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TT  Stc  libro,  Intitulado  Conferencias  efpirituales.có* 
^  puerto  por  el  Padre  Nicolás  de  A  maya  déla  Com* 
pama  de  lefus,  tiene  licencia»  y  priuilegio,  para  que  nin 
gun  otro  lo  pueda  imprimir, ni  vender  fin  licécia  dcfi* 
Autor.  Su  fecha  en  Madrid  por  Marceo  de  6 17,. 

-  • 

T    A    S    S  A» 

\r  O  Pedro  Monrcmayor  del  Marmol  Efcrhnno  de* 
Cámara  de  fu  Mageftad,  de  fos  que  en  fu  Real  Con- 
fejo  reílicn.doy  fe,  queauiendoíc  viftopor  los  feñores 
del  Confejode  lu  Magertad,  vn  libro,  que  con  fu  licécia 
f  ie  imprcilb  ,  y  intitulado  Conferencias  Efpiritualcs. 
Compuerto  por  el  Padre, Nicolás  de  Arnaya,  .de  la  Corrí 
pañia  de  Icíus.  Toaron  cadapliego  del  dicho  libroa 
tres  marauedis:  el  qual  tiene  nouenra  y  dos  pliegos, que 
al  dicho  reí  peto  monta  ocho  reales  y  quarro  marauedis 
y  al  dicho  precio  mandaron  fe  vcndiefecl  dicho  libro, y 
que  ella  certificación  fe  póga.aliprincipiode  cada  cuer- 
po del  dicho  libro,  para  que  fe  f  *pa  el  precio  del ,  y  para 
que  del  lo  conile  de  mandimiento  délos  dichos  leñore* 
del  Confejo  ,  y  dtpedimiento del  dicho  Nicolás  de  Ar. 
naya,di  ella  Fé  en  la  V¡ lia  de  Madrid  A  veyntcynueuc 
del  mes  de  Abril  de  mil  y  fcyÍQiétos  y  diezy.  fíete  añoj* 

Pedro  Montcmayor  del  M  armoh 


ERRATA  S. 

P  Ag.  5.  lin.  30.  apatc,apcte. 

Pag.  14. Un.  25.  pimc,pame. 

I*ag«     33- lin.  3  8,todas,  todas  las* 

Pag.     61.  lin.  37.inteía,intercfa. 

Pag.     87.  lin.  25.  gonar,  donar. 

Pag.     69.  Un.  2  8.  frruofo,  fcruofo.1 

Pag.     iof.li.  8.  creer,  crecer. 

Pag.    ni.  li.  22.  monftros,  manos, 

Pag.     118.  li.  V.  captitud,.atitud. 

Pag.     125.  li.  i$.fabio,  fabro. 
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Pag.    133.  li.  2.  Magcftad,  Madalcna. 

Pag.     145. 1L  9-hcnra,  honra. 

Pag.  •  178.  li.  37  dirige,  digiere- 

Pag.     198. 1L  23.  dicia,  dicina. 

Pag.     199. li.  17*  teer,  tener. 

Pag.    208.  li.  ^.  compacion,  conpun. 

Pag.    129.IL  Si.  cuerno,  cucruo. 

Pag.     223.  li.  *3.quancc,qu*ne. 
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Pag.     272. li.  I-  Pelear,  penfar. 

Eftc  libro  con  eftaserratas  corrcfpondc  con  fu  Original. 

Dadaan  Madrid  a  i.dc  Abril  de  i<5i7- 

Murcia  de  la  Llana. 


(Digitized  by  Googie 


ALA  SERENI  S- 

SIMA  EMPERATRIZ  DE  CIELO, 
y  tierra,  la  Virgen  Sacracifsirnanueftra  Se* 
ñora,  elíndigoo  fiemo  de  fus  me- 
nores fieruos. 

OBRADO   Atrcuimiento  parecerá 
Soberana  Princcía,  iquerer  yo  dedicara 
vueftra  grandeza,  el  pequeñuelo  rrabajo 
de  mis  manos,  masbienmirado,  a  efto 
me  da  ofadida,  faberquan  maternas  en- 
trañas ten-cys  para  todos,  glandes,  j  pe- 
queños, y  que  cftos  no  por  ferio,  fon  defpreciados,  antes 
por  eftc  titulo  tienen  mas  franca  entrada,  y  acogida,  en 
vueftra  Clemencia,  lo  qual  nos  da  a  entender, el  nombre 
de  que  tanto  os  preciays,q  es  fer  Madre  de  mífericordia. 
Tengo  delate  lo  que  os  dignarles  moftrar  a  vueftra  que- 
rida hija  Gcrtrudcs,  viéndoos,  óClcmcnrifsima  Señora 
recojer  debaxo  de  vueftro  mato  gran  fuma,  deani. 
malejos  inmundos,halagado  con  vueftras  delicadas  ma- 
nos muchos  dellos :  Por  eftos  fon  íignificados  los  pecado 
res,alos  quales  quadra  de  todos.quatro  coftados,el  fer  pe 
queñuelos,  por  eftar  fumidos,  cnel  abifmo  del  pecado,  q 
es  menos  que  nada.  Efto  Virgen  fantifsima  cófieflo  me 
pudiera  rcrardar,  y  encoger  por  fervo  vno  de  aquellos  a* 
nimale  jos,y  íi  fuelle  de  vos  acariciado  con  vueftra  rega- 
lada mano,  annq  libre  del  dolor  dcuido,y  confufíon  del 
ioftro,me  tendría  por  dichofífsima ,  pues  con  ral  regalo, 
y  patrocinio,  podre  cfpcrar  fer  limpio  de  la  lepra  de  mis 
males,  y  alcanzar  el  bien  qefpero  de  mi  faluacion.  Con' 
íiderando  pues  vueftra  inmenfa  benignidad,  y  deífeando 
dar  atfrigo,  y  amparo  a  efte  mi  trabajuclo,  no  fe  meofre 
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cío  otro  mas  aprcipoí¡to,y  feguro,  qel  vueftro*,boluIeri. 
do  el  agua  a  fu  fucntc,y  ladadiuaal  Dador,  y  a  mi  Abo* 
gada  é  Inter  ccííbra,  lo  que  por  fu  medio  é  rcccbido,di- 
golo,  porque  todo  lo  que  en  citas  Conferencias  fe  trata, 
es  lo  que  en  vucltraprefcncia  fe  a  praticado,  avueftros 
Hijos,  y  Difcipulos,  auiedoprimero encomédado  a  vuc- 
ftra  grande za,como  a  Macítra  del  mudo,  defleando  yo  ha 
blaífedcs,  y  osoyeífenmas  qami,  pues  a  ellos,  y  a  mié 
pueílo  debaxo  de  vucílro  patrocinio.  Donde  pues  podra 
citar  mejor  guardado,  q  donde  y  o  defleo  tener  mi  alma? 
Que  manos  puederffer  mas  poderofas  para  defender  cíla 
obra,  q  aquellas  que  fuflcntaron  al  que  con  tres  dedos  de 
fu  Mano  fuftenta  cftagran  maquina  del  mundo?  y  a  las  q 
todos  acudimos,  y  en  quien  Dios  tiene  librado  el  reme» 
dio  délo  criado?  a  que  árbol  la  puedoyo  arrimar  qlcha* 
ga  mejor  fombra,  que  a  aquel  q  nos  dio  el  fruto  de  Ja  vi- 
da? quien  fuplirá  mejor  mis  faltas,  que  la  q  cubre,y  fuplc 
Jas  de  todos?  Siendo  eílo  afsi,  ó  Podcroía  Rcyna  de  An- 
geles, y  hóbres,  con  filial  cofianc.a  os  ofrezco,  cftc  como 
ramillete  cópuefto  de  '  arias  flores  de  virtudes,  noporq 
en  mi  las  aya,ÍIno  porq  lasdcfTco  para  mi,  y  para  rodo  el 
mundo,  para  q  adornadas  có  ellas  las  almas,  glorifiquen  * 
al  Señor  délas  virtudes.  A  do.Jc  citaran  las  flores  mejor, 
que  en  las  manos  de  la  flor  de  las  flores?  a  donde  tambié, 
como  en  el  Huerto  cerrado,  y  junto  a  la  Fuente  cerrada? 
Vos  foys  cfclarccida  Princcfa  el  Huerto  cerradoja  Fue 
fe  cerrada,  el  Parayfodc  deleyres,  hermofura,  y  belleza 
de  Cielo,  y  tierra, y  Iardin  de  flores.  Pues  para  q  eftas,  q 
yo  os  ofrezco  Virgen  Sacratifsima, délas  varias  virtudes 
efparcidas  por  eílos  libros,  por  falta  de  riego,  no  fe  mar- 
chiten, ni  el  fuego  déla  detracción  las  feque,  ni  por  falta 
de  guarda  vigilare,  fcan  holladas,  os  las  prefento,  y  pon- 
go debaxo  de  vueftra  Ungular  proreccion,  fuplicandoos 
afetiuefamente  perdoneys  mi  atrcuimiento,  y  recibays  . 
mi  voluntad,?  dcilco  afectuofo  de hazeros  algún  peque- 
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PROLOGO  * 

•  AL  LECTOR, 

ENTRE  Los  admirables  matizcs  con  que  el  Efp<K 
fo  pinta  afuEfpofa,es  vno  aquel  con  que  djbuxa  el 
cuello  de  fu  gallardo  cuerpo,  Sicut  turritubauid  collú  ' 
tiitfit)  qitjt  adificata  efi  cum  propugnaculis:  mil  le  clypt'fptn 
¿cnt  ex  ea,  &  omnis  amatara  fortim.  Hila  es  la  torre  que  el  po- 
dcrofoRcy  Dauid  edificó  fobre  el  alto  monte  de  Sion,  auié  2"  5 
do  vencido  al  Icbufeo  antiguo  morador  de  aquel  lugar, pa-  Lj* 
ra  defenfa  de  la  real  ciudad  de  Hierufaleni,  la  qual  efeogio  2*  ?r4~ 
por  corte  fuya:  feruia  también  como  atalaya  para  defeubrir  ca* 
los  enemigos  de-iexos,  para  que  jumamente  fueíTc  alcacar,  !£• 
y  fuerte  inexpugnable,  proueyédola  de  todo  genero  de  per  *m 
trechos  de  guerra,  haziendola  vnacomoarmeria,  prouey-  r*'c' 
da  de  toda  variedad  de  armas,  ofeníiuas,  y  defenfiuas,  y  ta-  nUtT* 
do  cito  con  real  magnificencia .  Efto  figniflca  el  dezir,  que 
cftauan  pendientes  déla  dicha  torre  muchos  efeudos,  y  to- 
do genero  de  armas:  aunque  también  fe  puede  entéder,quc 
cftos  pendientes  efeudos,  eran  los  que  en  varios  recuentros 
auian  quitado  a  los  enemigos,  ofreciéndolos  a  Dios,  como 
en  reconocimiento  de  la  vitoria  dada  de  fu  mano,  como  o- 
frecio  Dauid  el  alfanje  con  que  cortó  la  cabera  al  Gigante 
Coliath. 

Por  la  torre  dicha,  djcxados  otros  penfamientos,  fon  ííg- 
nificados  los  famofos  Predicadores,  y  Dolores  de  la  Igle- 
Ma  fancta  Efpofade  Chriftoí  los  quales  fon  como  fu  cuello. 
Noeseftepenfamiento  mió,  íino  del  gran  Padre  fan  Gre- 
gorio Niíleno,  para  cuya  intelligencia,  ferabien  aduertir^^  ^ 
los  oficios,  que  el  cuello  exercita  en  el  cuerpo,  y  el  lugar  *7 
que  tiene,  que  no  es  otro,  fino  el  medio,  entre  la  cabera,  y 
los  hombros,  los  quales  le  íiruen,  comodebaífa,  y  ceppa, 
fuílentando  la  cabera,  no  declinando  a  vna,  ni  a  otra  parte, 
citando  derecho  ,  mas  aunque  no  efté  inclinado,  como  fe  á 
dicho,  es  fácil  de  bolucravna,  y  otra  parte,  porconftar 
de  muchas  arterias  ,  y  gueíTos,  los  quales  no  eítan  conti- 
nuados ,  como  lascaniüas  de  los  bracos  ,  opiernas,  íino 
como  eilauonados,engazados,  y  ligados  co  rezios  ncruios, 
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yjigamentos  fuertes.  Ianta  pues  el  cuello,  el  cuerpo  con  fu 
c abeca,  por  la  parte  anterior  por  medio  de  la  gargáta,  y  por 
lapolleiiorle  vne,  y  junta  por  medio  del  celebro,  q  lecó- 
.    pone  de  gueflos  trabados ,  con  otros  muchos  que  tan  des- 
cendiendo, y  de  arterias,  por  cuyo  medio  fe  comunícala 
virtud  vital.  Juera  délo  dichoíirueel  cuello,  de  recebir 
el  ayrefrefco,  comunicádole  alpulnió,  y  al  coraron,  atrayc 
do  el  ayre  colado  para  conferuacion  de  la  vida:  Si  rué  tam- 
bién para  reformar  la  voz,  y  laspalabras,  finalmente  para  q 
por  fu  medio  paífe  el  fuftento,  para  cóferuacion  de  la  vida. 
Los  predicadores  Euangelicos,  y  Dodores  hazen  mará- 
uillofamente  todos  eftosoHcios,  como  parece  enfeñarloS. 
Pablo,  quandodize,  cilios  dedicó pojlolos,  quofdamautem  Tro- 
pbttas,  alios  -pero  Euan^elifias,  alios  autemTaftores,  &  Doctores  ai 
£bef*  4.  confummationcmfanctoru^.in  opus  mim¡ier¡j,in  ¿dificationcm  corpo~ 
m.  1 1,    ris  Cbrí/li.  Como  ordinariamente  el  arreo,  y  ornato  eílá  enel 
cuello,  del  qual  cuelgan  las  cadenas  de  oro,las  fartas  de  Per 
las,  y  cofas  tales.  Afsi  del  diuino  cuello  déla  Igle/ia  fanda, 
eílá  adornado,  o  por  mejor  dezir  le  cóponen  los  Aportóles, 
Ibid  w«.  Euangeliftas,  Prophetas,  Paftores,  y  Dodores.  Da  la  razón 
15.  &c  e*  ^anc^a  Apoftol  mas  abaso ,  Vtcrefcamus millo,  quiefteaput 
'  Cbriflusy  quo  totum  cor  pus  compaftum,  &  connexum,  per  omnent  iun- 
¿turara  fubminiftrationis  fecundum,  operationent  in  tnenfuram  vniufcu- 
2.C0  k  luJ^  ntembri.  Efto  enfeña  mas  claramente  en  otro  lugar,  di- 
w«.  18  '  zien^°-  Dcdit  nobis  rsrbumreconciliationis,  ymasabaxo,  Vofmt 
J    *   in  nobis  verbumrcconcihationis  pro  Cbriflo,  ergo  legatione  fungimur 
tam^uam  Deo  exhortante  per  nos,  obfecramus  pro  Cbrifto,reconciliam¡- 
niDco.  A  hecho  depofito  ennofotros  de  fu  diuina  palabra, 
por  cuyo  medio  emos  de  vnir  los  miébros  defte  cuerpo  mif 
tico  déla  Iqleíia.con  fu  cabecaChrirto.Efte  es  el  mínirterio 
que  fe  nos  á  encomcndado,y  como  delegados  fuyos  afeduo 
,        famente  rogamos  a  todos,  fe  reconcilien,  y  vnan  con  Dios, 
Tf.  7  m.  como  con  fu  cabera.  Efto  mifmo  parece  auer  fígnificado  el 
i.  Fropheu  Rey,  quando  dize,  Sufcipiant  montes  pac empo pulo ,  & 

collts  iujiitiam,  como  íi  dixera;  de  los  montes  puertos  en  alto,- 
que  primero  reciben  los  rayos  del  fol,  é  influencias  del  cie- 
lo, recebirá  los  valles,efto  es  los  inferiores,  la  jullicia,quie 
re  dezir,  todo  ajuílamicnto  ala  verdad,  y  a  toda  virtud.  De 
fuerte  que  de  los  Maeftros,y  Dolores, reciben  luz  los  infci 
r:o¡  cs,ccmopor  medio  del  cucllOjelfuíletito,las  demás  par 
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tes  del  cuerpo.  Reciben  también  por  fu  medio  el  efpiritu  vi 
tanque  Dios  a  ellos  les  comunica,  Osmeum  aoerui.&atraxifpi  pf  3  jgj 
Titum>  y  fanPabioefcriuiendoalosde  Lpheío,  dize.  Memo* 
riam  veftrifatie'AS  ¡n  oratiombns  meis,  vt  da  vobis  fpiritut»  fapientia,  A¿p  ,  • 
C5"  reHeUtívnii ¡vtaginaüont  eius.  Atrahen  tambié  el  efpiritu  del      ^  2, 
coraron  de  Chriíto  nueítro  Señor,  y  déla  Igleíiafanóta,for-»  W#W*2  *- 
mando  las  palabras,  y  enfeñando  como  deuan  los  fieles  tra- 
tar con  Dios,  linalmente,  por  medio  de  los  Predicadores, 
y  Doctores,  fe  les  comunica  a  los  fieles  el  Pan  déla  diuinapa 
labra. y  dclos  Sacramentos,  lo  qual  parece  auer  querido en«-  \  , 
feñar  Chriíto  nueítro  Señor  en  aquel  famofo  combite,que  *k 
hizo  en  el  monte  a  los  que  yuan  en  fu  feguimiento,  quando 
dcfpi  csde  auertomado  cnfusfagvadas  manosel  Pan,y4c 
auerle  echado  fu  bendición,  lo  entregó  a  los  Apoíloles,  pa- 
ra q  lo  repartierten,  a  aquel  gentío,  como  lo  hizjiejon,exer-  4 
cuando  en  efto  el  oficio  de  fuello,  q  auian  de  hazer  en  ade- 
lante ellos,  y  fus  fucelTores.  Tan  grande»  ytan  admirable  es 
la  hei  mofura,  y  belleza  del  cuello  dela^gleíia,  lamuchedú- 
bre  de  feruorofos Predicadores,  y  fanctiísimos  Doctores. 
Quien  ignora  los  muchos  que  á  auido  en  todas  edades,  def- 
pues,  cj  el  ftípremo  Deacono  de  la  facultad,  de  la  fandidad, 
y  de  toda  virtud,  graduó  de  Doctores  a  fus  Apoftoles  conf- 
tituyendolespor  Maeftros,  y  Catedráticos,  en  efta grade, 
y  eftendida  Vniuerfidad  del  mundo.  Efto  es  tan  fabido,  qne 
noay  para  que  gaftar  tiempo  en  probarlo,  délo  que  vemos 
con  nueftros  ojos,y  tocamos  con  nueftras  manos  en  efte  nue 
ílrofiglo,  en  efto  tan  efichofo,  quanto  en  otras  defdichado, 
podemos  raftrear,  lo  que  en  tiempos  paífados  á  anido,  pues 
vemos  falir  cada  dia  a  luz  tantos,  y  tá  admirables  libros  lie 
nos  de  fallid,  ble  Do&rina,  y  feruorofo  efpiritu,  de  modo,q 
no  fabemos  de  que  nos  dcuemos  admirar  mas,  o  déla  agu- 
deza, en  defemboluer,  y  defenmarañar  las  verdades;defcu- 
briendo  las  fophifierias,  ylosembuftes  conque  los  malos 
an  pretendido  encubrirlas,  y  efcui  eccrlas,  o  del  efpiritu  ta 
lleno  de  Dios,  con  que  todcPefto  fe  dize  .  A  íido  pues,  y  es 
copiofa.abundatifsima  la  lluuiade  ecleftial  Doctrina  en  to- 
do genero  de  materias,  aüq'e  en  la  de  efpiritu  feaeferipta 
mucho,  y  muy  feleíto  por  feruir  algo  a  la  fanda  ígleíia,  co- 
mo hijo  Ib)  o,  me  éatrcuido  a  facar  a  luz  citas  Conferecías, 
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©  colaciones  efpirituales,  que  fon  trabajo  de  muchos  años," 
gaftados  too  la  enféñanca  de  los  Nouicios,  ílcndo  vno  délos 
principales  exercicios  del  Nouiciado  de  nueftra  Compa- 
ñía, el  de  las  praricas,  y  conferencias,  de  cofas  efpirituales, 
como  también  lo  es  de  toda  la  Compañía,  aüquc  es  verdad 
que  nuca  tuuc  tal  propoíito,de  facar  a  luz  lo  que  tan  en  par- 
ticular fe  trataua,  mas  juzgando  muchos,  feria  de  gloria  de 
nueftro  S-cúor,  y  bien  de  las  almas,  que  materias  tan  prati- 
cas, fe  comunicaren,  y  falicífen  enpublico,  aunque  carga- 
do de  otras  ocupaciones,  y  cuydados.procuré  a  ratos  reco- 
germe, para  ponerlas  en  el  orden  que  aqui  van:  Pufoflemc 
delante,  que  en  la  rorre  de  Dauid,  no  folo  auia  efeudos  de 
mayor,  con  los  quaies  fe  pudieífen  efcudarlos  grandes  de 
cuerpo,  íino  también  medianos,  y  pequeños,  para  que  cada 
qual  cóforme  a  fu  eítatura,  y  tamaño,  echaífe  mano  del  que 
mejor  Ic  armaffc.  Abundaua  amella  torre  de  todo  genero 
de  armas,  vnaspara  los  robuitos,  y  fuertes,  otras  para  los 
mas  flacos.  Si  lo  que  en  eftas  colaciones  fe  trata,  noíiruie- 
re  a  los  mas  adelantados ,  y  medrados  en  virtud,  que  fon 
los  foldados  viejos,  de  la  Diuina  Milicia  de  crecido  efpiri- 
ru,  no  dudo,  fino  que  no  dañara  a  los  medianos,  y  de  mar- 
ca menor,  que  fon  los  que  empiezan  a  entrar  por  el  camino 
de  la  perfección,  y  a  losare  vanaprouechando  enel,  y  ga- 
nando tierra,  o  por  mejor  dczir  Cielo,  ,'pues  fe  les  defeubre 
y  enfeña  lo  que  deuen  feguir,  y  lo  que  dcuen  hu  yr,  y  los  me 
dios  para  alcancar  aquello,  y  apartar/e  deílo;  Toda  la  difi- 
cultad eltá  en  acertar  con  el  medio  ,  huyendo  de  los  eftrc- 
mos,  y  con  los  medios  también  proporcionados  al  fin .  Y 
ii  a  cafo  aun  para  los  dichos  no  aprouccharc,  fabido  es,  que 
en  la  torre  dicha,  eftauá  pendiétes  muchas  armas  ofrecidas 
a  Dios  N.S  .como  defpojos,  en  reconocimiéto  de  las  victo- 
rias alcanzadas  con  fu  fauor.  Como  tales  ofrezco  yo  a  cita 
gran  Torre  de  la  Igleíia,  pues  lo  fon  de  lostrabajos  dichos. 

Aliéntame  también  el  faber,  queeneleftilo,  y  modo,  y 
defpoíicióconq  eftas  colaciones  van  ordenadas  ,haítaaora 
noay  cofa  efenpta,  verdades,  que  tenemos  parabién  de 
muchos  las  colaciones  de  Cafsiano  ,  'Author  no  menos  gra- 
ne, que  antiguo,  tan  eitimadas  de  las  dos  lumbreras  de  la 
Igleíia,  faneto  Domingo,y  fu  hijo  fando  Tomas  de  Aqdino, 
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y  lo  fcrandc  todos  los  que  tuuiercnbuen  gufto,  en  materia 
deefpiritu,  mas  haziendofe  cotejo,  deftas,  con  aquellas,  fe 
vera  fer  eftas  en  numero  muchas  mas,  enclcftilo  muy  otras 
y  en  la  difpoficion  muy  diferentes.  Si  aquellas  eílan  verti- 
das, con  teftimonios  de  la  diuina  Efcriprura, que  es  la  fuen- 
te de  toda  verdad,  y  virtud,  y  con  los  fentimientos,de  algu 
nos  de  los  antiguos  fandos  Monjes;  eftas  en  lo  primero  a* 
hundan,  y  no  menos  en  lo  fegundo,  pues  mi  intento  áfido 
adornarlas,  con  los  penfamientos  de  cafi  todos  los  fan&os, 
y  padres  cfpiritualcs,  que  la  Iglefia  fancta  átcnidodcfdc 
los  Aportóles  acá,  como  lo  podra,  yr  viendo  quien  fe  digna 
rede  paííarlavirta  por  ellas.  Aquellas  por  la  mayor  parte 
íiruen,  para  folos  los  Anachoretas,  y  gente  retirida,que  vi- 
ucn  para  fi  folos  ,  mas  eftas  para  todo  genero  de  perfonas, 
Anachoretas,  y  Cenobitas,  para  Rcligiofos,  y  feglarcs,  Sa- 
ccrdotes,y  cafados, y  páralos  que  tienen  por  oficio  fer  cue- 
llo de  la  Iglefia,  dando  a  los  fieles  el  fu  ftento  del  alma,  afsi 
culos  pulpitos,  como  en  praticas  efpirítuales,  que  fe  fuclcii' 
hazer  a  perfonas  ReJigiofas,  encaminándolas  en  todo  gene 
ro  de  virtud,  cerno  fe  vfa  frequentemente  en  nueftra  mif- 
ma  Compañía. 

No  é  dicho  erto  para  que  me  paífe  por  el  pédmiento,  pre 
ferir  ni  anteponer  eftas  Conferencias  a  las  de  Cafsiano,con 
cuya  do&rina  me  honro,  fino  para  que  confie, que  harta  ago 
raqueyofcpa,  no  ay  cofa  eferipta  con  efra  traca,  y  modo, 
lasqualesconeldiuino  fauor,  y  con  el  de  la  Virgen  Sacratif 
lima  (debaxo  de  cuyo  amparo, y  protecciorryo  las  é  puerto) 
ef[  ero  no  dexarán  de  fer  proucchofas,  y  que  quien  fe  digna 
re  de  paifar  los  ojos  por  vnadellas,  quedarácon  buenguf- 
to,  y  dciíeo  de  hazer  lo  mefmo  por  las  dcm:is,  paraprouc- 
choproprio,  y  de  orres,  y  el  que  afsi  lo  hizicre,  dará  de  tow 
co  lo  bueno  que  hallare  la  gloria  a  Dios,  comoa  Author,  y 
manantial  infinito  de  bienes, y  a  mi  fe  atribuya  lo  que  fe  ha- 
llare no  (er  tal.  AduiertaíTc  rabien,  que  aunque  los  que  re£- 
por.den  parece  q  fon  Nouicios  recien  entrados  en  Rcligió, 
r*o  fe  tomen  fus  dichos  como  de  tales,  lino  cerno  de  padre* 
granes  cfpiritualcs, yefperimétados  en  materia  de  elpiritu. 
i  n  vna  cofa  fe  nodria  reparar  entre  otras,  y  es  el  referir  mu- 
chos dii  hos  defan¿tos;eA  lengua  latina, dexádolos  íin  decía 
rar^aunc]  lo  mas  ordinario,  es  en  todo,  o  en  parte  boiuerlos 
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en  nueft  ro  lugar,  quanto  bafta,  para  que  el  que  no  entiende 
latin,  pueda  Ueuar  íeguido  el  difeurfo  de  io  que  fe  va  trata- 
do, digo,  que  porque  deftos  libros  fe-aprouecharan  pocos, 
que  no  fepan  latin,  é  dexado  algunos  lugares  de  los  Sandos 
fin  declararlos;  porque  el  que  lo  entiende;  guítará  de  beuer 
el  agua  en  fu  fuente,  mas  fi  otros  algunos  fe  quifíerenapro- 
uechar,  no  les  hará  falta  el  no  lo  entender,  porque  fuera  de 
fer  pocos  los  lugares,  que  no  van  declarados,  no  fe  les  cor- 
tará el  hilo,  pues  como  é  dicho,  es  poco  lo  que  en  todo  ,  o 
en  parte  no  fe  declara. 

Bien  veo,  que  fi  otros  tomaran  elle  afiumpto,  entre  ma- 
nos lo  hizieran  con  mayor  fufkieiicia,  y  mas  caudal  de  efpi- 
ritu.  Yo  é  dado  lo  q  ei  corto  mío  alcanza,  en  todo  no  e  pre- 
tendido mas,  que  la  mayor  gloriade  la  Diuina  Mageftad,  y 
el  bien  de  fus  redimidos,  fujedandolo;,  como  lo  hago,  ala 
corrección  de  quien  mejor  fintiere,  y  principalmente  nuef- 
tra  Madre  la  fanda  Iglefía,  Cathoiica,  Romana,  y  para  fiem- 
*  ore  jamas.  Van  difpueftaspoc  el  orden  del  Alphabeto, 
para  que  fin  recurrir  al  indece,  pueda  cada  quai 
aprouecharfe,  y  echar  mano  de  lo 
quemasguftare. 
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^  Conferencia  14.  dclacopüciom 

$1  .Que  cofa  fea  cópüció.201. 

a.  Paraexercitar  la  compun- 
ción, ayudarla  memoria  de 
los  pecados  cometidos  con 
traüios.  204. 

3 .  Quan  f'r  u  tu  o  fas  fean  las  la- 
grimas. 

4 .  "  Qu c  es  compunción feutir 
el  alma  el :  deftierro  en  que 
viuc.  20S. 

6.  Que  para  la  compücion  im- 
porta el  de  fu  íimiéto  de  to 
do  lo  criado.  202. 

7.  Quanto  fufpiraron  los  fan- 
tos  por  la  vida  eterna.  204. 

8.  De  otros  varios  géneros,  y 
modos  de  cópuncion.  215. 

,  De  ios  daños  que  caufa  la 
trifteza  vicióla.  .<  217. 
Ccnfcrencia  15.  de  la  conformi- 
dad át  la  yoluntad  humana,  con 
la  Omina: 


§  1.  Quanto  importe  la  cófotv' 
midad  de  nueftra  voluntad 
con  la  Diuina.-  219. 

2<  Confiderar,  q  todo  loque 
íucede,  lo,  quiere  Dios,  es 
gran  medio  parala  confor- 
midad dicha.  223. 

3.  La  abnegación  déla  propna 
voluntad,  es  gran  medio  pa 
ra  Iacóformidad,  con  la  de 
Dios.  229. 

4-  Que  la  paciencia,  y  iongani 
nüdad,es  medio  para  lo  di- 
cho. 2  25. 

5\  Considerar  los  Angulares 
bienesqfe  íigué  defta  cófor 
midad,es  grá  medio.\  227. 

^  Confertnciariá.  dtlproprio  co- 
nocimiento. 

$  1.  Quanto  importe  el  pro- 
prio  conocimiento.  230, 

a.  Coníiderar  la  materia,  de  q 
vnocs  cópueílo,  es  medio 
eficaz  para  el  proprio.cono 
cimiento.  ..     .  2 J2. 

3.  Délas  miferias  en  queeMió 
bre  quedó  por  el  pee.  234. 

4.  La  coníideracion  déla  muer 
te,  íirue  para  el  conocimien 
toproprio.  235. 

5>  De  los  daños  que  caufa  no 
.  conoce  r  fe  v  no.  2  38. 

■  -  * 

T  Conferencia  1 7.  delccrafopum 

•  *  —  .  (4 

§  Hu , Quanto  importe  la  gu ar¿ 

•da  del  c¿rí$oa.  .  .  240.. 
•2-  La  guarda  de.  fentidQSjayuV 

daaiadelcoracon.  243- 

3-  £1 


Diq 


3^  El  cuydadoen  deshechar 
penfamientos  malos,impor 
ta  mucho  para  la  pureza  del 
coraron.  245. 

4.  El  temor  fanto  deDios,ayu 
da  para  lo  dicho.  248. 

5.  La  prudencia,  y  recato,  a- 
prouechapara  la  pureza  del 
coraron.  350. 

6.  Quelaprefenciade  Dios, 

guarda  el  coracon.  252. 

.  •  •  •  \ 
•  1  •     -  •  •  *  •  ■ 

f  Conferencia  die^y  ocho  déla  cor- 
rección» 

§  i-Como  dene  reprehéderel 
que  riene  oficio,  y  authori- 
dad*  .  254. 
3*  Que  mirar  las  reprehenlio- 

•  nes  como  medicinas,  es  mo 
tino  para  lidiarlas  bié. 258. 

4 .  Que  confiderar,  que  el  que 
reprehende,  haze  oficio  de 
padre,  haze  lleuaderas  las 
repre  he  nilones.  259. 

5.  Délas  caulas  de  adonde  na- 
ce el  fentir  vno  las  reprehen 
íiones*  260, 

6.  De  los  prouechos  que  cau- 
falareprcheníion.  262. 

17.  De  laobligacion  que  tiene 
.  el  fuperior  a  reprehender  al 

fubdito.  -  .  261 . 

8,  Gomo  deue  el  fubdito  rece 

birlacorrecion.  26*4. 
p.  Déla  Corrección  frater-> 

na.  266. 
*.o.  Chanto  importe,  que  el  fu 
. .  perior  fea  auifado  de  las  fal 
V»j  tasque  cometen  fusfubdí- 

*  •  s 


fl*  Conferencia  ip.  de  los  dejfeos 
buenos. 

§  1.  Déla  importancia  de  los 
buenos  deífeos.  272. 

2.  Delos  varios  generosde  def 
feoscjvn  alma  tiene.  274. 

3.  Quan  obligatorio  le  es  al 
hombre  tener  altos  deífeos 
y  gencrofos  penfamicn  - 

-  -  tos.-  . ..         .  ,  .  275. 

^.  Que  el  objedo  de  los  bue- 
nos deífeos,que  es  Dios, los 
haze  muy  eftimables.  279. 

5.  De  la  materia  délos  buenos 
deífeos.  280. 

6.  Quales  fean  los  deífeos  de 
los  fieruosdc  Dios.  282. 

7.  Que  los  defleos,  fon  los  ta-, 
lentos  que  Di  os  daparagrá 
gear  con  ellos.  ..       2  8  3I 

8.  De  otras  caufas  ,po  rque  de- 
uan  fer  eítimadoslos  bue- 
nos deífeos.  284» 

o.  El  caftigo  que  deue  temer, 
quien  no  pone  por  obra  ios 
buenos  deífeos.  274. 

10.  De  algunos  medios  que  ra 
cilican  el  cumplimiento  de 
los  buenos  defleos.  287» 

11.  Que  los  deífeos  ande  fer 
feruorofos,  y  cítenderfea 
mucho.  288- 

1 

f  Conferencia  veyntc,  de  la  deuo- 
don. 

§  1 .  Que  fea  dcuocion,y  de  fu 
importancia.  201. 

2.  Ladcuocionfe  compara  al 
olio.  303. 

3.  Que  la  deuocion  fe  alcan- 

za, pi. 


Digitized  by  Google 


«J**1  '^a  ]  pidiéndola  a  Dios  con  i  por  las  faíta§  y  pecados,  ftjg 

inftanda  por  medio  de  la  8.  Conuíene  proponer  en  ve- 

^c^os  .    Meditación.        (     2:94.  tas  la  enmienda  dé  los  peca- 

27J-  4,  De  la  materia  de  la  conil-  dos.1  320^ 

dedef  deracion,  que  caufadeuo-  Del  examé  particular.  321J 

274«  cion.                       295-  io.De  los  prouechosdelexa- 

-  es>l  Que  la  lección  de  buenos  'men.  « 

leífeoi  libros  caufadeuocion.  198.  11.  De  algunas  cofas  pajeticu- 

micn  ■  &  Que  el  trato  de  cofas  fantas  lares,  que  ayudan  para  hazer 

27**  engédra  deuocion.      500.  bien  el  examen,  3*7»' 

>sbue-  7/Que  la  mortificación  engé*-  12.  De  algunos  dichos  da  fan- 

ios.los  dra  deuocion.            300.  tos,  con  que  fe  declara.nus 

•279«  g¿  Que  la  mortificación  de  la  la  importancia  del  <exa- 

menos  ^propria  voluntad  engendra  .   men.< ;            ..  330J 

280.  deuocion.                 303.  13.  Del  tiempo  que  ade  du4 

eosde  9.  En  que  fe  comparala  deuo-  rar  el  examenparticular,  a- 

282.  cion  a  algunas  cofas  particu-  cerca  de  quulquier  virtud, 
losta-  lares.  ■  304.  o  vicio.  324. 
ragrá  10.  Délos  cfe&os  que  ladeuo 

283.  ció  caufaenel  alma.  306.  ^]*  Con ferencU  22.  de  los  bueno s 
aé  de-  11. En  que  fe.declaran  las  cau-  exemplos. 

buc-  fas,  porque  no  fiempre  fe  ha  £  1 .  Quanto  importe  el  buen 

284.  lia  la  deuocion.  307.  exemplo.  335. 
cmefi  a«  Que  los  buenos  exemplos, 
Kilo*  $  Conferencia  2 1.  del  examen  coú*  alientan  parala  virtud.  338. 

27^  dianodelaconfcencia.     '.   .  3.  Que  por  medio  de  los  bue- 

qüch  $  1.  De  la  importancia  del  e*  nos  exemplos,  mueuenlos 

lf0de  xamen  cotidiano  de  lacón-  vnos  a  los  otros  a  la  vir- 

2$i*  ciencia.                   309.  tud.                     "  341. 

lefet  2.  Quanto  eftiman  los  fantos  4.  Que  los  buenos  exemplos, 

»rfe*  el  examen.                312.  confunden  a  los  que  los  véf 

288»  3.  Del  axamengeneral.    314.  y  no  los  imitan.  343. 

4.  Como  fe  ande  dar  gracias  5.  De  otros  marauillofos  efe- 

deuO"  Por  los  beneficios  recebi^  clos  quecaufanlos  buenos 

dos.                        312,  exemplos.  346'. 

Jefu  5.  Como  fe  deue  pedir  a  Dios  6.  Que  los  que  dan  buen  exé- 

2pi.  Inzpa conocer  las  faltas.  317  pío, fon  como  eftrcllas.  347 

r3¿l  6:  En  q  fe  particulariza  el  mo-  7.  De  la  obligación  que  tiene 

-03.  do  de  hazer  elévame.    318.  el  Religiofo  a  darbuenexe 

-afl-  7. Del  dolor  que  fe  dcue  tener  pío.  448. 

,p>  -      -  Í.QEC 
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¿£.  Que  es  neceífaria  riumildad 
.  .paar  facarprouccho  dclbuc 
,..  exemplo.  449« 
*  '  De  los  danos  que  caufa  el 
.   malekemplo.  449- 


$¡  Conferencié  2j.de  comofe  ande 
pedir  ¡asfaltas. 


$  t.  En  que  fe  tratare  los  ma- 
les de  lahypocrefía.  453. 
o;  Que  la  humildad,  y  proprio 
*  f  conocimiento,  importa  mu 

.  *ho  para  lopre^útado.455. 


3.  Que  la  paciencia,  importa 
mucho  para  oyr  bien  las  fal 
tas.  45  y. 

4.  Que  eldeíTeo  del  proprio 
aprouechamiéto,ayuda  mu 
cho  para  oyr  bien  las  faltas 
quefedizen.  457. 

5.  De  otros  medios  que  apro- 
uechan,para  oyr  bien  las  fal 
tas,  quando  fe  dizen,  o  aui- 

•  fan.  458. 

6.  Del  efpiritu  conque  fe  de* 
ucn  dezir  las  faltas  a  o* 
iros.  450. 
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•  CONFERENCIA 

PRIMERA  DE  LA 

ABNEGACION. 


•   •  •«     .  • 


s  ir-  r 


y  CHAS  vtrc&m!&Fi>¥&>  tratar  aísi 
en  platicas  yniuerfaIes}comoenparticu 
lares  de  la  Ábnegacion,exortandonos,  a 
que  tratemos  muy  de u eras  de  exer citar 
nos  en  ella.  Dcífeo  faber ,  que  cofa  fea 
Abnegació,  y  júntamete  de  los  medios, 
con  que  podré  adquirirla. 


i'- 


I. 


ro/i /f4  abnegación  yy  de  fu  importanciá. 


O  es  marauilla  hermano  mió,  que  muchas  vezes  fe  trate 
del  exercicio  fanto  de  la  abnegacion,pues  Chriíto  nuef- 
tro  Señor  (comolodizen  los  fagrados  Euangeliftas  ) 


N 

«V,.  ^  ^  ^  P     «vw       -  „  

E  trató  della  tan  a  menudo ,  diziendo:  SiquisvMltvcmrepojlmc, 
abncgetjemctipí'um.ú  tolUt  crucemfuamy&^(jHatur  me. C ofa  cierta 
cs,que  la  Abnegación  de  íl  mifmo  es  el  camino  para  yr  a  Iefu  B  *: 
Ghriílo:  afsi  como  el  defordenado  defleo  de  las  cofas  del  nú, 
dopriua  a  vnode  los  bienes  eternos  ,  caufando  defprecio  de 
ellos.  Porque  mientras  mas  fe  aman  las  cofas  caducasen  me- 
nos fe  tienen  las  eternas :  y  al  contrario  mientras  mas  fe  aman 
las  cofas  eternas  por  medio  de  la  abnegación  de  fi,y  de  aque- 

A  }la« 
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lias  mas  fe  defprccian  las  cofas  temporales.  Yafsi  dize  San  A 
J»  *fg-    Baiilio  tratando  de  que  cofa  fea  abnegacion.N/Mf/í  autmaliud 
fu fius  dif fuj  ¡pfiM  abnegatk  inififumma  rcrumomnium  >it£  fuperhris  obliuio, 
patatis.  ¿u¡u€  a  fui  ¡pfiu*  voluntútibus  reerfíio.  De  manera,que  abnegación 
no  es  otra  cofa,  fino  vnoluidode  todas  las  cofas  deíle  mudo, 
y  vn  diuorciarfe  dcllas ,  y  de  fu  propria  voluntad,  y  proprios 
güitos.  Como  íi  dixcrajquc  de  tal  fuerte  el  alma  en  fu  obrar, y 
fentir  fe  aparte  de  fu  cuerpo,como  íinofuerafuyo,  negádole; 
qvteesdczir  no  conociéndole  comoacoftumbramosadezir  jj 
de  vnoq  fe  apartó  de  fu  amigo.  Fulano  negó  a  fu  taño.  Como 
fi  dixera,no  le  conoció  por  amigo.  Como  quando  vno  eftádo 
en  fu  cafa,no  queriendo  defcubrirfe  al  que  le  bufcajdezimos, 
que  fe  niega: de  h  mifma  manera  el  alma,que  en  la  vida  paífa- 
da  á  tenido  amiftad  con  el  cuerpo,  alumbrada  de  Dios,y  def- 
feofa  de  dar  vn  longám  vale  a  todas  las  cofas  del  mundo,quan- 
do  el  cuerpo ,  y  fus  apetitos  piden  alguna  cofa  indeuida ,  no 
condcfccnder  con  ellos  es  negarfe.Efto  es  tambien,quando  la  £ 
vienen  a  bufea^dezir^que  no  eftien  cafa,que  en  buen  roman- 
ceas caminar  por  rumbo  muy  difercnte,del  qualhaftaenton- 
sai  ' 
lab 

z  \wni\is\&  ir  ai  undus  .fie  man¡uctu  qui  luxuriofus,/it  cajius:  &  m¡  aua- 
ybiÍKp  rus  trat>fn  l*nus-  Entonces  fe  niega  vno,quando  fe  defnuda  d# 
'      íi  mifmo,  de  fu  fentir,  de  fu  voluntad,  y  de  todo  lo  que  el  es,  r> 
conforniandofe  con  el  ientir ,  y  voluntad  de  Chrifto  nueftro 
Señor,  procurando  con  las  obras  dezir  aquello  de  San  Pablo.* 
*2,  Viuo  ego  y  iar*  non  ego  ,fed  viuit  in  me  Cbriflus.  Aquel  también  fe 
**• t0'   niega  a  íi  mifmo  ,  que  no  íe  mira  a-fi  como  cofa  fu  ya ,  fino  de 
Chrifto, teniendo  delante  aquello,  que  dize  San  Pablo.  Chati- 
a. Cor.  5.  tas  en¡m  chrifli  vrgetnos,  ¿eflimantesboc ,  quoniam  fivnus  pro  ómnibus 
nu' 1 4*   mortuas  efl,  ergo  omnes  mortuifunt,  &  pro  ómnibus  moreuus  eji  Cbrifius¿ 

v!  &  qui  viuimtj  iam  mnfibi  y  inane  ,  fed  ei ,  qui  pro  ipfts  mortuus  t[\>  £ 
Bcniard.  e>  refurrexit.  Sobre  lo  qual  dize  el  gloriofo  San  Bernardo.  Cui 
iujuus  tnibi  viuendum  ,  quam  ú ,  qui,  fi  non  morera ar  ,  non  viuerem  ? 
inflé  fibi  vcndicat  vitam  mcam ,  qui  pro  mea  pofuitfuam.  Y  el  glorio* 
tp'ft.ad  fo  Do  Sor  San  Gerónimo,  dize.  Terfettus  Cbrijhferuus  nibií  pr¿- 
Hc'iod.  ter  Chrtflnm b^bct ,  aut  ft  babet aliqnid  pratter  Cbrtflum ,  ptrfrttus  non 
cap. 6.    ejf.  De  manera ,  que  el  verdadero  fieruo  de  léfti  Chrifto  Re- 
de ncor  nueftro,  en  tanto  lo  es,en  quanto  no  quiere  otra  cofa.  .. 

fino 
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&  fínoalmifmóScñor¿ 

QuandoChriílo  nueftro  Señor  nos  manda,  que  nos  negre- 
ríos, es  dezimos,  que  eftémos  muy  difpueftos  para  dar  la  v  i- 
da  por  fu  amor;  y  ello  cada  hora,  y  cada  momento.  Lo  qual  pa 
rece  fu  Mageftad  auer  íignificado ,  quando  dixo  por  S;m  Lu-  ^  ^ 
cas:  Si  quis  yuh  venir e  po¡tmef  abncgtt  femctipfum ,  &  tollat  iMt&n  rJ  ' 
fuam quotidie  t&  fequatur  me.  En  aquella  palabra, quotidie  ,  cada 
dia,  enfeña  la  difpoíicion,  que  deuemos  tener ,  y  la  prepará- 
is  cion  de  animo  para  dar  U  vida  por  Chriíto  nueftro  Señor 
continuamente  ,  eítando  muy  defafidos  de  las  cofas  defte 
mundo.  La  fabi4uria  humana,  y  carnal,  que  tan  contraria  es  a 
l?ios,enfeña,y  múcue  a  huyr  la  mortificación,  los  trabajos,  y 
la  muerte  :  mas  la  fabiduria diurna  enfeña  todo  lo  contrario : 
-   conuienc  a  faber  la  Abnegación  de  la  propria  vida,  y  del  def- 
feo  de  viuir,  y  cftima  de  los  trabajos  futridos  porCliriito; 
incitando  a  vn  continuado  martirio.  Por  ello  dize  el  glorio- 
£  fo  San  Bernardo:  Cenus  mariyrij  eftffphitufuftacarnü  mortificare,  Scf*t0' 
jilo  nimirum,  qu$  membra  cá.dknlur ,  ferro ,  honor e  quidem  mitins  ,fcd  ln  Cant' 
diuturnitate moítfiius.  Y  el  bienauentudo  San  Auguílin :  Tetan-  S(r.  3  2. 
ta  CbrifliAni  hominis  (  fi  fteundum  Luangelium  viuat )  cyux  efl ,  atjue  deSaÜis, 
martyrium.  Y  en  otra  parte  el  miímo  Santo  dize  :  Kemo  dicat , 
4¡ubd  temporibus  nontis  m^rtyrum  certamha  tjfe  non  píjfir.t ,habetSír'ltic* 
tnim  &  p4*  noflra  martyres  ¡uos.  Mam  iracundiaw  mitigare  t  hbidi-  tm?' 
nemfugcre  ¡iujlttiam  lujiodire,  auaritiam  covtemnere  ^upcrbUm  bu-  f 
f)  miliare ,  magna  pats  martyrij  t¡l.  Y  en  otro  lugar  dize  :  Si  mcrtuus  ín  ^V* 
tft  ¿iaboius,  mortUAfunt  perfecciones  ¡  enm  igitur  femper  viuat  diabo-  127i 
¡us  ,ftmper  etiam  pcrfuuttonis , &  martyria  viucit.  Que  es  dczir, 
que  haziendonos  los  enemigos  tan  apretada  guerra ,  afsi  los 
interiores, y  domeíticos,quc  fon  nueítras  pafsiones,  y  vicios, 
como  los  exteriores ,  inuifibles,  y  vifibles";  es  ncceíTarioel 
continuo  exercicio  de  la  Abnegación,  mar tirizandofe  cada 
qual  con  ella :  porque  para  el  martirio,  que  comunmente  11a- 
2E   mamos,  que  coníiítecn  derramar  fangre,  y  dar  la  vida  por 
Dios  nucltro  Señor,  deue  eftar  vn  Rcligiofo,  y  qnalquierriel 
Chriftiano  difpuefto  para  quando  el  Señor  lo  ordenare  $  mas 
para  abnegarfe  a  fi  miímo ,  deue  eftar  íiempre  apercebido,  y 
con  las  armas  en  las  manos ,  pues  íiempre  fe  le  ofrece  ocaíion 
de  pelea.  Licuando  preflb  al  Abad  Paphuncio  para  darle  la 
muerte,  por  fer  Chriftiano;  los  Alguaziles  y  todos  los  de  la  . 
juílicia  le  amenazaré  con  graucs  tormentos ,  íino  renegaua 
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deChrífto  N.  S.  mas  el  fe  reía  de  todos,diziendoIeS;  Como  Ai 
cflos  tormentos  eftamos  acoftumbrados  a  padecer  en  el  dc- 
fierto.  Lo  mifmo  pueden  dezir  todos,  los  que  de  veras  tratan 
de  abnegación.  Y  afsi  con  razón  fe  puede  entender,  que  tiene 
Dios  c  n  el  ciclo  grá  numero  de  mártires  cfpirituales,que  res- 
plandecen grandemente.  De  lo  qual  fe  vé\quan  importantifsi 
mo  exercicio  fea  el  de  la  abnegación  de  íi  mifmo ,  y  de  todas 
las  cofas  del  mundo, y  que  fin  el  es  impofsible  llegara  la  per- 
fección, pues  es  cierto,  que  por  medio  defte  exercicio  fanto  B 
fe  vencen  los  vicios,y  fe  adquiere  las  virtudes,  que  fon  el  or- 
namento, y  hermofura  del  alma,  y  fobre  todo  lacaridad,  y  a- 
mor  de  Dios;  porque  afsi  como  el  que  da  la  vida  por  Chrifto 
exercita  el  a&o  mayor  de  caridad  ,  que  puede,  como  lo  dixo 
Joan  15.  el  mifmo  Señor:  Maiormhac  diktiiontm  nemo babet,quamvt  anima 
n*.i$*   fuam  ponat  qu'u  pro  amicis  fms  :  afsi  también  el  que  continúamete 
fe  martiriza  ,  y  facrifica  por  medio  de  la  abnegación,  mueftra 
la  eftima,  que  tiene  de  Dios,  y  el  deífeo  de  cumplir  fu  volun-  C 
rad  fantifsimajy  juntamente  el  de fp recio,  que  tiene  de  íi  mifr 
mo,y  de  todas  las  cofas,  dando  teftimonio  con  efto  de  la  eiH- 
ma,que  tiene  de  Dios,  y  de  fus  cofas  Riendo  mártir,  que  quie- 
Ser.  3  i   re  dezir  teftigOjCom  j  lo  dize  San  AuguíHn. Martyr Cr £ct,i.ati~ 
de  Sane.  «¿  teflis  dicitur,  Jgitur  quotiefctimjus  bonis  tfftttibui  mandaran  Chri¡H 
facimusjoties  Cbrijio  teftimoniuw perhibemus.  Qtie  mayor  alabanca 
fe  puede  dezir  de  la  mortifícacion,que  dezir,que  haze  marti- 
res,  renombre  tan  gloriofo  en  los  ojos  de  Dios, y  de  los  hom-  ^ 
bres?  Por  efto  dize  el  Efpiritu  Santo:  Melior  e¡l patiens  viroforti3 
Trou.16  ^^H\¿Qm\natur  animo fuo  ,  expugnatore  vrbium.Es  cofa  cierta,  que 
m*  >2'   es  mas  infigne  vi&oria,la  que  vno  alcanza, venciendo  a  íi,  que 
no  laque  alcanza, venciendo  a  otros.  Maior  tli^aiferfium qui f'or 
upunu  vincit  agmina.  Pues  íi  los  vencedores  Capitanes  fon  tan 
alabados,  y  eitimados  en  el  mundo,quanto  mas  lo  deuen  fer,y 
mas  gloriofos,los  que  fe  vencen  a  íi  mifmos, negando  fus  gui- 
Deluttü.  tos?Porlo  qual  dize  San  loan  Chmxco: Eflo  ficut  Kex  in  corde  tuo  5 
i .7.      fuhlimisjn  humilitate  refidensy& rifuiiubens:  Vade,  &  vadat :  &dulci 
ftetui'.Ven¡,&  vematfrrutjue^tjue  tyranno  corporiiFac  boCj&faciaí. 
Eftc  fenorio  fe  alcanza  por  medio  de  la  abnegación ,  como  el 
€radu  11  mi^mo  Sant0  lo  ^eclara  en  otrolugar,diziendo:  Qui corpusvi- 
*    citjs  etiam  naturam  fuperauit;qui  vero  natura fupcrauitjs  profetto ¡upra 
nacuram  effeftas  c$.  Torro  is  cuiid  contingittmudicum  quid  minus.quzm 
angelí  babct.,vt  nondicam  nihil.  De  fuerte,  que  no  fe  contenta  eite 
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A  Santo  con  dezir,  que  los  que  tratan  de  fu  Abnegación,  fon  de 
los  de  lafama,fino  que  los  yguala  a  los  angeles. 

El  gloriofo  San  Chryfoftomo  también  dize.  Quemadmodum  Hom.q. 
ferasipfas  arte3atque  indujlria  m¡tigamus,ita  etiampajiiones  noftras,quf  fup.Mat. 
funtferis  ómnibus  truculentiores,mitigemus.  Sienim  leonem  artereddi-  impeift- 
mu*  man¡uetum}atq;traftabilem;cur  qux¡o,iram,  &  furor  em  quouis  etia  #/. 
leone [euer icranfopire  negligimus  ?  Quarn  enm  reperies  excufationem, 
quem  benefium  coloren;  cum hominem  quodammodo  facías  de  leone,  tu 

£  tomen  negligens,  leo  efficiarkcx  bomine  }}<)amiüi  quidem  donas  aliquid 
haber  efupra  naturarn;  tu  yero  nec  naturales  tibí  aff ettus  co  nf  >ruas.  Ex- 
únguamus  igitur  h&cvitia  ,  ñeque  enim  pofiibile  efi ,  nos  vm  viuere9  nifl 
h&c  in  nobis  priusvitia  moriantur.  Si  lainduftria  es  eficaz  para 
amanfar  animales,  haziendo  en  cierta  manera  hombres  de  leo  . 
nes  j  que  efeufa  tendrá  el  religiofo  ,  que  por  no  hazerfe  vna 
poca  de  fuerza  para  negar  fus  atectos  defordenados ,  fecon- 
uierte  en  cierta  manera  de  hombre  en  león.  Sea  pues  la  con- 

C  clufion¿  que  no  podremos  viuir  en  paz  ,  ñ  los  vicios  no  mue- 
ren primero  en  nofotros.Deítas  palabras  Taquemos  efte  argu* 
mentó.  Si  los  que  fe  toman  con  lcones,y  rieras, venciéndolas, 
y  atándolas ,  fon  tenidos  por  animofos,  y  valientes ,  como  fe 
glorió  Dauid,  por  auer  muerto  vn  leon,y  vn  oflb,  como  el  lo 
dixo  a  Saúl.  Veniebat  leo,  &  rrfus,&  perfequebar  eos.&percutiebanjy  i .  R¿.  1 7 
&c.  Y  Sanfon  moftró  fu  fortaleza  en  defquixarar  vn  león,  co-  n*.  3  5 . 
mo  fe  dize.  Irruit  autem  fpiritus  Domini  in  Sanfon,  &  dilacerauit  leo- 

D  nem  quaft  hadum,  infrufiadifeerpens,  nihil  omnino  babeas  in  mam.  Y  iud¡cnm 

•  de  Saúl,  y  Ionathas  fe  dize,  auer  fido  tan  fuertes,  que  vende-  x   m  ¿ 
ron  los  leones.  Leonibusfortiores.  Y  de  Banaias  vno  de  los  va- 
lerofos  Capitanes  de  Dauid  por  grande  hazaña  fe  dize  :  Ipfe    n  % 
percufiit  dúos  leones.  Y  mas  abaxo :  Et  percufltt  leonem  in  media  2'*eS'll 
cifiernaindiebusniuis.  Puesíi  los. Capitanes  dichos  an  íido  tan  **" 
afamados ,  por  auer  vencido  eftas  fieras,  ííendo  (  como  dize 

•  San  Chryfoftomo)  núeftras  pafsiones  :  Veris  ómnibus  truculentio-  2'*e' 2 1 
B  res.  Más  brauas,y  mas  fangrientas,que  todas  las  fieras;bien  fe  nu'  20* 

vé  quanto  mayor  hazaña  es,  vencer  las  pafsiones,  negandofe, 
que  no  vencer  las  fieras ,  íiendo  eíla  hazaña,  y  vitoria  de  vn 
verdadero  difcipulo  de  Iefu  Chrifto. 

De  lo  dicho  aureys  entendido  que  cofa  fea  Abnegación,  y 
la  importancia  defte  fanto  exercicio.  Por  lo  qual  ferá  bien, 
con  la  diuina  gracia  vamos  defeubriendo  los  medios,  por  los 
1  A  3  quales 
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Conferencia  primera 

qffales  podamos  ir  creciendo  en  el,  pues  (como  fe  á  dicho)  A 
es  el  camino  paca  la  pe  rfeccion* 

fy.  2. 

5f  De  la  abnegación  de  las  riquezas  y  bienes  temporales. 


c 


PRIMERO. 

OnfieíTo  Padre,  que  me  holgara  que  afsi  como  nos  aueys  B  f 
enfeñado,  que  cofa  fea  Abnegaciou  ,  juntamente  nos  en- 
feñaífedes  los  medios  por  donde  auemos  de  alcanzarla; 
pero  ya  que  quereys  que  hable,  diré  breuemente  lo  que  íien- 
to  me  ayudará  mucho  para  alcanzar  la  Abnegacion,de  que  fe 
trata. 

A  tres  caberas  fe  puede  reduzirtodo  lo  tocante  a  materia 
d?  Abnegacion,que  fon :  Negare  fuá,  negar efuos$nrgare  fe.  La  pri- 
mera coU tomo  yo  a  mi  cargo,  lo  demás  dirán  los  hermanos  C 
que  fe  fíguieren  ñ  guftaren  dello.  Chrifto  nueftro  Señor  por 
_  San  Lucas  dize  :  Qu'rnon  renuntiat  ommhiAt ,  quz  poftidet ,  non  potcjl 

CaP **4'  meus  ejfedifcipulus.  Qu.ifo  fu  diuina  Mageftad  echar  efte  funda- 
mentó  de  la  vidaefpiritual,  juzgando,  que  quien  quificrefer 
difcipulo  fuyo,  la  primera  cofa  en  que  á  de  poner  las  manos 
áde  fer  en  defapoífefsionarfc  de  las  riquezas  del  mundo. Hito 
vemos  en  lo  que  fu  Mageftad  dixo  al  otro  mancebo,  que  lo 
pregunto,  que  que  haria  para  alcanzar  el  Reyno  del  cielo  ?  Y  E> 
auiendole  dicho  que  guardaflfe  los  mandamientos,y  replican- 
do el,  que  afsi  lo  auia  hecho  defde  fu  niñez  ,  le  refpondioel 
Señor :  Vmm  tibidcefi  :  yade,qn&cumjue babes,  vende,  &  da  pauperi- 
}iar.  i  o.  yns  ^  bafabis  thefaurum  in  calo,  &  veni,fequere  me.  Y  San  Matheo 
m*  2,#    dize  :  Siyis perfeftus e(]*e,vadc,&  ve«áf,&c.Como  íi  dixera  Chrif 
to  nueftro  Señor :  El  primerpaífo  que  fe  áde  dar,y  la  primer 
Cap.  i  p.  piedra  que  fe  í  de  poner  en  el  edificio  de  la  perfección,  á  de 
0MX.    feria  renunciación  de  todos  los  bienes  temporales,a  los  qua-  E 
les  el  coraron  humano  eftámjy  afido:  como  fe  vio  cnefte 
mancebo,  a  quien  el  Señor  dixo,  que  vendiefte  fuspolíefsio- 
nes,y  el  precio  dellas  dielfe  a  los  pobres.  El  qual  ( como  ad- 
uierten  los  Euangciiftas,San  Matheo,San  Marcos,  y  S.  Lucas  ) 
jibi\t triftis,  erat enmbabeni  multas pojfefiiones.  De  lo  qual  tomo 
ocalion  el  Señor  para  enfeñar  la  dificultad  grande  que  tienen 
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ti  ¿e  entrar  en  el  ci  c  lo  los  ricos :  jtmen  dico  vobh,  quU  diues  diffictíé 

intrabit  inregnumc$lorumy&iterum  dico  vobis,facit¡us  eft,  cmellum  Ibidcm. 
per  foramen  acus  tran/irc,  quam  diuitem  intrarein  regnum  calor  um.Vor 
efto  formando  laefcalera,  por  donde  fe  áde  fubir  a  la  altura 
del  Reynodel  cielo,  pone  por  primer  efcalonla  pobreza  de  ■ 
efpiritu:  Beati  pauperes [p'mtu,  quoniam  ipfvrum  eft  regnum  cahmm.  ¿f4¿#  ^ 

Y  efta  fue  la  primera  palabra  que  habló,  quando  de  propolito 
fe  pufo  fu  Mageftad  a  moftrar  el  camino  del  cielo,dando  a  en 

B  tender,  que  el  prime  rpaífo  que  fe  á  de  dar,  es  la  renunciado, 
y  abnegación  de  las  riquezas.  Afsifabcmos  lo  hizicron  los 
Aportóles  luego  que  Crifto  los  llamó  al  Apoltoiado,como  di 
ze  fan  Matheoj  *At  illo  continui  reliftis  retibus  ,fecutifunt  eum.  Lo  4» 
que  hemos  dicho  deftos  quatro  Aportóles  S.Pcdro,S.  Andrés 
Santiago, y  fan  loan,  hizieron  los  demás,  como  en  nombre  de 
todos  lo  dixo  S.  Pedro;  Lccc  nos  reiiquin  us  otnnta>&c.  Y  los  pri-  Matl  19 
mitiuos  Criftianos  hizieron  lo  miínio,como  dize  fan  Lucas:  num*  27 

C  Omnes, qui  cridebant,  habebant omma  commuvia,  fofftfsiones,  &  fulf • 

tardías  yendebant,  &  iiuiáebant  illa  ómnibus  %prcut  luiqm  opus  crat.  ^ft.^^ 
Que  es  dezir,  que  de  ricos  fe  hazisn  pobres  por  lefu  Curto,  ¿a  45. 
el  qual  no  folo  con  palabras,  fino  con  obras  enfeñó  efte  def- 
precio  de  las  riquezas,  como  fe  vé  por  el  difeurfo  de  fu  vida. 

Y  de  fi  mi fmo  dixo:  Pulpes foueas habentt  &  yolucres cali  nidos;  fi- 

Huí  auttm  hojninis  non  babet»  rbi  caput  reclinet.  Lo  qual  dixo  en  oca  tm 
fion  de  auerle  pedido  vno,  le.admiticfle  en  fu  cópañia,alqual 
P  pufo  delante  la  pobreza,  que  auia  de  profellar ,  para  que  fi  le 
cftaua  bien,  la  figuiefle. 

De  todo  lo  dicho,  fe  vé  claramente  ,  quan  importante  fea 
la  Abnegación  de  las  riquezas ,  y  bienes  temporales,  para  al- 
canzar la  verdadera  perfecion  ;  y  quan  gran  facriíiciofe  ha- 
zcal  Señor,  pues  aquel  mancebo  ,  de  quien  hize  mencion,a- 
uiendofe  exercitado  en  la  guarda  de  los  mandamientos,  en 
tratándole  ,  de  que  fe  hiziefie  pobre  voluntariamente  por 
E  Crifto,  fue  tocarle  en  lo  viuo,y  fio  poderlo  disimular ,  lo 
mojiró  en  el  roftio,  entriíteciendofe  ;  lo  qual  no  fin  myíte- 
rionotatonlosfagradosEuangeliiras.  Yenefto  vemos  cum- 
plido lo  que  el  Apoitol  dixoaíu  difcipulo  Timotheo:  Quiyo-  1 
luntdiuites  fitritinctdunt  m  tentationem.&in  laque  um  kiaboli,  &  difi- 
deria  multa  inuti(ia ,  &  nouicia ,  qua  mergunt  homines  itt  ¡nteruum, 
&  perditionem.  Radix  enim  omnium  malorumeflcupiditas ,  quam  quí- 
dam apfetmes  mauerunt  a  ftde,& inferuerunt  fe doloribus  multis. 
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V  añade  luego :  Tu  autem  q  kmo  Dei  h&cf«£c.  Todas  eftas  pala-  X 
brasfonde  granconfideracion,  en  lasqualcs  enfeña  los  mu- 
chos males, y  daños  que  eftan  enconados  en  las  riquezas,y  en 

el  apetito  dellas,  fiendo  carga  tan  pefada,  q  no  para  hafta  dar 
en  el  profundo  de  la  perdición,  con  el  que  fedexa  lieuardel 
tal  apetito,y  codicia  de  bienes  temporales. De  lo  qual  deífeá- 
do  preuenir  el  Apoftol  a  fu  difcipulo,  y  en  el  a  todos  los  ama- 
clores  de  la  perfecion,  en  las  palabras  antecedétes  auia  dicho: 
lob.  6,  0  autem  qu£¡ius  magnus  pietas  cum fuffirientia.  Hibil  enim intulimus in  B 
hunc  mundum,haud  dubium,quod  nec  au ferré  quid  pojfumus.  Uabentes 
autem  alimenta,  &  quibus  tegamur,  bis  contentifumus.  Como  fi  dixe- 
ra:Defnudos  eftamoseneíle  mundo, y  defnudos  hemos  de  fa 
lir,  no  nos  carguemos  de  lo  que  hemos  de  dexar,  aunque  no* 
peíe.  Ello  es  lo  que  dixo  el  fanto  lob:  mdus  egreflus  fum  de  vte- 
f  4. 1 .  w.  ro  naris  mea,  &  nudus  reuertar  illuc.  Y  el  Eccleííaftes,S/c«f  egrejfus 
* 1  •      efl  nudus  de  vtero  matris  fu*,  fie  reuertetur,&  nibil  auferetfecum  de  la- 
Ca.  6.tt.  i,orcfuo,  Mifcrabitisprorfus  infinitas,  quomodoremt  ,fic  rcuertetur.  C 
14.^       erg0  prodefl  ti.quod  laborauit  in  ventum> 
l5-  .       El gloriofofan Gregorio foferc aquellas  palabras ; Quivuli 
reñiré pofi  me.abntget^c.  áne:  Mfe  venientibus  Domiuus  pr£c¡pit, 
Ho.       vtrenuntiemus  noflra,  quiaqui ad  Videi agonem  y>enimui,luftamen  contra 
inEuag.  malignos fpiritus  fumimus.  Milautem  maligmfpiritusinboc  mundo  pof 
fident  proprium.  Hudi  ergo  cum  nudo  luftari  debemusinam  fi  veflitus  qmf 
que  cum  nudo  luftatur ,  citius  in  terram deúcitur,  quia  babet,  vnde  tenca* 
tur.  Quid  enim  funt  terrena  omnia,  nifi  corporis  indumenta}  Qui  ergo  co-  Ú 
tra  diabolum  ad  certamen properat,  veflimenta  abiieiat ,  ne  fuecumbat. 

Y  en  otro  lugar  dize  el  mifmo  Santo;  Rarumvalde  e¡i,  vt  qui  auru 
Moral  4  pofident,  ad  réquiem  tendant,  dum  per  femetipfam  -peritas  dicat.  Dtffici* 
caP-  3»   le,  qui  pecunias  habents  intrabuntinregnumcelorum.'Nam  quihie  multi- 

plicandis  iiuit'ús  inbiant,qu*  alterius  viu  gaudia  fperant}  Y  como  ne- 
gocio tan  importante,cn  muchas  partes  trata  efte  fanto  Do- 
tor  deftc  argumento,  que  feria  cofa  muy  larga  quererlo  refe 
é       rir.  Yafsi  fuera  de  los  dichos,  bailará  dezirelquefe  íígue.  E 
3  .p.Taf  Dize  pues:  Qui  replcri  cunUisfimul  opibus  inardefeunt,  audiant,  quod 
tor.  adfcriptum  ejl.  Quiftflinat  ditari, non  erit  tnnocens.Trofctlo  enim, qui  au* 
r.  2  2 .  gere  opes  ambit,  vitar* peccatumnegligit,  &  more  auium  cum  efeam  tet 
renarumreramauide  confpicit ,  quo  ¡irangulatur  peccati  laqueum  non 
agnofcit.Qui  qujelibaprafentis  uvtndi  lucra  de fidcrant>&  e*,  quA  de  fu 
turo  daño  patienturjgnorat, audiant,  quoifcriptú  eft.Har  editas, ad  quam 
feflinaturin  principio,  in  mmfsimo  bencdi&ione  carebk.  Ex  bac  quippt 
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a  rita  imtiutn  ducimus,  vt  ai  benediftionis  f mem  in  nouifsimo  venia  mus* 
Loqualfehará  defpreciando  todos  los  bienes  temporales , 
para  que  afsi  fe  huya  de  los  lazos,  que  eílan  encubiertos  de» 
baxo  del  cebo  de  las  riquezas  ,  con  las  quales  caca  tantas  al- 
mas el  demonio.  Efto  vemos  cumplido  ,  en  lo  que  le  paífo  al 
rico  auariento  con  Abraham  ,  el  qual  declaró  a  aquel  mifera- 
ble  la  caufa  de  fu  condenación,  quando  pidiendo  vna  gota  de 
agua,para  refrefear  fu  lengua. Le  díxo  Abraham:  Fili recordare,  ^uc* 

jj  quiarecepifli  bona  in  vita  tua:  &  La\arus  ftntititer  malamunc  autem  bic  nu*  *J* 
confolatur,tu  vero  cruciaris.  Como  fi  claramente  le  dixera.  Pues 
viuiendo  fuyíte  tan  infenfato,  que  no  echaíle  de  ver  el  lazo  q 
eftaua  efeondido  debaxo  de  las  riquezas  que  polfeyas ,  tienes 
tu  merecido,  padeciendo  eternalmente,  por  lo  que,  tan  mo- 
mentáneamente gozafte. 

Efto 
Mpn 
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níjsiüudit(hocenimfuntfnundibuiusdiuitU)  vt  cum  Oes  illuxerit,  cw,  4tf  ™m' 
nium  paupérrimos  oflcndat.  Hac  igitur  animo  versantes,  tándem  aliquan* 
do,velfero  dolum  fu giamus  3&ad  futura  traiucamur.  Xec  enim  hac 
nos  r  añone  tueri  pojfumus3quod  videlicet  prafentü  vita  fragilitatem  igno 
rauerimus3rebus  ipfis  in  dies  fmgulos  tuba  clarius  clamitantibus  pra- 
fentium  rerum  tenuitatem ,  rifum ,  dedecus ,  pericu\ay  baratbra.  Quam 
igitur  de fenfionem  vfurpaturi  fumus  3qui,quai  periculofa  quidem  funt  ^ 
í)  &  turpitudmü plena ,  toto  ¡iudio  perf  rquamur  ;  qunt  vero ,  minus t pericu- 
lofa cumfint,  nobis  tum  gloriam,  tum  nominü  cUritatem  aferunt>fugi-i 
ternus  ?  Mbarum rerum feruitus  quauü  tyrannide pejiilentior  eft ,  atque 
idcertéfciunt  3qui  vi  de  ea  tyrannide  liíerarentur ,  digni  inuentifunt. 
Vt  ergo  vos  pulebram  hanc  libertatem  edifeatis ,  vincula  abrumpite,  a) 
laqueo  refilite,  ne  vevobüaurum  domi  iaceat3fed  quod  immenfis  opibus 
pr&tiofws  mifcricordia,&  beta  grutas  auriloco ;  ea  enim  fiduciam,  &  ve- 
nobis  praflant;  illud  autem  magnam  erga  nos  infamiam  infundit, 


E  prepotentem  erga  nos  reddens  diabolum.  Quid  igitur  boflem  contra  te 
armas y  viréfque iüius  auges  ?  Dexteram  tuam  potius  contra  iüum  armatoy 
vniuerfamque  domus pulchritudinem  m  animam  introducto 3omnem  porro 
opulentiam  in  cogttatione  reponito ,  a c  tibi  ccelum  pro  arca ,  ac  domo 
opes,auruwqueaJferuet.  He  querido  referir  tan  por  extenfo  las 
.cofas del  mundo,  y  el  prouecho, que  de  dexarlas  fe  íigue. 
Llama  a  las  riquezas  lodo,  fombra,  fueño,  tirania,  délas 
quales  fe  liguen  deshonras, peligros,  y ei  nüfm o  infierno , 
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por  cuyo  medio  2 flntr mente  nueflro  enemigo priua  de  gran*  & 
des  cofas,pues  priua  de  labienauenturanca,  y  alcótrarioen^ 
fe  ña  fer  grande  gloria,  y  honra  el  defpreciarlas. 

Ccniazon  íe  llrmsn  las  riquezas  fueno, porque  fucede a 
los  que  andan  en  bufea  dellas,  loque  a  los  que fueñan,quc 
eítan  comiendo,  y  hartar  dofe  de  dulces  manjares ,  y  endef- 
pe  rtando  fe  hallan  muertos  de  hambrejy  como  los  que  fe  fue- 
ran muy  rieos ,  y  abaítados,  fus  caxas  llenas  de  dineros,  y  en 
defpet  raudo  fe  halla  én  el  hofpital.Eíto  es  lo  que  dixo  Tfaias:  Jt 
Cap.  i }.  5Ír«i  fcmniat  efuriens  .,&  cvtncdit,  cum  tutemfuttit  e^ferge  facías,  va- 
K».S.     £Ua     a^ma      i  &  luut  fom*¡at  frtier.Sy  & bibit>  ú  pojlquam  fueñt 
expergefatlus,  laffus  adhuc  fitit,  &  anima  eius  vacua  eft  :  fie  erit  multi- 
tudo  gcnl'wm  omnmm  ,  (¡ka  dimicaumtnt  contra  montem  Sien.  Con  vi- 
uos  colores  nos  pinta  el  Efpiritu  Santo  en  eítas  palabras,  lo 
que  paiTaporel  coraron  de  los  que  apetecen, y  bufean  bienes 
temporales.   Sueñan  de  noche  lo  que  pienfan  de  dia,  mas  co- 
mo allin  los  fueúos  fon  fueúos,  afsi  todas  las  trabas  de  que  C 
vfanen  razón  de  bufear  riquezas,  vienen  a  parar  en  fueños. 
Porque  es  cierto,  que  citas  cofas  temporales  fe  deshazen  co- 
mo fueño,  y  humo,  y  afsi,  o  no  fe  alcanc,an,o  íi  le  alcanzan,  fe 
defaparecen  entre  los  ojos,  y  por  mucho  que  dellas  fe  poíTea, 
mayor  hambre  caufa.  ElricodeiTea  mas  riquezas,  el  carnal  , 
mayores  deleytes  ,cl  ambkiofo  mayores  honras  ,  que  es  lo 
Jíorat.    que  dixo  el  otro :  tiento  fuá  forte  contentas  riuit.  Y  las  mifmas  co- 
Ub.ufcr.  ras  mueftran  quan  poca  parte  fon,para  llenar  la  capacidad  del  D 
Satyra.i  hombre,  y  por  el  coníiguiente  defengañan  ( Ti  ya  el  hombre 
quiere  fer  defengañado  )  y  mueílran  quan  dignas  fon  de  fer 
despreciadas,  y  quan  indignas  de  fer  bufeadas.  Los  que  efto 
haze n  fon  los  que  pelean  :  Contra  montem  Sion.  Que  es  contra  la 
capacidad  de  lu  naturaleza,  la  qualno  fe  harta  con  cofas  tan 
g   viles,  apateciendo  cofas  mas  fuperiores,lasquales  tiene  Dios 
C*P»Í**  promctiaas  por  Ifaias ,  diziendo :  Sufloüam  te  fuper  altitudinfs 
w'1*'    térra }cibabo  te  ¡medítate  lacobTatrü  tul:  Osenim  Domtni  ¡ocutum  B 
eji.  Lite  es  el  fuftento  que  harta  nueítra  alma,y  llena  los  fenos 
de  fu  capacidad,todo  lo  demás  defte  mundo  folamente  laen- 
Ser.  de    trcticnc,y  hincha,nola  harta.  A  efte  propofito  dize  maraui- 
Spiritu    jj0   mente  Ricardo  corrigiendo  el  común  fentir  de  los  Eilo- 
Sanfto.   fofos,  que  llaman  al  hombre  Microcofmo  ,  que  quiere  dezir 
mundo  menor:  Dize  pues,que  con  muy  gran  razón  fe  deuc 
Uamar  el  hombre  mundo  mayor,pues  todo  quanto  ay  criado, 
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'A  no  puede  llenar  los  Teños  de  fu  apetito  .  De  manera,  que  las 
riquezas  todas,  y  los  deleytes  pofsibles  ,  y  las  honras  mas 
.  cumplidas  que  fe  pueden  dar,  no  fon  bailantes  para  llenarla 
capacidad  del  coracon  humano  .  Comcdent ,  &non  faturabitncur, 
dizeOfeas.  La  razón  es  porque  el  calor  del  eftomago  efpiri-  n.XOfc 
tual  es  tan  fuerte,quc  en  vnmomento  gafta,  y  confume  todas 
las  cofas  corruptibles,  como  el  que  tiene  hambre  canina,  por 
mucho  que  coma  fiempre  queda  con  hambre ;afsi  ai  eftomago 

B  del  alma  no  fatisfaze  todo  lodefte  mundo,haftaque  le  de*nel 
manjar  de  que  ella  fe  fuftenta  ,  que  es  la  virtud,  y  los  bienes 
del  cielo.  Y  afsi  dize  el  gloriofo  San  Gerónimo :  Sicut  enim  -¡T** 
iujlitia  faturat;  fie  iniquitas  fubflantiam  non  babens  vana  comedentes  VI**'** 
fraude  ieludit ,  &  y  teros  deuorantium  vacuos  relinquit.  Lo  que  dize 
cite  Santo  Do&or  de  la  maldad,con  mucha  razón  lo  podemos 
atribuyralas  riquezas, y  bienes  temporales,los  qualesfonde 
tan  poca  entidad,que'a  penas  fe  parecen. 

c      Cofa  cierta  es,y  cada  dia  lavemos  con  los  ojos,  que  no  to- 
dos los  viuientes  tienen  vn  genero  de  fuftento,  yes  de  tal 
modo,que  el  fuftento  que  a  vno  di  vida ,  a  otro  fe  la  quitaría 
íi  le  comieífe .  El  Topo  fe  fuftenta  con  tierra ,  las  aues  de  ra- 
piña con  carnes  crudas ,  y  otras  aues  con  yemas  del  campo, 
íin  mas  difpoíicion  de  como  las  hallan,lo  qual  fi  el  hombre  co 
mieífe,le  quitaría  la  vida.  Y  afsi  aquel  antiguo  tentador,  Mat.q* 
quando  fe  defuergonc.ó  contra  Chriftonueftro  Señor  ,  no  le  B*.£» 
dixo  que  comielíe-de  las  piedras ,  fino  que  conuirtiendo  las 
enpan,  faj^fizieHe  con  el  a  fu  hambre,  porque  piedras  no  fon      •■  » 
manjarfWos  hombres.  De  manera,  que  mientras  vn  vinien- 
te no  tiene  prefente  el  majar  de  que  la  naturaleza  le  proueyo 
para  fu  fuftento, fe  dize  carecer  de  manjar,  aunque  aya  otros» 
con  los  quales  fe  fuftéten  otros  viuientes; y  íicomiefle  dellos 
le  acarrearían  la  muerte. 

Los  bienes  téporales  fon  fuftento  del  jumento  del  cuerpo, 

*  y  afsi  en  ninguna  manera  pueden  fatisfazer  al  alma  ,  La  qual 
quando  quiere  fuftentarfe  conefte  manjar  apeteciendo  eftos 
bienes  có  demafia,no  la  hartan-,  fino  caufandola  pcna,y  dolor, 
lafatigá;porq  es  cierto, que  el  auariento  por  muchos  dineros 
que  tenga,nuncafe  vé  harto,  y  el  deshonefto  tampoco  de  de- 
leytes ,  como  ni  el  ambiciofo  de  honras,  como  le  fu  cedió  a 
Alex. Magno,  el  qual  auiendo  conquíftado  el  mundo ,  fe  pufo  •¿lexam 
a  llorar ,  porque  auiendo  oydo,  que  vn  Füofofo  dezia,  q  auia  Mtf*  \ , 
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muchos  mundos  ,  el  aun  noauia  conquiftado  mas  quevno^  JW 
De  numera,  que  el  mundo  todo  no  hartauaaefte  Monarcha.  • 
Ioreftodize  el  Efpiritu  Santo  por  Salomón  en  el  libro  de  . 
Ecdef.  5.  f  11  s  de  fe  ngaños :  ^íuarus  non  implebitnr  pecunia, &  qui  amat  diuitias, 
f¡n,p,     fruBumnon  capiet  ex  eü*  Y  en  otro  lugar  confíeíTa  el  fapientifsi- 
mo  Salomón,  defpues  de  auer  gozado  de  todo  aquello  a  que 
fu  deíleo  fe  podiaeftender,  como  el  lo  dize  :  Omnia,qu&  defide- 
ibi  2"    rauerunt  0íUll  mtl  * non  negaui  eü ,  nec prohibui  cor  mcum,  quin  omni 

*   ?   -poluptatefrueretur.  Y  lo  que  faque'  de  todo  efto,fuc  :  Vidiin  om^  B 
* 1  '    nibus  vanitater»,& affiictionem anima,  &  nihil pcrmaticre  \ub [ole.  De 
las  quales  palabras  fe  colige  lo  arriba  propuefto  ,  de  que  ver- 
daderamente todas  las  cofas  temporales  no  fon  fuílento  del 
alma,como  ni  del  cuerpo  humano  el  ayre;por  mucho  que  vno 
refpire,  hincharfeha,  mas  no  fatisfará  a  fu  hambre  ,  cerno  lo 
tib.  de   dize  el  gloriofo  San  Bernardo  :  Sifamtllicum  bomincm  apertufau- 
dilig,     cibus  vento  tnflatis  baurire  buccis  aeren»  cernasy  qu%qu.xfi  confulatfa- 
Veo.      im>  nonne  credas  infanire  ?  fie  non  minoris  infama  eft ,  fifpiritum  ratio-  C 
nalewt  rebits  putes  quibufcumjue  corporalibus  non  magis  inflari  ,quam 
fatiari.  Qwd  namque  de  corporalibus  ad  f  úritualia  ?  Ue que  illa  f  me  fpi- 
ritualibus ,  ñeque  ifla  i  regione  refici  corporalibus  queunt.  Y  en  otro 
IniecU-  jUgar  ei  niifmo  Santo  pinta  a  los  que  andan  hechos  camaleo- 
mat.fup.  nes  ¿Q  bienes  temporales .  Vi  (  dize  )  cinco  hombres  ,  a  los 
illud.      quales  juzgue  por  locos,  y  fin  fentido :  El  primero  eftaua  co- 
eccenos  mlcn¿Q  a  ¿Qs  carrillos  de  la  arena  del  mar :  El  fegundo  eftan- 
teliqui*  ¿0  a  la  orilla  de  vn  lago  de  piedrazufre,  pretendía  atraer  el  E> 
musy&c,  mai  0ior  qUe  falia.  de  aquel  lago  :  El  tercero  atrojado  tam- 
bién las  centellas  que  falian  de  aquel  lago,  parecWnc  eftaua 
holgando:  Elquarto  viuiendo  en  vna  torre  muy  alta  fe  en- 
tretenía en  atraer  el  ayre  ,  y  íí  alguna  vez  no  ventaua,  el  con 
vnauanillo  mouia  el  ayre  ,  pareciendo  que  todo  fe  lcqueria 
tragar :  El  quinto  finalmente  citando  a  la  mira  de  los  demás, 
eftaua  haziendo  burla  dcllos ,  aunque  el  era  mas  digno  de  fer 
efeamecido,  porque  a  bocados  fe  eftaua  comiendo  a  íl  mif-  E 
mo,  ya  fe  mordía  las  manos,  ya  los  bracos,  ya  otras  partes  de 
fu  cuerpo. Compadeciéndome  deftos  miferables{dize  el  glo- 
riofo San  Bernardo  )  con  deífeo  de  faber  la  caufa  de  tan  gran- 
de miferia,  viéndolos  con  roftro  muy  macilentos ,  entendí, 
que  todo  aquello  hazian  por  hambre  canina ,  que  padecían, 
9f.  ioi¡  entonces  entendí ,  loque  el  Profeta  dize,  f>falm.  101.  num.  5- 
fitf.f*     Jíruit  cor  tncum  *  quia  oblitus  tfum  comedere  panem  meum  : 
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A  Quid  h&c  volts profunt, nonfunt  naturales  cibi,  maghfamem  b*c  prou+> 
cant,  quam  extinguía}  Tanis  n&mque  anim*  iujiitia  efl,  &foli  beati ,  qui 
e[uriuntiÜam,quoniamipfifaturabuntwr.  Himirum  ad  imagimm  Deifatfa  Matlt. 
animarationaiis caterü  ómnibus  occupari  poteft,  rcpleri  omnino  non po-  nu,  tf. 
tefl.  Capactm  Dci,quidquid  Deo  minus  efltnon  implebit.  Con  efta  para-  . 
bola  enfeña  eñe  Santo  Doctor,  qu^n  poca  parte  fon  las  cofas 
¿eñe  mundo ,  para  llenar  la  capacidad  del  alma ;  de  lo  qual  fe 
vé,quan  dignas  cofas  fe  an  de  fer  dcfpreciadas. 
B      Mucho  me  he  alargada,  mas  fi  vuiera  de  dezir  algo  áe  lo  q 
defta  materia  enfeíían  la  diuina  Efcritura,  los  Santos,y  la  mif- 
ma  experiencia ,  fuera  nunca  acabar  .  Y  afsi  concluyo  con  lo 
que  dize  San  Chryfoftomo.  Seruile  peeuniarum  iugum  fuge,  quippé  Hcmir, 
•fi  illas  tenere  voluerü,  inops  erü ;  fi  autem  eaa  afpernatus  futrís ,  duabus  jfj¡  ep  f.u 
ex  partibus  diues  euades.  Tune  tibí  omnia  vndij;  affluent,  ex  eo  máxime,  a¿  Ttm* 
quód  nibilo  eorum  indigeas quibus  plurimi  egent ;  ñeque  enim  poflidere  - 
plurima,fed plurimis  non indigercdiu'itemfacit.  ltaque  quandiu  Kex  al  i-  • 
C  quo  indigetyTÚbil  meliori  in  loco quam pauper  efl,  quippe  indigere  altjs,ea 
tándem  paupertas  efl .  ltaque  ñeque  Keges  ipft  ea  ratione  paupertatü  no~ 
K  men  ejfugiunt,quia  fubditü  iniigent at  non  ita  qui  fe  crucifixerit  mundo, 
♦    nibilo  enim  mdiget,  fufficiuntj;  ei  advi&um  manus fu£.  Mihi  (  inqu it  2 
Paulus)  & bis,quimecum  funt,miniflrauerunt  manus  ijU.  ijla  ¡lie  dice-  nu'  34- 
bat,  qui  in  alio  loco,  Quafi  nibil  babentes  ,  &  omnia  pofiidentes.  lÚ* 
"  (inquam  ;  ifledicebat,  quiab  bis,  qui  lyflris  morabantur  ,  Aflimatus  efl  i,Cor.G. 
Deus.  Sicupis  hü,quf  in  mundo  funt,frui,  efum  quare;fi  vis  etiampra-  nn.io* 
X>  fentia  confequiytotoillafludio  defpice.  Qumte  enim  (inquit  )regnum 

cd¡lorum,&  b*c  omnia  adijcientervobü.  Y  mas  abaxo  concluye  di-  Mat.  6. 
ziendo.  Euigilemus  tándem, pecuniarumque  extinguamus  appetitum,  vt  nu.  3  3. 
iefiderium  nofirum  omne  ad  ¿terna  transftrre  pofiimus.  Kon  poffunt  ifli 
dúo  amores  ftmul  habitare ,  vnumque pofiidere  animum.  Admirables 
fentencias  fon  todas  las  contenidas  en  eftas  palabras,las  qua- 
les  me  holgara  poder  declarar,  mas  veo  que  ní  ei  tiempo  no 
me  da  lugar,  ni  la  necefsidadde  losprefentes  lo  pidc,pues  to 
E  dos  lo  entiendan.  Y  verdaderamente  la  mifma  razón  dida,  y 
enfeña,  quan  contemptibles  fon  los  bienes  temporales  ,  los 
quales  no  podemos  lleuarcon  nofotrosa  la  otra  vida.  tíibil'Pf'ffl 
inuenerunt  viri  diuitiarum  in  manibus  fuis.  Por  eífo  en  otro  lugar  da  nu.  6. 
vn  muy  faludablc  confejo  el  mifmo.  Diuhiefi affluant  ,  no:itecor  Tr  ^u 
.tpponerc.  De  manera,  que  las  riquezas  fe  ande  dexar  por  fuer-  nu\ ,  x*# 
^a,odegrado,y  afsi  es  faludablc  aciertodexarlas  de  volun- 
tad  por  amor  de  Dios ,  antes  que  ellas  nos  dexen  a  nofotros, 
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haziendo  de  la  neccfsidad  virtud,  como  U  an  hecho  todos  p¿ 
los  Santos  ,  de  los  quales  los  mas  an  dexado  las  riquezas  con 
elefeelo,  y  afe&o;deftoseftan  las  hiftorias  llenas,  de  Reyes»  " 
Principes,  y  grandes  Señores,  que  eftimaron  en  mas  fer  po-, 
brescon  lefu  Chrifto,  que  ricos,y  hazendados  en  las  palacios 
;       del  mundo  ,  imitando  ai  £mto  Rey,  que  dezia  :  Elegí  abieÜus 
7>fa..$$.  effein<iomo  Dei  mei  magis  ,quam  habitare  in  tabtrnaculis  peccatorttm* 
nilm      fcnnucftros  tiempos  fabemos,aucr  dado  de  mano  a  las  rique* 

zas,tr!ltandolas  como  ellas  merecian,Don  Francifco  de  Borja  B 
T.Vedro  i}UqUe  de  Gandia,  el  qual  con  fu  grande  exemplo  cfpantó  al 
de  R/¿4-  muníio  ,  hollando  las  grandezas ,  y  riquezas ,  y  abracandofe 
deneyra   con  e\  humilde  eftado  de  U  Religión*  entrando  ennueftra 
en  fu  vi-  Compañía,  y  viuiendo  en  ella  con  íumo  defprecio  de  íi ,  y  de 
¿*        lac  cofas  deílc  mundo,  a  quien  tambic  íiguio  Don  Luys  Gón- 
zaga  hijo  primogénito  del  Marqués  de  Caítellon ,  el  qual  re- 
nunciando fus  citados  ,  ellimó  en  mas  la  pobreza  de  lefu 
.Chriito,  entrandofe  ennueftra,  Compañía,  en  la  qual  viuio  q 
algunos  años  con  raras  mucílras  de  fantidad,  la  qual  á  mani- 
feltado,y  manineftacl  Señor  al  mundo  con  grandes  milagros. 
,     .  Denos  exemplos  pudiera  traer  muchos:  quien  quiíierc  faber- 
í     ¿     los,  lea  al  Padre  Gerónimo  PJati  denueitra  Compañía  en  el 
hono¡iat.  libro  tan  ac[mirable)  tan  prouechoío,  y  ta  digno  de  fer  leído, 

c-   que  hizo  del  bien  deleitado  Religiofo.  Y  con  cito  he  dicho  - 
?6'.tlm    Padre,  lo  que  fe  me  á  ofrecido,  acerca  del  primer  medio,  por 
el  qual  fe  puede  alcanzar  la  Abnegación  tan  necclíaria,  finia, 
qual  es  impofsiblc  Uegar  a  la  perfe&iou.. 

- 

^j"  De  la  abnegación  de  ios  parientes ,  y  de  todo  lo  que  es  torne» 

yfangre. 

&EGVNDOÍ  £ 

m 

EL  fegundo  dixo  :  Con  mucho  güito  he  eílado  oyendo  lo 
q  el  hermano  á  dicho  acerca  del  primer  medio, q  ádado 
para  alcanzar  la  perfe&a  Abnegación ,  yo  confieifo  de  mi 
(  y  entiendo  ,  que  lo  mifmo  fentiran  los  prefentes  )  que  aun-  . 
que  durara  mucho  mas  de  lo  que  a,  durado  ,  le  oyéramos  con 
fumoconfuelo  ; porque  parece  á  hecho  de monit ración  de  lo 
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que  á  pretendido  probar,  que  es,  quan  indignes  fon  los  bie- 
nes temporales  de  fer  eftimados,y  quanto  mayor  es  el  afeólo, 
y  laprdpenfíon  a  eftos  bienes,  tanto  mayor  conato  fe  á  de 
poner  en  la  Abnegación  dellos  ;  y  pues  a  mi  me  á  cabido  ha- 
blar en  fegundo  lugar ,  diré  lo  que  íiento  ,  aprouechandome 
de  aquel  como  thema  que  el  hermano  propufo,pues  dixo,que 
la  Abnegación  cóiiftia  en  negar  fus  cofas,  y  negar  a  los  fuyos: 
defto  fegundo  tengo  de  hablar  yo,  que  es  del  afedo  tan  natu- 

j$  ral,que  fe  tiene  a  la  carne, y  fangre.  Y  afsi  digo,  que  el  medio 
que  a  mi  fe  me  ofrece,  es  la  mortificación  del  afecto  tan  natu- 
ral, y  tan  entrañado  en  el  alma,  para  con  los  Padres,  parien- 
tes, y  con  todo  lo  que  es  carne,  y  fangre.  Si  el  am<£  a  las  ri- 
quezas, y  bienes  defte  mundo  es  tan  natural ,  y  tan  poderofo, 
que  llena  tras  íi  las  almas :  no  lo  es  menos,  fino  mucho  mas  el 
aféelo  a  la  carne,y  fangre  :  y  íi  muchos  an  dexado  de  entrar 
por  el  camino  de  la  virtud  por  el  aféelo  de  las  riquezas  joya 

q  entrados  les  á  hecho  retroceder ;  no  menor  riza  á  hecho  el 
afecto  a  carne, y  fangre,  acabando  con  muchos,que  no  entren 
por  el  camino  de  la  virtud  ,  y  cotí  otros,  que  retrocedieren* 
auiendo  entrado.  Por  cito  Chriílo  nueftro  Seííor  dixo  a  los  - 
que  Je  acompañauan,  y  en  ellos  a  todo  el  reílo  del  mundo.  Si  * 
mus  venit  ad  me ,  &  non  odh  patrtmfuum,  &  matrem,  &  vxorem,  &  nHt  t- 
fi  ios,  &  fratres,  &  forores  ,  adbuc  autetn  &  animam  fnam ,  non  poteft 
mtu%  effedifcipulus.  Y  por  San  Matheo  dizc  lo  mifmo  con  pala- 

D  bras  mayores  .  Auiendo  dicho,  que  aura  venido  al  mundo  a 
publicar  guerra  ,  declara  contra  quien  fe  á  de  hazer  ella 
guerra.  Dize  pues :  Nolite  arbitran  ,  qmapaccm  venerim  mittere  m  pjat.  i  «x 
Urram;  non  veni  pactm  mittere,  ftdgladiwn  :  Veni  erúm  feparare borní-  nu.$a)* 

+  nem  aduerfus  patrem  fuum  t  & filkm  aduerfus  matrem  fttam ,  &  nurum 
aduerf^sjocrumjuamy&irtimicibomhfsdomrfticuius^  Como  fi  dixe- 
ra:  Eftos  domefticos,  y  caferos  enemigos  fe  an  de  vencer. 
Lo  qual  declara,  diziendo  :  Qmí  anhtt  patremy&  matrem  plufquam 

E  *6  tfou  ¿fi  me  dignus ;  &  qui  amat  filium,  aat  fiham  fuper  me  >  non  eji 
me  dignus.  Ninguno  puede  alegar  ignorancia  defte  particular. 
Afsi.  como  el  gran  Legiílador  Chrifto  bendito  auia  dicho: 
Qui  non  rentintiat  Qinnibus)quA  poftidet,  non  potefl  mtus  rjfe  difcipulus;  LttCtj£ 
afsi  también  dize  iQui  non  odie pitrcmfuum,Ó¿c.  non poteji  meusejfe  nUt  ^  . 
difctpul/4s,Vorc\  no  impide  menos  lo  vno,  cj  lo  otro, fino  mucho  !  r 
nías  eftorua  el  aféelo  de  carne,  y  fangre,  por  fer  mas  intrinfe^ 
co,y  connatural  al  hóbre,Por  lo  qual  no  fe  cótento  elSenorcó 
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dezir :  El  que  no  renuncia  a  la  carne,  y  fangre ,  fino  el  que  no  A 
aborrece  ;  quifo  baxar  muy  en  particular,  haziendo  mención 
delPadre,madre,hermanos,&c. 

De  lo  qual  verán  los  Religiofos ,  quan  agena  cofa  es  de  fu, 
cítado,y  profefsion  el  viuir  en  ellos  el  afecto  de  carne,y  fan- 
gre, y  fi  viue,de  rjo  tratar  con  veras  de  fu  abnegación. Parece- 

Gen  ti.  mc  a  mi'  ^uc  los*ales  íon  Semejantes  a  Rachel,  la  qual  faiien* 
*|  '  do  de  la  cafa  de  fu  Padre  ,  le  hurtó  los  Idolos,  y  los  efeondio 
'*3'   entre  los  aparejos  de  los  Camellos ,  fentandofe  fobre  ellos,  E 
para<jue  fu  Padre  Laban,  que  los  bufeaua,  no  los  hallarte ;  ta- 
les fon  los  Religiofos,  que  faliendo  del  mundo  fe  traen  confi- 
go el  arican  de  carne,y  íangre;procurandolo  efeóder  debaxo 
del  humilde  habito  de  la  religión  ,  para  que  los  Prelados,  y 
Superiores, que  andan  haziendo  anothomia  deítey  otros 
afectos,no  encuentren  con  el, y  afsi  quede  viuo  eíte  idolo  en 
notable  daño,  y  perjuyzio  de  la  Religión,  y  Religiofos.  Por 
eíto  nueftro  gran  Patriarca  San  Ignacio ,  dellcando,que  en  fu  C 
Religión  no  vuieife  idolo  tan  perjudicial,  eítablecio,y  mido 
con  palabras  mayores  ,  que  fea  de  {terrado  de  los  corazones, 
E xam.c.  diziendo.  Vnufquifque  eorum,  qui  Societatem  ingrediuntur ,  covftlium 
'4.     7.  Muí  Cbrifii  fequendo.  Qui  rió  dimiferit patrem&c.  exiflimttfibi  patrem, 
Reg'  8.  matrem  fratres,&fororesy&  quidquid  in  mundo habebatyrelinquendum.  • 
Immo  ftbi  diftum  exiflimet  verbum  illud.Qui  nooditpatrcm,&  matrem, 
¡nfuper  &  animam  fuam,non  potefl  meus  cffe  difcipuíus.  Et  ita  curandum 
el  eft,  vtomnem  carnis  affedumerga  fanguine  ¡uncios  exuat,  ac  tllum  in  J> 
fpiritualem  conuertat,eosque  diligat  eo  folum  amore,  quam  ordinata  cha- 
ritas  exigit,yt  qui  mundo  tac  propria  amor  i  mortuus,  cb  tifio  Domino  nof- 
trofoli  viuit,  cumque  loco  parentum,fratrum,  &  rerum  omnium  habeat. 
Todas  citas  palabras  ion  mayores  dignas  de  mucha  coníidc-  * 
ración.  El  Religiofo  fe  á  de  mirar  como  hombrc,que  á  muer- 
to ya  al  mundo,  y  afsi  deue  dar  vn  longumvaie  a  todas  las  co- 
fas,quedexó  en  el.  Lo  qual  dize  marauillofamcnte  S.  Bafilió 
Inregul  ^Q}.  e^as  palabras.  Toftrtmo  affeÜionibus  cunüis  mundanis,que  pie-  E 
fu] . di\p.  tatls propofitum  valeant  impediré ,  mntium  remittit,ac  mmirumqui  ita 
lnterroZ'fecerit,is par entes  veros  eje  Ulos  exiflimauityqui  m  Cbrifio  lefuper  Euan 
geliumipfiimgenuerint;fratres  vero.qui  eundem  fecumfpiritum  adoptio- 
nis  acceperint.  Siendo,como  es  la  entrada  en  Religión  vna  nue- 
1X07.4.  ua  generación,  tanto  mayor,  quanto  excede  el  efpiritu  a  la 
**• 1 5  •  carne, aquellos  folos  hemos  de  tener  por  padres,  q  en  Chrifto 
nos  engendran;  y  por  hermanos  (como  dizc  San  Bafilio)  a  los 
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&  que  fon  de  nueíha  mifma  profefsion.  No  fe  deue  contentar  el 
Religiofo  con  auer  dexado  el  mundocon  el  cuerpo,  fino  mu- 
•cho  mas  con  el  coraron,  defpegandole  de  todo,  como  dize  el 
jnifmó  fanto:  Kam  diaboh  in  primis  renmtiamus  jtctnque  afftttioni- 
bus  cartas,  quia  abdicauimusoc cuita  dedecoris ,  confanguinitatibufque, 
ac  fmüiaritatibus ,  qu*  cumhominibtis  nobisftnt  ¡fimiliterque  confite- 
ñdimctiamyiu^uaperfe^ionieuangelijfalutis  aduerfatur :  Al  Na- 
zarco  mandaua  Dios:  Supcr  patre,&  ntatre  non  contaminabitur,quia 

B  fantius  Dvmimtfl.  Ómmtemport  confecrationisfuafáper  mortuum  non 
ingredictur ,  tice  fuper  patris  quidem ,  &fratris,fororifqut  futiere  con* 
taminabitur,  quia  confetiatioLeifui  fuper  caputiius  cft. 

Elqueeítáconfagrado  a  Dios,  no  fe  deue  entremeter  en 
las  obras  muertas  de  fus  parientes,  porque  desluftran  fu  fan- 
tidad,  y  la  manchan.  Al  otro  manccbo,que  feguia  a  Crifto  S. 

no  le  dio  fu  Mageftad  licencia  para  yr  a  dar  fcpulcura  a  fu 
padre,  fier.do  vna  cofa  tan  pia,  diz'\ei\¿o\e:Dim¡ttemortuosfrpe« 

C  ¡iremortuos  fuos  ,fcqucre  me ;  fobre  lo  qual  dize  fan  Gregorio: 
Quam  renvtúhdumtiijjocdeuotumquenvqueexbibtre  patrimoriuo  ex 
¿jfeftu  carnal  i  propter  Deum  non  lie  ere,  quod  proptpr  Deutn  etiam  ex- 
trañéis átbet.  Gofa  cierta  es,que  el  demonio  con  la  grande  oje- 

'  riza  que  tiene  con  los  Religiofos,  por  verlos  hazer  vida  ce- 
leiíial  en  la  tierra,  viniendo  encarne  tan  flaca,  aduirtiendo 
la  entrada  que  puede  tener  en  muchos  por  cite  portílleles  a- 
comete  por  el,  procurándolos  derribar,  y  boluerlos  al  ílglo, 

D  íi  ya  no  puede  con  el  cuerpo,  alómenos  con  el  cora^on,y  afe- 
cto, venciendo  a  muchos:  de  losquales  dize  S.  Gregorio,que 
auiendo  dexado  el  mundo,fe  bueluen  a.el  fin  fentirlo,  y  cuy- 
dando  de  fus  cofas, fe  refrían  en  el  amor  déla  patria  celeítial, 
y  atados,  e  impedidos,  cefl'an  de  caminar ,  como  folian ,  ha- 
llandofe  con  piguelas,  y  tan  enbarac.ados,  y  como  faiteados, 
y  Taqueados  ,pues  el  amor  y  afición  ,  que  antes  tenían  pueíto 
en  Dios,  le  ponen  en  el  mundo,  y  en  las  mifmas  cofas,  que 

B  antes  auiandefpieciado :  con  lo  qual  poco  a  poco  fe  les  va" 
aífeglarando  el  coraron,  de  manera,  que  bueluen  a  amar  lo  q 
auian  aborrecido,halládofe  incóftantcs  en  el  bié  comé^ado. 

Sabido  es  el  fentimiento,que  el  gloriofo  S.  Geronymo  tu- 
uocn  eíte  particular,efcriuiendo  a  Heliodoro  ;  Recordare  tyro 
einittmdieyquo  CH  RiS  T  O  in  baptifmate  covfepuítus/m ¡acramenti  yer 
baiurafii,  non  te  pro  nomine  ñus  non  tepatt/parciturum  efíe ,  non 
matr'u  Eccc  aducrfarius  in  pe&ore  tuo  CHKiSTVM  conatur 
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cediere,  tece  donatmum,  quod  militaturus  acceperas,  bo¡liUa  eafltafuf-  A 
firant.  licet  paruulus  ex  eolio  pendeat  nepos:  Hcet  fparfo  crine ,  &fi iff 
fis  veflibus  vbera%  quibus  te  nutrierat,  mater  oflendat :  Hcet  in  limine  pa~. 
nr  iaceat,  percalcatum  per  ge  patrem,  ficris  oculis  ad  vexiilum  crut  is  eu§ 
la.  Solum  pidatis  genus  efl,  in  hac  re  ejfe  crudelcm.  VenieU  vwiet  poflea 
di  es,  qtto  viltor  rcuertoris  in  patriam,cum  Hicroftiymamcaleflensvirfot 
tis  coronatus  incedes.  Gladium  tenet  boflis,vt  me  perimat ,  &  ego  de  ma- 
tris  ¡acbrymis  cogicabo}  Tropter  patrem  miHtiam  Chrifti  deferam, cuife- 
pulturam  Chrifti  chufa  non  debeo}  erras  f'rater  %  erras,  ft  putas ,  vnq uam  B 
Cbriflum  perfucatione  no  pati.  Tüc  maximé  oppug*aris,fiti  oppugnari  nef 
€ts.  Bien  claro  mueftra  efte  Tanto  Dotor  el  defpego ,  y  defafi- 
miento,  que  deue  tener  de  fus  padres,  y  parientes  el  difeipu- 
c         lo  de  Iefu  Crifto ,  mirándolos ,  no  como  a  tales  ,'fíno  como  a 
enemigos,  que  le  pretenden  impedir  el  camino  del  cielo.  En 
,fí    .  otro  lugar  también  enfeña  lo  mifm:>,diziendo:  Quodfi  vocat* 
*rr'  *Z  a  Domino  in  imagine  Lemtamm fpiritualibus gladijs  corpóreos  occidiflis 
piiatGm  affefas^uen patrem  defideratts}  vnus  efl  atim  patervefler,  qui  in  calis  C 
efl,  ac  protnde  Dominus  b&r editas  veflra.  In  Cbriflo  enim  pofsidendum  efl, 
quod  cum  Cbnjlo  efl  pofsidendum.  Ne  reuertamini  ad  mortuum,  qut  fcqui- 
miniviucntem.Mortui(mquit)fepcliant  mortuos.  M  fi  iam  pridern  ii- 
xiflts.  Tater  non  nouimus  te,  vt  teflamentum  Domimferuuretis ;  quid  ad' 
bus  repudiatipatris9  queritis  teflamentum?  Hie  efl  iüegladius ,  qui  a  Do* 
mino  per  térras  patrem  a  plijsfeparaturusimmijfus  efl :  boc  efl  veré  cir- 
cuncidere  naturam,  quod  Judai forma,  nonvcritatecuflodiunt,& circun- 
i. Como  c rt  cH't0  pctrino,lpetra  autem erat  Cbriflusjs ñique, qui  dixit.  Siquis  H  ' 
nu  a»     amaucrit  patrem,  aut matrem  fuper  me,non efl medignus.  Hoc  vosgladio 
vientes  illos  imitamini  leuitas  ab  interiori  bomine  per  exterioris  veflri  caf 
tra  curr entes  obuios  affeftus pro  Domini  amere  iugulare  iuxta  legislatoz 
ris  imperium,  remorantes  quenos  propincuum,  prox¡mum,fratrÍqué  (ne 
per  bos  elongetur  noflra  peregnnatio)perimamus,  &  hac  a  porta  facía- 
musad  portam9  idefl,  ne  cumin  porta  oculifratremfuerit  perfecutus,  por 
tafortafsis  auris  óbftdeat,  &per  alia  portam  pratermiffus  oceurrat.  H* 
fiquide  funt  porta  anima  noflra yper  quas  ad  illas  faculi  blandimenta  def-  E 
cendunt,  &  per  quas  fenfus  carnis  introeunt,per  quas  nifi  latéflragc  viam 
virtutibus  quadam  impictatcfeccrimus,  nunquam  ad  Kegem  vera  pietatis 
peruenire poterimus.  Quod  vbi  pro  veflra  deuotionefeceritís  viriliter  exe 
(Mtatflatimvobis  ab  ipfí  Moyfe  talis  faeli  laudatore  dicetur.  Imphftris 
bodte  manus  Bomino,  vel  confecraflis  manus  veflras  hodie  Domino,  vnuf- 
quifquein  fiÜo,  &fratre  fuo,  vt  detur  vobis  bencdi&io.  Hoc  efl ,  mundü, 
qui  conditiom  catms&fubflantia  proxims  tfl^ccidentes^us  vcflrosB 
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A  ^nús  fmt,  ¡mphjlis  Domino.  He  referido  tan  a  la  larga  el  pa- 
recer defte  fanto  Doto  r,  pues  tan  claramente  nos  enfeña  el 
defafimiento,  que  el  fieruo  de  Dios  ¿ene  tener  uC  todo  lo 
que  es  carne,y  fangre,  co"mo  fe  vé  exemplificado  en  el  que  tu 
uieron  los  Leuitas,  quando  puíieron  las  manos,  y  ensangren- 
taron fus  efpadas  en  fus  hijos, padres,  y  parientes  en  razón 
de  boluer  por  la  honra  de  Dios  ,que  le  auia'n  quitado  los  y  do 
latras.  Alude  pues,  a  lo  que  fe  cuenta  en  el  Exodo,quando  ba 

B  xando  Moyfen  del  monte,  halló,que  el  pueblo  auia  idolatra- 
do, mouido  con  vn  zelo  fanto  de  Dios,  echó  vn  vando,dizié- 
do:  Siquis  efl Domini  ,'mngatur  mibi  %  y  obedeciendo  los  del  tri-  lU.ii.t4j 
bu  de  Leui,  echando  mano  a  fus  efpadas,  las  enfangrenraron 
en  fus  parientes,  haziendo  mas  pefo  en  fus  corazones  el  zelo 
de  la  gloria  de  Dios,  que  no  el  amor  tyrauo  de  carne ,  y  fan- 
gre. Y  afsi  eftando  ya  de  partida  el  fanto  Moyfen  para  la  o- 

-  tra  vida,  bendiziendo  a  los  tribus,  llegando  al  de  Leui,  dixo: 

-  Verfeftio  tua,&  doftrma  tua  veflro  fanBo  tuo,  quern  probuflUn  tentatfo- 

ne,  &iudica¡ii  adaquas  contradiftionts ,  qui  dixit  patrifuo  ,  &  matri  $ 
fuá,  hlefch  vos,  &  fratribnsfuis.  ignoro  vos,  &  nefeierunt  filtosfuos,  - 
&  cuflodierunt  eloquium  tuum,  &  paÜü  tuum  feruauerunt.  Benedic  Do-  « 
minifortitudiráetus,& opera mamumillm  fnfeipe.  Eftos  fon  los  fo- 
bre  quien  baxan  las  bendiciones  de  Dios,  como  gente  zelofa 
de  fu  honra,  y  fu  prouecho  efpiritual.  Eftos  fon  los  que  ofre- 

0  cen  holocaufto  fobre  el  altar  del  Señor. 

Declarando  el  gloriofo  Dotorfan  Gregorio  aquellas  pa- 
labras del  Deuteronomio ,  dize  i  lHcfáre  Deum  familiariter  ap-  D  Gret' 
fttityquipro  amore  pietatis  nefeire  defiderat ,  quos  carnaliter+touit. 
Los  que  no  conocen  otro  padre,  ni  otra  madre,  fino  a  Dios, 
eftos  fon  los  que  caminam  eon  paífo  tendido,  fin  trauas,hazia 
el  ciclo:  y  es  indicio  cierto,  de  no  fabrrvn  Rcligiofo  a  que 
fabe  Dios,  ni  a  que  faben  las  cofas  del  cieio ,  quando  fe  de- 

p  xa  licuar  de  afedo  tan  de  tierra,  como  es  el  de  carne,  y  fan- 
gre. Aunque  es  verdad,  que  manda  Dios,  que  honremos  a 
los  padres,  efto  ádeferíin  daño  de  la  honra,  quedeuemos 
en  primer  lugar  a  fu  nueftro,  y  al  prouecho  de  nueftras  al- 
mas, como  lo  dize  el  gloriofo  padre  fan  Auguftin:  Manifeflum  tlb-  c9n 
crgo  eflt  honor em  parentum  ¡n  gradufuo  effe ¡eruandumy  &  eos  tamenin  *r*¿íd¡- 
diuini  amoris  comparatione,pr*fertim  fi  impedimento  funt,  nulla  dubita-  m«u  ¥* 
,  úone oponer e  conteniere.  Nam  &  invetmbusfcripturisbabes pofitum.  *¡d*t. 
Quidkitpatr'hautmatr'h&c. 
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No  fin  my ílerio  mandaua  Dios  antiguamente, que  los  de  fu  A 
pueblo  no  fe  mezclaíTen  con  las  naciones  reprobadas:  porque 
con  la  comunicación  no  fe  les  pegaífen  las  malas  mañas,  y  de- 
prauadas  coítumbres,como  fe  les  aüian' pegado,  quando  vi- 
uicron  entre  los  Gitanos:  y  de  no  auer  guardado  efte  man- 
damiento fe  quexa  el  fanto  Rey ,  diziendo  :  Et  commijlifunt  in- 
Tf- 10  5 .  íer  gentes,  &  didicerunt  o  per  a  eorttm,  &  feruierunt  feulptilibus  eorum, 
&faftum  f/l  illh  ¡n  fcandaltim  ,  &  mmofauerunt  filios  fuos,&fibas  fuas 
dxmonijs,  &c.  Efto  lloró  el  fanto  Efdras  ,  quando  defpues  que  B 
*  boluio  de  la  captiuidad  halló,  que  los  Ifraelitas  auian  traua* 
n  2        do  matrimonio  con  las  hijas  de  los  Amoreos :  porque  es  cier- 
*  *      to  el  malearfe  el  coraron,  y  pegarfe  a  aquello  de  que  fe  trata, 
y  mas  quando  la  comunicación  esfrequente,  y  ordinaria.  Y 
afsi fucede al Religiofo, loque  fucedioalos  ifraelitas,  por 
aucrfe  mezclado  entre  los  Azocios,  que  ni  bien  hablauan  en 
lengua  Hebrea,  ni  bien  en  lengua  Azocia;  y  afsi  el  Religiofo, 
que  frequenta  el  trato  de  parientes,  fe  oluida  del  lenguaje  ef  O 
piritual,  que  es  proprio  de  fu  religión,  y  eftado ,  pegandofe- 
le  el  lenguaje  aifeglarado,cideífeo  del  regalo,el  cuydado  de 


tescuydados,yconlaternura,ycompafsion  natural  fe  ale- 
gra de  fus  profperidades,  y  fe  entriftece  de  fus  adueríi Jades, 
con  lo  qual  la  virtud  fe  viene  a  dexarretar,  y  poco  a  poco  He-  E> 
gaa  tanmiferableeftado,quc  qualquier  tentación  le  derri- 
ba, qpmo  lohanmoftrado  muchos  fuceíTos  miferables,de  los 
quales  eftan  líenos  los  libros, y  quica  al  fin  deíte  mi  fentimié 
to  referiré  alguno.  Solo  ñoquifepaftar  en  (ilencio.lo  que  re- 
fiere Cafsiano ,  de  vn  monje ,  que  teniendo  hecha  fu  habita- 
ción cerca  de  fus  parientes,  que  le  proueyan  de  lo  neceífario, 
íincuydar  el  mas,  que  de  vacara  la  oración.  Yendo  vna  vez 
a  vifitar  al  grande  Antonio, dándole  cuenta  de  fu  habitación,  B 
le  preguntó,  que  íi  fe  entriftecia  en  las  cofas  triftes  de  fus  pa- 
rientes, y  íi  fe  alegrauacon  las  profperas?  EíTo  Padre  (refpo- 
dio  el  monje)  es  for^ofo.  Pues  yo  te  digo  (replicó  el  fanto)  q 
en  la  otra  vida  has  de  fer  contado  en  el  numero  de  eítos  fegla 
res:  íinificando  eneílo,quanpoco  tenia  de  monje,aunque  te- 
nia el  habito,  y  la  exterior  profefsion,  pretendiendo  con  a- 
quella apare ncia  exterior  engañacalos  hombres,  noftran-  ' 
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A  do  defpego  de  los  parientes,  mas  en  realidad  de  verdad  efta- 
ua  muy  encarnizado  en  el.  Porque  corno  dize  S.  loan  Clima- 
-    co;  Stcut  impofsibile  cjt ,  vno  ocalo  m  x&\um  3altero  tn  xerram  conf-  Grad.  3 . 
ficere ;  ita  fieri  non  potefly  vt  in  hii  anima  non  periclitetur ,  qui  corpore, 
&  cogitatione  ab  ómnibus ,  &  propinquis ,  &  extrañéis  non  fe  peregri- 
nan fecerit.  Labore  ingenti ,  &fatigatione  mores  graues  ,  &  óptimos 
acquumus,  &  quod  multo  temporis  Irbore ,  quafiucrimus ,  fieri  potefl, 
vt  vno  momento  temporis  amittamus.  Corrumpunt  enim  bonos  morts  col- 
.  B  loquiapraua.  Qui  póft  abrenuntiationem  cum  fiecularibus  y  er\atwr3  fi- 
ne iuxta  illos  commanet \prorfus  in  cofdem  loqueos  incidet ,  aut  cor  me-  1  • Co' 1 5 
iufmodi cogitatione inquinabtt.  Nocondenaeíte  Santo  comunicar 
el  Religiofo  alguna  vez  con  fus  parientes,  quando  fe  ofrece 
algún  cafo  de  necefsidad  graue  ,  efpiritual,  o  temporal,  ni  el 
tratar  con  los  feglares  en  orden  al  bien  de  fus  almas,  quando 
fu  vocación  ,  y  profefsion  les  obliga  a  ello:  folo  condena  el 
*  meterfe  en  caulas  femejantes  con  afedo  carnal ,  y  no  efpiri- 
C  tual,  ayudándolos  como  aproximos  por  amor  de  Dios  ,  no 
arraftradode  la  ternura  del  afecto  de  carne  y  fangre. 

£lgloriofo  S.  Bernardo  eferiuiendo  a  los  padres  devnmó 
ge  fu  yo,  los  llama:  Crudeles  filiorum  interfeftores.  Non  fuffieit  vo- 
bis,  qubi  me  in  banc  fie  culi  miferiam  miferi  miferum  induxijiis  :  quod  m 
peccato  veftro ,  &  peccatorts  peccatorem  genuiflis :  quod  in  peccato  na- 
tum  de  peccato  nutriiftis,nifi  etiam  inuidendum  mibi  mifericordiam,quam 
confecutus  fum  ab  eo  ,  qui  non  vult  mortem  peccatoris,  filium  infuper  ge- 
benna¡faciatis>  Odurum  patremi  O  fauam  matreml  O  patentes  crudeles , 
&  impioslimmo  non  parentesifedperemptores ,  quorum  dolor  falus  pig- 
noris ,  quorum  confolatio  mors  filiieft.  Qui  me  malunt  perire  cum  eis, 
quimregnarefmetis.  Qui  me  rurfus  ad  naufragium  >vnde  tándem  nu- 
1      das  euafi;  rurfus  ad  ignt m3  vnde  vixfemuflus  exiui:  rurfus  ad  Utiones^ 
qui  bus  femi  viuus  relitlus  fumsfed  mifaa'nte  Samaritano ,  iam  aliquan- 
tulum  conualui ,reuocare  tonantur.  Aunque  es  verdad, que  efte 
Santo  trataua  aqui  con  vnos  padres,  que  pretendían  facar  de 
E  la  Religión ,  al  que  eftaua  en  ejla;  mas  parejas  corren  con  ef- 
toS,los  que  con  fus  continuas  importunaciones  moleílan  a 
fus  hijos,  importunándoles ,  quede  nueuo  acftdan  alas  co-  ■ 
fas  ,  y  negocios  ,  que  por  amor  de  Dios  auian  dexado,  como 
tan  fuera  de  fu  profefsion.  De  aqui  también  vera  el  Reli- 
giofo los  graues  daños ,  que  fe  le  liguen  por  el  trato  de  los 
parientes,  pues  del  puerto  voluntariamente  febueluenael 
naufragio  ¿  citando  libre  ,  fe  mete  en  el  fuego ;  y  auiendofe 
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efcapado  de  los  ladrones,  fe  bueluc  a  poner  en  fus  manos,y  ef  A 
tando  ya  caíi  a  la  puerta  del  desengañado  miferablemente, 
fcalex-adel. 

Porloqualel  Religiofo  dcue  procurar  mucho  (quanto  es 
de  fu  parte)  huir  la  comunicación,  y  trato  de  los  parientes,  y 
amigos,  que  tuuo  en  el  ligio»  y  f¡  alguna  vez  huuiere  de  -tra- 
tar negocios  fuyos,  fea  a  mas  no  poder,  y  como  forcado,pro- 
curandofe  ^afar  lo  mas  prefto  q  pudiere,  porque  no  fe  buelua 
a  enlazar  en  los  lazos,  de  que  antes  auia  huydo;  y  aun  el  vifi-  & 
tarlos,  fea  lo  menos  que  pudiere,  porque  como  dize  fan  Baíl- 
lio:  Vraterid  enim.quod  vifitatwne  noftra  vtilitatis  ipfis  nih'ü  afjerimus: 
incommodum  etiam  illttd  accidit ,  quod  vitam  noftram  fexcentis  curis,  ac 
perturbationibus  exponimusteaque  re  ipftadpeccandum  multiuañam  oc- 
eaftonem  accerfimus.  Mueítra  elle  Santo  la  importancia  defte  ne 
gocio,  y  quan  a  riefgo  fe  pone  el  Religiofo  de  inquietarfe,y 
perderla  paz  de  fu  coraron ,  y  de  caer  en  muchos  ,  y  graues 
daños.  Y  afsi  añade  en  el  mifmo  lugar:  in  vniuerfum  auttm  nemi-  C 
ni  efl  permití  endum ,  ñeque  propinquo ,  nr que  alieno  fermonem  cimfra- 
trib'ds  de  re  nulla  inflituere,  nifi  de  Mis  id  píenifsime  nobis  fit  perfuafum, 
quibus  de  rebas  coüocuturi  ínter  fe  fmt  ,  eas  ad  adificationem  ,  &  tran- 
quilarte w,  ammique f edatiottem  conducen:  Si  fan  Haíilio  aconfeja, 
que  los  Religiofos  aun  no  traten  con  eitraños,  fino  confta  cla- 
ramente, que  las  cofas, de  que  han  de  tratar,  fean  fintas:  qui- 
to mayor  razón  ay  dc  euitar  la  comunicación ,  y  trato  con 
.         parientes?  Y  por  no  lo  auer  hecho  afsi, dize  S.  Geronymo,mu  D 

Hur.ti.  chos  rejjg ¿0fas  fc  nan  perdido;  Quinti monachorum  ,  dum  patris, 
matrifquemifercntur ,  animas  fuas  perdiderunt  1  No  ha  fido  menor 
la  perdida,  que  de  la  joya  mejor,y  de  mas  efl  ima  que  el  hom- 
bre  tiene  ,  que  es  el  alma ,  cuyo  daño  no  tiene  comparación 
con  todos  los  que  el  enténdimiento  humano  puede  confide- 
rar.  Yaefte  propofitodize  el  gloriofo  padre  fan  Baíilioen 

Jld  Q¿ú-  otro  lugar :  Si  mortuus  escum  CHKIST  O  cognati»  tuis  fecundum 

louem.     carnem  ,  quid  rur fus  ínter  ipfos  conjierfari  capis  ?  fi  yero ,  qua  dc¡hu~  B 
xifti  propter  CHKIST  V  Ai  ,  rur  fus  adificas  propter  cognatostuos, 

m  tranfgrefforem  te  ¡pfitm  confináis.  Ne  igitur  ob  cognatorum  íuorum 

ncceit'ttatcm  ¡ccefleris  aloco  tuo:  nam  difeedensa  loco  tuofcrtafsis  ex 
4¡quo  dtfcedes  a  moribus  tnis.  La  Virgen  fantifsima  no  halló  a  fu 

ÍMC' a*  bendito  Hijo,  como  dize  el  Euangelifta  fan  Lucas ,  ínter  cog- 
natos,& notos  ¡  y  afsi  dize  el  gioriofo  fan  Bernardo  :  Quomodo 
te  bone  ItSV  iuter  meos  cognatos  inueniam ,  qui  inter  tuos  minime  «- 

uctitus 
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A  uentuses}  A  Abraham  le  facd  Dios  de  fu  tierra,  y  de  entre  fus 

parientes  :  Egredire  (  le  dixo  )  de  térra  tua,  &  de  cognit  añone  tus  t  Gtn.\2* 
&  de  domo  patris  tur.  Al  alma  a  quien  Dios  quiere  hablar,  y  re-  hU-  *• 
galar  con  fu  prefencia ,  la  manda,  que  falga  de  la  cafadefu 
padre  :  ^íudt  filia,  &vide3&  inclina  aurem  tuam,  &  obiimfcere  po  Tfa-44* 
pulum  tuum¡&  domum patris tui.  Y  a  Moyfen  citando  aparcado  de  nu.  it. 
fus  parientes,viuiendo  en  la  tierra  de  Madian ,  le  dio  la  con^ 
du&a  de  Capitán  general,  y  le  hizo  libertador  de  fu  pueblo,  Exod, 3. 
y  Dios  de  Pharaon.  Y  a  Iofcph  fuera  de  los  fuyos  le  hizo  la  m.  1. 
fegundaperfonade  Egipto.  De  todo  lo  qual  claramente  ve- 
mos los  grandes  bienes  que  fe  íiguen  del  apartamiento,  y  Gen.41. 
Abnegación  de  los  parientes;  y  por  el  contrario  los  graues  m.  ^ 
daños,a  que  fe  pone  el  Religiofo  pareptero.  Y  afsi  dize  el  glo- 
rióte San  Baíilio :  intelíeüh  erg&mtoUrabtli detrimento ,  q uod  ex ani-  yy¡ 
mi  erga  propinquos  noftros  ajfettwne  nobis  nafiatur  ¡foltcitudinemáe 
Hlorum  rebus ,  yt  diaboli  teíum  fugiamus.  Seria  dcmaiiada  pre- 
^  fumpeion  y  Luziferina  foheruia,  penfar  que  en  medio  ti;  un- 
tas llamas  podría  vno  eftar  fin  quenurfe  ,  y  entre  tantos  peli- 
gros poderfe  tener  en  pie  fin  caer.  Porque  como  dize  S.  Grc-  L'¿«  7- 
gorio,es  muy  fácil :  yt  amor  carnis fubrepat  per  cordis  irtgreffumfu-  Mor.c. 
per  impe fit  o  pondere 3de  orfum  prcmat. 

Siempre  á  íido  el  eípiritu  de  los  Santos  huyr  de  los  parien-  ' 
tes,auiendolo  deprendido  de  Chriílo  N.S.  y  de  la  mii'ma.ex- 
periencia  D#e  S,  Laurencio  Iufiiniano  primer  Patriarca  de  \'e-  s.  tauu 
P  necia,  fe  fabe  que  auiendo  entrado  mancebo  en  la  Religión,  i¡d& 
nunca  fe  pudo  acabar  con  el,que  entrarte  ni  vna  vez  tan  fola  en  ' 
las  cafas  de  fus  padres, fino  fue  en  ocaiion  de  ayudar  a  bic  mo- 
rir a  fu  madre,y  a  vn  hermano  fuyo.  De  nucilro  S.  Padre  írran-  c 
cifcoXauier  también  fe  fabe,  que  yendo  a  la  India, paitando ,9*  ™ 
cerca  de  fu  tierra,  no  íe  pudo  acabar  con  el  q  vifitafle  a  fus  pa-  Xauut' 
rientes,  Cafsiano  cu.enradel  Abad  Apolo,  cj  llegando  vnher- 
m3«ofuyoalatpuerradefu  celda  a  deshora ,  pidiéndole  conCo/#2^ 
E  inlUcia  q  le  fuelle  a  ayudar  a  facar  vn  buey  cj  fe  le  auia  atolla-  c* 9* 
do ,  el  Sato  Abad  le  refpódio,q  porq  no  auia  llamado  a  fu  her- 
mano menor,para  qle  ayudaifc?Y  el  hermano  peníando  qpor 
la  mucha  abüinencia,y  penité^ia  auia  perdido  la  memoria,  le 
dixo  :  Como  me  dizes  elfo  hermano,  pues  fabe»  q  nf  o. herma- 
no menor  áquinze  anos  q  murió?  Pues  yo  (dixo  Apolo)  amas 
de  veynte  que  me  fepult^  en  eíta  celda ,  y  afsi  no  me  es  licito 
íalir  dellapara  femejante  caufa.  Y  del  Abad  Machete  refiere 
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5-    el  mifmo  Cafsiano,  que  trayendole  vna  vez  vn  pliego  de  car-  A. 
33.  tJS  ¿c  fu  padre, parientes,  y  amigos  ,  de  los  quales  auia  mu- 
cko  tiempole  auia  apartado  ,  tomándole  en  la  mano,  hablan- 
do configo  mifmo,  dezia:  Que  me  puede  acarrear  a  mi  leet 
eftas  cartas  ,  fino  llenarme  el  coraron  de  mil  imaginaciones, 
que  me  aparten  de  la  quietud,y  paz  de  mi  oración,  la  qual  no 
pueda  reftaurar  tan  preilo?  Que  me  aprouechara  auerdexa- 
do  con  el  cuerpo  toda  mi  parentela,  íi  aora  con  el  coraron  me 
e  mbueluo  en  fus  cuydados?  Pues  no  á  de  fer  afsi.  Tomando  el  B 
pliego,  como  eftauacerrado>le  arrojó  en  el  fuego,  diziendo: 
tib.  5.    ¡f¿  cogit atienes  patria,  pariter  concremamini,  ne  me  vlterius  ad  illa3quf 
W'  ?•    fugi,  reuocare  tentetú.  Y  otro  tanto  leemos,auer  hecho  nueftro 
Santo  Padre  en  vna  ocaíion,  de  auerle  traydovn  pliego  de 
cartas,  y  diziendole  el  portero,  que  eran  de  íu  tierra ,  y  que 
contenian  negocios  de  importancia,  tomándole, le  echó  en  el 
fuego,  continuando  la  oración  en  que  eítaua.. 
Confí         D|ftos  exemplos  eftan  llenas  las  hiftorias,  y  afsi  deseando  G 
monafl     aca^ar  m^  fentimiento ,  folo  referiré  lo  que  dize  San  Bafilio  : 
cap  %  '   QH°circa  danda  wbu  opera  eft  y  T>t  propinquis  noflris  ea  optemos ,  qu& 
•    *    óptima  funtj  ¡ujiitiam  dico ,  ac  pietattm  ad  Deum%  eaquey  qu&  magni  nos 
ajlimauimus ,  fi  qn'tdem  huiufmodi  rerum  precatio  cüm  no  bis  honefta  eft , 
tüm  illis  non  mediocrem  fruftum  per  nos  aüatwra.  De  fuerte,  que  lo 
que'nofotros  tenemos  por  preciofo,  que  es  lo  efpiritual,  y  di- 
uino,que  venimos  a  bufear  a  la  Religion,eífo  hemos  de  procu 
rar,amen,y  eftimen  los  parientes. 

Para  que  vna  cofa  tan  dura  a  la  naturaleza  fe  fuauiflque,  me 
pareció  refe  rir  lo  que  dize  San  Bernardo,  tratando  de  la  mu- 
danza que  hizo  Chrilto  nueftro  Señor  del  agua  envino»,  de- 
1       .  clarando  aquellas  palabras  :  Quid  mtbi ,  &  ubi  eft  muliert' Dize 
€r  ^"  €  Pues»        (ibh&  Mi  fiomint ynontic  quud  filio  &  matrú  Quid  ad  illam 
*UP  ¥-   pertinet,  qutris,  cumfis  benedictas  frufius  ventrü  eius  immacülati  ?  V t 
oun*  2*  quid ergo  fratrest  rtquid  fie  refpondeat  prius}  Vtique  pr  opten  nos  ,rt 
4*     conuerjum  ad  Dornmum  non  folicitet  cura  parentum .  Vt  necefiitudines  E 
ilU  nc n  impediuntfpirituale  exercitium.  Quandiu  enim  de  mundo  fumus, 
debitores  nos  conjtat  ejfe  parentibus :  atpoftquam  reliqumus  nos  metip- 
fos,  multo  magis  ab  eorum  liben  jkmus  fulicituame.  Y  mas  abaxo  : 
Opttmé  ergo  nos  docet  Dominus ,  ne  folietti  fimus  [uper  propinquis  carnit 
noflr* ,  plufqum  religio  poftulet ;  qtiando  &  ipfe  matri,&  tali  matri 
refpondit.  Quid  mtbi,  &  tibi  eft  mulier  ?  Bien  experimenta  el  Reli- 
giofo  quan  libejaimente  ic  paga  Dios  nueftro  Señor  efta 

Abne- 
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A  Abnegación  de  carne,  y  fangre,  pues  por  vn  padre  que  dexa, 
le  da  tantos,  por  vn  hermano  tantos  hermanos ,  por  vna  cafa 
tantas  como  tiene  en  todo  el  mundo ,  cumpliendo  fu  Magef- 
tad  lapalabraque  dio  quando  dixo :  Qui  reliquerit  patrent,  aut  Mat.19. 
matrem^&omma.qmreliqueritdomumyyeifrAtres.autforores.yel  p4m  W(  2fm 
trem ,  aut  matnm,  aut  rxorem ,  aut  filios ,  aut  agros  propttr  nomen 
mtum  ,  centuplum  accipiet,  &  ritam  Aternam  pofiidebit .  Fuera  del 
premio  principal  ,  que  es  la  vida  eterna  ,dá  el  temporal  tan 

B  cumplido,y  tan  lleno.  Lo  qual  mas  es  hazer,que  dezir,  como 
Jo  experimentan  los  verdaderos  Religiofos.  Efteesmifen- 
tinnento1,  y  el  que  el  hermano  acabó  de  dezir,  lo  enfeña  San 
Baíilio  con  palabras  mayores.  Yafsi  cortare  aqui  el  hilo  de  fif*  **fp\ 
mi  penfamiento  ;  porque  fí  vuiera  de  dezir  todo  lo  que  fien-  intuís^ 
to,  fuera  alargarme  mucho  ,  yporefta  razón  también  he  juz- 
gado ,  no  confirmar  la  dotrina^  referida  con  el  exemplo ,  o 
exemplos  que  prometí  al  principio,  refe ruando  efto  para  que  * 

C  vos  Padre  nos  los  digays  como  acoftumbrays ,  con  los  qu^lea 
quede  apoyado  todo2 

^  De  U  abnegación  defi  mfmx 

■ 

D         #  T  E  RX  E  R  O. 

T7  L  tercero  dixo :  A  mucho  me  an  obligado  los  hermanos, 
JC'  auiendo*oy  do  las  cofas  tan  a  propofito ,  que  an  dicho  pa- 
ra  confeguir  la  Abnegación,  de  que  aqui  fe  trata.  Con- 
fiero, que  me  «hallo  encogido  en  materia  tan  ancha;  pero 
fiado  de  la  obediencia',  diré  lo  que  el  Señor  me  diere  a  fen- 
tir,  dando  principio  con  aquellas  palabras  del  gloriofoSan  , 
E  Bafilio,  que  dize  :  Terfefta  igitur  tenuntiatio  in  eo  confiflir,  rt  ne  JuPm 
de  vita  quidem  fuá  quicquam  affettus  fit  omnino  s  efto  habeat  mor  tu  ref- 
ponfum,ita  vt  nibil  fibi  confidat^  Tres  partes  (dÍ2cefte  Santo) 
tiene  la  Abnegación  perfecta,  las  dos  primeras  fon  lasque  ios 
hermanos  an  dicho  ,  conuicnc  a-  faber  Abnegación  de  todas 
las  riquezas, y  bienes  temporales,  y 4a  Abnegación  de  todo 
lo  que  es  carne,  y  fangre.   Entrambas  a  dos  cofas  nos  enfeña-  • 
ron  los  Santos  Apoftoles  Iacobo,  y  loan  >  íiendo  llamados  de 
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Chriflo  nueítro  Señor,  dexando  las  redes,  yel  naino,conlo  f¿ 
qual  ganauan  de  comer,y  juntamente  dexaron  a  fu  Padre.  R*- 
Júat. 4«  H&H  retibus,  & patre,fecuti  funt  eum.  Mas  la  tercera  parte,y  mas 
9«tK    fuperior,  y  laque  tiene  mas  dificultad ,  y  en  la  que  coníifte  la 
razón  perfecta,  y  confumadade  la  Abnegaciones  el  Negare  fe: 
negarfe  a  íi  mifmo,  negar  fus  guftos,  negar  fus  apetitos,  y  vo- 
luntades en  todo  aquello  que  contrarian  a  la  razón,  y  a  Dios, 
y  que  no  pare  nafta  negar  el  imor  de  viuir ,  eítando  difpuefto 
para  dar  fu  vida  cada  y  quando  que  entendiere  fer  mayor  j± 
gloria  de  Dios.  Efto  quieren  dezir  aquellas  palabras  citadas 
delgloriofo  San  Baíílio  :  Vt  ne  de  vita  quidem  fuá  qu'tcqum  uffeftus  - 
fít.  Efto  fuenan  aquellas  palabras  de  Chrifto  nueítro  Señor: 
Zuc.  14.  Si  quis  venit  ad  mc¡&  non  odit  patrew,  &c.  Infuper  &  animan  fuam> 
*.  16.    nonpote(l  meus  ejfe  difeiputus.  Efta  (dize  San  ¿afilio)  es  la  alteza 
de  la  Abnegación:  in  fummadenique  cui  propter  Cbrijlum  notadas 
Vbifúp.  totus  crflc/fixus  ffly&ipft  Cbrtfto.  Qui  pofiit  particeps  ejfe  amplias 

*eorum  ,qu*  inmundo  funt ,  cum  Dominm  nojter  lefus  Cbtiflus  remipfe  C 
ad  fummitm  prorfus  fafligium  perducat,  nempe  odium  anima  ,  &  fui  ip- 
fius  abnegathncm.  Como  (  dize  )  puede  boluer  a  las  cofas  dcL 
mundo,  el  que  vna  vez  le  renuncio ;  auiendo  puerto  Chrifto 
nueflro  Señor  la  perfección  de  la  Abnegación  en  el  odio  fan- 
to  de  íi  mifíno,con  que  cada  qual  deue  aborrecerfe  ?   Elle  es 
I04».i*.  el  odio  ^anto  tan  encomendado  de  I  E  S  V  Chriíto  Re  - 
dentor  nueftro  ,  quando  dize  :  Qui  odit  animan  fuam  in  boc 
*   mundo  ,invitam  aternamcuftodit  eam.  Lasquales  palabra^»  fe  íi-  £> 
guieron  a  lo  que  antes  auia  dicho,  de  que  conuicne,  que  el 
ibid.      grano  de  trigo  muera,  para  que  fru&ifiq ue  :  Nifi granwn ¡rumen- 
ti  cadens  in  terram  mortuumfuerit ,  ipfum  folum  manet  f  ft  autem  mor- 
^        tuumfuerit , multum  fruÜum  aff  crt.  Tras  ello  dize  luego :  Qui  odit 
animam  fumín  boc  mundo,  &c.  De  lo  qual  fe  ve,  que  la  Abnega- 
ción de  íi  mifmo  es  el  mas  heroyco  a&o  defte  exercicio.  Los 
bienes  temporales  quaiefquiera  que  fean,  eltan  fuera  de  no- 
sotros; los  padres,  y  parientes,  aunque  fean  alguna  parte  de  i  E 
hombre,  con  todo  eílo  le  caen  por  de  fuera:  mas  el  proprio 
amor  ,con  que  tan  vehementemente  fe  ama  el  hombre  a  íi 
mifmo,  fu  vida,  y  fus  guftos ,  efte  lleua  tras  íi  a  todo  el  hom- 
H0/M.3Í.  .¿re,  haziendo  que  en  primer  lugar  fe  ame  a  íi  mifmo,  y  todo 
in  .  uág.  aquello  que  arma,  y  concuerda  con  fu  fcr,y  con  fu  gufto.  Efto 
Lu..  14.  enfeña  el  gloriofo  San  Gregorio  ,  quando  dize :  Cené  cum  fe 
«55      fequentibtts  nona  mmdata  proponcns3dix¡t :  Nifi  quU  renunt'merit  óm- 
nibus, 
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X  pe  i  Jet  y  non  potefl  mtus  effe  difcipulus.  jlc  fi  aperü  dic¿t : 

Qui  per  vitam  veterem  aliena  tom upifeitts  ,ftr  ncua¡  cohUerfationü  fiu- 
dium&yeftra  Iargimini.  Quid  yero  m  hac  letiione  (fcificet  quivult 
Venire pofi  me,  abneget  fcmetipfumy&cc,  )  audiamksyibidicituryyt  ahne- 
gemus  noflra,  hic  dicitur,  yt  abvegemus  nos  y&fortaffe  labor  iofum  eftbo- 
tnita  relinqutre  fua,fed  valde^  laborkfum  efl ,  relinquere  femetipfuml 
Minus  quippe  efl,  abnegare ,  quid  habet ,  yalde  autem  rnuítum  efl ,  abne- 
gare, quod  efl.  Lo  que  va  de  lo  que  el  hombre  es  en  íi ,  a  lo  que 
B        B  tiene  fuera  de  fi;  eífo  va  de  la  Abnegación  de  fi  mifmo  a  la  :) 
Abnegación  de  rodo  lo  demás,  que  no  lo  fea.  Y  afsi  vemos, 
que  muchos  aun  fin  lumbre  de  fe ,  como  fue  Crates  Thebano, 
y  otros  Fiiofofos,  an  dexado  las  riquezas  ,  otros  fe  an  deser- 
rado volunrariamente  de  fus  patrias ,  y  defnaturalizadofe  de 
entre  fus  parientes; pero  Vos  que  fe  niegan  a  fi  mifmos  de 
veras,  fo*h  muy  pocos  ,  porque  el  proprio  amor  es  tan  tirano* 
que  fino  es  con  particular  fauor  del  cielo  ,  no  fe  puede  morti- 
ficar, ni  abnegar.  Defte  principio  imagino  yo  que  nace,  fer 
tan  heroyco  acto  el  del  martirio ,  el  qual  aunque  radicalmen- 
te emana  de  la  caridad  de  Dios  nueftro  Señor ,  con  la  q¿ial  el 
alma  encendida  de  buena  gana  de fp recia  fu  vida  por  la  hon- 
ra de  Dios,  pero  de  la  mifma  virtud  nace  elle  defpreciode 
ii ,  de  fu  vida,  y  de  todo  lo  que  vno  es ,  y  afsi  la  Abnegación 
es  vna  crucifixión ,  como  lo  enfeña  el  gran  Cafsiano  en  aque- 
lla tan  fubitancial  exhortación,  que  refiere,  auer  hecho  el 
f  Abad  Pinuphio  a  vno  ,  recibiéndole  en  fu  monafterio,  y  dan- 
dolé  el  habito,  diziendole  entre  otras  cofas:  *Jbnegatio  nii.il  g ,1 
aliud  eflfquam  crucü,ac  nror  tifie  ationis  mdicium.    Ideoque  neneris 
hodierno  dte  te  huic  mundo ,  &  aÜibus  eius ,  ac  defidertjs  effe  dtfun- 
fium,  teque  fecundum  ^poflolum ,  mundo  huic  effe  crucifixum ,  tibí- 
que  hunc  mundum .  Confidira  erg»  condit iones  truas  ,  fub  tutus  te 
deinceps  facramento  opormt  in  hac  luce  yerfari  ,  qvia  iam  tu  non 
y'misyjed  tile  vihit  in  te,  qui  efl  crucifius  pro  te.  heccfft  tfi ,nos  inTf.  %t4¿ 
hac  yita  degtre  yyt  feiliect  fecundum  Damd  yaffige?ites  timore  Dvrai-  «*.  1 3o. 
ni  carnes  no  jiras  t  vniuerfas  voluntatcs  noflras  ,  ai  dtfiáeria  noflra  con- 
cupifeentia  feruientia ,  ftd  mortificatiom  tius  b»beamus  affixa  .  Crux 
noflra  timor  Domini  efl:Sicut  ergo  crucifixus  pis  iam  t.onpro  animi 
fui  motu  membra  fuá  quOquo  moutndi  tvel  cvr.uertendi  habet  pottfia- 
temuta  &  nos  voluntatcs  noflras >ac  defideria  non  fecundum  té >-¡uód  nobis 
fuatts  efl,  ac  deleüat  ad  prxfenSyfed  fecundum  legem  Dominiyqu-)  nos  illa 
conflrixent^pplicare  déem%s;&  ficut  is,qui  in  patíbulo  crucis  af  'fjgituv>  . 
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non  Í4m  pfdfcntla  contmplatur  t  ncc  de  juis  affcftíombus  cogitat  ,  non  A. 
pro  di  e  craiUno  folicitudme  ,  enroque  difienditur ,  nulla  pofsidtudi  con- 
cupifcntia  permouetur  , nulla  fuperbia ,  nuitacontentione,  nulla  dtmu* 
latione  fvecenditar:  non  de  prefentibus  dolct  iniuúis  ,  non prxteritarufn 
iam  recordatur ,  jeque  eum  adbuc  fpirat  in  torpore ,  cundís  eltmentis 
credit  tffe  defuntlum  ,ttluc  pr&mittens  fuicordis  intuitum ,  quo  fe  non 
dnbitat  Mico  tranfiturum  ;  ita  nos  quoque  íimorc  Dommi  crucipxos  o- 
portct  bis  ómnibus  ,  ideflt  non  folum  carnaiibusvitiisyverum  etiamip- 
fis  elementis  mortuos  tffe  ,  tUuc  habet.tes  oculos  anima  noflr*  fixos,  g 
quo  nos  fperare  debemus  momentis  fingulis  migtcXuros.  Hocenim  mo- 
domor -tifie at as  pcterimus  vniuerfas  concupifeentias  nofiras  ,  &  ajfec- 
tusbabere  camales. 

He  querido  tan  porextenfo  referir  el  fentimicnto  defté 
fanto  viejo ,  por  hazertan  alpropofito,  délo  que  fe  va  tra- 
tando ,  y  por  parecer  todas  eífas  palabras  dichas  vna  decla- 
ración de  lasbreues,  que  de  fan  Baíilio  arriba  referimos, 
quando  dixo ,  que  la  Abnegación  confifte  y  ¡neo  ,  vt  nc  de  vita  C 
quidtmfua  quicquam  affeflusfit  omninoy&c  Lo  qual  muy  a  la  lar- 
ga fe  declara  en  las  palabras  referidas  de  Cafsiano ,  debaxo 
del  nombre  de  vn  crucificado ,  que  por  ralfedcuc  tener,  y 
con  tales  ojos  fe  á  de  mirar  el  Religiofo,  que  pretende  la  ver 
dadera imitación  de  IESV  C  R  1  S  T O  Í4eñor  nueftro,pro- 
curando  viuir  con  vn  fanto  temor.  Y  para  que  eita  Abnega- 
ción fea  la  que  dcue  fer,  es  neceííario  que  no  pare  folamcn- 
te  en  lo  exterior,  fino  que  nazca  de  lo  interior, como  dize  Caf  jy 
Mano:  Qua  propterfejlinare debemus ,  fi  perftftionem  veram  dcfidtra- 
CoU   3.  tnus  attingere,  vt  quemadmodum  corpore p >at entes ¡patrian  ¿miñas mun- 
cap.  7.    di y  voluptatefque  dcfpeximus  :  ita  etiam  corde  b&c  omnia  rclinquen- 
tes ,  nulla. rurfus  ad  ea ,  qua  dimifimus ,  concupifcentia  deucrtamur.  Pa- 
ra que  no  fcamos  femejantes  a  aquellos  Ifraelitas,que-auien- 
.   dolos  facado  Dios  de  Bgypto,  y  fuítentadolos  con  marina  del 
ciclo,  fufpirauan  por  los  ajos,  cebollas,  y  ollas  podridas.  Ef- 
to  mifmo  enfeñó  el  fanto  Abad  Panuphio  (detuiien  arriba  E 
fe  hizo  mencion(con  eftas palabras:  Caueergo  ,  nequidali quando 
*  *  "  eorü  refumas  yqua  remntians  abieBi%&  contra  Domini  inttrdiclü  de  agro 
cuangelic*  operationisreucrfusjnueniaris  túnica  tu  a.  qua  te  jpoliaueras, 
reueftiri,  ñeque  adbutmles,  terrenafque  mundi  huius  concupifeentias ,ac  ¡lu 
día  reuoluaris,  &  cotra  cuangelii mandatü  de  perfctlionis  ti  fio  defeedes, 
toücte  aliquid  prx Jumas,  quod  abrenuntians  abdicajli.  Y  particulari- 
zando,refiere  las  cofas  a  que  no  dcue  boluer  los  ojos,  que  fon 
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A  as  que  ya  en  efta  conferencia  fe  an  dicho. 

Mas  para  dilatar  algo  mas  en  particular  efta  materia  en 
caufa  tan  graue,como  es  la  Abnegación  de  fi  mifmo,mc  X  pa- 
recido defeendir  mas  a  las  immediatas ,  particularizando  al- 
gunas cofas,  en  las  quales  el  Religiofo  deue  abnegarfe  ,  y  ge- 
neralmente hablando,  la  vida  Religiofa  deue  fet  vnaperpe- 
petua,y  continuada  Abnegación ;  porque  como  dize  San  loan  \ 
Climaco.  Religiofo  no  es  otra  cofa,  fino  ffiolentia  natura.  Vna 

3  continuada  pelea  contra  íi  mifmo,  contra  fus  güitos ,  y  apeti- 
tos,que  es  lo  que  Chrifto  nueftro  Señor  dixo  :  Ktgnum  calorum 
y'tm  patmry& violentirapiunt  iliud.  Y  efta  violentia  defde  quando  hiat.  1 1 
empezó?  El  mifmo  Señor  lo  dixoixJ  diebus  autem  íuannü  Baptifla  8*.  12» 
y>f<¡;  nttnc  regnumc*lorumvim  patitw^c.  Dize  pues  fu  Mageftad, 
que  el  Reyno  de  los  cielos  fe  á  de  conquiftar,  y  alcanzar  por 
fuerza  de  armas,  y  que  efta  conquifta  empegó  defde  el  tiem- 
po de  San  loan  Bautifta .  C^ue  fue  dezir,  que  aunque  es  ver- 

C  dad,  que  en  todo  tiempo  fue  neceífaria  la  Abnegación  ,  pues 
.  defde  que  entró  el  pecado  en  el  mundo  ,  rompió  la  carne 
guerra  contra  el  efpiritiu  Que  es  lo  que  fígnifican  aquellas pa 
labras  de  Iob  :  Militia  efl  vita  bomin» fnper  terram.  Mas  como  cf- 
taua  el  mundo  tan  miferable ,  tan  lleno  de  pecados,  ytinie-  *ty-7* 
blas,  antes  de  hazerfe  Dios  hombre  ,  eran  muy  contados  los  nu.  i% 
que  tratauan  de  hazer  guerra  a  fu  carne  ,  de  yrfe  a  la  mano  en 
fus  apetitos,  ni  de  defpreciar  los  bienes  de  la  tierra  ,  pues  ft- 

P  bemos,que  los  Patriarcas  antiguos  eran  ricos,  y  hazendados,- 
tampoco  fe  trataua  tan  en  particular  del  defpego  de  carne,  y 
fangre.  De  fuerte, que  la  virtud  en  aquellos  tiempos  era  muy 
niña  generalmente  ,  y  afsi  no  fe  lesponia  carga  aun  a  los  vir- 
tuofos  mayor,  de  laque  buenamente  podían  licuar ;  masdef- 
pues  que  Chrifto  nueftro  Señor  fe  hizo  hombre  ,  y  vino  a  pu- 
blicar guerra  contra  la  carne,  demonio,  y  mundo,  empegó  a 
campear  eftc  excrcicio  fanto  de  la  Abnegacion,por  cuyo  me- 

E  dio  fe  viene  a  las  manos  con  eftos  enemigos  ,  y  cón  todos  fus 
aliados  .y  como  el  gloriofo  Bautifta  fue  el  primero ,  que  hiz'o 
campo  contra  ellos,  depreciándolas  riquezas,.los  padres,  y 
madres ,  hermanos  ,  parientes,y  amigos,  abra^andofe  con 
la  penitencia,  no  foio  exercitandola  en  fi ,  fino  predicandQ- 
la,  y  exortando  al  mundo  á  que  la  hizieífe  ;  por  eífo  dixo  é¡[ 
Señor,  que  defde  el  tiempo  del  Bautifta  padece  fue  rea  el 
Reyno  d  ios  ciclos,y  q  los  animofos,y  esforzados  fon  los  q  le 
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alean ^an, y  cftosanimofos  ionios  que  hazen  guerra  &  fimif-  \ 
mos,y  tratan  con  veras.de  fu  Abnegación,  porque  cita  con- 
quisa en  eílo  confiftc.  Auiendo  dicho  Chrifío  nueftro  Señor; 
lúe.  1 7.  Rcgnum  Dei  intra  -vos  efl.  Eíle  fe  alcanza ,  quitando  todos  los  ef- 
R0.21.  torucs,  e  impedimentos  que  los  enemigos  interiores,  y  exte- 
riores oponen,  en  razón  de  que  no  fe  falga  con  efte  Reyno  de 
Dios,  que  tenemos  dentro  de  nofotros,  que  es  la  paz,  y  quie- 
tud dé  la  buena  conciencia.  Defde  el  tiempo  pues  de  S.  loan 
Bautifta  padece  merca  el  Reyno  de  Dios,  porque  defde  en-  jj 
tonces  fe  promulgaron  los  confejos  Euangelicos ,  los  quales 
no  fe  pueden  guardar,  ni  cumplir  fin  vna  pcrfe&ifsima  Abne- 
gación. 

De  lo  dicho  fe  faca,  quancuydadofo  deue  audar  clíieruo 
de  Dios  en  negarfe  en  todas  las  cofas  que  pudiere ,  negando 
fus  potencias  interiores,  y  exteriores  ;  quando  los  ojos  ape- 
tecen ver  fin  necefsidad, negarles  aquel  gufto,ofreciendofelo 
a  Dios;  quando  los  oydos  apetecen  oyr  nucuas,  o  curiofida-  Q 
des,  o  otías  cofas  femejantes,  que  defdizen  de  virtud,y  fanti-  * 
dad,  auríque  no  fea  pecado  el  oyr,  negarles  eñe  gufto  ,•  la  len- 
gua también  qnando  apetece, y  acomete  a  defmandarfe  enpa- 
labras,que  no  conforman  con  lo  que  pide  el  eftado,  y  profef- 
fíon del Religiofo,negarle  efte gufto;  lo  mifmo  digo  de  los 
demás  fentidos,  apetitos,  e  inclinaciones  de  la  carne  ¿  la  qual 
deflea  viuir  a  fus  anchuras,  y,  fin  orden  alguna,  guftando  de 
hueigas,dcleytes,y  recreaciones,porque  no  atiéde  a  mas  que  D 
a  lo  prefente,  fin  cuydar  de  lo  futuro.  Con  todo  efto  fe  á  de 
abnegar  el  verdadero  fiemo  de  Dios,  y  efto  es  viuir  en  cruz, 
como  dezia  el  Abad  Panuphio. 

También  á  de  auer  continua  Abnegación  de  las  potencias 
interiores,  afsi  las  corporales,  como  es  la  imaginatiua ,  como 
las  efpirituales,  como  fon  memoria,  entendimiento^  volun- 
tad, procurando  atar  la  imaginación  tan  alocada,  para  que  no  " 
fe  ande  defpeñando  de  vna  parte  a  otra,  Ueuando  tras  fi  al  al-  E 
roa.  Es  menefter  pues  atarla  con  fuertes  cadenas  del  temor 
fanto  de  Dios.  La  memoria,  y  el  entendimiento  también  de- 
uen  fer  difciplinados,  y  corregidos,para  que  no  fe  dé  lugar  al 
tropel  de  varias  imaginaciones,  que  ocurren,  como  fon  tanta 
variedad  de  fenfamientos  impertinentes ,  y  otros  tocantes  al 
regalo,y  propria  comodidad  con  pretexto  denecefsidad,mas 
fingida,y  aparente  que  verdadera,  y  otros,  que  clara,y  raani- 

fieftamentc 

Digitized  by  Google 


- 

con"  ■  A  iíeftamente  fon  malos ,  que  fon  los  Je  foberuia,  vanidad,  im* 

*  bidia,  y  otros  fcme  jantes.  Los  deifeos  también  de  curioíida- 

5  des  vanas  de  faber  cofas  ocultas,  y  fecrctas,  que  no  importan 

os  por  fola  vanidad.Todo  efto  fe  deue  abnegar  con  todo  cu  yda. 

ext.c'  do,  y  no  menor  fe  deue  poner  en  la  Abnegación  de  la  propria 

no  c  vo!untad,quc  es  la  que  haze  mayor  guerra  al  alma,porque  to- 

(|uie'  da  ella  eftá  conuertida  a  fi  mifma ,  bufeandofe  a  íl ,  deleytan* 

■  loan  dofe  en  las  cofas  que  le  eftán  bien,  fin  tener  cuenta  con  Dios,  . 

*D '1  B  ni  con  fus  mandamientos,  como  ya  Padre  nos  aueys  enfeña- 

juales  ¿Ci  y  qUj^¿  fe  ofrecerá  ocafion,  en  que  mas  de  propofito  nos 

M>nc-  dígays  el  riefgo ,  en  que  nos  pone  efte  tan  cruel ,  y  tan  cafero 
enemigo.  La  Abnegación  pues  de  la  propria  voluntadas  vna 

ficnio  cofa  de  que  mas  fe  deue  cuydar,  haziendo  que  la  voluntad 

jando  (cuyo'aáo  es  la  Abnegación )  fe  leuante  contra  íl  mifma ,  to- 

s  aPe"  mando  las  armas,para  reprimirfe  a  fi,  e  yrfe  a  la  mano,  en  no 

lofelo  abalan^arfe  a  lo  malo, que  apetece.  Para  efte  acto  de  Abnega-  • 

ofídM  q  cion  es  menefter  particular  fauor  del  cielo ,  para  no  dexarfe 

fanti-  arraftrar  de  lo  malo,  que  entonces  fe  ofrece ,  y  conuertirfe  a 

Ule»-  la  virtud. 

cnpa-  Finalmente  el  fiemo  de  Dios  í  de  procurar  exercitar  la 
roíef-  Abnegación  en  el  proprio  amor,que  es  la  rayz,y  origen  de  to 
Je  los  dos  los  males,  que  efto  es  poner  la  fegur  a  la  rayz  del  árbol, 
aqual  para  que  caygan  de  vna  vez  todos  los  demás  vicios ,  que  fon 
ido  de  como  ramos  defte  tronco,  y  mientras  la  Abnegación  no  fe 
isque  l  D  exertitare  en  extirpar  el  proprio  amor,  aunque  fe  exercite  en  , 
;  i  4c  otras  cofas  particulares ,  es  como  andar  por  las  ramas,  fino  fe 
t  cruz,  niega  con  veras  el  amor  proprio  j  porque  es  cierto,  que  por 
mas  que  fe  defmoche  el  árbol,  mientras  la  rayz  efta  viua,  á  de 
rncias  boluer  a  brotar  :  y  pues  el  proprio  amor  es  tan  connatural  a 
romo  riofotros,que  aun  en  las  cofas  muy  efpiritnales  entra,por  mu- 
oían-  cho  que  fe  haga,fiempre  á  de  auer  mas  que  hazer,  es  negocio 
ueno  obligatorio,  no  alear  la  mano  jamas  de  la  Abnegación  defte 
al  al-  ^  E  enemigo  tan  difsimulado  ,  y  encubierto  por  vna  parte,  y 
rmor  por  otra  tan  cruel,y  fangriento ,  que  tantos  bienes  nos  qnita 
n¿e-  de  la  mano, y  a  tantos  ricfgos  nos  pone  de  perder  el  alma, 
raral  Con  efto  Padre  parece  que  he  dicho  algo  de  lo  mucho,  que 
•anta  en  efte  particular  fe  podiadczir,  y  confielfo,  que  querría  mas 
^5 al  obrar, que  hablar.  Todo  lo  dicho  no  íjrue  mas  de  para  mi  nia- 
ras yorconfuíion,confiderando,que  tengo  profefsion  de  difeipu- 
¡aDi-  Jo  de  Chrifto,y  me  falta  las  obras, que  fon  ayunos,  diciplinas, 
cn«  m  cilicio*, 
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cilicios,  camas  duras,  largas  vigilias,  y  otras  obras  penalcs,fe  X 
meoluidaua  dezirfer  grande  parte  defta /Abnegación  pro* 
pria.pues  por  medio  deitos  exercicios  fantos,y  tan  vfados  de 
los  íieruos  de  Dios,fe  niegan  los  regalos,  y  deleytes,  a  que  la 
carne  eftá  tan  indinada.  Efto  es,  Eijcerc  anciliamy  &  filium  eiwr> 
Gen.i  r .  j0  qUC  man(i¿  Dios  a  Abraham ,  Vt  non  fitb^res  films  ancill*  cum 
vu.io,  fino  Ubcrp.  Porque  el  efpiritu  esel  heredero  del  Reynodel 
cielo, con  el  fe  á  de  tener  cuenta,  que  aunque  fe  haga  dura  la 
pcnitcnciafc  a  de  tragar,en  razón  de  que  no  fe  leuanteama-  B 
yores  ía  carne, a  quien  no  dcuemosnada,  como  dize  S.Pablo: 
Row.  8.  trgo  fraíres  debitores  funuts  noncarni,  vt  fecundum  carnem  vwamus.  Si 
n.ix  1 3  enim  fecundum carnem  vixeritiá%moúcmini  \  fi  autem  fpiritn  facía carnts 
moYtificaueñtUy'pwrtu.  Y  en  otro  lugar.  Induimint  totmwm  U¡*m 
jRf.il.  Chriíium  ,  &  carnii  curam  ne fecentis  indefidenjs.  Sabida  cofa  es  la 
««.14.   guerra  tan  rompida  entre  el  efpiritu,  tomo  dize  San  Pablo  : 
Caro  enim  concupxfcit  aduerfus  fpintum  ,  &  [piritas  aduerfus  carnem, 
Calat  <  B*c  enim ftbtinmcemríuerfantur.V  como  dize  el  mfa  C 
M    '     tratando  de  Ifaac,y  \{mw\ -.Sedquomodo tune  is, ¿¡ni fecundum  car- 
nem  natus  fuerat9pcrfequebatur  eumy  qui  fecundum  fpintum;  ita&tunc. 
Sed  quid dicit fcriplural  lijee  ancillam,  &c.  De  todo  efto  faco,  y  có 
c-4-  cfto  concluyo,  que  hemos  de  procurar  fiempre  citar  de  parte 
m'29'    del  efpiritu,  pues  para  cito  entramos  en  la  Religión ,  porque 
hazer  fus  partes,  es  hazer  las  nueft  ras,  y  el  negocio,  para  que 
fuymos  llamados.  Parece  Padre  que  he  excedido  los  limites 
de  mi  eftado  de  nouicio,  auiendome  entrado  la  tierra  mas  D 
adentro  de  lo  que  conueniarmas  la  importancia  de  la  materia 
me  á  dado  licencia,  y  de  lo  que  he  errado  pido  perdón,  y 
aguardo  la  enmienda,y  corrección. 

5"  En  que  fe  trata  de  otras  cofas  tocantes  a  la  Abnegación^  de  algunos 
«  .  cafligosbecbosalosquenclaexcrcttarou* 

E 

instrvctor; 

NO  folamentc  hermano  mió,  en  loque  aueys  dicho,  no 
aueys  excedido,  ni  paflado  déla  raya  de  la  breuedad: 
mas  por  mucho  mas  que  dixeradesno  pudierades  llegar 
al  termino  defta  tan  importante  matetia,  fin  la  qual  es  impof- 
fible  alcancar  vn  alma  deuota  la  perfeccion,como  lo  dize  San 
/    *  Bafilio, 
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io  por  eftas  palabras,  explicando  aquellas :  Sinule  cjl  regnü 
crtorum  bomini  mgotiatori  qu&renti  bonas  margaritas  ¡kilenta  autem  Inregut. 
yna  pretiofa  margarita  ab¡jt,&  vendidit  omnia,qu*  habuit.ú  emit  eam.  M&fp- 
Dize  pues  :  Ctarum  tft  enirn  pretiofam  mar garham.  calece  regnum  Mat.  13. 
figmficare  inboc  loco  ;  quod  regnum  nos  ajfequi  poffe  Domtnus  negat ,  ».  45. 
nift  omniafimuliquababemus9  diuitias,  gloriam,genus ,& fiquid  fit  al'md 
eorumtquibuspleriqué  ambitiofins  inbiant ,  pro  ro  parando  neo'exeri- 
mus.  Y  como  es  negocio  tan  dificultóte,  pide  particular  cona- 

B  to,yeftndio,  para  vencernos  en  cofas  tan  connaturales,  c  in- 
trinfecas  a  nofotros,  para  que  por  cfte  camino  alcancemos  los 
grandes  bienes  prometidos  a  la  Abnegación.  Todo  efto  enfe- 
ña  el  mifmo  Santo,  diziendo  :  Qua  bono,  non  pojfumus  ajfeqm ,  nift 
*deapetcnda}indiuulfa,&vcbemens qitjcrat  cupiditas,  inflammet,  ac  ra- 
pat>qu*[vfceptos  pro  bis  adipifeendis  labores  faciat  lenes.  De  manera, 
que  no  Tolo  quiere  menor  conato  para  falir  con  la  vitoria  que 
fe  pretcnde,que  es  el  defprecio  de  todas  las  cofas  del  mund* 

q  yvndefafimientode  fi  mifmo  ,  que  el  que  ponen  los  m  inda- 
nos  en  adquirir,  y  bufear  lo  que  los  ficruos  de  iTios  hueilan,y 
defprecian.  Lo  qual  mueftra  la  dificultad  de  la  Abnegación, 
comoioenfeña  el  mifmo  Santo  debixo  deftc  nombre  de  re- 
nunciación, diziendo :  Kemntiatio  wbilalmd  e¡l ,  quant  vinculomm 
braffk  huius3&temporulis  conu:rfationis  abfrlutio,  qm  nos,dun  tmanci- 
patfemeLacfubdu:it,anxijsi&  humanar»  vitam  comitantibus  nerotijs 
cxpromptiores,ac  magis  idóneos  rediit  incunim>U  ai  Del  contemplatio- 

V  nem  retía proutbenti.  En  las  quaies  palabras  fe  nos  enfeña  quan 
breue  atajo,y  derecho  camino  fea  Para  el  cielo  U  Abne^ació, 
pues  por  medio  deüa  fe  libra  vno  de  las  ataduras  tan  petadas 
có  q  fe  halla  atado,para  no  poder  volar  al  cielo,y  pueda  dezir 
conel  Profeta :  DirupifU  Domine  vincula  mea,  tibi  facrificabo  bofliam      1 1  £ 
laudis  Como  Cidixcrz:  Aora  Señor  que  me  veo  libre  de  cuyda  n*  *7,  ' 
dos  de  bienes  temporales.de  afeaos  a  carne,y  fangre,  de  afti- 
clones  defordenadas,  y  de  las  ataduras  de  mis  apetitos,  todo 

E  cftoporvueftragracia.librementepodréofrecerosfacrificio 
dealabanca,y  volar  al  cielo  con  elpenfamiento  fin  impedimé". 
to. Y  afsi  dize  S.  Bafilio:  Kenuntiatio  efltordisab  humano  vfucndt  rr%  ibideml 
ad  eum  tranfcnptioqunn  ctlis  tft,  «deo  vt  inre  óptimo  dicere  poflimus. 

^£?^T^Íf  *  qU°d  °mÍbuS  »**im*  *  Omilitudms,  Tbilip.  Í 
TZ fTl  1?  ^*^<™*»rf*U  ipfe  cü  diues  effctsgenus  m.zL * 
fa£lus<flpropternos.  Quod  fine  controuerfia ,  m fi  prius  confequtndo,  t.Cor.S. 
mnquam  wendt  ex  tutngeUo  Cbrifti  inflitutum  potcrimus  aLgere.  \*¡T 
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En  las  qualcs palabras  fe  encierra  otro  bien  no  menor,qire  los  K 
dichos,  que  es  vna  femejan^a  con  Chrifto  nueftro  Señor,  el 
qual  de  rico  fe  hizo  pobre.  Elpaxaro  libre  de  la  jaula,  y  el 
Alcon  quitadas  las  piguclas  con  gozo,  y  alcgria  fe  remontan 
por  elfos  ay  res;  afsi  el  alma  libre  de  las  piguelas  de  los  afectos 
terrenos,  y  como  fuelta  déla  jaula  del  cuerpo,  y  de  afe&os 
terrenos  por  medio  de  la  Abnegación ,  libremente  fe  remon- 
ta por  eífos*  cielos- 

Ella  Abnegacion'dicha, parece  eftaua  figurada,  en  loque  H 
.    antiguamente  mandaua  Dios,  hizicííen  los  Nazareos,  que  era 
la  gente  que  fe  confagraua  al  feruicio  diuino  t  cuya  confagra7 
cion  confiftia  en  tres  cofas :  La  primera,  en  que  no  beuieíTen 
vino,  ni  cofa  que  pudieífe  embriagar :  La  fegunda ,  que  no  fe. 
hallaífen  prefentcs,  ni  aun  a  los  cuerpos  muertos  de  fu  padre, 
o  madre,por  no  incurrir  en  irregularidad:  La  tercera, quede- 
at^íTen  crecer  el  cabello,  fin  confentir  que  por  todo  el  tiempo 
de  la  confagracion  tocaífe  nauaja  a  fu  cabera.  QueriaDiosq  £ 
fuellen  hombtes  los  Nazareos  muy  diferentes  de  los  demas,y 
principalmente  quiere' que  fean  tales  los  Nazareos  de  la  ley 
de  gracia,  que  fon  los  Religiofos ,  y  todos  aquellos  que  de? 
veras  fe  an  dedicado,  y  confagrado  al  feruicio  de  Dios  ,  los 
quales  an  de  eftar  muy  l$xos  de  los  afectos  defordenados,que 
facan  al  hóbre  fuera  de  fi,  y  le  fuerzan  en  cierto  modo  a  obrar 
no  como  hombre  de  razon,íino  como  bruto;  mortificados  los 
tales  afectos,  y  mudado  en  nueuo  hombre  (  que  tales  efe&os  O 
caufa  la  Abnegación  verdadera  )  deue  criar  cabellera,  por  la 
qual  fe  entienden  los  fantos  penfamicntos ,  que  nacen  de  la 
parte  fuperior  del  alma ,  como  los  cabellos  de  la  parte  fupe- 
rior  del  cuerpo ,  ocupandofe  fiempre  en  la  contemplación  de 
las  cofas  diurnas,  có  las  quales  deue  apafcentar  fus  potencias. 
De  fuerte,  que  el  fiemo  de  Dios,  y  euangelico  Nazareo  á  de 
traer  las  manos  ocupadas  en  dos  cofas,que  fon  mortificación, 
y  Abnegación  de  todo  aquello  que  le  puede  impedir  el  tratar 
con  Dios, y  continuada  oracion,procurando  que  fu  alma  ande 
Hemprc*llena  de  Dios ,  ocupada  en  fantos  penfamientos,  vi- 
niendo en  el  montc,que  dizc  laefpofa.-jWaw ad montem  myrrbfc 
f*»*-4v  &cottem  tbms.  En  primer  lugarpone  el  monte  déla  myrrha, 
*  por  la  qual  íignifica  la  verdadera  Abnegación, y  mortificado. 

Imitando  monte  con  myrrha  ¡  monte,  cuya  fubidaes  difical- 
tofa; .myrrha amarga  al  güito, fe  da  a  entender  quan amarga, 
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A  ydjiicultofaTeala  Abnegación  para  la  fenfualidad,y  apetitos 
carnales;/ para  facilitar, y  fuauificar  exercicio  tandefabrido, 
y  amargo,junta  el  Efpiritu  Santo  el  collado  del  incienfo,  dan- 
do a  la  Abnegación  por  compañera, y  hermana,  la  oracione- 
ra que  quite  todos  los  eftoruos,e  impedimentos, y  fuauifique 
todo  lo  amargo, facilitando  todas  las  dificultades. 

Yafsi  el  medio  mas  eficaz  que  fe  puede  tomar,  para  no  def- 
mayar  en  el  exercicio  fanto  de  la  Abnegación ,  es  el  trato  de 

£  la  oración,  pidiendo  a  Diós  fortaleza  para  prcualecer  contra 
tantos  encmigos,y  no  defmayar  en  guerra  tan  continuada  por 
medio  de  la  mifma  oración,  meditando  la  vida,  y  dotrina  de 
Chrifto  nueftro  Señor,  cuyos  marauillofos  exemplos  alienta, 
animan,  y  endulzan  rodo  lo  amargo ,  meditando  también  los 
hechos  de  los  Santos,  pues  todos  caminaron  por  efte  camino,  *  ' 
que  alfin camino  ya  andado,  y  fendcrcado  menos  dificultad 
tiene, ponderando  también  por  medio  de  la  oración  los  íingu 

C  lares  bienes,  que  fe  alcanzan  por  el  exercicio  de  la  Abnega- 
ción^ los  caftigos  graues  que'fc  an  executado  en  los  folda- 
doscouardes,  quepornohazervnpoco  de  fuerca  a  fusguf- 
tos,an  buelto  atrás  eípantados  de  la  pequeña  dificultad,cum- 
plicndofeen  ellos,  lo  que  Chrifto  nueitro  Señor  dixo:2Vmo  T 
mittens  manum fram  ad  aratrum^&refpiciens  retro ¡aptus  efi  regno  Dei.        * ' 

t)  ^  De  algunos  exemplares  caftigos, 

Y Pues  a'mi  cuenta  pufiftes,  y  dexaftes  a  mi  cargo  el  referif 
algunos  exemplos  de  los  muchos  que  fe.pudieran  traer, 
reíerire'algunospoco^para  que  por  ellos  fe  vean  los  da- 
ños que  caufa  el  no  profeguir  en  lo  comentado  ,  los  que  trata 
de  íeruir  a  Dios,  lleuados  del  afecto  de  carne,  y  faugre,  que- 
riendo feruir  juntamente  a  dos  feñores,lo  quaLcs  impofsible,5 
.  E  como  enfeñó  el  Maeftro  de  la  verdad ,  diziendo  :  Kemo poteji  Mat.  6. 
duolms  Dominüfíruire.  Y  anadio  luego  :  Nonpoteftís  Deo  ftruire,  & 
Mamonn*.  Querer  cumplir  conDios,  e  írfe  tras  el  apetito  de 
las  riquezas, no  viene  bien.Probemos  pues  lo  dicho  con  algu- 
nos exemplos,  fuera  de  los  que  en  el  dtfcurfo  de  ia  conferen- 
cia fe  an  tocado. 

Cuenta  Seuero  SuIpicio,que  vn  mancebo  noble  cafado>cou 
yn  hijog  andando  de  vnas  partes  a  otras  en  fus  negociac  Iones, 
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accrtaua  a  paífar  de  ordinario  por  algunos  monafterios  de  A 
monjes  Tantos  ,  con  cuya  conuerfacion  principalmente  con  la 
del  Abad  loan  fe  encendía  en  amor  de  Dios, y  viendo  la.exem 
piar  vida  que  hazian  aquellos  fantos,fc  refoluio  de  imitarles, 
quedandofe  entre  ellos,fín  querer  boluer  mas  a  fu  cafa,  como 
en  efeto  lo  hizo,viuiendo  có  extraordinario  feruor  por  efpa- 
ció  de  quatro  años ;  al  cabo  de  los  qaales  le  vino  gana  de  ir  a  . 
rednzir  a  fu  muger,y  hijo  a  buena  vida,lo  qual  pufo  en  execui 
cion,y  paíTando  por  vn  monafterio,los  monjes  del  le  procura-  B 
ron  dilfnadir.y  diuertir  de  aquel  intentOjdiziendolcera  ten- 
tación del  demonio,  para  impedirle  el  bien  comentado ;  mas 
el  creyédo  mas  a  fu  juyzio,que  al  ageno,profiguio  fu  camino,' 
y  apenas  vuo  falido  del  monafterio,  quando  el  demonio  fe  le 
reuiftio,y  le  atormentó  tan graucmente,quc  el  mifmo  fe  def- 
pedacaua  ,  y  fue  necelíario  encadenarle ;  y  aunque  los  monies 
le  conjurauan,  y  haziá  oración  por  el,le  duró  elle  trabajo  por 
efpaciodedos  años,  al  cabo  de  los  qualcsfue  libre,  y  cono-  C 
ciendo  fu  culpa  fe  boluioa  fu  cekra  ,  haziendo penitencia  del 
crédito  que  auiadadoal  demonio,  ya  fujuyzio. 

Los  exemplos  que  fe  fíguen  fon  mas  nneuos ,  y  eftan  como 
corriendo  fangre  ,  los  quales  refiere  el  Padre  redro  de  Riba- 
dcneyra  varón  tá  conocido  por  fus  efcritos,y  nías  por  fu  íánti 
dad  :  Dize  pues,  q  en  la  Vniucríidad  de  Louayna  elhidiaua  vn 
mácebo  noble  llamado  Pedro  de  Aldalot,Borgoñon  de  nació, 
de  condición  bláda,y  afpe&o  apazible,el  qual  entró  en  la  Có-,I>  . 
pañia,  procediendo  con  mucho  feruor  edificando  a  todos  cós 
ff  virtud,  y  modeftia  Religiofa. Dentro  de  algunos  mefes  niu 
rio  fu  t>a<íre;  e*  n^i°  niayor pidió  có  inftancia  a  los  fuperiores 
jf>{fcn  lu*cnc*a  a  fu  hermano  paraba  fu  tierra, y  hazer  lapar- 
.  *     ¿c  fus-  bienes,  y  cumplir  el  te (lamento  de  fu  Padre.  No 
feoudo  negar  e*<ta  licencia,por  fer  perfona  principal,  y  la  cau- 
f       Diere  rile  co%H1Panero  antiguo,  edificatiuo,  y  de  virtud. 
Llegados  a  futura  C?n*l  regalo,  o  con  el  mal  exemplo,  o  có  E  . 
Pcrfuaíiones  de  parieres  cíegencro  de  lo  comeado,  boluiedo 
fas  cfpaldas  a  Dios,  el  qual  t2*  en  feguiraiento  defte  fugitmo 
foldado.permitiendo  q  en  vna  pendencia  q  tuno,  le  cruzaüer, 
la  ¿ara,qucdandomayfeo.  Ynoparo  aqui,porq  cafando*  co 
vna  muger  inficionada  de  heregia,  le  perpi rtio  en  la  fe,y  per- 
vertido en  las  alteraciones  de  los  eRados  Flades  cotrael  Rey 
dó  Filipe  fu  fenor,figuicndo  lapartc.de  loshereges rcbel^ 
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X  alfin  fue  ptefo<on  otros,  y  publicamente  le  fue  cortada  la  ca- 

beca,comoatraydoraDios,yafu Rey.  Quiennové  en  eftc 
exemplo  el  daño  que  haze  la  comunicación  de  los  parientes, 
y  el  fentimiento  q  Dios  mueftra,por  verfe  como  defp redado 
por  vna  cofa  tan  vil?  Y  afsi  dixo  bien  San  Iíidoro  :  Multimona-  x,j¿. 
cborum  parentumnon  folum  ierrenU  cwU  ,fcd  ttiam  forftifibusiurgijs  rumm 
-  inuoluti funi ;qm.& pro ftiorum  temporali  faÍHte  fuá  animas  perdide-  ¿owo# 
rynt  • 

Lo  que  dize  cite  Santo.fc  confirma  con  el  exemplo  fíguien- 
tc.  Auiendo  entrado  en  Seuilla  en  la  Compañía  vn  mancebo, 
embiandofe  al  nouiciado  de  Montilla , acudió  fu  midre,  la 
qual  con  lagrimas,y  palabras  tiernas,  le  perfuadio  a  que  fe  fa- 
lieíTe,  y  embiandole  a  Salamanca;!  eftudiar,  boluio  a  pedir  la 
Compañia  ,    fue  fegunda  vez  admitido  en  ella.  Oyendo  que 
fu  madre  eítaua  muy  mala,  fe  boluio  a  falir,.y  viniendo  a  fu 
cafa,hallo  que  fu  madre  (aunq  no  de  la  enfermedad  que  le  di- 
C  xeron)  auia  muerto  de  repente,y  fin  cófefsion.  Sucedió  pues, 
que  el  año  de  mil  y  quinientos, y  nouenta  y  dos,boluiendo  de 
Salamanca  a  Seuilla  en  cierta  fieíla  de  toros ,  entro  en  el  cofo 
efte  moc^o  para  pallar  a  vn  tabIado,y  vn  toro  que  andaua  fuel- 
to,enuiftio  con  el,  y  le  clauó  el  cuerno  debaxo  de  vna  quixa- 
da,y  fe  le  facó  por  vn  ojo  ,  trayendole  afsi  en  pefo,  y  el  dia  fi- 
guiente  murió,  finpoderfe  confeífar  vocalmente,  aunque  dio 
mueítras  de  contrición. 
P     Otro  (  a  quién  yo  conoci  )  auiendo  viuido  en  la  Compañia 
algunos  años  con  edificación,  por  auer  muerto  fu  Padre,  faL- 
famente  fedexó  engañar  déla  ternura  del  afe&o  de  carne,y> 
fangre,parecicndole  qué  tenia  obligación  de  falir  a  focorrer 
a  vnas  hei  manas  fuyasdóZellas;falio,y  oofolo  no  las  ayudó, 
pero  les  fue  carga  muy  pefada,y  deshonra  dellas,  y  de  fu  lina- 
ge  i  porque  auiendofe  ya  empegado  a  ordenar,  hu  rtó  de  vna 
tienda  gran  cantidad  de  hazienda ,  y  no  contentó  coneílo,  . 
£  quitó  a  vna  imagen  de  la  Virgen  nueítra  Señora  vna  preciofa 
corona ,  que  tenia  en  la  cabera  con  ran  grande  efcandalo,  co- 
mo el  cafo  lo  pide  :  Por  lo  qual  fue  prefo,fiendo  efto  muy  pu- 
blico,)' el  día  de  oy  deue  de  citar  pagando  fu  pecado.  Para  q 
fe  vea  quan  grauemente  caltiga  nueítro  Señor  feniejantes  in- 
fideUdades,aunque  fean  con  tapa  de  piedad,¡&rmitiendo  que 
cay gan  en  cofas  tan  viles ,  y  pecados  tan  enormes ;  lo  quai  fe 
verá  mejor  en  el  exemplo  figuier\te. 
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ConftrencU  fflmeré 

-  En  vn  pueblo  junto  a  Valladolid  en  los  Reynos  de  Caftilla 
auia  vn  labrador  rico , el  quaJ  tenia  vn  folo  hijo ,  a  quien  crio 
en  virtud, y  letras;efteentróenla  Compañía  contra  la  volun- 
tad de  fu  Padre, el  qual  afsi  como  lo  ñipo, vino  adonde  el  hijo) 
cftaua,perfuadiendole  có  lagrimas, y  razones, a  que  deíiftiefie 
de  lo  comencado,diziendoie,que  de  liazerlo  afsi  dependía  el 
cumplimiento  de  fus  efperan^as ,  pues  para  el  tenia  tanta  ha- 
zienda,fu  vida, y  la  de  fu  madre, la  qual  cftaua  caíi  paraefpirar 
de  pena.  Tanto  le  dixó,y  tanto  hizo,  que  alfin  el  pobre  mo$o  3 
condcfcendio  con  fu  Padre;mas  quedáronle  algunas  centellas 
de  virtud ,  acudiendo  algunas  vezes  a  confertar,  y  comulgar, 
de  lo  qual  procedió  el  entrarfe  en  la  Religión  de  S.  Francifcor 
Mas  el  ciego  Padre  boluio  a  hazer  lo  mifmo  que  la  primera 
vez  con  fu  hijo,facandole  de  la  Religión, y  para  a/fegurarle  le 
ocupó  en  la  adminiílracion  de  fu  hazienda ,  tratando  junta- 
mente de  cafarle.  Lo  qual  entendido  por  el  mo^o  gano  por  la 
mano,  cafandofe  a  fu  voluntad,  aunque  no  cóforme  a  la  de  fus  C 
Padres,  los  quales  le  dauan  en  roftro  con  ello,  moftrandofelc 
dcfabridos,có  lo  qual  el  pobre  hijo  andaua  afligido.  Sucedió, 

3ue  yendo  el  Padre  cierto  camino  a  cobrar  vnos  dineros,  má- 
ó  al  hijo  quelleuaífe  a  las  viñas  vnos  peoncs;obedeciendo, 
en  el  camino  empegó  a  rebolucr  entre  li  losdifguftos  que  fu 
Padre  le  daua  :  determinó  de  irfe  a  encontrar  có  el, para  darle 
fus  quexas(como  lo  hizo)aunque  blandamente, rogándole  le 
dieífe  licencia  para  acompañarle  en  aquel  camino,el  Padre  no  j> 
le  admitió ,  antes  le  dio  con  vn  palo  que  lleuaua  en  la  mano,y 
queriendo  hazer  fuerza ,  cayó  de  la  caualg3dura  en  que  yua, 
dandofe  vn  golpeen  la  cabera:  Acudió  el  hijo  a  focorrerle,y 
viendo  que  le  corria  fangre  de  la  herida,y  que  ya  con  aquello 
auia  caydo  totalmente  en  defgracia  de  fu  Padre,reueftído  del 
demonio  determinó  matarle,  poniéndolo  por  obra .  Maraui- 
llado  el  Padre, le  prcguntb,quc  que  hazia  ?  Quiero  Padre  ma- 
taros (dixo  el  hijo)  eltás  loco  (refpondio  el  Padre)  no  eres  tu  E 
mi  hijo?  a  tu  Padre  quieres  matar!'  No  puede  fer  menos(dixo) 
fi  teneys  algún  pecado  que  confeflar ,  dezidmele  a  mi,  que  yo 
le  coníciTare'  por  vos  al  Sacerdote  ;  y  perdonadme  por  amor 
de  Dios  ,  lo  qual  dixo  con  muchas  lagrimas.  Yo  te  perdono 
(dixo)  que  no  erts  tu  el  que  me  matas,  fino  mis  pecados,  que 
an  merecido  efte  tan  miferable  caftigo.  Cortó  pues  a  fu  Padre* 
la  garganta,  y  cabeca  con  la  podadera  que  lleuaua  en  la  mano. 

Pero 
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A  Pero  no  quifo  el  Señor  quedarte  fin  caftigo  vncafo  tan  atroz* 
porque  aunque  nadie  lo  vio ,  por  ciertos  indicios  fue  prefo  ei 
moc,o,  y  puefto  aqueftion  de  tormento,confeíTó,y  fue  conde- 
nado a  fer  arraftrado,  ahorcado , y  hecho  quartos.  Hile  es  el 
fin  que  tuuo  vn  Padre  que  facó  a  fu  hijo  dos  vezes  de  la  Reli- 
gión ;  y  vn  hijo  que  tan  indifereta,  y  locamente  fe  dexoper- 
fuadir,  mouido  del  afeéto  de  carne,  y  fangre,  por  el  qual  bol- 
uio  las  efpaldas  a  Dios.  Y  quandó  otro  exemplo  no  tuuiera- 
B  mos,  para  conocer  quanto  le  aborrece  Dios,  y  quan  pernicio- 
fo  es  efte  tal  afe&o,y  quan  bien  fe  cumple  lo  que  fu  Mageftad 
dixo  Qu\ amat patrem maXrem  plufquam  me,non  eftme  dignus. 
No  me  alargo  mas  en  efto,  como  pudiera,  pues  en  otras  oca- 
(iones  á  de  fer  for^ofo  vfar  efta  materia,  principalmente  fi  fe 
ofreciere  tratar  de  la  mortificación.  De'nos  el  Señor  luz,  ' 
para  que  eft ¿memos  las  cofas  del  cielo ;  dando  vn 
longum  vale  a  todas  las  de  la  tierra,hazienda, 
C  honra,carne,  y  fangre, y  la  mifma  vida, 

pues  el  premio, y  galardón  es  el 
mifmoDios.  Qu¡fnhonori& 
gloria  inocula  faculorum. 
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CONFERENCIA* 

SEGVNDA  DELA 

AMISTAD  PARTICVLAR. 
DICIPVLO. 

V  C  H  A  S  vezes  Padres  he  óyelo  en  ocaíio-  C 
nes,  que  fe  han  ofrecido,  nombrar  efte  nom 
bre  de  Amigad  particular,  y  confíeflo  ,  que 
me  avenido  curiofidad  de  faber ,  que  cofa 
fea  amiftad  particular,  y  en  que  confifta  ,  y 
que  daños  caufe,  y  fupuefto-elto,que  fea  ma 
la,  como  lo  dcue  de  fer,  de  que  medios  me 
podré  aprouechar  para  euitarla? 

,f.  i. 

Que  fi  ¿rniftad  particular :, y  quan  dañofa fea. 


B 


INSTRVCTOR. 

I E  N  entiendo  hermano,  que  muchas  vezes  aureys  oy- 
do  tratar  de  lo  q  aueys  propueíto,  y  me  huelgo  lo  ayais 
preguntado,  para  que  vos  ,  y  los  circundantes  fepais,  y  E 
conozcáis  el  lazo  que  tiene  el  demonio  armado  debaxo  de  el 
ceuo  de  la  amiftad  particular.  Cierta  cofa  es,  que  nueftpo  ene 
migo  haze  todo  fu  pofsiiíle  para  peruirtir ,  y  deftruyr  la  vir- 
tud ,  y  para  engañarlas  almas  principalmente  de  los  Reli- 
giofos,con  los  quales  tiene  mayor  ojeriza,  por  fer  gente con- 
^ibacuc.  fagrada  a  Dios,  y  q  de  propoíito  tienen  por  atíumpto  hazerle 
guerraael;  Cibuse'ms  clefius.  Y  eítima  mas  engañar  a  vn  Reli- 

giofo 
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A  giofo,  qüe  a  muchos  fcglares.  La  razón  es  la  que  fe  ha  dicho; 
1      y  fuera  defta  también ,  porque  la  pe rdida  de  vn  Religiofo  no 
ij         es  perdida  de  vn  particular  ,  fino  de  muchos ,  y  de  ordinario 
1  redunda  en  deshonor  de  las  Religiones,  que  fon  los  baluartes 

y  alcafares,  de  donde  ordinariamente  fe  le  haze  al  demonio 
fangrienta  guerra. 
Viniendo  pues  en  particular ,  a  lo  que  fe  a  preguntado ,  di- 

Ago,  que  laamiítad  particulares  vnadelas  cofas  mas  perni- 
i  B  ciofas,  y  de  los  ardides  mas  fútiles ,  con  que  el  demonio  (fi- 
no ay  mucha  vigilancia,  y  cuydado)  puede  hazer  rica  en  las 
Religiones,  y  Religiofos.  Tratando  vn  Prelado  de  los  Cléri- 
gos, dixo:  quitó  Dios  los  hijos  a  los  clérigos,  y  el  demonio 
les  dio  fobrinos,  para  que  yaque  eftauan  defocupados  de  el 
cuydado  de  hijos, fe  ocupaffen  en  el  de  los  fobrinos ,  inquie- 
tandofe  con  fus  comodidades.  De  la  mifma  manera  podemos 
filofofar  en  los  Religiofos ,  a  los  quales  Dios  á  quitado  el  a- 
5o(  C  ficion,  y  trato  con  gente  pegajofapor  medio  del  voto,  que 
)in  hazen^e  Caftidad,  por  el  encerramiento  que  profeflan,  y  por 

K  los  demás  medios,  que  las  Religiones  tienen ,  p*ar¿  preferuar 

,ú  defte  peligro.  Mas  el  demonio  viendo  cerrada  efta  puerta,  á 

procurado  abrir  otra,  que  no  puede  fer  menos  perniciofa, 


ü 


por  medio  de  vnasamiftades  particulares,  que  fe  fuelcn  tra- 
bar 


ar  entre  Religiofos,  con  notable  perjuyzio  délas  familias 
Religiofas,  y  daño  de  los  particulares ,  fomentandofe  con  el 
|     D  continuo  trato,  y  comunicación.  Si  el  trato  de  ios  parientes 
(como  fe  dezia  en  la  Conferencia paífida)  es  dañofo  ,  y  peli- 
grofo,  y  que  a  muchos  á  derribado  de  fu  buen  propofiro  :  no 
menor  ric^a ,  ni  menores  males  puede  caufar,íi  cori  tiempo  no 
fe  ataja  vnaamiftad  particular,  que  fe  funda,  o  en  nobleza ,  o , 
en  exterior  aparencia',  y  muchas  vezes  en  la  fuauidad  déla 
voz,  en  la  apacibilidad  de  la  condición,  eu  la  fimpatia  en  ios 
naturales,  en  la  edad  pequeña,finalmente  en  otras  gracias  na- 
E   turales ,  o  adquifitas ;  y  es  muy  ordinario  entrar  efta  amif-  M  Gal. 
tad,yapofefsionarfe  de  vn  coraron folapadamente ,  comen-  3« 
cando  por  efpiritu,  viene  a  acabar  en  carne;  Qut  cum  fpiritu  ca-  Homil. 
perhisy  carne confummamini.  Eíto  dize  el  gloriofo  fan  Bafilio  por  ^e9 
eftas  palabras :  Re  vera  namque  noxixfunc  amitnix  ,  qus.  cum  malttia  non  eftau 
contrabuntur.  Quemadmodurn  enim  in  ptflilextibus  loen  ftnfim  attrac-  *hor  ma- 
tus  aer  latcntem  corporibus  morbum  intjcit:  fie  Hem  inpraua  confuetu^  lorum. 
diñe,  ac  conuerf añone  máxima  nobis  mala  bawiunm,  tuam  fi  fiatim  in-  1 .  Cor.  1  j 

commodum 


Cinfcrehcut  feguniéi  \  £ 

tqmmodum  non  fentiatitr;  corrumpunt  enim  bonos  mores  colloquh  príh 
ha.  Afsi  como  el  ayrc  corrupto,  que  imperceptiblemente  fe 
atrae,  caufa  enfermedad,  y  peftilencia,  yquando  vno  menos 
fe  catá,  fe  halla  apeftado,  y  a  las  puertas  de  la  muerte;  afsi  vna 
amiftad  particular,  que  fe  traba  fin  fentir  con  vno,  o  porque 
es  virtuofo,  efpiritual ,  y  da  buen  exemplo  en  la  cafa ,  o  por 
otras  caufas*,  empecando  al  principio  por  bien,  viene  aparar 
en  mal,  íiguenfe  graues  daños,  y  fe  halla  vno  a  las  puertas  de 
la  muerte  efpiritual.  De  aqui nacen  las  diftracciones  ,  y  aun  H 
detracciones,  porque  los  que  afsieftan  trabados,  mu  y  de  or- 
dinario fe  juntan  para  murmurar,  y  perder  el  tiempo  tan  prc- 
ciofo,  quedeuieragaítarfe  en  oración,  o  lecion  de  libros  fan- 
tos,oeneftudioenordenal  aprouechamiento  de  los  próxi- 
mos, ocupándole  en  palabras, y  coloquios  impertinentes. De 
aqui  nacen  las  adulaciones,  y  el  deflear,  que  fean  honrados,  y 
el  fentirfe^quando  no  lo  fon.  Finalmente  fon  tantos  los  daños 
quede  femejantes  amiftades nacen, .que  vienen,  como  eftá  <2 
dicho,  a  apellar  vnalma,  y  ponerla  a  la  puerta  de  tod^mife* 
ria,  pues  no  dexa  cofa  buena ,  ni  virtud,  que  no  la  tale ,  como 
viento  furiofo,  que  feca  todas  las  flores,  como  vn  ladron,que 
dá  facomano  al  alma,  en  quien  Dios  auia  depoíitado  grandes 
bienes. 

No  contento  fan  Bafilio  con  lo  que  auia  dicho ,  como  tan 
gran  maeft  ro  de  cfpiritu,  baxando  mas  en  particular  tratando 
«Uítasamiítades,dize,conocafionde  enfeñar,  quanto  conuen  I> 
ga,quc  ningún  Religiofo  tenga  cofa  propria,fíno  que  todo  fea 
común,  y  fe  difpenfe,y  deítribuya  a  voluntad  del  fuperior,fe- 
gun  la  necefsidad  de  cadavno :  añade ;  Torro  ¡n  buiufmodi  hoc 
communt  contubernio  ntutiquam  patitur  cbaricatü  lexy  aliquas  communi- 
carifeorfum ,  aut  am¡atUsy<mt  ¡edalitates-  fiquidem  nullo  modo  fieripo- 
teft,  quin  affeftiones  ¡fia,  qua  inbanc  magU ,  quam  in  Mam  propendan* 
partem,  piurimum  tntomtnodent  communt  ommum  concordia.  Defdi- 
•zen  mucho  de  la  caridad  común,  con  que  fedeuen  amar  to-  E 
dos  los  de  vna  congregación ,  las  amiítades  particulares,que 
fon  aqueilas,que  inclinan  mas  a  vnas  perfonas,  que  a  otras;las 
quales  afirma efte  fanto,no  ferpofsible,íino  que  han  de  fer  de 
grauifsimo  daño  para  toda  la  comunidad,  íiendo  ocaíion  de 
defunion,  ydifeordia,  como  la  mifiru  razón,  y  experiencia 
lo  enfeñan.  Porque  es  cierto,  que  el  amor,  que  deuia  fer  co- 
mún atodos,feaplicaa  foto  vn  particular,  priuando  a  los 

demás 
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A  demás,  de  lo  que  fe  les  deue.  Efto  dize  el  mifmo  fanto  en  o- 
<tro  lugar  por  e ft as  palabras:  ^Ác  cbaritatem  quidem  habere  ínter  fe 
mututmfratres  debent :  non  ita  tamin ,  vt  dúo ,  tres  ve  feorfum  k  cate* 
ris  fodalitateminterfe  coeant,  qmndoqmdem  boc  non  cbaritas  efi,fed  fe- 
ditio ,  &  diuifio,  &  eorum,  qui  fie  coeunt ,  improbitatis  indicium*  Si  e- 
nim  communU  decus  difciplina  cbarum  haberent  ,  quitalts  funt :  finedu- 
bio  communem ,  dtquaiemque  aduerfus  omnes  cbaritatem  tener ent  :fi  ve- 
roipfi  a  reliquúfua  fponte  abfcifsi ,  diftunttique  in  cata  cetum  effíciat, 

B  vitiofabutrtfmodi  amicitU  concitUtio  eft,&  diuerfam  quandam  a  com- 
munibus  inflitutír  rem  ejfeoportet^  qu*  hos  ínter  ipfos  conciliat,  %Atque 
boc  profefío  nibil  e(i  aliud ,  quam  contra  veterem  disciplina  flabilicatem, 
conflantiamque  innouatio.  Quo  circa  dandaftudiofi  opera  efl,  nevüus  om 
niño  in  conuentibus,  fodalitatibus iftius  modiíocus  detursneve  violata  chai 
rttatis  obferuatione  focktatem  quis  cumfratre  aliquo  ¡ungat,  qui  impro^ 
béagere ,  &  communísdifciplina  iura  veíit  petuertere:  euitandumqut,  vt 
quandittquidem  in  officio  omnes  permaneant>&qua\is  vnicuique  erga  om- 

C  nes  commumtas ftt,atque  coniunftio. 

Bien  declara  eíle  fanto  Dotor  algunos  délos  graues  da- 
ños, quedeftas  amiftades fe  figuen,  pues  dize,  que  los  tales 
caufan  motin  en  la  comunidad ,  que  fí  tuuieran  eíHma  de  U 
caridad  fraterna,  y  de  fu  hermofura ,  fin  ninguna  duda  no  fe 
arreuieran  a  caufar  cifma,  y  diuiíion,  haziendo  vando  contra 
la  mifma  candad.  Y  afsi  dize,  no  fe  permitan  femejantes  a- 
miftades,por  ferruyna  déla  caridad.  Y  afsi  en  las  palabras 
.      arriba  dichas  pare  ce,  que  fan  Bafilio  junta  el  no  tener  el  Reli- 
giofo  cofa  propria,  ni  tener  amiftad  particular:  pues  afsi  co- 
mo ofende  mucho  la  proprjedad  en  el  Religiofo  ,  y  los  tales 
fon  grauemerite  caftigadós,  por  contrariar  tanto  al  voto,que 
tienenliecho  de  pobreza;  afsi  Religiofos  notados  de  femejan 
tes  amiftades,  fon  aborrecidos,  por  fer  deftruydores  déla  ca 
ridad  común,  y  vfurpadores,  de  lo  que  a  todos  fe  deue. 
De  lo  dicho  aureys  entendido,  que  cofa  fea  amiftad  parti- 
B  cular,  y  en  que  fe  funde,  y  algunos  de  los  daños,  que  caufa:  y 
los  demás  con  la  diuina  gracia  yremos  defcnbriendo  en  efta 
Conferencia:  para  que  conocido  el  lazo  efeondido  debaxo 
defte  ceuo,  podáis  de  aqui  adelante  eftar  muy  fobre  auifo,  íi 
alguna  vez  os  fintieredes  aífaltados,  y  combatidos  de  el  e- 
nemigo.  Tratando  San  Laurencio  Iuftiniano  de-la  Difcipli- 
na,  y  perfe&.monaft.  dize;Oquótfubfpeciecbarkath  feducuntur, 
&fcdu(unt\  0  quanu  fimulata  pmxnt  Meftmel  Htu  qttam  multiin 

prw- 
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principio  puré ,  &  fine  deceptione  c  anua f antes,  ex  nimia  famiiiaritate 
paulatim  inftfti,tn  immane  pracipittum  delapft  funt ¡eo  miferabilius, 
quo  f'adius .  Sub  vera  cbarit.it i s  namque  pratextu  in  tales  fubintrat 
amor  fenfualitatis,  &c.  Sicut  amat  vnus  fingulariter ,  ¡ta  &  amar  i  yult, 
at^ue  caco  (\- duelas  errore  ignorat  fe  yefano  amore  pcrcujfum.  Taf- 
fione  namque  tujius  ducitur  umitas  ,  &tyrannicé  fuperatus  ad  opera 
canas  qnadam  ( yt  ftc  dicam  )  necefiitye  abftraüus ,  &  illcclus ,  ac 
intentionc-quadam  latenter  p  allí  ata  ,  &  poiita  [educías ,  yt  fuumva- 
leat  njftqui  appetitum  ,  patrum  ordinal iones  frangit ,  monafkrij  infli-  B 
tuttonts  non  obferuat,  &c.  De  yerbis  ,  de  atliúus  matul s ,  de  cogita- 
üombus  obfeams  tacendum  eft ,  qua  fub  colore  cbartiatis ,  omnia  ex- 
.       mordinata  paulatim  famiiiaritate  generantur.  De  talibus  dicit  *Apof- 
aa      tolus  \  Videte,  ne  cum  fpiritu  caperitis ,  carne  confummemini .  Tro- 
nUm  $ '     inde  inttrdicenda  eft  ajsidua  ,  &  priuata  conuerfatio  in  coÜegijs  fer- 
uorum  Chrifti.  Si  dixeren  ,  que  no  fiemen  daño  alguno  ,  por- 
que les  parece  ir  fundado  todo  en  fantidad  ,  a  los  tales  fe 
lib.de    les  puede  dezir  lo  que  el  gloriofo San Cypriano*dize  :Vra- 
fingular.  ceps  eft  3  qni  tranfire  contendit  *  vbi  alium  confpexit  cecidiffe  ,  &  ■ 
clerior.  yebementer  inframs  eft  ,  cui  non  incutitur  timor  ,  alio  pereunte .  Y 
mas  abaxo  :  VtUius  eft  ,  yt  infirmum  fe  homo  cognofcat  ,  yt  for* 
tis  exiflat  ,  quam  fortis  yideri  velit,  &infirmus  emergat.  De  qua  re 
prefumptores  obiurgat  jipoftolus ,  dicen* :  Siquis  putat  ¡e  aliquidcjfe3 
Galat.  6.  cum  ™hú       fe  tyf***f<ducit  .  )üe  autem  tutius  ftbi  confulit  ,  qui 

'  circa  malos  fempet  infidus  ,  fpecies  quajeumque  noxias  extimefcit .  D 
Y  afsi  dado  cafo ,  que  rio  vuiefle  mal  entre  los  que  fe  tratan  ^ 
familiarmente ,  ay le  en  el  efcandalo  que  fe  da,  como  lo  dize 
r     el  gloriofo  San  Laurencio  Iuíhniano:  Interdicenda  eft  priuata 
íbijup.  conuerfat¡0  ¡n  coiieoijs  femar  um  Cbrifti ,  qua  quanquam  in  na  lio  alto 
reprahenfibilis  fit  sfme  proximorum  tamen  f cándalo  fieri  neqneat.  Y 
mas  abaxo  :  hiam  folent  in  conucrfationibus  familiaribus ,  nimiutn- 
que  afiiáuis  (  nifi  cauté  agatur  )  intermifeeri ,  vaniloquia  ,  fcurrili- 
tates  ,  detracciones  3  &  efjranati  rifus  ,  per  qua  mens  diflrabitur , 
compunftio  diffolu\tur  ,  gratia  fubtrahitur  ,  proximus  male  adifica-  E 
tur  * 

El  que  pare/ciendole  que  fu  conciencia  cita  fegura,  y  que 
de  íu  parte  no  ay  mal  ninguno  Juzgando  que  de  la  tal  amif- 
tad particular,  y  familiaridad  ni  a  el ,  nial  confidente  fe  le 
íigue  malj  deue  aduertir,  no  fer  bailante  razón  eftajpues 
Row.ia.  deue  procurar  cuitar  el  efcandalo.,  y  mal  exemplo  que  de 
«.17.    alli  fe  íigue,  pues  el  Apoftol  dize  :  Non  qua  fuá  ¡unt  ftnguli 
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A  confidrrantes ,  fed  q*&  altorum.  Y  en  otra  parte ,  efcríuiendo  a 
los  de  Corintho  ,  les  dize  eftas  palabras  :  Ejlote  fine  offen- 
fioneZndaisy&Crads j&Ecclepa  Dci  tficHt&ego  per  omnia  ómni- 
bus placeo,  non  qntrens,  quod  mibivtilc  ejl  ,fed  quod  nwltis  ,vt  futes 
fiant.  YfanCypriano  en  el  lugar  referido  dize;  2vo»i«  iuueni*' 
bus  tantum,  fed  &  fenibus  congruit  fratrum  imbicilitati  conftilere,  nc  fe-  Vbi  fkpí 
nettks  perire  prouocet  ¡uuentutem  ,  ex  qua  debent  omnia  faluturta  do- 
cumenta procederé.  Lo  qual  prueba  con  el  exemplo  del  viejo 

B   Eleazaro  ,  el  qual  íiendo  forjado  a  comer  de  las  carnes  pro- 
hibidas, porfer  facrificadas  a  los  idoios  ,  con  animo  varo- 
nil  y  robufto  ,  valerofamente  fe  reíiítio'a  femejante  im- 
piedad, dando  por  razón,  yefcufa;No»  emm  tetad  noflradig-  ^^íacb* 
num  efl  fingere ,  ne  multi  adolescentes  arbitrantes  Elea^arum  nonagm-  %tt' 
taannorum  tranfijfe.advitam  ulienigenarumi&  ipftpropter  meam  fi- 
mulationem ,  &  propter  modicum  corruptib'úis  Vita  tempus  decipian- 
tur ,  &  perboc  maculam,  atque  execratiomm  mexfentükti  conquiram. 

C  Y  porque  ninguno  fe  dexe  engañar  pareciendole,  que  bafta, 
que  fu  confeiencia  no  le  reprehenda,  fin  cuydar,  del  que 
dirán  (  que  en  efte  cafo  es  bicft  fe  admita)  'oyga,  lo  que  a  ef- 
te  mifmo  propofito  añade  el  fanto  Do<ftor  :  Sufpicio/is  tamen 
malam  porrigit  famam,&  pudicitíx  bonumfrujlr  a  i  ntrinfecus  labor  to- 
fo agone  cuflodityquodforinfecus  efficit  infamari ,  deflruens  magiflerikm 
Tault  promidentis  pariter>& monentis,  Vt  quid  (hquh)  libertas  mea  wdi 
catur  ab  aliena  confeientia} 

D      Siendo  pues  cita  enfermedad ,  de  que  tratamos,  no  menos  x  £or  ia 
contagiofa ,  que  peligrofa,  conuiene(para  remedio  della)ha-  yy¡  rj* 
zer,  loque  dize  el  gloriofo  faiv  Cypriano;  Tr£9cc*pandus  ejl 
aditus  citnñU  infiiijs,  ne  boftilitas  prior  obrepens  oceurrat  improuidos. 
Salutare  rémedium  efl  prjiucfiire  pot'ms,  quarn  pr&ueniri,  anticipare  po- 
tius,  quam  anticipan ,  yiris  fortibks  congrmt.  Vbicumque  futrit  proki- 
dcntia,frttftrantttrvniuerfa contraria  :  vbiantem promdentia  n'egUgitur., 
omnia  contraria  dominantur.  YeLgran  Pad  re,  y  Dotor  de  la  Iglc  - 

E   íia  fan  Geronymo,  en  vna  epiftola ,  que  eferiue  a  Nepocia- 

no  ,  dize.*  Caueto  omnes  fufpiciones ,  &  quidquid  probabiliter  fingi  po~  4¿ 
ufl,  nefingatur y  ante  debita.  Y  eferiuiendo  al  mifmo  en  otro  lu-  ^por/a. 
gar,le  dize  eftas  palabras  :  Crebra  munufcula  ,&  fudariola  ,faf 
ciólas  ,  &veftes  ori  applicitas ,  ac  deguflatos  cibos  ,  blandafque  ,  & 
dulces  litterklasfqfttus  amor  non  babet.  Mel  rneum}lumenmcum,mcum 
defider'mm  ,  omnes  delitias  9  &  lepores)&  rifa  dignas  vrbamtates ,  &  ■ 
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Hteras ineptias  amatorem  in  comtdiiserubefcimus  3infieculi  h ómnibus  X 
dcteflamur,  quinto  magis  in  monachií%  &  cler'uús}  Para  que  digamos 
algo  mas  acerca  defta  materia  tan  importante,  y  cada  qual  fe- 
pa  el  riefgo,  que  corre,  fino  fe  mira,  y  remira:  fe  deue  aduer- 
tinque  no  le  faltan  al  demonio  cubiertas,  para  hazer  fu  he- 
chof  porque  vnos  alegan,  que  naturalmente  fe  inclinan  mas  a 
tratar  con  vnos,  que  con  otros ,  y  que  eftos  vnos  fon  pocos; 
*  otros  dizen,  que  no  pretenden  -Cofa  ninguna  mala ,  fino  alen- 
,< »        tárfe  vnos  aotro$¡conpias,  y  fantasconuerfacjones,  y  por  ei  3 
prouecho,  que  fientcn  enfi,  tratando  con  fulano,  o  futano: 
otros  finalmente,  tomo  no  han  experimentado  daño  alguno, 
que  les  aya  venido  del  trato  familiar,  que  tienen  con  otro* 
•  .      les.  parece,  que  todo  eftáfeguro,  y  que  no  ay  que  temer.  Los 
-primeros  deuenconfiderar,  lo  que  dize  el  glóriofo  padre  fati 
K      '      '  ^afilio:  Quiinrebus  huiufmodi  naturamfequ'itur ,is planédeclarat ,  fe 
Epift.2.  jpfum  non  ¿um  ex  toto  a  naturali  defecijfe  affcttu  3ftd  adbuc  regi  cor- 
nil imperio.  Si  por  tener  vno  incHtía*cíbn  a  vna  cofa,  fueífe  lici-  C 
to  hazerla,  muchas  fe  harían  indeuidamente.  Y  afsi  no  efcu- 
fa  el  dezir,  que  el  coraron  fe  inclina  a  aquello ,  pues  es  cier- 
to ,  que  lo  ficiofo  fe  áde  quitar.  Los  fcgundos  también  no 
lleuancaminorpues  es  cierto  lo  del  Efpiritu  fanto;  E¡1  via,qu* 
Pro.14.  videturhominiiuliainouifsimaautemeis  ducUHt  admortem.  Los  ter- 
ceros/leuen  aduertir  el  efcandalo,  que  de  femejantes  tratos, 
y  conuerfaciones  fe  caufa,  mirando  por  el  buen  nombre,pues 
el  Efpirjtu  fañto  aconfcja,  fe  mire  por  el,  diziendo  j  Melius  e-  j> 
Tro  2  t  ™m  eftnmen  bomm.quam  diuim  multa.  Y  aun  el  ottoiOmniafiper- 
*    '  das  3famam  femare  memento.  Y  afsi  reftaahora,  que  fegun  nuef? 
tra  coftumbre,  vays  diciendo ,  lo  que  el  Señor  os  diere  a  fen- 
tir.  Los  medios ,  que  dieredes,  confio  en  ñueftro  Señor, 
fe ran  como  tiros/y  cañones  reforjados ,  con  que 
fe  derribe,y  cayga  por  tierra  efta  ma- 
quina de  nueftro  común 

'  aduer fario.  B 
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2. 

f  Que  el  Amigad  particular  ha\e  guerra, y  fe  opone  4  la  caridad. 
#     PRIMER  O. 

DIxo  r  Mucho  me  he  confolado  Padre  de  auer  entendido,' 
y  hecho  pleno  concepto  de  los  peligros  graues,  que  acar- 
B  rea, y  trae  coníigo  la  amiílad  particular,para  que  íi  el  de- 
monio por  eftaparte  roe  acometiere,  fepa,  y  conozca  ya  fus 
ardides.  Y  afsi  en  efte  particular  entiendo,que  todos  gallára- 
mos, que  vos  Padre  nos  enfeñaífedes  los  medios  de  que  nos 
auemos  de  ayudar ,  y  las  armas  con  que  nos  auemoS  de  defen- 
der defte  ardid  de  nueftro  enemigo ;  mas  pues  es  obediencia, 
que  yo  diga,  breuemente  declararé  mi  fentimiento,tomando 
ocaíion  de  lo  que  acabays  de  dezir,  y  San  Bafilio  enfeña;  y  es, 
C  que  procuraré  cóíidcrar,  que  eft as  amiftades  particulares  fon 
muy  contrarias  a  la  caridad,.. virrud'porvna  parte  tan  enco- 
mendadfide  Chrifto  N.S.y  por  otra  tan  neceífaria  para  el  buc 
luftre  de  la  Religión.  Porque  íibien  fe  ccmíidera,ninguna  co- 
fa ay  de  mayor  importancia,™  glOria,ni  de  mayor  necefsidad 
en  vna  congregación,  que  la  caridad,  laqual  parece  fer  de  in- 
trinfeca  eíTencia  de  la  Religión.  Por  lo  qual  con  mucha  razón 
fe  llaman  los  Religiofos  los  vnos  a  los  otros:  Hermano,y  efta 
P  hermandad  eftá fundada,no  en  vnion de  carne,y  fangre ,  pues 
fon  de  tan  diferentes  tierras,  y  naciones  muchas  veies,  no  en 
algún  concierto  que  tengan  hecho;  eftá  pues  fundada  en  la  vir 
tud,principalm«nte  en  el  amor  con  que..fe..dcuen  amar  los 
vnos  a  los  otros ,  y  en  vnas  haifmas  coihimbres,  en  vnosmif- 
mos  ritos,  y  ceremonias,  en  traer  vn  mitmo  genero  de  vefti-, 
dOjflnalmente  en  la  continua  comunicacion,y  trato,que  entre 
fi  tienen.Si  la  femé  janea  caufa  amor,auiendola  tanta,y  en  tan. 
E  tas  cofas;  bien  fe  vé  quan  grande  es  el  amor,con  que  fe  deuen 
amar  los  Religiofos  vnos  a  otros. 

Siendo  pues  verdad  lo  dicho,  fuponiendo  como  cofa  muy 
cierta,que  la  caridad,  y  vnion  fraterna  eftá  como  pegada  a  la 
fubftancia  de  la  Religión;  bien  fe  vé  quanto  agrauio  recibe 
cfta  caridad  común  por  medio  de  las  amiftades  particulares, 
como  lo  dize  el  gloriofo  San  Bafilio  por  cílas  palabras  :  Qnam 
abrem  &qu*litcr  fe  diligerv  ínter  fc-omnes  deltnt,  idemj;  adutrfa  yniuir- 
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f)mfr»trum  «ttuw  ihmtatu  tenendm  cjlmodtts.  Quod  ft  quh  inuentus  A 
fueritt  qui  maiori  quídam  animi  prapcnfione  monachum  fratrem^relpro 
pinquumyvel  alium  quemuU  quauüde  caufa  videatur  diligere-,  hunc  caflt- 
gare  op orce  bit, vt  imurium  publica  cbaritati3fiquidem  in  eoyquod  quU  ali- 
quem  vnum  plus  diligit,fácile  indicat,  reliquosfe  in  agoré  inferiores  bú- 
hete. Son  todas  citas  palabras  mayores,  las  qualcs  prueuan  tfii 
fentimiento,o  por  mejor  dezir,  el  que  todos  tienen,  y  con  ra- 
zón pueden  moftrar,  que  por  vna  atícion  particular  fe  menof- 
cabey  desluftre  el  refplandor,y  hermofura  de  la  caridad.  Y  ñ  B 
Dios  nueitro  Señor  fíente  tanto  el  agrauio  de  vn  particular, 
2 '  que  dize  :  Qui  enim  tctigtrit  vos ,  tangit pupillam  oculi  mei.  Si  es  to- 
carle a  Dios  en  las  niñetas  de  los  ojos,  hazer  agrauio  a  vn  par- 
ticularjqnanto  mas  fentiráfu  Mageltad,quc  toquen,y  laftimé 
a  tantos^  ello  ferá  tocarle  en  las  telas  del  coraron.  Quiere  fu  - 
Magcftad  que  el  amor,  y  caridad  fea  vna  para  con  todos,  co- 
mo los  beneficios  que  nos  haze, fon  para  todos,  como  el  dize: 
Aijt.f.   Quifotemfuum  orirj facit fuper  bonosl  &  malos,  &  pluit fuper  ¡uHosi&  C 

1W.4J.  Muflo**    •  h  .  ... 

A  eíte  propoíito  también  haze  lo  que  elmifmo  SJBtL  Baíllio 
dize  en  otro  lugar^uiendo  enfeñado  que  no  defdize  de  cari- 
dad, antes  es  muy  conforme  a  ella,  que  en  la  Religión  feaa 
mejor  tratados  los  mas  beneméritos,  lo  qual  prueua  con  el 
exemplodelos  miembros  del  cuerpo  ,  de  los  quales  aunque 
generalmente  fe  cuyda,pues  todos  fon  neceífarios;  mas  parti-  Q 
cularmente  de  los  demás  importancia.  Y  afsi  íieftanindifpuef  . 
tos  los  pies,  y  los  ojos,  principalmétc  fe  acude  a  la  cura  de  los 
cjos,como  aparte  mas  principal, no  dexando  de  dar  lo  necef- 


^uqtiljcumquein  communi  cu\mentu  priuats 
aliquA  commumcationesrepcfiuníuriautfodalitates.  Qui  enim  vnum  ali- 
qupm  nfagii,quam  caeros  diligitjs,  quod  non  perfefté  cuteros  dtltgat,  de  « 
fe  ipfo  indicio  cfl.  Quo.circa  fmiliter  excoruentureijeienda  [untbtctur-  * 
pis9  &  indecora  contentio,atque  amor  ¡fie  ftngularis;fiquidem  ex  conten- 
tione  ¡nimiciti*,ex  amore  autemfingularisfodalitateque  fufpiciónes,  inui- 
dUque  oriuntur.  En  eft as  palabras  no  fe  contenta  el  Santo  con 
dezir,  que  ellas  amiftadeshazen  guerra  a  la  caridad ,  fino  que 
también  fe  la  hazen  a  la  juílicia,pues  ella  pide,  que  todos  fean 
igualmente  amados,y  como  por  la  amiftad  particular  el  amor 
deuido  a  todos  fe  aplica  a  vno,es  injuria  q  fe  haze  ala  juílicia. 

Quiere 
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A  Quiere  pues  Dios  nueftro  Señor  que  afsi  co  mo  ama  &  Magef 
tad  a  todos;  también  nueftro  amor  fe  comunique  a  todos,  fin 
hazer  agrauio  a  ninguno,quitatfdofeic  lo  que  fe  le  deue.Si  bie 
fe  pondera  efta  razón,  y  motiuo,  es  tan  eficaz  y  poderofo,  que 
conuenceráa  qualquier  entendimiento,  y  le  perfuadirá  que 
aborrezca  cofa  que  fe  opone,  y  haze  guerra  a  La  caridad,  y  a  la 
juíticia.  Y  afsif  ara  aborrecer  yo  Jas  amiftades particulares, 
no  he  menefter  otra  razón  «aunque  no  dexaré  de  guftarmu- 

5  cho  de  oyr  a  los  hermanos ,  y  aprouecharme  de  lo  bueno  que 
«lixeren. 

ff  Que  fe  dcuen  cuitar  todas  lasocafiones  deutrniflades  f  articulares* 

S  E  G  V  N  D  O. 


HE  quedado  tan  conuencido  Padre,  con  lo  que  el  h< 
no  acaba  de  dezir,  que  juzgo  no  auer  necefsidad  d 


icrma- 
de  que 

yo  hablara;  pero  ya  que  es  fuerza,  diré  breucmente  lo  q 
fe  me  ofrece, y  de  lo  que  yo  deííeo  ayudarme,  lo  qual  aunque 
es  común  para  muchas  cofas, no  dexará*  de  aprouechar  mucho 
para  cite  particular,y  es,que  fupuefto  que  es  la  Amiftad  parti- 
cular tan  dañofa  por  vna  parte, y  por  otra  tan  pegajofajandare 
concuydado  para  eiWintiendo  en  mi  qualquier  primer  moui 
D  miento,  facudirle  como  a  centella  del  infierno, no  dando  lu- 
gar a  que  mi  coraron  fe  pegue  a  criatura  ninguna.  Y  fi  el  amor 
de  los  padres,  y  parientes  daña  tanto ,  y  quiere  nucitro  Señor 
que  el  que  á  de  fer  difcipulo  fuyo,los  niegue  por  fu  amor, co- 
mo ert  eftc  lugar  fe  á  referido  muchas  vezes;  no  menos  obliga 
torio  es,  fino  mucho  mas  el  quitar  eftas  aficiones,  pues  na  ay 
duda,  fino  que  impiden  grandemente  el  aprouechamiento  ef- 
piritual.  Por  ello  el  Maeftro  de  lívida  dize :  Simatms  tua.yrl  M*f.i8. 
B  pe s  tum  fcaadali^at  te,  abfeinde  eum>  &  prcijee  abs  te.  Y  mas  abaxo  : 
Si  oculus  tuus  fcandak^at  te.erue  eum,  e>  prtijce  abs  te.  Y  da  la  razón, 
que  mas  vale  entrar  en  el  ciclo  coxo,o  manco,  o  fin  ojos,  que 
fer  echado  en  los  infiernos  con  dos  pies,  manos,  y  ojos,  que- 
riendo nos  enfeñar  fu  Mageftad  con  efto,  que  qualquiera  co- 
fa,© perfona,  por  mas  amada,  y  conjunta  que  fea,  fi  nos  puede 
ferocaíionde  pecado,  que  la  apartemos  de.  nofotros.  Y  es  . 
cierto ,  que  mueítra  póca  eftima  de  Dios ,  de  la  virtud ,  y  del 
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gran  premio  que  a  ella  fe  promete ,  el  que  dexa  enuiieccr  íu  ^ 
coraron  3 ñcionandofe  ,  y  pegandofe  a  las  criaturas,  Quando 
yoeonhdcro  el  a&o  heroyco,  que  el  Religiofo  haze  quando 
entra-en  Religión  ,  dejando  padres ,  parientes,  amigos,  &c. 
dexando  también  lo  que  le  pudiera  fer  de  güito,  y  entreteni- 
miento en  el  mundo,dexandofe  también  a  fi  mifmo;  no  acabo 
de  admirarme  de  que  fe  apoque  ,  y  enuilezc»  tanto  fu  cora- 
ron, dando  lugar  a  eftas  aficionzillas  particulares,  moft  rando 
en  eftoellar  arrepentido  de  lo  que  ahecho,  y  fino  lo  buelue  a  B 
tomar  es  mas  por  vergüenza,  y  por  el  que  dirán  de  los  hom- 
•  bres,que  noporvirtfid.  Y  como  el  afirle  denueuo  aperfonas 
particulares,  le  parece  que  es  negocio  mas  oculto,  y  que  no 
pierde  tanta  reputación ,  juzgando  que  nadie  lo  fabe ,  y  que 
ningún  o  repara;  fe  atrcue  a  abalan^arfe  a  ellas. 

Por  efto  digo ,  que  conuiene  grandemente  ,  y  mucho  mas 
de  loque  con  palabras  fe" puede  explicar, lo  vno  quitar  las 
ocafiones  por  donde  fe  puedan  trabar  citas  amiltades  ,  por  P 
mucho  que  duela,  y  fe  Menta,  nunca  fiandofe  el  hombre  de  fi, 
aunque  le  parezca  amiftad  fanta,y  efpiritual.  Porque  és  cier- 
t.pncef.  to  lo  que  dize  elgloriofo  San  Buenaucntura,  que  es  muy  fácil 
reliv.c'  mudarfe  el  amor  efpiritual  en  carnal,  y  es  muy  ordinario 
15.       ardid  del  demonio  entrar  con  pies  de  lana,  y  capa  de  fanti- 


c.        ardía  aei  acmumu  -..;.u  tuu  picscic  ¿aiut,  y  capa  uc  kíuci- 
^lad,  nafta  enlazar  los  corazones;  y  defpues  dar  con  ellos  cu 
Galat  x   abifmos  de  maldades.  Eílo  es  lo  que  dize  el  gloriofo  San  Pá- 

blo :  Sic  ¡iulti  efiU ,  yteum  fpiritu  experitü,  nnne  carne  confummcminL  P- 
Y  lo  que  dize  Ifaias  :  *Argentum  tmm  yerfum  efl  in feoriam  tvinutn 
-21 4Uum  Tfiifiurrí  tftaqua»  Por  eftas  dos  comparaciones  enfeña  el 
Efpiritu  Santo  la  verdad,  que  vamos  tratando :  Al  principio 
el  amor  parece  efpiritual, y  diuino,  y  poco  a  poco  fe  vacon- 
uirtiendo  en  carnal ,  y  echando  tan  hondas  rayzes ,  que  quan- 
do vno  lo  echa  de  ver ,  y  cae  en  la  qüenta ,  á  fido  a  cofta  de 
muchas  miferias  en  que  fe  vé,y  hallafe  en  tal  puefto, y  paraje, 
que  apenas  puede  falir  del.  De  aqui  han  tenido  principio 
muy  grandes  caydas  de  hombres  eftimados  por  efpirituales, 
y  defpues  fe  ha  echado  de  ver ,  que  no  era  oro  lo  que  relu- 
zia,  ni  vino  puro  de  caridad ,  pues  fe  defeubrio  amor  de  car- 
nalidad .  En  eftc  cafo  fe  verifica  también  lo  que  el  otro 
Jr¿n.  2.  Macftjg  Sala  dixo  :  Omnis  homo  primam  bonumvinum  ponlt  ,&  cung 
incbriatifuennty  tune  id ,  qnod  deterius  efl.  Efto  es  lo  que  haze  el 
¿emonio  para  trabar  los  corazones  .con  eftas  amiftadillas  del 

infier- 
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A  infierno.  Figuradeílo  parece  que  fue  lo  que  párflo  a  Sanfon,  el 
qualporauer vifto  vna  mugerzilla  idolatra, y  pagadpfe  de 
fu  hejmofura,  fe  oficionó  a  ella  contra  la  voluntad  de  fus  pa- 
dres,y  contra  lo  que  Dios  tenia  mandado,de  que  no  trabaílen 
cafamiento  los  de  fu  pueblo  con  los  incircuncilfos  ;  masefta 
afición  le  coftó  caro ,  pues  íiendo  vn  Capitán  tan  valerofo,  Judie»i¿ 
cuyo  nacimiento  auia  íido  anunciado  por  vn  Angel,  cuya  for- 
taleza era  efpanto,  y  terror  de  fus  enemigos  los  Filiitccs,  vi- 
rro  a  fer  cfcarnio,y  mofa  dellos,los  qualcs  facandole  los  ojos, 
Je  hizieron  moler  a  vna  tahona,  como  beftia :  tajes  pone  v»oa 
afición  defordenada  a  los  Religiofos,  que  fe  le  fujetan,y  rin- 
den,que  auiendo  íido  llamados  con  iingular  vocación,  auipn- 

•    do  hecho  a&os  tan  heroycos,como  los  que  quedan  referidos, 
los  haze  efcarnio,y  mofa  de  fus  enemigos ,  de  los  quales  dize 
el  gloriofo  San  Buenauentura  :  Nsctxdio  vincitur  hojlts  nequifíi-    ..  r  , 
mus  y  nec  labore ,  nec  diutumitate  laffatur  ,  fi  modo  po¡¡  longa  témpora 

¿  potuertt  efficere,  quoi  intendit ,  cum  ad  nihil  aliudwacct  ,vel  ftudeat 
omni  tempore  ,  nec  alia  cura  ftt  oceupatus  ,  nift  quo  modo  ¡ubutrUt 
*  bonos  ,&  malos  pracipitct  tn  deterius. Ioáo  cito  mueuc  a  que  con 
cuydado  procuremos  quitar  del  coracon  qualquier  cofa  que  * 
tenga  olor,o  fabor  de  aficiou  particular,  que  no  efté  muy  fun- 
dada en  Dios.  Vnum  in  tanto  (dize  San  Bernardo)  diferimine  prf  -  Ser.  5  S*' 
fenttfsimum  efi rcmedium ,  dihgentcr  obferuareivt  mox  cum  renafcen-  inCant. 
tiumeaptta  emerferint,  promptafeucrttatefuccidantur..  Y  el  gloriofo 

D  San  Auguftinlobre  aquellas  palabras:  Terf;qiur  inwicGsmeos%&  InTf.ii 
comprehendam  tilos;  dize  :  Terfequar  cffettus  c amales,  meo s  ,ne  ab  eis 
comprebendar y  fed  comprehendam  Mus,  vi  abfrmantm*  &  non  couuertar, 
doñee deficiant y&  ab  ifla  intentione  non  eonuertar  ad  quietem ,  doñee  de- 
ficiant,  qui  obflreppnt  mibi.  Cvnfringm  iíios.nec  poterunt  fiare;  confrin- 
gamonee  durabunt  adutrfus  me,  cadent  fuktus  pedes  vteos  yáeietlis  til  tí 
pr¿eponam  amores  ,qu'tbus  ambulo  in  *ternu*t,&  prtrinxiflt  mevimte 
ad  bellum,  &  conftrtiifli  fluenta  defideria  carnñ  me<e  virtutcfneintatt 

E  pugna  prdiped'irtr.  Y  quanto  el  amor  es  mas  vehemente  pafsion,  tfKtlJ 
tanto  mayor  cuydado  fe  deue  poner.  Porque  como  dize  San  fup.Gs/t* 
Augu  ftin,  la  caufa  porque  Adán  pecó,  fue,  porque  amaua  con  ad  litt.  ' 
tanra  fuerza,  y  vehemencia  a  fuMuger,que  por  no  eotrifte-  c-^u  ' 
cerla  comió  de  -la  fruta  vedada.  Y  afsi  dixo,  refpondiendo  ai 
cargo  que  Dios  le  haziat  Mnlitr ,quam dedtfii  mibi  fochm>dedtt  mibi  Gen  i ' 
de  bgnoy& comedí.  Moftrando  en  citas  palabras ,  que  por  tener 
tanprendado  el  cora^on/e  dc*ó  vencer. 
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No  menos  rnueftra  efta  verdad  loquepaflo  al  Rey  Salo-  i 
mon,que  auiendo  ficío  tan  fauorecido  de  Dios ,  viniefle  a  dar 
en  vndifparate  tan  grande,  conio  fue  edificar  templos  a  ido- 
.  los,of«:ecicndolesincienfo.  La  razón  de  todos  eftos  males  di 

P*   9  '  la  diuina  Efcritura,  diziendo :  Mamamt  mulleres  alienígena  mul- 
tas de  genttbus,  fuper  quxbm  dixit  Dominm  filijs  ífrael :  Non  ingredtemi- 
n¡  ai  eas,  ñeque  de  Mis  ingred'u  ntur  ad  veftras .  Certifíimé  enim  auertent 
corda  veftrayVtfequamtni  Déos  earum.  His  itaque  copulatus  eft  Salomón 
ardentísimo  amore ,  cumjue  iam  ejfetfenex ,  deprauatum  eft  cor  elus  per  B 
multeresptfequereturDcos  alíenos.  En  efte  hecho  eftá  muy  al  viuo, 
dibuxado,lo  que  aqui  fe  trata,  que  vnRey  tan  fabio,tan  rega- 
lado de  Dios,  tan  tenido,  y  eftimado  en  el  mundo,  que  auia 
edificado  la  primera  cafa5y  templo,  que  en  el  fe  auia  hecho  pa 
rá  Dios;  vinieífe  en  fu  vejez,quando  mas  aífentado  auia  de  ef- 
tar  en  la  virtud,  a  peruertirfe  de  tal  modo ,  que  llenado  de  la 
vehemencia  del  amor,  dicífecn  edificar  templos  alosfalfos 
dk)fes,y  fueíTert  tantos,quantas  eran  las  mugeres,con  quienes  C 
contra  el  mandamiento  de  Dios  fe  auia  cafado.  A  que  Religio 
foporantiguo  que  feaen  la  Religión,  ^or  muchas  canas  que 
peyne,  por  muchos  fauores  que  aya  recebidode  Dios, no  le 
temblará  la  barba,  y  viuiráíiempre  con  grande  rezelo,de  qu# 
no  haga  en  el  lance  vn  enemigo  tan  fangriento,  que  viene  cu- 
bierto con  capa  de  amigo  ?  Quien  no  tendrá  por  fofpechofo 
qualquier  amor,  y  afición  demafiada,  aunque  comience  con 
capa  de  cfpiritu  ?pucs  es  cierto  (como  arriba  fe  dezia)  que  eIJE>' 
demonio  nunca  fe  canfa  de  hazer  guerra ,  y  entonces  fe  pro- 
mete mas  cierta  vitoría ,  quando  fu  lazo  eftá  mas  encubierto, 
Trcu.tS  y  es  menos  conocido.  Por  eífo  dize  el  Efpiritu  Santo :  Eft  ría, 
qu&  yideturbomwreña}& nouifiima  eius  ducunt  ad  mortem*  Qijien  no 
efeármentara  en  agena  cabcca,pues  ni  es  mas  fanto  que  Adán,  ' 
ni  mas  fabio  que  Salomón,  y  de  quien  dize  San  Auguftin,  que 
Ybi  Cuú       en  lotfu^  hizo  :  N* fuas  ¿elitias}quibus  deperibat3atque  diftuebat, 
contriftaret.  Muchos  exemplos  fe  pudieran  traer  en  confirma-  E 
cion  defta  verdad,  que  en  eftos  nueftros  tiempos  auemos  vif- 
to  con  los  ojos,  y  tocado  con  las  manos,  de  perfonas  que  han 
¿  íídocaftigadaspublicaméte  por  el  tribunal  de  la  fantalnquU 
íicion,  lasquales  al  principio  comentaron  a  tratar  con  color 
de  efpiritu,  y  aprouechamiento  de  fu  alma,  y  quiera  entonce* 
todo  era  bueno;maspoco  a  poco  lo  que  empegó  por  efpiritu,  _ 
vino  acabar  en  carne,  por  no  viuk  con  recato ,  y  no  conocer 

efte 
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A  efte  lazo  del  infierno,  Gerfon  cuenta  de  vn  fíeruo  de  Dios, y 

de  muy  grandes  prendas  afsicn  letras,  como  en  virtud, que  Tarte.  V 
tratando  con  vna  Religiofa  (íierua  también  de  Dios)  de  cofas  tltu'  de 
proucchofas  para  el  aíma ;  con  la  continuación  del  trato  vino  dift'Vcr* 
acrecer  tanto  el  amor,  que  no  fepodia  contener,  ni  dexar  dejum  "wf- 
viíitarla  a  meriudo,gaftando  muchos  ratos  con  ella,  y  quando'/^/fc* 
no.la  veia,a  penas  podia  penfar  en  otra  cofa;  y  hallófetancie- 
go,que  le  parecianoauiaalli  malninguno,porq  a  elnolepaf-  ^ 
B  fauapor  elpenfamicntocofa  mala  (queeíle«es  el  embeleco 
•con  que  el  demonio  engaña  a  los  tales)  y  nocchauade  ver  fu 
engaño. O freciendofe  vna  ocafíon  de  partirfe  a  otra  partean- 
do que  aquel  amor  no  era  tan  puro  como  parecía ,  y  conoció 
que  fí  Dios  no  le  quitara  aquella  ocaíion  con  la  aufencia,c {la- 
tía muy  a  pique  de  caer  en  grades  males.  Eílo  refiere  Gerfon, 
y  añade,  que  folia  dezir  vnaperfona  ,que  no  auia  cofa  de  que 
tuuieífe  mas  tcmor,ni  mayor  fofpecha>  gue  del  amor,  aunque 
C  las  perfonas  fean  de  mucha  virtud^y  fantidad.  Por  efto  digo, 
que  es  menefter  viuir  con  Angular  cuydado,para  queen  apun- 
tando efta  pafsion ,  fe  procure  defarraygar  ,  teniendo  mucha 
cuenta  que  no  falga  a  luz,ni  fe  mueftre  en  las  obras,  ni  lo  pue-» 
da  entender,  ni  echar  de  ver  nadie,  ni  a  la  perfona  a  quien  fe 
tiene  la  aficion,direc"t'a,  ni  indiredamente  fe  le  de'  mucftra,ni 
feñafjpor  los  granes  daños,y  efcandalo  que  de  aí  fe  puede  fe-  ; 
guir,huyendo  con  todo  cuydado  de  todas  las  ocaíiones,  y  per 
D  íonas  ocafíona4as,  con  quienes  fe  fíente  efte  afecto,  e  indina- 
cion,  andando  con  particular  recato ,  huyendo  de  fu  trato,  y 
conuerfacion,  y  aun  de  fu  viítaconel  mejor  modo  que  feou- 
•  diere,  temiendo  íiempre  cada  qual  de  íi  mifmo;  porque  como 
+  dizeSañtphren:  Vamiliaritates3accolloquia  eiufmodi  non  exíguitm  To.  1! 
éttrinnntkm patimt  ar<¡n?a.Son  daños  grauifsimos  los  que  a  la  pag.  f  1^ 
comunidad  fe  %uen,  y  í  los  particulares.  Yafsies 
bien  tener  en  la  memoria  lo  que  dizc  San 
E  Pablo :  Nemini dantesvUamojfenfionem^p  2. Cor.  5 

nonritupertturt»inifleri*mnoftrum.  , 
Y  efto  es  Padre  lo  que  fe 
me  á  ofrecido. 
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*fi  De  fíete  feUles  por  las  quales  fe  conoce  el  amor  carnal. 
-PRIMERO. 


f>  Rande  temor  me  1  caufadq  Padre, lo  que  el  hermano  aca- 
bade  dezir,y  conrieifo,  qué  harta  aorahe  viuido  con  mu- 
cha fimplicidad,  e  ignorancia  de  daños  can  granes,  coma 
de  la  afición  particular  fe  fíguen ,  y  doy  muchas  gracias  a  la 
diuina  Mageltad.porque  me  á  tenido  de  fu  mano,  para  que  no  B 
ayacaydo,como  otros, principalmente  en  vna  cofa  tan  conna-  " 
tural  al  hombrc,como  es  el  afición  a  algunas  perfonas.Porque 
es  cofa  natural  el  querer  mas  a  vnos,que  a  otaros,  o  por  la  finí- 
patia  de  las  condiciones,y  naturales,o  por  dones,y  gracias,  q 
en  vnos  fe  hallan  mas,  que  en  otros»  Y  aora  he  echado  de  ver 
en  lo  que  el  hermano  á  referido,  el  ricfgo  grande  que  puede 
correr  la  perfona,  que  en  femejante  afeóto  de  amor  no  pufiere 
taifa.  Pareceme  a  mi, que  lo  que  los  hermanos  an  dicho  es  baf  H 
tantifsimo,  para  que  cada  qual  eche  de  ver ,  y  entienda  quaa 
graue  cofa  feaneltas  aficiones ;  mas  pues  quereys  Padre  que 
yo  Siga  mi  fentimiento ,  contentarme  he,  con  lo  que  dize  San 
Buenauentura^quc  tanto  ferá  mejor,quáto  menos  fuere  thio, 
y  todo  fuere  de  vn  Santo  tan  efpiritual,y  experimentado. 
TroceC       Dize  pues,  que  por  fíete  fcñales  fe  conocerá  el  amor  car- 
r    nal,  que  eíle  nombre  pone  a  eftas  aficiones  particulares.  La 

6  Primera  cs>  *Iue  los  clue  a*sl  *e  aman  guitan  de  platicas  imper-  ** . 
*  tinentes,y  vanas,  principalmente  de  aquellas  con  que  íignifi- 
can  el  amor  qu  e  fe  tienen,  gaftando  tanto  tiempo  en  efto,  que 
las  ñoras,  y  los  dias  les  parepen  breues,  bufeando. conti- 
nuamente ocaííones  para  juntarfe. La  fegunda  es,guftar  de  an-  • 
dar  juntos,y  fentarfe  juntos.  Deílo  fe  paflaa  otras  cofas  inde- 
uidas,e  indecentes, como  es  torrrarfe  las  manos: Taliterfe aman- 
ffj(dize)  amorosé  fe  mutuo  rtfpiciunt.  Latus  latcri,f*mur,famorima-  ' 
ñus  tcnent>&  comprimunt,  deindt  &  lacertos  ¡humeros,  &  vberafub  veflt  ** 
Lust  &  ulteriora  tañando  b<andiuntur ,  aliquando  amplexus ,  &  furttua 
ofculaiunguhty&ftmüiayficut  in  fttcularibus  amatotibus  notaripotefi; 
que  no  fe  puede  dezir  mas.La  tercera  es, la  inquietud,y  defaf- 
íofsicgo  de  coracon?pcnfando  en  la  perfona  a  quien  amaron- 
de  cftá,  que  haze,  con  quien  trata,  fi  fe  acuerda  del,&c.  Y  vi- 
niendo con  cita  inquietud,  ni  puede  orar,  ni  meditar,  ni  leer 
cofa  q  le  entre  en prouecho,ni  tener  penfamiento  bueno,ocu- 
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Ji  pandóle  todocnlaperfonaaquienama;folo  fe  quieta  quádo 
le  tratan  della.  Laquarta  es  la  inbidia,  yzelos,  q  le  alfalfan  ft 
trata  có  oíros,  fi  dáfeñalde  quererlos  bien,  o  les  hazc  algunas 
obras,remiendo  q  por  aquel  camino  no  fe  menofcabc  el  amor 
que  a  el  le  tiene,  amando  mas  a  otro  que  a  el,  lo  qual  le  caufa 
trifteza,y  melancolía. La  quinta  es  laira,turbacion,y  maleuo- 
lencia  que  fe  fuelen  feguir,quandó  por  no  acudir  vno  al  güito 
del  otro,  fe  comienzan  a  difguítar ;  entonces  fon  las  quexas; 
B  las  murmuraciones,  y  defeubrir  los  fecretos,  el  dar  en  roítro 
con  los  beneficios  recebidos,y  otras  cofas  femejátes.La  fexta 
es  vnas  dad¡uas,y  donezillos  que  fe  fuelen  dar,los  quales  fue- 
J  en  guardar  como  prendas  de  amor :  en  elte  numero  entra  los 
villetes,y  cofas  femejantes.  Finalmente  la  vltima  feñal  es  el 
patrocinar  cada  qual  ias  caufas  del  otro,tomádolas  por  fuyas, 
quexandofe  quando  no  honran  al  que  aman ,  murmurando  de 
los  que  tiene  mano  para  ello.  Y  íi  a  cafo  fe  les  da  alguna  repre- 
C  heníion,  bueluen  por  el  reprehendido,  efeufando  las  faltas,  y 
»      encubriéndolas  quando  las  ay ,  baldonando  a  quien  las  defeu- 
bre,  comofuele  vn  ladrón  encubrir  a  otro,  haziendofe  efpal- 
das,  eítando  finalmente  vnidos,  y  confederados  para  el  mal. 
.Siendo  todoefto  verdad,  y  ojala  la  experiencia  no  lo  vuiera 
moírrado;  quien  no  verá  quan  grane  Vofa  fean  lasamiítades 
particulares, y  dignos  de  gr.auc  cailigojos  q  andan  embueltos 
en  ellas?Defto  deuia  nacer  lo  que  refiere  Cafsiano,quc  hazian 
T>  los  antiguos  I-adres  quando  veían  alguna  feñaf  por  mínima 

que  fueííe  de  amiftad  particular.  Dizc  pues,  Sumna  namque  ob-  Lib.íM 
feruatia  cufloditur^  quijquam  cum  aíio.ac  pr&cipm  iumores^cl  cd pun-  inft.  re- 
Üum  tempompariterfubiiuiffe.aut.yfpiam jtccfa{[c,vel manusfuasirui-  rm.c,i% 
cem  tenuijf ^deprebendantur.  Si  qui  y  tro  contra  buius  reguló  dift  iplinam 
repertifutrint,  aliqmd  ex bis \  qux  interdicta  funt%  admifijp?,  vt  ccitma- 
ces>ac  pr#uaricatores  mandatorum,  non  le  un  culpa  rei  pronuncian,  fuf- 
pichne  etiam  conjure tioms  ,prauique  confiiij  car  ere  non  pvterunt.  Bien 
E  fe  mueftraeneítas  palabras  elpcfoque  haziaen  el  pecho  Je 
aquellos  antiguos  Padres  la  grauedad  defta  culpa  ;pues  cofas  » 
al  parecer  pequeñas  las  caftigauan  tá  graucméte,teniendo  por 
generode  cófpiracion  cótra  lacomunidad  el  jútarfe  dos  a  fo- 
Ias,aunq  fueííe  por  vnbreue  rato  ,{>or  tocarfe  las  manos,  aun- 
que fucífe  de  paflo;  y  la  penitencia  que  dauanpor  femejantes 
culpas  rnucítra  bien  la  grauedad  dellas,porque  era  necesario 
que  todos  los  monjes  fe  juntaíCcn,  y  publicamente  fe  íe  dieffc 
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la  pena,  porque  de  otra  manera  le  tenían  por  defcomulgado, 
f  ib.+M  no  admitiéndole  a  que  hizieííe  oración  con  los  demás.  Efto 
ttt¡l.  re-  mifmo  repite  en  otro  lugar,diziendo:  Si  acabada  la  •racion,o 
nun*c.i6  jimta  de  los  monjes,  no  fe  fueren  derechos  a  fus  celdas  fin  ha- 
blar vno  con  otro,  ni  vna  palabra,  fean  muy  bien  caftigados. 
Con  mucha  razón  aquellos  antiguos  Padres  caftigauan  culpas 
femejantes  con  rigor,  pat*  dar  a  entender  con  quanto  mayor 
caftigarian  las  culpas  mayores»  ñ  las  hallaran;  y  para preuenir 
con  efto  lo  mas  graue  que  podía  fuceder.  Efto  es  Padre  lo  que  B 
fe  riTeá  ofrecido» 

■ 

*¡  Que  el  amor  ¿mino  deftruye  el  amor  particular,  y  afición  carnal. 
INSTRVCTOR. 

NO  cntendi  hermanos  mios,  que  nos  vuieramos  detenido  t 
tanto  cnefta  conferenciabas  el  Señor  cuya  caufa  fe  tra-  • 
ta,me  parece  que  á  dado  mucho  que  dezir,y  í  defeubier 
to  nucuas  coCas,  por  las  quales  fe  puedan  conocer  los  ardides 
de  Satanás  en  caufa  femejante ,  para  que  de  aqui  adelante  na- 
die pueda  alegar  ignorancia,y  todos  viuamos  con  grá  recato, 
pues  (como  fe  á  dicho)  ni  mocaos,  pi  viejos  fe  pueden  prome. 
terfeguridad  en  cita  parte,  íiendo  tan  defaforada  la  pafsion 
_  del  amor, que  peruierte  fácilmente  los  corazones. Por  efto  di  Üti'* 
Jacob. 4.  ze  santiago  :  Nefciti*s  quod  amicitia  buius  mundi  mímica  eft  Deo  ?  Qui- 
tumque  emm  voluerit  amicus  effc  feculi  buius ,  inimicus  Dei  conftituitur. 
Por  efto  San  Auguftin  llama  a.efte  amor  inmundo,  por  los 
efectos  que  caufa,que  fon  vnos  afe&os  muy  inmundos. 
.  Fuera  de  los  medios  dados,  breuemente  diré  lo  que  a  mi  fe 
me  ofrece,  y  es,  que  para  que  efte  amor  tan  de  carne,  no  haga 
afsiento  enelalma,esnecelíario  ocuparla  con  eidiuino,  que 
es  cierto,  que  donde  cftuuiere  eftc,  no  tendrá  lugar  el  otro.  K 
fíow.  2.  Quampulchrum  cft  (dize  Orígenes) &quam  decorum a  charitate  vul- 
in  €anU  m?  acc'Pcre  •■  ^ius  ta^Hm  catnci  amom  accepit,alius  terrena  cupidin* 
9  •pú'neratus  eft  ;  tu  denuda  membra  tua,  & prabe  te  iaculo  elcíio ,  iaculo 
formo foftquidem  üeus  ¡agharius  eft.  Cofa  cierta  es, que  íi  las  cria- 
turas fe  oí  irán  .con  ojos  fenzillos,  que leuantan  el  cora^onal 
cielo,y  le  encienden  en  el  amar  diuiuo.como  brafas  encendí- 
^as  ;  mas  íi  fe  miran  toa  ojos  turbados  con  amor  mundano, 

'perecea 


Digitized  by  Googfe 


%*ó    j  ieU¿ímlJt*3;  #  # 

A  parecen  las  criaturas  vnos  carbones  negros/que  afean  e!  cora 

con.Por  efto  dixo  ÓrigenessNeaw  f*fcfi  <M« ammbuspofiiderl  Vh  fifi 
No  dixo^je  no  puede  vno  tencj  «Jos  amores,fmo  que  no  pue-# 
deier  poifeydo,y  enfeñoreadode  dos  amorcs,porque  es  cier- 
to, qui  d  2!Tior  fe  enfeñóre»  deihombre ,  y  le  manda,. y  ileuá 
donde  quierc,y  d  hombre  es  regidoí,y  lieuaáo  del  amor.  Por 
cito  dixo  San  M&ñvoÍB^*&é*t  rimfuamtnonpoteflvaca-  T/-  w¿ 
re  amor  tn  anima  amanmnecefft  t^vt  ántaU  El  amoj  carnal  lleua  al  '  * 

B  alma  ala  tierra¿y  al  infierno. jlmtrimmundus  (dize  Auguflino) 
ad  terrena  concupifeenda,  &  periturafeftanda  vocat ,  &  tn  ¡ma  prficipi- 
tat,  atqtie  in profunda  demergit ;  amor[anttus  ad  fuperna  cleuat,  &  ad 
ttemaiñflammat.-  Y  afsi  fi  queremos  que  efté  muy  lexos  de  no- 
forros  efte  amor  tan  viI,de'mos  lugar  al  celeftial,y  diuino,que 
el  ocupará  de  tal  fuerte  el  coraron  que  no  dé'  lugar  a  eífotro  Cant.  i» 
terreno,  e  inmundo*-  Donde  nofottos  leémoswQju*  amore  lan-  \ 
guo.  Los  Setenta  leen  -.  Vulnérate amore  ego /i^Eialiia*  herida  có 

C  efte  amor,muere  a  todas  las  cofas  del  mundo,v4iücndo  a  folo  T*raft,  ¿f 
.  £)ios,a  quien  ama,como  dize  Kichar do  ViáoTÍtlovfn¿^tamat%  gra¿¡¿us 
ynum  d¡Hgit,vnum  fitit;  nihil  dulce Pitymhil  fapit,  nifihoc  vno  condiatur.  y¡0¡íntM 
Si  pater.fi  materft  amhusfiquid  aliud  buius fot uli fapit squia  Deo  candi-  f  ¿*r¿*4- 
tur,profterea  fapit.  Si  condimentum  hoc  dulcifiimufn  tollas^  infipidafunt  ^ 
omnia^í  pues  hiziftes  mención  de  las  fcñales  que  S.  Buenanen- 
tu  ra  pone  defamar  carnal,  quiero  yo,pues  he  empegado  a  tra- 
tar del  efpiritual,deziros  otras  tantas  feñalcsdeíte  amorjque  ,  , 

D  pone  el  mifmo  Santo ,  para  que  eche  yo  de  verládiferencia  q  l^deto^ 
ay  de  vn  amor  a  otro^  La  prime  ra:  fe  nal  deamor  efgirítual  es, 
que  tos  que  afsi  fe  aman",  guftan  de  tratar  de  co/fas  vtiles>fai1- 
tas,  y  de  edificación,  huyendo;  de  pláticas  impertinentes  ,  y 
ociofas.  I/áfegünda,  que  en  todo  tiempo,  y  lugar,  publico,y 
fecreto  ííempre  guardan  ferieífed,y  grauedad  en  las  palabras, 
y  coítúbresyy  en  todas  fusacciones.,no  bufeando  efeondrijos, 

.  ni  rincones,íino  es  para  vacar  mejor  a  Dios:  Y  íi  acontece  auer 
*  de  hablar  a  alguna  muger,  fe  haze  con  tanta  modeítia ,  y  cir- 
cunfpeccion,  que  par  mucho  que  les  miren  no  hallaran  cofa  q 
defdigadefantidad.  Latercera,el  amorefpiritualfe  pone  to- 
do en  Dios,y  no  fe  acuerda  del  amigo:,  fino  para  encornudarle 
a  Dios :  Y  íi  fe  goza  de  fus  bienes,o  fe  entriftece  de  fus  males, 
todo  es  por  Dios,  procurando,  que  ni  loprofpero  del  amigo> 
ni  lo  aduerfo  le  inquieten.  La  quarta  feñal  defte  amor  es,hol- 
garfe  que  todos  fean  amados,  y  a  todos  fe  Íes  haga  bien;  porq 
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lá  candad  es  comunicatiua  de  íl ,  y  quanto  mas  fe  comunica,  ^ 
mas  crece,  y  fe  augmenta,  como  el  fuego  crece  mas,  mientras 
masleñale  echan.  La  quinta,*l  amor  efpiritual  es  pacifico,  y 
*  tratable,  no  da  mal  por  mal,  perdonando  fácilmente  las  inju  - 
rias,  amonedando  con  mansedumbre  al  que  yerra.  Lafexta, 
eñe  amor  efpiritual  ílempre  incita  a  oraciones  puras,  dando 
Ínftruccionesefpirituales,conloqual  fe  fomenta  el  mifmo 
amor.  Finalmente  eftc  amor  aborreciendo  todos  los  vicios, 
particularmente  aborrece  los  de  aquellos  a  quienes  ama ;  co-  B 
rro  el  Padre  fíente  mas  la  fealdad  de  fu  hijo,  que  fí  la  viera  en 
otro  qualquiera:y  Dios  nueftto  Señoraunquc  aborrece  todos 
los  pecados ,  parece  que  mas  grauemente  caftiga  en  cita  vida 
los  que  hazen  fus  amigos,  como  fe  vio  en  Dauid,  que  fue  gra- 
vemente caftigo  por  fu  delicio.  Y  el  no  dilatar  el  caftigo  es 
.  n.  indicio  de  amor,  como  fe  dize  en  el  ApQcalypíi :  Quosamo, 
inri*.    MrgUQ3&  caftigo.  Cotejando  eftas  fcúales  ciclamor  efpiritual, y 

fanto,  con  las  que  arriba  fe  refirieron  del  amor  caí  nal,  c  in-  C 
mundo,  cchareys  de  ver  la  diferécia  que  ay  entre  vno,y  otro¿  - 
y  afsi  guardándoos  de  aquel  mal  amorjno  caireys  en  los  lazos 
que  eitan  cubiertos  con  tal  cebo,y  de  aqui adelante  nadie  po- 
drá tener  efeufa  de  que  no  fabe,  o  no  entiende  en  que  cóíilten 
las  amiltades  particulares.  El  amor  efpiritual  es  el  que  alie- 
mos de  bufear,  y  pedirá  Dios,  teniendo  particular  cuydado 
(  como  fe  á  dicho  )  de  que  no  fe  buclua  en  carnal ,  exa- 
minándoos a  menudo  por  las  feñales  referidas,  y  D 
particularmente  pidiendo  luz  a  nueltro 
Señor, para  caminar  por  efte  camino  * 
fin  tropiezo. 
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CONFERENCIA 

TERCERA  DEL  AMOR 

PROPRIO. 

JD    1    C    1    P    V    Z  O; 

VCHAS  ve¿es  oygo  tratar  del  proprio  a-' 
mor,  y  bien  entiendo,  y  aunque  nueuo  en  la 
virtud,  femé  trasluze,  que  es  el  enemigo 
mas  enojofo,que  el  alma  tiene,y  de  quien  re 
cibe  mayores  daños.  Y  afsi  deífeo  faber ,  de 
q  medios  me  aprouechare',  para  mortificar 
cite  amor  proprio,no  dexádome  licuar  dci. 

- 

- 

$.1. 

Que  cofa  fea  amor  proprio]y  de  los  males  que  caufa. 
1  NSTRVCTOR. 

CO  N  mucha  razón  aueys  dicho,  croe  el  proprio  amor  ese! 
mayor  enemigo  que  el  hombre  tiene,  y  del  que*  mas  fe  de 
ue  temer,  pues  los  daños,  que  por  fu  medio  recibe,  fon 
¡numerables,  losquales  reduxoel  Apoftol  S.  loan  a  tres  cabe- 
ras, diziendo;0/wne,  quod  eft  in  mundoy  concupifcentia  carnis  ejlyconcu 
pifeftia  ocklorum,&fuperbia-pit4.  Que  es  dezir,quc  eftá  diuidido 
el  Reyno  de  la  carne  en  tres  prouincias,  que  fon  riquezas  ,  de- 
leytesfenfuales,  y  honras  vanas.  Efte  Reyno  tiene  fu  princi- 
pio en  el  proprio  amor ,  el  qual  (como  dize  el  gloriofo  padre 
fcnAuguftin)  fundó  la  ciudad  de  Babilonia:  fmrunt ,  ¡taque 

duas 
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Veceruntitaqut  duas  ciuitates  añores  dno  :  terrcnam  fcüicet  amor  fui  rf-  A 
lib.  1 4.  pe  ad  céntmptumDei\c^k\im  vero  amor  Dthfque  aiconttmptum  fui. 
de  Ciuit.  ¡Ha  in  gloria  fuá  exaltat  caput  fuumjnilli  fapientes  eius  fecundum  borní- 
cap.  li-  ntnt  viucntes,  aut  corporis,  aut  animi  fm  titona,  aut  •ptriufquefeQati  funti 
aut  quipotuerurt  cognocere  Deum  ,  nonfiyn  Vtum glorificauerunt ,  aut 
gratias  egtruvt.fedLxuamtrunt.in  cojftañonibusfas&obfcuratum  eílin- 
fio».  6.  fií lcns  torceran». üicítes  enim  je  ePefapietes.flultifaftt  fk»tt&  mutuaue* 
runt  gloriam  incerruptíbilis  Dei  in  fimilitudiné  corruptibles  bonúnis.&c* 
It  fanurunt  ereaturs,  potiu's  ¿qmm  creatórt-  Con  eftas  palabras  del  J<. 
Apoftol  pruetu  S.  Aguftin,quanmarfundador  c¿¡el  amor  pro- 
prio,pues  fundó  vna  ciudad  de  coníuíion, cuyos  ciudadanos  vi 
,         ,  uen  con  tifi  ^raí\  cl^lGordín»iíoihufcando,  íiríoib.qucic  eftá  biá 
a  fu  cuerpo,  6  a  fu  alma,  aunque  fea.  con  menofprecio  de  Dios, 
preferiendofe  aíi  miíinoj  alhn  es  ciudad  de  confuíion  y  tinie-- 
blas ,  pues  efíiman  mas  las  cofas  viíibles,  y  caducas,que  las  in- 
uifiblcs,  y  que  al  Criador  deltas.  Y  afsi  dizc  ían  Chryfoltomo 
con  razón:  Omnium  malorum  caufaefl  amor fui  ,fons ,  &  origo.  Efte  C 
*«  Cryf'  heredamos  de  nueftm  primer  P^dre,  el  qual  lu^go  que  pecó,^ 
bufeo  ojarafcas*con  que  c«b¿irfe,y  íiendo  llamado'de  Dios,fe. 
efeondio,  y  la  raron  que  dio,  fue:  Ttmui,  eo  quod  nudus  efiem.  No 
Gw*  3*  dixo,  Temi;  porque  te  ofendí:  porque  mace  mi  alma  con  peca- 
do; porque  he  íido  ingrato  a  tantos  beneficios,  y  mercedes,  fo 
lo  echó  mano  de  lo  que  nacia  del  proprio  amor,  del  qual  nace 
el  bufear  cada  vnOjlo  que  le  efta.  bien,  como  dize  S.  Pablo:  Om 

i  Cor.H  w5>qu&rmt><lHíífmfunt'  Teniendofe,  como  por  centro  a*  fimif-  D 
mos,  todo  lo  enderácan  a  fu  comodidad,  y  gufto.  Porloqual 
, .    dixo  el  Filo  fofo ;  ^Amicabi lia,  qu*  funt  ad  altcrum  veniunt  ex  árnica* 

1  bilibus,  que  funt  ad  fe.  Si  vno  haze  bien  a  otro,  es  por  la  retribu - 

cion,quc  efpera* recibir  del,  y  afsi  es,  que  todos  los  hombres  r- 

D.Greg.  eftanconuertidosaíímifmos.  Lo  qual  enfeúafan  Gregorio, 
dizitndo;  Vehtmtnter  oculos claudit amor  prtuatus;  txquo  fit  9  vtquod. 
nos  grane  non  e¡iimamus,plcrumquc  aggrauatur  a  próximo.  Y  en  otrolir 

II.  2  Mo  gar:  ¿tmot  fui  fementi ingeriré amque  latenti  motu  i  retlitudine  iu¡liti£  di  E 

TéltC.  17  uutit.Ex  quo  f t  totum  authorireddere  neg!igit}&  in  fe  iuflittáí  ture  contra 
dicit,  Eílo  prueba  lo  que  arriba  fe  dixo  de  S.  Auguftin,  que  no 
para  eñe  amor  proprio  haftaoponerfe  a  Dios,queriendo  fe  ha 
ga  por  el,lo  que  a  folo  Dios  es  deuido,quebrantádo  todos  los 
fuerps,y  leyes  diuinas,  inxiriendofc  no  folo  en  las  cofas  ma- 
teriales^ fenfuaies,  fino  también  en  las  espirituales  j  y  leuan- 

Y  para 
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A     Y  para  que  en  efta  materia  vamos  con  claridad,  cottuiene  q; 
ffc  fcpa,  que  eñe  amor,  de  que  hablamos,  es  de  dos  maneras, 
vno  natural,  y  otro  de  la  naturaleza  dañada,  y  corrompida. 
El  primero  no  es  viciofo,  por  fer  regla  del  amor ,  q  deucmos 
tener  al  próximo,  queriendtfpara  el,lo  que  para  nofotros, or- 
denadamente, Defte  no  fe  trata  aqui,  fino  del  fegundo,a  quié 
.  q'iadra  efte  nombre  de  amor  proprio,el  qual  íiqmprefe  toma  KeguU 
en  mala  parte.  Defte  pues  dize  fan  Bafilio:  Jírnms  fui  ipfius  >  qui  fufdifp* 
B  fe  ipfum  amat priuatoy  &  immodico  amore.  Talcm  fe  ejfe  quis  cognofcat,  mUrf 
fi qua  facitr  *a  comtnodt  fui  caufa  facit,  licetyquod fiat,  ex  mandato  fit. 
Kam  quietis  fus  caufa aliquid  committere,  eornm,  qu*  ad  ytilitattmfra- 
tris  pertincant,  fiue  animi  illa  quies fit,  fiue  corporüjam  boc  quibufuis 
tiamajiis  vitium  ejfe  amor  i  s  fui  ipfius ,  cuius  finís  perditio.  En  eft  as  pa- 
labras vemos  definido,  y  declarado,  que  fea  amor  proprio,  y 
adonde  fe  enderecé;  y  también  como  efte  amor  no  folamente 
fe  ceua  en  cofas  materiales,  fino  también  en  las  efpirituales. 
C  Y  en  otra  parte  dize  el  mifmo  fanto  :  "Nam  fui  ipfius  caufa  folicitü 

efíe,  boc  crimen  efl  hominis  fe  ipfum  amantis:  contraque  propter  manda-  ,  e&u'* 
.  tumf ylicitudincnsf ifi :iperes  ac  labor  em,  hsc  laus  eft  hominis  Chriftum  a-  re~ 
maniisy  &  affeftiohis  anima  fraternam  charitatem  diiigtntis.  En  las  p ri  &  2 7.;a  * 
meras  palabras  confirma  efte  fanto,  lo  que  arriba  aula  dicho  » 
del  proprio  amor:  y  en  las  fegundas  enfeña,  que  cofa  fea  amor 
de  Dios,  que  es,  quando  no  fe  hazen  las  obras,bufcando  fu  co 
modidadjyguftojfínoelde  Dios. 
u     Eft  o  mifmo  parece  enfeñar  fan  Gregorio  ,  y  fan  Bernardo,  How.  4, 
diziendo;  E¡1  amor  carnal is,  que  ante  omniabómo  dih gil  fe  ipfum,  non-  m  i^c\ 
dum  quippejapit,  nifi  fe  ipfum ,  ficut  feriptum  eft,  Triu* ,  quod  animóle,  1 .  Co.  1 5 
deinde,  quodfpirituale.  Wec  precepto  indicitur,fed  natura  inferitur.Quis 
nempe  carnemfuam  ediohabuit>  M  yero  fic&perit  amor  ídem  (yt  afio* 
let)  procliuior  ejfe,  ftue  profufior,& necefsitatis  alueo  minimé  contentas,, 
campos  etiam yoluputU  exundans,lati*s  yifusfiterit  occup.areyflatimfu- 
ptrfimtas  obuiantem  mandato  wbibet)  cum  dicitur  i  diliges  proximü  tufo 1 
ficut  te  ipfum.  1[  el  gloriofo  fan  Auguftin  tratando  de  los  daños*  Wíi  1  u 
del  proprio  amor,  dize,  que  el  mayor  mal  q  Caufa  es/er  con-  «fe  CWt. 
trario  a  la  caridad;  y  conio  efta  es  la  virtud  mayor  de  todas, ,  adlitt.c* 
figuefe  que  todo  lo  que  fe  le  opone,  y  contraria,  es  el  mayor-  1  5» 
mal  de  todos.  Y  fan  Buenauenturaauiendopueftoefta  propo 
íicion;  lAmor fuiipfius  efl  caufa  omnis  mali, &peccati:  lá  prueua  di-  Ipecc.  ter 
ziendo:  El  pecado  fe  fraguador  apartarfe  el  hombre  del  bien  tütriisini 
incómutable,  y  eterno^vilcgarfe  al  bien  mudable,  y  tranfíto-  fm. 
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Vio.  Medcrel'HjutrHntfoTittmaqutyluAi &foderunt¡tbi  eifternas  difsi- 
patai^uaccrtincre  non  v*ler.r<¡quas.  Lo  qual  tiene  principio  en  elf 
apetito  defordenado  de  algún  bien;  y  el  apetecer  algo  con 
deforden,  nace  del  quererfe  vno  bié  a  íi  mifmo.  Porque  amar 
a  vno,  no  es  otra  cofa,  que  quererle  bien,  y  afsi  todo*  pecado 
fe  deue  reduzir  a  eílc  proprio  amor:  pues  como  cftá  dicho,to 
Ü    do  pecado  nace  del  apetito  de  algún  bien  temporal. Cofa  cier 
,  ,  .  ta  es,  qué  el  amores  taufadcldeífeo,  y  deleyte,  pues  entan- 
to.deííeamos  vnacofa,  y  nos  dcleytamos  en  ella,  en  qnanto  la  B 
aina.mos.  Y  afsi  dizc  fan  Aguftin: sfmur  ininans  hñbere.auod amat,  , 
T>*%Aug*  $¡lcvpiéitas'iei}^uefrucnsJ  ep.lá,úi¡a.  Del  amor  también  procede 
la  trifteza ,  pueses  cierto  ,  que  ci.triílecerfe  vno  por  lo  que 
pierde,  es  porque  Jo  ama.  Del  mifmo  amor  nace  también  el 
g-ozo,  y  el  odÍQ>  con  que  aborrecemos,  al  qüc  ños  impiefe  el 
alcancar  loque  amamos.  Puesíiendo  el  amor  origen  y  manan 
tialde  las  pafsiones  dichas,  que  fondefleo,  ¿eieyte,  trifteza, 
y  odio,  y  naciendo  dcÜas  los  peeadps,  bien  fe  ve  con  quanta  c 
*  v       razón  fe  dize  ej  amor  proprio  rayz  de  los  pecados. 

También,  porque  como  dize  fan  Pablo :  Radix  omnium  malo*  . 
ac.Tím.  6  rían  efl  cupiditas.  Y  el  Ecjeíiaft ico: Initium  omnis  peccatieftfrpnbia, 
Eccl.  10  p^r  la  cudicia  «entiende  fan  Pablo  generalmente  el  deffeo  def- 
ordenado de  qualquier  cofarde  fer  mas, de  parecer  mas, amor 
a  propria  excelencia.  De  manera,  que  clamor  déla  propria 
excelencia  nace  de  quererfe  vno  bien:  y  el  deifeo  defordena- 
„  ,u h   dorarnbiendc  qualquiera  otra  cofa.  Dcfte  mifmo  principio  D 
\^    ,  nacen  también  Jos  demás  vicios  capitales,  como  es  fácil  de 
ver,  difeurriendo  por  cada  vno.  La  Inuidia  es  dolor  del  bien 
ageno,cn  quanto  di fminuye  el  proprio. La  Accidia  es  vna  trif 
teza  del  bien  efpiritual,  en  quanto  por  el  fe  impide  algunbié 
temporal.  Por  la  Ira  también  fe  enciende  vno  en  deífeo  de 
venganza,  pareciendole,  que  fu  propria  honra  fe  menofea- 
ba.  La  Gula,  y  la  Luxuria,  bien  fe  vé,  que  van  enderezadas  al 
deleyte  dcjcueípo,  y  afsi  fon  ramos  delta  mala  rayz,que  es  el  E 
•proprio  amor,  del  qual,  como  de  Hydria,  nacen  tantas  malas 
caberas,  quantos  fon  los  vicios,  afsi  carnales,  como  efpiritua 
les,  como  dize  fan  Auguftin,  hablando  de  la  c  iyda  de  losma-- 
-  los  aogeles,  los  quales  no  pecaró  por  amar  el  dinero,  pues  ni 
jo  auia,ni  ellos  tenian  necefsidad  del ;  fino  por  el  amor  de  la 
V  bi  /«^propria  excelencia.  Troinde^izcrferuerfus  fu:  amor  priuat  fanfta  fo 
'    cittattwgtdtmiptriutm.  Al  efpiritu  hinchado  priuó  de  la  bien- 
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del  jfmor  proprio.  1 3 

^  auentur.ada  compañía  el  amor  defordenado  de  la  propria  exe  . 
lencia. 

Fuera  defto,el  proprio  amor  es  también  rayz  de.todo  peca 
do,porq  lo  que  es  bié  común,  aplica  para  fírcomo  el  vfurario, 
q  vende  el  tiempo  común  a  todos,peca;  afsi  deuiendofe  el  a- 
nior  a  todas  las  criaturas,afsi  efpirituales ,  como  corporales, 
apropiándomele  a  vno  folo,peca.  Efta  verdad  parece  cnfeíiar 
S.Pablo,diziendo  a  fu  dicipulo:H*c  autcmfcito}  quod  in.nouifsimis  fjffa  ¿ 

£  iiebus mjiabunt  témpora  periculofa.  Erunt  bomines  fe  ipfos  amantes  scupi 
„  di,  elati,fuperb¡,&.c<  Auicndo  dicho,  q  an  de  venir  riépos  peli- 
grofos,en  q  los  hombres  fe  an  de  amar  a  fi  mifrnos:  añade  lúe 
go  vn  grande  enxábre  de  vicios como  íi  dixeífe,que  del  pro 
prioamoran  de  nacer  todos  elfos.  Declarando  ellas  palabras 
S. Agu  ftin:  Tafee oues meas  (d'nc)  lucra  mea,nontuaquxrens  ,  riec  fts  Tra.iz$ 

.    in  eorum  focietate,qui  pertinentad  témpora periculofa,  feipfos  amantes^  in  loan» 
&c.  tjuai  bitic  maioruminitio  conneÜuntur.  Cum  enimdixijfct^poftolus.  Í04tf»2X 

C  Erunt  hon.itusfeipfos  amantes  ,adiunxit.  Erunt  amatores  pecunia  ,  elati, 
fuperb'h&c.yoluptatum  amato)  es  magis,qua  Dei.  Hxc  omnia  mala  abeo, 
yclutfonte  manantía,  quod primum potuit,fiipfcs  amantes.'Non  ergo  ws± 
fed  ipfum  amemus,&  ea,  quafunt  eius,nonea,  qnA  funt  noflra,qua:ramüs^  # 
Neftio  enim,  quo  inexplicabili  modo,  quifquis  feipfum ,  non  Deum  amat, 
non  fe  amat,  &  quifquis  Deum,  non  feipfum  amat,  ipfe\e  amat.  Qui  cnim 
non  potejt  viueredefe,  moritur  amado  fe:  non  ergo  fe  amat,qui  ne  viuat,fe 
amat.  Y  para  concluyr  breucmente,y  dar  lugar  a  que  vays  di- 

D  ziendo,  lolo  añadiré  a  lo  dicho,  otro  teftimonio  de  el  miímo 

Santo, en  el  lugar  arriba  citado,  hablando  de  la  diíercciaque  y^.  -  • 
ay  del  amor  proprio  al  diuino,  dize  afsi :  Mter  ( feilicet  amor)  . 
Janftus  e¡i,nempe  cbaritas,alte%immmdusy  nempe  amor  fui ,  alter  focia-  a¿¡jtí  ¡ " 
lis,  alter  prijfatus,  alter  cnim  xmulus  Dco,altcr  tranquillas ,  alttr  turbu-    _    -  " 
lentus,  alter  pacifi cus, alter  dt fidio fus , alter  veritatem  laudtbus  errantiü 
prdiferenSy  alter  quoquo  modo  laudis  auidus,  alter  amicabilis,  alter  i»ui- 
dus,  alter  bocvolens  próximo,  quod  f/bt,  alter fubuctre  proximtrm  filri. 

E  En  eílas  palabras  nos  pinta  efte  fanto  la  gran  diferencia  ,  que 
ay  entre  el  amor  de  Dios,  y  el  proprio.  Y  pues  aora  no  trata- 
mos, fino  del  amor  proprio, para  lo  q  a  mi  toca,baita  lo  dicho, 
pues  fi  aueys  aduertido,  queda  declarado  ya  q  cofa  fea  anior 
propio, y  los  daños  q  caufajy  afsi  refta  aora,proíigais  diziedo 
lo  q  el  Señor  os  á  dado  afentir,y  lo  q  aueys  experimentado, 
que  os  á  fido  de  ayuda,y  medio  tiara  hazer  guerra  a  vn  enemi 
.  go  tan  cruel.  .  • 

Que 
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A  Médium  qutdpe  tfl  cor  bominis3yndefons  amoris  erumpit,  &  tum  per  apr 
petitum  ad  exteriora  decurritscupiditas  dicitur;  cum  vero  defiderium  fuun% 
ad  interiora  dirigit,  c baritas  nominafur .  trgo dúo  funt  riui ,  qui  defonte 
amoris  emananticupitas,& cbaritas,&omnium malorum  radix  cupiditaf, 
&  omnium  bonorum  radix  cbaritas.  Dequo  amore,  cum  malus  efi ,  magna 
yenimt  mala,  &  cum  bonus  ingentia  bona.  fíinc  banum  ,  &  bine  rmlum 
e¡l  cor ti4kmy&c  Eftos  dos  arroyos,  que  dize  San  Auguftin,quc  : 
fon  los  dos  amores,  que  nacen  del¿:oracion,fon  las  manos.quc 

B  auemos  dicho,pues  es  cierto,que  en  tanto  obra  vno,en  quan- 
to  ama;  íí  bien  ama,  bien  obra.  Pues  tocada  el  alma  con  eíbi 
mano  del  amor  diuino ,  es  fuerza,  que  á  de  obrar  bien.  Y  afsi 
con  razón  deziamos,que  entonces  queda  el  alma  firme,  y  fuer 
te  para  bien  obrar,  quando  es  tocada  de  tal  mano. 

Boluiendo  a  lo  que  comencé.  Confirmanmi  intento  otras  v 
palabras  del  mifmo  fanto  Pontífice  Gregorio,  que  declarádo  ^?f*4* 
aquella  de  Ezechiel.  Et  menfus  efl  thalamum  yno  cálamo  in  longum, 
C  &c .  Y  dize, Tbalami  in fanfta  Eccicfta  funt  illorum  corda,in  quibus  ani-  *?om' 1  f 
ma  per  amorem [ponfo  inuiftbili  coniunguntnr,  &  tiusdtfiderio  mensar* in  £\ec* 
deat>  nullaiam>*jU£  in  mundo  funt ,  concupiJcat,pra¡JcMis  yitA  longnudi- 
»em  penare  deputet,  cxirefejiinet  ,&  amoris  amplzxq  ipcoeieítis  f'ponfi     <  v 
yiftom}equiefcere.Mens  naque  ^uaiamtalis^  , 

li  confolationem  recipit.  Sed  ad  tllam,  quam  diligit,  medullitm^fuj pirat, 
feruet ,anbelat9 anxiam^iHs^ifitipfafalusfui  corpom^  qutaUansfi^a  ,  v 
i   yulnere amoris.  V nde  cant^dicit,  Vulnérala  cbaritafe  egofum.  Mala 
D  autemfaluscfitordisiquadqloremjjuiusyuinem         Cup  ycrotnbe-  Cjnt*  s% 
-  Jare  iam  in  cMefiium  defirió,  &fintjreyulnus  am^js  c^perit^fiat  ^ 
m*fa¡ubwr<eximb^  kuy  quitada 

cítara  el  alma  de  bufear  comodidades  corporales;  íi  eítuuiere 
poííeydadefte  diuino  amor,  y  entonces  etta  mas  fana,  y  con  l'> 
i  nías  ro bufia  falud  ,  quando  mas  herida eítuuiere  con  la  fae-ta 
¿efteamor.     ...  .0  . 

ti    .El  gioriofoSan  Bcrnardo.eomo  aqu^Uquien  Bios  auia  en 
E  trado.enlas  bodegas  de  fus  vinos,es  testigo  de  la  verdad,en- 

feñandp,  que  laperfecion  del  hombre,no  eítá  en  amar  al  mu-  Serm.  7. 
do,  nj  las  cofas  del ,  fino  a  Dios ,  y  las  cofas  celeftiales  ,  dizc.  Quadra. 
Obfecro  yos ,  tanquam  adueñas ,  &  peregrinos  ab¡iintre yos ¿  carnalibus  de  ptre- 
df/fderjjs.  Felices,  qui  prmfenti  foculo  m quam  adueñas  peregrinos  fe  gri.  mor 
exbibenttmmcuhto¿ ife  cufiodientes \ab eo:  ñeque  enim  babemus  hic  ma-  xuo  ,  & 
,  npntem  ciumm.ffdfumam  inquirmus.  ¿bfltneamus  ergo  a  carwlíbus  crucifix. 
.  defiderjjsj  qu*  milttantaduerfus  animarn,  aduen*  &  peregrmi :  pctcgti-  1  .Pe.  ?. 

E  ñus 
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mu  ftquidem  vía  regí  a  incedit ,  non  declinat  ad  de.xteram ,  ñeque  ad  finif-  A 
tram.  Si  mtbentes,  aut  choros ducen¡cs  vidcrit>aut  quodms  aliud  facien- 
tes  ,  non  atiendity  tranfit,  quia  peregrinas  eft,  &non  pcrtmtt  od  cum  dc- 
talibusiad patriam fufpiratad patriam  tendit)veflitumió'  viÜum habens, 
nonvultalijs  onerari.  Jftefuum  agnofat,  &  plorat  incoíatum ,  diccns. 

Tí.  i2  Q*0n*am  ¿dueña  tgo  fum  apud  tet  &  peregrinus,  ficut  omnes patrfí  mcu 
'  Migis  autem  alienas  e/l  ab  aftibas [&cali,mortnast  qaam peregrinas. Mor 
tuusmfi  defitipf*  ipfa feptilturafron  fentit,  fie  vituperantes tvt  laudantes, 
(te  adalantes  audit ,  yt  detrahentes ,  immo  viro  nec  aadit ,  quia  mor-  B 
taus  eft.  Omninofalix  mors  ,  qu&  fie  immaculatumfcruat,  immo  penitus 
a'ienumfatit ab  boc [aculo  ,  cum  ifte  iam  non  viuat  in  fe,  viuit  in  eo  Cbri 
fías tvtaitV aulas.  M  ft  diceret.  ^daiiaquidem  omnia  mortuus  fum, 
nonfenth  t  non  attendo9  non  curoifiqua  vero  funt  Cbrifli,  h¿c  me  viuum 
.  •    ¡uucniunt,&  paratum,&cc.  Todo  eíto  caufa  el  amor  de  Dios  ,*ha- 
ziendo,  que  el  alma  paíTe  por  las  cofas  defte  mundo,  como  (i- 
;        no  viuieife  en  el,  no  cuydando,  fino  de  amar  a  Dios ,  defeuy- 
dando  de  lo  demás,  que  pertenece  ai  cuerpo.  Efto  dize  el  mif  C 
mo  Santo  en  otro  lugar ,  tratando  de  laconueniencia ,  que 
huuo ,  en  que  Crifto  nueftro  Señor  fe  fubieífe  al  cielo ,  para 

SerTj.de  que  vinieíTed  fcfpiritu  fanto  fobre  los  Aportóles;  Nec  mittaat 

.Afcenf.  vinamnouum f\'nrfi  invtres  nouos ,  y  tambo  con) ementar,  tie  'qpc  enim 
] piritas  t  &  caro  y  ignis>  &  tepiditas  in  vno  domicilio  commorantar.  Si  e- 

Diarc  «2.  nim  ^ipofloli  adhuc  car  ni  Domica  inherentes,  qu£  fola  ¡  añil  a  crat,Spiri- 
tu fanfto  repleri  requiuerunt ,  doñee  tolltreturab  eis  ■  ta  carni  tux  ,  qn¿e 
"       '  fordidifsima  efl,  adflriftus,  & congtutinatusjltó  moracifsimum  fpirtiu  te  V 
putas  pofte  fafeipere ,  nifi  carnts  iftis  t  onfolationibus  funditus  renantiare 
tentaueris.  No  fon  para  en  vno  eípiritü  y  carne, feruor,y  tibie- 
.*        za.  Si  para  que.los  Apodóles  recibielfen  el  Efpirieu  fanto,  fue 

«•*  necciTario,  fe  les  aufentaiíe  Critto  N.  S.  como  podras  tu,  que¿ 
tan  cafado  eft  as  con  tu  carne,recebir  el  Efpkitu  fanto?  Y  va 
poco  mas  abaxo  añade:  Stcut  ferpens  Moyfi  deuorauit  omnes  ferpen* 
ttt  híagorurtyfic  amor  diuinUs  >  qai  in  fundí tur  in  cor  ¡i  ib  ta  noflris  per  8p¡ 
ritum  janttum  %  abferuebt  omnes  carnales  afecciones  9&  del ttt  ai iones  E 
nolims ,  &  confolationes ,  ita  yt  delabore  réquiem ,  as  de  tribuíatione  le- 
titiam  tde  contumelia gloriamhabeamus.  No  es  menos  poderofo  el 
amor  diuino  para  deshazer  todos  los  áfe&os  terrenos, que  lo 
.  .  fue  la  vara  de  Movfen  conuertida  en  ferpicnte ,  para  tragarfe 
todas  denns,haziendo,que  el  trabajo,  fe  cóuicrta  en  alegría. 
Y  el  gloriofo  S.Gregorio  declarado  la  feñal,  q  dio  Samucl<a 

..  . .      Saul,paraqcon,ocieücaueríido  vngido  por  Dios, fue  4eairle; 
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A  Cum  abierls  hoiie k  me  inuenies  dúos  yiros  iuxta  fepuUhrum  hachad  in 
finibus  Benjamín,  ftlier.tes magnas foueas.  Dize.  Terfefti yiri  in  mcrldie 
magnas  foueas  faliunt,  quia  perfcruoremperfctlx  cbarkis  iunBa^qr.A  W- 
denturf&euli  alta ,  defpitiunt.  Quidquid  enim  in  hoc fóculo  altum  cerní- 
tur,  non  vira  altitudo,  fcdfouea,  qm  omnestqnos  in  fuo  atnore  recipityad  H^^l 
inferna  deponit.  Viri  ergó  f pirita  ales  fincas  jaliunt ,  quia  dumfc  per  c£~ 
hftia  defideria  erigunt ,  terrena  contemnunt.  Velut  enim  vifis  f  weisyfal- 
tumdanty  quiayt  terrena  contemnant ,  ad  ¿terna  lona  concupifeendafe 

]$  eleuant  in  meridie  autem foueas  faliunty  quasfeculum  non  poffunt  coptent 
nere,  vifi fí  qui plenam  iucem ,  &  ardorem fuperne  charitatis  babtnU  En 
todas  eftas  palabras  enfeña  el  fanto,como  los  varones  per- 
fectos con  el  feruor  del  efpiritu ,  dexando  todo  lo  terre- 
no como  peligrofo  de  vn  falto  fe  ponen  en  lo  celeítial,porque 
todo  lo  que  en  el  mundo  parece  alto, no  lo  es,  fino  vna  como 
cueua,  do.nde  todos  los  que  caen,  van  al  infierno.  Cofa  cic-r ta 
es,  lo  que  enfeñan  eftos  fangos  do&ores-,  que  no  fon  para  en 

C  vno  amor  proprio,  y  amordeDios,y  afsi  quanto  mas  vuiere  a.Rf.íj 
del  diuino  amor,  tanto  menos  aura  del  proprio;  porque  afsi  nu.tó. 
como  la  luz  de  la  mañana  deíUerra  las  tinieblas  déla  noche,  Cen.22. 
de  tal  manera  que  el  crecer  la  luz,.es  deferecer  las  tieniebias, 
y  deferecer  eftas,es  crecer  mas  la  luz;  afsi  tambié  quantp  mas 
crece  el  amor  de  Dios,tanto  defcreceel  proprio.  También  pa 
raq  el  ayre  entre  por  vna  ventana ,  es  meneíter  primero  abrir 
las  puertas  della,  las  quales  abre  el  mifmo  ayre ,  6  entra  ^afsi 

P  también  paraque  entre  en  nueftras  almas  el  amor  diuino,con- 
uiene  echar  fuera  el  defordenado,y  el  miímo  amor  diuino  es,' 
el  que  mas  ayuda  a  defpedir  del  alma  todo  otro.amor  contra- 
rio, tragandofelojcomo  la  fierpe  de  Moyfen  las  de  los  Magos, 
co  mo  arriba  fe  dixo.  La  razón  de  todo  efto  es ,  porque  junta^ 
mente  con  eñe  amor  diuino  entra  el  mifmo  Dios,  que  es  el 
dador  defta  virtud  celeftial  ,  y  mora  con  el  que  viueenfu 
amor  ,  con  elqual  vienen  otros  muchísimos  bienes ,  y  de- 

E  leytesde  tan  grandifsima  fuauidad  ,  que  fácilmente  acaba 
configo  el  alma ,  que  los  a  guftado,  el  defpedir ,  y  dar  de  ma- 
no a  todos  los  otros  confuelos  de  la  carne,  y  a  todos  los  otros 
guírqs,  que  por  efte  gufto  le  pueden  venir,  y  es  porque  cono- 
ce por  experiencia,  quanto  mas  le  rentan  los  güitos  del  ciclo/ 
que  los  de  la  tierra,  afsi  como  fácilmente  dexa  vno  vn  benefi- 
ficio ,  6  calongia  de  poca  renta  por  otra,que  tiene  mucha  mas  z>Reg~4 
renta  que  la  q  folia  tener,  y  el  labrador  de  buena  gana  dexa  el 

E  a  arado 

'  4  Digitized  by  Googl 


Conferencia  tercera 

arado,  y  la  a^ada,  fi  le  Ponen  en  citado  mas  alto:  afsi  facilmen  Jf 
te  dcfpidc  de  fi  el  amor  de  los  bienes*  terrenos, el  que  águfta- 
do  a  que  faben  los  ccleftial.es,  como  dize  fan  Bernardo:  Cufia* 
0.  jlug.  Tófpiritu,  defipitomms  caro.  Y  fan  Auguftin  dize,  que  vna  fola  go 
ta,  que  fe  bcua  del  parayfo,  bafta  para  apagar  la  fed  de  todos 
D.  Ben    l°s  bienes  del  mundo.  Y  el  mifmo  fan  Bernardo  fobre  aque- 
Cant  i    ^as  Pa^a^ras>  Si  ignoras  te  6  [uleberrima  mulierum,  &c.  dize.  El  ani 
ma,  que  ya  vna  vez  aprendió  del  feñora  entrar  dentro  de  íi 
mifma,y  a  fufpirar  dentro  de  íi  por  fu  prefancia,y  gozar  della  g 
en  fu  manera,  no  fe,  fi  tomada  antes  por  partido  padecer  por 
algún  tiempo  las  penas  fenlitiuas  del  infierno,  que  fer  deíle* 
tada,y  carecer  de  la  dulzura  deltos  pechos  diuinos,  y  quedar 
obligada  a  boluer  otra  vez  a  bufear  recreaciones  en  las  cofas 
Ser.  3  5 .  hu manas ;  Dico  ergo  vobis  nibily  quod  in  t  mtumformidet ,  q'i  f  juis  boe 
in  Cant,   beneficium  fttnel  acct  oit ,  quam  ne  a  gratia  deliílusjicceftc  habeat  denuo 
egredi.ad  carras  cotifolationes, immo defolationes,  rurfufque  carnal lú  fen- 
fuum  fuftincre  tamul  tus.  De  todo  lo  dicho  concluyo ,  para.dar  fin  C 
a  mipenfamiento,  que  no  ay  medio  mas  eficaz  para  alcanzar 
vitoria  del  proprio  amor,  como  el  amor  diuino.  Yes  cierto, 
que  por  falta  defte  amor,  ay  tanta  fobra  del  proprio.  Y  afsi  di 
ze  fanJSernardo;  Multi  tnreíigione  funty qui ds vno pane  comedunt  no- 
Serm.  3.  fofckmt  cantant  nobifeum,  laborarte  miferi,  & miferabiles^t pote focij  trí 
dí*4fcéf  bulationú  ifcd  confolationú  non  ita.  Inde  autem  tan  pernitiofa  tepiditas 
emanat,  quia  affe&us  corum  nondum  purgatus  afi ,  amant  enimin  carne 
fuá  terrenas  confolatiunculas:  &  fi  Imc  interrumpunt aliquando ,  non  ta-  B 
mentotaliterrumpunt.  Inde  efi ,  quod  raro  a ff ejiones  loas  dirigunt  in 
Deum;  implen  autem  vifitationibus  diuinis  anima  non  potefiy  qux  bis  dif- 
traÜionibus fubiatet ,&  quati  magis  illis  euacuabitur \tar>to  amplias  iftis 
L  implebitar  ;  fi  multü,mu!tü;  fi  paru  ,  parum ,  rei  certe  fi  magis  probas^, 

tounquam  ifltiüis  mrfeeri  poterunt  in  ¿ternum  ,  qui  a  vbi  vafa.  vacua  non 
inuenerit%olcum fiare neceffeefl,  Ay  muchos  (dize)  enla  religión, 
que  aunque  concurjencon  nofotrosen  las  obras  ordinarias, 
fon  compañeros  de  los  trabajos ,  y  en  las  cargas  de  la  re-  E. 
ligion,  mas  no  lo  fon  en  los  confuelos.  La  razón  es,  por  no  te- 
nerpurificado  fu  afedo,  amando  los  confuelos  de  la  tierra, no 
fiendo  para  en  vno  eltos  ,  y  los  diuinos.  Y  afsi  para  que 
ellos  ocupen  fu  lugar,  fe  le  han  de  defocupar 
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j[J«e  /4  oración, y  mortificación  conitnua,deflruyen  al  amor  proprio. 

■  . 

S  E  G  y  N  D  O. 

MVcho  me  alienado  Padre,  lo  que  el  hermano  a  dichoí 
juzgando,  que  el  medio  mas  eficaz  para  vencer  el  pro 
prio  amor,  es  el  diuino:  con  todo  efto  no  dexaré  de 
B  dezir,  lo  que  a  mi  fe  me  ofreccy  es,  que  fon  menefter  dos  ma 
nos  fuertes  para  luchar  con  efte  enemigo, y  no  defmayar  en  el 
tiempo  de  la  lucha:  la  vna  es  la  mano  de  la  oración,  para  que 
afsi  como  con  efta  vécia  el  pueblo  de  Dios,  teniédo  las  fuyas 
leuantadas  el  fanto  Moyfen,  afsi  también  en  efta  tan  porfiada 
guerra,  teniendo  continuación  en  la  oración ,  fe  pueda  der- 
ribar efte  enemigo.  Porfer  ya  cofa  tan  fabida  la  fuerza  de 
la  oración,  no  he  querido  mas,  que  tocarla  breuemente,  paf- 
C  fandoalafegundamano,  y  braceo,  que  dizc,  que  es  el  trabajo 
del  hombre,  procurando  con  la  continua  mortificación  yr  ar- 
rancando de  quajo  las  muchas  rayzes,  que  tiene  echadas  el  á- 
mor  proprio  en  el  coracon  humano,qúe  fon  tantas, quátos  los 
-apetitos,  c  inclinaciones  a  cofas  de  la  tierra.  Y  descendiendo 
en  particular,  pues  es  negocio  efte,  que  auemos  de  venir  a  las 
manos  con  cada  vno  de  los  apetito^;  digo,  que  fuponiendo,Io 
que  al  principio  nos  dixiftes  ,  que  todos  los  baluartes  torreo- 
V  nes,  y  fortalezas  del  amor  proprio  fe  reduzen  arres ,  que  fon 
concupifcencia  de  la  carne ,  concupiscencia  de  los  ojos ,  y  fo- 
beruia  de  la  vida,  que  en  buen  romance  es  dezir ,  que  los  de» 
Ieyres  del  cuerpo,  las  riquezas,  y  bienes  temporales,las  hon» 
ras,  y  vanidades,  fon  las  "tres  fehias  y  bofqucs,  donde  conti- 
nuamente eftá  embofeada  efta  fiera  del  amor  proprio,  y  eftos 
fon  los  alcacares,donde  fe  haze  fuerte,  y  de  d.ondc  fale,  para 
hazerfus  correrías:  y  miétras  no  le  haze  roftro  otro  mas  fuer 
E  te  que  el,  tiene  pacifica  poífefsió  de  las  almas.  Y  afsi  fuera  del 
pedir  a  Dios  fauor  por  medio  déla  oraciones  neceífario,que 
con  brio ,  y  coraje  fanto ,  el  que  defíea  falir  de  la  feruidum- 
bre  tyranica  defte  enemigo,  fe  determine,  y.refuelua  de  ha- 
zerlc  fangrienta guerra  a  fuego,y  a  fangré,  quiero  dezir,apro 
uechandofe  de  la  mortificación  exterior,  e  interior,  derriba-  ■ 
do  el  alcafar  de  las  honras,  y  vanidades  del  mundo ,  y  no  ha- 
aiédo  cafo  de  las  priuá^as  humanas,  y  ayrc  popular,  que  pafla 
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mas  ligero,  que  el  viento,  y  las  demás  pompas  ]  y  faufto  de 
mundo,  cu/o  lenguaje "e4  tratar  defto;  y  déífearlo  deford 
damente,  llduados  los  hombres  de  la  foberuia,  que  fue  la 
mera  puerta  de  perdición,  que  fé  abrió  eri  el  cielo,  y  en  el  pa-^ 
ray'fo,  y  aoraeílá  abierta,  y  muy  patente.  No  es  negocio  ocui*  • 
to  faber,  quan  granes  daños  acarrea  elapetito  de  la  honra,!  c*1 
mo  dizefan  Chryfoíldmo:  Nfa  coaitas  igitütjqitdntam.  honor e*p\ 
U0W.4O  nic¡ctn  ignauis,  ac  indigmibus folet  afferre.Extolluitt  enim  ad Iñanem  gl+ 
riamiin  tumor  em,  atquefuperbiamt&  contemptum  alhrum  ¡mpellunt, 
deftdiam  augent,  &  ad  h<¡ec  ómnia  ipfí  ctiam  praua  commoú  aura  defiortf^ 
tunt\  quodque  acerbius  efli  malorumpfácipitiá,  in  qu& honores  detruduntp- 
perpetua  funt,  atqucprdrupta  volatas  vero,  qux  ab  cis  cdpitur,  vix  fcn*>*  . ' 
fum  deliniuit>ac  repente  vniuerfade¡kilaMt.3e;  tan  poca  íuítaucia  foflF' 
las  honras,  y  dlnidades(dize  elle  fanto)"  que  fuera  de  los  gia*?*-** 
^        uespeligros,  que  traen  configo,  el  deleyte  ,  y  güilo  que  aca^| 
rean,  es  muy  momentáneo,  y  apenas  fe  percibe,  quando  fedfigs 
faparece:  y  afsi  añade : Di gnitat es  ad  multa  obfo&na  hominem  inducuá*i 
quapropter  etiam  valde  magno  animo,  fublimiqite  opus  ingenio  efl^t  di¿& 
nitaterti,  non  abutipofsis:  (^uo  cirea  muí  tos  etiam  inuitosad  coñtumé& 
liandum  itttruftti  iam  pUrimqm necendit  ;  linguxfranum  abflalit ,  &  * 
nuam  morti  referauit,  quafi magna  procellarum  "vi  animumfubuerteÜf} 
ad  profundum  malorum  omnium  nauiculamfubmergens.Sed  adb&c,  qua'í 
ta  funt,  tecum  illud  etiam  verfw.  qpot  inimicis,  quot  acufatoribus ,  quota) 
fentatoribits,  qui  tndignitatibus  efl,obfideatur.H¿ec  igitur  refponde^qu&fb^ 
beat;ficatione  digna  opinaris}  Cofa  digna  es  de  fer  defpreciada'r  U. 
que  tan  g  randes  males  acarrea,  lo  que  en  tan  grandes  peligros 
pone  a  vn  hombre,  ocaíionando,  a  que  fe  leuanten  tempefta^ 
des  deshechas  contra  el:  y  afsi  no  f¡n  caufa  Criílo  N.  S.vinic 
do  al  muHdo,  con  tantas  veras  huyó  las  honras,que  en  algurt 
ocaíiones  le  pretendieron  dar;  para  enfeñarnos,  de  quanpoC 
eílimafea-n  por  vna  parte,  y  por  otra  quanpeligrofas,  no  por- 
que en  fu  diuina  Magcftad  lo  fueran,  íi  las  admitiera ,  fino  por 
ferio  en  nofotros,  vfando  mal  dellas.  YafsidizeS.  Chryfo 
tomoí  tratando  de  las  dignidades  Eclfíaílicas ;  Trimatum  auteitn 
Eccltfiaflicum  concupifeere ,  ñeque  ratio  efl,  ñeque  caufa ;  quia  ñeque  tú 
How  55  tum  cfly  ñeque  vtiie.  Quiseuim  fapiens  yltro  fe  fubijeere  feflinet  n 
imperje-  Y¡ttme }  fed  lahvri ,  dolori,  &  quod  maius  efl ,  periculo  taíi ,  vt  det  r 
81  m  Ha  t¡0nm  pro  omni  b  cele  fia  apud  iuflum  iudicen? ,  nift  forte ,  qui  nec  cr 
n*        iuitcium  Dei,nec  tima  vti  abutsns  primatu  tuo  feculariter,  conuertat  _ 
matum  Ecclefiaflicum  in  f Aculare Menique  ipff  honores  in  Cbriflo  in  prifn 
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¡ü  quldetnfack  vldentur  honores,  reucra  autem  non fuvt  honores  dlutrft ,  jed 
¡kní  diuerfí  minifleria:  vtputa}  honor  oculividetur.quia  illumin.it  cor  pus, 
jed  ipfé  honor  iiiumimniiy  non  efl  ti  honor yfcd  mimflerium  einsi  ha  &  cu 
tiifuisfantli honor  non  efl  honor  eius>fed  atlus,  &  mimflerium-.  El  que  a- 
pctecc  lo^ cargos  Eclefiafticos  por  honra,  no  conoce  U  carga, 
pefo,y  peligro,que  traen  configo,por  la  eítrecha  cuenta  que  a 
Dios  han  de  dar;  y  afsi  lo  que  parece  honra, ño  es  fino  minifte- 
rio,  como  el  ver  los  ojos  es  oficio  Tuyo,  y  no  honra.  Y  afsi  no 
*  es  razon,que  enríe  los  fiemos  de  Dios  aya  prctcníiones  dcitas 
dignidades,  pues  no  es  mejor  el  que  parece  mayor,  íiuo  aquel 
es  mayor,  que  fuere  mejor.  Y  afsi  antes  deito  auia  dicho  :  iam 
Inter  feruos  Cbrifti  non  fu  de  prirnatu  certamen  ,  hecftflinet  vnufquifque 
eorum,  quomodoaiijsmaior  appareat,ftdquomodo  ómnibus  inferior  vi- 
deatur:  quoniam  non  qui  maiorfuerit  in  honore,  Ule  luflior  efl  ,fed  qui  iuf* 
tior  j'uLTÍtyil/eefl  niaior.  Comer fatio  ergomclior  efl  defider anda ynon  dig- 
mor  gradus.  Trimatus  in  Chriflo ,  nec  ab  aliquo  appetendus  efl  non  haben- 
Q  te3nec  alteri  efl imidendus  habenii Superiores  inuicem  arbitrantes ,  vt  ait 
TauÍJís.  Nam  defiderium  primatm  ex  iaÜantia  nafcituicordu  ,  qui  autem 
bumilis  efl  corde3  indigniorem fe  alijs  arbitratur.  Tropter  quod  exprimau 
komris  nefciOyfi  aliquam  mercedem  iuflitu '.adipifci  mtremur.  Trimatus 
tnmfugientemfedtftderatydefidermtemfeodit.  Por  eflbdixo  el  Se- 
ñor: Scitis^qmd  Trinapes gttium  dominatur  eariim,&  qui  maiores  funt, 
poteflatem  exercent  in  eos:  non  ita  erit  inter  vos ,  ftd  qnicumque  volúerít 
ínter  vos  primus  e[fe,  erit  vtflerfetuus. 
D      Etfeafe&ode  la  honra  es  tan  poderofo  ,  y  con  el  h.izc  tan 
grande  guerra  el  demonio  a  los  hó'brcs,  que  es  r¿cc  ífano  m  )r 
tificarlacon  todocuydado,  y  cl  que  áfcí  lo  hiziere  tendrían- 
dado  mucho  en  razón  de  mortificar  el  proprio  amor:porque  ti 
bien  fe  confidera,  vno  de  los  iddlos  ñus  ¿orado  en  el  m  n- 
do  es  la  honra.  Lo  qual  parece  citar  figurado  enaq  ¡ella  cf- 
tarua,quchizo  Nabuchodonofor  de  (¡«guiar  grandeza  /como 
dize  Daniel,  la  qual  mandó  poner  en  el  carneo  Para  ,  pro.;in- 
£  cik  de  Babilonia,haziendo  juntamente  -conuocacion  de  todos 
los  grandes  de  fu  Reyno,  paraepe  laadoraífen.  Nabuchodo- 
noíor  es  lo  mifmOjque:  fedens  irtanguflta,es  figura  del  demonio, 
quefiempre  viuc  en  tormentos.  Laeüatua  de  oro  fimfica  la 
ambicion,y  auaricia-,  que  es  ídolo,  delante  del  qual  tantos  grá 
des,  y  pequeños,  hincan  la  rodilla:  Simulachra  gentium  argen^um, 
argentum  ,& aurum  opera  mauMmhommiim.  E\  czmpo  donde  fue 
pueíU,es  campo  de  confufiou,por el  qual  fe:íinificá  el  nundo, 
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que  eítá  lleno  de  confuíion,  fiendo  losmalos  honrados,  y  te-  A 
nidos;  y  los  buenos  defpreciados,  y  perfeguidos.  Eíle  ídolo 
pues  es  adorado  de  todos,  grandes;  y  pequeños  con  aplaufo, 
como  lo  fue  aquella  eílatua,tocando  varios  inílrumentos;afsi 
los  amadores  de  la  honra  ,  que  de  ordinario  fon  lqs  que  mas 
nombre  tienen  en  el  mundo,  lleuan  tras  íi  a  todo  el  refto  dei 
pueblo  con  la  exterior  aparencia,  y  aprecio  que  fe  da  a  efte 
ídolo  de  la  honra ,  y  afsi  para  que  efte  cayga,  conuieneabra- 
carfe  con  la  virtud  de  la  humildad,  rayz  y  fundamento  de  ta-  B 
das  las  virtudes ,  la qual  hazeque  fe  efeoja  íiempre  el  lugar 
mas  baxo,afsi  en  la  interior  reputación,  y  defprecio  de  íi,  co- 
mo en  todo  tratamiento,  y  feruicio  exterior  dé  la  perfona, 
*  -  deífeando  antes  fcruir,y  lauar  los  pies  de  ios  otros  con  Chrif- 
SQan.% 5 .  t0>qUC  efcoger  el  m,as  alto  lugar  con  el  demonio ,  guardando 
en  todo  el  decoro  que  fe  deue  a  la  perfona,  y  autoridad  del 
oficio. 

También  el  defprecio  de  las  riquezas  es  importante  para  la  C 
mortificación  del  proprio  amor ,  pues  ellas  fon  el  cebo  que  le 
fomenta;y  verdaderamente,  que  como  aqui  fe  dixo  en  la  coa- 
fe  rencia  de  la  Abnegación ,  no  ay  razón  ninguna  para  que  las 
riquezas  fean  amadas,  pues  ni  perfeueran  con  fu  dueño, ni  fon 
parte  para  hazerle  mejor,  ni  mayor,  ni  mas  fabio,  ni  mas  ale- 
gre; antes  a  muchos  fon  motiuo  de  vicios,  nutrimento  de  los 
regalos,defpertador  de  cuydados,eftimulo  de  fobernia,y  pre 
.  •    fumpcion,cebo  de  mayor  codicia,pues  miétras  mas  fe  poífec,  9 

St&cca.  mayor  hambre  defpiertan.  Por  lo  qual  dixo  muy  bien  Séneca:  ' 
De  que  mal  nos  pueden  librar  las  riquezas,pues  no  nos  libran 

ÍM$b»Km  ^e  l2LCOC*íc*a  de  ñ  mifmas?  Y  Santiago  dize  de  ios  ricos :  Jignt 
' '  *  nunc  diiiitesyploratwlulantcs  immiftrijsvcjlriSyqua  aduenient  vobis.Di- 
uki&veílrjí  putrefattgfunt  3&reflimcnta  veflra  a  ttntis  comefia  fimt. 
^ur¡im,&argchtumveílrumfiri4ginauit}  &&rugo  eorum  rntejUmonium 
vob is  crít>  &  manducabit  carnes  vcflrai,  ficut  ignis.  Tbefauri%,a¡lis  -pobis 
iramin  noniftimis  dubas.  Acarreando  tan  grandes  males  las  rique  g 
zas,  bien  fe  vé  quan  dignas  fon  de  fer  defpreciadas ;  y  por  el 
contrario  quan  digna  es  de  fer  amada  la  pobreza  Euangelica; 
como  a  tal  le  dio  Chriíto  N.S.  el  primer  lugar  entre  todas  las 

Mat.  $1  bicnauentu randas,  diziendo  :  BcAtipanperts  J'pintH >  quoniam  jpfo- 
rnm  cft  regnum  cahrum.  Deftos  dize  I faias: Quifant í¡U,qi4¡ vt  nubes 

Cap.Co.  yolant,  quafi tol urnb<s.  ad  fhieflras  fuas.  Llamanfe  nubes  por  el  def- 
precio 9.11c  tienen  de  las  cofas  de  la  tierra;  y  llamanfe  también 
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'^  palomas  ¡porque  defocupados  de  vn  pefo  tan  grande ,  como 
traen  confígo  las  riquezas ,  fufpiran,  y  gimen  con  íimplicidad 
•por  las  cofas  del  cielo ,  y  efta  pobreza  es  la  Apoítolica,  y  los . 
que  la profeíTan  pueden  dezir:  Ecce  nos  reliquimus  o»wiw.Eíta  po-  ¿¿4Í, x ^ ; 
breza^hazc  que  le  efeogan  íiempre  para  el  vfo  de  la  vida  las 
cofas  mas  viles ;  la  mas  pobre  cafa,el  mas  pobre  vellido ,  las 
mas  pobres  alhajas,  finalmente  todo  aquello  que  tuuiere  olor 
de  pobreza,  y  defta  manera  fe  halla  el  fieruo  de  Dios  libre  de 

*  la  codicia,  que  es  peftilencia  común  del  genero  humano,def- 
trucciondelaIglefía,y  femilla  general  de  todos  los  peca- 
dos. 

No  menos  fe  dcue  procurar,  la  mortificación  de  todos  los 
deleytes  de  los  fentidos ,  y  apetitos  defordenados,  haziendo 
facrificio  a  Dios  de  todo  aquello,  a  que  fe  inclina  el  proprio 
amor,#omolohizoDauiddelaguade  laCifternade  Betien, 
que  tinto  auia  delicado:  Libauit  eam  Domino.  Y  Abraham  de  fu  *-Re.z$ 
q  hijo.  Cofa  cierta  es,que  los  demonios  nueftros  enemigos  tie-  nu.16. 
nen  puefta  toda  la  bateria  a  las  puertas  de  los  fentidos  ,  como  Gen.  22,' 
vemos  acá  en  las  guerras  corporales.  Quádo  los  enemigos  tie 
nen  cercada  alguna  ciudad,que  pone  fus  trincheas,  baluartes, 
municiones,"  y pertrechos  de  guerra  a  las  puertas  de  ella;  allí 
afsicntan  fus  tiendas,y  rcales,aíTeftando  la  artilleria,y  bateria 
para  poderla  entrar ;  afsi  el  demonio,  mundo,  y  carne  fe  trin- 
chean  a  las  puertas  de  los  fentidos ,  repre femando  todas,  las 
D  cofas  fenfibies  de  deleyte,en  que  ellos  fe  puedan  cebar,re for- 
jando eft  os  tiros  con  apare  ncias  exteriores,  para  que  entra- 
das eftas  puertas  todo  lo  demás  fe  le  franquee.  Ckcundata  eft  . 
emitas  a  fundibular¡js}&  magna  ex  parte  per  cufa^ 
ta  el  cerco  de  los  fentidos  con  las  hondas  de  la  foberuia,  hon- 
ras,inbidia,&c.  Tresfuertas  tiene  el  hombre ,  por  donde  le 
pueden  entrar  los  enemigos,que  fon  el  entendí  miento,la  vo- 
luntad^ los  fentidos.  La  primera  puerta  combate  el  demo- 
lí nio,  la  fegunda  el  mundo  por  la  atiaricia ,  y  amor  de  las  cofas 
terrenas;  y  la  tercera  por  medio  de  laluxuria,  gula,  y  demás 
deleytes,  y  entrando  por  las  puertas  deltas  potencias,  todo 
lo  demás  fe  lefugeta.  De  loqual  fe  faca  quan  importante 
fea  la  guarda  de  los  fentidos ,  pues  es  cierto ,  que  quien  afsi 
no  lo  hiziere,  fe  hallará  muy  apoderado  ,  y  vencido  del 
¿mor  proprio  .•  De  lo  qual  tenemos  vna  clara  figura  en  la 
dtuina  Efcriptura  e»  Miphifcofec  nieto  de  el  Rey  Saúl,  z.R<£-4 
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t\  qual  ecfiahdofe  a  dormir  la  íicíta^dexó*  por  guarda  vna  cri  ü 
da,  que  eftaua  ahechando  trigo,  doimicndofe  también  eft. 
tu uie ron  lugar  de  entrar  dos  Toldados  llamados  Recab ,  ' 
Bahana,  y  de  cortar  la  cabecaal  dormido  Miphibofet.  Eíl  , 
criada  que  limpiaua  trigo,  es  figura  de  la  razón ,  la  quaji  fe  h  , 
de  ocupar  en  purificar  el  coracon,y  cerrar  los  fcntidos,para 
no  entre  por  ellos  cofa  que  pueda  manchar,  ni  matar.  Miph; 
bofet  hijo  de  Rey, que  quiere  dezir :  Osvertcundum ,  boca  vei  • 
goncofa;  fignifita  eialma,  que  repofaenel  lecho  de  la  buen  B 
conciencia,y  eüá  guardada  en  el  palacio  de  la  r\cligion,com 
hija  de"l  gran  Rey  Chrifto.  El  feruor. del  dia  íigmfica  la  fuerc^  , 
de  la  tentación,  con  que  es  acometida  la  tal  alma  de  fus  ene  • 
-migosdemoniojmundo^  carne,por  medio  de  las  fugeílione  ; 
que  ponen  a  las  puertas  de  los  fentidos.  Pues  íi  quando  la  ra  • 
zon  ha  de  citar  en  vela,fe  duerme,  y  no  cuyda  de  recfcac^ar  la } 
tales  fugeftiones,  y  reprefenraciones,  tienen  lugar  los  enemi-  c 
gos  de  entrar,y  dar  facomano  al  alma,  priuádola  deja  gracia,  ^  ¡ 
que  es  cerno  degollarlajpero  fi  la  razó  eíluuiere  en  centinela, 
guardando  las  puertas  de  fas  fcntidos,no  tendrán  lugar  de  en- 
trar al  alma  los  enemigos  ,  y  afsi  el  defenderla  entrada,  es  ir* 
mortificando  el  proprio  amor.  Por  fer  cita  materia  tan  ordina 
ria,de  que  tantas  vezes  fe  trata,  me  ha  parecido  no  paífar  mas 
adelante  en  confirmación  de  mi  fentimiento,  pues  entiendo, 
que  no  ay  aqui  ninguno  quepoco,o  mucho  noayaexpcrimcn-  q 
tado  cita  verdad.  Y  afsiconcluyo  Padre  con  dezir,que  el  pro- 
curar hazer  guerra  a  aquellos  tres  enemigos  (de  quehizemen 
cion  al  principióos  hazerfela  al  proprio  amor.  Ya  que  ei  Re- 
ligioío  á  dexado  las  riquezas  con  el  efecto,  y  afe&o,  para  que 
el  proprio  amor  no  tenga  en  cfta  parte, cómo  ni  en  otras,adó- 
dc  embofearfe,  conuiene  no  aya  aficfon  a  comodidades,  ni  a 
colillas  a  que  vergoncofamente  fe  fuele  pegar  el  coraron  hu- 
mino.  Porque  fi  fe  confidera  el  auer  dexado  cofas  grandes  en  g 
el  mundo.íc  deue  correr  de  verfe  aficionado  ano  fe  q  dixes, 
y  niñe rías- y  el  que  afsi  lo  haze,mueltra  que  no  mudó  el  cora- 
c^n,ímo  la  materia,  pues  tanto  impicle  la  vifta  vna  laminado 
plomo,  como  de  oro,  y  tanto  fe  fuele  cebar  ei  proprio  amor 
en  juguetes,como  en  cofas  de  fubítancia. 
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f     Odio  f arito  de  guerra  al  Amar  proprio» 
TERCERO» 

LO  que  a  mi  fe  me  ha  ofrecido,  parece  que  es  apendit  de 
lo  que  ei  hermano  acaba  aora  de  dezir',  y  afsi  no  feruirá 
g  mas  que  dé  que  fe  entienda  quanto  conuenga  la  mortifica 

cionde  la  carne,  para  la  que  fe  pretende  del  amor  propriol* 
Cofa  cierta  es,  que  vn  contrario  fe  vence  con  otro ,  como  la 
frialdad  con  el  calor;afsi  paradeftruyr  el  proprio  amor,fe  de- 
ue  procurar  introduzir  en  ei  alma  vna  jufta  indignación,  y 
odio  fanto  de  nueftra  carne  con  todos  fus  defordenados  ape- 
titos. Lo  qual  enfeña  Chriflo  nueftro  Señor  quando  dixo:  Qui  XOdJMíJ 
amat  animam  fuam  in  hoc  mundo  yperdet  eam\  &  qui  odit  animam  fuam  in 
C  hoc  mundo  3in  vitam  eternamcujlodit  eam.  Cofa  cierta  es, que  el  de- 
monio para  hazernos  guerra ,  fe  aprouecha  de  nueftra  carne, 
como  de  enemigo  mas  domeítico,y  conjunto  ;  y  afsi  es  como 
darnos  de  palos  con  nueftro  proprio  báculo,  y  atarnos  con 
nueftrasproprias  cuerdas.  De  muchas  trabas  vfaron  los  Fi- 
lifteos  para  auer  a  las  manos  a  Sanfon;  mas  todas  les  falieron 
en  vano,hafta  que  por  medio  de  Dalida  alcanzaron"  fu  preten-r 
ñon.  Orígenes  dize ,  fuponiendo  la  lucha  que  el  efpiritu,y  la 
X)  carne  tienen  entre  ñ  :  Quia  crgo  carnis  vox  e¡i,  qux  dicit.  Hon  enim  jj0Wm  ^ 
quod  -volo.agOi  fed  quod  odf.illud  fació,  uiffiitta fine  dubio  a  fpiritu,  &  m  ieí4jtm 
evarttata  efé,  refiftit  emm,  &  repugna?  aduerfus  fpiritum ,  &  ni/i  male  ei 
fiatM  aUigetur,& infirmetur,  non  poteft  dicere  fpiritus  ;  cum  mfirmior,  z-¿Qr  * 
tune potens  fum.Huic  ergo  carnirefi¡ientiy&repugnanti  aduerfus fpiritii%   *     '  - 
fiqüisiurauerit,  & pronuntiaUcrit  malé faceré,  ac  affiigere  t&  macerare 
eum,&  non  fecerit,peccati  rcus  e¡lsin  quo  iurauit,fe  cr miare  carnem  fuá > 
&feruitutifubijcere ,  &non  fecerity  eodem  autem  iur  amento  ,  &  fpiritu 
E  decernit  benefacere.  Vis  autem  j'cire,  quia  nec  potefl  vni  eorum  bctiefieri, 
nlfi  alij  malefecerú;  audi  Dominnm  dicentem.  Ego  oceidam}&  ego  viuere  n 
f'aciam.  Quid  occidit  Deus?  Carnem  vtijue.  Et  quid  viuere  fácil}  Spiritum         $  2 
fine  dubio. Et  rmfum  inf.quentibus dicit.  Vercutiam)& ego  fanal¡p.  Quid 

kpcrcutit?  Carnem.  Quid  fanat*  fpiritum.  Vrorfus vt  illa  defieht,  iflcpro- 
ficiat;  vtfaciat  te  mortificatum  carne,  viuificatum  fpiritu ;  ne  forte  &  tu 
mente  férulas  legi  Descarne  autem,  fi  mortificata  nonfuerit,  legi  peccati,  I.  Tet.  ^ 
De  fuerte,  que  noay  dar  medio  en  eíle  negocio,  queriendo 
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fauorecer  a  entrambas  partes,  conuiene  a  faber  a!  efpíríiü ;  y  j¿ 
a  la  carne,  pues  no  pueden  conaenir en  vno,  mientras  la  carne 
lldefpi  no  fe  fugetare  al  efpiriru.  Yafsidize  fan  Aguftin;  Cum  pruden- 
titu  ,  &  ttrtmode(le,fortiter,&iufte  amor,  &  odium  inflttuuntur,im>trtutes  ex- 
anim.  t.  forgunt,  Quando  el  amor,  y  odio  fanto  fe  hazen  a  vna  con  dif- 
g.        crecion,  fortaleza,  y  jufticia ,  produzen  marauillofos  frutos 
de  virtudes,  quales  fon  las  Cardinales;  Vrudentiam  feilicet,  tem- 
ferantium,foTt¡tudíncm,  atque  iujlitiam:& h£c  omma  cum  in  omnia  cónf 
tituuntur  per  odium  mundi,  proficifeitur  in  amorem  Dei,  &  proximi ,  per 
*  contemptum  temporatium,& inferiorum  crefeitin  defiderium  ateruorum. 
Quifxetufuppliciorumptrterrituseflt&  dolor  peccatorum  conpunftus3 
cohtemrtit  mundum,  &feipfum.  Maias  namque  efl  contmnere  fé  ipfum¿ 
quia  mundum,  quem  muí  ti  propter  vanitatem  contempfcrunt.  De  fus  pa 
labras  facamos,  que  por  medio  defte  odio  fanto,  fe  viene  a  en 
rí         gendrar  amor  de  Dios,  y  del  próximo;  y  por  configuiéte  quá- 
to  cíte-rnas  crece,mas  deferece  elamorproprio. 

Para  que  nad  ie  fe  efpante  con  cite  nombre  de  odio,  c  indig  q 
nación  contra  íi,  es  menefter  faber,  que  no  fe  trata  aqui  dea-  . 
borrecer ,  lo  que  es  obra,  y  criatura  de  Dios, fino  lo  que  es  o- 
bra  de  aquella  ferpiente  antigua,  que  con  fu  fyluo  poncoñofo 
inficionó  nueftra  carne,  quedando  en  ella  todos  los  refabios, 
y  apetitos  defordenados,  y  malas  inclinaciones  que  riene.Có 
tra  todo  cfto  fe  arma  el  odio  fanto,  el  qual  aunque  proprianié" 
te  fe  enderece  contra  eftas  malas  inclinaciones,  que  manaron 
%  de  pecado:  mas  porque  ellas  citan  afixadas  en  nueft  ra  carne,  y  cj 
con  el  regalo  della  crecen,  por  elfo  también  deuemos  maltra- 
tar a  ella,  como  a  receptadora,  y  fautora  de  nucftrQf  enemi- 
gos: mas  efte  maltratamiento,  que  procede  de  juila  indigna- 
.  cion,  y  odio  fanto  contra  la  carne,  aunque  fe  llama  odio,cs  el 
mayor  amor,  que  el  hombre  puede  tenerla,  pues  maltratán- 
dola por  el  tiempo  deíta  breuc  vida ,  la  conferua  incorrupta, 
para  viuir  etcrnalmente  vidadefeartfada.  Aquellos,  como  di- 
p.  Sern,  Xo  fan  Bernardo,  aborrecen  fu  carne ,  que  la  regalan  en  efte  E 
mundo, pues  en  el  otro  ha  de  penar  para  fiempre.Como  el  de- 
xar  los  padres, parientes,&c.  por  amor  de  Dios,no  nace  de  o- 
<lio,  que  con  ellos  fe  tenga,  pues  es  cierto,  que  como  padres 
fe  aman: mas  dizefe  aborrecerle  los  tales,en  quanto  por  amor 
de  Dios  fe  aparta  vno  dellos.afsi  aborrecer  conodio  fanto,  la 
carne, y  por  confíguiente,  afligirla  con  penitencias,no  es  que- 
rerla mal,  fiao  aborrecer  lo  q  en  ella  ay  de  malo.  Aquel  abor- 
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A  rece r  lo  que  en  ella  ay  de  malo.  Aquel  aborrece  de  veras  fu 
carne,que  la  ama  con  amor  de  carne ,  acudiendo  a  fus  güitos: 
Qui  diligit  iniquitíitcm3odit  ammam  fuam.  morque  el  aborrecer  a  vno  Vfa.ioi 
(como enfeñan  los  Doctores)  es  quererle  mal,  en  quanto  es 
malfuyo;  y  afsi  el  que  por  dar  güito  a  la  carne,  comete  algún 
pccado,que  es  el  mayor  mal  del  mundo, de  veras  la  aborrece. 
Por  elto  dize  S.  Augu ftin: Ergofi  dtiigis  iniquitatemiaudi'peritatemy  ^ 
veritatem  non  te  palpantem,fed  aperte  ubi  dicentem :  Ódis  te.Quanto  ma-  ¿ja^i 

B  gis áhü.nuiu  aínas  teyodü  te;  qui enim dtligit iniqmtatemt&c,  Quid  dica  £¿r/|}¿¿ 
de  carne\qu&  pars  efi yilior  hominiti  Si  animam  odit,quomodo  carncmdi-      ^  ¿ 
iigit  >  Denique  quia  amara  iniquitatcm,  &  oderunt  animam ptam,  omnem  35 
turpttudinem  exerctnt  de  carne fua.De  manera,que  aquel  fe  dirá  de 
veras  amar  fu  carne, que  con  cuydado  la  limpiare, y  purificare 
de  los  malos  afedos ,  y  mortificare  las  pafsiones  defordena- 
das, aunque  cueftedolor,y  hagafentimiento  lacarne,para  que 
purificada  fe  pueda  labrar  en  ella  todo  genero  de  virtud. 

C      Cofafabida  es,  que  el  juego  que  Ifmael  enfeñaua  a  Ifaac,  Gen.  2iJ 
era  idolatria,y  eíle  juego  llama  S.Pablo  pe rfecucion,infi rien- 
do de  ajui,qne  como  entonces  Ifmael  perfeguia  a  Ifaac;  afsi 
también  aora  la  carne  períígue  al  cfpiritu.  Dize  pues  el  Apof-  Ca¡at 
tol :  Sicut ture  is3quifecundumcarnem erat,perfequebatur  cum,quifecun 
áum fpiritum ¿ta &nunt '.Sobre  las  quales  palabras  dizeOrigenes:  fíQ  - 
yide>quomodo  nos ¿épojioius  doceat3qubd  in  ómnibus  caro  aduerfatur  fpi-  -  *'* 
ritui;  quiiearo  cotupifcit  aduerfusfpiritum3  &fpir1tus  aduerfus  camem,  Q^llr 

T>  &  bac  ftbi inuicem  aduerfantur,  & inueniemus  legem  in  membrU  noflrü    *  ** 
répugnantem  legi  mentü  noflr*,&captiuo*  nos  ducentem  in  legepeccatk  1  . 
yide,  quantxfunt  pugna  carnales  aduerfus  fpiritum  ,&tufi  babes  in  te  !?  ** 
fruÜumfpiritus  Dti, \faac  effe  potes  Jecundum  repromifíioncm,  &  effcfi-  ?\ 
lius  libera:,  fi  tamen potes &tnfecundum  Taulum  dicere.  In  carne  ambu- 
lantes3nonpcuudum  carnem  milttamus;  arma  enim  mtlitU  no$r&  no  funt  2*  Cor^9 
carnalia ,  fed potentia  Deo  ad deftruftionem  cogttationum.  Si  potes  talis 
effe3vt  digne  tibí  aptetur  iüa  jipeftolifenttntia ,  qua  dicit.  Voiautm  in 

E  carne  non  e¡lú3  fed infpiritu  3fi  tamen fpiritus  Dei habitat  in  -pobis.  Y  el  9* 
que  afsi  viuierc,no  viue  fegun  la  carne,  fino  fegunel  efpiritu, 
y  viniendo  fegr.nel,no  á  de  acudir  a  los  güitos  de  la  carne;  y 
efto  es  aborrecerla  con  odio  fanto.  Y  para  ir  dando  fin  a  mi 
fentimiento/e  me  á  ofrecido  loqueelmifmo  Doctor  dize  eó 
otro  lifgar  a  cfte  propofito,declarando  aquello:  Caro  concupifeH  ^  .  . 
aduerfus  fpiritum, <&c.  Media  prot^dubio  ponitur  anima  :qu£  vel  defide-    *  '  *" 
rijs  fpiritus  acqutefcatfvel  ad  carnis  concupifcentias  incline  tur,  &  ftqu^ 
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dem  fe  iunxerlt  c*rni,  inum  cnmea  cotpus  in libídine ,  &  concupifcenttjs  JJ 
tws  cf'ficitur.Jí  efto  csamarla  con  amor  car  nal.  Si  vero  fe  fociauerit 
fpintiiiwus  tum  eafpiritus  m>;  ldcirco  denique  de  bis quorum  fe  anima 
$en¡6,    tx  integro. chm  carne  iunxerantydicb  Dominas  in  feripturis.  lam  non  per* 
mancbit  fpirttks  meusin  bominibitsiflis,  quiacaro  fuñí.  Pues  para  que 
permanezca  el  efpiritu  de  Dios  en  nofotros,a  quien  tára  guer- 
ra baze  el  proprioamor,  conuiene  que  la  carne  fe  mortifique, 
y  con  el  odio  Tanto  (ya  dicho)  fe  aborrezca,  que  es  dezir,que  R 
con  malos  tratamientos, y  rigores  de  penitencias/egun dicta- 
re iarazon,y  prudécia,fe  vaya  introduziendo  efte  fanto  odio. 
*  YafsielquedeiTeadeítruyr  el  proprioamor, deue  trabajar 
gorhazer  a  fu  cuerpo  todos  los  malos  tratamientos  q  buena- 
mente pudiere,  tratándole  conrigor,yafpereza  en  el  comer, 
beucr,  veílir,  dormir,  y  en  todo  lo  demas,dandole  eipanpor 
taífa,caftigandole  con  diciplinas,cilicios,  y  otras  afperezas  fe 
mejantes;  lo  qual  aun  conuiene  hazer  en  tiempo  de  paz,quan- 
do  anualmente  Ja  carne  no  haze  guerra  al  efpiritu,  fí  fe  halla  c 
tiempo  tal,  para  que  el  fieruo  de  Dios  cfté  habituado  a  las  ar- 
xnas,como  lo  hazen  los  foldados ,  que  en  tiempo  de  paz  fe  en- 
fayan,para  eílar  dieílros  en  el  de  la  guerra,  y  como  efta  es  tan 
continua  entre  el  efpiritu, y  la  carne,  también  lo  deuc  fer  la  pe 
nitencia,y  afliciou  della.  De  lo  qual  nacíanlas  afperezas, y  ri- 
gores,de  que  vfauin  los  antiguos  Santos,aun  dcfpues  de  tener 
fugetas  fus  pafsiemes,  y  mortificados  los  apetitos ,  no  tenien- 
dofe  por  feguros,puesel  proprio  amor  flempre  efta  como  for  & 
D.  BaftU  xejando  a  brotar  vicios,y  pecados,  Y  afsi  dize  S.  BafiiiOjrerw 
riendo  vn  dicho  de  Pythagoras ,  que  dixo  a  vn  amigo  fuyo,  q 
Tytkag.  trataua  fu  cuerpo  con  regalo,  ¡taque  nondefines  grauiorem  tibi ipft 
car  ¿entaparare.  Siempre  vas  edificando  cárcel  para  ti  mas  pe- 
nofa.  Refiere  también  lo  que  Platón  hizo  en  auer  elegido  pa- 
ra fu  Academia  vn  lugar  mal  fano,dando  por  razón: nimis  bo- 
nam  torpón*  difpo fitiommvelut rita fuperfluamcxftindfret. Para  que- 
brátar  la  de mafiadafalud,  que  parece  fer  fuperrluaal  cuerpo,  g 
Dando  a  entender,que  la  robulta  falud  adquiridacon  el  rega- 
lo^ buen  tratamiento  del  cuerpo  haze  broten  vicios;  afsi  co- 
mo la  vid  no  podadabrota  muchos  farmientos  inútiles.  Dize 
Ho»."24  pues  San  Baíiiio  :Ego  yero  periculofam  etiamejfe  corporis  bonam 
cxvarijs.  ^abitudimm  ad  fummum  progre/fum  a  mediéis  auditú*  De  manera, 
que  aun  los  médicos  enfeñan  fer  impedimento  para  cofas  gra- 
des la  de  cufiada  falud  corporal*  Itafu  bac  ipfa  nimia  corporis 
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A  cura  nec¡pfieorpot¡commoÍacfli&  anima  impedimcntum  eft.  Certiitts 
fitccumbcrcobfequiqucac  inferMrcmamfejlainfania  f/i.Efta  fentencia 
tan  rcfolu ta  de  condenar  por  loonra  la  demafia  en  el  buen  tra- 
tamiento del  cuerpo, nace  de  loque  poco  antes  auia  dicho 
por eftas palabras:  Infumma  totum corpas  contemnendum  ejl  ei squi 
non  in  voluptatibus  ¡pfis9velut  infterquilinio  defodi  velit.  Y  mas  abaxoj 
Quapropter  in  totum  rice  verfa  cafiigare  ipfnmyac  confiriere,  velut  beflt* 
ímpetus  conueniti  &  tumultus,  quiab  ipfo  in  ánima  exeitantur ,  ratione 

B  yelut  flagro  compefceresac  fedare.  Para  que  como  cauallo  desboca- 
do^ indómito  no  defpeñe  al  efpiritu/ 

De  todo  lo  dicho  fe  infiere  quanto  conuenga  el  ddio  fanto 
parala  mortificación, y  vitoria del proprio amor,  mirandofe 
el  hombre  no  como  criatura  fenzilla ,  como  lo  fon  las  del  cie- 
lo,y  de  la  tierra,  aquellas  fon  los  Angeles  puramente  efpiri- 
tuales;  eftas  puramente- corporales  >,  nías  el  hémbr*  escorñ- 
puefto  de  dos  partesana efpintual,  y  otra  corporal,  tandifé- 

C  rentes  entre  fuque  a  vna  llama  el  Apoftol  hombre interior,y 
a  otra  hombre  exterior.  De  fuerte,  quetín  el  hombre  en  cieiv 
ta  manera  ay  dos  hombres  tan  contrarios  en  fus  inclinación 
nes,  quanto  lo  fon  en  fus  naturalezas*/ a  mando  cadaqaal  k> 
que  le  arma,  y  dázc  confu  fer :  El  cue?po  ama  lascó  fas  corpo- 
rales, y  terrenas, como  proporcionadas^  fu  naturaleza  ;  y  por 
el  contrario  el  efpiritu  ama  las  cofas  ceieftiales,  ^eternas. 
Pues  gran  parte  del  eíludio  de  la  virtud  coníiftc,  en  que  la 

t>  parte  corporal  obedezca,  y  fe  fujete  tffeefpititua*,  deíiftieá- 
do  en  quanto*  fuere  pofsi  ble  de  fu*  r*fabttfs/y  malas  ineiina- 
ciohesi  efpiritualizandofe,  y  vifticndGÍe^dé  las  pr  opriédádes 
delefpiritu;  como  el  que  va  encima  de vn  cauaik) futiófo, 
que  con  valor,fuerc;a,  e  induftria  le  fojetay  y  rinde,  y  haze  to- 
mar el  paífo  que  quiere.  Son  tan  diferentes  eftas  dospartes 
delhombre,que  algunos  Filofofós  dieron  endezir,  que  el  ef- 
piritu era  el  verdadero  hombre ,  y  el  <íuer|>ó  ¿10  mas^que  vrta 

E  veftidura  de  quetíftaua  cercado  elle  hombre .  £>c  lo  qual  na- 

ció»  lo  que  le  fucedio  al  Filofofo  Analco  Con  Necocreonte  ^naxar* 
tirano  de  Cipre  ,  el  qual  eftando  enojado  con  el  dicho  Filo- 
fofo  por  cierta  injuria  que  del  auiarecebido  en  tiempo  del 
Emperador  Alexandro  Magno  jan  i  endite  a  las  manos.le  man- 
dó moler  en  vn  almirez  de  hierro  con  m4c;os*  tamb  icn  díe 
hierro .  El  animofo  Filofofo  dixo  aquella-  memorable  féá- 
tencia  :  Quebranta  ,  y  tmelt  «juaneo  quifieres-  tyrano 
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la  vefHdurade  Anaxarcoiporqueen  Ana*arco  no  tocarís.Po*  A¡ 
*q.ui  fe  entenderá  alga  de  Iq  que  fe.  í  dicho,  que  en  caftigar  ei 
cuerpo,  y  aborrecerle  don  odio  fasto,  entienda  el  íieruode 
Dios  que  no  pelea  contra  íi  mifmo ,  üno  contra  vn  contrario 
que  tiene  ceFcade  íi.  Y  cotvefto  heconcluydo  lo  que  en  efte 
particular  fe  me  ofrece,y  defleo  hazeejuzgando  que  efte  es  el 
camino  que  ios  Santos  an  feguidó ,  aborreciendofe  como  lo 
manda  Chrifto  nueft#p  Señor..  '.. 

5- 

)ueel  proprio  ¿imor.fe  compara  a  la  hy  drope  fia. 


„1  N  S  TuR  V  C  T  O  B. 


E S  tan  continua  la  guerra  que  el  amor  proprio  nos  hazc,  y 
tenérnosle  tan  entrañado  en  el  coraron ,  que  por  muchos 
medios  que  bufquemos,¡y  por  muchas  defenias  que  haga  C 
.mos  todas  fon  neceífarias,para  defendernos  deíle  tandifsimu 
Jado  enemigad  qual  mientras  mas  ocultamente  nos  hiere, 
mas  nj0s,iaftima,y4e;mayores  bienes  «os  priuayhaziendo  que 
en  todo  nps  bufqueroosa,  nofotros  mifmos  ,  y  nos  pongamos 
por  fin  de  nueftras  o.bras ,  no  folo  en  las  corporales,  fino  aun 
tambiieaen  las  espirituales,  y  efto  infaciabiemente.  Como  el 
que  no  tiene  otro  cuydado,  fino  de  mirar  por  la  faludde  fu 
$uerpo,nuncaíe  ve'.hartodella,  deseando  mas,  y  mas,  procu-  P 
randp  todoslos  me4ip«  que  le  ayudan  para  alcancarlaideuien 
dofe  contentar,  con  Jos  medios  moderados  para  adquirir  U 
falud,  q  cóuengapara  feruir  a  Dios;afsi  el  que  fe  amadeforde 
namentc,nunca  fe  vé  harto  de  todo  lo  que  dize  con  fupropria 
honra,  comodidad,  y  regalo,  es  femejante  al  fuego,  de  quien 
TroH.  30  dize  el  Efpiri;u,SantQiqueNMfi^ 

mucha  ra?on  al  amor  proprio  podemos  comparar  a  Ja  hidro- 
¡Amccna  pe  fia,  la  qual  como  di^e  A-uicena  ,  procede  de  humor  exype-  E 
•   j,      rante,  y  defte  fe  ligue  y na  hinchazón  grande  de  todo  elcaier- 
po,iienando  las  partes  vazias,principaimente  aquellas  que  fir- 
uen  al  regimiento  del  cuerpojafsi  el  amor  proprio,y  deforde- 
nado  caufa  hinchazo^  de  foberuia  en  e^cora^oi^ocupando  to 
.dos  losdeffeoSjy  partes  que ilifuen  a i* nutrición*  y  r«  giaaien,- 
to  c  fpiritual , y  de  aquí  redu nda  e n  r 3  d o  lo  demás  que  toca  al 
aluia,rcfuie rulólo  todo  a  íi  mifmo,bufcádoic  a  íi,y  no  a  Dios, 
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A  nialpfoximo,  cumpliendofe  aquello  del  Apoftol ;  Frunt  borní- 

nesfe  ipfos  amantesfitíia  hidropeíia3y  proprio  amor  dize  S. Au-  2.77.  6\ 
gu  ii  in  :  Quid  tfi  amor  ipft  tot  nrum  vanarum,  atquc  variJtrn  m  ?  Ex  boc 
^mordacescur^perturbationes^roresyformtdmes  Hb.  2. 

difij¡tcs,bella,tnfidi*&acundisjn¡m^  rap¿.  ¿e  cm¡u 

na,perf¡dia,fuperbia3  ambitio ;  y  otros  infinitos  males.  Y  afsi  con-  cap.  22. 
cluye:  VcrumbAchomimmfmtmalorum^abmatamenerroris^pcr^ 
uer/tamorisradicevententia  ,ciim  qua  omnis films  ^tdam  nufcitur.  Si 
B  bien  fe  confideran  eftos  males,  no  ferá dificultóte  cntender,y 
conoce  r  la  malicia  de  la  rayz  de  q  proceden ,  pues  como  dixo 
Chrifto  N.  S.  por  los  frutos  fe  conoce  el  arbol.Siendo  pues  los 
frutos  tales,  como  efte  S  anto  dize ,  y  cada  quai  experimenta 
en  íi;  bien  fe  vé  qual  ferá  la  rayz.  Y  por  efto  con  grande  razón 
la  llama  S.  Auguftin  rayz  de  error:^billaerrorisradice,&c.$¡en- 
do  afsi,como  es,que  acierto  puede  tener  quien  fe  dexa  lleuar 
del  proprio  amorPcon  el  qual  (como  dizeel  mifmo  Santo  Do- 

C  tor)  nacen  todos  los  hijos  de  Adan,y  por  fer  herencia,y  como 
mayorazgo, con  que  faleiffa  efte  müdo,tanto  mayor  cuydado, 
y  vigilancia  fe  requiere  para  no  fer  llenados ,  ni  gouernados  ■ 
por  el;  porque  como  dize  el  mifmo  SzntoiTerit  homo, amando  fe,  Ser  47. 
proferto  irmemtur pegando  fe.  El  hombre  antes  fe  halla  perdido,q  de  diuer. 
nacido^porque  con  el  nace  el  proprio  amor,  que  le  deft  ruye 
■     Pues  que  remedio  para  hallarfé,y  reftaurarfe  ?  no  otro.íino  el 
negarfe,y  mortificar  efte  proprio  amor.  Y  afsi  añade  efSanto: 

D  Trima  hommts  perditio  fuit  amor  fuijtemmfenon  amara  ,*&  Deumfibi 
preponer et,Dco  ejfefmper  fubditus  -peílet :  non  autem  conmrtitur  ad  ne- 
ghgendam  voluntatm  illius&faciendam  volmitatemfuam.Vmpone  bis 
yoluntatem  Deiydif ce  amare  te,non  amando  te.Lo  qual  declara  con  el 
exempio  del  hijo  prodigo,el  qual  por  feguir  fu  proprio  amor 
fe  perdió  Defte  fe  dize  :  jldfe  reutrfns.  Suponiéndole  auia  r  m  ■ 
fahdo  de  fi  por  el  proprio  amor;  porque  verdaderamente  tic-  ' 
ne  tanta  fuerza  en  el  alma,  que  la  aleja  de  fi  mifma,  y  la  haze  * 

*  perder  el  paño  de  la  razón,  apartándola  de  las  operaciones  de 
hombre,por  ello  fe  dize  del  mifmo  hijo  prodigo3que:  jíbiit  in 
regionem  longmqum.  Efe&o  del  amor  proprio,alexar  al  alma  de  • 
Dios,y  de  íi  mifma,y  traerla  a  tales  terminos^ualcsTueron  a 
los  que  vino  el  hijo  prodigo ,  qre  fue  el  morir  de  hambre  V 
apacentar  puertos.  Afsi  enuilece  el  proprio  amor  a  los  que  Ve 
dexan  guiar  del,  y  afsifue  faludable  el  confejo  que  tomóde 
boluer  a  la  cafa  de  fu  Padre.  Efto  fue  boluer  en  fi,  no  fiandofe 
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de  fi.Yno  Tolo  le  cóuicne  a  vno  falir  de  ñ  para  Uegarfe*a  Dios,  j£ 
íino  que  ha  de  falir  de  fu  padrCjtríadrchermanoSjy  parientes: 
Qui  rcliqucrtt  patrem,  aut  matrem,aut  vxorem,  aut  filiosyaut  Agros  prvp 
ter  nomen  mtum\  centuplum  accipiet}&  vitam  Atcrnam  pofsidebit.  Y  no . 
folo  quando  fon  malos,  fino  aun  quando  fon  muy  buenos;  por 
que  por  muy  buenos  que  fean,alfin  fon  carne  y  fangre:y  no  ay 
-    que  fiar  della,  ni  dellos.  A  AbrarTan  le  dixo  Dios :  Egredere  de 
Gen.  12.  terratuai  &  de cognatione  tua.  Quando  Crifto  fe  perdió,  dize  fan 
I«c<c.i.  Lucas,  que;  Honerat  íefus  incommtatu:  y  aunque  le  bufeauanen  £ 
cafa  de  fus  deudos;  Kequirebant  eum  ínter  cognatos^  no  le  hallaron 
Mií&noninucmentes  reutrfifutttHierufalcm.  Pues  fia  Dios  no  le 
halla  fu  Madre  entre  fus  parientes,como  le  hallará  el  hombre 
entre  fus  proprias  deudos  ?  Quando  Iacob  eftaua  en  cafa  de 
fus  padres,  apenas  fabia  otra  cofa,  que  guifar  de  comer,  y  an- 
€en.z$.  ^ar  enla  CO{ina:  coxitautem  Iacob  pulmentum:  pero  allí  no  tenia 

fauores  de  Dios,  ni  villa  fuya:  falefe  de  entre  fus  deudos;  prof 
fettus  peruenitin  Mefopotamiam;y  luego  fe  le  abren  los  cielos, y  le  C 
embia  angeles,  que  le  vifiten,y  reglen:  y  fi  fe  puede  dezir,  le 

•  e  c  h a  v  n a  e  i  c  a l a ,  p ara  qu e  fu b a  a  lu  b  i  a  rl e ,  fi  qu ie re  ;  jingel  osaf- 

ctndtntcs,  &  áefccvdmes  per fcalam,  &  Dominttm  innixum.  Pues  que 
mas  tiene  aora  Iacob,  que  antes,  para  que  le  haga  Dios  tantos 
fauores,  nodiziendo  la  E  fe ri tu  ra, que  le  vuicfie  hecho  alguno 
otro,  haíla  cite  tiempo?  Ño  hallamos  otra  razón,  fino  que  an- 
tes le  bufeaua  entre  fus  deudos ;  y  aora  le  bufea  apartandofe 
dellos.  Y  mas  ay  que  aduertir,  que  efta  vifion  fue  en  el  cami-  0 
no,  defpues  de  auer  falido  de  fu  cafa,  y  antes  de  entrar  en  la  tt 
Laban  fu  rio;  defuerte,  q  quando  eitaua aparrado  de  los  vnos 
deudos,  y  de  los  otros,  tuno  reuelaciones  del  cielo,  y  a  Dios 
a  fu  lado:  pero  en  todo  el  tiempo  que  cftuuo  en  fu  tierra  con 
fus  padres,  y  en  Mefopotamia  con  fu  muger,  y  deudos,  ja- 
•  mas  niuo  reuelaciones  de  Angeles,  ni  vifion  de  Dios.  El  qual 
eftuuo  (citando  de  fus  parientes  apartado)  tan  amigable  con 
el,  que  el  mcfmo  dando  mucítras  de  admiracion,dize:  Vidi  Do  E 
minum  fucic  adfacum  ;  que  le  vio ,  y  habló  con  el  cara  a  cara. 
Bien  fe  echa  de  ver,  como  en  faliendovn  hombre  de  entre 
fps  deuck>s,  luego  halla  a  Dios  ,  y  en  metiendofe  entre  ellos, 
luego  fe  efeonde  ,  y  defaparecc.  Afsi  efte  hijo  Prodigo  vuo 
meríeíter  para  hallar  a  Dios,  defuiarfe  de  fus  padres  y  parien- 
tes, y  aun  de  fi,  y  del  enemigo,  que  tanto  daño  le  auia  caufa-  . 
do:  Vbl  mifsime  (dize  San  AugulUn) /erwffí.  Sicrgo  exicrat  a  fe» 
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A  redeundo  ad  fr^t  ?**  *d  Tútremwget  fe,fni>ducatfi  fihlyt  barra*  Deo, 
Deas,  quod m  illo  malum  efi;  nonfeat,  perdtt,  quodfeai^uidefecittúb- 
ticgetfe,  &  tollat  crucemfuan?,  & ¡equatui  Cbriftum. 

Buen  exempio  tenemos  en  eíte,  que  fe  acaba  de  referir  del 
hijo  perdido,  el  qual  hizo  prodigo  fu  proprio  amor; ella  fue 
la  raiz,  y  principio  de  todos  fus  males,  y  defuenturas ,  como 
lofera  en  qualquieraque  fe  dexarc  lleuar  deL  También  te- 
nemos exempio ,  de  como  debernos  mortificar  eíte  proprio 

~&  amor,  confiderandolo  que  el  Prodigo  hizo ,  quando  cayó  en 
la  cuenta  de  fus  yerros,  enmendándoos  con  hazer  guerra,  a 
quien  fe  iaauiahecho/Yafsiel  que  quiíiere  romper  guerra 
con  efte  enemigo  (dize  el  gloriofofan  Bafilio)  hade  poner 
las  manos  en  las  cofas  íiguientes :  en  renunciar  todas  las  ri-  BafiU 
cmcfas,pafsiones,  y  bienes  temporales  citeriores:  deue  tam- 
bién dar  de  mano  a  todo  lo  que  es  carne  y  fangre  ,  y  anjifta- 
desdel  mundo;  y  ^porque  no  baíta  renunciar  todo  elfo  en  lo 

*C  cfterior  ,  hade  fubir otro efcalon  mas  altó*, que  es  renunciar 
a  fi  mifmo,  aora  fea  en  cofas  temporales,aora  efpintuales-  Ef- 
taua  el  Baptifta  en  el  defierto,  haziendo  afperifsima  peniten- 
cia,con  gran  güilo  cfpiritual;pero  quando  dize  el  Euangetio, 
que;  Zaüum  tjt  -perbum  ¡Xomini  fuper  Jounnem  Zachari*.  fidum in defer- 
to:  vbodedexar  cite  delcyte  efpiritual,por  acudir  al  precep- 
to de  Dios,  y  afsi ,  Venitin  omnem  lordanetn ,  porque  efte  punto 
de  obediencia  es  mas  alto,por  nacer  de  la  renüciacion,y  mor 

T>  tificacion  de  todos  los  afedos  interiores,  acerca  de  las  cofas 
dichas ,  y  otras  femejantes  ,  aunque  fean  efpirituales  ,  quan- 
do por  ellas  no  tanto  fe  pretende  la  gloria  de  Dios  ,0  bien  del 
próximo,  quanto  el  proprio  guílo,y  comodidad.  Debefetam 
bien  mortificar  la  honra,  ygloriapropria,  y  finalmente  fe  de- 
'uc  renunciar  el  amor  de  la  propria  vida,  que  es  el  mas  heroy- 
(  o  ado,  que  fe  puede  hazer,  como  dize  fan  Bzt\Uo:Tcrf  eftare 
nunciatio  in  eo  confiflu  ¡iquU  id  ajfequntus  fumt ,  *  nec  de  vita  quidem  teM 

E  fMqwdquamaffUtusfitomn¡no3eílob^  Cl  farjifp 

dixera,el  q  deifea  alcanzar  vitoriadel  proprio  amor,y  poner-  c¿.  ¿V 
le  debaxo  los  pies;es  neceflario  q  muera  alas  cofas  del  mudo 
y  aun  a  lo  q  mas  amar,  y  eítima,  que  es  íu  propria  vida.  A  efte 
propofito  dize  Origines,  declarando  aquellas  palabras  del 
gloriofo  Apoftol  fan  Pablo,  ad  Román.  6.  Hoti  regnh  peccatvm 
wyeflro  mortah cor  pote ,  ytvbediatis  concHpifcetttjs  e, as ,  ñeque  ex- 
bibeatis  membra  vcflra  arma  iniquitatis  peccato ,  fed  arma  iufliti*  Cco. 
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?regunta  pues,  porque  añadioel  Apoílol  aquel  nombre  :  Mor-  ^ 
Row.  8.  uU%  in  vejiro  morid  i  corpore,&c.  Pues  baftaua  de2Ír,  no  re  y  ne  en 
vucftro  cuerpo  el  pecado  tMmwwt  enim  pcrboc ,  quod  poflit  in 
corpore  non  rcgnare  peccatam ,  fecandum  quod  aliudipfe  dixerat,  corpas 
quidemmortuum  propter  peccatam ;  [piritas  vero  viait  propter  iu¡Utiam9 
fi  ergo  ¡damas  y  quia  corpas  noflrum  mortificari  poteft,  &  mortuumejfc 
pacato ;  poteflfieri  vt  non  regnet  in  eo  peccatam  ,fecandam  hoc  namque, 
quod  momas  eft,  iuftificatus  dicitar  a  peccato ,  ñeque  enim  mortuus  c*n-r 
cuprfcit3m  ir  afeitar  >aut  i  urit>  aat  dtr i pit  aliena.  Si  ergo  ab  bis  omni-  g 
bas  concupifeentijs  corpas  reprimamus,  mortuum  peccato,  dicitur  corpas, 
&ita^pofiolusbic  dicit  incorpore veflro  mortuo  3velmortali,  Y  mas 
abaxo;  Sipeccat'uonCupifcentiammortificemus  in  corpore no¡iro  mor~ 
tali9  &  in  opere  iu/liti*  laboremus  ,  atque  ómnibus  membris  nojlris  iufti- 
ti*  mimflremusy  efficimnr  tanquam  exjnortuis  viuentcs,  peccato  feilicet* 
mortut  i  &  iufliti*  viaentes ,  &  confequenter  ctiam  membra  noflra  funt 
arma  iuflitia:  Deo.  Hftomifmo  auia  dicho  poc^o  antes  por  citas 
palabras  :  Cumpiosnfoipfos  exhibuerimus  Deo  ,& adbafetimus  eí,ita  C* 
membra  noflra  efficimus  arma  iaftitm.  Como  las  manos  fe  llaman 
fantas,por  ocuparfe  en  obras  fantas.  De  fuerte,  que  concuer- 
da el  fentimiento  defte  Do&orconel  del  gloriofo  San  Baíi- 
lio,-pues  dize,y  enfeña,  que  no  reynará  el  pecado  en  nueftros 
cuerpos ,  que  es  el  amor  proprio  (  que  con  razón  fe  llama  pe- 
cado, por  ferrayz  y  fundamento  del)  íi  eítuuieremos  muer- 
tos a  todas  las  concupifcencias,  que  el  gloriofo  San  Bafílio 
refiere.  A  eftc  propoíito  haze  todo  lo  que  fe  trató  en  D 
la  conferencia  de  la  Abncgacion,íino  fe  os  ha 
paífado  de  la  memoria,  pues  todo  lo  que 
alli  fe  dixo,y  los  medios  que  fe  die- 
I  .        ron,fon  cuchillo  del  proprio 

amor. 
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§.6. 

%  De  los  indicios  que  ay  de  que  el  proprio  amor  va  deuenculal 


Arecenle  (  hermanos  mios  )  que  echo  de  ver  errvofotros 
vn  defleo  grande  de  Caber  algunos  indicios,por  donde  po 
¿days  conocer  que  efte  enemigo  del  proprio  amor  vade- 
uencida,pues  vueftra  vida,y  los  cótinuos  exercicios  dcllapa- 
rece  van  encaminados,)'  enderezados  a  derribar  efle  jayán,  y 
afsipara  vueftro  confuelo,  breuemente  diré  ( y  con  eito  tam- 
bién fe  concluyrá  la  conferencia)  algunos  indicios,  y  feñales, 
por  lasqualespodays  echar  de  veríivays  ganando  tierra,  y 
en  que  punto,  y  paraje  os  hallays,  y  adonde  llega  la  vitoria,y 
alcance  queivays  dando  a  vueftro  enemigo.  Digo  pues,  que 
guando  fintie redes  vueftro  coracon  defpegado  de  los  bienes 
terrenos, de  afectos  de  cífrne  y  fangre,y  de  lp  demás  que  arri- 
C  ba  fe  trató  de  S.  Bafilio,  quanto  mas  vuiere  defto,  tato  menos 
aura  de  amor  proprio.  También  quanto  mas  vuiere  de  morti- 
ficación de  los  vicios,principalmente  de  Ja  gula,  luxuria,acci- 
dia,y  vanagloria;  tanto  menos  aura  de  amorproprio.  ti  q  de 
buena  gana  dixere  fus  faltas,o  las  oyere,p  el  mifmo  fe  acufare 
y  fufriere  las  reprehenfiones;  el  q  fe  defagradare  de  fi  mifmo, 
fe  h  umillare,y  aborreciere,  fe  efcondiere,y  defpreciare,  def- 
feando  tábien  fer  defprcciado  de  otros,poniendofe  a  los  pies 
P  dellos ;  es  cierto  q  mientras  mas  vuiere  defto,  menos  aura  de 
proprio  amor,  porq  eftas  cofas  dichas,  y  otras  femejantes  fon 
las  q  derechaméte  hazen  guerra  al  amor  proprio.  Finalméte  el 
lleuar  los  trabajos  afsi  exteriores,  como  interiores ,  defeon- 
fuelos,tentaciones,  defamparos  de  Dios,turbaciones,inqui'e- 
tudes,  y  fequedades,  y  quando  fe  halla  en  tal  eftado,  que  mas  i 
le  parecer  viuir  en  el  infierno,que  en  efta  vida ;  el  fufrir  pues 
eftas  cofas  con  igualdad  de  coracon, y  conformidad  con  la  di- 
E  uina  voluntad,  que  afsi  lo  ordena  para  mayor  gloria  fuya,  y 
bien  del  que  las  padece  ¿  es  grande  indicio ,  y  el  mayor  que 
puede  auer,  de  que  el  vando  del  proprio  amor  va  ya  muy 
deuencida,  y  principalmente  fi  vno  experimenta  en  fi,que 
nofolamente  fufrelos  trabajos  con  paciencia,  fino  que  tam- 
bién los  iieuacon  alegria,diziendo  con  San  Pablo:  Gloriamurin 
tribulationibus.  En  tal  cafo  puede  fiar  de  nueftro  Señor  queay  ^om^i 
poco,o  nada  del  proprio  amor.  Para  llegar  a  la  pe rfe da  mor- 
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C  onfer encía  tereeré 
iñficacion  deíte  enemigo ,  conuiene  mucho,  no  perdonarte  el  j± 
íieruo  de  Dios  en  cofa  ninguna ,  procurando  el  continuo  eftu- 
diodefu  mortificación  en  todas  las  cofas,  por  mínimas  que 
fean,  y  por  fer  eílas  las  mas  ordinarias ,  no  fe  á  de  perder  oca- 
íion  ningnna:perfuadido  a  que  fi  en  eftas  cofas  fuere  fiel,  poco 
a  poco  con  la  diuina  gracia  vendrá  a  falir  con  vitoria,  y  en  to- 
das las  cofas  retifique  la  intención,  haziendolas  no  por  fu  guf- 
to,ni  comodidad ,  íino  por  amor  de  Dios ;  de  fuerte,  que  aun 
las  cofas  forc,  ofas,como  el  comer,dormir,  y  otras  femejantes  « 
nunca  las  haga  por  güilo  proprio,íino  por  hazer  en  ellas  la  vo- 
luntad de  Dios.  Y  lo  que  fe  dize  deftas  obras  corporales,fe  en- 
tiende tambié  de  las  efpirituales.  Si  va  a  oracion,no  vaya  por 
los  guftos,  que  ai  fuele  comunicar  el  Señor ,  fino  por  hazer  fn 
voluntad, difpuefto  a  recibir  loque  de  fu  mano  le  viniere, 
aunque  fea  contra  fu  gufto.En  lacomunion,miíTa,penitencias, 
y  obras  fantas,nuncafe  bufque  a  íi,ííno  el  beneplácito  diuino. 
Andando  pues  con  eftecuydado  confio  en  nueftro  Señor,  que  C 
poco  a  poco  fe  irá  venciendo  el  Reyno  del  proprio  amor» 
y  difminuyendo ,  y  al  contrario  creciendo  el  del 
amor  diuino :  el  qual  el  Señor  nos  co- 
munique a  todos. 
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CONFERENCIA 

Q.VARTA  DEL  AMOR 

DE     DIOS.  i 
Z>    /    C    /    P    V    L  O.. 

#  - 

I EMPR E  he  oyáo  ( Padre )  alabar', y con- 
gran  razón  Ja  virtud  fanra  de  la  caridad  ,  y  a- 
mor  de  Dios,  como  lamayor,  y  rcyna  de  to- 
das las  virtudes,  como  dize  S.  Pablo  tratan- 
do de  las  tres  virtudes  Teologales  :  Nitnc  au- 
tem  matttt  fideSyfpes,  charitastria b#c ,  maior  autem  i.Cot  li 
horumefl  chantas.  Y  en  el  capitulo  precedente  * 
ft.  auiendo  tratado  de  los  varios  minifterios,  y  diuerfas  gracias, 
que  eL  Efpiritu  Sato  comunica  a  fu  Igleíia;  remata  el  capitulo, 
diziendo  :  EmuUmini autem  cbarifmata  melkra ,  &  adbuc  cxceUentio- 
rem  viamvobis  demonflro.  Y  afsi  comienza  en  el  capitulo  figuien- 
te^ratando  largamente  de  la caridad,diziendo:S¿//»^»/í bonú-  Cor* lz* 
m'uum  lcquari&*>ingelorum>&.c.  Supucfto  eito(Padre)me  an  ve- 
nido eílos  dias  grandes  deíTeos  de  faber,deque  medios  me 
puedo  aprouechar,para  crecer  en  eíla  fanta,y  ccleftial  virtud.  c ■ 1 3; 

$.  i. 

5f  De  ¡a  exct limeta  de  la  caridad,  y  amor  de  Dios,  y  que  cofa  fea  caridad* 

I  N  S  T  RVC  TORv 

r ►  Atece  (hermano  mió)  que  adwinaftes  mipenfanjiento,y 
'  deifeojpues  todos  eftosdias  les  he  tenido,  de  que  fe  ofre- 

?4  cieífc 


Digitized  by  Google 


Conferencia  quartA 

cieíTeocafion  de  tratar  algo  acerca  de  lo  que  aueis  pregunta- 
do,  por  fer  la  virtud  de  la  caridad  fuente,  y  manantial  de  to- 
das las  virtudesjcomo  dize  fan  Cryfoftómo,declárando  eftas 
palabras  >,Mhacexccllentiorem  riam  wbis  dentonjho  ,  dize,  fontem 

S.  CbrvC.  vob*s  donorum  o¡ltndo,non  donum,  fedfonter*  donorum  dixit,  quo  magls¿ 

-!    " '  qHod  ditturus  eftiextollatynon  enim  rnum  dúo  rc^ut  tria  vobis  dona  ,fed 
yUm  mam  ad  omniaiflaperducentem  monfiro;necviamfolumffedex- 
cellintcm ,  ñeque vlli  mortalium  in  accejfam.  Demanera,  que  efte 
íanto  Dotor  fíente'  fer  la  virtud  de  la  caridad  vn  compendio  $ 
de  todas  las  otras  virtudes  ,  y  vn  camino  admirable  parae- 
llas,y  tanto  fe  tendrá  de  virtud, quanto  fe  tubiere  defte  amor 
diuino.  Para  tratar  del  es  neceífario,  que  el  mifmo  amor,  que 
es  el  Efpirituíanto,  nos  comunique  fu  gracia,  porque  fi  qiú- 
íieífemos  tratar  del  amor  infinito  ,  con  que  Dios  nos  amace- 
na nunca  acabar,  y  entrar  en  vn  piélago  immenfo.  La  diuina 
eferitura  efta  llena  de  palabras  finificatiuas  defte  amor:y  aun 
que  en  Dios  el  dezir,  yhazer  es  todo  vno,  con  todo  eflfo  fu  C 
Mageftad  no  contento  con  íinificar  fu  ¿mor  con  palabras  tati 
regaladas  como  lecmos,las  obras  haz é*  ventaja  alas  palabras* 
*~»m     Es  la  caridad  virtud  éxcelentifsima,  es  fin  de  toda  la  Ley; 
*"  VinU  pracepti  cbaritas.  Para  adquirir  efta  celeftial  virtud,  fe  nos 
manda  aborrecerlos  viciosflos  quales  derechamente  le  hazé 
"uerra)  y  adquirir  las  virtudes,  que  fon  difpoficiones  para  la 
caridad.  Para  cito  Crido  nueftro  Señor  enfeñó  el  camino  de 
los  confejos,  por  los  quales  fe  quitan  los  impedimentos,  que  & 
ay  para  la  caridad,la  qual  vino  a  plantar  en  los  corac;  ones,dá* 
dole  el  primer  lugar,  como  fe  vio  quando  íiendo  preguntada 

Uat      ^ual  era  cl  manc*annento  mas  alt0í  refpondio;  Diliges  Dominan* 
'  22  Deum  tuum  ex  toto  corde  uto,  &  in  tota  anima  tita,  &  in  tota  mente  uta, 
boc  eft  máximum,  &  primum  mandatum.  Efta  es  la  mas  excelente  o- 
büt,  que  los  Angeles,  y  hombres  pueden  hazer;  Omnú  conftm- 
.       ntationii  vidi  finem:  o  como  dize  la  Interlineal ,  Omnü  perfeftionis 

Tía*  118  rifa  fincm.  Como  íi  dixeraDauid:  la  caridades  la  cima, y  la  fu  E 
ma  de  toda  la  perfecion,  y  por  efto  dixo;  Latum  mandatum  tuum 
nimis.  Es  efte  tu  mandamiento  (Señor)  muy  ancho,porque  en- 
fancha  el  coraron  con  alegria,  es  ancho ,  por  fer  fácil  de  an- 
dar:  Viam  mandatorum  tuorum  cumri,  cum  dilata¡ii  cor  meum.  Es  an- 

Ibi.n  ii  cho,  porque  cabe  en  el  todo  el  mundo,  y  fe  eftiende  a#Dios, 
a  los  Angeles ,  y  a  los  ho¡mbres,  a  pobres,  y  a  ricos,  a  parien- 
tes ,  y  aeftraúos,  a  amigos,  y  a  enemigos:  y  finalmente  es  at¿ 
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A  chó  Aporque  en  eíta  vida  no  fe  le  conoce  fin  5  ni  tiñe  termi- 
no. El  que  mucho  ama,  íiempre  le  queda  mucho  masque  a- 
mar ,  porque  como  dize  elgloriofo  fan  Bernardo:  Moduseft  S.Benu 
fine  mododilígere.  Como  fi  dixerard  modo,  y  termino  de  la  ca- 
ridad, es  no  tener  modo,  ni  termino,  porque  fe  efticnde  a  to 
dos,  íineceptar  nin  guno. 

•  No  ay  cofa  mas  repetida  en  ladiuina  efcritura,que  efta  fan 
ta  virtud,  principalmente  en  las  epiftoias  de  fan  Pablo,  auien- 

#  do  dicho  vna  vez:  Tefiis  enim  m'ihi  eft  Deus ,  quomodo  cupiam  omnes 
vos  inrifccribus  ¡efuCbriflL  Pongo  aDios  por  teftigo,de  quanto 
osdeíTeo  ver  en  las  entrañas  de  Iefu  Crifto:y  anadeé  toe  oro, 
vtc  baritas  refiraraa^,  acmagis  abundet.  Que  fue  dczir:  para 
que  mi  deífeó  fe  cumpla,  ruego  al  Señor  que  vais  creciendo 
en  caridad.  Y  en  otra  parte  defpues  de  auer  encomendado  a 
fusdifcipulos,  que  fe  vifticífende  entrañas  de  mifcricordia, 
benignidad,  humildad,  modeftia, y paciencia,añade:  Superom  adCollf 

C  nía  auttmh&c  cbaritatemhabete,quodefi  vmciúumperfSioms, que  fue 
dezirles:  para  poner  claue  al  edificio  efpiritual  fobre  todas 
las  virtudes,' procurad  la  caridad,  que  es  la  atadura  de  la  per-  4 
feccion.En  otra  parte  aconfeja  el  ornato  Apoftol,quc  fe  arrai 
guen,  y  funden  bien  en  efta  fanta  virtud:  lu  chántate  radican,  & 
fundatu  »  ».;/?  ,  ad  Kpb2 

Mas  adonde  echó  el  reftoeftefoldel  mundo  en  razón  de 
encomédar  el  emporio  de  las  virtudes,que  es  la  caridad,  fue 

D  en  dos  ocafiones;  la  vna  dellas  apunté  poco  ha ,  quando  def% 
pues  de  .  auer  tratado  de  las  varias  gracias-,  . y  minifterios  que* 
Dios  ha  repartido,y  puerto  en  fu  Iglefia,dizc,  ¿(ue  no  fe  céu£ 
tanto  en  cito,  quanto  ¡en  la  caridzd-^emulamintautemcharifma*  I#  £or¿ 
tameliora,&adbuc  cxccUentiorm  viam  vobu  demonjho.  Por  auer  12.^.3% 
(como  dixc)  poco  ha  tocado  efte  punto ,  no  me  alargo  mas 
en  el,  remitiéndoos  a  que teáis  lo  que  el  fanto  Apoltol  dize! 
en  la  epiitolaia'los  R  cúnanos;,  donde  mueftra  el  aprecio  íingtr> 

E~i  lar,  que  tiene  defta  fanta  virtud  ¿  quandO  como  defafiando^f  ^dKovu 
todas  las  criatura» /trabajos; y  tormentos,oVize; Qutstr&nfiS fe  A&M  jfj 
parabit  a  chántate  CHRIST  I?  tnbulatio,  an anguflta} anfamefípso* 
íiguehaziendo  vnalrftade  todo  lo  aduerfo,.y  contraiio^que 
le  podia  fucejie^,  y/reanata  con  dczir,  que aunque  eiiinfie/cno; 
todafq  armelcontra  el*  Jo  alto  yí  lo  baxo,  Joprefcntcuy.lo  poc 
yenkj  fina^mentje.todd  quanto  fe  puede  imaginar  dt  srabajoJI 
y  aducríidade^so fea^ppforofo.para  aparcarle  deia  tar¿iaji  ;  r  *? : 
-  .  tan 
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tatigrandc¿y  amor  de  Dios.  Tan  íingular  era  la  eftima  que  te-  A 
niadefta  celeítial  virtud,  para  que  nofotrosfepamos  eftimar- 
.    ;  la comO  es  razón ,  pues  es  la  mas  excelente  de  todas  ias  vir- 
tudes. 

Porcílola  comparan  al  olio  que  entre  los  Licores  es  el 
mas  fútil, pues  nada  fobre  rodos  ellos,  y  aun  es  el  mas  gradó- 
lo. Y  entre  los  Elementos  fe  compara  al  fuego  por  tener  el 
lugar  mas  leuantado ,  y  por  fazonarfe  con  el ,  y  purificarle  co- 
das las  cofas.  Efte  es  el  que  truxoChrifto  nueftro  Señor  al  5 

LuctAi  mundo, y  quiere  que  arda  íiempre.  ¡gnemveni  mittetem  terram, 
&quidvolo%  nift  vt  accendatur  ?  Comparafe  también  al  oro  ,  que 

Jifoc  i»  entre  los  metales  es  el  mas  eítimado.  Suadco  ubi  emere  a  mt  au- 
rum  igmturn,probatkm3rt  locuplex  fias.DixoVios  a  vn  Obifpo;pro 
cura  con  buenas  obras  adquirir  la  caridad  que  es  oro  encen- 
dido, para  que  quedes  rico  :  y  es  afsi  que  ella  diuina  virtud 
enriqueze  las  almas, y  quanto  mas  ay  della, tanto  fon  mayores 
las  riquezas,  ella  es  la  que  realza  lasobras,y  lasfubemuyde  C 
punto,  aunque  de  fu  y  afean  baxas.  Por  cito  dize  elApoftol: 

i.aaCor.  0mniayefir4  in  cbaritate  fiant.  Como  el  oro  da  valor,  y  luftre  a  las 
cofas  con  quien  fe  junta,a  las  piedras, palos,  y  barro:afsi  la  ca- 
ridad le  comunica  muy  grande  a  todas  las  obras,  por  pequen 
ñas  que  fean  en  íiiporeito  la  Efpofa  de  Chrifto  eftá  veítidade 

I5/*.  44.  oro  '.jifiitit  regina  Á  dextrutuistn-peftitu  de  aurato,circumdata  varié- 
tate.  Como  íi  dixera :  vueftraJifpofa  (  Señor  )  comafoberana 
Emperatriz  eítá> a  vueftradieftra  veftfida  de  oro  deinmenfa  D 
caridad,  rodeada  de  gran  variedad  de  virtudes  nacidas  de  ía 
mefma  caridad.  Por  lo  qual  fe  llama  forma  de  todas  ellas, y  fu 
vltima  perfección, porque  las  licúa  a  fu  termino, y  fin  vltimo, 
que  es  Dios,  y  íin  ella  ninguna  puede  parecer  delante  de  fu 
Mageftad:  Y  afsi  en  el  acto  perfecto  defta  virtud  coníiftela 
fantidad,y  perfección.  Por  efto  fe  dize  tener  gran  fe  me  jane,  a 
con  Dios,  lo  qual  fe  vé.  en  comunicarle  fu  mifmo  nombre,  íi 

{•loa .4.  Dios  fe  llama  caridad:  Demcharitas  efi;ci  amor  diuino  también  E 
fe  llama  caridad  ,  y  en  fu  modo  es  omnipotente  como  Dios, 
pues  haze  hombres  fantos ,  y  tanto  fon  mayores,  quanto  mas 
tienen  della, haze  hombresfabios,  diferctos,  y  prudentes, ha- 
ze mártires, pues  íin  ella  no  lo  ferian, haze.  vi  rgines-,  (as  qual  es 
con  el  amor  diurno  vencen  el  humano,  y  creciendo  las  fuerzas 
del  alma:  enflaquecen, y  fe  difmi nuye n  las  del  cuerpo .  Quita 

i.Tet.  4  pecados  \  Charttawpmt  mmtitudmm  -ptecatotum.  Como  Dioses 

per- 
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A  perfectifsimo,  afsi  fu  diuino  amor  es  la  fuma  de  todas  las  per- 
fecciones Chriftianas.Caufa  grande paz,y  quietud,y  finalíce- 
te es  medio  vnico,  y  eficacifsimo  para  vencer  todo  genero  de 
tentaciones,  y  para  purificar ,  y  limpiar  el  alma  de  todas  fus 
imperfecciones. 

Tratando  de  la  caridad(Hugo  de  Santo  Viaor)dize,  que  es  „  . 
laque  truxo  a  Dios  del  cielo  al  fuelo,  y  laque  al  hombre  le- 
uanta  del  fuelo  ai  cielo.YCafiodoro  la  llama  muerte  de  los  pe 

B  cados,  virtud  de  los  que  pelean,corona  y  palma  de  los  vence-  . 
dores:  Mors  cr'mimmyirm pugnantium, palma  viftorum.  Mas  para  Caf*°<*: 
declarar  que  cofa  fea  amor  de  Dios :  Digo  que,  Diligereefl  vello  ,fl 
alicmbonum.  Como  definió  Ariftoteles  la  amiftad.  Es  pues  la  ^^r* 
caridad  vna  calidad  que  Dios  infunde,  y  produze  en  el  alma 
mediante  la  qual  la  voluntad  fe  inclina  a  querer  deflear,y  hoi* 
garfe,que  Dios  fea  quien  es,quc  tenga  quanta  gloria,  fe  ñorio, 
y  mando  tiene:y  de  que  todo  quanto  ay,y  puede  auer  le  firua, 

C  ame,y  reuerencie. 

El  Angélico  Dotor  pone  tres  grados  defta  virtud ;  El  pri-  2  j# 
mero  es,  no  admitir  cofa  que  grauemente  fe  oponga  a  la  cari-    *   *  V 
dad,  como  es  el  pecado  mortal;  teniendo  firme  refoiucion  de  ' 
rcuentar  antes  que  cometer  vno:  Efte  grado  es  el  mas  ínfimo, 
y  de  los  principiantes  en  la  virtud,  apartandofe  del  pecado,  q 
es  lo  que  llamamos :  Rccejfus  a  termino  a\  quo ,  El  fegundo  grado 
es,  trabajar  de  amar  a  Dios:  Tota  mente, tota  anima^&totis  viribus; 

t>  Procurando  no  folo  no  cometer  pecado  mortal ,  pero  ni  aun 
venial,  en  quanto  fuere  pofsible,ni  imperfecciones,ycofas  fe 
me  jantes  que  pueden  impedir  el  vacar  perfectamente  a  Dios, 
y  a  las  cofas  diuinas.  Efte  grado  fe  llama:  Rccejfus  ad  terminan* 
adquem.  A  efte  grado  de  amor  de  Dios,  llegan  l*s  almas  que 
traen  eftudio  particular  de  huir,  y  euitar  lo7 que  fe  á  dicho.  El 
tercero,  y  perfe&ifsimo  grado  defta  virtud.,  es  amar  a  Dios, 
íiernpre  fin  interpelación,  lo  qual  mas  es  de  la  otra  vida  qué 

E  defta,  por  la  continua  flaquezadel  hombre  >  la  qual  impide  bl 
eftar  continuamente  peníando  en  Dios ,  y  amándole;  aunque 
es  verdad,que  muchos  grandes  fiemos  de  Dios  hazen  todo  lo 
que  pueden  en  razón  de  no  perderle  de  vifta,  ni  de  dexarde 
amarle;  mas  es  impofsible  ordinariamente  vna  vez,o  otra  de- 
xarde interrumpirá  efte  acto.  El  amar  a  Dios  quanto  puede, 
y  deue  fer  amado,  foto  fu  Mageftad  lo  puede  haz  emporqué  fe 
compren  ende  a  íi  aufmu  y  por  el  coníiguente  fe  ama  con  iró- 
nico 
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frito  amor,  a  lo  qual  no  llega,  ni  puede  llegar  criatura  alguna, 
de  quantasay,ni  puede  auer. 

La  caridad  pues  mucuc  al  alma,  a  que  deflee  que  Dios  nue* 
ílro  Señor  íeaferuido,  y  amado  de  todo  el  mundo,  inuentan- 
do  varios  géneros  de  feruicios.  O  íi  yo  pudiera  reduzirtor. 
dos  los  Hereges,  conuertir  todos  los  Gentiles,alumbrar  a  to- 
1  do  el  mundo,  para  que  todos  amalíen  a  eftc  Señor ,  para  que 

no  fe  le  dicfíeel  mas  mínimo  difguito.  Ojala  pudiera  yo  refr 
catartodoslos  captiuos,  veftir  todos  los  pobres,  confolartOr  3A 
dos  los  triftes,y  afligidos,  para  que  de  todos  tuefíe  muy  ama: 
do  Dios  nneftro  Señor.Otras  vezes  elle  amor  incita,y  macu$ 
•  a  inuentar  mil  géneros  de  tormentos,y  trabajos,para  padece* 
mas  por  efte  diuino  Señor.  O  fi  yo  fucile  abofe  teado,degolUf 
do,crucificado,  ac^otado^flado  por  fu  amor ,  en  eftos,  y  otros 
femejantesaaosfe  excrcita  la  voluntad,  quando  cita  toma* 
da  del  vino  fuauifsimo  del  amor  de  Dios.Otras  vezes  fe  huel- 
ga que  Dios  fea  quienes,  que  tenga  lo  que  tiene,  que  fea m-  Q 
finitamente labio ,  poderofo ,  bueno,  y  juito,&c.  Otras  tam- 
bienporque  el  amor  tiene  virtud  vnitiua ,  mueue  al  alma  .4 
deífear  vnirfe  con  Dios ,  y  eíle  es  el  fupremo  acto  de  la  cari- 
dad, quando  llega  el  alma  a  tener  la  vida  en  paciencia  ,  y  la 
muerte  en  deííeo ,  delVeando  verfe  con  fu  amado,  y  gozar  ya 
de  fus  abramos,  fufpirando  continuamente  por  efto,  diziendó 
'MThiU  con  d  Apoltol :  Defiderium  babens  dijfolui ,  &  effe  cum  Cbri¡io,  m*l- 
fc-»*23*  tomagismelm.  Y  porque  la  amiílad  pide  particular  vnion  dcj£ 
las  voluntades;  jimkarum  cji  ídem  t>dle>  &  ídem  nollc ,  el  alma  qat 
ha  llegado  a  elle  punto,  que  andabeuiendo  los  vientos  por 
hazer  la  voluntad  de  Dios,  en  lo  poco,y  enio  mucho,  cal© 
profpero,  y*enlo  aduerfo,no  teniendo  otro  güito, niotro 
querer,íinó  el  de  Dios.Hn  todos  los  actos  dichos  fe  detie  exer 
citar  el  alma  deuota,ya  en  vnos,  ya  en  otros,  en  todo  tiempo^ 
y  en  todo  lugar,  en  la  pla^a,  en  el  campo,  en  la  calle,  de  du,  y 
'de  noches  en  la  ocupación,  y  fuera  della,  en  la  faiud,  y  enfer-  E 
:  medad,en  la  honra¿y  en  la  deshonra,  procurando  amar  a  Dios 
por  quien  el  es,  por  fu  fer,  por  fu  grandeza,  y  perfección,  mas 
que  por  el  proprio  prouecho ,  porque  les  es  dulce ,  y  fuaue> 
por  íer  fu  bien  hechor,  aunque  el  amarle  por  eftos  títulos 
.  es  bucnoji  niiichaimejoii -es  [amarle  po*>quien  el  es.  Mucho 
agradaua.  a;  Diós  el  Sacrificio  que  fe  ofrecía  por  los  peca- 
-úos  ,  y  mucho.  :mas .  la  hoftia  pac&ca  ofrecida  en  accio)i 
oiin  dcsra: 
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A  de  gracias  por  beneficios  recebidos,mas  fobre  todo  le  agra- 
defca  et  holocaufto  ofrecido  al  grá  fer  de  Dios,afsi  deuemos 
acoftumbrar  nueftra  voluntad,a  que  fe  mucua  a  amar  a  Dios, 
no  por  el  güilo,  que  recibe,  ni  por  las  mercedes  que  efpera,íi 
no  por  fer  Dios  diño  de  fer  amado  por  íi  mifmo,  diziendo:  Si 
defleo  deuocion  Señor,  y  dulcura,  no  es  para  parar  en  ella,  íi-  . 
no  para  amarte  por  eíle  medio  mas ,  y  mas;  no  pido  virtudes 
B  por  folo  enriquecer  mi  alma  conellas,  íino  para  poderte  fer- 
uir,  y  amar  con  mayores  fuerc,as,pido  perdó  de  mis  pecados, 
no  tanto  por  efcapar  del  infierno,  o  por  cobrar  lo  perdido,  íi- 
no para  que  mi  alma  fea  graciofa  en  tu  acatamiento^  aya  vna 
criatura  mas,  con  quien  tengas  tus  entretenimientos ,  y  te  a- 
me.  Si  pido  mortificación  de  mis  pafsiones,  y  vitoriade  mis 
vicios,  no  es  tanto  por  falir  defta  mazmorra  tan  trabajofa,  en 
que  viuo,  quanto  porque  limpio  de  tanta  imraundicia  :  yo  te 
pueda  feruir  perfetamente,y  afsi  Señor  te  pido  todas  las  fuer 
C  cas  y  virtudes  de  los  Angeles,  y  hóbres,para  con  todas  amar- 
te ,  aunque  no  me  aya  de  caber  parte  de  lo  que  ellos  gozan. 

Para  que  el  alma,que  en  eílos  tan  diuinos  ados  fe  exercita: 
goze  de  los  inefables  bienes,  que  por  ellos  Dios  comunicares 
neceflario;  efte'  muy  reíignada  en  las  manos  de  Dios ,  hazien- 
do  de  íi ,  y  de  fus  potencias ,  y  de  quanto  es ,  y  puede  fer.  vna 
grande ,  y  total  entriega,  deifeando,  que  por  tiempo,o  por  la  ( 
eternidad  fe  haga  en  el  la  voluntad  diuina.Por  eíle  medio  al- 
D  candara íingular  paz,  y  contento,  con  qualquior  cofajquc  fu- 
ceda,  viendo  que  fe  haze  la  voluntad  de  fu  amado ,  y  que  le 
embia  lo  que  le  eílá  mejor,  y  afsi  todas  las  cofas  fe  le  conuier 
ten  en  regalo,  aunque  fean  dolores,  y  lanzadas.  De  aqui  nace, 
no  pedir  eílo,  o  aquello,  íino  lo  que  fuere  mas  grato  a  Dios, 
diziendo  a  menudo;  fíat  voluntas  tua.El  alma  afsi  reíignada,co 
bra  animo  para  pedir  grandes  cofas, y  no  fe  contenta  con  me- 
nos, que  con  el  mifmo  Dios,  íintiendo  en  íi  íingulare^  güilos, 
£  y  contentos,  y  particular  luz,  íiendo  leuantadaa  vn  lecreto,y 
alto  conocimiento  de  las  cofas  diuinas ,  viuiendo  mas  en  el 
cielo,  que  el  fuelo,  pudiendo  dezir  con  fañ  Pablo:  Noftra  antevi  ^¿tpj^f 


cometfatioin  calis  efl,  careciédo  de  güilo  en  todas  las  cofas  cria 
das,  por  tenerle  pueílo  en  folo  Dios,en  quien  continuamente 
"eílá  penfando,por  la  herida,que  le  caufa  el  amor,como.el  que 
eílá  herido  no  puede  dexar  de  penfar  en  el  dolor,  que  le  cau- 
fa la  herida.  Afci  el  que  ama  a  Dios,  como  lo  dize  Origines  fo 

bre 
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bre  eftas  pablaras :  Vnlcitctce  fioubus  jvpate  we  malis  ¡qmaatnore  £± 
Cant»  2.  languto',0  cuino  el  Ice  :  Quíu  ruinerata  cbariuts  tgo  fum.  itta 
anim*  dutwvjs'e  vulnérala  chántate  ,  qu*  amóte  Dti  ftttcia  diur- 
na dejiderijs ,  no&uvhüque  [ujpirat  ,  ahui  loqui  nvn  pcttft  ,  audi- 
xt  aliui  quid ;  non  vult ,  cogitare  aliud :  nefeit ,  defiacrare  aliud  prttef 
ipíni*>  Xel  [perore  non  hbet,  anima,  qu&  in  tum  f&lict  a  gritadme  confli- 
tut4:efl  ,  du  it  optime  vulnérala  iburitate  ego  fum  ,  ab  tilo  vulnus  accepi, 
de  quo  Lfaias  pofuit  me ,  quaft  [agittam  elettam  ¡  ta¡¡  vulnere  decet  Deum 
percütcrc  animas,  ac  [aiutaribus  vulneribus  faveiare.  Con  viuos  coló- 
res  pinta  eíle  Doctor  los  aféelos  marauillofos,  quecaufaei 
diuino  amor  en  el  alma  ,  pues  afsi  la  tranfporta,  y  faca  fuera  « 
de  fi ,  que  no  acierta  a  penfar,  oyr,  hablar,  ni  tratar  fino  de 
Dios,  y  de  las  cofas  celcítiales.  Como  le  acontecía  a  vno  de 
los  Padres  de  el  Yermo,  elqual  andana  tan  tranfportado  cr\ 
Dios,  que  pidiéndole  cierta  cofa  prcftada,y  entrándola  a  buf- 
car  íc  le  oluidaua  ,  y  boluiendo  a  preguntar  lo  que  era,  fe  le 
tornaua  a  oluidar,  lo  qual  le  fucedio  algunas  vezes,  haíla  que  q 
fe  refoluio  de  dczir  al  que  la  pedia,  qué  entrarte  el ,  y  la  buf- 
caífc  tanto  como  eílo  cftaua  embeuecido  con  Dios. 

Todo  ello  os  he  dicho  (  hermanos  mios  )  mas  a  Ja  larga  de 
lo  que  penfé  ,  en  razón  de  poneros  delante  algo  de  lo  mucho 
huerco  que  eítá  encerrado  en  cita  celeftial  virtud,  de  la  cari* 
dad, y  amor  de  Dios,  paraq  mas  os  aficioneys  a  ella,aora  íerá 
bien  oygais  lo  que  algunos  de  Ips  Santos, y  Do&oresan  di- 
cho. No  ferápofsible  referiros  todos  fus  fentimicntos,  porq  d 
feria  nunca  acabar ,  y  afsi  me  contentaré  con  dezir  algo  del. 

Oriecnes  dize  :  Maior  cura  ineji  Deo,  yt  bomines  ad  ver&m ptrtra- 
liom  20.  b 


in  numé. 


bat [ahitan  ,  quam  diabolo ,  vt  nos  ad  Alernam  damnationtm  impelíate 


Vnde  ip[e  vnigenitus  Dti  fttius  adeft  nobis ,  ipftdcf]  endit ,  ip[e  ad [e  tra- 
bity  vnde  ait :  ei  ce  ege  yobi[ :um [um%  vfque  ad  con[ummatiomm  [aculi  : 
hitó.  2  8.  ^  nQn  j^i^  robifcHm  efl  ,[ed  quodammodo  nobis  vim  facit ,  vt  pertra- 
bat  ad \'u\uttm%  ideo  dixit :  Ego  cum  exaltatus f  uero  a  tena ,  omnia  tra - 
ham  ad  me  ipfim  ,  vbi  non  [o¡um  inuitat  volentes  ,[ed  &  cunüantes 
traba.  Mas  cuy  da  Dios  de  atraer  a  los  hombres  a  fu  conocí- 
miento  para  que  alcancen  la  eterna  faiud ,  que  no  el  demo- 
e       nio  por  mucho  que  les  aborrefea  para  deftruiiios ,  y  para  elle 
efecto  el  hijo  de  Dios  cita  con  nofotros,y  nos  defiende,  y 
lleua  hazia  fi  mifmo ,  efto  quifo  fignificar  quando  dixo :  dtf-- 
>      de  agora  haílael  fin  del  mundo ,  no  me  apartaré  de  vofotros, 
lo  qual  es  con,  tanto  amor,  que  en  cierta  manera  haze  vio- 

'  lencia, 
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A  lencia, lo  qual parece aucr  fignificado,quando dixo :  Quando 
yo  fuere  leuantado  de  la  tierra,  traeré  tras  mi  rodarlas  cofas, 
de  lo  qual  fe  vé  que  no  folamente  combida  a  los  que  de  bue- 
na gana  quiere  ni  rfe  tras  el,  fino  que  auna  los  qucfchazen 
reacios  parece  que  les  fuerza. 

SanGeronimo  declarando  las  palabras  del  Profeta  Ifaias :  ^ 
Máít e  me  domas  Jacob ,  &  omne  refiduum  domus  Ifrael ,  qui  portamini  .   *  V 
¿  meo  y  tero  y  qui  geflarmni  a  mea  vulua ,  vfq  ue  adf tnettam  ego  ipfe  ,&     *  9  * 

13  vfque  ad  canos  egoportabo ,  egofeci ,  &  egoferam  ego  portabo,  &fal- 
.uabo.  DÍ2e  pues  :  In  bis  verbis  docet populum  iudaorum,  inflar  pnero- 
rum,  atque  laftentium,  ¿ta  ¿  Deo  quafi  matris  vtero ,  &  vulua  pregnantis 
ex  Egypto  efle  portatos ,  bis  vtitur  terminis  :  vtero,  &  ruina,  non  quia 
Deus  ex  membris  fit  compofitus,  vtpote,  quipurusefl  atlus ,  atque  fpiri- 
tusyfed  quo  nos  affeftum  Dei  perno fira  verba  difcamus  y  as  fi  dicerett 
ab  in  emite  átate ,  ab  exordio  vita  proteftor  vefier  extiti,  perdurare  in 
officio  vfque  adfeneftam  vefiram  ,ab  vtero  vfque  ad  fepulcbrum  vobis 

C  inceffantcraftabo.  Oydme  (dizcDios)  vofotros  descendientes 
de  Iacob,y  reliquias  de  Ifrael,a  quienes  traygo  en  mis  entra- 
ñasen lo  qual  íiempre  perfeuerare  incanfablemente.  En  citas 
palabras  dize  eíle  Santo  Doctor,enfcña  Dios  el  paternal  cuy- 
dado  que  tuuode  aquel  antiguo  pueblo,  defde  que  le  facó  de 
Egipto  trayendole  como  en  fus  entrañas,  para  íignificarcon 
ello  quanco  le  amaua,  vfando  de  palabras  tan  fignificatiuas  de 
amor,comoíidixera:  defde  que  empc^aíles  a  viuir,  íiempre 

P  os  he  amparado,  y  no  dexarc  de  hazerlo  mientras  viuicredes, 
defde  las  entrañas  de  vueftra  madre,  hafta  las  de  la  tierra, 
íiempre  citaré  a  vueftro  lado.  Efte  amor  fe  dá  a  entender  en 
otras  palabras  del  mifmo  Vrafet&'.^dvberaportabiminiyfuper ge-  Cap. 66 
nua blandientur  vobis ;  qnomodo  fi  cui  mater  blandiatnr ,  ita  ego  confo la- 
bor vos.  Sobre  las  quales  dize  el  gloriofo  San  Gerónimo: 
%Amoremcreatoris  in  cr enturas  fnas  exemplo  m*trum  difámus  ,qn$  ¡i- 
beros  amore  in  finu  nutrientes ,  omnem  fuptrant  cbaritatem ,  ita  vt  de- 

E  lira  videantur ,  verba  proferentes  jlulta  amore  extra  fe  rapta  ,  &cum 
infans  tenerrimus  fit*,  iüumofiulantur  ,  om%him  pukberrimum  arbi~ 
trantur.  Tanta  e}t  vis  amoris^quem  gerunt ,cui  Deuscortfert  dtuinnm 

.  erga  nos  amorem ,  de  quo  capite  quadragefimo  nono  tfkfdem  Tropbe- 
tadixerat  ,  aüoquens  populum  ,  qui  quodam  modo  quo  fi  a  Deo  de- 
reliftus  quarebatur ,  dicens:  dtreltquit  me  Dominus  ,  Dominus  obii- 
tus  eft  met.  Quafi  refpondcns  att :  Nunquid  obliwfci  poteft  mulitrin- 
fantemfumt^vt  nonmifereatwr  filio  vtenfui ?  &  fi  ilU  oblita  fiteni. 

* 
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Ego  tamer  non  oblmifcar  tm.  Ecce in  munibus  meis fcripft  te.  Traerof-  A 
fie  colgatlos  de  mis  pechos,  rcgalaroshc  en  mi  regado,  como 
la  madre  regala  a  fus  hijos.  Con  efte  exemplo  enfeña  Dios  las 
amorofas  entrañas,que  tiene  para  con  los  hombres,  compará- 
dofc  al  amor  tan  ticrno,yafeduofo,  que  las  madres  tienen  pa 
ra  con  fus  hijos,el  qual  parece  les  haze  perder  el  juyzio,como 
lo  dan  a  entender  las  caricias  que  les  hazen.Efto  mifmo  íigni- 
fkaloque  dizc'enotro  lugar  a  fu  pueblo,  el  qual  parece  fe 
quexaua  de  que  Dios  le  auiaoluidado,  y  defamparado,  y  co-  B 
mo  refpondiendoacíta  quexa,dizc;puedefe  por  ventura  olui. 
dar  la  madre  del  hijo,que  falio  de  fus  entrañas?  pues  yo  digo, 
que  aunque  en  ella  cayga  oluido;  no  le  aura  en  mi, porque  os 
tengo  efe  ritos  en  mis  manos.  Que  palabras  mas  tiernas  fe  pu- 
Dtut^i  2  dieran  dezir.tn  mas  fignificatiuas  del  amor  ,  con  que  el  Señor 
nos  ama?  Hilo  ílgnifican aquellas  palabras:  SicutaquiU  provocan* 
ad  volanium  pullos  fuos,  &  fuper  eos  volitan*  expandit  alas  [tías,  &  af- 
fumpfit  eum,  atj;  portauit  in  bumet  a  fuis.Qui  de  animal  ¡um  fcripfere  na  -  C 
turis>  omnium  quidem  btfUarum,  &  iumentorum ,  ac  pecudum,  aummque 
ingentem  tjfe dicunt infilios,pullosque  fuos ajfettum,fed  máximum  efle 
aquí  lar  um,  qu£  in  excelfist  &  inaccejhs  locis  nidos  collocant,ne  coluber 
ftetus  violet;  ^ptetiflum  quoque  ínter  pullos  eius  lapidem  repenri,  quo  om- 
nia  venena  fuperentur.  Opponitur  emm  lapis  ifte  omni  veneno .  Quis  non 
videatad  vnguem  delineatum  cfieyviuisque  coloribus  depiÜumDei  amo- 
rcmmfuascreaturas,  quimaiori  quamdicipoteft  cura,  <&  folicitudine  fi- 
Uos  fuos  protegit;  ne  dracot&  coluber  antiquus,diabolus,  &  fatbanas  no-  jy 
ucllis  abrepatfatibus.  No  contento  con  eíto,compara  fu  amor, al 
«que  las  águilas  tienen  a  fus  hijuelos,  el  qual  mueftranendos 
cofas.  La  primera,  en  que  quando  eftan  en  el  nido,  pone  en  el 
la  piedra  amatifte,como  antidoto,contra  el  veneno  de  los  ani 
males  pon^oñofoSjquc  pretenden  matarles  fus  hijos.  La  fegú- 
da,que  quando  los  faca  a  volar  por  citar  aun  tiernezillos,quan 
do  fe  vancanfando  en  el  vuelo  los  toman  fobre  fus  proprias 
efpaldas,haítalleuarlo$  al  nido.  Con  efto  fegundo  declaró  el  E 
Santo  Moyfena.aquei pueblo  el  amor  q  Dios  les  tenia,  atuen- 
dolos  facado  de  Egipto  para  entrallos  en  la  tierra  prometida: 
les  yua  hazitfndo  efpaldas,  Alimentándolos ,  y  defendiéndolos 
de  fus  enemigos.  Quien  no  vé  (  dize  efte  Santo )  pintado  con 
viuos  colores  el  entrañable  amor  que  Dios  tiene  alos  hom- 
bres,cuydando  mas  de  lo  que  fe  puede  dezir  de  fus  hijos  para 
q  la  antigua  ferpiéte,y  culebra  enrofeada,  no  les  pueda  flañar. 

San 


Digitized  by  Google 


itl \Amvt Je VhT.  40 

A     San  Auguftin  declarando  eítas  palabras  de  Abacuc :  Deusab 
¿«jiro  *íwíí ;  dize;  Inhoc non  folian  ftgnificatur  fplendor veritatü  :fed  * 
#í¿¿w ferucr  charitatU Deitquaftc Vcmdilexit mndum  ,yt  filíumjuum  £>tf-*'31 
•pnigenitumdaret.Y  las  que  fe  figuen :  Quivostang¡t,tangit pupillam  *M- 
ocuiimei.  Seruosfuos  (dize) pMpillamocu!ivocat,proptcrexceUentifti-^bac'l< 
mumdilcftionis  affeUu.quo  eos  profequitur.  Dios  vendrá  del  auftro:  ío™-  3* 
en  eftas  palabras  no  folamente  feenfenalahermofura,  y  ref-  Z**b*  a. 
plandor  de  la  verdad,fino  también  el.feruor  de  la  caridad  de 

B  Dios.conlaqúalamó  tanto  al  mundo,que  le  dio  a  fu  hijo.Efte 
mifmo  amor  mueftra  por  el  Profeta  Zacharias,  quando  dize : 
El  q  os  toca  a  vofotros  ,  me  laftima  en  las  niñetas  de  los  ojos;  ✓ 
llamando  afsi  a  fus  fiemos  paramoftrar  el  encendido  amor 
con  que  los  ama.  Que  otra  cofa  quieren  íignificar  las  palabras 
tan  amorofas  del  libro  de  los  Cantares,  ni  a  que  otro  blanco 
van  enderezadas,  fino  a  fignifkar la  ternura ¿eíte amor:  con 
eftos  nombres  de  Efpofo,y  Efpofa3amada,y  querida,  como  lo  * 

C  dize  San  Bernardo  :  Jtmma,  qu&  diligit  Deum ;  fpenfa  vocatur ,  hac  Serm.yl 
enim  dúo  nomina fponj a, &  fponfus:  máxime  indicant  internos  aff  e  flus  Jjis  ¡n  Cant, 
enim  omnia  commmia funt,  yna  benditas,  vnadomus ,  yna  menfa ,  ynus 
leftus,yna  carúypropter  bunc  relinquet  homo  patrem,  &  matrem, &c. 
Sponfa  itnquedicitur  iÜa>qu&  amat.  Y  fobre  aquellas  palabras:  *Ad  cenef.u 
jaro  vos  filia  Hierufalem per  capras,feruosjue  camporum,  vt  non  excite- 
tis,neque evigilarefaciatis dilt&amfncarnft¡uoadvfqucip¡ayeüit .  Dize  ¿tfr  f 
efte  gloriofo  Santo:  Imam pofuerat  fponfus fub  capite3vt  in  finu  fuo,  ¡n  ^afJt' 

p  e*mquiefcercfacere%t&4ormire¡&  ipfebtnevo'entifiimt  vigtlans  fupef 
eam,ne cxcitctur.Quid putas illic  accipietlQui  bit  tañía f, m\ liaritate  do- 
natur&t  Dabracbijs  ampleftt  fe  ftntiat ,Dei  fina  foueritDci cüra,<& ¡ludio 
cu¡lcdiri,nc  dormiem  forte  h  copia  nonvolent  excitetur}  Auia puerto 
el  Efpofo  fu  mano  izquierda  debaxo  de  la  cabera  de  fu  Efpo- 
fa,  para  que  defeanfaife,  y  durmieue  en  fu  feno,  guardándole 
el  faeno.  Si  en  efte  mundo  es  tan  regalada ,  durmiendo  en  los 
bracos,y  fenos  de  Diosjque  feráenel  otro  ? 

|j      San  Auguílin  dize  :  Sicut  enim  cmnium  snalorum  radix  efl  cupidi-  ^ 
tas, a  a  cmnium  bonorumradix  eft  charitas.  jímor  Deiincaufa  eftyVt  ipfi  rHynan 
inf aligaba  i  de fiderto  hibareamus:  dikÜio  Deitpfi  nos  copulattae  caniun-  ¿i¡(¿¡  ¿1 
git  Sugge  o  apicu!ajugge,fu^rc,& bibe  dulcoristui  inenarrabikm  cha-  Amot¡s 
ritatemjmmergerey  &  replerd  quia  ¡Uedeficere  nefeit ;  fi  tu  non  incipias 
faflidire.  jtdb&re  ergo,&inhfire,fume,  &fruere  ¡fifempitemus  guflus 
fuerit  Sempiterna  be at nudo  erit.  Solus  amor  Deo  nos  vnit  in  hac  vita ,  & 
tótaJofaliciUstfuantofortiHs-,  vita  cordis  amor  eft,  vnde  fieri  nequit,  vt 
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u  c&rabfaueamore  viuat,&c.  Dize  pues  :  El  amor  de  Dios  obra  en  K 
nofotros ,  que  con  vndeíTeo  infaciable  nos  procuremos  vnir 
con  fu  Mageftad,  y  afsi  ru,o  abejita ,  chupa,  y  beuede  la  dul- 
zura del  inefable  amor  de  Dios ,  beue  fin  taifa,  pues  el  Señor 
no  te  la  pone,  ni  te  puede  faltar,  fi  tu  no  faltas  a  el  primero, 
vnete  con  el, y  goza  de  fu  amor,pues  el  folo  es,cl  que  nos  jun- 
ta en  efta  vida  con  fu  Mageftad,  tanto  mas  dichofamente,qu4>- 
to  con  mayor  fortaleza.  La  vida  del  coraron  es  el  amor,y  afsi 
no  puede  viuirfinel.  3 

En  efta  materia  ay  tanto  que  dezir,y  tanto  que  fentir,y  tan- 
to lo  que  los  Santos  an  dicho,  que  feria  nunca  acabar  íi  qui- 
íieííemos  referir  la  mas  mínima  parte.  Todo  lo  que  fe  puede 
w     6  dczir  efta  cifrado,en  lo  que  Dios  manda:  Dtliges  Dominum  Dem 
*  '  '  tuum  ex  totocordetuot&m  tota  anima  tuajn  tota  mente  tita,  ex  tota  fot 
liat  12.  tMalboc  efi  maximami& primmx  mandatum.  Qu e  mas  fe  pue- 

^  '  --  de  dezir  del  amor  de  Dios,  que  lo  que  el  mifmo  Señor  dize, 

pues  efte  mandamiento  del  amor  loponeporel  fupremo  de  C 


que  hizo  fobre 
lo  leyere. 

Supuefto  pues  cfto,con  razón  deíTeays  faber,de  que  medios 
nos  aprouecharemos,  para  que  el  Señor  nos  haga  efta  íingula- 
rifsima  merced,de  darnos  fu  amor,  y  para  creer  en  el,  pues  es 
cierto,  que  la  perfección  confifteenel  a&opcrfcaifsiraodf  t> 
la  caridadipor  cuyo  medio  el  alma  fe  transforma  en  Dios,  te- 
niendo vn  querer,  y  no  querer  con  fu  Mageftad ,  imitando  en 
quanto  fuere  pofsible  fu  Santidad,  pues  no  en  balde  nos  tiene 
tcMit.ú  dicho:  Santtieflote}ficiit&egoSan8Hsfm.  Y  para  mejor  acertar 
con  los  medios  que  fe  dclTean ,  aueys  de  fuponer  la  doétrina 
tan  fabida,que  es,  que  los  medios  an  de  tener  proporción  coa 
el  fin  que  fe  pretende,  porque  en  tanto  ferán  eficaces, y  a 
propofito  en  quanto  tuuiercn  efta  proporción.  E 
Supuefto  efto,  ireys  diztendo  lo  que 
íintieredes. 


•  - 
• 
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f* Que  U  mortificación  id  Morproprio  es  medh  para  adquirir  ti 
tthftpv  amor  de  Dios. 


'  ■  *  PRIMERO. 


ST  A  materia  Padre  es  dificultofa,  y  me  holgara  yo  mu- 
cho oyr  ao£ros,antes  que  hablarjpero  la  obediencia  fue- 
te hazer  milagros,  y  tal  ferá  el  acertar  yo  a  dezir  alguna 
<eofa  acerca  del  amor  diuino.Y  afsi  lo  que  fe  me  ofrece,es,que 
es  fumamente  neceflaria  la  mortificación  del  proprioamor, 
defpidiejuio  de  nofotros  el  hombre  viejo ,  para  vertirnos  del 
nue  lio,  i  cio  mundo  la  imagen,  y  femejanca  de  Dios.  Efto  fe 
funda  en  lo  que  fe  acabó  de  dezUaora,  q  el  amor  di u i  no  con- 
fiíte  en  la  t  rásformacion  en  Dios,  y  es  fuerca^ue  para  hazerfe 
C  eft  a ,  ha  de  dexar  vno  de  fer  lo  que  es.  En  las  cofas  naturales 
yemos,que  no  puede  auer  generación,  fin  que  preceda  corrup 
cion.  No  nace  el  grano  del  trigo,  fin  que  primero  fe  corrópa, 
ni  puede  fer  vno  fabio,fino  dexa de  fer  ignórate,™  eftar  fano, 
fino  dexa  de  eftar  enfermo  Por  ello  la  Filofofiapone  dos  ter- 
minosjvno  que  llaman, dquoyy  otro>adquem.  Que  es  dczir,vno 
de  donde  la  cofa  parte  ,  y  otro  adonde  camina  y  para ,  y  no  es 
pofsible llegar  al  vno, fino faliendo del  otro:  el  que  va  a  la 
33.  Iglefia,ha  de  falir  de  fu  cafa,  porque  fin  cito,  no  feria  pofsible 
Hegar  donde  pretende;  afsi  en  eiíe  efpiritual  mouimiento  ca-* 
mina  el  hombre  de  fia  Dios,y  fino  faliere  primero  de  fi,nopo 
drá  llegar  a  Dios  ;no  podrá  hazerfe  diuino  ,  fino  dexa  de  fer 
humano,  ni  juílo,  fino  dexa  de  fer  pecador,  ni  ecleftiai ,  fino 
dexa  de  fer  terreno, ni  efpiritual,  fino  dexa  de  fer  fenfual.  Es- 
tán grande  verdad  cfta  ,  que  parece  la  alcanc/j  Platón  tnvn^w« 
dialogo  que  llama  Tcctheto ,  hablando  en  nóbre  de  Sócrates, 
E  dize  ;  No  es  pofsible  faltar  los  males  en  cJ  mundo,  porqile  no 
vinimos  aqui^entre  diofes,fino  entre  hombres. Por  lo  qual de- 
Demos  trabajar  con  todas  nueftras  fuerzas  por  paífar  deíic 
mundo  al  orro^y  eft$  tranfito  no  es  otra  cofa,  fino  huy  r  de  las* 
cofas  de  la  tierra;©  imitar  a  Dios,  en  quáto  al  hóbre  fea  pofsiT 
ble; y  aquel  imita  a  Dios, q  imitafu  jufticia,fu  prudencia, ScdP 
porq  como  Dios  fea  juftifsimo,no  ay  cofa  mas  femejáte  a  cl,cf 
el  hóbre  juftp.De  dóde  fe  inficre,q  el  conocimiétodeDios  cst 


« 
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h  verdadera  fabiduria,y  la  verdadera  virtud.  Todas  eílas  fon  A 
palabras  de  Platón.  Lo  mifrno  que  dize  de  la  jufticia,  pruden- 
cia, &c.  fe  puede,  y  deue  entender  de  qualquier  otra  virtud, 
como  íi  dixeífcmos;  aquel  imita  a  Dios,  que  es  maspuro,mas 
cfpiritual,mas  dcfpreciador  de  las  cofas  del  mundo,&c. 

La mifma experiencia  mueftra,que  no  puede  vn madero 
transformarfe  en  fuego,  fi  primero  no  fe  confume  la  frialdad, 
y  todo  loque  tiene  contrariedad  conel ;  pues  mucho  mayor 
es  la  incompatibilidad  que  ay  entre  la  carne,y  efpiritu,  y  afsi  ** 
no  podrá  llegar  el  hóbre  carnal  concebido  en  pecado  a  tranf- 
formarfe  en  Dios, y  ferefpiritual,fino  perdiendo  primero  los 
refabios,  y  lime  Uros  que  repugnan  a  efta  pureza,  y  fantidad; 
y  aunque  es  verdad ,  que  efto  mas  fe  ha  de  alcanzar  de  Dios 
N.  Señor  con  oraciones,  que  con  induílrias  proprias ,  con  to- 
do cífo  quiere  fu  Mageftad  que  ayade  vno,  y  de  otro:  Deus 

¡>tut.  4.  en¡mign¡s  confumens  efl.Su  Mageftad  ha  de  fer  el  que  ha  de  con- 

fumir  las  humedades  de  nueltro  coracon  ,  pues  de  fu  natura-  q 
leza  tiene  el  traer  todas  las  cofas  a  (i,  y  hazerlas  participantes 

5.  Vton.  de  íl  mifmo,  como  dize  San  Dioniíio  ,  lo  qual  también  parece, 
auer  fignificado  el  Señor,  quando  dixo:  Et  ego  fi  ex  altana  fuero  a\ 

Joan,  1 2  tcrra3omnia  trabar»  ad  me  i pfum.  Como  íi  dixera  :  Traerlos  he  tras 
mi  por  amor,  haziendolos  femejantes  a  mi  en  las  coftumbres.. 
Con  efto  también  fe  ha  de  juntar  no  eftar  el  hombre  ociofo, 
j  pues  es  cierto  el  dicho  tan  recebido  de  San  Auguftin: Quifecit 
te  fine  te,nonfaluabit  te  fine  te.  Y  afsi  deue  ayudar  a  tirar  el  arado  j> 
con  Dios,  juntando  fus  manos  con  las  diuinas ,  pues  ellas  van 
enderezadas  a  arrancar  en  el  hombre  todo  aquello  q  impide 
la  vnion  con  fu  Mageftad?-es  neceíTario  q  el  hombre  coopere  a 
cfte  mifmo  intento  ,  pues  no  fe  plantan  en  vn  campo,  o  monte 
arboles  frutales, íi  no  fe  arranca  primero  los  íilueftres :  afsi  en 
el  al  ma  no  fe  plantan  los  arboles  de  las  virtudes ,  y  princ ¿pál- 
mente el  del  amor  de  Dios,  q  es  como  el  árbol  de  la  vida,fíno 
fe  arrancan  las  efpinas ,  y  malezas  de  los  vicios.  No  concibió 

Cen.n,  saraalfaac,  hafta  tanto  que  en  ella  vuieííen  faltado  las  cofas 
todas,que  fon  proprias  eje  mugeres :  afsi  el  alma  religiofano 
concibe,  y  pare  el  gozo  efpirUual,hafta  que  falten  en  ella  tes 
imperfecciones, y  refabios  de  la  naturaleza  corrupta, ni  fe  pue 
de  hazer  vno  hombre  efpiritual,ni  femcjanteaDios,íi  prime- 
ro no  mortifica  la  carne  con  fus  apetitos. Como  el.Alquimifta 
no  puede  hazer  del  cobre  oro,  ün  que  fe  corcompa  etcobre, 

para 


Digitized  by  Google 


A  para  qne  fe  haga  oro,  fi  fuera  pofsible ;  afsi  en  ella  alquimia 
efpiritual,en  que  fe  pretende  hazer  de  la  tierra  ciclo,de  la  car 
ne  efpiritu,  del  hombre  Dios:  neceífariamente  fe  ha  de  cor- 
romper el  vn  eftremo,para  venir  al  otro. 

Por  lo  qual  fe  vé  fer  la  pureza  del  coraron  grande  medio 
para  alcanzar  el  amor  de  Dios.  Lo  qual  enfeñan  los  Santos,  -  .  * ' 
principalmente  el  gran  Cafsiano ,  diziendo  :  Deftinatio  noflra  U 
pofttfcopus'f tiritas  coráis ,  fine quo  ad  ilium  finem,fálicet  bcatitudi-  U 

B  ne m  impopibüe  eft  quempiam  perstenire.  In  bac  enim  deflmatione  de- 
figentes  noflra  deflinationü  obtktus  ,  velut  ad  certam  lineam  curfum 
reüipimumdmgimus.  Cofa  cierta  es,  que  efta  limpieza  de  co- 
raron no  fe  puede  adquirir,  fino  fedeftruyeen  elalmatodjo 
lo  animal,  y  terreno,  y  lo  que  es  contrario ,  y  desemejante  a 
Dios,  porque  tirándonos  para  fi ,  y  licuándonos  a  los  bienes 
terrenos,  haze  boluer  las  efpaldas  a  los  celeftiales,  y  apartar 
de  Dios,  porque  fu  naturaleza,  y  oficio  es  arraftrar  el  alma 

C  defordenadamente  hazia  todos  los  bicnes,que  firuen  al  cuer- 
po, los  quales  aunque  fean  inumerables ,  los  reduxo  S.Ioan  a 
tres  cabecas:£wi<tyi«d  efl  in  mundo, concupifcentia  carnis  efl,  concupif- 
centia oculorum,&fuperbiarita.  Debaxo  deítos  fe  compre hende  lAoan* 
vna  flota  de  inumerables  bienes  terrenos,  que  fon  como  vnas 
maromas,  que  lleuan  tras  íi  al  alma ;  y  afsi  el  que  ^leíTea  ei 
amor  de  Dios ,  ha  de  dar  libelo  de  repudio  a  todos  ellos, 
mortificando  todos  los  apetitos  de  carne ,  y  efto  no  andando 

D  por  las  ramas,  fino  poniendo  la  fegur  a  la  rayz;  porque  no 
fon  para  en  vno  amor  de  Dios,y  amor  proprio. 

Porque  es  cierto  lo  que  dize  el  gloriofo  San  Auguftin ,  que 
el  amor  proprio  es  la  rayz,  y  manantial  de  todos  quantos  pe- 
cados en  el  mundo  fe  hazeu ,  pues  ninguno  peca ,  fino  por  ai- 
cancar  alguna  cofa  que  defordenadamente  ama ;  como  Indas 
pecó  por  el  afe&o  defordenado  del  dinero  ,  Dauid  por  el  a- 
mor  defordenado  de  Berfabe,  y  nueftros  primeros  Padres 

E  por  la  golofína  de  la  mancana ,  y  de  lapropria  excellencia.  Y 
cfte  es  (dize  el  gloriofo  San  Auguftin)  el  que  puebla  la  ciu- 
dad de  Babylonia;  efte  es  la  deftruccion  de  la  caridad;  efte 
también  es,  el  que  fiendo  inccntiuo.de  los  pecados ,  es-el  to- 
tal impedimento  para  alcanzar  las  virtudes,  cuyo  oficio  es 
difponer  el  alma  para  el  amor  de  Dios, a  quien  todas  ellas 
fe  ordenan,  como  las  medicinas  a  la  falud.  La  razón  es,  por- 
que es  proprio  de  la  virtud  exercitarfe  en  cofas  arduas ,  j 
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'dificultofas,  a  lo  qual  repugna  el  proprio  amor,  cuya  natura-  X 
leza  es  huyr  toda  dificultad, y  trabajo ;  afsi  como  los  perezo- 
fospor  no  trabajar ,  fe  fuelen  dexar  morir  de  hambre  ,  y  an- 
•         dar  defnudos,y  rotos ;  afsi  el  proprio  amor  enemigo  del  tra- 
bajo, no  da  lugar  a  que  la  virtud  fe  adquiera,  pues  ha  de  cof- 
tar  alguno  ,  por  lo  qual  dixo  Séneca ,  que  en  el  reyno  del  de.«- 
leyte  no  tiene  lugar  la  virtud.  Y  en  otro  lugar  dize  :  Muy  po- 
co eftimará  la  virtud  el  que  fuere  muy  amigo  de  íi  mifmo. 
Es  cofa  cierta,  que  la  mayor  parte  de  las  virtudes  morales  fe  B 
emplean  en  moderar  las  pafsiones  naturales ,  reduziendo- 
las  al  medio  en  que  conítite  la  virtud ,  y  apartándolas  de  los 
diremos  que  ordinariamente  fon  viciofos ,  a  lo  qual  contra* 
dize  el  proprio  amor,  que  es  fiempre  vehemente,  y  defafora* 
do  en  fus  deiíeos  ,y  en  las  pafsiones  que  del  proceden,  y  quan- 
to  eftas  fon  mas  furiofas,  tanto  menos  lugar  tiene  la  virtud, 
para  apoderarfe  dellas,  y  enfrenarlas ;  como  quanto  mas  des- 
bocado es  el  cauallo ,  tanto  menos  íe  fugeta  al  freno.  Pues  C 
íiendo  el  amor  proprio  tan  contrario  a  las  virtudes,  que  fon 
(  como  fe  ha  dicho)  difpoliciones  para  el  amor  de  Dios;  bien 
fe  vé  como  también  lo  es  el  mifmo  amor  proprio.  Efto  enfe- 
libo  f«"a  c*  §lorio*°  San  Gerónimo,  declarando  aquellas  palabras 
tnlfoia.  del  Profeta  Ifaias:  Coanguflatum  efl  enimflatum,  itavt  alta  deci- 
ífai i  r.  18  i&t&t*^*  breueytrumque  operire  non  potefl.  Dize  pues:  Hac 
í  Cor  1  o  ytr^a  %^um  babentfenf  m ,  q m m  in  >Apoflolo  lcgimns,  Non  poteflis  cali- 

cem  Domini bibere,  & calietm  damomcrum ;  non  poteflis  menfx  Domini  Q 
^  participes  ejfc9&mcn¡6idolorum.  Y  en  otra  parte  :  Qua  participa- 
or'  *  tío  mflitiA  cum  iniquitatt  ?  Qua  focittas  luci  ad  t enebros  t  &c.  O  igitttr 
Hitrufaltm  fi  "pié  meü  contplexibus  copular  i,  abije  c  idola,  &mundi  de- 
litias. Umtr  enint meus>  &  mundi,  cih&rtre  non  r  alera.  Y  el  gloriofo 
$.*¿g«/L  San  Auguít  in  dize  :  Turpüamor  e¡Uquo  animas  ea ,  qua  ipfo  inferió» 
ra funttdHigit,  qui ptagü proprié  cupiditas  dtcitiiryofntiium  malorum  ra- 
dh9  &  ideo  non  antandum  efl ,  quod  manenti ,  &f mentí  amori ,  auferri 
potefl»  Cbaritatis  renenum  efl  fpes  adipifeendomm ,  aui  rttinendorum  ^ 
temporalium.  De  lo  qual  fe  vé  quan  fuerte  es  el  proprio  amor, 
y  quan  furiofamente  arrebata  el  alma  tras  fi ,  impidiendo  el 
Serli  de  fc*crc¡cio,de  ^as  virtudes,  y  por  el  configuiente  del  amordi- 
tdueniu  u*no' íí->ft°  explica  marauillofamente  San  Bernardo,  compa- 
rando a  loa  que  fe  gouiernan  por  el  proprio  amor  a  aquellos 
que  yendofe  a  ahogar,  echan  mano  de  lo  que  topan  con  tanta 
fuerza,  quelleuan  tras  íi  aun  a  ios  náfraos  que  los  procuran 
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j  focorrcr.  Infatúes ( dizc ) fiítj Mam; omm¡pUvmstae[alutaribns 
fiudijs,  caduca  poetas,  &  tranfitoría  qn&runt.  Qmbfts  comparabimu* ht>~ 
mines  ¡¡los}  Troftfto  fsmilcsfunt  bis,qm  fummerfi  perielitantur  m  aquis; 
túmimmyideas  ,  eos  tenentes  tenere  y  ñeque  rila  ratione  deftrerc ,  quod 
pnmum  ouurnrit  manibus,  qmdqmdfit  iüud ,  Ucee  ule  fie  aiiquid ,  quod 
omnino  prodejfe  non  poflit ,  vtfuntradices  herbar um ,  c&eraque  fimilia. 
liam  &fi  qui  ad  eosforté  ventant,  vtfubueniant ,  nonnunquam  folent  ap~ 
prebenfos  inuoluerc  fecum3ad(ó  ve  tam  nec  fibi ,  nec  ¡Uü  aviMumprx- 

#  bert  valeant ;  fie  perenne  m  boc  man  magno,  er  fpatiofo,fic  perenne  mi- 
feri9dumperitura \fc8antes,  ommneune fotida,  quibus  apprrbenfis,  &{al~ 
uartpoffunt  animas  fuas;  ñeque  cnim  de  vamtate,  fed  de  verieaee  duieur.  i0íml 
Cognofcetiseam,&  líber abitros.  • 

Fuera  de  lo  dicho,  clamor  proprio  impide  también  al  a* 
mor  diuino;porque  efte  fe  alcanca  con  atenta  oración,  y  con- 
fideracion  de  todas  aquellas  cofas ,  que  pueden  encender  el 
coraron  del  hombre  a  efte  amor  ;  al  qual  exercicio  cierra  la 

q  puerta  muy  de  golpe  el  amor  proprio ,  quando  fe  apodera  del 
alma,  porque  lleua  tras  fi  todas  las  potencias  afsi  interiores, 
como  exteriores,  haziendo  preíTa  cada  qual  en  el  óbjecto 
que  tiene  prefentc,  deleytandofoenel,  cumplicndofe  loque  uJg< 
dixoChriftonueítro  Señor ■::  Vbi  enim  efl  ehfaurus  tuus ,  ¡bt  eflí&  • 
cor  tuum.  Como  fi  dixera :  Allí  eíU  tu  voluntad ,  y  penfamiea* 
to ,  porque  apoderado  el  proprio  amor  de  la  voluntad  ♦  fe 
apodera  de  todo  lo  demás,  que  a  la  voluntad  fe  rinde.  Por 

p  elfo  dixo  San  Auguftin  .•  >Amor  meus.pondus  mcum.  Afsi  como  las 
cofas  naturales  tienen  fu  mouimiento ,  cada  qúal  fegifníu  n  a- 
tn  raleza,  las  cofas graues  a  lo  baxo,  y  las  lenes  a  lo  alto;  afsi 
en  lo.  cip  i  ritual,  quádo  predomina  el  amor  de  cofas  de  tierra, 
todos  los  mouiruicntos,y  defleos,  tratos,  y  excrcicios  fon  de 
la  tierra;  pues  fiendo  el  amor  de  Dios  fuego,  es  fuerza  que  ha 
de  fubira  lo  alto, fino  es  impedido.  Siéndolo  pues  por  el  pro- 
prio amor,  cj  llena  el  alma  de  cofas  tcrrenas,es  fue  rea  fer  vene- 

£  nú  chantatis,  como  arriba  fe  dixo,  pfces  no  halla  el  amor  diüfno 
lugar  defocupado  en  el  alma.  En  vna  valija  llena  de  agua  no  fe 
puede  echar  otro  licor, fino  fe  derrama  primero  el  aguajeomo 
ni  en  vna  tierra  ocupadacó  vna  femilla  fe  puede  fébrar  otra,  ^ 
.  fin  q  fe  arranque  la  q  eftaua primero.  Y  afsi  dixo  Séneca,  q  el 
que  de  verdad  amaua,  no  podía  amar  mas,  que  vna  cofa  fola. 
¿a  jnifma  expe riencia  enfeña  eíla  verdad, pues  cada  qual  echa 
de  ver,  quan  inepto,  e  incapaz  cita  para  la  oración ,  y  actos  de 
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amor  de  Dios,  quandoeíU  aficionado  a  cofas  de  tierra;  y  no  A 
folamente  impide  eílos  exercicios  el  proprio  amor,íino  que 
también  los  haze  defabridos,cumplicndofe  lo  que  el  Apoftol 
I.Cor.  %  dizc ;jínimalü  homo  non percipit  ea>  qn¿  funt [piritas  DeiyflultitU enim 
^~     "  cftitH,  &  non  pottjl  intelligere.  Como  no  las  entiende, no  las  ama, 
y  como  no  las  ama,  no  las  guíta,  y  ¿ende  no  ay  güito ,  no  ay 
trabajo,  ni  exercicio ;  porque  como  fe  dize  comunmente ,  ei 
deleyte  acaba  las  obras.  Finalmente  el  proprio  amor  daña,  y 
peruiertc  la  intención,  ordenando  las  cofas  al  bien  defudue  B 
ño,  haziendole,  como  vltimo  fin,  bufeando  en  todo  fu  inte- 
rese, y  honra,aunque  fea  con  menofeabo  de  la  de  Dios :  buf- 
ca  en  todo  fu  contento,  echando  mano  de  las  cofas ,  que  fe  le 
acarrean.  Todo  lo  qual  derechamente  fe  opone  al  amor  diui- 
no,  el  qual  ordena  a  fi  miímo,  y  todas  las  cofas  para  Dios,  buf 
candóle  en  todo,  aunque  fea  con  menofeabo  fuyo,  con  delfco 
de  agradarle,  y  hazer  fu  voluntad,  exercitandofe  en  todo  ge- 
nero de  virtud.  Siendo  pues  tan  difcrentes,bien  fe  ve  quan  in  C 
capaz  eftá  el  amador  de  íimifmo  de  poder  alcanzar  el  amor 
.         de  Dios.  Lo  qual  es  tanta  verdad,  que  aun  Platón  con  lumbre 
natural  la  alcanzó:  el  qual  defpues  de  aucr  tratado ,  de  como 
la  verdadera  fabiduria,  y  perfeciondel  hombre  confifte  en 
morir  a  la  afición  defordenada  defte  cuerpo,y  a  las  cofas,que 
le  pertenecen,  para  viuir,  en  quanto  feapofsible  ,  con  la  me- 
jor parte  de  nofotros,  que  es  el  efpiritu  ,  empleándolo  en  la 
confideracion,  y  amor  de  Dios,  como  lo  hazen  los  Angeles,q  J> 
el  llama  fubílancias  altifsimas;  vino  a  refumir  la  perfeta  fabi- 
duria en  dos  cofas,  que  fon  en  aueríion,  y  conuerfion.  Que  es 
dezir,  en  apartar  el  amor  de  todas  las  cofas  tranfitorias,y  có- 
nertirfe  a  las  eternas.  Pues  fi  efto  fintio  vn  Filofofo  gétil,que 
es  razón  fienta  vn  Filofofo  Criftiano?  Y  afsi  por  no  fer  mas  lar 
go,  concluyo  con  efto,  diziendo ,  que  defleo  mucho  darme  a 
la  mortificación  del  proprio  amor,  para  que  el  diuino,  y  celef 
tial  halle  lugar  en  mi  alma.  Lo  mucho  que  pudiera  dezir  ™ 
eneftc  particular,  remito  ala  conferencia  del 

proprio  amor. 
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Que  la  mortificación  de  la  propria  voluntad,  y  juy^io ,  y  otras  cofas ,  es 

medio  para  alcatifar  el  amor  de  Dios. 
S  E  G  V  N  D  O. 

COnfiderando  Padre,  por  vna  parte  la  excelécia  del  amor 
diuino,  y  por  otra  los  grandes  eftoruos ,  e  impedimen- 
B  tos,  que  para  e  1  ay  ,fuera  de  lo  que  el  hermano  acaba  de 

desir,  fe  me  ofrece,que  me  ayudaría  mucho  la  mortificación 
de  algunas  otras  cofas,  como  fon  la  propria  voluntad,  y  losa- 
petitos ,  y  pafsiones  naturales,  y  otras  inclinaciones ,  y  refa- 
bios  particulares ,  con  que  vno  nace.  Todo  lo  qual  j  como  la 
efperiencia  lo  mueftra,  tiene  guerra  rompida  contra  el  amor 
diuino,  como  fe  verabreuemente,difcurriendo  por  cada  vna 
de  ftas  cofas. 

C  Hablando  de  la  propria  voluntad,digo,que  afsi  como  la  fu- 
ma de  toda  la  religión  Criftíana  coníifte  ah  el  amor  de  Dios, 
afsi  también  confute  en  fa  perfe  tifsima  obediencia,  y  confor- 
midad con  fu  fanta  voluntad.  Y  afsi  eftas  dos  virtudes ,  q  fon 
caridad,y  obediencia  cftá  muy  hermanadas,  pues  el  .amor  no 
es  otra  cofa,  fino  tener  vn  mifmo  querer,  y  no  querer  con  el 
que  ama:  Quidiligit  me,  dixo  Crifto, maniata  meaferuabit.  Y  en  el  ^04n'  *4 
mifmo  lugar;  qui  bxbet  mándala  mea,  & ftruat  ea,  Ule  eft ,  qui  diligit 

D  me.  Pues  eftavnion,  y  conformidad  deftruye  la  propria  volun 
tad,  oponiendo  fe  ala  verdadera  obediencia,  y  por  el  confíi 
guiente  al  amor  de  Dios.  Y  afsi  los  que  la  íiguen,  fe  llaman  en 
la  fagrada  Efcritura  j  Filij  Eelial  nescientes  Dominum ,  que  quicret  u  Rf«;  a 
dezir  íin  yugo,  rebeldes,y  de  dura  ceruiz.  Con  efto  nacemos, 
y  nos  criamos,  como  lo  drze  Dios  por  el  Profeta  Ifayas;  Sciui 
enim,quia  durus  es  tu,  &  neruus  ferreus  ceruix  tua ,  &  frons  tua  área. 
Scio  emm,  qui»  p romanean*  prauaricaueris,  &  tranfgrefiorem  ex  >tero 

Í  yocaui  te.Como  ñ  dixeííerdefdc  tu  nacimiento  te  conozco, y  te 
marqué,  y  fe  que  eres  duro,  y  hecho  a  tu  voluntad,  y  tu  cer* 
uis  es  como  vna  vara  de  hierro.  Propria  voluntad  llama  fan  Serm.  3. 
Bernardo:  Qu<e  non  efl  communU cum  Deo,<&  bominibus,fed  noftra  ta-  ¿eKcfur\ 
tum.  guando  quod  volumus,  non  ad  honor em  Dei,  non  ad  vtilitatem  fra* 
trtm ,  fed  pr optemos  met  ipfosfacimus,  non  intendentes  placeré  Deo>  & 
prodeffe fratribus ,  fed  facete  proprits  motibus  animorum.  Siendo  pues 
efta  ia  naturaleza  de  ía  propria  voluntad,  que  todas  las  cofas 
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qnkre  para  fi ;  fin  atentar  al  agrado  de  Dios ,  y  de  los  proxi-  j^. 
mus:  bien  fe  vé  quan  grande  guerra  haze  ai  amor  diuino,pues 
como  dize  el  mifmo  Santo  ;  Vropriofurore  impugnat  Deum,  namfe 
ipfum primo  fubtrabit ,  & fubducit  eius  dominatui ,  cui  tanquam  autbori 
feruiredebuerat,  dü  efficitur  fuá.  Siendo  (como  arriba  fe  dixo)tan 
para  en  vno  el  amor  de  Dios,  y  la  perfeta  obediencia,  negán- 
domela la  propria  voluntad  :  bien  fe  vé,quan  derechamente  fe 
oponga,  y  haga  guerra  al  amor  diuino.  Yafsi  añade  el  fanto 
Dotor  ;  Omnia  deinde ,  qu<£  Dcifunt,  quod  in  fe  efl ,  tollit,  &  dinpit.  B 
Quem  enim  modum  fibi  ponit  humana  cupiditas'f  Mundus  vniutrfut  pro- 
prije  rol  untan  non  fuffiat.  Sed  vtinam(cborribtlcdiftu  )  ne  inipfum  de- 
feuiret  autborem  ,  mne  autem,  quantum  infe  ejl,  Deum  perimit  propria 
voluntas:  vttlt  enim  cum  non  tfle  Deum.  Siendo  condición  del  dhii- 
no  amor,  querer  a  Dios  todo  el  bien ,  yendo  por  camino  tan 
contrario  la  propria  voluntad:  bien  fe  vé  quanta  indifpoíició 
caufe,para  que  el  amor  diuino  no  pueda  hazerprefa  en  el  al- 
ma, que  tiene  prefa  la  propria  voluntad.  C 
-      S.  Bernardo  tratando  también  de  la  propria  volútad,  dize; 
X       "p0^Herlmt fi* tffeyvtique  ficut  dijfcientesbormmy& malnmfafti funt, 
grat.  ZT  mn  tantkm  |g¿  fiti9jed &  diaboli.  I  taq;  libera  voluntas  nosfacit  noftros, 
libertar-  mil¡4¿la¡)Qi^  y0MOei.  Dumergopcrmalam  voíuntatemfumus  diaboli, 
Pttn      quodam  modo  interim  non  fumus  Dei,  ficut  cum  per  bonamvaluntatem  ef 
ficimur  Dei ,  definí       iam  effe  diaboli .  Sane  diuboío  nos  noflra  m*n- 
cipat  voluntas  ,  nonipftus  poteftas.  Noflra  auil  voluntas  bona  a  Oeo  crea 
ta  perfetfa  non  erit  quo  ai  vfque  fuo  creatori  perfifte  fubie&a  fit.  De  i  o  r> 
qual  fe  colige,  quan  contraria  es  la  propria  voluntad  al  amor 
de  Dios,  y  q  ianto  conuenga  fu  mortificación,  para  que  el  aU 
t  .  ,  .    magozedeíte  diuino  tefofo  5  porque  la  propria  voluntad  en 
mil  maneras  fe  atrauieífa  con  dolor ,  ya  de  diferecion ,  ya  de 
caridad,  ya  de  jufticia,  ya  de  mifericordia,  ya  de  necefsidad» 
ya  de  zelOj&c.  haziendo  mas  enefto,  lo  que  el  hombre  quie- 
re, que  lo  que  conuiene:  mas  la  propria  voluntad  ,  que  la  de 
Dios.  Lo  qual  muchas  vezes  fe  hazc  fin  fentir,y  afsi  es  neccf-  £ 
fario,  que  el  alma,  que  delfca  el  amor  de  Dios,  viua  con  par- 
ticular cuydado  en  la  mortificación  de  la  propria  voluntad. 

Si  lo  dicho  es  neceífario,  no  menos  lo  es  mortificar  las  paf- 
íiones  ,  e  inclinaciones,  que  nacen  del  proprio  amor  ,  y  de  la 
propria  voluntad-.  Para  que  citó  fe  entienda  mejor,  fe  á  de-fu 
poner,  lo  que  ordinariamente  fe  dize,  que  en  nueftra  almi  ay 
dos  partes  principales ,  que  los  Teólogos  llaman  Porción  fu- 
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&  pefW,y  Porción  infcriorren  la  fuperior,qué  llaman efpiritti, 
o  mente,  eftá  la  voluntadi  y  el  entendimiento ,  que  rige  eífa 
niifma  voluntad,  como  los  ojos  al  cuerpo:  en  la  inferior  eíti 
el  apetito  feníltiuo  con  la  imaginación,  que  es  también  como 
ojos  del  apetito,  en  el  quai  los  Fiiofofos  ponen  onze  afeétos, 
que  ordinariamente  fe  llaman  pafsiones,  o  mouimientos  na- 
turales,que  fon  amor,y  odio,triíteza,  y  alegria,dcfleo,y  huy- 
da,  temor,  y  ofadia,  confianza,  y  defconfian^a,e  ira.  Vnas  def 

B  tas  pertenecen  a  la  concupiscible,  otras  a  la  irafciblc.  La  par 
te  fuperior,  que  hemos  dicho ,  conftituye  al  hombre  en  vna 
república  de  angeles,  y  la  inferior  en  la  de  beftias,  pues  eftas 
también  tienen  las  pafsiones  referidas.  Antes  del  pecado ,  la 
parte  inferior  eftaua  fugeta  a  la  fuperior;  perdiofe  efta  fuge* 
cion  por  el  pecado,  quedando  rebelde ,  y  contraria  aun  def- 
pucs  del  Bautifmo,  ordenándolo  afsi  Dios ,  para  materia  de 
merecimiento,  y  exercicio  de  virtud.  En  la  vitoria ,  y  modc- 

C  ración  deftas  pafsiones  eitá  la  virtud,  y  paz  interior,  y  la  ver 
dadera  libertad  del  hombre,  y  por  efto  fe  emplea  muy  gran 
parte  de  las  virtudes  morales,  en  domar,  y  moderar  citas  paf 
íiones,  principalmente  la  fortaleza,y  templanza  con  todas  las 
otras  partes,  y  efpecies  deltas  virtudes ,  que  fe  comprchen- 
den  deba.xo  dellas.  Afsi  como  la  fanidad,  y  buena  difpoíicion 
del  cuerpo,  coníííte  en  la  compoíicion  de  las  qualidades,y  ele 
meneos,  de  que  citamos  compu titos ;,  y  la  enfermedad  en  el 

P  dcíordendellos:  afsi  también  la  falud  efpiritualde  nueítras 
almas,  y  la  buena,  o  mala  difpoíicion  dellas  coníííte  en  la  ten 
planea,  o  deforden  deftas  pafsiones:  porque  quando  cftaa 
ordenadas,  y  compueftas,  eftamos  bien,  y  quando  deforde* 
nadas,  mal.  :  - 

De  aqui  fe  colige  fácilmente,  quan  vigilantes,  y  cuydadó^ 
fos  deuemos  eftar  fobre  la  guarda  de  las  pafsiones  naturales* 
las  quales  a  manera  de  beftias  femueuencon  iaprefenciade 
E  fus  objetos ,  preuiniendo  muchas  vezes  la  razón ,  haziendo- 
nos  femejantcsalas  beftias.  Por  loqualdixoel  Real  Profe- 
ta Dauid ;  Homoycum  inbomrt  efftt ,  nouintiüexis ,  comparatus  eft  j>r  i¿qi 

r  immtuinppim'éut,  Crfimlúfaüiu  *fl  ¿//¿^Degenerando  el  hora  3 
bre  del  alto  fer ,  en  que  Dios  le  ptofo,figuiondo  fus  apetitos, 
como  beftia,fc  hazeefclauo  del  demonio  ,  rebelde  a  Dios> 
captiuo  del  pecado,  fujeto  a  todas  las  miferias ,  y  mudanzas 
del  mundo,<jucdando  ta  flaco,q  qualquiera  deUas  1c  derriba 
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Eftas  pafsiones  defenfrenadas  ciegan  el  entendiraiento,capti-  A 
uan  la  voluntad,  enflaquecen  el  libre  aluedrioi,  turban  la  paz 
de  la  conciencia,deftierran el  alegría  efpiritual  del  alma,  pri- 
uan  la  de  la  verdadera  libertad ,  quitanle  el  repofo  de  la  con- 
ciencia,echan  fuera  las  virtudes,  e  introduzen  los  vicios,final 
mente  foncaufa  de  todos  los  males, y  defaífofsiegos  del  mun- 
do. Con  eftas  cofas  como  tendrá  lugar  el  amor  de  Dios?  Y  afsi 
el  que  deflca  alcanzarle,  fu  principal  cuydado,  y  conato  deuc 
fer,mortificar,  y  moderar  eftas  pafsiones,  nodexandofe  enla-  B 
zar  dellas,  andando  muy  fuperior,y  defpegado,  como  anda  el 
azeyte  fuperioratodos  los  licores,aunque  parezcan  las  cofas 
pequeñas,  pues  no  es  pequeño  el  daño  que  fe  ftgue  de  las  afi- 
ciones defordenadas. 

No  menos  que  lo  dicho  conuiene  mortificar  las  inclinacio- 
nes, y  refabios  malos,  con  que  vno  nace,  o  por  coftumbre 
fe  han  adquirido;  porque  vemos  a  vnos  naturalmente  incli- 
nados a  ira,  otros  a  gula,  otros  a  pereza,  otros  a  vanagloria.  C 
Vnos  fon  muy  interefíaks,refabidos,maliciofos,puíilanimes,  • 
inbidiofosj  otros  maldizientes ,  vanos ,  prefumptuofos ,  efti- 
madores  de  fi  mifmos ,  defpreciadores  de  otros ,  cabezudos, 
amigos  de  fu  proprioparccer,enemigos  capitales  del  trabajo, 
de  la  penitencia  con  otros  infinitos  refabios  que  cada  diafe 
tocan  con  las  manos.  Todo  efto  fe  ha  de  vencer,  pues  vna 
mala  inclinación  no  vencida  fuele  fer  impedimento  de  la  per- 
fección, y  quien  no  tratare  de  mortificar  eftas  inclinaciones,  L> 
defpidafe  de  poder  alcanzar  el  amor  de  Dios ,  pues  fon  para 
en  vno  con  el. 

En  efta  mifma  lifta  fe  ha  de  poner  todo  genero  de  pecados; 
los  mortales,  claro  efta  que  deftierran  la  caridad,  y  amor  de 
Dios;  los  venialesya  que  no  maten  el  alma,  apagan  el  feruor 
de  la  caridad,  difponen  para  fu  muerte,efcu recen  al  alma,im- 
pidenladeuocion,defmayanel  coraron,  cortan  el  hilo  de  los 
buenos  exercicios,  diftraenal  hombre  ,  y  fe  ponen  como  vna  E 
nube  entre  Dios,  y  el. 

De  todo  lo  dicho  fe  vé  quan  forcofo  negocio  fea  la  mortifi- 
cación de  la  propria  voluntad,  de  las  pafsiones  defordenadas, 
de  las  malas  inclinaciones,y  rcfabios,y  de  todo  genero  de  pc- 
cado,procurádo  la  mayor  pureza  de  corado  q  fuere  pofsible, 
para  q  en  el  alma  afsiente  la  fineza  del  amor  de  Dios.  Afsi  co- 
mo el  preciofo  efmaltc  no  afsiéta  fobre  hierro,finofobre  oro; 
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A  afsi  efta  virtud  ccleíUal  no  fe  comunica  a  las  animas  fuzias> 
i   íí  no  a  las  pu  ras,  y  limpias:  In  maleuolam  animam  nonintrpéitfapien 

tia>  ñeque  habitaba  in  corpore  fubdito  peccatis.  Y  de  la  mifma  Sabi-    r* l# 
duria  fe  dize  :  In  íacob  Mita,  &  tn  ífrael  báreditare ,  &  in  eleÜis  ¿ 
mcis  mine  radie  es.  Efto  es  Padre  lo  que  fe  me  ha  ofrecido ,  hol- 
garmeheoyr  al  que  fe  fígue,para  deprender  otros  medios, 
que  me  ayuden  a  al  cancar  el  amor  de  Dios. 


B 


<J  Que  la  oración  continua  es  medio  para  alcanfor  el  amor  de  Dios. 

...... 

TERCERO, 

-  i  •  , 

FVera  de  lo  que  los  hermanos  an  dicho  Padre,  lo  que  a  mi 
fe  me  ofrece  (me  ayudaria  mucho  )  es  el  continuo  exerci- 
C  ció  de  la  oracioUsy  meditación  de  todas  las  cofas,  que  me 
pueden  mouera  Dios  , pidiendo  continuamente  efte  diuino 
amor :  Vropter  boc  optaui%&  datus  efl  mibifenfuSj&inuocau^  &  venit  $ap,^ 
in  me  fp  ir  ¡tus  fapicntia,  &  prapofuiillam  regnis ,  &  fedtbns,  &  diuitias 
mhilepeduxi  incomparatione  illius;  nec comparad  iüi  lapidem  pretjo- 
fum,  quoniam  omne  aurum  in  comparatione  illius  arena  efl  exigua ,  & 
tanquam  lutum  aflimaui  argentum  in  confpcftu  illius .  En  nombre  de 
la  Sabiduria  podemos  entender  el  amor  diuino ,  pues  verdar 
D  deramente  efte  amor  engendra  la  Sabiduria:  y  afsi  del  fe  pue  - 

Ae  entender  lo  que  fe  dize  :  Melior efl enim  fapientia cunftis pretio-  Trou.S. 
fiflim\  &  omne  dclcttabilc  ei  non  potefl  comparar  i.  Auiendofepre- 
gu  ntado  por  el  lugar  de  la  Sabiduria:  Sapientia  ven  vbi  inucmtur,  ^  2  ^ 
&quisefllocus  intelligeníi£}  Se  añade  luego :  tiefeit  bomo  pretium 
cius9necinucmtur  in  térra  fuauitur  viuentium,  tion  dabitur  aurum  ob~ 
ri^um  pro  ea ,  ñeque  appendetur  argentum  in  comwutatione  etus,  Non 
eonferetur  tin&is  india  colon  bus ,  ntc  lapidi  ¡Sardonycbo  pretioftfíimof 
£  vel  Zapbyro .  Non  adaquabitur  ei  aurum,  y  el  -pitrum,  nec  commutabuntut 
pro  cavafa  aurea,&c*  Es  vna  cofa  tan  alta  el  amor  de  Dios,  y  tan 
preciofa ,  que  es  menefter  pedirla  continuamente,  principal-  .  m 
mente  auiendofe  de  hazee  la  transformación  dicha, y  vna  me- 
thamorphofi  diurna  ,  y  celcftial, por  medio.del  amor^tranf- 
formandofe  el  hombre  en  Dios; para  lo  qual  ayuda  mucho  tQr 
do  lo  que  los  hermanos  acaban  de  dezir  de  la  mortificación 
del  amor  proprio,  &c.  y  no  menos  la  continua  o rack>n,y  petir 
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don  defte  amor.  Afsi  como  para  hazcr  conferua de  vna  fruta 
r  *  verde,  y  azeda,  la  primera  cofa,  que  fe  haze,  es  darle  vn  fuer- 
te cozimiento, para  facarle  todo  aquel  verdor, y  amargura  na 
.  tural,  que  tiene,  dclpues  fe  le  da  otro  en  acucar,  o  miel ,  para 
que  perdida  ya  por  el  primer  cozimiento  la  amargura, y  defa- 
brimiento  natural,  que  tiene,  tome  por  el  fegundo,  la  dulzu- 
ra del  licor,  con  que  fe  junta;  afsi  también  para  transformara 
vn  hombre  en  Dios  por  amor,y  hazerlc  de  humano  diuino,de 
terreno  celeitial,  de  carnal  efpirituai,  es  necesario  primero  3 
deíterrar  del  todo  lo  contrario  a  Dios,  y  luego  ha  de  procu- 
rar juntarle,  y  vnirfe  con  fu  Magcltad  por  excrcicios  de  ora- 
ción, y  de  amor,  para  que  por  medio  defte  ayuntamiento, ve- 
ga a  hazerfe  vnefpiritu  cóhcl.  Y  afsi  el  principal  eítudio,dcI 
que  andaenpretenílon  del  amor  de  Dios,  deuc  fer,  que  fu  al- 
ma eíte  liempre  vnida  con  Dios ,  por  oración ,  y  attual  amor, 
porque  es  cierto,  que  perfeuerando  en  cite  exercicio,  aquel 
fol  de  jufticia,  que  tá  comunicatiuo  es  de  los  rayos  de  fu  luz,  q 
de  tal  mane  rala  enueftira  con  ellos,  que  la  haga  feme  jante  a 
íi:  porque  con  efte  efpiritual  ayuntamiento  fe  pone  el  alma  tá 
hermofa,  y  agraciada,  como  la  nubc,qaando  la  hiere  el  fol  có 
fus  rayos,  la  qual  queda  tan  refplandeciente,  que  parece  otro 
■fol. 

La  razón  de  lo  dicho  es ,  porque  lascaufas  naturales  prcté- 
den  hazer  las  cofas  femejanres  a  ti  mifmas;como  el  fuego  en- 
gendra otro  fuego,&c  mas  ello  obran  teniendo  la  materia  jü  q 
taconfígo  en  deuida  proporción;  porque  fi  cita  lexos,  fuera, 
/  de  la  esfera  de fu  actiuidad ,  no  obraran.  El  fuego  calienta  a 

los  que  a  ci  fe  llegan,  y  no  a  los  que  eftan  muy  diltantes.  Sien- 
do Dios  entre  todas  las  caufas  la  primera,  entre  las  nobles  la. 
mas  noble, entre  las  poderofas  Ja  mas  poderofa  para  obrar;  uV. 
guefe  ,  que  es  ia  caufa  mas  actiua  ,  y  mas  comunicatiua  de  ti 
.mifma,  y  defu  diurna  femcjaaf a,  en  quien  fuere-  capaz  della,» 
•como  lo  es  el  hombre:  mas  es  neceifaria  aplicad  un,  para  que  -  jr 
juntándote  el  hombre  con  Dios, reciba  las  d minas  influécias. 
\Accedite  ad  Dcum,  &  ¡Uummamini,  &  fuetes  reftrx  non  confundentur. 

mm  6  ^c  ayuntan"cnCo»  ccm  ®los  no  fe  kaze  con  -paífos  del  cuec- 
'  po,  írtio del  cfpintu,  que  es  juntar  áueftro  entendimiento ,  y 
voltmrad  con  Dios  por  coníideracion,  y  amo-r:  y  afsi  miétrasí 
mas  el  hombre  la  continuare ,  y  m  is  en-ella  perfeuerare-,  tan- 
to con  mayor  abundancia  pacticipara.de  La  luz  di uina.  ETtOt 
ÍTt.i  dize 
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J.  Bernardo,  que  feñaladamente  fe  haze  con  qúatro e*er  *• 
cicios,  que  fonlecion,  meditación,  oracion,y  contemplación 
Son  como  los  quatro  eftalones  de  la  efeate  de  Iacob,  por  don 
de  los  varones  deuotos,  y  recogidos  fuben  a  Dios.  Por  la  li- 
ción fe  anda¿  por  la  meditación  fe  corredor  la  oración  fe  bue 

la,  por  la  contemplación  fe  llega  ai  cabo  de  la  joma  da,  fe  re-  ' 
pofa,  y  fe  defeanfa  en  Dios.  Y  afsi  para  crecer  en  efte  tan  pro- 
£  uechofo  exercicio  del  amor  de  Dios,  fe  deue  exercitar  en  la 
oración  afe&uofaty  mas  deuota,  y  que  mas  enciende  en  el  a- 
mor  diuino,  porque  eíle  exercicio  de  amar  a  Dios,  exe  rcitá- 
dofe  en  afe&os  tiernos,y  amorofos,  haze  que  vaya  creciendo 
en  amor.  Afsi  como  los  hábitos,  que  fe  adquieren  con  los  ac- 
tos, y  exercicio  de  alguna  obra  coneflft>.mifmocreen,y  fe  au- 
mentan, como  el  pintor  pintando  fe  perfecionta,  y  el  eferiua- 
no  eferiuiendo:  afsi  también íucede  en  los  a&os  délas  virtu- 
des, que  fe  aumentan,  y  crecen  con  los  a&os,y  ©bras,con  que 

C  ellas  fe  engendraron.  La  virtud  de  la  Caridad,  que  Dios  in-? 

funde  en  las  almas,  fe  aumenta  difponiendofe  el  hombre  con  a  1 
*dos  de  amor,y  afsi  con  ningunas  otras  obras  crece  mas-,  que  *  HolO 
conlasfuyasproprias,Porl9qual4iíe  vaDQtor>que  dadoi  ¡  % 
cafo  que  ayamúchos  caminos,  para  alcanzar  la  perfecion  del* 
Caridad,  pero  que*l  mas  compendiofo,y  eficaz  es, el  que  ctm 
feña  fan  Dionyíio,  y  otros  muchos.  Efte  es  el  leuantar  nuefr.  <  '  t<* 
tro  coracon  aDios  con  afpiraciones,y  defíeos  encendidos  de     a  1  « 

D  fu  amor,  conuerfando  con  el,  andando  recogido .  eníuprejen, 
ciai  tomando  motiup  en  todas  las  cofas,  para  mejor  conocer* 
le,y  mas  amarle.Efte  exercicio  csel proprio  eftudipde  lay«r 
dadera  fabiduna,y  mifticaTeoiogia,la  qúai  no  fe  aprende  le- 
yendo ,  ni  difputando,  fino  orando,  y  leuantando  ql^fedo  w 
10  a  Dios  nueltro  Señor,  para  que  con  ei  mifmo  güito,  y  efpZ 
nencia  de  fu  bondad,  fuauidad,  y  nobleza  <  conqfta  el  hom- 
bre quan  fuaue  es  el  Señor:  ¿1  j>r  kVj 

¿  *in*'-£  lo  qualcad^dia  fe'ya  aficionando;  mas  el  álma,qüet¿c  ** 
<ne  ordinario  tratocon  fu  Magcftad.  Como  yrio,  que  hacomu 
meado  vn  Princip«,hallandole  afable,y  überál,le  conoce  por 
tal,,aunque  noloaja  teydq  c,n  los  Ubros:  a/si  de  la  mifma ma 
nera,< ei  alma  quetjene  efte  .^^^y^uiÁTic^l 
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Efto  es  lo  que  entena  el  Efpititu  Santo  por  ííngulares  mera>  -A 
foras,  y  feme janeas,  diziendo:  beatas  vir>quiinfapientia  mor ahi- 
tar, &  qui  in  iujlitiafua  meditabitur,  &  in  fenfu  cogitabit eircumfpe&io- 
EccL  1 4  nm  ^etm  ^fM"  exco&}taí  ptas  M*us  W  corde fao,&in  abfconditis  fmsintel-  . 
n. 1 3.     ligens,-padens poftillam  quafi iftpe¡Hgator,& in  vijs  iÜius  confiflens .  Qtd 
requufcit  iuXta  domum  iUius>  &  iji parietibus  iÜius  figens  palum.  Statuct 
cafktam  fuatnad  manusillius%  &reyuicfcent  in  cafuUillius per  eum.  Sta- 
tüetfiliosfuos  fub  tegmineilliusy& fub  ramts  eiut  mor  abitar.  Trotrgetur 
fab  tcgmineiÜius a feruote.&in gloria  e'ws  reqmefcet*  Por  todas  eftas  B 
maneras ,  y  feme  janeas  nos  reprefentael  Efpiritu  Santo  lose- 
xercicios  del  hombre  eftudiofo,y  dcíTeofode  alcácarefte  te- 
foro  del  Amor  diuino, defocupandofe  de  todos  los  negocio* 
del  mundo  para  vacar  afoló  efte,tom'ando  motiuo  de  todo  lo 
que  óye ,  y  ve,  andando  como  rondado  las  puertas  del  Amof, 
eomo  lo  han  hecho  los  Santos,  cuyo  eftudio  era  andar  a  caca 
deDios,como  leemos  déla  glorióla  fanta  Cecilia, de  quien  fe 
in  etus  vi  ¿j2C  .  Euangeliam  Chrifliftmperínpeftorc fuo portabat.  A  efto  nos  ex  C 
t*'        horta  fan  Pablo,  guando  dize:  Vtrbum  ChriflibabHct  in vobis abun 
Colof.  3.  éanter,  in  omnifapientia  docentes,  &  commonentes  ros  metipfos  pfalmis, 
»* 1 6«     hyTnnisy& canticis  fpiritualibus  in  gratia  catates  in  cotdibus  veflris  Deo. 
Y  el  mifmo  Apoftol,  con  andar  tan  ocupado,  dize  de  íi,que  to 
da  fu  converfacion,y  trato  eraen  el  cieio^  Hoflra autem  conuer- 
Tbili'l'  fatio in  calis  efl.  A  cuya  imitación  los  eftudiofos  del  Amor  diui 
n.io.     no  procuran  fiettfpre  traer  fu  coracon  puefto  en  el  cielo,y  por 
cftacaufa  fon  llamados  enla  díuina  Efcriptura  cielos,  porque 
libres  de  todáslaáaflicciones,ypafsioncs  defta  vida  como  de 
vnas  peregrináis  imprefsiones ;  todo  fu  trato ,  fus  penfamien- 
tós,  fus  deíTeos,  fus  gozos,  fus  efpe randas  eftá  en  el  cielo.  Por 
lo  qual  con  mucha  razón  fe  llaman  cielos , pues  la  menor  par- 
tte  de  fi  tienen  en  la  tierra,  y  la  mayor,  y  mejor  en  el  cielo.  Ef- 
-        tos  tales  fon  llamados  fuego  enladiuina  Efcriptura;  Quifads 
°f  \  jimios tuos  fp'mtus,  &  miniftros  tkósignem  vrentem.  Porque  ¿orno 
n'*'       la  llama  fube  alo  altó  naturalmente  ;  afsiiós  fiemos  de  Dios  K 
eftanííempre  girando  con  el  coraron,  y  leüantandofe  como 
r«á  uiua  llama  a  los  bienes  del  cielo.  Y  aunque  algunas  vezes 
lós  negocios  defta  vida  lós  embuekiáen  cofas  de  tierra,  el  ef 
piritu  de  I>ios,  qiic-en  ellos  Viué,  los  buelue  aJeuantar  a  lo  al 
tó'porla.cofiuttibré y^c^anhcchó^ricxercicios  dé  Amor 
de  Dios;  aunque  principalmente  por  fu  graciaryfauo*J}-i 
Aunque  todos  lós  fantos  nos  an  dado  materia  y  modelo, de 
*  como 
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4,  ic  como  auemos  de  lcuantar  a  Dios  el  coraron ,  como  fe  vé 
xn  fuseferitos ,  principalmente  de  algunos  que  mas  fe  feñala- 
ron  en  eíte  amor,  como  fon  San  Pablo,San  Auguftin,  San  Ber- 
nardo,San  Buenauentura,  y  otros  ;  pero  el  real  Profeta  en  fus 
Pfalmos  nos  da  copiofa,  y  abundante  materia,  paradefpertar 
*n  nofotrosafedos  tiernos  de  amor.  Tales  fon:  DiligamteDa-  Tfa-*7* 
minefortitHdomeayDominusfirmam^tumm€km,&  refugmm  mcum, 
&c.  También:  Quemadmodum  defiderat  cíyuus  ad  f  ornes  aqttarum  ; 

B  ¿ta  defiderat  anima  mea  ad  tcDeus.  Sitiuit  anima  mea  ad  Deum  fontem 

yiHum ;  quando  veniam, &  apparebo  a,ittfaáemDei>  Y  en  otro  lugar:  7/4.725 
Qutd  enim  mibi  eft  ¡n  calo,  &k  te  quid  voluijuper  terram  ?  DefecWcaro 
mea,& cor  meum  Dcus  cordtsmei,& pars  mea  Deas  inéternam.  Y  mas 
»  abaxo:  Mibiautem  adhtrere  Deo,bonum  eft.  Deftos  afedos  tiene 
muchifsimos.,  A  imitación  dellos  puede  el  alma  herida  de 
Diosdefpertar  en  fi  otros  femejantes,  como  íohazia  San  Au-  c  ... 
guftin,  quando  dize.  G  fuego  que  fieippre  ardes,  y  nunca  te  SMot\ 

C  apagas.  O  amor  que  fiemprebierués,  y  nunca  te  entibiasen-  r*1*" 
ciendeme,  fea  yo  abrafado  de  ti ,  para  que  todo  te  ame ;  Qui* 
minus  te  amat,qui  tecum  aliquid  amatfquod propter  te  non  diligit.  Mu- 
cho pudiera  dezir  en  efte  particular,  mas  remiróme  a  lo  que 
poco  haoimosde  yueltrabpca.  Lo  qual  quien  lo  excrcitare, 
no  ay  duda,  fino  que  ira  creciendo  en  el  amor  de  Dios. 

Para  concluyr  mi  fentimiéto,digo,  que  la  lección  de  libros 
que  tratan  del  amor  de  Dios,  la  meditación  de  los  beneficios, 

D  y  cofas  celeítiales,  y  perfecciones,diuinas ,  fon  medio  eficaz* 
para  encender  el  alma  en  el  deífeo  de  la  virtud.  Porque  de  alli 
facara  materia  para  traer  leüátado  íiempre  el  coracon  a  Dios, 
pidiéndolo  continuamente.  , 


E 


%  De  los  fingulares  bienes  que  en  fi  encierra  el  amor  de  Dios. 
INSTRVCTOR. 


G 


Randcmente  me  ha  confolado  hermanos  carifsimos  auer 
oydo,  loque  el  Efpiritu  Santo,que  es  la  fuente  del  amor, 
os  ha  enfeñado  en  efta  materia.  Pareceme  que  aueys  di- 
cho.lo  que  breuemente  en  ella  fe  puede  dezir ;  porque  penfar 
que  fe  puede  referir.toda  lo  que  en  fi  enciérraos  impofsible 
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Y  fino  fuera  por  no  cortar  el  hilo  a  nueftra  coftumbre  ]  por  i|J 
auer  eftado  aqui  mucho  tiempo,  le  cortáramos  a  nueftra  con- 
ferencia ;  mas  la  materia  de  que  fe  trata  es  tan  dulce,y  fuauc, 
que  fuauificará  el  trabajo  que  tomaremos, y  el  tiempo  que 
eftuuie remos  por  largo  que  fea ,  lo  hará  brcue,  como  fe  halle 
en  nofotros  lo  que  dize  el  gloriofo  San  Bernardo ,  hablando 
de  la  grande  fuerza  que  tiene  clamor :  *Amorvbique  loquitur  ,& 
'  t9'  fiq*"  borunfy  qu£  leguntur,  cupit  adipifci  notitiam,  atntt ;  ahoquin ¡ru- 
in Cant.  pra    aH¿iendum ,  legendum  ve  carmen  morid,  qui  non  amat ,  accedit;  B 
quoniamomnino  non  potefí  capí  re  ignitum  eloqmum  frigidum  peftus.  El 
quogio  fabe  Griego,no  podrá  entender  al  que  lo  habla:  Sb  /«- 
i.  Cor.  13  gua  amorü  e¡,  qui  non  amat,  barbara  trít3fnut  ass  fonans ,  aut  cymbalm 
tinniens.  De  manera,  que  íi  el  Señor  nos  da  coraron  amorofo» 
no  nos  ferá  pegado  el  lenguage  del  amor. 

Y  porque  entre  los  medios  que  auc ys  dado,  vnos  fon  peno- 
fosa  la  carne,  pues  en  ellos  fe  trata  de  la  mortificación  del 
proprio  amor ,  y  propria  voluntad,  e  inclinaciones  naturales;  C 
para  que  todo  ett  o  íe  le  fuauifique  al  alma  deíleofa  de  alcan- 
zar el  teforo  del  diuino  amor,  os  quiero  proponerbreuemen- 
te  las  grandes  riquezas,  e  incomparables  bienes  que  en  íi  en- 
cierra, fegun  la  pequenez  de  mi  corto  entendimiento.  Efcrito 
Cant  2  cft*>  *' dedertt  homo  omncmfubflantiam  domusfue  pro  Uilcüicne,  quafi 
'  *  mhildefpicitteam.  Porque  es  tan  grande  efte  diuino  teforo,que 
por  mucho  que  vno  de',ficmpre  queda  corto. 

Digo  pues,  que  la  Caridad  es  laReyna  de  todas  las  virtu-  Q 
des,  no  folo  morales ,  fino  de  las  Teologales ,  las  quales  tie- 
nen el  principado  entre  todas  las  otras ,  porque  efta  honran, 
y  miran  a  Dios  como  afín  fobrenatural,  y  ordenan  al  hom- 
bre para  con  el ,  aunque  no  de  vna  manera :  porque  la  fe  1c 
mira  como  la  primera,  y  fuma  verdad ,  dando  crédito  entero 
a  todas  las  cofas  que  Dios  tiene  reueladas  ;  la  efperanc,a  le 
miracomoaaltifsimo,  y  foberano  bien,  que  pretende  alcan- 
zar ayudada  con  la  diuina  gracia, y  con  buenas  obras;  laca-  E 
ridad  le  mira  como  a  fumo  bien  digno  de  fer  amado,  por 
quien  el  es  ,  con  fumo  amor,  y  efta  es  mas  cxcellente  manera 
de  mirar,  y  honrar  a  Dios  ,  y  porefto  es  mas  noble  efta  vir- 
tud, que  la  Fe,  y  la  Efperanc,a ;  porque  la  Fe  mira  a  Dios  con 
obfeuridad  ,  y  debaxo  de  velo;  la  Efperan^a  le  mira  como 
a  bien  arduo,  que  aun  no  portee ,  mas  efpera  poífeerle ,  y  mi- 
ralo  ,  porque  lo  quiere  para  íi ,  cfto  es  para  fu  propria  per- 
fección. 
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IV:  feccion,  loqual  parece  pertenecer  al  amor,  que  losTeolo- 
eos  llaman  de  cornupifccncia-,  mas  la  Caridad  amale  con  amor 
ác  verdadera  amiflad ,  que  es  con  amor  puro  ,  y  definterefia- 
¿o.  Deftedizecl  gloríofo  San  Bernardo ,  que  el  amor  puro  s 
configo  foio  fecontenta,  y  no  tiene  refpcto  a  intcrcííes.  Con 
'  cfta  manera  de  amor  poffee  el  anima  a  Dios nueftro  Señor 
dentro  de  íi ,  porque  la  condición  del  verdadero  amor  es  te- 
ner todos  los  fentidos  en  la  cofa  queami,y  eftar  todovni- 

j£  do,  y  tranfportado  en  ella ,  y  afsi  lo  cftá  el  verdadero  ama- 
dor de  Dios,  como  dize  el  gloriólo  San  loan :  Deus  cbaritas  tMm$ 
&  qm  manet  in  chántate,  in  Deo  manet,  &  Deus  tn  eo.  Por  cft  a  v  nion 
tan  intima  con  el  fumo  bien  le  viene  a  la  caridad  la  excellen- 
cia  que  tiene  fobre  todas  las  virtudes.  Por  lo  qualdixoel  d.^* 
gioriofoSan  Auguftin:  Ninguna  cofa ay  mayor  que  el  alma    '  *' 
que  tiene  caridad ,  fino  es  el  mifmo  Señor  que  dio  la  caridad. 
De  lo  qual  fe  infiere  ,  que  las  obras,  y  ados  defta  virtud  fon 

C  los  mas  altos  de  todos  los  de  masados  virtuofos,pues  proce- 
den demás  principal  fuente,  y  afsi  fon  los  mas  meritorios,  y 
los  que  aun  al  martirio  le  dan  grande  valor. por  hazerle  agrá-  - 
dable  a  Dios,  como  lo  dize  el  gloriofo  San  Pablo :  Sttradidero  4  Cor-li 
corpus  meu m  flamma,  tía  rt  ardearn  >  cbaritaíem  autim  non  búbucro,  ni- 
hil  mihiprodefl. 

Tiene  también  la  caridad  fe r  fin  de  todas  las  virtudes ,  y 
de  todos  los  mandamientos ,  y  confejos  diuinos ,  como  dize 

p  el  bienauenturado  Apoftol :  Finisautem  prAcepti  eft  charitas  de  {tTL  u 
corde  puro ,  &  confeientia  bona ,  &fise  non  fifia .  De  fuerte  ,  que  ' 
afsi  como  el  manjar  fe  ordena  a  fuftentar  el  cuerpo ,  y  la 
veftidura  a  cubrirlo,  y  la  medicina  a  fanarlo ;  afsi  toda  la  ley 
de  Dios  nueftro  Señor  fe  ordena  a  amar  a  Dios ,  y  al  próximo 
por  amor  de  Dios.  Eftc  amor  publican  todas  las  criaturas, 
exortando, y  obligando  a  el.  Y  no  folamente  es  fin  de  todas, 
fino  vida  de  las  demás  virtudes, y  perfección  dcllas ,  como  el 

E  cuerpo  fin  anima ,  es  verdadero  cuerpo ,  mas  no  tiene  vida ; 
afsi  las  virtudes  fin  caridad,  aunque  fean  hábitos  buenos, 
no  tienen  vida ,  valor ,  ni  merita  ante  Dios  nueftro  Señor  pa- 
ra hecho  de  fatisfazer  por  los  pecados  ,  ni  merecer  gracia ,  ni 
gloria,  aunque  no  dexen  de  aprouechar  para  otras  muchas  co 
fas  ,  porque  no  fiendo  el  hombre  grato  a  Dios,  tampoco  le  es 
grata  la  obra  que  haze ,  ni  cftá  fu  diuina  Mageftad  obligado 
a  recebir  en  quenta  lo  que  no  fe  haze  por  el.   De  manera, 
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que  el  que  ayuna,  no  cftandoenamorde  Dios,  nohazeobra  A 
meritoria  de  gracia,  ni  de  gloria ,  ni  eftá  obligado  a  tomarla 
en  cuenta  Dios  nueftro  Señor,  pues  nofehaze  por  fu  amorv 
De  lo  qual  fe  vé  fer  efta  virtud  de  la  Caridad ,  rayz  y  princi* 
pío  de  todo  merecimiento,  y  de  toda  la  vida  efpiritual ,  po 
que  lo  qu  e  algo  vale  delante  deDios,es  por  el  valor  que  del 
recibe.  Y  afsi  lo  que  es  la  rayz  en  el  árbol,  el  fol  en  el  mund 
el  alma  en  el  cuerpo;  eífo  es  la  caridad  en  el  coraron  del  Cri 
tiano.Y  como  no  ay  criatura  en  el  cielo,ni  en  la  tierra,que  fea U 
grata  en  los  ojos  del  Padre  eterno,  fino  es  por  el  gratifsimo 
hijo  fu  yo;  afsi  tampoco  ninguna  virtud,  ni  obra  puede  tener 
valor,  íi  no  fe  lo  comunica  efta  virtud ,  la  qual  buelue  en  oro 
todo  lo  que  toca.  Si  feria  de  eftima  tener  vna  piedra  que  boW 
uieífe  en  oro  todo  lo  que  tocaífe,  por  vil  que  fuerte ;  quanto 
mas  fe  deue  eftimar  la  caridad,  que  buelue  en  oro  fino,y  real- 
za qualquier  obra  que  fea  hecha  por  ella?  Y  afsi  con  mucha  ra- 
Cant.  8.  Zon  dize  la  Efpofa  lo  que  arriba  referimos :  Sidederit  homo  ow-  C 
nemfubflar.tiamdQmusfu&i&c.  Yporefto  el  Apoftol  San  Pablo 
manda,  que  todo  jorque  hizieremos  lo  hagamos  a  gloria  de 
j. Cor. 10  Dios,dÍziepdo:  Sitie ergo  manducata ,  fiuc  bibitis ,fiue  aliud  quid  faei- 
Colof.$t  tÍs,  ohtya  ¡n^hrUrn  Dejfacite.  Y  en  otro  lugar :  Omne  quodcumjuc 
fachisinytrbo)&  ¡n  opere,  mnia  m  nomine  Dotnini  noflri  Ufit  Cbr'ifH3 
gr atlas  agentes  Deo>& Tatri  per  ipfum.  Todo  efto  enfeña  el  mifmo 
i.Ccr,i$  Apoftol  muy  a  la  larga,  quando  dize :  Si  lingms  bominum  loquar, 
2    '    &  angeiorum>&c.  Fuera  defto  tiene  la  caridad  fer  defpertado-  tj 
ra, y  cftimulo  de  las  demás  virtudes, pues  las  auiua,y  prouoca 
ahazer  fus  oficios,  y  a  entender  en  fus  exercicios.  Quiaamor, 
S»Greg.  ^  efiytnagna  operatur.Y  afsi  no  confie nte,que  las  virtudes  eftén 
ocio  fes :  como  la  muger  honrada,  que  deífea  darguftoafu 
marido,  quanto  mas  le  ama,  tanto  mas  procura  darle  conten- 
to, y  afsi  viuifica  a  todos  los  de  la  cafa,para  que  le  íiruan;  afsi 
el  alma  con  caridad  deíTeofa  de  dar  gufto  a  Dios ,  quanto  mas 
le  ama}mas  fe  de  fu  c  la, en  que  todo  lo  que  ay  en  ella,fea  grato  E 
a  Dios,  y  afsi  parece  que  la  caridad  tiene  dominio, y  poder  fo 
bre  todas  las  virtudes ;  como  de  la  rayz  del  árbol  podemos 
dezir,  que  tiene  imperio,  y  dominio  fobre  el  tronco,  ramas, 
Row.ig.  floreSj0jas,y  frutos.Por  efto  dixo  S.Pablo: Tlenitudo  legiseftdi- 
¡eftio.  Comofidixera,queelque  ama  ya  tiene  cumplida  la 
ley.  Comparafe  bien  al  fuego,  que  es  el  mas  actiuo  de  todos 
los  elernétossafsi  la  caridad  U  mas  aftiua  d  todas  las  virtudes 
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A  como  dize  el  Apoftol;  Charitasp  atiese^  benigna  efi ,  no  ¿mulatur, lXo' U 
non  agit perptram,  non  inflatur,  non  efi  ambit¡ofa,&cc.  Ommafuffert,om 
niafperat,  omnia  crcdlt,  omniafuflinet.  Que  es  dezir,  que  defpieru 
todas  las  virtudes,  y  las  auiua.  .  • 

Da  también  la  charidad  grande  fortaleza,  para  licuar  la  car 
ga  de  todas  las  otras  virtudes,pues  vemos,  que  el  amor  haze, 
que  fe  acometan  grandes  empreñas.  Por  eífo  fe  dize.  Forttsefl,  c  .  g. 

-  ye  morsdtleftto.  Porque  afsi  como  la  muerte  preualece  contra      1  "• 

*  todo,noay  quien  della  fe  pueda  defender,  de  todos  triüpha, 
y  a  todos  haze  fus  priíioneros;  afsi  el  amor  deDios  todo  vece, 
Tiun  hafta  Ja  mifma  muerte  es  rendida  del.  Porque  el  vcrdade 
ro  amador  de  Dips  bien  puede  fer  muerto  >  mas  nunca  jamas 
vencido  como  fe  vce  en  los  Martyres,  contra  los  quales  fe  ar- 
maron las  llamas,  las  fieras,las  ruedas,  los  tormentos, y  la  mif 
ma  muerte,laqual  qu«do  vencida,las  llamas  apagadas,las  fie- 
ras manfas,las  ruedas  deshechas,  fruftradatóMa  la  materia  de 

q  tormentos,  l^s  cuerpos  defpeda^ados,  mas  la  fee,  y  fortaleza 
de  fus  ánimos  quedó  muy  entera,  como  el  fino  diamante, que 
antes  rompe  la  yunque ,  penetra  el  martillo ,  y  canfa  el  bra^o 
del  martillador.  Si  el  amor  a  los  flacos  animales  les  da  forta- 
leza, paraque  muchas  vezes  fe  entren  f  orlas  langas  ,  y  vena- 
blos de  los  monteros,en  razón  de  defender  fus  hijos ,  dándo- 
les el  amor  el  animo,y  fuerca,que  la  naturaleza  les  negó:  quá 
to  mayor  fortaleza  comunicara  el  amorde  Dios  a  las  almas, 

D  de  quienes  fe  apodera.  Que  dificultades  no  vencerá?  que  ene 
migos  ternera?  Si  el  amor  del  dinero  haze  paflar tantos  peli- 
gros, ataque  anda  en  bufea  del;  a  quanto  mayores  riefgos  fe 
pódraclalrnaprefadelamordiuino?  Teftigo  esdefta  verdad 
vn  coraron  entrado  en  las  bodegas  de  los  vinos  defte  dulce 
amor,  el  qual  dize  de  íi,  defafiando  a  todas  las  tribulaciones, 
y  trabajos  del  mundo:  Quistrgo  nos  feparabita  chántate  Chrifli-trí^"*0**' 
bulatio,  anangufliay  anfames,  an  periculum,  an  ptrfecutio ,  an  giadius}  ^'n'  3  5. 

c  (ficutfcriptum  eft,  quia  propter  te  mortificamur  tota  diey  £  ¡lima  ti  fumas , 
ficut  oues  oetipionis)  Sed  in  bis  ommbus  Juperamus  propter  eum.qtadiU* 
xit  nos.  Certas  fum  enint,  quia  ñeque  mors,  ñeque  -pita,  ñeque  angelí,  te- 
que  principatus,  ñeque  Vártutesincq;  tnflantia,neq;futkrasneq;fortittído9 
nej;  ahitado ,neq;  profundú >neq\  creatura  alia potent  nos feparare  b  cha 
ruare  Dei,  qu&  eft  in  Chfifio  lefu  Domino  nofir  .  C  on  q"  e  palabras,  ni 
con  que  colores  mas  al  viuo  fe  pudieran  pintar  ias  hazañas  del 
amor,  ni  el  feñorio  que  tiene  fobre  todas  las  cofas?  qi  e  mará 
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uilla  le  tenga  fobre  lo  criado,  pues  le  tuuo  fobre  el  criador^  £j¡ 
baxandole  del  cielo  al  fueio,amarrandole  a  vna  columna,  po- 
niéndole en  vna  cruz,  echándole  clauos  a  pies,y  manos  ?  Ver- 
daderamétc  fe  puede  dezir  del  lo  que  el  Angel  dixo  a  Iacobt 
Gen*  j a.  $¡  contra  Dcum  fortis  fuifti  ,  quanto  magis  contra  bomincs  fMUfo* 
Ubis  ? 

Tiene  también  la  caridad  cau far alegría,  y  gozo efpiritual,' 
y  miontras  mas  entendida ,  mayor  es  el  gozo  que  comunica. 
Como  del  fol  nace  la  luz,  y  del  fuego  el  calor:  afsi  nace  el  ale-  B 
gria  con  la  prefencia  de  lo  que  fe  ama,  y  efta  alegria  efpiritual 

'Pía  20  esvno  ^e  los  ^rutos  del  Efpiritu  Santo ;  por  eíTo  fe  llama,* 
^        Turaclytus,  que  quiere  dezir  Confolador.  Quzm  magna  multitv- 
do  duicedmis  tux  Domine ,  quam  abfeondifli  timentibus  te.  Si  timentibus 
•  te ,  quanto  magis  diligentibus  te  rere  parafli  in  dulcedine  pauperi  Deus. 
Eftos  dcleytes,  y  confuelos  emanados  de  la  caridad  por  mu- 
chas razones  exceden  a  todos  los  fenfuales ,  porque  fon  mas 
proprios,  y  mas  conformes  a  la  naturaleza  del  Ijombre ,  que  Q 
es  criatura  racional,  y  por  cite  titulo  necesariamente  han  de 
fer  tanto  mayores  que  todos  los  otros,  quanto  exceden  las 
potencias  racionales,  que  fon  entendimiento  ,  y  voluntad,  a 
las  apetitiuas,  y  fcnfu3fcs.  Fuera  de  lo  dicho ,  eftos  dcleytes 
no  fon  de  la  naturaleza ,  fino  de  la  gracia,  procediendo  de  los 
dones  del  Efpiritu  Santo, y  afsi  como  de  Criador,  y  Señor  fon 
mas  llenos;  y  también  porque  llega  el  alma  a  fu  centro,  y 
vltimo  fin  ,  que  es  Dios ,  termino  de  todos  fus  deífeos ,  y  co-  t>- 
mo  no  queda  mas  al  alma  que  dclíear ,  tampoco  tiene  mas  de 
que  gozar:  y  afsi  alcanzando  efte  fumo  bien  no  con  los  bra- 
cos, fino  con  los  abramos,  que  es  con  la  vnion  del  fanto  amory 
fe  llenan  de  gozo,  y  alegria  fus  fenos.  Por  lo  qual  con  mucha 
razón  fe  dize ,  que  efta  alegria  caufadade  la  caridad ,  y  amor 
diuino  excede  con  grandes  ventajas  a  todos  los  deleytes, 
que  proceden  de  las  criaturas  ,  los  quales  fon  limitados  co- 
mo ellas  lo  fon.  Aunque  es  verdad, que  el  cumplimiento  def-  B 
te  gozo  fe  da  en  la  otra  vida,  todauia  en  efta  comunica  el  Se- 
ñor a  fus  amigos  alguna  pequeña  parte ,  como  primicias,  y 
relieues  de  aquella  mefa  celeftial  para  confuelo  de  los  tra- 
bajos que  pallan  por  el .  Y  afsi  quando  efte  dulce  Señor 
quiere  confolar  a  vn  alma  que  le  bufca,y  deflea,  efclarece  fuu 
entendimiento  con  tan  grande  luz ,  e  inflama  fu  voluntad  con 
tan  grande  amor ,  y  alegria  del  Efpiritu  Santo ,  que  la  abun? 
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£  dancia  del  redunda  en  lá  parte  inferior  del  alma,  y  afsi  dize 

con  Dauid :  Cor  meum,&  caro  mea  exultaucrunt  in  Deum  viuum.  Efto  Tfa.  8  3  • 
teftifican  los  Santos  con  fu  vida,defpreciando  todas  las  cofas 
del  mundo  por  el  amor  de  las  diuinas. 


$.  6. 
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fer  dulce  en  íi  mifma,  fino  también  haze  dulce,  todo  lo 
demás  que  ama;  como  la  miel  no  folo  es  dulce  en  íi ,  fino 
también  endulza  los  manjares,  con  quien  fe  junta  ;  afsi  la 
caridad  haze  dulce  la  carga  de  los  mandamientos  de  Dios 
C  rmeítro  Señor ,  porque  el  amor  mira  a  lo  que  ama ,  y  quando 
•  vé,  y  entiende  ,  que  para  alcanzar  lo  que  dcííea,es  neceífa- 
rio  paífar  trabajos, ama  los*  mifmos,y  lo  amargo dellos fe 
buelue  endulce ,  como  fe  dize  de  Jacob,  que  íiruiendoa  fu 
jfuegro  Laban  por  tener  por  muger  a  la  hermofa  Rachel,  Cen.299 
porefpaciode  fíete  años:  Videbantur  illi  panci  dics  pra  amoris     *  * 
ntagnitudine.  Mucho  trabajo  era  andar  por  montes ,  y  valles, 
paitando  malos  disLSjy  peores  noches,  padeciendo  el  eftio 
22  del  verano ,  y  el  frió  del  inuierno;  mas  todo  lo  endulcauacl 
amor  .  Y  afsi  dize  el-gloriofo  San  Gerónimo  :  Uibil  amantibas 
durum  efl ,  nullus  dif  'ficilü  cupienti  labor  efl .  *Audi ,  guanta  paffus  *dEuflo- 
fuerif  Vatríarcba  iacob  ,  qui  vt  hache lem  in  coniugem  confeqmrc-  tkiumde 
tur  ,  <tftu  vrgebatur  ,  &  gelu  ,  &  tamen  videbantur  di  es  paucipra  citft^irg 
amorü  ntagnitudine  ,  cum  tamen  Jeptem  annorum  fpatia  volucrentur 
in  tan  grandi  labore,  jimemus  ¿  nos  CHRIST  V M  ,  &  fácil* 
videbitur  omne  difficile  ,  &  jaculo  illius  vutnerati  per  momenta  di- 
*«  cemus :  Meu  me ,  quia  ineoUtus  meus  prolongatus  efi,  &c.  Por  efto  Tí.  1  ip2 
dize  el  bienauenturado  San  Auguftin  :  En^quello  que  fe  D.jíu¿ 
ama,  o  no  fe  trabaja  ,  o  el  mifmo  trabajo  fe  ama.  Yenotra 
parte  1  No  fon  pefados  los  trabajos  de  los  que  aman,  fino 
antes  ellos  mifmos  deleytan  ,  como  de  los  que  pefcan>  y 
montean,  &c.  Ycl  gloriofo  San  Bernardo:  Mi  trabajo  apc-  Dt  Sern*. 
ñas  es  de  vna  hora ,  y  fi  mas  es ,  el  amor  haze  que  no  lo  fíenta. 
De  aqui  nace  lo  que  Chriílo  nueftro  Señor  dixo  ¡  íugum 
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Conferencié  quirté 

Mat.  i  r  .meHmft,aue  e$>&  ontts  meum  leue.  Porque  fu  carga  es  fu  ley ,  y  e|v 
cumplimiento  delira  Jey  es  amor ,  y  clamor  es  muy  fuaue,y 
tanto  que  haze  todas  las  cofas  fnaues.  Y  dado  cafo,  que  fe  lla- 
ma jugo,y  carga,  es  lo  como  la  de  las  plumas  de  las  alas  de  1 
aucs,que  las  hazen  ligeras  para  volar. 
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Inalmente  entre  las  demás  grandezas  de  la  caridad,!! 


mas  principal  es,  vnir  el  hombre  con  Dios, y  transformé^' 
¿o  en  el,  como  arriba  fe  toco,  haziendo  de  dos  cofas  vnáfc 
Porque  la  voluntad  quádo  ama  algo,fe  haze  femejante  acll¿^ 
transformando  fe  en  ello,abracandofe,y  amafandofe  con  clloíf 
como  vna  cera  blanda,  que  toma  la  figura  de  aquello  cob, 
D.  Mug.  quien  fe  junta. Por  lo  qualdixo  San  Auguftin:Tat  es  cada  vno& 
quanto  es  el  amor  que  tiene;  íí  tierra  amas,  tierra  eres,  íi  & 
Dios  amas,que  quieres  que  re  diga,  Dios  eres.  Efta  transfor^i£ 
macion  no  es  material,fino  efpiritual,o  moral,  porque  no  tasé;; 
da  la  naturaleza  de  la  cofa  en  otra,  fino  muda  loscora^oncj^:; 
efto  es,los  afe&os,los  deífeos,y  toda  la  vida.  Alcgrafc  concfc. 
que  fe  alegra,  llora  con  el  que  llora ,  ponenie  en  cuydado  foiT 
cuydados,&c.  De  fuerte,  que  como  lafombradel  cuerpo  ha**  f 
ze  todo  lo  que  haze  el  mifmo  cuerpo,  y  íigue  en  todo  ios  mo*¿ 
uimientos,y  figura  del;  afsi  fl  pudieíTemos  ver  dos  coracüonetf  D*£ 
que  fe  aman  tiernamente  ,  hallariamos  que  de  la  manera  que? 
eílá el  vno,  eftaria también  el  otro, y  que  los  accidentes, y*  . 
fe  mblantes  que  muda  el  vno  ,  mudada  el  otro.  Elalmapue^V 
que  afsi  ama  a  Dios,fe  transforma  en  el  mifmo  Señor,  de  tal! 
modo,  que  lo  que  quiere,  quiere  ella,  y  lo  que  le  defagrada* 
también  le  defagrada  a  ella.  No  tiene  quema  coníigo,  ni  coa 
fu  honra,ni  gufto,íino  con  la  honra,  y  güito  de  Dios,  &c.  Por 
medio  del  amor  fe  ingiere  la  voluntad  del  que  ama,  en  la  de  E 
Dios,  y  afsi  todos  los  frutos  que  lleua,  fon  de  Dios.  Como  ei 
hierro  también  caldeado  en  la  fragua  roma  las  propriedades 
del  fuego:  afsi  la  volútad  del  hombre  vnida  por  amor  fe  viíle 
de  las  propriedades  de  Dios,pudiendo  dezir  lo  que  S.  Pablo: 
Galat .  2 .  yjn0  eg0yiarn  non  cm  ./* A  viuit  in  me  Chriflus. 

Todo  efto  os  he  dicho  hermanos  mips  en  razón  de  poneros 
delante  algunas  de  las  grandezas,  que  eftan  encerradas  en  la 
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A  caridad,  y  amor  deDios,para  que  los  medios  que  fe  dieron  de 
la  mortificación  del  proprio  amor  ,propria  voluntad,  &c.  fe 
fuauiflquen  con  la  efperan$a  de  alcanzar  vna  cofa  tan  alta,co-  :  , 
mo  la  caridad.  Si  el  otro  fabio  mercader  que  andaua  en  bufea 
de  piedras  preciofas ,  hallando  vna  de  ineítimable  valor,  dio 
todo  quanto  tenia  por  comprarla,juzgando  que  con  ella  que-  Mat.x  3.; 
daua  mas  rico;  íiendo  la  caridad, y  amor  de  Dios  la  margarita 
mas  preciofa  de  quantas  ay,  no  fe  nos  pide  mucho  en  que  dé- 

B  mos  por  ella  quanto  tuuieremos.  A  quien  dan  vna  gran  pella 
de  oro  fino,  no  fe  le  pide  mucho  que  fe  deshaga  de  metales 
baxos  que  tiene.  Y  afsi  quiero  concluyr  efta  conferencia,  con 
loque  tratando  de  la  caridad,  dize  San  Profpero  Aquitanico;  fflnjg 
C baritas  tft  reÜa  (yt  mihi  videtur)  voluntas  ab  ómnibus  terrenis^c pra-  y¡ta  CQn  _ 
fetttibus  prorfus  auerfa  ;  iuntta  Deo  infcparabüiter,  &  vnita  ¡gne  quodam  témplate 
San&i  SpirituSya  quo  eji,  &  ad  qutm  refertur,  incenf t ,  inquinamenti  om-  f  x  ^  ' 
nis  extrañe* ,  corrumpi  nefeia ,  nullo  ritió  mutabilitatis  obnoxia  ,fuper 

C  omnia,  qu&  carnaliter  diliguntur,  exielfa ,  affeftionum  omnium  potentif* 
finta,  diuiva  contemplationis  auida  ,  in  ómnibus  femper  inuifta  ,fumma 
aÜionum  bonarum,  [alus  mvrum,  finís  caleflium  preeceptorum ,  ntors 
criminum,  vita  virtutum ,  virtus  pugnantium ,  palma  riftorum ,  anima 
fanftarum mentium ,  caufa  meritorum  honor um  ,  prxmium  perfetlorum; 
in  peccatis  fuis  mortuos  fufeitaty  Ungüentes fanat,  per  ditos  ¡nftruit,  fpcm 
defperatisinfpirat,  pacificas  mentes  inhabitat,frutluofa  inpanitenubus, 
¡ata in pi oficientibus, gloriofa inperfcunantibuSyVibloriofa  in martyri- 

D  bus,  operofd  in  ómnibus  fidelibus ;  quam  fides  concipn ,  ad  quam  fpes  cur- 
rity  cui  pro  fe  Sus  omnium  feruit,  ex  qua,  quidqnii  eft  bom  operis ,  viuii, 
fub  qua  obedientia  crefeit ,  per  quam  patientia  vincit ,  propter  quam  car- 
nalia  blandimcnta  deuotio  religiofa  contemnit ,  fine  qua  nulius  Deo  pla- 
tuit ,  cum  qua  nec  potmt  aliquis  peccare ,  nec  poterit.  En  todas  eítas 
palabras  nos  piuta  cite  Santo  lacaridad,  como  vn  árbol  de  vi- 
da, del  qual  tantos,  y  tan  admirables  frutos  proceden ;  razón 
es,  que  todos  nos  animemos  ,  y  alentemos  a  pedirla  al  Señor 

E  con  oraciones  fcruorofaSjpara  que  empegando  en  eíta  vida-fe 
perficione  en  la  otra. 

El  gloriofo  San  Gerónimo  fobre  eítas  palabras  del  Profeta  Jnc  IX 
Ofeas :  Ego  quafi  vutritius  tpbraim  pvrtabam  eos  in  brackijs  meis ,  &  Qre¿    *  , 
nefeierunt,  quodeuraremeos^áne:  Auicudo  Dios  referido  los  pe* 
cados  de  aquel  fu  pueblo ,  principalmente  los. derla  idolatría, 
por  cuyo  medio  tan  defuergon^adamente  auia  negado  el 
refpeto,yobedieiKÍa^fuDiosy  Servo/.,  les  pone  delante  el 

amor, 
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amor,  con  que  los  amaua,  haziendo  mención  de  las  palabras*' 
con  que  el  Santo  Moyfen  de  parce  de  Dios  les  auia  fignifica-J 

Dc»t.  i .  do  el  amor  que  les  tenia,  diziendo :  Tortauit  te Dominas ,  yt  folet 
bomogeflare  paruulum  filiumfuum  in  omni  yia  s  per  quam  ambulajlis, 
doñee  yeniretis  ai  locam  iftum.  Dizc  pues  el  gloriofo  San  Geroni*4 
mo  :  Ego,  quipater  eram ,  nutricias  facías  fum ,  &  paruulum  meam  in 
r'.nis  mns  ipfe  portaban ,  ve  Uderetar  in  folitudine ,  &  ne  y  el  *fli*9W 
reí  tearbris  terreretur.  In  die  nubes  eram ,  in  no&c  ignis  columna ,  yt  Jjl 
quos  protexeram,meo  iliuflrarem,  &  fanarem  lamine .  Et  ero  quafi 
exaltan*  tugum  fuper  masillas  eorum.  Roe  tfi :  abfluli  ab  eis  iugant 
ranciaran  per  circuititmnationum:Lt  declinaui  ad  eum  ,yt  yefccrttwrj 
tribuens  ei  in  deferto  Manna  de  calo.  De  otra  manera  (dize)  fe 
pueden  entender  eftas  palabras :  Ego  quafi  nutritius  Ephraim,  &c* 
Id  efi :  In  tantam  dilexi  eos ,  &  tam  elemens  paftor  fui  x  yt  morbidam 
ouem  humerls  meis  ipfe  portarem  f  ipfi  yero  tgnorauerunt ,  qaod  mea 
ros  pafiione  curar em ;  &  qui  a-motor  fum  omnium  hominam ,  traberem 
ad  credendam  invine ulis  cbantatis  iaxta  id,  qaod  fcrtptum  efi.  Ucrno  C 

foto.  6.  -prnit  a¿  menifi  Tater  ,qui  miftt  me  ,traxerit  eum.  Et  declinaui  ad 
eum  ,  ytyefcerctur.  Declinaui  ad  eos  ,deferens  regna  calor um ,  yt  cum 
eü  yefeerer  affumpta  forma  homrnü  ;  fiue  dedi  <ü  efam  corporü  mei 
ipfe  y  &  abas ,  &  conaiua.  En  lugar  deftas  palabras:  tgoquafi 
tiutrittus  Epbraim;  Bueluen  los  Setenta:  Ego  coüigaai  Ephraim. 
Como  íi  dixera :  Quando  Ephraim  facrificaua  a  los  ídolos, 
huyendo  de  mi ;  yo  le  ataua  los  pies  para  que  no  huyeíTe, 
trayendole  cafi  por'fuerca  a  mi  amor ,  atándole  con  ataduras  X> 
de  amor.  Yafsi  en  lugar  deftas  palabras;  Et  ero  eú  quafi  exal- 
tara iugum ,  &c.  los  Setenta  boluieron  :  Et  ero  Mis  quafi  dans 
alapas  homo  fuper  maxillas  eorum ,  non  puniens  ,  fed  corrigens  ,  & 
emtndans.  ludex  Jacerat  carnes ,  torquet  funiculU  ,  fiageÜü  ,  atjae 
ignibas  cruaat ;  qui  autem  pater ,  &  amans  efi ,  lafciuientem  filiam  pal- 
ma percutit  manus.  Et  pulebre  non  dixit :  Ero  eis  alapis  yerberans  ,  fed 
quafi  homo  dans  alapas  ,  &c.  Y  mas  abaxo  :  Homo  adboc  punit ,  ye 
perdat ;  Deusadboc  corripit,yt  cmendet.  Que  cofa  fe  pudiera  de-  E 
zir  mas  íignificatiua,  y  que  con  mas  fundamento  declarara  el 
inmenfoamor  que  Dios  tiene  al  alma,  pues  anda  fu  diuina 
Mageltad  tras  ella,  como  fi  fueífe  el  inteífado ,  halagándola, 
regalándola, acariciándola,  y  traycndola  como  en  las  pal- 
mas de  las  manos,  no  obítantc  fu  ingratitud,  y  defeonoci- 
niicnto. 

.  El  granDo&or  San  Auguftin ,  refiriendo  eílas  palabras  de 
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Efaias; índtth  me  Dominus  veftimentis  falutis,&  indumento  iujtitix  cit- 
cmdedit  me,  quafi  fponfum  decoratum  corona,  &  quafi  fponfam  ornatatn 
monilibus  fuis.  O  como  el  mifmo  dize:  Sicut  f ponfo  alligauit  mibi  mi 
tbram,  &  ftcut  fponfam  induit  me  ornamento.  Dize:  Nomine  fponfi ,  & 
fpovfa¡  mira  di  U  ¿i  i  o  Dei'm  nos  declaratuf.  Y  el  mifmo  amor  decía* 
ran  eftas  palabras.-  \n  quacunque  die  tribuí ors  inclina  adme  aurem 
tuam.  Terpende  grandem  amoremDei ,  qtti  noluit  dicere.  Quoniam  tri- 

B  bulor  ;fedaddidit.  In  quacunque  die  tribulor.  Comoíi  dixera:  Tr¡~ 
bulatio  mea  per  fingulos  dies  protenditur.  7  ribularis  tkhodic}  Ego  tri- 
bulor. Tribulatur  alius  craflino>  £go  tribulor.  Ego  tribulor  vfque  ad  fi- 
nem  feculi ,  ait  CbriHus  Saluator  nofler :  Ou'uunque  in  meo  corpore  tri- 
bulantur  ,&  ego  tribulor.  Stnpendus  amorl  Chrijhs  dicitur  in  fartagi- 
ne  frigi ,  quando  nobis  eucniunt  mala.  Similis  faftusfumpellicano  fíli* 
tudinis  y  de  quoferturcommuniter,  quod  granitirroflroje  rulnerat,vt 
fullifanguine  matris  fupcrfufo  reuiuifcant.  Talis  fuit  CHRIST V S% 

q  cuius  fanguinc  vitam ,  quam  peccando  amiferamus ,  reparamus.  Yerto 
Unifican  eftas  palabras :  Et  ojia  mea  ficut  crvmium  aruerunt.  O  co- 
mo lee  el  mifmo  íanto  Doror:  V  elut  in  frixorio  confrixafunt.  For- 
titudo  corporis  Cbrijiifrigitur,  quando  ait.  Quis  infirmatut  s  &  ego  non 
infirmor  ?  Quisfcandali^atur ,  &  ego  non  vror?  Efl  enim  ibi  ingens  cba~ 
ritas,  &  tantum  osfrigitur,  quantum  amat. 

Yen  otro  lugar  fobre  citas  palabras  tQuiambulatfuper  pernos 
yentorum,  dize,  Tenn*  ,quibus anima plumefcit,  &  attollitur  furfum, 

D  funt  opera  bona,  &  yirtutts.  in  duabus  alisomnes  pennx3quia  tota lexin 
duobus  cCnfiflitmardatis.  Quifquis  dilexit  Deum3&proximum,  anima 
babet  pennatam ,  Uberis alis  Santto  amor  evocante  adCommum.  Si  e« 
nim  anima  non  babet  pennas.  Vnde  regius  vates  gemtnsclamat}  Quis 
dabitmibi  pennas  ,  ftcut  columba?  fed  tamen  quia  amor  Dei  incompa- 
rabiliter  fuperat  nofirum  3diligens  nos  vebcmentius  multo,  quam  ¡p- 
fe  a  nobis  diligatur:  proptereadicit ,  fe  ambuiarefuper  pennas  yentorum. 
?or  lo  qual  el  gloriofo  Apaftol  fan  Pablo  dixo:  Scire  etiamfupe 

£  reminentem  fcientU  cbaritatem  Chrifli.yii  cbaritatem  C/mfti  yocat  Tau 
lusfupereminentemfcientí£,&  cognitionis  buminm3&  angelorum.  Por 
que  es  tan  grande  el  amor  que  tiene  al  alma,  que  no  puede  fer 
comprchendido  con  entendimiento  criado. 

El  eloquentifsimo  S.Cryfoltomo  declarádo  eftas  palabras: 
Chantas  Dei  diffufaefl  in  cordibus  noflr¿sydizc,Hofi dix¿r3Dataeftt  'fed  ef  9m 
fufa  in  cordibus  noflris,largitatem  o¡lendens.  Quod  enim  máximum  erat^%i 
donum,bocdedit;  non  cAlumjnn  terramrmnmate,fed  quod  bis  ómnibus 
antiquiusyprettofmfquetmi  &avge¡04  exhominibus  y&  J?c¡  fiii<fs,  & 

Chrifü 
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Chtlfii  ejfectt  f  utres.  Quidautem  hoc}  Spiritusfantlus.  QjioiftnoUlt  ma  & 
gis  nos  coronis  po¡i  labores  donare,  nunquamanteipfos  labores  toe ,  tan-^  d 
taque  donaftetbona:  nunevero  dilettionisfu&feruorcmdeclarat,quodn$  \ 
fenfim,  ac  pedentim  nosboneflauit,fed  cumuhté,  ac plena  manu  bonorum 
fontemeffudit.Magnumergohtu^caufa  patronum  babes  iudicis  di  lee- 
tionem,  &  b*c  efl  caufa,prvpter  quam  defparare  non  debes,  refpiciens  p* 
tius  diuinum  crga  te  amorem,quam  merita  tua.  Los  dones  tan  fin  taf- 
ia, que  el  Señor  comunica  al  hombre,  fon  feíul  del  indecible 
amor,  que  le  tiene. 
.Ello  mifmo  declara  en  otro  lugar  por  citas  palabras^'o^w- 
Ho»M  5-  ^m  auerfaú\fumus,  &  vndique  nos  attrabentem,  nec  ita  nos  puniuit ,  fed 
**  P°P'  accur>a  ipfe,&  furientes  cobibuit,  &  extufifumus,  &  ad  diabolum  re- 
tom.  5.   fiiHimuSj  &  nerita  reccfsit.  Innúmeros  nos  mifit  infolcntes,  quorum  lega 
tionem  nos  non ¡ufeepimus:  ille  vero  ñeque  poflb&c  nos  afpernatus  c¡l,  jed 
ficut  amatores  ardentifsimi,  qui  contemnuntur,  circuibat,ommbus  oceur- 
rens ,  nonvt  granar et  ,[ed  vtfefuper  mentes  excufaret.  Venit  in  mundú 
fattus  efl  homo,  occiflus  efl,  &  ñeque  ftc  amorem  extinxit  Jed  magis  ac-  C 
l.Co.  5.  cenditt&permanetobfecranSiVtcUmatTau'MS.  Tro  Cbriflo  legatione 
fungimur,  tanquam  Deo  exhortante  per  nos,  obfecramus  pro  Cbriflo ;  re- 
conciliamini  Deo.  Sed  borum  nos  nihil  Oeo  conciliauit,ille  vero  nec  ita  nos 
df jeruit.  S edperfcuerat,T>t  ómnibus  modU  nosadfe  trabat.  Qnt  mas 
pudiera  hazer  elle  diuino  Señor,  en  razón  de  moílrar  el  amor 
que  tiene  al  alma,  que  lo  que  aquí  fe  ha  dicho?  Lo  qual  en  oJp* 
ai  tl-a  parte  enfena  el  mifmo  fanto  por  cftas palabras  :  Nemo  enim, 
Tbcoá.    nemoamator  forma  qmtntutnlibet  infanus  aduerfus  adamatum  tanto  con-  E£ 
Lapfum.  flagr.it. i gni*  quanto  fludio  Deus  noflram  appettit  falutem.Obferua  tn  pr&- 
faionibus  Bitremi£,&pa¡iim  apudVropbetc:  t  contmptum  ,fa¡liduum- 
qm  Dominum.  iterum  tamenaduocantetn,acinflaurantem  amicitiam  ergai 
Mat.ii.  defertorem  inuentes. Como eiU  efcvito, Quocies  voluicogregirefilios 
tuos  ,  quemadmodum  gallina  congregat  pullos  fuos  fub  alas,  &  noluifli? 
Quoniam  Deus  eratm  Cbriflo,  mundum  recvncilians  ftbi,nonrcputans  il- 
lis  delicia  ipforum,  &pofmt  nobisverbum  reconciliationi*. 
.  •  De  todo  lo  dicho  fe  ve,quan  abrafado  es  el  amor  que  Dios  E 
tiene  al  alma,  lo  qual  deue  moucr,  aque  de  fu  parte  aya  tam- 
bién correfpondencia,  no  poniendo  taifa,  ni  limite  en  amar  a 
,  Señor,de  quien  tanto  es  amada,  cumpliendo  lo  que.a  efte  pro 
pofito  idize'el  gran  Padre  S.  Gregorio  fobre  aquellas  palabras 
ikWvsfV  ¿cj  Leuitico:  ignüinaltarifemper  ardebit,qutmnutriet facen dos, fub 
**P&*  jqcicns marie Ugnafer  fingufasdiest& impoftt o  holocaujio  def  vper  ,ado- 
lebit -atipes  pací ficorum.  Dize  ^\XQS;*Alíml>eicornoftrum9inqno  iv- 
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A  betwt  ¡gmsfemper  arderé,  quia  necefle  efl  ex  ¡lio  ad  DominÜ  cbarkatis  fl¿ 
mam  indeftnenter  accendere*  Sacerdos  ¡igna fubijciens,  efl  fidelis  quifque, 
qw  ne  in  eocbaritatis  flammadeficiat3debet  in  excitationem  amorisexem 
fia  patrum,  vel  pr  acepta  dominica  mmiflrare ;  debctque  bocfierí  mane, 
qma  mane  prima  diei  pars  efl;  poflpofith  cogitationibus  vita  prafcntis] 
boc  priori  loco  qiáfque  fdclium  cogitet,  rt  quibus  valeat  ntftbus,  ftudiutn 
¿haritatis  inflammet,  &  impofito  holocaufto  defuper,  adolebit  adipes  paci 
ficorum.  tiam  quifquis  infe  ignem  bunc  cbaritatis  aecendit ,  femetipfum 

B e  bolocauflum  defuper  imponn.qui  omne  rititi.quod  infe  male  viuebat  ex*- 
ritydcc.  Por  eíte  camino  el  alma  reconocida  procura  con  ferui 
cios,  y  buenas  obras  correfponderal  inmenfo  amor  .  con  que. 
el  Señor  la  ama.  Si  quiíieramos  dezir  lo  mucho  queácerca  de 
cita  materia  fe  puede,  fuera  nunca  acabar:  y  aunque  los  me. 
dios  dados,  y  todo  lo  referido  de  los  fantos,es  muya  propoíi 
to  para  alcancar  el  amor  de  Dios,  mucho  mas  importad  pe- 
dirfelo  al  mifmo  Señor,  haziendo  inftancia  a^  Efpiritu  fanto, 

C  que  es  amor,  con  gemidos,  y  fufpiros,  con  lagrimas,  peniten- 
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■4l 


I  E  N  D  O  tan  encomendado  por  Criífo  N."  £ 
Señor  el  amor  del  proximo^como  fe  ve  eji 
muchos  lugares  de  la  diuina  Efe  ricura,  prin 
cipalmence  porfan  Mátheo,auicndo  fu  Ma- 
gcítad  dado  precepto  del  arríór  dmino,di- 

Cap  •       ^^fí|P^^^l  xo:  **oe  f^  maxmum^  & prímummandjturttt aña- 
/^w»  w  ¿c;fecUttdumautemfimifcelib%ic;Diligrspráxfmú 

tuum,ficut  te  ¡pfum.  Y  por  S.  loan;  Hoceíipr^ceptum  mnm ,  Mi- 

c      K  gatis  imcem.ficut  dilexi  ros.  Y  mas  abaxo:  tí  Armando  y  obis^  yt  diU  p 
gatis  inuicem.  Y  en  la  Compañia  por  la  diuina  wÍ¿ricorldu ,  fe" 
vé  florecer  efta  caridad  frarerna,  y  ííe^iipreíe  d^ifea  vaya  en 
crecimiento,  pues  efta  es  la  diuifa  de  los  difcipulos^dej  Iefu 
Crifto,  como  el  mifmo  dixo;  InhoceagirfccMiqutádj{9(p/¿í¡  mei 

IM1Ü3.  ejlit^fidileftionemhabucririsadhMiccm.  Supueíto^tto^íe  irte  ofre- 
ce Padre,  preguntar,  de  que  medios  me  apróu cehar&  patead 
quirir  efta  caridad  fraterna,  e  yr  fieaipre  creciendo£n,eHa.  • 

.  ;      '  E 

J.      I.  'T 

De  la  excelencia  del  amor  f  raterno. 


*. 


M 


INSTRVCTOR. 

Vcho  me  alegro  hermanos  míos,  de  las  mercedes,  que 
N,S.  os  comunica, lo  qual  echo  de  ver  entre  otras  co 
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A  fas  en  los  Feruorofos  defleos,  que  fu  Mageftad  os  dá\de  ejer- 
citaros en  las  verdaderas,  y  (olidas  virtudes,  que  fon  los  me* 
dios,con  que  vn  alma  fe  vne  mas  perfetamente  con  Dios,  co* 
mo  Lo  dize  nueftro  gran  Patriarcha  S.  Ignacio:  Omnes, <¡ui¡e fo- 
cieíati  tddtxerunt,  in  rirtutumfolidarum,  ac  perfeftarum,  &fpiritUMliú  I0  *  rg 
terum ¡indio  tncttmbant&c.Dcvienfe  ponderar  aquellas  palabras:  r ¿  2  ré 
Qutfefaaetattaddixtrunt.  Como  fidixeran;  ios  que  de  veras  def  k/*  l6m 
feanfer  hijos  de  la  Compañía,  lo  han  de  alcancar  por  el  eftu-  ¡ummi¿ 
B  dio  de  las  verdaderas,  y  folidas  virtudes,y  de  las  cofas  efpiri 
tualcs,mas  qpor  otros  dones  naturales,  yhumanos.  Lo  qual, 
es  bien  q  fepais,para  que  eftimeis  lo  que  deue  fer  eftimado. 

pntre  las  virtudes  folidas«que  nueftro  S.  Padre  feñala,es  la 
caridad,de  la  qual  a  imitación  de  Crifto,  hizo  fínguiarifsimo 
cafo.  Y  efto  fe  echa  de  ver  cntreotras  cofas,que  defpues  diré 
mos,  en  lo  que  mandó,  que  quando  dentro  de  cafa  fe  exerci- 
tan,  y  enfayan  los  nueftros  en  ei  modo  de  predicar,  enderecé 
C  fus  fermones  aperfuadir  la  abnegación  propria,  y  todo  gene- 
ro de  virtud,  Jíi  etsfcinutcem  exhortando,  «^  prteipue  ad  valonen, 
&  cbaritatcmfraternam.  Como  también  lo  tenemos  en  la  regla 
1 8.  del  fumario.  Digo  pues  hermanos  carifsimos,que  me  có- 
fuelo  mucho,  de  que  las  cofas,quc  en  eftas  cóferencias  fe  pre 
guntan,  fean  tan  fubftantiaies,  como  lo  es  efta  virtud  de  la  ca 
ridad  fraterna,  ala  qualentre  otros  muchos  lugares  de  la  di- 
uina  Efcritura,  en  que  tan  a  menudo  fe  haze  mécion  defta  fan 
D  ta  virtud,  parece  campear,  el  que  arriba  fe  truxo:  In  boc  cog~ 
nófcentqaod  difeipuli  mei  eflis,8a..  Vna  de  las  cofas  que  mayor  ad 
miración  caufa  a  los  hombres,  y  con  que  fe  gana  mayor  aplau 
fo  de  fantidad,  fon  los  milagros,  por  ferfobre  las  fucrcas  de 
la  naturaleza,como  dar  vifta  a  ciegos, refufeitar  muertos,  &c. 
Foreftos  miden  los  hombres  ordinariamente  la  fantidad  de 
los  fantos,  y  aquel  tienen  por  mayor,  que  mas  milagros  haze: 
no  fiendo  aísi,  pues  de  muchos  fantos  muy  afamados  no  lee- 
E  mosauer  hecho  tantos  milagros,  como  ojeos.  Ytambien  el 
hazer  milagro^  no  es  cierta  feñal  de  fantidad,  pues  por  eL 
Euangelifta  San  Matheo  dize  Crifto  Señor  nueftro ;  multidi*  r 
cent  tnihi  in  illa  die  Domine  Domine  nonns  in  nomine  tuo  propbctauimus,     ^  ^ 
&¿n  nomine  tuodamonia  eiecimus  y&in  nomine  tuo  vir cutes  multas  *'  *-2* 
feetmus}  La  refpuefta  defto  ferá  :  Quia  nunquam  *oui  vos ,  difeedt- 
tek  me ,  qm  operamim  iniqmtatem*  Cayphas  prophetizÓ  ,  como  lo 
dize  el  fagrado  Apoítol  y  Euangelifta  S.  IoanjCVw»  efic  Vontifex 
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anni  iülust  propbetamti  Expedita  mus  moriatur  homo  pro  populo  ,ne  A 
tota  gens  pereat.  Hoc  afcmetipfo  non  dixit:  Los  ludios  también  pro 
Uat.  4.  fetizaron,  quando  dixeron;  eiusfuper  nos,  &fupcr  filios 

noflros.  De  fuerte,  que  eihazer  milagros  no  es  cierta  feñal  de 
fantidad,  ni  la  profccia:aunque  ordinariamente  fueie  nueftro 
Señor  conceder  a  los  fantos  efta  gracia,  como  fe  la  concedió 
a  los  Aportóles,  y  difcipulos»  con  grande  abundancia;  mas  no 
les  dixo,  que  auian  de  fer  conocidos  por  ella,fino  por  la  diui- 
fa  de  la  caridad,  diziendoles:  Inhoccognofctnt,  &c.  Y  con  muy  $ 
gran  razón,  pues  el  amarfe  vnosaotros,  es  vn  milagro,  que  in  f 
cluye  en  íi  otros  muchos,  es  vna  cofa,a  que  no  alcanza  U  natu 
raleza,  pues  vemos  quanpoco  fe  halla  entré  los  hombres,aú- 
que  fean  padres,  y  hijos,  parientes,  y  hermanos, de fta  caridad 
fraterna,  de  la  qual  tanta  abundancia  ay  entre  los  íieruos  de 
Dios:  y  por  elfo  con  mucha  razón  pufo  la  diuifa  de  los  fuyos 
en  efte  amor ,  el  qual  luego  que  empegó  a  florecer  la  fangre 
deCrifto  S,N.  floreció  tábien  efta  vnion,  como  lodizc  S.  Lu-  C 
cas:  Multitudinis  autem  credentiumerat  cor  vmmt  ,&  anima  vna,  Lo> 
¿Mor. 4  qual  no  poca  admiración  cáufaua,  a  los  que  los  Veyan,tenien- 
•  dola  por  cofa  rara,  y  harta  entonces  no  vifta.  A  eftepropoíito 
haze,  lo  que  cuenta  Mcta^hrafte,  que  le  acótecio  a  Pacomio, 
el  qual  fiendo  foldado,  y  gentil  en  el  excrcito  de  Conftariti- 
no  Magno,llegando  a  vna  ciudad  en  bufea  de  fuílento,quc  les 
auia  faltado,  todos  los  dolía,  que  éran  Criitianos,  fe  juntaró, 
y  le  dieron  con  grande  caridad,  todo  lo  que  auian  menefter.  O 
Efpantado  Pacomio  c¡óh  cofa  nunca  villa,  preguntó,  epe  geni 
te  era  aquella  tan  inclinada  a  hazer  bien?  Dixeronk,que  e*an 
Criftianos,  cuya  ley  les  inándaua  acudir  a  femejátes  obras  de 
caridad,  y  mifericordia.  Coneíto  fe  fintio  trocado ,  y  moui-  v 
do  para  hazerfe  Criftiano,  como  lo  hizo. 

Declarando  fan  Cryfoftomoeílaspalabrasdel  Apoftol;  Ma 
Hom.  34  i°r  tutemhorum  eji  chantas .  dize,  ¿íutboripfe reru  Deus  iam olimprin 
in  1 .  e p*  ctP10  ftxeenta  commenfps  efi,  vt  cbaritatem  nobis  perfuadtret%prinmm  ca  E 
c  ur. f .  4.  Put  tedít  ómnibus  ipfum^ídam  cur  enim  e  térra nonfumus  ?  Cur  non  que- 
.  admodum  Ole,  perfetli}  Nempe  vt  partus  nutricatio ,  vt  faccefsio  genera- 
di  nos  inuicem  ligarety  banc  ob  caufam  nec  nutlierem  ex  térra  f  eett.  luz- 
gando  cite  be  ñor,  que  no  podría  acabar  con  nofotros  por  fal- 
ta nuertra,  ni  caufar  ella  vnion  el  fer  de  vna  naturaleza,  quifo 
que  todos  fueílemos  hijos  de  vn  Padre,  y  aun  porque  los  pri- 
meros hombres  no  ¿exalten  de  amarfe,  los  vnio  con  el  ñudo 
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A  del  matrimonio:  'Eruntdmin  carne  yna.  Siendo  pues  femejante 

en  la  naturaleza,  nos  obligó  a  eftavnion,  concordia,  yamor,C«i.  2* 
porque:  omne  animal  diligitfibifimilc.  Amamos  a  aquel,  porque 
es  padre,  al  otro  por  íer  agüelo,  al  otro  por  vifaguelo,  al  otro 
por  hermano,&c.  ordenándolo afsi  el  Señor,que  vuieife  eftos 
parentescos,  para  que  vuieííe  efta  trauazon,y  vnion,  y  vedan- 
do el  cafamiento  entre  parientes,  quifo  fe  hizíeife  con  eítra- 
ños,  para  mas  vnirnos,como  fe  vé,  quando  por  cafarfe  vna  dó 

g  zella  con  alguno  de  otro  lugar,con  quié  auia  difercncias,plei 
tos,  y  vandos,  fe  componen,  y  vnen  los  defunidos,y  ceffan  las 
cnemiftades,  como  fuele  acontecer,tomando  efto  por  medio 
para  atajar  difíe nilones.  Para  efte  mifmo  intento  de  concor- 
dar corazones,  quifo  fu  Mageftad,  que  no  vuieíTc  prouinaa^ 
en  fi  tenga  loquea  menefter,  fino  que  le  falten  algunas  cofas, 
las  quales  fuercen  a  los  moradores  a  la  contratacion,y  comer 
ció,  y  porconfiguiente  ala  vnion,  yendo  vnosalas ciudades 

C  y  pueblos  de  otros.  Y  el  auer  querido  vuiefle  juntas,  congre- 
gaciones, y  ciudades,  ha  fldo  por  efte  mifmo  fin/  y  aun  quan- 
do fu  Mageftad  fe  enojó  có  el  mundo  por  los  pecadosjno  qui- 
fo deftruyrle  todo,  dexando  a  Noe,  y  fus  hijos,  para  que  de- 
llos  feboluicfl'e  a  poblar.  Por  efta  mifma  razón  quifo,  que  no 
vuiefle  mas  de  vna  lengua  al  principio,  con  que  todos  fe  ente 
dieífen.  Bien  ha  probado  efte  fanto  Dotor  fu  intento  (que  to- 
do lo  dicho  es  fuyo)  que  vfó  Dios  N.S.de  mil  trabas  para  có- 

D  feruarla  vnion  ,  y  concordia  entre  los  hombres ,  moitrando 
en  efto,  quanto  la  ame,  y  eítime. 

En  otro  lugar  dizc  el  mifmo  fanto:  ítihtl  nobis  efl  abfqut  proxi 
tnidileftionefuaue,  licetfint  innúmera  bo na  >fed  qux  illorü  Militas}  Xul  tíom  4Q 
la  profefsio  etiam  infaularibus  negotiis  boneflhr,  quam  buce.  Quemad-  ¡n 
modum  nihil  moleflius  bis,  qui bojliti  infefunt  animo.  Cbaritas  mu Hitu-  ^poa  • 
dinempeccatorum  tegit.  Inimiciticc  etiam  ea ,  qux  non  funtyfufpkantur. 
En  vn  mundo  viuimos,  con  vnos  mantenimientos  nos  fuften- 

E  tamos,  de  vnos  facramentos gozamos, el  qu;  tiene  muchos  a- 
migos,y  el  que  es  querido  de  muchos,viue  mas  feguro,  y  con  • 
menos  recelo,  que  no  el  que  efta  rodeado  de  fnldados  de 
guarda  ,  porque  eftos  fon  aílalariados,  y  lo  que  hazen ,  nace 
masde  temor,que  deamor:  ymuchas  vezes los mifmosque 
tienen  obligación  de  guardaros,  y  tiran  gajes  por  ello  ,  fon 
los  que  primero  os  tratan ,  y  foheitan  la  muerte.:  mas  el  que 
tien?  Fechos  amigos,viue  «guro;porque  le  aman,y  guardan.  -■ 

\  Et 
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&  efl  videre  mirabilm  rem  in  multis  vnum,  &  in  y>no  multes,  Y  como  A 
en  la  vihuela  ay  muchas  cuerdas,  mas  no  refulta  fino  vna  har- 
monía^ confonancia,  y  vno  es  el  que  la  toca  :  Sic  cubar*  chari- 
ttts  efl,  roces  loquentes  verbayqu£  ad  cbaritatemconciliandam pertinent, 
Otones  in  vnantfuauem  confpirant  confonantiam,  muftcus  vero  efl  ckan<* 
tatú  vis,  illa  áii\c nn  melodtato  pifando  affert.  Quifierate  lleuar* 
vna  junta,  y  congregación,  adonde  vieras  exemplificado  ef- 
to,  viendo  los  corazones  tan  conformes,y  vnidos  en  caridad, 
que  con  razón  dixeras,  que  no  ay  inftrumento,  que  caufe  tal  B 
melodía,  como  la  que  caufa  la  caridad  en  los  coracones  con- 
cordes, la  qual  alegra  a  los  angeles ,  ahuyenta  los  demonios, 
mitiga,  y  compone  las  pafsiones;  Tolle  amicitiam,  & omnia  (ufla- 
l&js,atque  confunderis.  Hac  fymbolum  eft,quo  nofcutitur  difeipuü.  Que 
mayores  encomios,  ni  alababas  fe  pueden  dezir  de  la  caridad 
fraterna?  Efto  folo  bailara  para  aficionarnos  a  ella,  pues  co- 
mo dize  cfta  boca  de  oro,  fin  la  caridad  no  ay  cofa  fuaue ,  ni 
guftofa,por  mucha  abundancia  que  aya  de  bienes,  y  riquezas.  C 
No  ay  cofa  mas  penofa,  ni  peligrofa,  q  andar  en  vandos  vnos 
con  otros,  la  caridad  los  quita  todos,  y  haze  ,  que  no  fe  repa- 
re en  agrauios,  cubriéndolos  con  fu  manto,  quitando  las  fof- 
pechas,  que  la*  enemiitades  acarrean. 

>•  *• 

De  otras  exielenctas  del  amor  del  próximo. 

■  r» 

PVes  no  fe  contenta  eñe  eloquentifsimo  Dotor  con  auer 
dicho,  lo  que  nafta  aora  hemos  referido,  fino  que  en  o- 
tras  partes  eftiende  la  pluma  en  e'íta  materia,  y  no  es  ra- 
zón acortemos  las  nueítras,  ni  enmudezcan  nueítras  lenguas, 
ni  fe  cierren  nueftros  oydos,  ni  fe  canfen  nueftros  coracones 
de  oyr,  y  atender  a  lo  que  tanto  nos  importa, y  con  tanto  efpi 
ritu  efte  fanto  Dotor  nos  enfeña,declarando  eftas  palabras:  Si 
cnt  ego  ptr  omnia  ómnibus  placeo,non  qu&rent  vtilitatem  meato,  fed  muí  E 
torum,vt  falui  fiant.  Irnitatores  mú  sflote.ficut  &  ego  CbrifliJdizc.H¿c 
perfefta  Cbrifliana  religionis  regula  efl,  bic  certifsimus  terminus ,  boc  fu* 
premhm  cacumen,  tjuxrerfjqux  commttnem  comprehendant  vtilitatem. 
"Nihil  adeo  potefl  nos  ( brifli  irnitatores  efficerehrt  erga proximumcura. 
Sed  ücet  ici%nmdo%  bumi  domiendp.  corpus  maccraueris,  nulla  antera  pro 
xM  curam  habueris,  rabil  cgregium  feceris.  Nuüumvalde  magnttto  po- 
te ¡¡  cffe  offiwot*  quando  nUtlnm  mproximum  ¡uaumconfcramr,  quod  ofi 

i  tendih 

Digitized  by  Google 


I 


Je!  ufmor  Jel próximo.  66 

A  tendir  qmtótmreddjdittalentumy&f^ 

auxip.  Tu  agitar  mij'rater  quanuis  fame  conficiatis,  quanuis  riñeren  c «- 
medas, quanuis \achrynúsmadeas>  &  rúhilcmcunque proficias,  mhilmag 
numfach.  He  referido  tan  por  eftenfo  eftas  palabras  có  mucho 
confuelo  mio,y  entiendo  no  aura  fido  menor  el  vueftro,pues 
en  ellas  aureis  echado  de  ver,  eftá  dibuxado  nueftro  inftitu- 
to,quicro  dezir,quan  grato  fea  en  los  ojos  de  Dios  el  ayudar 
a.!os  próximos,  lo  qual  antepone,  y  prefiere  a  los  grandes  ayu 

B  nos, y  penitencias,/!  deltas  no  fe  tfgue  algún  prouecho  ai  pró- 
ximo, Efte-dize, que  nos  haze  muy  femejantes  a  Criftp,  mas  q 
otra  ninguna.  Veys  aqui  la  alteza  de  nueftro  inftituto,  que  es 
lo  que  al  principio  de  las  reglas  fe  nos  dizc,  que  nueftra  voca 
ojon  es  para  difeurrir  por  qualquier  parte  de4  mundo,  donde 
fe  efpera  mayor  feruicio  de  Dios,y  ayuda  de  las  almas.  Muy 
dignas  fon  de  toda  veneración  las  penitécias,  y  afliciones  cor 
poralcs,eíünudos  deuen  fer,  los  que  fe  exercitá  en  ellas:mas 

C  mucho  mas  los  que  tomando  dellas  lo  que  juzgan  conuenir  a 
la  falud  de  fu  alma,  fe  emplean  en  ayudar  al  próximo. 

Porque  no  paiezca  lolodezirjo  prueba  eíte  admirable  Do 
tor  con  exemplo.de  fantos  varones,  como  Moyfen:  ttemman- 
tiquuus  magnis ,  &  gencrofis  iQis  yiris  hoce  máxime  cura  erat,  &  nullus 
eorum [uamnfpicicbat  rtilitatm  ¡fedproximi.  Grandes  cofas  auia 
hecho, y  obrado  Moyfen,mas  ningunale  hizo  tan  famofo,co- 
mo  quando  fe  opufo  a  Dios  von  feruorofa  oración ,  pidiendo 

Q  perdón  del  pecado,que  auian  cometido:  Mt  dimitte  eis  hanc  no- 

xamsa¡tt  deleme  de  libro  tuoy  quamfcripfifu.Vromctule  Dios  hazer-  Exo.¡zl 

.le  capitán  de  otro  mayor,y  mejor  pueblo,  con  que  le  dexafle 

caitigar  el  pecado  tan  atroz,q  auian  cometido,  mas  no  fe  tno< 

uio  por  elio,porque  miraua  mas  el  bien  de  fus  próximos,  que 

no  el  fuyo.  Deító  nos  dio  tábien  exemplo  Dauid,  el  qual  vié  * 

do  la  matanza  que  Dios  yua  haziendo  en  el  pueblo.hincando 

las  rodillas  del  cora^on,y  del  c.uerpo}dixo;kgofum%quipcccaui,  R 

E  €goiniqueegiJíii,quioutsfHn(yquidfccerunt>FiatmaKUS$uajuperme$    '      4  ' 
&  fupér  domum  patru  mei.  h\  miimo  exemplo  dio  Abrahan.quá- 
do  porque  vbiellc  paz  entre  fftspaitores  ,  y  los  de  fu  íobrino 
Lot h,  le  dio  a  efeoger  la  rierra,y  paílos,que  quifíeífen,  por  lo 
qualle  fucedio  bien.  f 

Al  contrario  a  Loth,  qtiepretendio>y  bufao  fu  comodidad, 
pues,  fuera  de  Ueuaríe  captiuo  a  el,  y  a  toda  fu  gente  ,  eítuuo 
muy  a  pique  de  fer  abraíadoronel  incendio  del  cielo,  q  vino 

la  fobre 
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fofcre  Sodoma,&c.  lonas  también,  que  fe  bufeo  a  íi  mifrrtSJf  J$ 
no  al  prouecho  de  los  próximos, ya  fe  fabe  el  riefgo  que  cor- 
19*  Xl°  ^u  v*^a*  A  Iacob,  porque  en  el  cuydado  de  la  guarda  del 
ganado  no  bufeo  fu  comodidad, Uno  la  del  ducño,cuyo  era,le 
multiplicó  Dios  la  hazienda.  Y  a  Iofeph,  que  no  fe  bufeo  a  íi 
mifmo,  quando  fu  padre  le  embió a  viíitar  a  fus  hermanos,  lo 
hizo  Dios  feñordellos.  Nopropufo,ni  replicó, pudiendode- 
2ir:  ya  fabeis  padre,  que  mis  hermanos  me  quiere  mal  por  los 
fueños  que  he  referido,  como  lo  mueftráen  las  palabras  que  £ 
me  dizen:  pues  íi  en  vueftra  cafa  y  prefencia  afsi  me  tratan ,  4 
fe  ra  íi  me  cogen  a  folas,  y  en  efeápado?  Nada  defto  dixo,  prc 
firiendo  el  bien  de  fus  hermanos  al  fuyo,  y  afsi  porefte  me- 
dio le  iluftró,  y  leuantó  tanto  Dios.  Bien  fabido  es  el  exem- 
pío  de  S.Pablo,quanto  delfeauael  bien  de  fus  hermanos:  Opta 
bam  ego  anathema  efie  ¿  Chriflo  profratribus  meis.  Y  en  las  palabras 
arriba  referidas;  Omnibus  placeo,  non  quarensytilitatem  meam,  &c» 

ItOW.  y  en  otras  muchas  partes:  ¡taque  fi  pigerfofratris  cura  fuerisjntel  C 
¡ige  nuil  a  prorfus  ratione  te  Jalntem  confecuturum.  Si  quando  fe  que 
nía  vna  cafa,no acudieren  los  veftnos  a  apagar, y  atajare!  fue- 
go^ aífara  a  las  fuyas,pereciendo  ellos  y  fus  haziendas.  El  pi- 
loto haría  mal,fi  citando  el  nauioapique  deperderfe,  procu- 
TaíTe  faluarfe  el  folo.  Y  el  labrador,  íi  fcmbraífe  folamente  pa 
ra  fi;  y  el  mercaderil  folo  negociare  las  mercaderías, que  pa- 
ra  íi  folo  auia  mencítet:  y  los  oficiales, íi  folamente  hizieífen 
en  fus  oficios, lo  que  para  ellos  bafta  Es  cierto,  que  fembran-  ¿ 
do  mucho  el  labrador.haze  bien  a  otros,proueyendo  la  Repu 
blica.  Efto  mifmo  fe  dize  del  mercadcr,dcl  piloto, y  de  qual- 
quer  oilcial,que  ayudando  al  próximo,  gana  también  para  íi. 
Todo  efto  es  defte  gran  Padre,y  como  dotrina  tan  importan- 
te, deue  fer  recebida  y  guardada  en  el  cora^on,principalmen 
te  de  aquellos, que  fon  llamados  para  ayudar  a  los  próximos, 
perfuadiendofe,  que  no  pueden  hazer  cofa  mas  grata  a  Dios, 
que  el  procurarles  fu  bien.  E 
C  hrifto,como  fue  hombre  nucuo,hizo  todas  las  cofas  nue- 

ífit,  43.  uas,como  eftaua  dicho:£rc¿  nota  fació  omm*;no  fe  puede  negar, 
fino  que  efta  mutua  caridad, cautiua,  y  rinde  corazones ,  y  da 
grande  luft  re  a  la  Religión  Criitiana,  como  dize  Dauid:  tecé 
cu  m  bonunt>  &  quamiocundum  habitare  fratre*  in  vnum.  Y  afsi  dize 
b.  Ambroíto, Ate/ar  efl  fraícrnttas Cbrijii ,  quam  fanguinis.  Sanguinis 
enimffwlitficlincmtantnmmodo  corporis  refert;  Cbnphtím  fraiernitas 
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A  vnmimitttem coráis,  avim&que  Hemonflrat.  Como  fe  dixo  arriba  de 
los  primitiuos  Fieles.  Apoderafe  efte  fraternal  amor  de  los 
cora^oncsjyafsi  de  muchos  hombres  hijos  cada  vno  de  fuspa 
dres,de  diferentes  naciones,  y  diferentes  coílübres,  los  vne, 
y  traua,  y  haze  tan  concordes,  como  fino  vbiera  mas  que  vno: 
fundiendo  todos  los  corazones  en  vno.  Eftodize  fanBafilio, 
liomincs  ex  diuerfis  nationibus,  ac  regionibus  profettos  per  exaüam  mo- 
rum,  acdifiiptin*  ftmilitudinem  adeo  tn  vnum  veiuti  coaluifíc,  vt  in  plu-  CaP-}9» 

H   ribus  cor  por  ib  hs  mus  modo  ejfe  animus  vide&tur ,  vicifnmque  plura  cor-  COnlUt" 
pora  mentís  ymustn¡trumentacernantur.  Que  es  dezir,  q  de  tal  fuer  mon*¡u 
te  la  caridad  vne  muchos  corazones,  que  no  parece  aucr  mas 
q  vn  alma  en  muchos  cuerpos.  Eíta  marauilla,y  íingular  mere- 
ced deue  reconocer  la  Cópañia  auer  recebido  de  Dios  ,  pues 
defde  fus  principios  fe  la  comunicó,  y  le  va  continuando,  cor 
mo  fe  aduierte  en  la  vida  de  nueitro  Padre  Ignacio,juntando,  r;¿.  *\¿ 
y  vniendo  hombres  de  tan  diferentes  naciones, y  mas  en  tic  ni  ^ 

C  po,  que  fe  eftauan  ardiendo  en  guerras  Efpaña  y  Francia.  Hita 
vnion  (como  queda dkho)fe  vapor  ladiuina  mifericordia, 
continuando,  como  la  dexó  encomendada  N.  S.  Padre  en  fus 
conttituciones,  como  defpues  veremos:  Qui  habitare j'acitvnius 
morís  in  domo.  Veré  bonum  (dize  Geronymo)  veré  iucunaum  >vnumTf'  67* 
fratrem  dimifsimusi& cece  quantos inuvnimus.  Frater  meus ftcularis  non  inPÍ'lS* 
tantum  me amat quantum fubftantiam  meam;cxtetumfraflresfpiritua(es, 
quia  fuá  vtique  negligunt,  alia  non  quxrunt,¡kc.Y  por  la  diuina  mife 

B  ricordia,elka  hermandad, y  caridad  nueua  capea  táto  en  nuef 

traCompañia>queno  puede  dexar  de  caufar  admirado; ¡n  tri-  EccU%% 
bus  (dize  el  Efpiritu  fanto)  placttü  e¡t fpiriiui  meotqu<e probata funt 
coram  Deo,  &  homimbus:  las  dos  primeras  íon:concordiafratrumt& 
amor  proximorum.  Las  qualcs  fon  como  la  piedra  Imá,que  atrae 
los  corazones.  Y  por  eíto  llama  S.  Pablo  a  e (lachar idad:  f¿»c/i  ^ 
lumptrf'etlionii.  Atadura ,  y  trauazonperfeta:  adonde  fe  halla,  3* 
alii  eftá  Dios  ;  Vbi  enim  funt  dúo  ,  aut  tres  congngati  in  nomine  meo, 

E  ibifum  in  medio  eorum  .  Porque  los  tales  afsi  vnidos,  reconoce  M**-1**. 
et  Señor  por  fuyos.  Omne animvtrdiligit fibi  fimile.  Que  marauilla 
es,que  fiedo  Dios  la  mifma  caridad  guite  de  eftar  en  aquellos  £cci  1 3 
en  quien  fe  halla  ella  caridad?  üeus  chantas  eflj&  qui  manetin  cha 
rítate m  Oeo  manet  t&  Deas  m  eoiñendo  Cerneantes  a  los  Angeles,  i-lea  4. 
como  dize  S.Baíilio  Ui  vitádüigenter  comm  uní  tute  retenta  angelorú 
viuendt  ritum  amulantur. Nuiia  efl  ínter  angelos  lis,nuüa  contcntto^ulU 
controuerfia.  Y  S.  Bernardo/j^a/d  ergo  aforis  vos  conturbare, aut  con- 
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trijhrc  potcrit,p  intus  bene  ejlis,  &  fraterna  pace  grfwrffti  j?  Efto  es  lo  q 
tanto  intimaua  el  amado  dicipulo  a  losfuyos  :  VUioli  iiligitc  al- 
terutrum.  Canfados  de  oyr  tantas  vezes  efta  fentencia,ledixe- 
ron :  Porque  nos  dizes  Maeftro  ficmprevna  mifma  cofa?A  los! 

i  com.  quajes  refpondio,como  dize  S. Gerónimo:  Dignam  loanniá  Centén 

c.é.ad/-  .       .  A. _       .  ^  .  •  a  ^r.r.t  rvrr     r  nJ  


in  c.o.aa  {-am  Qjt¡a  prá¡ceptuTn  Domini  c¡l3& fi  p>lum fiat,fufficit. Con  efto  cot*»i 
Mar.    cuer¿a  1q  q  ¿12C  c\  Apoftol :  Qui diligit proximum,  legem  imple-bit» 
Kcjt»#X3.  Y  en  otro  luginOmnis  enim  lextnvno  fermonc'mpletur.Diliges  proxi 
Galat.j.       tuutn  ficut  te  ¿p/w».  Siendo  pues  efto  afsi,q  el  cumplimiento  j§ 
de  la  ley  conílfte  en  efta  caridad  fraterna ,  con  mucha  razón] 
dixo  Chriíto  N.S.  Inboc  cognofccnt,quod  difcipuli  mei  eftü,(¡  dileftÍQ 
nem,  &c.  Y  afsi  con  razón  también  fe  deífea  faber  los  medios, 
con  los  quales  fe  adquiera, conferue, y  augmente  efta  caridad. 
Cada  vno  de  los  que  fe  fcñalarcn  irá  diziendo  lo  que  el  Señor 
le  diere  a  fentir. 

J  En  que  fe  declara  como  la  vnUn  de  los  miembros  del  cuerpo  nosenfeña  q 

la  que  deuc  auer  entre  los  próximos. 


L 


PRIMERO. 


O  que  en  efta  materia  fe  me  ofrece  Pad re,  de  q  me  podria 
ayudar,cslo  que  dize  el  Apoftol  S.Pablo,  tratando  de  los 
miembros  del  cuerpo  en  razón  de  enfeñar  como  fe  ayuda 
vnos  a  otros, y  todos  hazen  vn  cuerpo.  Sicut  enim  cor  pus  vnum  efi, 
&  membrababet  multayvnum  tamen  cor  pus  funt.  Y  efto  para  q  fe  aya-  JD 

Si \  Cor  11  ^en  *0S  vnos  a  *OS  otros>como  dize  n,as  abaxo:  Non  poteftautem 
*         oculus  dicere  manui :  Opera  tua  non  indigeo ,  aut  iterum  oculus  pedibus  c 
Non  eftú  mihi  necefiarij.  Sed  multo  magü,qu£  yidentur  corpom  membra 
infirmiora  cffejiecc fiaría  funt. Y  afsi  defpues  de  muchas  cofas  con- 
cluye :  Tro  tnuicem  folicita  funt  membra%&  ft  quid  patitur vnum  mem- 
brum,  compAt  'mntur  omnia  membra  ;  f/ue gloriatur  vnum  membrum,  con» 
gaudent  omnia  membra.  De  lo  qual  faco,que  para  que  efta  vnion, 
y  caridad  fraterna  fea  la  que  conuiene ¿deuemos  imitarlos  K 
miembros  del  cuerpo, los  quales  teniendo  cada  vno  fu  oficio, 
y  ocupacioQ,fe  cóferuan  en  mucha  vnion,ííruiendofe  los  vnos 
a  los  otros,  y  defendiendofe,  como  lo  haze  la  mano,recibien-! 
>  ¿0  cj  g0ipe  qUe  va  a  dar  en  la  cabeca:£rf¿ pes calcat fpinam (áizpff' 
S. Augu ftin)  quid  tam  tonge  ab  ocultáfqua  pes>Longe eft  loco,fed próxi- 
mas ajfet~tncbar¡tatts.  Con  eftar  tan  ¿litante  el  ojo  del  pie,bufca 
lacípiaa  q  le  hizo  daño,y  todo  el  cuerpo  fe  inclina,  a  bufearia. 
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A  T>c  manera,que  vnos  miembros  del  cuerpo  firuen a  los  otros» 
y  fe  compadecen  vnos  de  otros.  Cada  vno  recibe  el  mantenr 
mientoq  á  menefter,  dexando  lo  qle  fobrapara  losdemas3y 
todos  fe  goza  del  bié  d"cada  vno,como  fi  fucile  proprio  Tuyo. 

S.Chrifoilomo  dize \Quar  alione poffumus  Cbnjii  imit  atores  fieri.fi  14 
emniaincommunem  noftramfecehmusvti!itatemy  etenim  Cbrijlus  no  fibi  m  lo*** 
ipfi  morcmgeflit.  Nemo  priuatam  qutrat  vtilriatem>[ed  proxM,  cor  pus  t0t  J« 
namq;  vnumfumus,  &  inuicem  partes,  &  membra.  Licet  enim  homo  nec 

5  amicus  fitjiee  y'icims,  nec  cognutus,  homo  tamen  eft  eiufdem  natura  par- 
ticepsjub  eedem  Domino  conjtruus,& contubirna¡is}ciufdé  mundi  íncola, 
qnod  fi  fide tantú  tecum  communicat,  iam  tuum  faítus  eft  mtmbrum.  Qu& 
cnim  amcitia,qu&  fcttniltaritaá  tantam  contrabere  vnionem  poffct,quanta 
fideicognitio'rNoti  emm  quantam  amicus  amico  debet  propinqtiitatcm  ta- 
tam  nos  babere  wuict  m  oportct,  f  rd  quanta  eft  membri  ad  membrum  ;  hac 
amichicyú  cura  alia  maiora  nemo  rnqua  inuemre  poftet.  Omnts  ¡n  vnum 
corpas  bapti^ati ¡uw/is3ait  TauluSy-pt  mutuamccfuitudin(mfamritiamq;  i«C<MMt¡ 

C  tanqua  vnum  (orpus  ftriumas.  Nemo  vnqua  carnem  fuam  odio  babuittfcd 

mtrit  ,&  fouet  eam.  Vropterea bunc  mundum  tanqua  domum  nolis  laigi-  Epbcf 
tus  cflyVtiumfolem  ómnibus  lurerefccit}vno  nes  tttto,  calo  videlicct  ope- 
ru¡ttyna  cuntlis  mcnfamyboc  eft  ttrram  commumeauit,  ymim gtmratior.'u 
rnodum  ómnibus  largitus  eft  jpiritnalcm,  tu  a  nobii ,  communis  itt  calo 
patria, VHÜpoculuvt  ómnibus  propittatur.  lUbentes  igitur  caluus  vimulfi 
charitatis^hoc  ferutrnus  totoconatu.  He  queridoVeferir  ellas  pala- 
bras deíte  gran  Doctor  por  la  particular  luz  que  dan  para  co- 

P  nocer,  y  entender  quan  obligados  eítamos  a  la  caridad  fra- 
terna^ amor  del  próximo,  íiendo  miebros  de  vn  mifmo  cuer  4 
po.Lo  qual  caufa  mayor  traua^ot^y  vnion,cj  la  amiírad,  y  ftfsi 
la  razón  de  S.  Pablo  conuence  mucho  ,  para  amarnos  los  vnos 
a  los  otros,  pues  fomos  miebros  de  vn  mifmo  cuerpo.  Y  para 
obligarnos  mas3quifo  el  Señor  tuuicííemos  vna  cafa,  q  es  eñe 
mundo, cj  viuielleinos  debaxo  de  vn  techo, c¡  es  el  cielo, y  nos 
fentarfemosa  vna  mefa,no  folaméte  en  quáto  gozamos  de  vna 

E  mifma  tierra,í1no  porq  gozamos  de  vnos  mifmos  facrarriétos, 
y  de  la  fuente  de  todos  ellos,  que  es  el  fantifsimo  Sacraméto, 
finalmente  afpiramos  todos  aira  vna  patria  común. 

Al  mifmo  propoíito  haze  lo  q  dize  S.  Kaíilio  fobre  eíías  pa-  „ 
Ubc^:Cuftodiet  Dominus  yniuerja o/fa  eorum^nu  ex  ijs  non  conteretur.    V*' in 
Sicutoffa  (dize ) cárnisteneritudincm fuftctitant ; fie  ttiam  itt  Ecclef/a  TJ'%$* 
funt  quídam  squiob  propriam  firmitatewi  impotentium  debilitatrs  fuf-  Tf*  3  3j 
tentare  (offim.  JLtficut  ojja  tonneümtur  inur  fe  iuxta  artículos ,  & 
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imitaras,  idque  per  tientos,  &  ligamenta  infería,  ae  adhéttentia  ;  pe  fant  A 

fuerit  etiam  ligationis,  ac  pacís  ligamentum,  vmonem  quandam  fpiritúOHgW-' J 
lium  ofsium  in  Ecclefia  Dei  efficiens .  Como  los  hu  elfos  del  cuerpo 
como  mas  fuertes  fuílentan  las  partes  mas  flacas ;afsi  también 
ay  en  la  Iglefia  de  Dios  perfonas  que  con  fu  virtud  aguifa  de 
huertos  fultentan  a  los  nacos ,  los  quales  citan  vnidos  con  los 
mas  fuertes  por  medio  de  la  caridad, como  lo  eftan  los  miem- 
bros de  vn  cuerpo  vnos  con  otros  por  medio  de  los  artexos, 
neruios,  y  ligaduras ;  y  por  faltar  ella  vnion  ,  dize  el  Profeta  B 

TC  i  40  -^cy :  DlfilPata  fu**      n°flra  fecus  infernum.  Y  en  otro  lugar :  Sana 
*'  *  *  me  Domine,  quoniam  contúrbala  funt  offa  mea  ,  &  anima  mea  turbataefi 

Z5/.  6.  ydde.  Faltadome  ha  Señor  fortaleza, por  no  auer  quien  me  fuf 
tente;mas  quádo  fe  halla  robuitala  Iglcíia  fanta,  y  fus  miem- 
bros, dicent  omnia  ojja  mea :  Domine  quls  fimiíú  tibi  ?  Que  es  dezir  : 
(guando  los  fieles  eitan  trabados  con  caridad,  todos  proru ñi- 
pen en  vozes  de  alabanzas. diziendo:Qjjen  es  Señor  (entejan- 
te a  vos.  Lo  que  cite  Doctor  dize  de  la  Iglcua  fanta, fe  puede,  C 
y  deue  entender  de  los  fieles  en  particular, los  quales  por  me- 
dio de  la  caridad  citan  vnidos  ,  y  trauados  entre  íimifmos> 
fultentando  los  mas  fuertesa  los  mas  flacos ,  como  lo  hazen 
los  miembros  de  vn  cuerpo. 

S  Baítl      ^n  otro  *uSar  ^ze  c*  m^mo  Santo :  Auiendo  nos  mandado  fj¡' 
*  '  el  Señor,  que  nos  amemos  los  vnos  a  los  otros  :  firtutem  quan- 
dam >&  facultatem  ad  id  implendum  nobis  contulit.  Quis  en'm  non  nouit, 
quod  manfuetum,  &f  tciale  animal  efi  homo,  &  non  folitariumt  ñeque  fer  I> 
rum,fiquidem  natura  noftrambil  efl  tam  peculiares  qu\m  mutua  innr 
nos  communicatio,mutuaque  alijs  alioram  opera  indigentia,  &  in  eos,  qul 
eiufdemnobifcumfunt  generts  chantas.  *¿d  cuius  mandati  confummatio-ií* 
nem,  cum  animum  Ule  noftrum  vellet  excitare ,  non  certifiimum  Me  argu- 
mentum,  quod  qukipfius  ejfetdifcipulus,  illudroluit  haber e,  fiprodigia, 
ac ftupenda  mir acula effeciffet ,  efio horum  quoque  effi deudor umfacuita- 
tem perfpiritum  Sanítum  gratuito  dediftet,fed  quid  dicit ?  In  hoc  cognof- 
cent  omnes >  quod  dtfcipuli  mei  cjiü ,  fi  diletlionem  habueritis  ad  innicem.  £ 
Quifo  el  Señor  para  cumplimiento  del  precepto  del  amor 
del  próximo, que  el  hombre  fuelle  animal  fociable ,  y  que  los 
vnos  tuuieífemos  necefsidad  de  los  otros,  como  la  tienen  los?.; 
miembros  de  vn  cuerpo  vnos  de  otros, poniendo(como  fe  ha 
dicho) en  elle  amor  ladiuifa,y  feñal  de  fus  difcipulos, toman- 
do por  fu  quenta  todo  lo  que  por  los  próximos  fe  haze. 
De  manera, que  auiendonos  los  vnos  con  los  atronco  ni  o  fe 
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A  an  los  miembros  del  cuerpo  entre  íl  m  i  finos;  mirando  vnos 
por  otros ,  compadeciéndonos  del  mal  que  padecen  ,  aora  fea 
efpiritual  ,aora  corporal,  y  holgandonos  también  del  bien  de 
nueftros  próximos,  con  efto  fe  conferua,  y  augmenta  la  cari-  *  . 
dad,  como  también  enfeña  S.  Baíilio,  y  S.  loan  Climaco  dize:  ¿* .  n 
El  que  q aiíiere  examinaba  caridad,y  amor, que  tiene  para  có  iimac0* 
fus  proximos,aduierta,  íi  llora  en  las  culpas  deilos,  y  íi  fe  ale- 
gra en  fus  bienes, y  aprouechamiento ,  cumpliendo  lo  que  di- 
B  ze  el  Apoítol :  Caudete  cum  gaudentibus,  flete  cumflentibus.  Acuer-  *0M'  1 * 
dome  también  auer  leído,  lo  que  dezia  Santa  Angela  de  Ful- 
fino:  Mayor  gracia  recibió  mi  alma  de  Dios,  quando  lloré,y 
me  condolí  de  los  pecados  del  proximo,que  quando  lloré  los 
mios.  No  porque  no  aya  vno  de  llorar  mas  fus  proprios  deli- 
tos,)' pecados,rino  para  íignificar  quanto  agrada  a  nueítro  Se- 
ñor efte  exercicio  de  la  caridad  con  el  próximo,  como  lo  de* 
clara  S.Bernardo  fobre  aquellas  palabras  de  los  Cantares :  Jn~  ^er-  20* 

q  teryberameacommorabitur  ;  diziendo,  que  eftos  dos exercicios  tn  ^wí- 
de  caridad  fon  los  dos  pechos  de  la  Efpofa ,  entre  los  quales  Cant.  x« 
defcáfa  el  Efpofo,el  vno. y  el  otro  tiene  fu  leche  propria,  mas 
dulce, y  fabrofa  que  la  miel,el  vno  de  congratulación, y  exor- 
tacion,y  el  otro  de  confolacion.Dize  puesiCongratulatio  qwdem 
exbortationúiCompaflio  vero  confolationis  lac  infundit.  Quem  rtdct  ten- 
tatione  aliqu*  grauitiinticonfolationii-verbis  repletyCOndo¡et,mulceti  be- 
ne proficiente»! confolatur,  falutaribus  monitis  erudit,fit  omnia  ómnibus > 

&  omniumtnfe  transferí  affeftus. 

Es  mucho  de  ponderar  lo  que  el  miírno  Apoítol  pondera,q 
fiendo  los  miembros  del  cuerpo  vnos  mas  nobles  que  otros, 
los  oficios  .vnos  mas  nobles  y  leuantados  que  otrbs,tienen  en- 
tre ñ  tan  grande  hermandad,  y  vnion,  que  cada  vno  ella  con- 
tentó  con  lo  que  tiene,íin  inbidia  r  a  los  otros ,  ni  el  mas  alto 
defpreciar  almas  baxo,ayudandole,como  queda  dicho.  Y  eílo 
ordena  afsi  el  Señor  con  altifsima  fabiduria,y  prudencia,para 

E  que  no  aya  cifma,  ni  diuiíion  entre  los  miembros  del  cue  rpo, 
fino  mucha  vnion,y  conformidad.  Vt  non  fnfchifma  ¡n  corpore.Lo 
qual  fi  fe  guardaíle  entre  nofotrosauria  grandifsima  vnion ,  y 
conformidad,  la  qual  fomentaría  la  dcuocion.  No  puede  de- 
zir  la  cabera  a  las  manos  que  no  tiene  neccfsidad  de  lias,  ni  los 
ojos  de  lospies,pues  parece  que  fon  las  partes  de  que  mas  ne- 
ccfsidad tenemos  ,  y  afsi  folemos  dezir  :  fon  nueJrros  pies, y  . 
nurios.De  manera,que  haziendofe  cito  afsi,conio  lo  enfeña  el 
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Apoífe  oí  i  y  como  los  micbros  de  nucífero  «uerpo  nos  lo  muef- 
tran, brota  ra  n  admirables  frutos  de  humildad ,  con  la  qual  fe 
fomenta  también  la  miíma  caridad,  y  afsi  es  de  mucha  loa  c 
la  Religión,  fer  vno  obfcquiofo,y  amigo  deayudar,y  dar  có- 
tcnto  a  todos:  Ver  cbaritatem infpiritu feruite inuicem.Ei\o  nosen- 
feñó  el  Maelt  ro  de  la  vida,quando  fe  pufo  a  lauar  los  pies  de 
fus  Apodóles,  lo  qual  aunque  fue  obra  de  humildad,  fe  enca- 
minaba a  la  caridad, que  auian  de  vfar  vnos  có  otros,  como  el 
niifmo  lo  de  claró  j  Si  crgo  ego  laui  pedes  ve{lros  Dominas,  &  Magif- 
ter:  &  vos  debttis  altcr  aíterius  lauare pedes.Lxempluntenim  dedi  vobis, 
yt  quemadmodum  egofeci  vobis;  ¡ta  &  vosfaciatis.  jílter  aíterius  oncra 
Gnlat\6,  pórtate,  &  fie  adimplebitis  legem  Cbfijii.Encttzs  palabras  parece, q 
el  Apolfeol  dio  a  entéder,  lo  que  Grillo  enfeñd  có  efte  hecho. 
A  eíle  propofito  padre  fe  me  ofrece, lo  que  el  mifmo  Apof- 
r       tol  dizc,  tratando  de  la  caridad:  Chantas  patics  efi, benigm  eJl.Ch* 
¿     .     ritas  non  &mulatur9  non  agit perperamtnon¡nflatur ytton  efl  at»bitiofa,non 
qk¿rityqus  fuafunt,  non  irritatur,  non  cogitat  matum, &c.  Como  fi  di- 
xera,que  el  exercicio  de  la  caridad,  pide  exercicio  de  virtu- 
des,como  fon  paciencia, benignidad,&c.  pide  también  morti 
ficaciójde  lo  q  le  haze  guerra,  como  es  la  foberuia,inuidia>im 
paciencia, &c.  Todo  lo  dicho  parece  que  fe  cifra  en  dos  cofas, 
que  fon  fufrir  males, y  dar  por  ellos  bienes.  Supportantes  inuici 
in  cbar¡tatf,foU¡citi  femare  vnitatem fpiritus  in  vinculo  pacis.  La  ma- 
dre con  el  amor,  que  tiene  al  hijo  enfermo, fufre  fus  importu 
naciones,  venciendo  fu  condición;  no  menos  deuemos  nofo- 
tros  fufrir  las  de  nueftros  próximos,  mortificando  todo  lo  q 
a  efto  contradize,que  es  la  foberuia,ambition,&c.  holgado- 
nos  de  fus  bienes, como  fi  fueííen  proprios.Defto  dio  bué  exf 
i.Rfr  18  pío  el  Principe  lonathas  hijo  de  Saúl,  del  qual  fe  dizc:  jimm 
lonatba  cong'.utinata  cft  animee  Dauidy  & dilexh  eum  lonatbas  quafi  an 
mam  fuam.  Lo  que  de  aquí  fe  figuio  fue,  que  con  fer  el  hijo  de 
"Rey,  a  quien  parece  que  de  derecho  le  verriael  Reyno,  le  qui 
fo  antes  paraDauid,que  para  íi,como  lo  íinificó  quando  dixo: 
Turegnabis  fuper  ifrael,  &  ego  ero tibi fecundas.  Los  bienauentura- 
dos  n  os  dan  en  cito  lingularifsimo  exemplo,  gozandofe  cada 
vno  de  la  gloria  que  los  demás  tienen,  como  fi  fueíTe  propria, 
no  inuidiando  el  que  menos  tiene, al  que  mas  poífee:y  fi  fuef- 
fe  pofsible,cada  qual  que ria  repartir  de  fu  gloria  có  lo  otros. 
•     Ello  es,  lo  que  dize  fan  Pablo  en  las  palabras  arriba  citadas: 
Chantas  non  eftambitiofa  non  qupít,  quafuafunt,  Porque;  meum,  & 
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Á  tuumfrigidumverbum,como  dizcS.Cr  y  hitomo,es  loque  degue^ 
lia  la  caridad;  Vbi  enim  efl  meum,  &  tuum,  illic  omnium  litium  genus,  * 
&  contentionh  occafio;  vbi  autem  bac  nonfunt,  ibifecura  verfatur  pax, 
&  cocowlia.  Como  fe  dizc  de  losprimitiuos  Criftianos,Nrtr  quif  ^ 
quam  eorum,  qu*  pofsidebat,  aliquid  fuum  efíe  dicebat:  fed  erant  Mis  ont        '  * 
niacommunia.  Efto  es  lo  que  dize  S.  Pablo,hablando  de  la  cari-  , 
dad.  Non  gaudetfuperiniquttate,congaudct  autemveritati.  Pide  pues 

$  la  caridad  el  gozarnos  de  los  bienes  de-nueít  ros  próximos,  af 
fi  efpiritualcs,conro  temporales.  Efto  es  padre, lo  que  fe  me  á 
ofrecido  acerca defta  pregunta,  juzgando  que  de  ningún  otro 
modo  me  puedo  ayudar  para  la  caridad  fraterna,  que  de  la  c  ó 
íideraciondelo  que  hazen  los  miembros  del  cuerpo  entre  íi 
mefmos. 

Que  hablar  bien  de  todos  >  honrándolos  en  todas  oca ftones, aumenta 
C  la  caridad  fraterna. 

S  E  G  V  N  D  O. 

EN  lo  que  el  hermano  acaba  de  dezir,  parece,que  eftá  ci- 
frado todo  lo  que  en  eíla  materia  puede  ayudar  a  la  ca- 
ridad fraterna,  con  todo  lo  que  a  mi  fe  me  ofrece,  es  te 
ner  mucha  eftima  de  todos,hablando  bien  dellos,y  honrando 
los  en  todas  las  ocaíiones,que  fe  ofreciere.  Efto  es,  lo  que  N. 
&  S.  P.  cnfeña>diziendo:  In  ómnibus  procurando,  atque  optando  patio- 
res  alijs  de ferré,  omnes  inánime  fuo  tanquam  ftbifuperiores  ducendo  ,  & 
extetim  honoremf  ac  reuerentiamy  quamexigit  cuiufque  fflatus  cum  fm~ 
plicitate,  &  moderationereligiofa  exibendo.  Y  lo  que  fe  íiguirá  de 
aquí  fe  ra;  tí  fe  mutuo  confidtr antes,  in  deuotione  crefeant,  Dtumque  Da 
minum  noflrum  laudent,  quem  quifque  in  alio  rtin  iüius  imagine  agnofee- 
re fludeat .  Ha  fido  Dios  femido,de  que  me  aya  acordado  def- 
tas  palabras,  para  poderlas  referir  aqui,  porque  todas  las  ve- 
E  zes  que  las  leo,  o  las  oygo,faco  muy  grande  enfe fianza, de  co- 
mo tengo  de  mirar  a  mis  hermanos ,  para  exercitar  con  ellos 
la  caridad  y  humildad  deuida.y  por  eftc  camino  crecer  en  de 
uocion,atajando  otros  inconuenientcs,  que  fe  pueden  feguir 
de  no  hazerfeafsi.  Efto  mifmo parece  auerenfeñado  el  Apof 
tol  por  eftas  palabras;  In  humilitate  fupertores  ftbi  inuicem arbitran-  2* 
tes,  Y  en  otro  lugar;  Henore inuicem preuinicntes* 

S.  Bernardo  fobre  eftas  palabras;  Füij  matrís  mea  pugnautrunt  ^0"*.i  2. 
contra  me ,dizc,  longe,qufifo}  a  vebisfacite  femper  boc  tam  abominaba 
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hy& d<t  Rabile  malum  vos ,  qui  expertt  ejtis,  &  yuMidie  expcrimhi, qn£  ^ 
*  bonum ,  &  quam  wcundum  habitare  fratr  es  in  vnum.  Va  homint  il¡¡>  per 

Tf.  131.  1Hem  cbantatis  vinculumiucundumturbatur; iuaicium  profeclo portaba, 
quicunque  e[l  lile.  Jinté  mibi  contingat  mori,  quam  audire  in  vof¿ü  aliqnt  \ 
inflé  clamanttm.  Filij  matrü  mea  pügnaueritnt  contra  me.  Nonne  prxjen- 
tis  congregationü  vniws  matris  filiiomnes  vos  tflis .finguli  a  'terutrum  fra 
tres}  Qtiis  ergo  vobis  nocere  poterit,fibom  ¿mulato/ es  fueritis;  quam  ob 

1  rem  xmulamini cbarifmatameliora.  ibarifmaper  optnnum  chantas  eft  3 

plans  incompar  ahile,  qitodnoiix  fponfic  ixleílis  f pon  fus  toties  repetebat,  f; 

loa»  13.  dicens.  in  boc  cognofeent  omnes^uod  d'fcipuhmci  el\is,fidileÜionim  ha 
butiit'is  ad  inuicem,  &.  Mandatum  nouum  do  vobis ,  vtdiligaf.s  inuicem. 
Deiíeo  mucho  hermanos  mios,  q  eíte  muy  lexos  de  vofotros 
vn  vicio  tan  abominable,  como  es  el  de  la  difeordia,  y  defu- 
nion, principalmente  auiendo  probado  los  dulces  frutos  de  la 
caridad.  Y  afsi  efeogeria  de  mejor  gana  la  muerte,  que  oyr,  q  £ 
alguno  de  vofotros  con  razón  fe  quexaííc,  de  que  fus  herma- 
nos le  hazen  guerra,  pues  todos  loys  hijos  de  v na  m i fma  ma- 
dre, que  es  la  religió.  Y  afsi  os  ruego  hijos, y  hermanos  mios, 
Taccm  habite  ad  inutccm,&  noütc  Udere,  nonfa&o,  non  vtrbo,  non  ftg- 
no  qualicunque  fie  enim  peccantes  infratrem ,  m  Chrifum  peccatis ,  qui 
ait:  Quod  vni  ex  minimis  meis  feci¡\is,mibifeciflis.  Nec  cauendum  a  gra- 
uioribus  tantum  offenfis,  cauendafunt,(&  lenta,  fi  tamen  ¡euedebeat  dicí, 
quodcunqite  infratrem  prafumpfiris  volúntate  Udendi;  nam  quod  tu  le- 
ue  putas ,  &  ob  bo c  leuius  precipitas,  ita  vtkur,  &  rnoritut  chufo,  letha- 
lique  vulnere  intra femetipjum  gemtns,  dum nil  aliud  verfare  in  mente po  f 
teji,  nifí  imuriam,  quam  accef  it ;  non  potefl  orare ,  legere ,  non  fantlum, 
ant  fp'iriiuale  aliquid  meditan,  &  ita  intercepto  vitan  fpiritu  ,  dum  fuis 

Matt  1  5.  deflituta  alimentis  vadit  ad  rnorttm  anima,  pro  qua  Chrijius  mortuus  cfl. 
Qjtid  tuiaterim,  qu}fo9  animi  Labes,  quid  oratio  tua,  aut  opus}  quodeun- 
que  intcnm  feceris >  fapit  tibti  De  lo  dicho  fe  vce,quan  necciTaria 
cofa  fea  el  hablar  bien  vnos  de  otros, procurando  ni  con  pala  p 
bras  ,  ni  accion,ni  obras,  dar  diíguíto  al  próximo, porque  co- 
mo dize  eftefanto,  muchas  vezes  parecerá  no  importar  nada, 
lo  que  al  próximo  fe  dize, y  el  otro  queda  interiormente  afa- 
do,  y  tan  enconado  el  coracon,que  ni  puede  leer,  orar,  ni  me- 
ditar, y  por  fus  paños  contados  fe  va  ala  muerte  el  alma,  por 
la  qual  murió  C  rilto.  Siendo  cito  afsi,  que  te  aprouechara  tu 
oración, y  tus  obras? 

En  otro  lugar  dize  cfle  Cunto ;Tropter  boc  fumns cogregati  in  vvü, 
vt  omnes  vnít ¡piritum^  &  vnum  anitnum  babeamus.  Omnibus  babitauti- 

bus 


Digit¡¿ed  by  Google 

I 


iei  jfmw  del  próximo;  7  \ 

^  bus  in domo  Deidebet  effeanimavna)&  corvnum in  Deo.  Víbtlprodefi.fi 
nos  contineat  vna  dotnus>& feparat  voluntas diuerfa  •  In  boc  ergo  debe- 
tnus  efic  vnius  animi>&  vmus  voluntatis.yt  diligamus  proximum  noflrum, 
ficut  nos.  Sóror  cb*riflima,credc  mhi>  quod  Deo  non  tantum  placent  nof- 
tra  iriunia,noflr£  ot ationcs ,no{lra  facrificia,  quantum  concordia.  Y  mas  -r 
abaxo :  Sóror  autcmtqu&  vult  concorditcr  y  mere,  debet  menfurare  atlas 
fuos,  motas  fuosy  firmones fuos,  &  totam  vitar»  fuamtvt  fecundum  Deum 
concordare  pofiit  cum  lilis, cum quibus  viuit.  O  fponfa Cbriflt,  chantas  > 
JJ   quatefeparauitaf£culo,ipfateconiungat  Deo.  En  br cu  es  palabras 
enfeña  cfte  Santo  Doctor,  que  no  confifte  la  caridad,  y  amor 
fraternal  en  viuir  muchos  juntos  en  vna  cafa,  íino  en  tener  to- 
dos vn  coraron;  y  vn  alma,  amando  cada  qual  a  fu  próximo 
como  a  íi  mifmo ,  perfuadiendofe  queefta  vniones  a  Dios 
mas  grata,que  los  ayunos,oraciones,y  otros  facrificios.  Y  afsi 
el  que  quiíiere  ofrecer  a  Dios  efte  de  la  caridad ,  deue  medir 
fus  acciones,palabras,y  obras  de  tal  fuerte, que  no  defdizien- 
c  do  de  lo  que  deue  a  Dios ,  procure  ajuftarfe  con  fus  herma- 
nos. 

No  tengo  yo  (  dize  San  Chrifoftomo  )  de  aguardar  a  que  el  ~  c,  * 
otro  me  honre,  y  haga  corte  fia  ;  deuo  yo  preuenir  en  cfte  ofw    '  ^* 
cio,yganarleporIamano.  Eíle  és  el  amor  que  fe  llama  apre- 
ciatiuo,el  qual  nace  de  la  eftima  que  tenemos  cié  la  cofa  ama- 
da, y  afsi  de  la  buena  opinión  que  yo  tuuiere  de  mis  herma- 
nos fundada  en  toda  razón ,  nacerá  el  amarlos,  honrarlos,  re- 

p  uercnciarlos,y  vfar  con  ellos  de  los  demás  oficios  que  pide  la 
caridad, hablando  fiempre  biendellos.como  leemos  en  la  vi- 
dade  N.S. Padre  Ignacio,que  fiempre hablaua  bien  de  todos;  t¡y  -1 
con  lo  qual  cada  vno  fe  perfuadiaque  tenia  buena  opinión  c  J  ' 
del,  y  le  amaua  como  Padre.  Es  tan  gran  verdad ,  que  para  "  * 
prueua  della  no  ha  menefter  vno  mas  que  conjiderar,que  qui- 
fiera  vno  que  hizieflen  con el,pues  es  cierto,  que  cada  qual  fe 
huelga  de  que  hablen  bien  de  fus  cofas,  de  que  le  alaben,  y 

E  amen,&c.Por  efto  dixo  Séneca :  Si  vis  amari}ama.  Y  mucho  me-  tplft.  $2 
jor  fin  comparación  lo  dixo  Chrifto  nueftro  Señor :  Omnia  er-  ad  Lucila 

f^quAcunquevuitis.vtfaciantvobisbomines^vosfaciteitiis.  Sobre 
o  qual  dize  San  loan  Chrifoílomo  :  Vis  beneficia  espere  ?  Confer 
bentfiuumalteri.  Vis mifericordum  confequit Miferere  proxim.  Vis  Mat'7» 
laudan}  Lauda  alium.  Vis  amarit  Jima.  Vis  partibus  primis  potiri?  Hom.íil 
Cede ilitus prius alteri.  Si  quieres  que  te  hagan  bien,  hazle  tu.  ad  pop*; 
Si  quieres  que  te  alaben,  alaba.   Si  quieres  fer amado,  Jatimc. 

- 

Digitized  by  Googl( 


Conferencia  <juUti 

¿ma;  fi  quieres  que  otro  te  honre, hónrale  tu  también. Porque  A 
lúe. 6.   es  cierto,lo  que  dixo  Chrifto  nueftro  Señor:  Eadem  menfura^u* 
menfifuenthsemctietur  rtbis.  Con  la  mifma  medida  que  midie*/ 
redes,  fereys  medidos.  El  tener  muy  grande  eftima,  y  con- 
cepto de  todos,es  dcuido  a  cada  vno;  porque  no  deuo  yo  mc«* 
dir  a  mis  hermanos  con  la  medida  ordinaria,y  comun,pues  es 
gente  fele&a,  efeogidade  Dios,  y  entrefacada  del  mundo,  y 
llamada  para  fe r  perfectos,  alos  quales  quadran  aquellas  pala  R 
2  bras  del  Apoftol  San  Pedro:  Vos  autemgenus  eleÜumjegtle  facer- 
do  c  i  uto,  gensfanüa,  populas  acquifitionis  ,rt ritmes  annuncietis  eias, 
qw  de  tenebris  ros  racauit  in  admir ahile  lumen Qu  and  o  no  vuic 
ra  otro  titulo,  ai  razón  para  e  (limarlos  en  mucho, mas  que  có- 
íiderar,que  arv  tenido  vaior,y  bno,para  defpreciar  el  mundo, 
y  hollar  quanto  el  ama,  y  abraca  por  feguir  a  Chrifto  nueftro 
Señor,  eílo  folo  baila  para  que  yo  tenga  a  cada  vno  fobre  mi 
coracon,  y  le  procure  dar  güilo  en  todo  lo  que  religiofamen- 
te  pudiere.  Ello  también  me  moueráa  no  defpreciar  a  mi  her-  q 
mano,  aunque  en  el  vea  algunas  faltas  como  hombre,  pues  to- 
*  '  .       do  eílo  es  inferiora  lo  mucho,que  como  Angel  hizo  en  dexar 
el  mundo,  y  afsi  deuo  poner  los  ojos  en  las  virtudes  de  mis 
hermanos,  pues  ay  tanto  que  ver,e  imitar,  y  apartarlos  de  las 
faltas,íi  las  hizicren;  y  eílo  alcanzaré, íi  los  miro  como  a  ima-  • 
genes  de  Dios  ,  como  dize  la  regla  citada.  Afsi  como  en  vna 
imagen  de  San  Pedro,  o  de  San  Pablo,  quando  la  veo ,  no  me 
acuerdo  de  como  el  vnp  negó  aChrilto,y  el  otro  le  períiguio,  D 
poniendo  los  ojos  de  la  coníideracion  en  el  valor,  y  feruor* 
,  conque  fe  boluierona  Dios,proíiguieron;,  y  acabaron  el  fia 
de  fupcregrinacion,y  en  las  demás  virtudes  heroyeas  que  tu-» 
uioron.  Acuerdóme  también ,  que  fueron  templos  viuos  de 
Dios,  en  quien  fue  fu  Mageílad  muy  glorificado,  y  honrado. 
Concito  venero,y  eílimoeftos  Santos,como  es  razón.  Si  ello 
miímo  hizielfc  yo  conmishermanos,noay  duda,iino  que  íen- 
tiria,  y  hablaría dellos altamente,  y  todos,  y  cada  vno  ferian  £ 
,  i   .  para  mi  vn  retrato  de  virtud, aprouechandome  de  fus  buenos- 
exemplos,come  lo  aconfejaua  San  Antonio,y  el  mifmo  lo  ha- 
zia,temenfloacada  vnode  los  monjes  por  dechado  de  vir- 
ui,m  tud,  deprendiendo  del  vno  ka  humildad,  dcl  otro  laobedien- 
- .  ^ 1  cia,&c.  Eftp  pues  hará  que  la  caridad-fe  conierue,y  augméte, 
i  ¿-  nodandbingaraquelamiKbatormcsfo^ 
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A     Efto  es  Padre  de  lo  que  deífeo  ayudarme  (como  dixe)  y  no 
menos  del  cuydado  en  las  palabras ,  procurando  q  todas  ellas 
fean  fuaues ,  no  diziendo  ninguna  que  pueda  laftimar  al  her- 
mano. Lo  qual  alcanzaré,*!  tengo  aquella  cftima  de  cada  vno, 
que  fe  ha  dicho, y  el  Efpiritu  Santo  nos  enfeña>diziendo  :  Ver-  °* 
bum dulce  mu¡tiplicat  añíleos  %  & mitigat  mímicos.  Y  en  otra  parte: 
Semo  durus  fufcitat  furorem.  Y  en  otro  lugar :  Sapiens  in  verbisfeip.  Tro.  1 5  2 
fum  amabllemfactt.  Y  no  deuo  yo  tomar  atreu imiento  para  def-  Eccl.io* 
£  mandarme  en  palabras, que  puedan  dar  pena  a  mi  hermano,de 
la  virtud,y  mortificación  que  en  el  fe  vé,  procurando  tratarle 
con  tanto  recato,  y  tiento,  cómo  fi  fuefíe  de  vidrio ,  y  el  mas 
frag.il  del  mundo ;  porque  aunque  no  fienta  la  palabra  por  fu  " 
virtud,  no  dexa  de  fer  falta  mia  el  dezirla,  y  aunque  fean  per- 
fe&os,no  íiempre  tienen  vn  temple,ni  vna  difpoíicion.  Ni  es  : 
efeufadezirque  la  palabra  es  ligera  ,  porque  como  dizeSanífr* 
Be rnardo :  Quanto  leuior  eft,  tanto  a  te  leuius potuit  non  t  ommiti.  Y S. "**  Cantm 
C  Chrifoftomo,  que  antes  agraua  eíTo  mas  la  culpa ,  pues  no  fe 

fupo  vencer  en  cofa  tan  ligera.  No  ha  de  fer  vno  myn  porque  D-Cbryf. 
fu  hermano  fea  bueno,porque  no  le  digan :  jín  oculus  tuus nequa  ' 
t$,qma  ego  bon,'4sfum  i  Cofa  cierta  es,que  fi  yo  guardaíTe  el  con-faat.  20, . 
fejo  que  el  Efpiritu  Santo     :  htelhge,qu£fnnt proximi  tui  ex  te 
¡pfo  ;  Mide  a  tu  próximo  con  la  medida,  que  te  mides  a  ti.  No  £¿¿£  3 1 
me  paífaria  por  el  penfamiento  dezir  palabra  que  a  otro  pue- 
da laftimar.  Mire  cada  vno  quanto  fíente,  que  otro  le  hable 
Dv^ondefpego,  confacudimiento,defgraciadamente,  y  con  im-^ 
peno,  y  entenderá  la  razón  que  fu  hermano  tiene  defentirfe 
quando  le  habla  defta  manera.  Y  afsi  las  palabras  picantes  forí 
muy  perjudiciales,  aunq  fe  digáppr  viade  gracia,y  donáyre, 
o  por  vía  de  moftrar  agudeza  del  entendimiento,  fon  muy 
•  contra  la  candad,  y  agenas  de  religión ;  como  lo  fon  también 
los  apodos,  y  el  pelotear,  y  trifear  de  lo  que  el  otro  dize,o  ha- 
ze,  haziendo  platillo,  y  conuerfacion  dello  con  otros,  no  de- 
£.>xando  caer  pala.bra,ni  cofa  alguna  en  tierra,  Eftas  cofas  fuera 

de  fer contra religión  (como  eftá  dicho)  contrarían  a  la  cari.  - 
dad.  Y  aísi  dize  Alberto  Magno:Como  quando  a  vno  le  huele  7'r#  * 
mal  la  boca,es  feñal  que  tiene  dañado  allá  dentro  el  hi<*ado,o 
el  eítomago  ;  afsi  el  hablar  palabras  femejante's,<es  indicio  de  2dehti~ 
poco  efpintu,y  de  que  ay  enfermedad  dentrodel  coracon  * 
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mi£  ;  que  nombre  pondría  a  las  palabras  picantes,  y  mordedo- 
ras,de  fizga,y  cordelejo?las  quales  ofenden  tanto,que  no  me-  i 

Zpbefii-  nos  ^  ¿crien  abominar  que  las  palabras  deshoncitas,  como  lo 
dize  San  Pablo  :  Fornicario  autem,  &  omnuimrnunditiantc  nuntinetur 
inyobü,ficut  decct fanftos.Y  luego  añade:  xAut turpitn.io>aut  {iultilo- 
quium,aut  ftumlita* ,  qu&  ad  rcm  non  pertinet .  De  mane  ra,  que  en 
igual  grado  manda  el  Aporto!,  fe  eniten  las  palabras  dichas» 

Deordi-  qUe  jas  deshoneftas.  Y  San  Bernardo :  Etenimfí  pro  otiofoverbo 

ne  Vit*.  reddct  vnuf yuifjue  rationt  m  ¡n  die  iudici]  ;  quanto  magii  pro  yerbo  impu-  # 
ritatÍ4t& turpitui¡núi&  impietatUt 

También  he  aduertido  que  las  palabras  de  porfías  ,  y  con- 
tenciones,contradiciones, y  el  querer  reprcheder  vno  a  ojro, 
y  otras  fe  me  jantes  Cuelen  caufar  defunion,y  menofcabarla 

2.Ti.  2.  c*ridad,  como  lo  dize  San  Pablo  :  Noli  contender -e y erbii,  ad  nibil 
enim  vtile  eftinift  ad  fubuerfionem  audientiunt.  Y  mas  bixoiSeruum  au- 
tem Domini  non  oportet  litigare >fed  maafuetum  tffe  ad  omnes,  docibilém, 
patientem.  Que  es  dezir,  que  las  porfías  no  íiruen  íino  de  def-  q 
edificar,  y  efeandalizar  a  los  oyentes,  y  como  cofa  perniciofa 

*■  B°n*>  las  an.ab  orrecido  los  Santos.  San  Buenauerftura  dize,  que  es 
indigna  cofa  de  los  fíeruos  de  Dios  el  portiar,  muüercularum 
more.  Como  íi  dixera,  fer  como  vendederas ,  y  verceras.  San 

CUmac9.  loan  Climaco  dize,  que  el  que  es  porfiado  en  licuar  adelante 
fu  parecer,tcnga  por  cierto, que  el  demonio  lcmueue  a  ello, 

Oorotb.  Por  fuftentar  el  punto  de  honra  que  fe  le  ofrece ,  pareciendo- 

-Je  cafo  de  menos  valer  quedar  vencido.  Y  San  Dorotheo  ana-  9 
de,  que  querría  mas  que  no  fe  hizieífen  las  cofas,  que  no  que 
vuieífc  contiendas, y  porfías,diziendo:  Millies repetam boc.  Ello 
mifmo  nos  enfeña  N.  S.  Padre,  mandándonos,  hablemos  con 
voz  baxa,  como  a  Religiofos  conuienc,  y  que  ninguno  porfíe 
con  otro ;  mas  quando  la  cofa  lo  pidiere,  fe  traygan  razones 
con  mode (lia,  y  caridad,  con  deífeo  de  que  la  verdad  fe  co- 
nozca,y  entienda, y  no  de  lleuar  la  fuya  adelante.  La  razón  de 
lo  dicho  es,  porque  la  cofa  de  que  fe  trata  importa  poco  que  £ 

"EccUii  te^^si,  oafsi,  e  importa  mucho  que  la  paz,  y  caridad  fe  con- 
*  ferue.  De  ea  re,  qu£  te  u*w  moleflat,  ne  certaueris.  A  y  algunos  que 
tienen  efpiritü  de  contradicion,difpueftos  a  contradezir  quá- 
..  to  oyen, y  ven,  no  confíderando  lo  que  el  Efpiritü  Santo  dize: 

2V*t*o«  Honor eftbominiiquifeparat fe  acoatentiembus.  Y  verdaderamente 
que  el  irfe  a  la  mano  el  hombre  en  eílas  porfías,  y  ceder,  vno 
de  fu  derecho,  dexandofe  vencer,  y  rendir,  es  indicio  de  hu-  - 

atildad* 
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A  t^lde  ¿a  fíempre  la  ventaja  a  codos ,  no  dize  palabra  dcfcotn'- 
puefta,ni  que  pueda  ofender.  Es  cambien  indicio  de  caridad^ 
atajando  las  amarguras,  y  enojos  que  fe  fuelen  fegufrde  las 
porfias.  En  efto  también  fe  haze  vn  ado  de  amor  de  Dios,  ef- 
cufando  las  culpas  que  fepodian  fegair  délas  tales  porfias. 
*Ab¡linetea  li$ei&  minus peecata.  Con  efto  también  gana  vno  buc 
nombrey  reputación,  no  íiendo  tenido  por  cabe^udo,y  duro 
de  juyzio.  Sabido  es  el  exemplo  que  en  efto  como  en  otras 

B  cofas  dio  S.  Tomás  de  Aquino,de  quien  fe  dize,  que  en  las  dif  In  eiu$ 
putas  efcolafticas  nunca  contradezia  a  ninguno  porfiadamen-  rita* 
te,diziendo,  lo  que  fentiaconmanfedumbre,  fin  defpreciar  a 
'  nadie  ,  antes  con  eftimade  todos,  porque  no  pretendia  falit 
vitoriofo,íino  que  la  verdad  fuene  conocida. 

También  las  palabras  de  rcprehcníion  he  experimentado, 
que  íuelenmenofcabar  )a  caridad ,  quando  fon  de.perfonas 
que  no  tienen  autoridad  para  ello,  pues  es  cierto,  que  es  me- 

c  nefter  Dios,y  ayuda  muchas  vezes,  para  fu  frir  con  paciencia 
las  *jue  los  fuperiores  dizen, teniendo  autoridad. 

Al  que  afsi  reprehende,  fe  le  podia  dezir,  lo  que  a  Moy  fér* 
dixo  vn  Gitano  :  Quis  te canfUtutt  íudicem,  & princtpem  fuper  nos} 
Cofa  es  experimentada,  que  las  tales  reprehenfíones  dadas  **• 
de  quien  no  tiene  autoridad ,  no  fiemprc  nacen  de  caridad,  ni 
de  zelo;lo  mas  cierto  es,  nacer  de  mala  condición,  foberuia, 
impaciencia,  inbidia,c  inmprtificacion  del  que  reprehende, 

™  porque  le  dá  en  roftro  la  falta  de  fu  hermano,  y  muchas  vezes 
le  reprehende  lo  que  no  es  falta,  y  lo  es  muy  grande,en  quien' 
no  fe  mortifica,  metiendofe  en  lo  que  no  le  va,ni  le  viene.  Por 
eft  o  en  la  Compañía  tenemos  regla,  de  que  ninguno  mande  a 
oxro  cofa  alguna*  ni  le  reprehenda  íin  tener  autoridad  para 
ello  del  Superior.  * 

Todo  lo  dicho  fe  confirmaron  loque<]ucntaeI  grá  Cafsia 
no  del  Abad  Moyfen,  el  qual  difputando  vna  vez  con  el  Abad 
E  Macario,le  vino  a  dezir  vna  palabra  mortificatiua.y  algo  def 
compuefta,porloquai  le  caftigóDios  luego, permitiendo 
que  entrafle  vn  demonio  en  el  tan  fuzio,que  le  metia  en  la  bo- 
ca inmu  ndicias,  lo  qual  dur¿  nafta  que  el  Abad  Macario  hizo 
oración  por  el. 

i  Semejante  a  efto  es ,  lo  q  fe  quenta  de  vn  Fray  le  viejo  de  S. 
Francifco,el  qual  dixo  vnas  palabras  mortificatiuas,y  afperas 
a  otro  Fraylemoc^o  delate  de  vnhóbre  noble  dAfsis,  y  apenas 
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Jas  vuo  dicho,  quando  fe  compungió,  y  encendido  dezelo  cldB 
venganza  contra  íi  mifmo,tomó  efticrcol,  y  mafcandoio  de- 
ziarEftíercol  mas  que  la  lengua,que  contra  fu  hermano  derra^j 
mó  veneno,  con  lo  qual  edifico  mas  al  hombre  noble, q  eftaufc 
prefente,que  le  auia  desedificado  con  fu  impaciencia.  Y  afsi  p& 
-     ra  concluyr  deííeo  exercitar  lo  que  dize  S.  Pablo  :  Sermo  vefler 

™V*4f  fttnper  in  gratia  fu  fale  conditus,  vt  feiatis ,  quomodo  oporteat  vos  vni* 
cuijue  nfüondere.  Por  ocupado  que  vno  efte,y  defgraciado  coa- 
ligo  milmo,  y  por  otras  cofas  penofas  que  le  ayan  fucedido,  B 
procure  eftar  muy  fobre  íi ,  para  no  dezir  malas  palabras,  y  fi 
algo  le  piden, y  nolodá,de  íi  quiera  palabras  fuaues,como  lo 

S.Bafil.  dize  S.Bauho:  Ineo  adiíigila,vt  ai  laboren  corporisverbórum  etiam  " 
lenitatem  adhibeas.Y  el  Efpiritu  Sanfco:Fj//  inbonis  núndesquerelam* 
&  in  omni  dato,  nen  des  triftitiam  verbi  mali.  Nonne  ardorefn  refrigera- 
bit  ros}  Sic.  &  verbum  mdius  quam  datum.  Nonne  ecce  verbum fuper  da- 
xum  bonum  ?  Verdaderamente  me  corro  quando  rae  hallo  corrí «3 
prchendido  en  auer  dicho  alguna  palabra  afpera,  o  defabrida'C 
a  mi  hermano,  por  ligera  que  fea,  aunq  fucile  íln  preiiencfonifiilg 
y  afsi  procuro  pedir  perdón  dclla ,  acordándome  de  laque  fe 
quenta  de  S.Dofitheo,el  qual  íiendo  enfermo,  andaua  có  cuyág 
dado  particular  de  no  encontrarfe  con  nadie,  guardando  paz,1 
y  caridad  con  todos ;  mas  vnas  vezes  con  el  cozinero,  fobre  íi 
íi  fe  ha  de  poner  efto  aqui,o  alli, otras  con  el  defpenfero,porq 
no  le  daua  lo  que  queria,otras  con  el  refitolero,porquc  le  lie. 
uaua  algo  del  refuorio,  fe  folia  defcompaiíar  entablar  alto,  D 
condefabrimieiuoj  mas  luego  fe  compungía,  y  recogiendofe 
a  fu  celda, fe  proítraua  en  tierra.foltando  la  ric-nda  a  las  lagri- 
nias,adonde  le  folia  hallar  fu  Maeftro  S.Dorotheo>y  fabida  la 
falta  que  auia  hecho, alperamente  le  reprehendía ,  y  luego  le 
dezia :  Leuantate,qne  ya  Dios  te  ha  perdonado,comenccmos 
de  nueuo.  La  qual  palabra  recibia  como  íi  la  oyera  de  la  boca 
de  Chrifto  nueltro  Señor. Concluyo  pues  Padre,  que  íi  yoan- 
duuicífe  con  cuydado  en  efeufar  los  géneros  de  pala-  B 
bras,  que  aquí  he  dicho,  me  feria  medio  eficaz 
para  conferuarla  caridad 

fraterna, 
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%  Que  ba^er  bien  grangea,y  augmenta  el  amor  del  próximo. 
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MVY  apropofítofonPadrelos  medios  que  los  herma- 
nos an  dado  para  adquirir,  conferuar,  y  augmentar  el 
B  amor  fraternal;  lo  que  a  mi  fe  me  ofrece, y  me  acuerdo 

auer  lcido  en  algunós  Santos  lo  que  di&a  la  razon,la  experien 
ciacnfeña,ylo  que  cada  vnoquerria  fe  hizieífe  con  el,  es  el 
ayudar  con  obras  al  próximo  en  todos  los  cafos  que  fe  ofre- 
ci¿ren,porque  como  di*e  el  adagio  Efpañtíí :  Obras  fon  amo- 
res,que  no  buenas  razones.  Lo  qual  mueftralamifmafuítan-..,  - 
cia  del  amor,pues  como  dize  Ariítotcles,  el  amor  verdadero.  ' 
que  fe  llama  amor  de  amiftad  ,  fiempre  es  con  beneuolencia. Etbtc* 
C  Quando  falicetfic  amamus aliquem  (dize  S.Tomás)  vtei  bonum  veli-  2  *.  f . 
mus.  De  fuerte,q  amar  a  vno  con  verdadero  amor,es  quererle  23. IS 
bien,  pues  entonces  le  queremos  mas  bien,quando  lo  moítra»- 
mos  mas  en  las  obras  que  en  las  palabras.  Lo  qual  enfeúa  San, 
Gregorio  declarando  citas  palabras  de  Iob:  Vtmam  Deus  loque-  , 
returtccum,&oflenderettibi,quodmu!tiplexfitlcxeius.  Por  la  ley  de  ny  - 
Dios  (  dize  el  Santo)  en  cite  lugifr  fe  puede  entender  la  cari-  mor  c' v 
dad,Ttr  quam  fempertn  mente  legunturpraceptaviu.Yor  eífo  dize  ' 
£)  Chriítonueítro  Señorrfloc  eflpr*eeptummtum,rtd¡ligatisinuicem.  r 
Y  S.  Pablo  iTlenitudolegiseltduMo.  Lex  Chnju  quid  íongruenúus 
intelligi,  quam  chanta*  potefl ,  quam  tune  rere  perficimus  %  cum  fraterna  Kom'1 3  • 
.    enera  ex  amore  toleramus ;  fed  Uc  taiem  kx  muhiplex  dicitur,  quia  ftu- 
diofafolicitudine  cbaritaá  ad  cutitla  mtutum (afta  dilatatur.  Cum  auttm 
proximus  dihgiiubmr,  dúo  in  hac  rt  includumur^t  maíum,  quod pati  n6 
•puiequifque,  nonfaciens,  cefieta  nocendi  opete  ;&  rurfum  bonum  squod 
ftbi  fiert  appetit,  impendens,  erga  -ptilhatem  fe  proximi  exercea  ex  be- 
E  nigmtatc.  En  eftos  dos  principios,  conuicne  a  faber,que  no  ha- 
ga vno  a  otro  lo  que  no  querría  fe  hizieífe  con  el ,  y  que  obre 
<on  fu  próximo  queriendo  para  el,  lo  que  para  i)  mifmo  quer- 
ria/e  funda  la  verdadera  caridad  con  el  proximo.Es  cierto,q 
íi  yo  miro  a  mi  hermano  como  a  mi  mifmo,  querré  par*  el  to- 
do lo  que  quiero  para  mi, deseándole  todo  bien,cóíolandolc 
en  fus  triftezas,  ayudándole  en  fus  necefsidades ,  fauorecien- 
dole  enfus  trabajos,vifitádolc  en  fus  enfermedades,  &c.  y  no 
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querré  para  el,  lo  que  no  quiero  para  mi ,  conuiene 
<leshonra,el  dcfprecio,la  pobreca,las  enfermedades,] 
mas  miferias  derte  mundo,afsi  corporales  como  efpii 
que  yo  procuro  apartar  de  mi;  de  la  niifnia  manera  deífearé,y 
pretendere'  que  no  vengan  fobre  mi  próximo.  Y  afsi  añade  el  ; 
Santo:  Bene  ergo  lex  Dei  múltiple  x  dintur,  nempje  íum  vna,  eademj;fit£ 
djaritas, ¡i  mentem plené  cfperit ,  hanc  ad innúmera  operamultiformiter 
_1.C0r.13  accendit.  Como  lo  enfeña  el  grande  Apoítol,quando  dize* 
ritas  patiens  eft,  benigna  eft,  chantas  non  ¿mulatur,  nonagit  perpi 
non  inflatur.  Espacíente  la  caridad,  y  benigna,  Quia  Mata 
¿quammitur  tolerat, benigna quia  pro  malí*  bona  tirgitur,  &  miniflt 
non  &nmlatur,qt\ia  per  boc,quod  in  prafenti  mundo  nihil  appetitjnuit 
terrenüfuccefiibus  ncfcit,&c.  Va  el  Santo  Do&or  explicando  ] 
gamente  las propriedades de  la  caridad  fraterna, como cí 
qual  lo  podrá  ver  en  el  lugar  citado. 

Kallafc  con  dificultad  en  el  mundo  efte  amor  verdadero,y  j 
afsi  tanto  mas  deuen  los  julios  procurarle ,  y  pedirle  a  Dios,  € 
.        animandofe  a  exercitarlc,quanto  menos  fe  baila  descorno  pa 
Htcbe*.  rcce  fignihcarlo  ei  Profeta  por  ellas  palabras :  Va  mihi ,  quia 
fatlusfum  >£l*J  qm  ullLgit in  amumno  raemos  vindemiA.  Non  cfl  botrtoM 
.  ad  tomedendttm.'Pracoquas  ficus  dtftderauit  anima  mea.  Terijtfantluf  de 
térra, &reñus  inbomnAbusnvneft.  Omnes mfanguine  infidiantur,rir 
fratremfuumad  tnoittm  venattír.  Maium  mamum  fuarum  dicuvtbo±¿ 

&c.  Dize  pues  el  Profeta  ennombre  de  Dios  :  Ay  de  mi> 
que  parece  ando  vendimiando,  y  apenas  hallo  vnrebufeoen  X) 
tiempo  de  vendimia.  Hedeííeado  li  quiera  vnos  higos  tem-^ 
•  J  tf    pranos,  aunque  no  ertuuictien  bien  maduros ,  y  no  ios  he  ha- 
llado.Que  marauillaes,efté  tan  efquilmada  la  tierra,  pjcsem 
ella  no  fe  halla  ninguno  que  viua  bien ,  períiguiendofe  vnos  a 
otros, harta  entre  los  mifmos  hermanos  ha  faltado  la  herman- 
dad, y  amor  fraternal,  y  el  que  mejor  es,  punca  como  efpina. 
Lib.z.in  Afsiexplica'eftas  palabras  el  gran  Padre  San  Gerónimo  \Vir 
cap.  7.   frattsm  Juur/i  ad  mortem  venatur ,  idefi ,  pr*  auaritia,  &  libídine  germa~ 
Mtcbt*.  m tas  ignoratut.  Qui  cnim  óptimas  inter  egseft ,  quafi  palmus  pungen** 
&  rulnerans  appropinquantim  fibi ,  &  quireÜus faerit  inuentus  ,  quafi- 
¡pina  defepe  ,  rt  ibi  inueniatur  dolor ,  vbi  putabatur  auxilium.  Pues  í¿ 
entre  perfonas  trauadas  con  tan  eltrecho  parentefeo,  fe  halla 
tan  poco  amor ;  (hunco  minusin  bis  fidendum  eft,quifu$  tantum,  foa- 
¡uiunt  Aut  vtihtati,  aut  volttptati.}  Vcefc  cumplido  lo  que  ek 
Aporto!  dixo  . (  al  parecer  )> con  lagrimas  a  ¿fu  diícipuh* 
-ji¿.iy  t'¿  Timo- 
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*  Timotheo.  Jn  nouifiimis diebus  inlUbunt  témpora pericuhfa.  Truntbo-  l.TL  3. 
mines  fe  ipfos  amantes,  cupidi,  elat'ufu\  erbiy  b:asphemi3&c>  proditores* 
proterm>tumidi>& voíuptatum  amatares  magis,  quamDci,  babentesfpe- 
ciem quidem pietatis.virtutem autem  ñus  abnegantes.  Qu e  es  dezir, q 
con  el  proprio  amor  cada  vno  á  de  tirar  para  íi,íin  tener  cuen- 
ta el  padre  con  el^ijo,  ni  el  hijo  con  eLpadre  ,  niel  hermano 
con  el  hermano,&c. 

B      Aeftos  tales  conuiene,  lo  que  dizeOfeas:  Faftus  efl  Epbraim 

quaft  columba  feduftajton  babeas  cor.  A  la  paloma  entre  las  demás  c«p-7» 
aues  no  fe  Le  danada,ni  fíente  que  le  quiten  los  hijos,como  ha 
2en  otras,  que  quando  ven  al  milano,  o  gauilan,  cueruo,o  a  la 
culebra,  que  van  haíia fus  hijosxo  nidos  con  eL  reboletcar,  y 
chillado  mueííranel  fentimicntoque  lescaufael  verfepriuar 
de  fus  hijos,  lo.qual  no  haze  lapaioma.quedádofe  muy  fefga, 
y  fercna,fin  hazer  diligencia  alguna  para  obuiar  el  peligro,  y 

C  riefgo  que  corren  fus  hijuelos :  tales  fon  los  que  no  aman  al 
próximo, y  nó  fe  duelen  de  fus  trabajos. 2*/6e«frí  vinuminpbialts 
&  óptimo  vngutnto  delibuti^&nibil  patiebantur  fuper  contritione  Jofepb. 
Tales  fon  los  amadores  de  ñ  mifmos,  y  no  de  fus  próximos, 
que  como  a  ellos  no  les  falte  nada,  no  íienten,  ni  fe  compade- 
cen de  los  trabajos  ágenos. 

Efto  enfeña  S.  Gerónimo  fobre  eftas  palabras  del  Apoítol  s  Cajat.  $. 
Tercbaritatcmfpiritusfrruite  inuicem.  Ómnis  emm  ¡ex  invnofermone 

D  imple  tur.  Diliges  proximuwtuum  ftcut  te  ipfum.  Dize  pues :  Cbaritat 
rara  pojfefíio  e¡itquis  vult  anatljemaefieú  CbriftoprofratribusjwslQuis 
cum  luguitibus  iugens,  rum  gaudentibus  gaudens,  alieno  vulnere  vulnera- 
tur  ?  X¿m'i  \ratris  morte  perimitur  ?  Omnes  nos  amatares  magis  noflri fu- 
mus.quam  Oei.  Dificultofaméte  fe  halla  en  el  mundo  la  caridad 
fraterna.  Quié  ay  que  quiera  feranathema  por  fus  hermanos? 
quien  iiora,có  los  que  lloran?quien  fe  compadece  dé  la  muer- 
te de  fu  próximo?  La  razón  es, porque  citamos  miiy  conuerti- 

E  dos  a  nofotros  mifmos  por  el  proprio  aorfor. El  eloquétifsimo 
Chrifoítomo  auiendo  tratado,  y  enfeñado  ra  que  confifta  la 
caridad,  y  verdadera  amiitad,  que  cs,en  lo  que  fe  ha  dicho, en 
querer  para  el  próximo  lo  q  cada  vno  quiere  para  íi,  y  al  con- 
trario/añade i  Ncui  multos  ijla  noninttUigerey'm caufa  vero  (ft,auod de 
redifpitto.qux  c¿íum  nunc  inbabitat, Sicut/i  de  platxul&quadamm  lndia&om'  2- 
créfeente,  cuius  nemo  babet  experientiam,  dicerem,  etiam  fi  innúmera  re- in  eP$* 
ferremynullo  fitmone  illam  exfrimerepofiem  ;  ita  &*nunc  quidquid  dixe-  a^  Tbefi 
ro}fru¡ira dtco>& nemo  intüligtre  vaUbitjn  cMo plantata  eji  b*c  plata. 
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m  turfum  confummflitfidemfcru  iílisepefiu  eft  tibí  corórta  hflitjf,&adbuc  2.  T/.4. 
dicis  propter  bonum  pro.ximi:  Non  recufj  laborem>fiat  voluntas  tu*}  Obtu 
¡¿¡Ufane  Ifaac  vnicum  illum,  quemdiligis,  quid inte  eft%  iugulafti, immo- 
lafti  ftngulare  gaudium  tuum,  pía  demtiont paratus  nerum  rediré  in  peri- 
€ula,innouare  certamina.  denito  laborem  fubirc ,  prolongare  tentatiomm 
propter  proximum ,  &  a  Cbriflo  peregrinari  diutius  ab  illa  tanta ,  &  tam 
optaU felicítate. Gran  facrificio  ofreció  de  fi  el  gloriofo  S.  Mar- 
tin, pues  deificando  con  tantas  aníias  fer  defatado  de  la  cárcel 

*  de  fu  cuerpo, para  vcr,y  gozar  de  Dios ,  fe  ofreció  de  nueuo  a 
ios  trabajos  dcfta  vida ,  priuandofe  por  algún  tiempo  mas  de 
la  vifta  tan  deífeada  de  Dios.  Si  los  Angeles  dedicados  a  la 
guarda,  y  minifterio  de  los  hombres  hazenefto  congufto,es, 
porque  no  pierde  de  vifta  a  Dios,de  laqual  S.  Martin  pide  fer 
priuadepor  el  bien  de  fus  hermanos.  Mucho  hizo  S.Pedro  en 
dexar  todo  lo  q  tenia,y  feguir  a  Chrifto  N.  S.  mas  en  el  mote  . 
Tabor  ¿ÍKOiBonum  eft  nos  bu  e/?e,mirando  mas  a  fu  proprio  pro-  ™**!7i 

'  uecho,que  al  de  los  proximosjmas  el  gloriofo  S.Ma* tin  no  re- 
parando en  íi,  ni  en  fu  comodidad  prefente,  fino  en  la  de  fus 
próximos,  dio  en  las  palabras  dichas  vna  enfeñanca  verdade- 
mete  diuina,  vna  dotrinadeprédida  en  elpecho  d  IefuCrifto, 
el  quai  no  bufeo  fu  defcáfo,ni  cófueio,íino  el  de  los  hombres, 

Deítonosdioexemplo  el  grande  Apoftol,quando  dize:Oiw-  Itcor.<> 
nía  ómnibus  fatJusjumfvtomnesfaceremfalu9S.  Las  quales  palabras 
declara  S.  Auguftin,diziendo,  moltrar  en  ellas  el  amor  tan  ar- 

P  diente  q  tenia  a  fus  próximos  en  razón  de  ganarlos  para  Dios, 
haziendofe  todo  a  todos ,  como  el  miímo  lo  declara  por  eftas 
palabras:N4W  cmn  líber  ejfem  ex  ómnibus, omnium  msfef¡iüfeci,vt  p/if- 
res  lucrifaceré.  Fattusfum  ludtis  tanqua  ¡ud¿us,&ijs,quifub  legefunt, 
quafifub  lege  ejfem.  Vaüus  fum  infirmis  mfirmus,  vt  infirmos  lucrifaceré. 
Forq  es  cierto,  q  no  bufeaua  fu  prouccho,  y  propria  comodi-  i.Cof.n 
dad, fino  la  de  fus  próximos,  htonqufirens  (como  el  lo  dize)^«í;d 
mbivtileeflfedquodmultiStVtfaluifiant.YzkidizcS.Cnfo^         How#  3< 

*  Quift  vniuersú  mundü genuif!et,fic  perturbabaturtftc  currebat.fic  omnes  dg  ¡¿J¡_ 
in  regnú  Deifrftinabat  ¡nducerejocendoyorandoiminando,  pollicendo  per  ¡,^¿¿11 
fermonéyperdifcipulosyperfeipsücopabatur  erigen  labor  ates  aflates  vero 
firmareytorpentesanimareybumiiacentes  attollerr.hn  eftosexercicíos 

fe  ocupaua  el  Apdftol,  ayudando  a  fus  próximos ,  como  fi  los 
vuiera  engendrado,aprouechandofe  de  todos  los  medios  q  le 
era apropofito  para cófeguir  fu  intetojeomo  el  lo  dize:N¿ enim  *»C«r. 52 
qu#ro,quA  veftra  sittfidvQi.Neqi  emm  debétfilij  parettbusthefauri^are 
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t  fed  parentes  filijs;  ego  autem  libentifstmé  impéndante  &  fuper  impendar 
¡pfe pro  animalibusveflm.  O  charidad  encendida  en  ei  pecho  de 
Pablo,  pues  tan  fin  reparar  en  fr\todo  el  fe  deshazia  en  proue- 
cho  de  fus  próximos,  ateforando(como  dize)paraellos,no  ti* 
quezas  de  la  tierra,  ílno.del  cielo.  Sobre  lo  qual  dize  S.  Cry- 
foft.  Cumq;  celfus  in  omni  confiflertt  arce  virttunm  ,<tmnemsñfiamma 
Vbi  fup.  precipuo  cbaritatü  ardore  vincebat.  Vt  enim  miffum  in  ignemferxum  to- 
tum  ignis  efficitur,  fu  Tauluscbaritate  fuccefus  totmfaÜus  cjl  chantas, 
<¡u¡  quafi  communü  totius  mundi  cfftt  Vater,  ¡ta  in  amore  omniü  ipfos  eo- 
rum  imitubatur  parentes,  ac  fuperbat,&  diuitias ,  &  verba,  &  cor  pus, 
&  animampro  bis,  quos  diligebat,  impendem.  Eftauatáabrafado  enr 
caridad  el  Tanto  Apoftol,que  parecía  la  mifma  caridad,como 
el  hierro  falido  de  la  fragua, todo  el  parece  fuego:afsi  el  diui- 
no  Pablo.amaua  tanto  a  los  hombres,  que  parecia  padre  de  ca 
da  vno,  o  por  mejor  dezir,  fobrepujaua  con  grandes  ventajas 
en  el  amor  a  los  padres  carnales,pnes.todo  ejíe  gaítaua,y  có- 
íumia  en.el  bien  de  fus  hijos. 

Pondera.rambien  cíle  amorelmifmo  fanto,  declarando  a- 
HovíU  p.  clTie^as  palabras  del  Apoftol;  Optabam  enim  ego  ipfe  anatbema  efle 
Hoaz.  1 6  *  CbñP'0  profratribus  meis.  Quidais  ¿Taule  a  Cbrilio,iUo  inquam  Chri 
in  Ep.  ad  *  te  dtfideratur}  *A  quo  te  nec  calorum  regnum,  nec  gehenna  fepa 

Komi      iabaty  ñeque  ea  qua  i  egitaripojfunt,  nec  altatotidem,  ab  bec  nunc  preca 
ris  anatbema  effet  Quid  acctditWum  defiderium  iüud excufsifli,  aut  depo 
fuifli?  Haud  quaquatn  (inquit)  fed  profratribus  meis.  hcc.iavtrunquevo 
lo,  fed  opto,  muitumque  dtfidero.  Vt  fratrestneifalui'fiant,optarem  ana-  £> 
thema  <f¡e  ego,  qui  omniumMagefttrfum  ejfettus,  qui  merita infinita  coe 
gi}  qui  coronas  infinitas  exptüo,  qui  fie  illum.amo ,  vt  meus  erga  iliu 
amor  mibi  fix  ribus  ómnibus  amquior yqui quotidie  propter  ilium  vror. 
Vmm  cnim  per  omma  conficierabat3  nen/pe  quomodo  pul ebrum bunc anco- 
ren expicret.  Quien  via  a  Pablo  por  vna  parte  tan  abrafado  en 
el  amor.de  Dios  ,  tan  defleofo  de  verfe  defatado.de  1  cuerpo 
mortal,para  yr  a  gozar  de  aquel  feñor  que  táco.amaua,engol- 
fandofe  en  aquel  mar  ir.menfo  de  la,diuinjdad  :  y  por  otra  le 
oye  dezir,  que  deííca  fer  anathema  de  Criíto ,  y  eitar  aparta- 
do del  por  el  amor  de  fus  hermanos,  y  próximos,  no  podra 
dexar  de  entender  quan.enoendida  era  fu  caridad  para  cólos 
,  hombres. 

Eftas  palabras  del  Apoftol  fe  declaran  de  diferentes  mane- 
ras. San  Geronymo  dize,  que  aquella  palabra  ;  Optabam  ,  fe 
hade  referir  al  tiempo  antes  de  conuertirfe  fan  Pablo ,  en  el 
^  qual 
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A  qual  tenia  tan  gran  zclo  de  conferuar  la  antigua  ley,  que  dcf- 
feaua  nunca  llegarfe  a  la  de  Crifto,por  parecerle,que  contra* 
deziaala  otra,yafsino  vio  de  prefente,  íino  de  pretérito. 
Ccmofidixera:  oxalayo  eíte'ficmpre  muy  lexos  de  Criíto, 
y  fu  dotrina^  defendiendo  a  mis  hermanos.  Otros  declaranef 
tas  palabras  de  vn  apartamiento  temporal,  conuicne  afaber, 
ferpriuado  de  la  dulzura,  y  fuauidad,  que  fentia  en  la  altifsi- 

^  ma  contemplacionpor  el  bien  de  fus  hermanos.  Otros  las  en- 
tienden de  la  priuacion  de  los  bienes  eternos.  Como  fi  dixe- 
ra:  no  quiero  Señor  vueftra  gloria,iino  ladays  también  a  mis 
hermanos.  Como  fi  combidalfen  a  vna  madre  para  vnas  ale- 
gres fieftas,  diziendola,  que  fucile  ella  fola  fin  fus  hijos ;  mas 
lleuada  del  amor  tierno,con  que  los  ama,refpondcria,que  no 
quería  fieftas,  fi  auia  de  eftar  en  ellas  fin  fus  hijos:  afsi  el  diui- 
no  Pablo,  que  como  fe  ha  dicho  ,  era  padre  vniuerfal  de  to- 
dos, con  entrañable  afeao  defíeaua  no  laculpa,porla  qualco 

C  mo  en  pena,fe  da  el  apartamiento  de  Dios,lo  qual  en  ninguna 
manera  fe  puede. deflear,  fino  licuado  del  fuego  diuino  ,que 
ardia  en  fu  pecho, pedia  el  carecer  fin  culpa  de  los  bieneseter 
nos,  y  de  lapiefenciade  Dios,  a  quien  tanto  amaba,  atrueco, 
que  fus.hermanoí  gozaffen  defte  bien  :  o  al  modo  que  dezia- 
mos  de  la  madre,,no  queriendo  gozar  a  fol^  de  Dios,  íin  que 
también  gozaífen  del  mifmo  Señor  fus  hermanos.  Es  efta  vna 
exageración  admirable,  con  la  qual  fe  da  a  entender ,  quanto 

&  amaua  a  fus  próximos.  Otros  declaran  las  dichas  palabras,  fu 
poniendo  lo  que  dize  Budeo,  que  anatbtma,  es'lo  mifmo ,  que 
hombre  fagrado.  Quando  vna  ciudad,  o  república  era  afligi- 
da con  hambre,  peftilencia,o  ottos  infortunio*s,  fi  alguno  rao- 
uidocon  zelo  del  bien  publico,  fe  ofrecia  amorirporel  bien 
de  fu  república,  dezia  al  pueblo:  yo  fe  q  ette  ac.otc  viene  por 
nueítros pecados;  yo. me  quiero  facrificar  por  vofotros:acíte 
,tal  veítian  de  veítiduras  fagradas,  lleuádole  por  las  calles  de 

E  la  ciudad,  cadaqual  parado  a  fu  puerta,  le  dezia  iTtccata  mea 
fuperte.  Acabado  efte  patTeo,  le  lleuauan  al  mar,  o  a  algún  rif- 
co  alto,  y  atrojándole  del  dezian.  Eíto  viétima,  eítopiciculu 
ciuitatis.  Omnia  noítrapeccatainte  finem  habeant.  A  efte  tal 
Jlamauan  hombre  fagrado,  o  anathema.  Enelte  fentido  def- 
feaua  S.  Pablo  fer  anathema.  C  orno  fi  dixera:  Quié  me  dará,  q 
yo  muera,  porq  mis  hermanos  fean  libres  de  pecados.  Otros 
dizen  entenderfe  aeontrario  fenfu,  como  feacoftumbra  mu- 
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chai  vezes  en  la  E fe ritu ra,  pues  en  ella  fe  hallan  algunos  vo<3 
blos ,  que  fínifican  lo  contrario,  de  que  ellos  fuenan:  como  el 
bendczir  por  maldezir,  pifeina,  lago  fin  peces.  Y  aun  en  nuiJ 
tro  Efpañol,  de  vn  hombre  malo  dezimos :  es  dado  a  la  gracia 
de  Dios,  y  los  antiguos  liamauan  a  los  hados  Parcas,  porq  no) 
perdonauana  nadie.  Y  afsi  por  anathema  fe  entiende  vna co- 
fa allegada  a  Dios,  dedicada  a  fu  feruicio,  y  apartada  del  co- 
mún vío  de  los  hombres.  Y  afsi dczir  fan  Pablo ,  que  delfeaua 
fer  anathema  de  Crifto,es  como  fi  dixera:  deífeoeftartancer  S 
cano  a  Dios,  y  abrafado  en  fu  amor,  que  pueda  encéder  a  mig 
hermanos.  Todo  cito  he  dicho  Padre,en  razón  de  declararlos 
marauillofos  efctos,que  la  candad  obra,  aunque  parece  auer 
excedido  de  lo  que  pide  mi  eftado,  y  profefsion;  mas  atendié 
do  a  lo  que  dezc  Iob:  Conceptum  fermonem  tener  e  qtiispoterit,3LCoz 
déme  aucr  lcydo  ello,  y  juzgando,  venia  a  propofito ,  de  lo  &m 
yua  tratando,  me  pareció  ,no  diguítarian  los  prefenres  de  fa- 
ber  mas  por  entero,  lo  que  vn  pecho  tan  Heno  de  Dios>  quifclj 
íignificar  en  las  parabras  dichas. 

Del  particular  luflre,  que  la  candad,  y  amor  comunica  al  hombre» 
I#N  STRVCTOR. 

LA  materia  hermanos  mios,  de  que  fe  trata,  es  tan  graue,yr  P 
de  tanta  importancia,  que  por  mucho  que  fe  diga,  es  me- 
nos de  lo  que  fe  puede  dczir,  pues  conlta  de  la  diuina  Ef- 
critura,  que  no  ay  cofa  mas  encomendada,  que  efta  caridad  y 
amor  fraterno.  Para  cu  ya  prueua  nos  bafta  el  lugar  citado  de 
Crido  nueftro  Señor,auiendo  dicho  por  fan  Mateo;  Dilles  D* 
minum  Deum  tuum  ex  toto  corde  tuo,8ct.  Añade  luego:  Roe  efi  máxi- 
mum, &  primum  mandatum:  fteundum  autemfimüe  efi  buiciDUiges  pro- 
ximum tuumyficut  te  ipfum  tn  bis  duohus  mandatts  vniuerfa  lex  pendtt,&  S 
Tropbete.  Pondera  muy  bien  S.Cryfoftomo,que  auiendo  puef 
toChrilto  nueftro  Señorelgran  mandamiento  delamor  de 
Dios,  dize  luego,  que  el  del  amor  del  próximo  es  femejante 
al  primero.  Diltando  (dizejel  hombre  infinítamete  de  Dios» 
con  todo  eíTo  quiere ,  q  amemos  al  próximo  con  vn  amor.tan 
cercano, y  tan  femejante  a  aquel,có  q  amamos  a  fu  Mageftad, 
midiendo  caíi  c6  vna  mifma medida  aDios,y  al  próximo. Por 
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que  íí  nos  manda,  que  le  amemos  de  todo  nueftro  coraron :  al 
próximo  dize,quc  amemos  como  a  nofotros  mifmos.Como  fi 
dixera;íi  amaredesal  proximo,me  amareys  a  mi:  Si  dtltgü  me, 
fafetouesmeas.  Yafsiaduiertenlos  Teólogos,  q  es  vna  mifma 
caridad,y  virtud,  la  cón  q  amamos  a  Dios  por  Dios,  y  la  co  q 
amamos  al  próximo  por  el  mifmo  Dios.  Y  afsi  como  la  prime 
raes  virtud  Teologal ,  también  efte  fegundoa&o  es  de  la  vir 
i  tudTheologal,  amando  al  próximo  por  el  mifmo  Dios.  Por 
•     eño  Crifto  N.S.  llama  a  efte  mandamiento  nueuo ;  Mandatum 
nouum  do  vobis,8tc.Quc  es  dezir,que  afsi  como  Crifto  nos  amó 
puramente  por  Dios,y  para  Dios,afsi  quiere,q  nofotros  ame- 
|      mos" al  próximo  por  Dios,  y  para  Dios.  Por  lo  qual  dize  S.  Au« 
guftin:  precepto  nucuo,como  nucuamentc  explicado. Porque 
el  amor  fundado  en  carne  y  fangre,  refpetos  humanos^  inte- 
reífes  proprios,  y  particulares,  es  amor  muy  viejo,  el  qual  tie 
nen  buenos,y  malos:  mas  el  amor  que  Crifto  manda  tégamos 
^>  a  los  próximos,  es  nueuo,por  fer  amor  efpiritual,y  fobrenatu 
ral.  Y  afsi  con  mucha  razón  pufo  la  feñal,  y  diuifa  de  fus  difei 
pulos  en  efte  amor.  Porque  como  dize  S.  Qtyíoñ.Qttemadmodu 
cnim  vefles licet  áurea  fint,  calceamenta áurea:  aliud  tomen indumentum 
reqhirimussvt  Kegem agnofeamus .  Turpuram  autem,& diadema  vbipri- 
tnum  intuemur,  iam  regti  maiefiatis  fignum  nullum  aliud  expeüamus :  ita 
'fone,  cuicbantatisdiademaincumbit,  iam  nibil  obftat,  (juo  minus  Cbr/fti 
difcipulus  vire  exiflimaripofstt.  No»  nobisfolumjed  &  impiis.  \n  boe 
D  fOgnofcent,  quod  difeipuli  mei  efliSy&c.  Itaque  fignum  omnium fignorum 
máximum  e¡i,fiquidm  ex  boc  nofeituraje/a  Cbrijlt.  Nam&fi  fexcenta 
mtracula  cdanty  dum  difsident  inter  fe,  ridiculi  cateris  eruntyfcd  fi  nuÜü 
fignum  edant,  diligant  auttmfeje  rerefufpiciendi.inuiÜique  ómnibus  mor 
talibuspermanebunt.  Por efto  (añade)  eftimó  mucho  masa  S.Pab 
lo,  conuieneafaber,por  el  amor  que  a  los  próximos  tuuo,  co- 
mo el  lo  dize;  Quis  infirmatur,  &  ego  non  infirmorequit fcadali^atur, 
&  ego  non  vtort  mas  c¡  por  los  muchos  milagros  que  hizo. 
£      Con  efta  virtud  fe  arman  los  fieles, haziédofe  vn  efquadró 
cerrado,como  dize  S.Greg.declarádo  efras  pal  abra  %,Ttrribilis 
?t  caflrorít  acies  ordinata.  bló  a  magno  intelleftu  vacatijia  coparatio.Sci- 
mus  cnim.qma  caflrorü  acies  tunchoflibus  terribilis  ofltditur,  quando  ita 
futra  conflipata,ctq;  défata,vtift  nuüo  loco  tr.terruptavidcatur.  hía  fiitk 
difpomtursv%  ¡ochs  vacuus.per  qua  boflic  pofsit  ingrcd'hdimittatur,  profe 
tito  ia  fuü-bofWbus  terribilis  no  e¡i.  Cbrifto  nos  ergo  cu  contra  malignos  fpi 
ritus  fptritualkcertaminii  acie  ponimusyfutnmo(tü  neerfle  efl,rtper  cha 
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ritatcm  fempcr  vniti,  at<j;  conjlrifti ,  mnquam  interruptl  per  difcordia 
inueniamur  ,  quia  fi  quelibet  bonainnobis  opera  fue* int  ¡fi  chantas  defi 
per  malum  difeordiajocus  apmtur  in  acie,vndc  adferiendos  noshojlis  y 
IcaC  iutrare.  Entonces  el  efquadron  eftá  bien  cerrado, y  por  có 
íiguicntc  efpantofo  a  los  enemigos,  quádo  por  ninguna  via  fe 
abre  ;  afsi  los  Heles  fon  como  efquadron  bien  pertrechado, 
quando  cftan  v  ni  dos  entre  íl,  nodcftrabandofe  por  la  difeor- 
dia.  No  teme  (dize  San  Gregorio)  nueftro  aduerfario  nueltra 
caílidad,  fi  la  halla  lin  caridad,  pues  el  no  riene  carne  que  le  B 
afliga.  No  teme  la  abitinencia,  porque  tampoco  el  come, ni  el 
¿iftribuy  r  la  haziendaa  lospobres,y  otras  virtudesíemejan- 
tcSjíi  las  halla  lin  caridad;elfa  es  la  que  teme:  Valde  auteminno- 
bis  cbaricatem  veram,ide¡l  amorcm  humilem.quem  nobis  vicifíitn  impen- 
dimus,  timtty  &  nimis  concordia:  nojira  inuidet,  quiabanc  nos  trnemusin 
térra,  qtum  ipfetenere  nolens  amifit  in  calo.  Eita  virtud  pues  es  la 
que  haze  fangrienta  guerra. 

S. Gerónimo  dize  :  ~4ttcndite,quod  fine  precepto  charitatis  non  «*  C 
In  regu.  grwfffir  quifquam  ad  Deum  ridendum.  Tropttr  boc  ^ípoflolus  Taulits  non 
monac.    gloriatur  in  Imguis  ^ngelorum,& bominu,  non  in  cognittone  myileriorü 
ai  TúuL  £)ei ,  non  in  fpiritu  prophetia  ,  non  in  afperitatibus  carnis ,  non  etiam  in 
&Enjlo.  eleemofynarum  operibus ,quanquam  ad  omnia  pietas  valeat^dummodo  cha 
ritas, non  dcfit.Hac  itaque [ola  rcddit  hominem  Deo  viuentemtbac  religio 
fos,hac  monacbosfacif;  fine  hac  monafleria funt  tártara,  babitatores  funt' 
damones.  Cumhac  funt  paradifus  in  tenis  >  &  in  eis  degentes  funt  Angelí. 
Vcre  mibi  dileEla  filia  licet  longa  vos  macerent  iciunia,  obteftaveftis,  & 
nigra  it  formet,  longa  officiorum,  <&  operum  texatur feries ,fi  ¡ntus  atfit 
chantas, ad  inftmum  religionis  gradum  nondum  peruentum  ejt. 
Ser  44      El  gloriofo  S.  Bernardo  dize,  que  el  amor  del  próximo  na- 
.    '  ^7*  ce  de  la  confideracion  de  íi  miCcno  Ex intimis  fanehumanis  afitcli- 
bus  primordia  ducit fui  ortus fraterna  dileftio  ,  &  de  infiu  homini  n&tu- 
jpli  quadam  dulcedine  ad  fe  ipfum  ¡tanquam  de  humóte  terreno  fumit 
proculdubio  vegetationem  ,&  vim,  per  quam  ,fpirante  quidem  grana 
defuper  ,fruftus  parturit  pietatis  ,vt  quod fibt  anima  naturaliter appe-  g 
tic ,  natura  conforti ,  ideft ,  alteri  homini  ture  quodam  bumanitati*  , 
vbi  poterit ,  &  oportuerit ,  non  exiliimet  dsntgandum ,  fed  j "ponte  ,  ac 
libeas  impertiatur.  Con  otros  muchos  teltimonios  de  los  Tan- 
tos pudiéramos  probar  eíta  verdad ,  pues  han  hablado  alta- 
mentevdella,  y  es  cierto,  que  donde  falta  la  caridad,  y  vnien, 
.    falta  el  orden, y  concierto;y  afsi  aun  en  vnexercito  fe  ve,quá 
to  conuc  nga  eiU  vnion  para  vencer  los  cnemigosiporque  co- 
mo 
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A  mo'dixo  vn  autor: Multituio  inord'mata potius  efi  iriñtma,quam pug- 
na. Exercitodefordenado  efta  mas  difpuefto  para  fer  venci- 
do, que  para  pelear,  y  vencer.  Y  afsi  no  ay  cofa  mas  encomen 
dada  en  ladiciplina  militar,  o;  efta  vnion,  y  concierto,  procu- 
rando cadaqual  guardar  fu  puefto,  mirando  vnos  por  otros: 
porque  defta  manera  pocos  harán  mucho:  y  al  contrario,mu- 
chos  mal  ordenado$,no  ft>lo  no  pelean, ni  vencen,mas  fon  def 
baratados,  y  muertos;  frateryquiadiuuaturkfratrcquafi  emitas  {ir 
#  ma.&funiculus triplex diffictlerumpitur.S.  Bafílio aduierte  muy^Mft 
bien,  que  los  Machabeós  por  pelear  con  grande  vnion,  y  con- 
cierto, vendan  pocos  a  muchos.  Porque,  C¿cordia,paru£  res  cref  D.BafiU 
euntydifcQrdiatmaximAdilabuntur*  Y  por  Oñeasdize  elEfpiritu 
fanto:  Diuifumeft  cor  eorum,  nunc  interibunt.  La  caridad  es  la  que  Cap.  xo, 
haze  que  pocos  fcan  como  efquadron  bien  pertrechado,  y  fe 
f>ucdzndezh:TerrM¡svtea$rortimacLsot dinata.  Efta  es  la  que 
encomienda fan  Pedro  diziendo: ^nte  omnia autemmutuam  into 
C  bitmetipfiscbaritatemeontmuambabentes.Y  hnVzbloiSuper  omnia  _ 
autemkAccharkatemhabctCyquodeflvincutumperftttwms.  Deuenfe    *  5  m\ 
ponderar  aquellas  palabras:  ^inte omnia  autem,  &  fuper  omnia.  Co      ' %  *  * 
mofidixeííc,  que  en  primer  lugar  fe  ha  de  procurar  ixempre 
}a  caridad,y  amor  del  próximo.  Por  lo  qual  en  todas  las  con- 
gregaciones, y  repúblicas  bien  concertadas,  fe  vécfta  vnion, 
porque  fin  ella  no  fe  podran  conferuar.  Por  eftolos  Macha- 
beós alabauan  a  los  Romanos  diziendo:  Committunt  mi  bommi 
J>  ma0ratumfimm  perfingulos  annos>  &  ontnes  obediunt  vni ,  &  non  eft  x 

inuidia,  ñeque  \eius  ínter  eos.  Todo  el  tiempo  q  los  Romanos  con  ^n.ió! 
feruaronefta  vnion,  floreció  fu  república,  y  fe  enfeñorearon      '  " 
del  mundo,y  engaitándoles  por  medio  de  las  guerras  ciuilcs, 
fe  derruyeron. 

Porefto  Ñ.S.Padre  encomienda  tanto  efta  vnion  en  ia  Có- 
pañia  en  varios  lugares,y  en  ella  libra  la  cóferuacion  y  au  mé 
to  de  fu  Religión.  Y  afsi  dize  en  vna  parte;  Vnio  vero,  &  conf  or- 
té mitas  mutua  diligentifsime  turanda  eft,  me  qu*  ei  aduerfantur,  permuten 
da,  quo  iuntli  inuicem  fraterna  cbaritatU  vinculo  mehus ,  &  efficatins 
ptfúntfcdiuino  obfequio,  &  auxilio proximorít  impenderé.  A  cito  auia 
precedido  el  mandar,q  no  fe  introduzgan  en  laCompañia  nue 
uas  dotrinas,y  que  fe  euite  tábien  lajdiueríidad  de  juyzios  en 
las  cofas  agibles;  Qu¿matcrcpcfolet  difcordti,  &  immica  vnionis 
Tojuntatum.  En  efta  caridad  efta  fundada  la  Compañía*  co- 
mo T^ha  dicho ,  con  ella  fe  ha  de  conferuar ,  y  augmentar. 
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Y  afsi  fe  dize,  que  fin  cita  vnion,  Nee  coferuav,  neeregi  atqueaái 
nec  ftnem,  ad  qum  tendit  focietas,  ad  maiorem  Dei  glonam  conjcqui  po- 
tefafi  inter  fe,  &  cum  capite  fuo  membra  eius  ynita  nonfuemt.  Por 
to  añade  nuertro  Padre:  Siqms  dwtfionts,  y  el  diffenfionis  eorum ,  qui} 
y  na  yiuunt  inter  je,  &  cum  fuo  capite  author  ejfe  cerne» etur>diligenti}si-  § 
mé  ab  ea  congregatione  yelut  peflis^üx  eam  poteft fummopere  inficere(fi  y 
prfifentifsinutm  remedium  rton  adhibe*tur)feparandus cft.  En  las  qu ales 
palabras  mueftra  bien  N.S.  Padre, la  Ungular  eíhma  que  cenia 
•de-fta  vnion,y  charidad,  en  la  qual  (como  eíta  dicho)  libra  co  B 
do  el  bien  de  fu  Religion.aduirtiendo  en  el  mifmo  lugar,que 
el  amor  proprio  es  enemigo  capital  delta  vnion:  Sui  tpfius  amor 
grawfsimus  ¡mus  ymonis,ac  bom  vniuerfalis  ¿o/íw.  Efto  bafta  herma  - 
nos  carifsimos,  para  que  entendamos,  quan  gran  cofa  fea  la 
vnion,  y  caridad,  y  para  que  juntamente  fepamos  la  apretada 
obligación,  que  nos  corre  a  los  de  la  Compañia  en  particular 
el  procurarla  en  todas  beafiones,  en  todo  tiempo,  y  lugar,pa- 
'    ra  que  afsi  como  los  dicipulos  de  Crifto  fon  conocidos  por  ef  C 
ta  diuifa,  lo  fean  también  los  hijos  de  la  Compañia  a  mayor 
honra,  y  gloria  de  fu  Mageftad.  Y  afsi  concluyo  con  aquellas 
palabras  de  S.  Gcrony  mo,dichas  a  Paula  y  Euftochio  fu  hija; 
D.ttier.  licirco  cbanjsim*  in  *Jpo¡lotica  yita  robis  deftculo  adunatis  per  corpo 
rafit  cermum,  &  anima  vna  tn  Domino',  yelut  de  ^poftolis,  &  de  jípof 
t o  luis  yiris  in  eorum  aftibus  legitur.  Multitudinis  autem  tredentium  erat 
cor  ynum,  &  anima  ynain  Domino.&yere  mfálices  funt  quibus  noninefl 
ynaJeddíuerfavotutas.Vües  feguis  la  vida  apoítoli^a  hijos  mios,  D 
procurad  que  viua  vnalma  en  muchos  cuerpos ,  por  Icfu  Grif 

to,comofabcislohiziéronlosprimitiuosCriílianos,fc 
gun  lo  dize  S.Lucas,  los  que  afsi  viuen  fon  di- 
chofos,y  por  el  contrario  defdicha- 
dos  los  que  afsi  no  pro- 
ceden. 
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SEXTA,DEL  APROVECHA- 

MIENTO  ESPIRITVAL 


en  común. 


ISCIPVLO. 


VCHOS  dias  ha  Padre,  que  deífeo  pregun- 
tar* de  que  medios  me  aprouecharé  para  y  r 
aprouechando  en  el  camino  del  cfpiritu. 

Z>¿/  cuy  dado  x¡ue  fe  deue  poner  en  el  aproueck amiento. 
INSTRVCTOR. 


LO  que  aue  y  s  preguntado  hermano,  a  mi  me  ha /ido  muy 
grato,y  entiendo  lo  feta  a  todos  los  circundantes,  pues 
es  cofa  cierta,  que  nueftro  exercicio,  y  continua  ocupa 
cion,  no  es  o  era,  ni  de  ue  fer,<ino  yr  creciendo  en  virtud,  y  fan 
tidad,  pues  para  efto  dexamos  el  mundo  ,  y  todas  las  demás 
cofas,  que  nos  pudieran  fer  de  impedimento.  Afsi  como  los 
que  cftudiani  o  deprenden  alguna  arte,  procuran  yrcada  dia 
haziendo  progrefíb  en^l  eítudio:  que  menor  razón  ay  para  q. 
el  Religiofo  no  procure  el  crecimiento  délas  virtudes?  pues 
efta  es  (como  fe  ha  dicho)  fu  ocupación,  en  efto  deue  penfar 
muy  a  menudo,  y  efto  deue  examinar  conrinuamente,  i¡  va  a- 
delante,o  buefue  atrás.  BixoHypocrates;  arJ  longa,  &y¡tahre 
*w.  Pues  íi  juzgó  efte  Filofofo,  que  £au  deprender  perfetame  UpK 
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teladenciadela  medicina,  la  vida  era breue,  y  liarte  muyJi 
larga:  con  quanta  mayor  razón  fe  puede  dezir  cito  de  la  cien- 
cia efp  i  ritual, que  tantas  cofas  tiene  que  deprender?  las  qua- 
les  fin  particular  gracia  de  nueftro  Señor,  no  fe  puede  faber, 
aunque  la  vida  fuera  mucho  mas  larga  de  lo  q  es:  laqual  paf- 
fa  como  el  caminante,como  el  aue  que  va  bolando,  y  como  la 
íombra,  y  el  penfamiento,  que  apenas  comentó,  quandofea- 
cabo , como  dize el  fanto  Iob frenes  día  bominis fun^numerus me 
fíum  eius  apmite  tjl.  Y  el  fanto  Rey:  jíminofrriftcut  arañe*,  medita-  & 
b»ntur>  ites  annorum  in  ipfts  feptuaginta  anni  ,ftautem  in  potent  atibas ' 
oftagmta  anniamplius  eorum  labor,  &  dolor.  Y  Santiago  dixo  ;  Qtue 
cft  entoi  vita  veflra>  vapor  t¡l  ai  modicum  parens f&  deinceps  extermina- 
bitur.  Q^ie  cofa  mas  breue,  que  lo  que  íiempre  va  paitando?  q 
cofa  mas  inútil,  que  lo  que  de  ordinario  fe  gafta  infrutuofa- 
mentc?  que  cofa  mas  vil,<juelo  que  tiene  femejanca  con  vn 
vapor?  Siendo  pues  la  vida  del  hombre,  tan  breue,  y  la  cien- 
cia del  efpiritu  tan  ancha;bien  fe  vé  quanto  conuenga  no  per-  Q 
der  tiempo  ninguno,  y  fi  queremos  breuemente  faber  q ac  co 
fas  fon  las  que  abraca  cftadiuina  ciencia,  echaremos  de  ver 
que  fon  tan  altas, que  fin  particular  fabor  del  cielo,no  fe  pue- 
den alcancat.  Pues  aqui  tratamos  nofolamente  de  conocer  a 
Dios,  fino  de  atraerle  a nofotros,  y  amarle ,  y  de  imitarle  coa 
nueftras  obras,  y  de  conocernos  a  nofotros  mifmos ,  de  con- 
uertir  el  fuclo  en  cielo,  lo  carnal  en  efpiritual ,  el  defpreciar 
todp  lo  que  el  mundo  tanto  ama,y  abraca;  de  adquirir  las  vir  q 
tudes.que  fon  el  adorno  del  almi,  y  otras  cofas  como  eílas.Si 
cadavnade  las  cicncias,y«rtes  humanas  pide  toda  la  vida  de 
vn  hombre  para  faberfe  perfetamentc,  quanto  mayor  empleo 
riene  nueftra  vida  ene  ofas  tan  leuantadas?  Y  afsi  es  muy  gri- 
ete engaño  de  nueftro  común  enemigo,  el  hazernosperder  vn 
panto  de  tiempo,  pues  ay  tanto  que  hazer,y  tanto  en  que  ocu 
parnos.  Y  verdaderamente  losReligiofos  que  nos  oluidamos 
deleitado  que  tenemos,  y  del  oficio  que  venimos  a  hazer,fo-  E 
mos  femejantes  a  los  criados,  que  auiendoics  encargado  fus 
amos  muchas  cofas,  ellos  fe  ponen  a  jugar,  y  a  comer,  gaftan- 
do  el  tiempo  en  cofas  impertinentes,  no  acordandofe  cj  quá- 
do  llegue  la  noche,  han  de  dar  cuenta  a  fu  amo,  de  lo  que  han 
hecho.  Afsi  ios  Religiofos  deuemos  tener  muy  en  la  memo- 
ria la  eft  recha  cuenta  que  fe  nos  ha  de  pedir ,  de  las  ocafiones 
que  perdemos  de  yr  creciendo  en  la  virtud:  pues  tan  o  rd  i  ñá- 
mente 
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mente  las  dexamos  paífar  por  alto,  pudiendo  cada  hora,  y  ca- 
da momento  exercitamos  ena&os  virtuofos,pues  la  vida  Re- 
ligiofa  no  es  otra  cofa,  fino  vn  continuado  exercicio  dellos. 
Por  lo  qual'dixo  S.  Bernardo  :  Sicut  condemnatus  efl^ui  in  viciofa  $er  y  -  - 
permanct  volúntate ¿ta  reprebenfibiüs  eft,  qui  in  aii¡s  no  ¡luact  proficere.  y  payl¡s 
Bien  ni  u  eft  ra  el  Religiofo  floxo,  y  tibio  la  poca  eftinu  q  tie- 
ríe  de  las  cofas  efpirituales,  porque  fi  la  tuuiera,  no  perdiera 
punto,ni  ocafion  de  poder  negociar,)-  grángear,  como  el  cudi 
B  ciofo  mercader  que  anda  ficmpre  con  la  lengua  de  vn  palmo, 
bnfcádo  ocaíiones  de  augmetar  fu  haziéda ,  y  no  folo  no  dexa 
paflar  por  alto  las  cj  fe  le  ofrecen  de  augmentar  mucho  el  cau- 
dal,fino  quede  qualquiera  porpequeña  que  fea  fe  aprouecha, 
porque  de  muchos  pocos  fe  haze  vna  grande  pella:  afsi  el  Re- 
ligiofo no  fe  deue  contentar  folaméte  con  procurar  crecer  en 
virtud  en  las  ocaíiones  grandes  que  fe  le  ofrecen,  fino  tambic 
en  todas  las  pequeñas,  pues  por  cite  medio  va  creciédo  el  cau 
q  dal  de  la  virtud.  Hfto  liazia  el  diuino  Apoftol,q  con  tanto  fer- 

uor  caminaua  a  la  perfección, como  el  lo  dize: Eaygux  retro funt  Thilip.^ 
obliuifccnsyad  anteriora  exttndens  meipfumM  deflinatim'pcrftquor  bra- 
.   wumfiipern&  vocatioms.Eftoeftá  figurado  en  Ruth,la  qual  anien  2t 
do  desamparado  fu  tierra, y  fus  parientes  por  ir  a  tierras  eftra 
fías  en  compañía  de  fu  fuega  Noemi,  y  padeciendo  entrambas 
necefsidad,la  buena  nuera  fe  combidó  a  ir  a  efpigar  al  cani  jo, 
(como  Jo  hizo)ycndo  cogiendo  las  cfpigas  q  dexauá  los  fega- 
E>  dores,de  lo  qual  vino  a  grade  profpcridad,  pues  fe  vino  a  ca- 
.  far  con  vn  bóbre  rico,y  ícr  feñora  de  todas  fus  nq-iezas.  ^bijt 
itaq;,&  colligebat  fpiavs  pofl  terga  mettntmm.X  por  i r  pcrfeuerádo 
eneftaobra,  cogiendo  aora  vna  cfpiga,  y  luego  otra,  vino  a 
caer  en  gracia  del  feñor  de  la  fementera, y  de  allí  a  la  profpcri 
dad  dicha.  De  aqui  verá  el  Religiofo  a  quien  ordinariamente 
fe  le  ofrecen  ocaíiones  de  ir  creciendo  en  virtudes,  excrcitan 
dofe  ya  en  actos  de  vna,ya  de  otra,quá  neceflario  es  no  dexar 
E  laspafiarpor  alto. De  aqui  tárien  vcrá(fi  conatencion  lo  con- 
fidera)  quan  grandes  bienes  pierde  en  vn  folo  dia  qt:e  vina  có 
defcuydo,fi  empereza  vn  poco  en  el  leuátarfe  con  la  puntuali 
dad  q  pide  la  obediencia,picrde  el  mcrito  que  ganara  con  fer 
puntual,vcnciendo  có  efto  la  pereza. y  júntamete  al  demonio, 
que  por  ella  le  tienta,dando  buen  principio  al  día  íi  en  la  ora- 
ción teniendo  falud  para  eftar  de  rodillas,  y  buena  difpoíició 
para  cfUr  muy  atento  a  la  obra  q  fe  haze,pudiendo  entrar  con 
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eftima,y  rcucrcncia de  Iapcrfona  co  quien  vaa tratarle  dexa 
vencer  de  la  floxcdad,y  rcmifsion,fentandofe,  o  arrimádofe, 
boítezando,y  diftrayendofe,  y  haziendo  otras  cofas  femejan- 
tes.  Cofa  cierta  es,que  pierde  mucho,y  que  íi  en  ei'tas  cofas  fe 
venciere.ganara  mucho  conDios,y  adelantara  el  caudal  de  la 
virtud.  Lo  que  fe  á  dicho  en  efto,fe  puede  exemplificar  en  to- 
do lo  demás, que  entre  dia  fe  ofrece.  De  manera, que  el  Reli- 
giofo  cuydadofo  de  fu  aprouechamiento  faca  muy  grade  ga-  B 
nancia  cada  dia ,  y  al  contrario  el  Rcligiofo  tibio  fe  halla  con 
mucha  perdida,  pues  pierde  el  tiempo,  y  tantas  ocaíiones  de 
merecer,  y  grangearla  virtud, q  es  maspreciofaque  todas  las 
cofas  del  mundo.  Si  los  que  bufean  riquezas  no  dexan  paífar 
por  alto  las  ocaíiones  de  ganar,auncj  pequeñas;  porq  las  deue 
defprcciar  el  que  anda  ocupado  en  la  grangeria  efpiritual  ? 
Por  eífo  dize  el  Kfpiritu  S2Lnto:Qu:S.cumq,  faceré poteft  manas  tuaj 
tccL  9*  hflanter  opcrare;quia  nec  opui,nec  rationec  fapientia.ntc  feientia  erunt^  C 
áipud  inferossquótu properas.  No  folamentc  dize  q  hagan  con  cuy- 
dado  las  cofas  grandes,fíno  aun  las  pequeñas;  pues  aqueJla  pa 
labra  Ouodcnmquc,  todo  lo  abraca,  y  lo  pequeño,  y  lo  grade  ro- 
do es  de  Dios, como  el  elefante,)'  el  moiquito,y  hormiga  fon 
San  6     hechuras  Cuya*.  Tufillo,  &  maghum  ipfcfccit,  aquiliter  cura  ejl  Mi 
'    deomnibus.  Afsiel  que  caminaa  la  perfección  á  deabraejar  lo 
poco, y  lo  mucho  ,  pe  rfu  adiendo  fe  q  quien  no  fuere  fiel  culo 
poco, no  lo  ferá  en  lo  mucho.  Da  fapienü  occ~(¡onem  ,&addtturei  D 
Trou.?.  jjpícntia:  Dize  el  Kfpiritu  Santo  :  Doce ini¡nm1& fejlinibit  acopire* 

San  Gerónimo  declarando  aquellas  palabras  del  Profeta  . 
lib.  i  2 .  Éaechiel:  Et  ingreffas  intrinfecus  mvfus  e[t  in f  ronte  partee  daos  cubitus: 
inc.  91.  dize;  Vriui  introduñus  e¡i  Tropheta,m  templumy&  pofl  inore  flus  ejl  in- 
E^ecb.    tr  infectos  i  qnia  quantumuis  proficiamus  femper  mam  nobis  profeftus  apc* 
tom  p .   r  'uur.  Fade po[i  introitum  ttmpii ,  rurfus  ¡ngredimur  intrinfecus  >  &  dixit- 
ad  me :  boc  efl  Santlam  Sanftorum.hlctjndtm  >jl  qi$od  in  deferiptione  ta- 
bemaruli  dicuncur  S  ancla  Sanñorum  plural  i  numero  ,bic  auttm  Santtum  £ 
S.inüorú  numero  fingularitvt  pofl  SanBa  veniamus  ad  SanUum.quomodo 
pt  'l  w#/M  cántica,  peruenimus    canticum,  quod  omnium  carminum  car- 
mea  c{i,&  quod  cancntcsfponft  coppulamuramplexibus.De  fuerte,quc 
por  mucho  que  vno  vaya  aprouechando  en  virtud,  fiempre  le 
queda  mas  q  aprouechar,  y  por  las  cofas .fantas  fe  llega  a  ver, 
lih.  3  ra  v  sozac  del  Sanco  de  los  Sancos.  A.  efte  propoíico  luze  lo  q  di- 
c  i.epf.  zc  O  ri^enes  fobre  aquellas  palabras:  Non  ejl  quifaciat  bonum,non 
*ú  Kvn.  e¡i  Vyj;  ad  vaw.boc  modo  intcUtgendum pnto}quod  neget  quemqiiefeciffe 
km.?,  '  bQnh 
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^  bonlt.tt em  :  fi  quis  fundamenta  iaciat  domus ,  &  vnum ,  aut  daos  parir  tes 
txtruat,  aliqutd  etiam  materia:  conuebat ,  numquid  dicetur f fajfc  doitum> 
quamuis  operatus  videatur  in  domo}  fed  Me  úicitur  domumjca(ie3  qui  to- 
ñas adifittj  ad  perfettu?tí,fingula  quxq;  membra  perduxtrit.  ¡ta  arbitrar, 
&bh  Trophetam  diceretneminemfcafie  bbmtatemyhoc  eJi-J  ttUÜo  cam  ad 
ptrfeñum  3&  adintegrumeonfummatam  e/fe.  Por  cite  exeniplo  di- 
cho,dei  que  edifica  vna cafa,  q  auicndo  lenantado  vna  pared, 
-    o  dos,no  fe  dize  auer  acabado  el  edificio,baíta  que  a  hecho  to 
B  do  aquello  q  pertene  al  tal  edificio , -declara  Orígenes  que  el 
que  va  edificado  el  edificio  de  la  perfección  tiene  neccfsidai 
de  ir  fiempre  obrado;  aquel  no  folamete  fe  api  ouccha  de  pie- 
dras grandes/mo  también  de  las  pequeñas, que  fon  de  ordina  *S 
rio  tan  neceifarias  como  elíorras  para  ripiar:  afsi  el  q  va  apro- 
chando  en  efpiritu,  fs  deue  aproue^har  de  todo,grandc,y  pe- 
queño, 

San  Ambrofio  declarando  aquellas  palabras  del  Genefis:  Cap.U 
q  Terra autm  crat  inannu.&  vacua  reí  inu;fioilü,& incompof/ta;coino 

otros  bueluen,due :  Mentó  ttrra  tune  inuifibtlis  dicitur condita, quia  I# 
incompoftta.qudifiguram.&fpecirmcongruentemadhHcnonacccptrat  aexam'e; 
Deot&fQrtajjeaiKat.tuurDcusftcutdixitt&faft^  orna-    ím  ¿ 

tus  congruos  rebus  ajiurgentibus  donamrt  qaaftnon  putuerit  ca  'mm  infig- 
tiUum¡Uliisfubito,vt  crtatum  e¡i  refulgen ,4c  jioribus ,  acfruíUbus  térra 
refliritpotuit  vtique  fzá  idee  primo  faüj;pojtea  compofita  declaratur:  vt 
imitatores  fui  nos  efpcent  Deus  yt  primo  faciamus  aliqua,poftea  renufte- 
D  müs;nedum  (¡muí  vtrumque  adorimur ;  neutrum  pofiimus  impíere.  Fides 
autem  nojira  quodamgradu  crefatiideo  primufecit  Dtus ;  pontea  venufla- 
Wt>rt  eundemeredamus  ornaff^quifeci^&feaíie,  qui  ornauerit.  Que  . 
otra  cofa  haze  el  q  dettea  aprouechar  en  el  e(piritu,fino  ador- 
nar fu  alma  con  Mores  de  virtudes;  lo  qual  no  fe  alcanza  en  po 
co  tiempo,  ni  eftá  librado  folamente  a  las  obras  grandes,  afsi 
como  el  pintor  para  facar  vna  perfeta  imagen, fe  aprouecha  de 
diferentes  colores,  de  vnos  en  Mayor  cantidad,  y  de  otros  en 
E  menor,dc  vnos  mas  a  menudo  q  de  otros, y  para  darle  la  vki- 
ma  perfección  va  muy  por  menudo .  Afsi  para  lacar  vna  viua 
imagen  de  perfección,  es  neceítario  que  no  lo  libre  el  fieruo 
de  Dios  en  obras,  y  actos  heroycos  ,  fino  que  fe  vaya 
aprouechando  de  todo  lo  que  le  fuere  a  propo- 
sito para  falir  con  fu  intento  por  pequeño 
que  parezca. 

ia  ^ '  Dt 
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^*  De  catorce  motiuos  que  pone  San  fíncente  para  crecer  enefpiritu* 


M>it.*:* 


PAra  mejor  perfuadirfe  efta  verdad,ferá bié  ponga  los  ojos< 
en  \ps  motiuos  que  S.  Vincente  Ferrer  trac  ,  para  cj  vno  fej 
aliente  a  caminar  en  la  virtud.  El  primero  es,q  confiriere! 
quan  digno  es  Dios  a  quien  firue.de  fer  amado,  y  reuerencia- 
do  por  fer  quien  es,  y  por  las  infinitas  perfecciones  q  en  fi  tie-| 
ne.  Segundo,confidcre  lo  mucho  que  eíte  diuino  Señor  hizo,; 
y  padeció  por  amor  de  los  hombres,  y  con  las  veras  que  tomó 
el  negocio  de  fu  redenpeion  en  razó  de  Tacarle  del  duro  capti- 
uerio  en  que  eltaua,  lo  qual  le  mouerá  grandeméte  a  caminar] 
con  largos  palios,  y  hazer  mucho  por  quien  tanto  hizo  por  el.j 
El  tercero  ,  confiriere  la  mucha  perfección,  y  pureza  de  vida  a; 
q  cfta  obligado  afsi  por  fer  CrilHano,  y  mas  por  fer  Rcligio-¡ 
fo,  y  fobre  todo  por  auer  de  cumplir  con  el  mandamiento  tan! 
&eut.  6.  apretado  del  amor  de  Dios, que  dize.-  Diliges  Dominü  Deum  tuum  j(J 
ex  toto  corde  tuo>& tota  anima tuaexttta  mvtc  tua,cx  totis  viribiis  tuis, 
Confirierando  cílono  ay  duda,fino  q  el  alma  con  todo  cuyda-^  / 
do  fe  alentará  a  obrar  en  razón  de  túplir  con  ta  apretada  obli 
gacion.  El  quarto,picnfc  y  confiriere  la  muchedumbre  d*e  be-  , 
neficios, naturales, y  fobrenaturales^orporales.y  efpi rituales 
q  continuamente  efta  recibiendo  de  la  mano  de  Dios.LoquaLV 
fi  pefa  con  pefo  verdadero  fe  hallara  tan  obligado  a  vnacóti-  . 
mía  correfpondencia,q  con  razón  diga:  ^írs  longa ,&vita  breuili>J> 
y  mas  fi  poiMera  q  no  ay  momento  de  tiempo  en  que  Dios  no 
elle  llouicndo  fobre  el  mifericordias.Lo  qual  ponderaua  Da- 
UÍd  quando  dezia  :  Quid  retribuam  Domino. pro  ómnibus  aux  retribuit 
mibi  ?  aquella  palabra:  Quid,  tiene  particular  emphafis,  como  fi 
di.vera :  Quando  confidero  Señor  las  auenidasde  mercedes  q 
de  vueftra  mano  recibo,  no  hallo  como  poder  correfponder  a 
vn  pefo  de  tan  grandes  benefi  A>s. El  quinto, confidere  el  pre- 
mio eterno  que  le  eftá  prometido  por  las  buenas  obras, como 
dixo  S. Pablo: Q¿ivd  leue  eft,& mometantum  tribuUtionis  noflra  fupra 
modum  in  fublimitate  ¿eterna  gloria  pondus  operaturin  no  bis.  Y  Dauid 
dixo  :  Irte  lina  ni  cor  mcum  ad  faciendas  iujlificationes  tuas  iy  aternum 
propttr  rembutiomm.  Haze  tan  grande  fuerza  efta  confidera- 
cion  quando  de  veras  fe  pienfa  la  grandeza  del  premio  pro- 
metido a  las  buenas  obras:  que  todo  lo  que  en  el  mundo  fe, 
puede  ofrecer, parece  poco  refpeto  deíto.  Y  por  elfo  di- 
xo 
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A  &cal  Profeta: inclinaui,q\ic  esdezir:  incliné  mi  coraron  a 
guardar  no  vno,  o  dos  mandamientos  vueft  ros,  fino  todos ,  y 
a  cumplir  todo  lo  q  fuere  vueftro  güito,  no  por  vn  año  o  dos, 
fino  por  toda  la  eternidad:  a  lo  qual  me  mucuela  confedera- 
ción de  la  grandeza  del  premio,quc  promc  teis.  Cofa  cierta  es 
q  quien  en  cfto  cañare,  y  ahondare,  no  fe  dará  manos  a  obrar, 
pues  tan  grande  intereífe  fe  le  figue. 
£1  fexto,  confidere  la  her-iofura,  y  belleza  de  las  virtudes 

j>  que  es  tan  grande,  que  llena  tras  II  los  ojos  de  Dios,  y  de  los 
hombres,por  malos  que  fean.  Y  juntamente  confidere  la  feal- 
dad de  los  vicios,  los  quales  enuilccen,y  afean  el  alma,  quan 
tolas  virtudes  la  hermofean,  y  adornan.  Lo  qual  es  tan  gran- 
de verdad,que  haze  la  virtud  amable, y  rcfpetablea  qualquie 
ra  pe rfona, aunque  fea  de  baxa  ralea:  y  al  contrario,  el  vicio 
haze  contemptible  a  qualquiera,  por  de  alto  linage  que  fea. 
El  feptimo,  confidere  el  cxemplo  de  los  fantos,  y  la  perfe- 

£  cion  qué  alcanzaron  por  medio  de  las  virtudes  adquiridas,  y 
grangeadas  con  la  continuación  de  las  obras  virtuofas.  Por- 
que es  cierto,  que  íx  como  el  eferiuano  no  fe  haze  buen  eferi- 
uano,ni  el  pintor  buenpintor,fino  es  con  la  continuación  de 
efereuir  y  pintar:  afsi  los  fantos  no  vinieran  a fer  fantos ,  fino 
es  por  la  perfeuerácia  en  obras  virtuofas,  y  fantas.  Por  el  mif- 
mo  camino  ha  de  yr  el  que  quificre  llegar  donde  ellos,  no  per 
diendo  punto  de  perfecion,  que  con  la  diuina  gracia  pudiere 

jj)  alcanzar. 

El  otauo  motiuo  es  confiderar  la  grauedad  de  fus  culpas, y 
de  los  caíligos,  y  penas  merecidos  por  ellas.  El  deudor ,  que 
tiene  muchas  deudas,  de  dia,  y  de  noche  trabaja ,  y  bufea  co- 
mo poder*fatisfazer,  para  que  fus  acreedores  no  le  aflijan ,  e- 
chandole  en  vna  cárcel,  donde  muera  miserablemente, y  tan- 
bien  para  fatisfazer  ala  obligación  que  tiene  de  pagarlo  age- 
no:  defta  manera  quien  confiderare  las  muchas  deudas  que  á 
E  contraydo  por  fus  pecados,  y  el  riefgo  en  que  éftá, de  ferarro 
jado  en  la  cárcel  del  infierno,  y  la  obligación  de  fu  propria  có 
v  ciencia,  nunca  fe  vera  harto  de  bien  obrar,no perdiendo  oca- 
fion  grande,ni  pequeña. 

El  nono;  confidere  los  muchos  peligros ,  en  que  continua- 
mente le  ponen  fus  enemigos,  y  las  continuas  tentaciones ,  y 
debates,  con  que  le  perfigue  el  demonio,  mundo, y  carne,  fin 
tener  vn  momento  de  tiempo  feguro,  afsi  por  efta  parte ,  co- 
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mo  por  la  de  fus  pafsiones  defordenadas  de  fus  vicios,y  con-  J\j 
cupifcencias,  y  de  fu  propria  flaqueza.  El  que  efto  pues  coníi- 
derare,  laftrefe  con  continuación  de  buenas  obras  ,  para  que 
las  furiofas  ondas  no  fe  le  traguen,  y  procurefe  añ*xar,y  amar 
rar  bien,  para  que  los  vientos  defechos  no  le  mueuanjlo  cnaai 
hará  por  la  perfeuerancia  del  bien  obrar. 

El  décimo,  coníidere,que  ha  de  parecer  delante  de  Dios  cñ 
aquel  juyzioeftrccho,  donde  hade  dar  cuentade  todos  fus  ^ 
penfamientos,  palabras,'y  obras,  de  todas  las  omifsiones,del  ' 
tiempo  mal  gaftado,  de  las  ocafiones  de  crecer  en  virtud,que 
ha  dexado  paííar  por  alto.  Quien  efto  confíderare,  le  parece- 
rá corto  el  tiempo  déla  vida, para  preparar ,  y  preuenir  los 
defeargos  de  los  cargos  que  le  han  de  hazer ,  quando  todo  fe 
ha  de  licuar  por  fus  cabales,  quando  no  valga  intercefsion,  ni 
propoíito  de  enmendar  la  vida, pues  no  le  dexaran  tiempo  pa 
ra  ello.  q 
El  vndecimo,  confidere  labreuedaddc  la  vida,  por  vna  pac  ] 
te  la  certidumbre  de  la  muerte ,  por  otra  la  incertidúbre  de- 
11a,  pues  no  fabe  en  que  dia,  hora ,  ocupación,  ni  difpofícion 
le  cogerá:  perfuadido  a  que  lo  que  hiziere  bueno  mientras  vi 
uc,  eiVo  le  ha  deaprouechar,  y  afsi  fe  daráprieíl'a  aateforar  ri 
quezas  efpirituales,y  bufear  a  Dios  mientras  fe  puede  hallar* 

Jfa¡.  5  5.  fegun  aquello  del  Profeta: Quairite  Dominumdam  tnueniri  poteft-jn- 

nótate  eum  dum  frope  e¡l-,  y  lo  que  dixo  Crifto  nueftro  Señor;  Vi-  0 

luc.  19.  gociww  dumvenio.  A.  efto  fe  encamina  aquella  parábola  de  los 
talentos,  y  otras  femejantes,  en  las  quales  Crifto  nueftro  Se- 

lúe  12  ,10r  nosPrcumo>  Para  9,JC  no  viuamos  defcuydados;  Beatas  bo 
'  mo,  quemcum  vtnerit  Dominas  eias>  inuencritvigUantem,  y  aquello,  q 
dize  ei  Efpiritu  fanto:  Beatas  b  \mo>  qai  audit  me,  &  vigV.at  adfores 

TtOH'  8.  meaS  (jnotUie ,  & obftrajt  ai  pofles  ojltj  mei,  <¡ni  me  inuenerit ,  inaenict 
y\tam%  &baurict.  Salutcmá  Domino.  El  viuir  con  cuidado,  exerci- 
tandofe  continuamente  en  buenas  obras,  es  como  rondar  la  E 
cafa  de  Dios,  y  como  aífechar  a  cfte  Señor,quando  fale  a  cor- 
tarnos el  hilo  de  la  vida:  y  quien  efto  hiziere  hallará  falud  y 
vida  eterna.  No  ay  que  dudar ,  íino  que  el  auernos  dexado 
Dios  con  tanta  incertidumbre  del  como  y  quando  ferael  ter- 
mino de  nueftra  vida,  fue  para  que  incansablemente  procure- 
mos viuir  bien, no  aleando  la  mano  del  exercicio  de  las  obras 
virtuofas.     \,        .      c  };. 

.  £1  duodécimo, procure  fiépre  afpirar  a  cofas  grádes,exerci 
(  .  tanclofc 
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tandofe  en  ades  heroycos  de  virtudes,  para  que  fino  pudiere  . 
llegar  a  lo  que  deíTca,  alómenos  íiemprc  fe  halle  ocupado  en 
cotas  buenas;  afsi  como  el  que  tira  a  algún  blanco,  pone  la  mi 
ra  vn  palmo,o  dos  mal  alto  de  donde  cita  el  blanco  ,  para  que 
fi  la  cuerda  afloxare,  y  diere  el  tiro  mas  baxo/venga  a  dar  en 
el  blanco,  ó  cerca  del.  Como  el  animo  del  hombre  fíempre  in 
clina  a  lo  baxo,p or  la  hereditaria  flaqueza  con  que  quedó,  y 
por  los  enemigos  que  le  hazen  laguerra:  Corpus  enjm  <¡uotl  <orrh- 
pitursaggrauat  altatn,&  deprimir  terrina  in  habixaúo  fenfum  multa  cogi-  SaP-  9> 
tantm.  Tiene  necefsidad  de  aiíeítar  el  tiro  lo  mas  alto  que  pu 
diere,  para  que  afsi  no  fe  aparte  mucho  del  blanco  que  def- 
fea.  Deftedize  ei  Real  Profcuu BtatMSiHr,cmscfl  auxiímm  abs 
te,  afeen fiontsineorde  fuo  difpcfnt. Sobre  ]as  quales  palabras  dize  r/.  8;- 

Ían  Gerony  mo:  Sanftus ponit  afeenfiones  in  ccrdejno,peecato  dtfcen- 
nne.  Y  el  fcfpiritu  fantodize  en  otra  parte  :  Cogitattones  robufli  <prQU.n 
ftmptrinabundantia.  Hade  procurar  fer,no  como  aquellos,  de 
quienes  dize  Get  fon;FcA  muitorum  f/t,  fuffirit  nihirita  communis, 
fi  cum  nitrus ¡aluan  patero,  fatis  efl  nollo  mtrita  ^pojlolorum  , rxl.o  vo~ 
¡tre  ptr  fumtna,  inttderc per pÍAniora  contentas  fum.  Grande  engaño 
feria  pata  el  Religiofo  dezir;  Baftame  vna  vida  ordinaria ,  y 
común,  figuicndo  a  los  que  caminan  con  pafíb  ordinario ,  no 
ay  para  que  afligirme  en  querer  imitar  a  los  que  van  con  mas 
largos  paífos:  feria  pues  muy  grande  engaño  efle , por  citar 
muy  cerca  e)  tal  Kcligiofo  de  dar  en  vida  muy  relaxada.  No 
fin  myíterio  dixo  Criito  nueltro  Señor;  Ejlete  perfe&i  ificut  Ta-  v 
terye¡Ur  cfleflis  ptrfetius  efl,  &  fit'ts  fiii  Tatris  veflri.  Cerno  fi  dixe- 
ra;  mirad  a  la  generoíidad,  y  perfecionde  vueftro  Padre  ce- 
leítial,  y  hazed  como  hijos  de  quien  fois.  Y  afsi  conuiene  ale  . 
tarfe  vno  a  imitar  las  vidas  de  los  fainos. para  que  íino  pudie- 
re llegar  a  tantaaheza, hagaalcmcnos  lomas  que  pudiere  en 
razón  de  feguir  fus  pifadas. 

Treze,  pienfe  los  efpantofos  jiiyziosde  Dios,con  q  á  caíti- 
gado  a  muchos, q  pareciancítarencübrados  en  grande  fanti- 
dad.y  por  fus  fecretos  juyzios  los  ádexado  caer  en  algunos 
vicios  ocultos. Eíto  leaprouechará  para  yrcreciédoen  vn  fá- 
to  temor  de  Dios,procu  rádo  conferuar,  y  aumétar  lo  ganado 
con  nueuas  obras,  cfcarmcnrar.do  en  cabera  agena. 

Finalmente  coníidcrc  las  penas  del  infierno, y  las  q  el  mere 
cía  por  fus  pecados.  Efta  coníideracion  lefuauificarátodo  lo 
peno  ib  delta  vida,el  ayuno,ladifciplina,el  recogimiéto,  &c. 
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Eftos  niotiuos  fon  los  que  da ,  y  lus  medios  eficaces  q  pro-  £ 
pone  el  gloriofo  S.  Vincente  Ferrer  para  ir  caminando,  y  cre- 
ciendo en  la  virtud ,  y  como  el  mifmoaduiertc. ,  aunque  cada 
qual  documeto  de  los  referidos  fe  enfeña  en  breues  palabras: 
Ay  mucho  que  penfar,y  ponderar  con  el  entendimiento,y  mu 
cho  que  obrar  con  el  afecto  de  la  voluntad;  yo  he  querido  re- 
ferirlos tan  a  la  larga,  inxeriendo  algunas  cofas  para  mayor 
explicación,  y  para  que  fe  haga  mayor  concepto  de  los  moti- 
uos,y  razones  tan  eficaces,  que  ay  para  ir  creciendo  en  la  vir-  g 
tud.  Y  aunque  pudiera  dezir  otras  muchas  cofas,  me  á  pareci- 
do dar  (  hermanos  mios  )  lugar  a  vueftros  fentimientos,  para 
que  los  que  fueredes  preguntados ,  digays  lo  que  el  Señor  os 

á  enfeñado,para  mayor  gloria  fuya,y  edificación  de  todos. 

i 

^  De  quanto  importe  ba^er  cafo  de  cofas  pequeñas. 


M 


PRIMERO. 

Vchas  cofas  fe  me  ofrecen  (  Padre  )  en  efta  materia,  de 
las  qualcs  me  querria  aprouechar,para  ir  creciendo  en 
efpiritu,  y  virtud  ;  y  folamente  echaré  mano  de  vna, 
por  juzgar  fer  la  mas  eficaz  para  el  intento  propuefto,  y  es  el 
hazer  cafo  de  cofas  pequeñas.  No  pretendo  tratar  del  daño 
graue  quecaufael  no  hazer  cafo  de  faltas  pequeñas,  que  por  Q 
ferio  fácilmente  nos  las  tragamos  fin  reparar  en  el  graue,  y 
manifiefto  peligro  a  que  nos  ponemos  de  dar  en  cofas  mayo- 
T-Ccl  i  °  •  res»^cgun  aquello  del  Hfpiritu  Santo:  Qui pirita  negltgittfaulatim 
decida-,  fino  del  fingular  prouecho  que  acarrea  al  alma  Religio 
fa,  el  hazer  cafo  de  actos  pequeños  de  virtud,  exercitandofe 
en  ellos, fin  perder  ocafion  ninguna  que  fe  ofrezca:  en  lo  qual 
me  perfuado  coníiíle  el  crecimiento  cnla  virtud ,  y  tengo  por 
fingular  merced  de  nueftro  Señor  dar  luz  y  eílima  deltas  co-  E 
fas,y  entiendo  que  no  es  menor  merced  el  hazer  efta  gracia, 
que  la  que  haze  fu  Mageftad,  en  dar  a  conocer  las  cofas  gran- 
jero. 8.  ^cs:  mas glorificado  fue  en  hazer  mofquitos,  que  ferpientes. 
tos  Magos  de  Pharaon  con  fus  encantamentos  pudieron  ha- 
zer ferpientes,  pero  no  mofquitos.  Vnas  obras  grandes  que 
tienen  mucho  de  aparencia,  y  efterior ,  gente  imperfecta  las 
puede  hazer  con  la  diuina  gracia,mas  el  mortificarfe  en  cofas 
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pequeñas,  de  guardar  la  vida,  en  mortificarfe  en  alguna  cofa 
pequeña,defcomidael  irfcalamano  en  alguna  palabra,  el  re- 
coger el  penfamiento  para  que  no  ande  vageando  de  vnas  co- 
fas en  otras ,  el  dar  buen  excmplo  en  todas  las  cofas,  por  pe- 
queñas que  fean,y  otras  femejantes.Coraono  tienen  tanto  de 
citerior  aparencia,  requieren  mas  efpiritu,  y  fon  proprias  de 
gente  mas  feruorofa.  ElProfeta  Elias  no  halló  a  Dios  en  el  3«Re.i9 
terremoto,  ni  en  el  viento  grande  q  fe  leuantó,ni  en  el  fuego, 

J5  /íno  en  vna  marea  frefea  que. con  gran  fuauidad  ventaua,afsi 
fe  halla  Dios  en  losí&os  pequeños  de  virtud.  Grande  indi- 
ció  es  de  eftar  Dios  en  el  alma  quando  tiene  efpiritu  delica- 
do^ nogroífero,que  repare  en  cofas  pequeñas,  y  fe  acomode 
a  hazerlas.  El  otro  Naaman  Syro  quando  fue  a  pedir  falud  a 
Eíifeo,pareciale  que  le  auia  de  recetar  grandes  cofas,*quando  4***t*Í 
oyó  que  le  mandó  bañar  fíete  vezes  en  el  rio  Iordan,  lo  timo 
por  cofa  de  burla,  hafta  que  fus  criados  le  dixeron  que  obe- 

C  d  e  cicífc  ai  Profeta ,  el  qual  fi  le  mandara  cofas  grandes, y  diíi- 
cultofas  las  auia  de  hazer ,  quanto  mas  fiendo  vna  cofa  tan  fá- 
cil :  hizolo  el  leprofo,y  quedó  fano,y  limpio  ,  hallando  la  fa- 
lud dcíTeada  en  cofa  tan  pequeña.  A  muchos  parecerá  que  íino 
tienen  cada  dia  feys  horas  de  oración ,  y  fe  difciplinan  otras 
tantas  vezes,y  ayunan  a  pan  yagua  ordinariamente,  y  ílno  ha- 
zen  otrasicmejantesmortificaciones}no  tendrán  deuocion,y 
ñ  a  eílos  tales  les  dizen,  tengan  cada  dia  vna  hora  de  oración, 

D  y  <lue  ca<*a  femana  hagan  dos,  o  tres  difciplinas,  &c.  les  pare- 
ce que  no  an  de  tener  deuocion,  ni  efpiritu ;  y  afsi  no  hazien- 
do  lo  primero ,  o  por  no  tener  fuerzas,  o  por  otros  refpetos 
conuenientes  ;  ni  lo  fegundo  porparecerles  poco  fe  viene  a 
quedar  íindeuocion,porque  fe  la  tenia  Dios  librada  en  hazer 
aquellopoco. 

Parece  enfeñareftoS.Chrifoftomo,por  las  palabras  ííguien 
tes.  Dize  :  Qutfofi  tuumyid$as  filium  quotidie  fcbolm petentem ,  &  How.7 % 
E  tempore  progreffo  rabil  amplias  inde  lucrantem>mnquidpatienterf  erres!  ad  pop. 
Notmet&flagella  puero  inflígeseos  a  diurna  fumas  gratia  confia  ut  i  quafi 
fpirituales  filtos  vos  ad  hanc  fcbolam  yocantes,  falutarem  yobis  doürina 
appommus. ltaq,fi  nobis  omne{lud¡H,  &  ftduhtatem  exbibetibus3& quo- 
tidie y  os  ad  v  ir  t  utis  duc  entibas  fetnitatn,  yos  in  tjfidem  permanctis,  quanta 
vobts  erit  damnatio ,cogitatc.  H<ec  nunc  dico,  yt exc\temt  &  ptrfuadem 
ne  inutilittr,  &  in  cafum  fanfta  dies  quadragefim*  tranfeurratis.  ít  quid 
dicofaaft*  dies  quadragt[m*>c*tn  ne  ymm  quidem  diem  toto  yit*  no  jira 
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tempore  nos  tranfigere  Uceatjifieri  pottfl,quo  non  aliqktdfplrhuálts  Ik- 
cri  nobis  reponamnsyyel  per  oral Í0nem,yel  perconftfiiQTie,yel  ptr  benefi- 

t xCq.  15  eentiamyei per  aliamfpiritualem  quampiam a&ionem.W&m  fi  Taulus ta- 
}is,  ac  tanto  clamábate  dicens  :  per  fingulos  diesmomr  proptir  gloriar» 
y eflram.lt a j\fi ille  tatit pr&ditus  mentís, & tamj;  ángelus  inte)  ra  com- 
parenSyper fingulos  dics  aliauid  lucfari  fludcbat,& fpintua'e fibi compa" 
'  tare  mercimonium,  nec  vmj-,  dcfiflere quam  vos  babatrimut  excujat*  qui 
non  tantú  ómnibus  priuati  fumus  meritU ,  yeru  &  totfubUcemus  delútU^ 
quorum, ycl  vnú,cum  nobis  adfn potefl  nos  adipfun perditionü baratbrtm  g 
dtdicere:&  mllum  habemus ¡tudium>rt  hdc  faltem  corrí gamus  .fí ¿ce  dice, 
yt  «udicntium  quifj;  cor.gruum  fibifumens  rcmedium,  ex  bit ,  qua  a  nobis 
dicuntur  jludeat  oeyus  ,&  abexanttbus  yitijs  líber  atus  ad  [anitatcmre- 
uerti,& ad  virtutis  aperationem femetipfumreddert  induflrium.  Aunque 
ei\e  S. Doctor  parece  q  en  citas  palabras  tratauacó  fusouejas, 
pretendiéndolas  alentar  y  animar,  para  que  gaftatíen  bien  el 
fanto  tiempo  de  la  QnareTma:  mas  coma  el  ni  i  fino  Sato  dize; 
No  a  de  auer  ningún  dia  de  la  vida  en  que  no  fe  grangee  algo  C 
del  efpiritu,y  de  virtud,  lo  qual  confirma  con  el  exemplo  del 
gloriofo  Apoítol  S.  Pablo,  que  dize  de  íi  j  que  cada  dia  moría 
por  el  bien  de  fus  dicipulos: y  afsi  lo  q  fe  á  de  Tacar  de  las  pala 
bras  delte  gran  Doctor,es  lo  q  el  mifmo  dize:  Que  no  Teamos 
como  los  muchachos, q  yendo  y  viniedo  cada  dia  a  la  efcuela, 
tomado  eftc  exercicio  por  cumplimiento,  al  cabo  de  muchos 
años  no  faben  nada,íi  lo  tomaran  como  deuieran  aprouechan- 
do  cada  dia  algo,en  menos  tiempo  fal  ieran  con  mucho.  jy 

Cierto  es,  que  el  ReligioTo  no  fe  deuc  contentar  con  Tolas 
las  obras  de  precepto,  procurando  tirar  mas  la  barra, hazien- 
dolo  mas  que  pudiere  en  razón  de  adelantarTe  en  la  virtud: 
Tro  I  ln *hw&anÜ  wfitti*  (dize  el  ETpiritu  Santo  )  yirtus  máxima efl.  Y 
mas  abaxo :  Domus  iufli  plurima  (ortitudo.  El  obrar  las  obras  de 
preccpto,aora  Tcan  las  que  Dios  manda, y  la  Iglefia,  aora  las  q 
las  RcligioTas  determinan  en  Tus  Conftituciones,y  Reglas,  es 

•  .  .  jufticia  inficiente, mas  añadir  a  todo  eíío  otras  obras,  que  Ton  E 
las  que  llamamos  de  Tupererogacion ,•  es  julticia  abundante, y 
admirable  fortaleza,  del  qual  eftá  llena  lacaTadel  jufto.  Co» 
moel  ReligioTo  no  deue  contentarTe  con  qualquier  virtud, 
deuc  ííemprcaTpirar  alo  mas, y  mas  perfeto; añadiendo  obras 
a  obras,  moftrando  en  cito  la  fortaleza  y  magnanidad  de  Tu  co 
ración.  Yparaque  fe  entienda  bien  lo  dicho,  lo  declararé  con 
algunos exemplos.El  ReligioTo  que  tiene  de  regla, q  acabada 
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!4  las  Completase  los  May tines,gafte  vn  rato  de  tiempo  en  ora 
cion, teniendo  Taludes  bien  añada  de  fu  voluntad  mas  tiempo 
del  feñalado,  para  que  afsi  fe  vaya  haziendo  varón  efpiritual, 
y  defpreciadorde  las  cofas  del  mundo ,  y  entre  nofotros  ya 
que  la  regla  no  feñala  mas  que  vna  hora  de  oración  por  la  ma- 
ñana, fi  las  ocupaciones  dan  kigar,y  la  faluá  no  lo  e(lorua,ferá 
muy  prouechoípel  gaftar  los  ratos  que  fe  pudieren:  en  efte 
fanto  exercicio,  y  \o  que  del  fe  á  dicho  fe  puede  entender  de 

J5  qualquie  r  otro  exercicio  virtuoíb,  afsi  penal  como  no  penal, 
como  fon  ayunos,  diciplina,  cilicios ,  camas  duras ,  lición  de 
buenos  libro  s,deuociones  particulares  con  los  Santos, morti- 
ficaciones afsi  en  cofas  tocances  a  honra,  proprias  comodida* 
des,  y  gufto.s,como  también  en  Jos  fentidos,  y  en  la  lengua,  y 
*n  otras  acciones  particulares,  como  eftar  fentado,  o  en  pie, 
con  cita  poftura,o  con  la  otra ,  procurando  íiempre  lo  que  es 
mas  defabrido,y  penofo  a  la  fenfualidad. 

£  En  todo  Lodicho,  y  otras  cofas  femejantes,  hallará  gra  ma* 
teriaenque  exercitarfe  eldeífeofode  la  perfección,  ynofp* 
lamente  cada  dia,iino,cada  hora  y  mométo  tendrá  en  q  poner 
lasmanos,y  en  que  excrcitar  la  virtud,  moílrando  lagenerofl 
dad  de  fu  animo,  como  lo  moílró  Dauid ,  quando  diziendole 
el  Rey  fu  fuegro  :  No  tenia  necefsidad  de  haziendá,  fino  de 
cien  prepucios  de  los  Filiíleos,  y  que  trayendofelosle daría 
pormugeramhija  Michol ;  con  eldeíTcoque  Dauid  tenjade  i*.Bm$# 

D  fer  yerno  del  Rey,  y  por  elamor  que  tenia  a  Michol,  admitió 
el  partido,  y  no  fe  cpntentó  con  traer  ciento,  íino  que  añadió 
otros  ciento.Como  fi  dixera5aí  buenpagadorno le  duele  pré- 
das,íl  paraíer  yo  yerno  del  Rcy,y  efpofo  de  Michol  fe  me  pi- 
den cien  prepucips>yo  doy  docientos.  Afsi  el  q  afpiraal  def- 
pofo  rio  de  la  perfección  fanta,  no  fe  deue  contétar  con  el  cum- 
plimiento delpspreceptos.guardandolbs  exadamente,fíno  q 
i  de  moftrarfe  mas  liberal,  añadiendo  nueuas  obras.  Efto.pa-        '  > 

h  rece  quifo  dezir  nueftro  gran  P-S.Ignácio,quando  nos  exorta 
a  qu£  feamos  liberales  con  Dios  N.  S.  diziendo  ,  quanto  mas 
liberal  fe  moftrarc  vno  có  la  diuina  Mageftad, tanto  le  hallará 
mas  liberal  configo,  y  ferámas  difpueito  para  recebir  cada 
diajnay  ores  gracias, y  dones  cfpirituales,  Deito  también  nps    r  ^ 
dio  admirable  exéplp  Zacheo,el  qualauiendo  recebido  eu  fu  Tf  3' 
'  cafa  a  Chrtfto  N.  S,  con  gran  gozo,  de  tal  fuerte  fe  le  troco  el  * 
corajon,  tj  no  cof^entandofe  fionrcñitukio mal  ganado  por 
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partes  iguales,  como  íi  deuia  ciento,  pagar  ciento ,  añadió  i  y  A 
dixo,  que  daría  quatro  tanto:  Ecce dimidium  honor um  meorum  do 

Lucí p.  pauperibus,  & fiqmd aliquan  defraudauiyreddo quadruplum.  Por  auer- 
fe  moftrado  tan  liberal  con  Crifto  efte  conuertido  Publica- 
no,  fe  moftró  también  fu  Mageftad  liberal  con  el,  diziendo: 

ihr  ».  o.  í?**  ^°^e  folus  ¿omtti baic  f afta  cft,  eoquod  ijfe  fit  filias  Jbrabs. 

Efte  es  el  exercicio  de  los  varones  amadores  de  Dios,  y  de 
la  perfecion,  los  quales  coníiderando  lo  mucho  que  Dios  ha 
hecho  por  ellos,  no  folo  lo  fuficicnte  para  fu  reparación, y  fan  B 
ti  tí  cae  ion ,  fino  lo  muy  fuperabundante ,  que  fu  Mageftad  ha 
hecho,  y  cada  dia  hazc  por  ellos,  fe  alientan  a  obrar  con  fer- 
uor.  Son(dizc  fanDorotheo)los  tales  como  algunos  vaííallos 
de  noble,  y  generofo  animo,  los  quales  no  folamentefe  con- 
tentan con  pagar  los  tributos  acoftumbrados ,  que  pagan  los 
demás,  fino  que  fobre  efto  añaden  nueuos  prefentes ,  y  ferui- 
cios,  con  que  grangean  la  voluntad  del  Rey  ,difponiendofe 
para  recebir  mercedes  de  fu  Real  mano;Si<rigi7«f,  &  patres  nof-  q 
tri  non  folum  pr  acepta  Dei  obferuaüére  debita,  fed  gratuita  muñera  pari 

Doftr.i.  ter  obiulere,  qiMliavirgimtatem,  caftitatem  inopiam  omnium.  Hac  enim 
qua  nonpr<ecipiuntur,fiojferantur  donafunt.  Eftas  fon  las  hazañas 
de  los  amigos  de  Dios,  que  traen  continuo  eftüdiode  agra- 
darle en  todo  lo  que  pueden. 

Todo  lo  dicho  fe  confirma  con  vna  femejanca  de  Hermes, 
del  que  fe  dizeaueríidodifcipulodefanPablo,en  vn  libro, 
que  fe  intitula  Paftor,  el  qual  aprucuan  Origines,  S.  A  tanafío,  ^ 
S.Geronymo,  y  Teodoreto,  la  qual  es  delta  manera.  Tenien- 
do vn  feñor  vna  grande  haziédaeneicampo,en  vna  parte  de-, 
lia  plantó  vna  viña,  y  auiendo  de  hazer  au  fencia,  repartió  en- 
tre fus  criados  de  lo  que  cada  vno  auia  de  acudir,  y  entre  los 
demás  a  vno,  a  quien  tenia  por  mas  cuydadofo,  encargó  cuy- 
daífe  de  la  nueua  viña,  mandádole  pufiefle  eítacas  a  todos  los 
farmientos,  prometiendole,que  fi  cumplia efto,  quando  bol- 
uieífe  le  daria  libertad.  El  criado  no  contentándole  con  hazer  E 
lo  que  fu  amo  le  mandó, cauó  bien  la  viña ,  quitándole  todas 
las  veruas,que  la  podían  dañar.  Bolniendo  de  ay  a  algún  tiem 
po  fu  amo,  y  viendo  lo  mucho  que  fu  criado  auia  trabajado, 
co  municandolo  con  fus  amigos,  no  folo  le  dio  libertad ,  fino 
de  común  consentimiento  lo  conftituyó  por  heredero  junta- 
mente con  fu  hijo  primogénito.  Defpues  defto,  cenando  vna 
vez  efte.  feñor,  embió  de  fu  mefa  a  fu  criado  ¿  lo  que  auia  de 
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A  nar.  El  qual  tomando  lo  que  para  fi  auia  mcnefter,  repartió  lo 
demás  entre  los  otros  criados  fus  compañeros,lo  qual  fue  tan 
grato  a  todos,  que  por  efto  le  confirmó  fu  feñor  la  merced,  q 
le  auia  hecho.  Declarando  Hermes  efta  fcmejáqa  dixorfiguar 
dareslos  mandamientos  de  Dios,  ferás  efcrito  en  el  numero 
de  los  que  guardan  fus  mandamientos;  mas  fi  fobre  cito  aña- 
dieres algo  de  fuperogacion,  a  la  medida  de  lo  que  hizieres, 
afsi  también  ferás  mas  honrado,  y  eftimado.  Lo  qual  es  fácil 

B  de  entender  a  quien  confidera  quan  dadiuofo  es  Dios  N.  S.  y 
<  quan  abundantemente  paga  los  feruicios  que  fe  le  hazen.Efto 
echaremos  de  ver,  fi  ponemos  los  ojos  en  los  Angulares  rega- 
los, que  han  recebido  los  amigos  de  Dios,  a  los  quales  íi  pre- 
guntaremos la  caufa  de  tan  fingulares  mercedes,  nos  refpon- 
derian,  que  por  auer  ellos  procurado  hazer  mucho  mas  de  lo 
que  Dios  les  mandaua,  adelantandofe  cada  qual,  fegú  las  fuer 
cas  de  la  gracia  que  fe  les  comunicaua,  no  auiendo  ydo  rega- 

C  teando  con  Dios,  haziendo  loque  podian,  y  delfcando  hazer 
mucho  mas,  en  razón  de  feruir,y  agradara  quien  tanto  mere- 
ce fer  feruido.  Por  efte  camino  pues,  nos  diran^que  fubieron 
a  tan  grande  dignidad.  A  los  quales  es  razón  imitcmos,exerci 
tandonos  en  obras  de  fuperrogacion,  teniendo  vna  rc¿ifsima 
intención  de  agradar  afolo  Dios  en  ellas,  para  que  afsi  ven- 
gamos a  gozar  de  lo  que  ellos,  moftrando  el  amor  de  hijos  p3 
ra  con  Padre  tan  amorofo,  que  afsi  fabe  galargonar  los  ferui- 

D  _cios  q  fe  le  hazen:  Qui  timet  Deum,  nlhil  neglígit.  Eftos  tales  fon 
los  fauorecidos  de  Dios,  a  quienes  fu  Mageftad  haze  particu- 
lares mercedes,  a  eftos  da  no  folo  auxilios  generales,  que  baf 
tan  para  refiftir,  y  vencer  las  tentaciones ,  fino  también  los  ef 
peciales,  y  fuperabundantes,  y  eficaces,  con  los  quales  en  nin 
guna  manera  caerán  en  la  tentación,  y  fiempre  fe  hallarán  alé 
tados  para  bien  obrar, executando  có  eficacia  los  buenos  def 
feos.  Detodoeítofepriua,  elqueesefcaflbconDios,y  anda 

j,   tanteando  fus  obras,  examinando  fi  obligan,  o  no  a  pecado,  y 
íi  es  mortal,  o  venial.  El  que  defta  manera  procede  con  Dios, 
no  es  marauilla  que  le  halle  efeaffo  configo.  En  efto  Padre  he 
dicho  mi  fentimiento,y  confiello  que*querria  jamas  fe  me  ca- 
yeífe  de  la  memoria  efte  medio,  por  tenerle  por  muy 
eficaz  para  y  r  creciendo  en  virtud,  y 
fantidad. 
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Que  no  aprovechar  en  efpiritu,  es  holutr  a  tras, 
S  E  G  V  N  D  O, 


MVcho  me  ha  mouido  Padre,lo  q  acaba  de  de2Ír  el  her- 
mano mi  connouicio;  parece  q  fe  me  han  quitado  vnas 
como  cataratas  de  los  ojos,  hechando  de  ver  quan  en 
la  mano  nos  ápucfto  Diosnueftro  Señorías  ocaíionesde  yr  B 
creciendo  en  virtud  con  fu  diuina  gracia,  pues  las  obras  en  q 
ordinariamente  nos  exercitamos,  fon  virtuofas;y  con  grande 
razón  ferá  el  Religiofo  digno  de  grane  caitigo  ,  lino  procura 
a&uarfe  en  ellas,  viítiendofe  de  todas  las  cirebn  (tandas,  y  re 
quiíitos  neccífarios,para  que  fean  meritorias.  Y  no  menos  he 
echado  de  ver  quan  gran  razón  tendrá  la  diuina  Mage.tad  a  la 
hora  de  la  muerte,  y  dia  del  juyzio,  de  moltrarfe  ay rado  con 
el  Religiofo,  a  quien  tan  a  manos  llenas  concede  fus  fauores,  q 
fi  en  el  examen  que  niziere  de  fu  vida,  fe  defeubriere  auer  íi- 
do  floxo,  y  rqmiiio ,  dexando  pallar  muchas  ocaíiones,  en  que 
pudiera  auer  ateiorado  grandes  riquezas  de  bienes  efpintua 
les,  Y  por  el  contrario ,  echo  de  ver  quan  gratos  feran  en  fus 
diuinos  ojos,  los  que  en  efta  vida  vuieren  viuido  con  tan  par 
ticular  cuydado,  que  no  vuicré  dexado  perder  punto  de  per- 
fecion,  cumpliendo  no  folamente  las  obras  de  precepto  ,  íino 
excrcitandofe  en  todas  las  que  han  podido,  de  fuperrogació,  D 
fiendoíemejantesaias  Virginesprudenresjas  quales  eituuie  ' 
*  ronapercebidas,  y  en  vela  para  recebir  al  Efpofo  ,  aunque  es 
verdad  que  dormitaban  algo;  mas  no  por  cito  dexaron  de  fer 
admitidas  a  los  regalos,  y  fauores  de  fu  Efpofo  :  afsi  los  íier^ 
nos  de  Dios,aunque  en  algunas  colillas,con^>  hombres»>fike: 
mas  el  cuydado,  y  vigilancia  que  tiene  en  el  bien  obrar, fe  les 
recibe  en  cuenta,  pues  fu  vida  mifma  enfena  el  gran  defleo  q 
tienen  de  agradar  a  Dios.  E 

Supueíto  lo  dicho,  lo  que  a  mi  fe  me  ofrece  Padre,  es  el  co 
muí)  fentimiento  de  los  miiterios  efpirituales ,  que  es,  que  el 
no  caminar  adelante  en  el  camino  del  efpiritu, es  boluér  atrás 
In  ria  Oei  nonprogreai>re¡tredi  ejt.  Efte  es  vn  axioma  muy  recebi- 
do  de  todos,  y  afsi  dedeo  tenerle  muy  en  la  memoria ,  y  que 
me  firua  de  eitimulo  para  yr  creciendo  en  virtud.pues  en  eftc 
camino  no  ay  dejir^baiteme  lo  andado,  y  trabajado:  porq  co- 
mo 
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llio  dize  SI Aug.  Tandui  non  relabimur  retro,  qnandiu  ad  priora  conten 
dimus.  Mrbi  cttperimus  fiare, dejeendimus,  nofirumque  non progndi,re 
ucrtie¡l,  fivolumus  non  rediré,  currendumefi.  Como  fi  dixelfe:  en  ta 
to  no  voluemos  atrás, ni  defandamos  lo  andado,  en  quáto  nos 
alentamos  a  paliar  adelantejy  en  comentado  a  parar3es  yr  boi 
uiendo  atras:Sino  queremos  echar  tal  mancha  en  nueftra  hon 
ra,ni  menofeabar  nueftro  aprouechamiento,  procuremos  íié- 
pre  paflar  adelante,  no  conpaíTos  lentos,fino  muy  largos.  Y  en 
otro  lugar  dize:  Semper  tibi  difpliceat  qued  es,  fi  yU  peruemread  id% 
quod  nondum  es;  namybitibiplacuifiiibt  temar,  fifiL  Si  autetn  dixerüfof- 
ficit,  &per¿ifii:femper adde,femper  ambula,femptr profiri ,notim  vía 
remanerc,  noli  retro  rediré,  nolideuiare.  Kemanet,  qui  non  pr  oficie,  retro 
reditur,  qui  ad  ea  deuoluitur,  ynde  iam  abee/ferat,  deuiat ,  qui  apofiataU 
Melius  ftt  claudus  in  yia,  quam  curfor  prtter  yiam.  Dize  puef  cita  di 
nina  Antorcha  de  la  Iglefia;íiempre  te  defagradade  ti  mifmo 
íí  qu  ieres  grangear  lo  que  te  falta,  porque  en  el  punto  que  te 
complaces  de  ti,eneíTe  mifmo  punto  perecifte.  Anade  íiépre 
obras  a  obras,palfa  adeláte,no  te  quedes  ene!  camino,ni  buel 
uasatras,ni  te  apartes  del.  Porq  el  q  no  aprouecha,  fe  para,  y 
aquel  buelueatras,que  pone  los  ojos  en  lo  que  auia  dexado; 
del  qual  fe  dizc,^»*  mittens  manumfuam  ad  arUnm*  &  refpiciés 
retro^ptusefiregnoDei.Voncr  la  mano  en  la  mancera  del  arado» 
para  yr  furcádo  la  tierra,  y  boluer  el  roftro  atrás,  no  dize  bié, 
defpidafe  el  tal  del  Reyno  de  los  cielos.  Añade  pues  S.  Auguf 
tin;mas ligeramente  caminad  coxoporelcamino,queelcor 
reo,quando  va  fuera  del:  Wo  fe  contenta  efte  gran  Dotor  có 
lo  d#icho  en  razo  de  enfeñamos  la  verdad  propuefta,  íino  que 
en  otro  lugar  también  nos  dize  lo  mifmo  poreftas  palabras-  * 
me  *QX  (:  ciluet  tu  es  adiutor  meus  )  perfeueret  in  nobis fratres,  auan- 
tHWcumq;bu  yixenmv,  quantumcumquebic  frofecerimus;  Nemo  dicat, 
fufficttméh^usfum.  ^uidixerit,remaufitinyia,nonnomt  per  Heñí 
re,  vbi  dtxent,M ficit,  ibibsfit.  Palabras  dinas  de  ponderación, 
pues  en  ellas  enfeña,que  por  muchas  riquezas  efpiriruales,  q 
vno  aya  grangeado,y  ateforado,nunca  fe  a  de  cótentar,ni  de- 
zir,  fufficit,  porque  en  diziendo  efto; ibibsfit,  alii  fe  empatanó 
eneloenodefusimperfeciones,e#ei  lodo  de  fus  miferus, 
y  mientras  mas  eftuuiere  en  eíle  eftado,peor  faldra  del.  3-T.Taf 
Baftaua  lo  dicho  paraprueua  de  miintento;mas  pues  laco  toral  ad- 
faes  tangraue,o^gamostambienafanGregorio,diZe  pues;  mofuit.  ' 
Mmonendi¡uut ,  qm  mboata  bona  miúme  confumant,  yt  cauta  ¿rcunf-  35.  ' 
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pcBlone  confíderent,  qui  a  dum  propofita  non.  perficimt  ,  etiam  qu£  fue- 
rant  c&pta  conuellunt.  Si  enim  quod  vidctur  gmndumfolita  intcntione  co 
i  refcit,  etiam  quodfuerat  benegeflum  decrejí  it.  In  boc  quipe  mundo  bu  - 
mana  anima)  quafi  more  nauis  eft  contra  iFtü  flumims  ccndcfcendtritisy-prto 
in  loco,  nequáquam  fiare  permittiturs  qui  i  adima  re!abitury  ni/i  aá  fumrna 
conctur.Si  ergo  incboata  bona  fortes  operantes  manas  ad perfetlionem.no 
fubíeuat,  ipfa  operandi  remifsio  contra  boc  quod  operantum  effe,  pugnat. 
fíuic  efl  enim  quod  per  Salomonem  dicitur-,  qui  mollis ,  &  diflolutus  efi  in  B 

2^0.18.  opere  fuofratereft  fuá  opera  difsipantis:  quiavidelicet ,  qui  aepta  bona 
dijlrifte  non  exfeqmtury  difioiutione  negligendo  manum  defiruentis  imita- 
tur.  Hincfardis  LcclefiA  ab  úngelo  dicitur;  efto  vigilans,  &  confirma  c& 
teray  qua,  moritura  erant ;  non  enim  muerdo  opera  tua  plena  coram  Deo 

r  m**~  „  Weo:  quia  er?o  plena  coram  Deo  eius  opera  iuuenta  nonfuerant ,  moritura 
'     ■   reltqua  etiamy  qu¿e  erunt  geflapradictbat.  Si  enim  quod  quod  mortuum  m 
fiobis  efty  ad  vitam  non  accenditur,  boc  etiam  extingmtury  quod  quafi  ad- 
buc  viuum  tenetur.  De  fuerte,  que  el  fentimienro  deite  fanto  Do  C 
tor,  es  que  la  mifina  remifsion  en  el  obrar,  y  el  aflpxar  en  lo 
comentado,  es  déltruyeion  de  todo  lo  hecho,  perdiendo  en 
breue  tiempo, lo  que  en  mucho  fe  ha  ganado  .  Lo  qual  deuc 
niouer  a  que  nos  miremos  ,  y  remiremos  con  ojos  de  Lince, 
para  que  los  enemigos  por  efta  parte  no  nos  hagán  guerra,  ro- 
bándonos los  bienes  adqueridos,  pues  fon  tan  preciofos,y  de 
ordinario  fe  adquieren  con  fudor,  y  trabajos  de  penitencia, 
mortificación,  y  obras  penales.  Y  el  que  afsi  no  lo  haze,el  mif  D 
1110  fe  condena  por  prodigo. 

El cloquentifsimo  S.  León pa1%cina efta mifma  caufa,di- 
ziendo:  Quantum  libet  quifque  iujiificatus  fity  babet  tamen ,  dum  in  hac 

Sct.&dc  vita  efi,  quo  probatior  effe pofsity  &  melior.  Qui autem  non  proficit  defi- 

Tafsion*  f'f,  &  qui  nibil  acqnirit  ,non  nibil  perdit.  Dize  admirablemente  eíte 
fanto  Pontífice:  fiempre  podemos  yr  mejorádonos  en  virtud, 
y  el  no  hazcrlo  al\i,  es  faltar  a  nueitra  obligación,  como  el  q 
auiendo  falido  de  lapofadapara  caminar,  fe  echa  a  dormir,  y  £ 
defpertando  a  medio  dia,  echando  de  ver  quan  lexos  fe  halla 
del  termino  de  fu  viage,  el  mifmo  fe  reprehende,  como  a  flo- 
xo,  y  remiífo.  Lo  mifmo  deue  hazer  vn  Religiofo,  aduirtien- 
do,  que  fe  han  paliado  ntuchos  años,  y  fe  halla  muy  atrafado 
en  el  camino  de  la  virtud. 

]  ara  que  no  falten  teítigos  de  abono  en  confirmación  deíla 
ve t dad, fe  me  ofrece  lefenr  loque  dize  fanCryfoítomoaefte 
$io¡>K>iitQ'.Qiiifeiam  perjfeSm  ejfei&  nibil  ad  virtntis  cxscktionem  de 
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A  eflepbi,  putat,acurfu  cefauit.tamqumtotum  iam  ajfecutus.  Qui  yero 
fe  metam  non  autem  attigifie  putat,  numquam  a  eurfu  defiJUt  Hoc  ergu  no 
bis¡emperreputandum  e¡i}  ettamfi  innúmera  dona  ex  fecuti  fuerimus.  Si , 
cmm  paúl  us  poft  mille  nortes ,po]i  tanta  pericula  iflud  arbitratus  e¡l  de  fe, 
multo  magis  nos.  Demanera,  que  fegunel  fentimiento  defte  Do 
tor,  aquel  folamente  ceíTará  de  obrar,  y  profeguir  en  el  cami 
no  de  la  virtud,a  quien  pareciere  auer  llegado  al  termino  de- 

j$  lia:  mas  el  que  fintiere,como  es  razon,que  le  falca  mucho  por 
andar,nunca  aleara  la  mano  del  bien  obrar.  Ello  prueua  fan 
Cryfoftomo  conelexemplo  del  gloriofo  Apoftol  San  Pablo: 
el  qual  defpues  de  auer  recebido  finguiarifsimos  dones  de 
Dios,  y  de  auer  padecido  tanto  por  fu  amor,  dize  afsi:  Fratres 
ego  me  nonarbitror  comprebendijfe,  vnum  autem}qu<e  quidem  retro feob-  VbiU  3 . 
liaie fe ens  ad  ea,  yero,  quafunt  priora  extendens  me  ipfum,  ad  deflinatum 
ptrfequor,  ad  brauium  fuperna  vocationis  Dei  in  Cbri(to  le  fu,  Quicumq; 

C  ergoperfeUifumuSyhocfentiamus.  Quien  ferá  tan  fin  juyzio,  que 
prefuma  auer  llegado,  y  alcanzado  lo  que  el  Apoftol  fan  Pab- 
lo vafo  de  elecion,  confiefía  de  fi  faltarle?  Efte  tal  moftraria 
quan  ilufo  viue,  y  quan  engañado,  pues  en  el  tiempo  que  á  de 
correr,  fe  íienta,y  quando  ha  de  pelear  fe  entretiene  en  rifas, 
y  paífatiempos,  quando  ha  de  tomar  las  armas  en  las  manos, 
viue  con  vna  faifa  paz,  y  feguridad. 

Eíla  mifma  verdad  me  acuerdo  auer  leydo  en  el  gran  Caf- 

D  fiano,  el  qual  dando  principio  ai  cap.14.de  la  Coll.5.  dizerAte 

ceffe  efl,  ytfecundum  Jlpoflolum,  aut  renouatus  quis  fpiritum  mentís  fu* ,  Coll  6. 
per  fingulos  dies  proficiat,adea,  qua  ante  fefuntyfemper  extendens :  aut 
fi  neglexerit,  confequens  efletyt  retro  redeat,atque  in  deterius  relabatur. 
Porque  no  puede  permanecer  vn  alma  mucho  tiempo  en  vn 
fer,  como  el  que  ya  nauegando  contra  la  corriente  de  vn  rio 
arreb'atado,y  furiofo,cj  ha  de  yr  fubiendo  agua  arriba  a  fuer- 
za de  bracos,  o  canfado,y  fatigado  de  remar  contra  la  corrié 

E  te,  fe  ha  de  dexar  lleuarfe  della,  andado  lo  andado :  Qua prop 
ter>  dize,  ifiud  ent  euidens  noftri indicium  detrimenti ,  fi  intellexermus 
nos  nibil amplias adquififfenec  dubitemus retrorfum nos  ommmodis reuo- 
camus ,  quandiu  non  fenferimus  ad  fuperiora  progrejfos  :  quia ,  yt  dixi, 
nec  in  eodemflatu  mens  bominis  poteji  iugitrr permanere,  nec  in  bac  car- 
ne cbnfiflensy  ita  virtutnm  apicem  pofsidebit  qttifqiis  illcrum  fanftotum, 
ytimmobilis  perfeueret.  Necejfe  efl  enimy  aut  aliquid  adijei  iüiusfempcr9 
aut  minimi ,  nullaque  in  omni  (natura  talis  poterit'ejfe  perfeftío ,  quod 
mutabUitathnonfubiaceatpafsioniJecúndÜ  lobiegi*  lob.  15. 

Ai  tur. 
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atusdemu- 
mundi  in 
9o,  qm  bibitt 
,Ecce  quifermunt 
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tur:  quid cfl  homo,  vt  ¡mmaculaí^fíU&^l 
licre}  ecce  ¡nter  fanSof^^m^é^^i 
confpeBu  eius9  quantOMjgis  abominabiliáj,^ 
quaft  aquajniqmtatm}  Y  cnottZ^ttCÚÚ1, 
ei  non  funt  flabiless  &  tn  angelü  fuis  tepertt  pi 
qm  temnum  bjtnwfmfa  immutabilé  con 

fitcmur,  qucmtautumm^j^  oratio;  tu 

r       autem ídem  Quiafali-  5 

Tj  I0*"  cet ipfe fit ¡oluxnatM^  cui *ibil,neq; 

*latQ'     adtjci  potefi tf//7«^ÉP^^^V^*fíe *cbtmus ^újffamfludiayir 
remijfa  cur4,acfot^0ne  nos  metipfos  femper  txt<ndjj0$ipfisque  nos 
iu giter  cxtrcitiis  $t^ári>T¡e  ctffitnte  profeftu,  conj'efli^^uinutio  fub- 
frquatur.nonadquififle  er.im,  e'ms  mimvfie  eji,  quiafií^^tproficiendl, 
appctnus  non  aberit  apcriculo  rccedc/uÜ.  No  me^^^^dto  tiempd 


», 


>.*1 


mal  empicado  el  gaftado  en  referir cJ 
maeftro  de  efpiritu ,  pues  en  Usrj^j^^ 
mueítra  como  el  no  paflar«4l#i^^ 
es  b oluer  acras,  fupojtiia 
uio,que  va  nauej 
de  las  pafsiofi£$ 
lapropriafla< 
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defte  gran 
claramente  C 
la  virtud, 
mo  vn  nar 
atado  rio 
malas  de 
ina  no  pror 
,  es  fuer- 
eria.dando 
grande  ver  D 


¿«que  cada  dia  la  tocamos  con^a*m^  nuef- 
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tra. 


Parece  fe  me  auia  paflado  de  la  memoria, lo  que  el  deuotif- 
-      fimo  Bernardo  enfena  a eítepropoíito  por  eftas  palabras;X>/i/f 
d  M  1 '  1iiiS  toftbol*  Cbrtfli  non  proficit,  eius  indignusefi  magtfterio :  prfifertim 
°m  tamen  vbifumus,  vbi  nibil  in  eodem ¡latu  pemanefy& non  proficere,  fine 
€  dabí<i; dcficereejl,  vemo  proinde  dicat  fatis  efl>  bic  voló  manere  ,  fufficit 

miLú  ejfefuht  beriy&uudius  ttrtius,  in  via  refidet ,  qui  buiufmodi  eft ,  in  £ 
fclulafubfiíiity^bi ntmine  T«tri<írcba vidit  non  afcendeutem,aut defeen- 
detUcm.  Dico  ergo,  qui  (i  exiflima! Jlare',  videos  necadat ,  ardua  9&  40- 
gujia  e¡l  via,  &  nonne  ,fed  in  domo  patris  manfiones  multo  funt.  Jtaque9 
quifedunt  in  Cbrifto  manere  debet,  funt  Ule  ambulauit,  &  ipfcjmbulare 
lefus  tnim  (ait  Euan ge  tifia)  cnfcebatfapientia^Úr  átate, & gmiatpud 
í)eum,  &b<) mines.  «Bien  claro  habla  efte  Dotor,pues  califica  por 
indigno  del  nugift'jrió  de  Criít6,al  q  en  fu  efcucla  no  va  lié-  f 
„  j  » )t  ¿ce  4pro linchando.,  confirmado  efto  con  lo*  Angeles,  q  baxa- 


iel  <A¡>rouechmicnto  cfpirhuil en  común.  90 

A  uan,y  fubian  por  la  cfcala  de  Iacob,en  la  qual  no  vio  ninguno 
que  eftumtfe  parado>fino  folo  Dios,  q  eítaua  en  lo  alto  della: 
dando  a  entenderle  en  el  camino  de  la  virtud,no  ay  medio 
entre  el  fubir  y  baxar,entrc  yradelante,o  boluer  atras.Prue- 
ualo  tambié  con  el  exépio  de  Crifto,  el  qual  como  yua  crecié 
Áo  en  edad,tambien  yua  defeubriendomas  fu  gracia  y  fabidu 
Tia.  Donde  mas  declaró  fu  fentiento  eitc  Dotor ,  fue  en  otra 
parte  fobre  aquellas  palabras;  Confumatus  inbreuitxpUuit  tepora, 

3  -  multa,  dize  pues,  itaque  in  defe¡ium  proficiendi  ftudium^&iugis  conna  Sap.+l 
tusadferfitttQnempeffefliorcputatur.Quúdfiftudcre  peífettioni,  efie  Ep.  154 
ferfc8nmtftprofeáo,  nolle proficere^  deficere  eft.  Vbi  trgofunt,  qui  ¿¿- 
cere  folent}fufficitnobU  nolumus  efie  meliores,quam paira  noftri.OMo, 
ñachi  non  vis  proficere}  toon,vú  ergo  deficere:  Nequáquam.  Quid  ergol 
fii  m¡hi,inquis,  viuere  rolo,  &  manere  m  quo  perueni ,  nee  peior  fitrip* 
tior,  nec  meíior,  tupio.  U&t  ergo,vis>quod  ejfenon  potes.  Quid  enim[i¿$ 
inboc  fóculo,  &  eme  de  bonorcfpirttuiliterdiftuw  eft,fugit>relut  vm. 
C  bra,  &  nunquam  in  ladem  ¡lata  permanet.  Ipfe  denique  boministficcu¡iq', 

auUor%quamd\u  in  terris  vifus  eft,  &  cum  bominibus  conuerfatus  eji,  num  *0**  1 4- 
quam  ¡ietit.  Exultauitvt  gigas  ad  currendum  viam  Torro  currentem  non 
apprrbenáit  qui  &  ¡pfe  pariternúncurrit.  Quodfi  Domino  cúrrente,  tu  Tf.  x8» 
gradum  fijlis  non  Cbri/lo  apropias ,  red te  magis  eiongas  ,  timendumque 
tibi  eft,  quod ait  Dauid  ecce  qui  elongant fe  a  te peribknt; ñaque  fi  profice 
recurrente  eft,vbi  proficere, ibi  &  correré  definís.  V bi  vero  non  currert  Tfjz* 
ibi  &  deficere  tncipis.  Hinc  plañe  colligitur  quia  nollc  proficere ,  non  nifi 
deficere  cjrPrueuaefto  conelmifmoexemplo  arriba  referido, 
de  los  Angeles, que  fubian  y  baxauan  por  aquella  efcala ,  que 
vio  lacob. 

Para  yr  dando  fin  a  mi  penfamiento,  folo  añado,  q  el  varón 
.efpiritual  deue  hazer  cuenta  cj  es  camínate,  que  va  caminado 
hazia  la  verdadera  patria, que  csdicipuloq  deprende  la  cien- 
cia de  bien  viuir,  que  es  como  vn  ni  ño, a  quien  fuftentan  coo 
manjares  delicados,que  es  finalmente  criado,obligado  a  íer- 
■  uir  a  fu  feñor.  Yafsi  el  tal,  vn  folo  diacj  eftuuielfe  ociofo,  ma 
no  fobre  mano,no  cumpliendo  la  tarea,  no  tendría  efeufa  ai- 
guna,todos  lo  juzgaría  por  diño  de  caftigo,afsi  el  reÍigiofo:,q 
por  tantos  titulos,y  razones  eftá  obligado  a  feruir  a  Dios,  vn 
folo  dia  que  afloxaífe  en  efto,con  mucha  razón  feria  reprehe/i 
dido  de  ociofo,de  ingraco,  y  le  podriandczir,  Adhuc,&  tu/i 
ne  inteletu  es?  Parece  q  te  ha  faltado  el  entendimiento,  pues 
faltas  en  lo  q  ti  obligatorio^  prouechofo  es.  Como  fi  vn  mer 

Ma  ca<iejr 
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cader  dexaíTe  de  ganar,  pudiéndolos  demás  de  Tu  oficio,  con 
mucha  razón  harían  burla  dcl,pues  debiendo  eflar  expuefto  aá 

continuas  ganancias,dexa  paliarlas  ocafíones,  q  fe  le  ofrecen 
de  ganar.  Y  pues  é  hecho  mención  de  los  mercaderes,para  mi 
confuílon  digo,  q  íi  yo  procuraífe  imitarlos  en  la  mercácia  cf 
piriru  al, que  tan  incóparableméte  excede  a  la  corporal,  y  mu 
dana;íln  ninguna  duda  vería  mi  alma  muy  medrada  en  virtu- 
des. Cierta  cofa  es,q  el  mercader  no  piéfa  en  otra  cofa,de  dia 
ni  de  noche,fínoen  fu  negocio.  Aunenfueños  pienfaenlasga  B 
nancias:  en  razón  defto  furcan  los  mares,  trafiegá  toda  la  tíer 
ra, no  perdoná  trabajo  ninguno,ni  al  mal  comer,ni  al  mal  dor 
mir,fufriendo  las  eladas,los  viétos,y  los  foles.  Pues  íi  yo  imi 
tafle  a  eftos  tales,  no  ay  que  dudar,íino  q  yria  creciendo  ca~ 
da  dia  el  caudal  de  la  virtud, andado  (como  dezia  el  P.Tomas 
Sánchez, varón  tan  conocido  en  fantidad,  y  letras  de  nueftra 
Compañía)  con  la  lengua  de  vnpalmo,como  mercader  muy 
codiciofo,por  grangear  efpiritualmente.  Y  eílo(dezia)ha  de  C 
fer  mi  ordinario  tefon,  tratar  de  vnagrangeriaefpiritual.Ef- 
to  me  parece  quifo  dezir  el -Apoílol  en  aquellas  palabras;  fía- 
manum  dico,propter  infirmitatem  carnh  veftra,  ficut  exkibuiflis  membra 
•  ycjlrufcruire  immnnditi&,  &  iniquitati,  adiniquitatem/ita  &  nuneexhi 
be  te  mebra  ve¡ir ajeriare  iuflitia;  infanÜificationem.  Las  quales  decía 
rando  S.Ambrofío,  dize  iduminfimitútmcarnis  mtmorat ¡rninus 
in  ca.  6.  fe  fignificat,  exigere  ab  bominc,  quam  dignum  ejfe  circa  Dei  culturamy& 
ep.  Kom.  Tfocationem  nobis  auferret  timoris ,  accedendi  cid  fidem,  qu&  quafi  impar-  $> 
tabilis  nobis, &afpera  vidercturyca  menfuranoiDeo ¡eruire prxccpit,qkú 
prius  famulabamur  diabolo:  cum  vtiqut  propetius debemus feru¡re>Deoj; 
diabolo  Quippc  cum biefalus,  ilüc  damnatio  operetur.  Mtdicus  tamen fpi 
ritualii  non  plus  <t  nobis  exigit,nednm  fr<£cepta}  quafi  grauiaf ugeremut 
pnpendfnter  infirmitatem  r¡o{iramy  manir emusin  morte.  De  fuerte  q 
el  can  cípcrinicntado  medico  de  efpiritu,  como  fuefan  Pab- 
lo,fc  contenta, con  que  las  diligencias  que  haziamos  enferuir 
át  mundojcon  elías  mifmas  finíamos  a  Dios,  a  quien  fin  ningu 
na  comparación  fe  deuiera  feruir  con  mayor  conato  .  Con- 
CQ  ¿t  ciuyo, con  aquellas  palabras  del  mifmo  Apoílol  :Hortamur3  nt 
In  vacuum  grattam  Dcirccipiatis.  Aquel  recibe  en  balde  la  gracia 
át  Dios,  <]ue  no  trata  de  grangear  con  ella.  Alqualcon  razó 
fe  puede  dezir3lo  q  el  Padre  de  familias  dixo  a  los  otros  jor- 
H2i\cvó$i  'Quidbu  (iatt*  tota  dicotiofi.  Y  eílo  baila  en  razón  de  de- 
Mat.  20.  clarar  mi  fentimicnto. 

Quanto 
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f  Qjtanto  importa  apartar  los  ojos  de  lo  bueno  que  rno  tiene, 
.  y  ponerlos  tn  lo  que  le  falta, 

TERCERO, 

MVchas  cofas  (Padre)fe  me  ofrecen,de,las  quaíesdcflco 
pradicarpara  ir  aprouechandoen  lavirtud.  Losdos 
puntos  que  los  dos  hermanos  an  tocado  fon  tan  impor 
tantos,  como  Jo  an  moftrado  las  palabras  que  locamos  y 
Maeftros  efpirituales  de  la  Igleíia  íanta  íignifican :  echando 
pues  mano  de  lo  que  yo  deífeo  aprouecharme ,  es  el  procurar 
íiempre  apartar  los  ojos  de  lo  bueno,fi  algo  tengo,  y  é  adqui- 
rido co  la  diuina gracia, y  ponerlos  en  lo  mucho  que  me  falta: 
cito  me  parece  quieren  dezir  aquellas  palabras :  Qui  iuftus  eft, 
C  iuftificetur  adhuc9& fanftus  fanttificetur  adhuc  Y  aquellas  del  Apof-  ^f0' 2  * 
tol  arriba  refe ridas :  Fratres  ego  me  non  arbitror  comprchendiffc  .rnu 
éaitem^H&quidtmrttrofuntoblwifcenst&c.  San  Auguílin  tratando ^bfl*  3* 
del  Farifeo  que  cncumbraua  nafta  las  nubes  fu  jufticia.Efto  es 
las  buenas  obras  que  h2izia3dize:Tbarifaus  in  boc  errabat9quod  fibi  Telafr 
éiddendumadiuflitiamnibilputabat  9fc<juearb¡trabatur  eius  plcmtudinito*  7- 
faturatum ,  rabil  foi  addi  ad  nrtutem  lam  petebat.  l  mprobatus  eft,  lit  et  luce  1  %  * 
Dco,  de  atceptis  boms  grat'us  agtret ,  quia  velutifaturatus ,  mbil  Un*  de 
D  alimentis  iu¡Ut¡&  rogabat  accipcre ,  &  quod  cam  publicano  efurienti ,  & 
fitienli,  f  í  velut  infultaps,  pro- ferré  gefliebat.  Cum  th  bcatt  futtt,  qui  efu- 
riunt,  &fniitnt  tujiitiam  non  quia  iam  ¡aturad  vidcntur,  quam  fi  mkil  eis  r.' 
defit,rt  perfeftifunt.  El  pecado  pues  dcfte  Farifeo  fue  parecerlc  * 
<jue  no  le  faltaua  nada    que  todo  lo  tenia.  Y  afsi  no  andaua 
en  bu  fea  de  lo  que  carecía,  como  lo  hazenlos  que  los  ponen 
en  fus  menguas,  de  los  quales  dizen  S.Gcronimo,y  Beda,  de- 
.  i  clarando  eitas  palabras:  Beati  qui efuriunt,& fitiunt  ¡ufHmm^Honia  ^at'  5  • 
*  ipfi  faturabuntur.^ipertifiime  nosinftruit,  numq;  nos  fatis  iitftos  <e  ¡limare 
debere,fed  quotidianum iuflitia femper  amare pirfeüum.  Que  es  dezir 
que  nunca  hemos  de  penfarque  citamos  abaftados  de  lo  ne- 
cesario, fino  que  cada  diaauemos  de  procurar  fer  mejores, 
Efto  encomienda  el  mifmo  S.  Gerónimo  en  otro.lugar:^/^;  r 
fanUus.quotidiem  priora  extmditut .& pr&terherum  obliuifeitur.  ftfjferv^' 
e(l,qu¡  quotidie proficit  quinen  confiderat  quod  berifccetit.fed  quid  badie 
faciat9ytproficiat.  Oficio  es  de  Santos  bufear  lo  q  les  falta,apar- 

M  3  tando 

.    ■         Digitized  by  Google 


4  CotiferencU  fejid] 

tando  los  ojos  de  lo  que  han  hecho,  ocupandofe  cada  dia  en  \ 
cite  excrcicio  de  adquerir  de  nueuo.  El  gloriofo  fan  Auguft. 
fob re  ellas  palabras;  Dirige  me  in  ¡tmitamrcÜam  propter  ¡vínicos 
zn  T  'al  mc0Sm  Dizc;wo»  cnim  in  cboarefuffiriat  cum  inimici} doñee proutrnatur, 
„  ¿  '   'non  quieftant.  L  egm  pone  mibi  Domine  w  via  tua.  Jd  te  ¡giiur  tendeti, 
&  ad  tanta  profelsiontm  pcruementiM  fapientia  a  timore  incboanti  ¡Ic 
gemmihi  conflitue  inviatua^nc  abetrahtem  difcip'ina  tu*  defirat.  Es 
muy  importante  llenar  íiempre  puerta  la  mira  en  lo  que  falta,  g 
para  que  delta  manera  fe  vayan  venciédo  las  dificultades.  Af 
li  mifmo  el  deudor,  que  deuc  a  vno  cien  ducados, aunque  pa- 
gue los  G¿ncuéta,no  queda  qnieto,  porque  lo  que  deue  le  efti 
íiempre  inquietando.  Y  el  caminante  también  pone  los  ojos 
en  lo  que  falta  de  fu  camino  ,  fin  mirar  lo  que  ha  andado:  afsi 
pues  deue  hazer  el  fiemo  de  Dios,  apartando  los  ojos  de  lo  q 
ha  hecho, y  ponerlos  en  lo  que  le  falta.  Y  pues  las  deudas  fon 
tantas,  y  el  camino  que  fe  ha  de  andar  tan  largo,  para  llegar  a  q 
la  patria  celeftial, es  bien  tener  íiempre  elto  delante.  Y  afsi  di 
Lib.  22.  zefan  Gregorio:  Mor  ataque  viatorum  nequáquam  debemus  afptcere 
Jiíor.c.  5  quantum  iam  iter  eg¡mus3fed  quoniam  fuprreft}'ptperagamus.  Aque- 
llos que  corrían  en  los  eiradios,  no  ponían  los  ojos  en  lo  que 
i.Cfr.o  yaau*an  paífado,  finoenlo  que  les  quedauapor  andar.  Que 
Is  aprouccharaaucr  corrido  conligerefa  la  mayor  parte  del 
lugar  feñalado,  fi  afíoxauan  al  mejor  tiempo.  Los  deífeofos,y 
cu ydadofosdel  premio,  entonces  fe  alentauan mas,  quando  D 
mas  cerca  fe  veyan  del.  Ni  el  mercaderpone  los  ojos  en  loga 
nado,  fino  en  lo  que  le  falta  por  ganar,  y  cada  dia  procura  gra 
gcar^como  fi  nunca  vuicra  ganado  nada:  pues  el  que  anda,co- 
1310  fe  dezia,  en  grangeria  de  cofas  tan  altas,  como  las  efpiri^ 
tuales,  y  celeftiales,  las  quales  fon  elpremio  de  nueitracarre 
ra,  ciaro  ella  que  íleiido  tan  fuperioresalas  cofas  defte  mun- 
do, mas  razo-nay  para  que  conanfiay  cuydadolas  procure- 
mos, como  . lo  dize  S.  Ijcrnardo.*  Magntconfufsio ,  magna  yaldd  E 
Scrm.  l .  qaml  ardenüus  tlli  perniciofadefidtrant^uaya  nos  -Ptilia,  chuts  üii  ad  mor 
dt'  alt.  et  itm properant,  quam  ad  vitam.  G  ran  verguenca,  dize  ,  es  que  los 
Saf.cor-  mundanos, cuya  pretenden  es  acerca  de  las  cofas  perecede- 
4i$*\      ras,  con  tanta  anfia  las  buiqu en,  y  por  mucho  cjue  tengan,  fie— 
pre  les  parece  poco  ,  llcuandoies  muchas  vezes  ciias  cofas  a 
la  muerteeterna,y  que  nofotros  vamos  con  paífo  ran  lento  en 
demanda  de  cofas  tan  fantas,  y  prouechofas.  Yafsi  dize  en 
otro  lugar,  el  mifmo  fanto:Ni>¿z  omoa  vniformtter  gradiuntur  ad 
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\  Dcum\qu¡dam  paff$,funt  i!l¡,  qui  terrenorum  curis  impliciti,  rh  ahqua- 
do  refpirantyVt  Oomim  record entur.  Otiiduns  mue¡loinctJk,ju;'t  bi,  <¡*i 
Dei feruitio  manc¡pati,& Deo  quiquanfcruint-t,  &  turnen  ergafeiptos  iu 
du'gentiores  exiflunt.        vetm,  idefl,  rápida  curfu.fhnt  bi ,  qui  fuper 
carruchas  fe  intuentes,  <&  Je,alrtranfitorid  contemnthtes ,  ce'criter  pro- 
ficifeuntur  ad  Deum;  bee  folummodo  cupientes,  tn  pase  quiefe ermt  id  /p- 
fUm.  De  tres  géneros  cíe  perfonas  ha2e  mención:  vnos  que  ca- 
minan muy  de  efpacio,apefgados  de  los  cuydados  de  latier- 
B  ra:  otros,  que  alargan  algo  ñus  el  paífo  ,  condeccndicndo  có- 
figo  en  muchas  cofas.  Otras  finalmente,  que  de  gando  de  an- 
dar, corrcn,defpreciandofe  a  íi,y  a  todas  las  cofas  del  mfido, 
deífeando llegar  al  termino  delicado  de  lapaz,y  quietud  éter 
na. Gran  contuíion  es  para  el  Religiofo,conlidcrar,cj  nueftros- 
enemigos  fon  mas  folicitos  para  nuciera  perdició  ,q  nofotros 
para  nueftra  fantificacion.  Por  muchas  almas  q  el  demonioá 
cngañado,y  por  muchas  vitorias  q  áalcáqado.nunca  fe  vehar 
C  to,procurando  cada  día  la  perdició  de  nueuas  almas,  como  íi 
entonces  comentara  la  pelea;  pues  íiendo  tan  interesados  co 
nto  fomos,razon  es,q  no  feamos  vencidos  de  nueitros  enemi 
gos.  Por  eífo  nos  dize  N.P.S.Inacio;Ow»f/ cenflanti  anim  mum 
bam us ,  vt  wbil perfeftionú  quod  diurna  gratia  conftqui pof$imtts,pr¿ter'  ¿.7»,  con 
thiuamus.  Con  mucha  razón  dize,  q  nos  animemos  para  no  per  fl¡ttC.  1. 
der  punto  de  perfecion,  porque  verdaderamente  para  gran- 
gearde  nucuo,  y  cóquiílar  nucuos  enemigos,  es  menefter  mu 
D  cho  animo;  dize  pues,q  no  perdamos  punco  de  perfecion, por 
que  qualquiera  perdida  en  cofa  femejante,  es  muy  grande,  y 
de  mucha  importancia. 

•  Có  grá  güito  pone  vno  los  ojos  en  lo  á  adquirido, y  poíTee; 
con  gran  deleyte  mira  el  mercader  el  teforo  recogido:cómu 
cho  gufto  el  labrador  abriédo  fus  troxes,y  bodegas, fe  entre- 
tiene en  mirarla  abundancia  de  miefes  y  vinos,como  el  otro 
rico, que  aun  eílando  en  fu  cama,  fe  faboreaua  có  la  memoria 
E  de  lo  que  poUcy  2L:Mma  mea  bibes  multa bona  in  amos plurimos.  El  #  ■» 
Toldado  también  con  gran  confítelo  relata  las  vitorias  alean-     '  2* 
cadas:  afsi  al  varón  efpiritual,no  es  diheultofo,  ni  pefado  bol  ■ 
uer los  ojos  a  lo  que  ha  grangeado,por  el  cófuelo,quc  en  ello 
recibe.  Como  el  enfermo, cj  andabufcandoJo  mas  blando  ,  y 
frefeo  de  la  cama,para  defeáfar. Mas  en  cito  ay  mucho  riefgo 
como  dize  BctnySiemm  refriéis  ad  ca3qux  babzsye\tuaris  infuperbta-, 
áum  te  alijs  prfipoms,profict  re  ncgligú,  <¡ma  magnü  te  haber  c  arbitrar  i  s  y  ¿i  fuf 
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&  tcpnUús  incipis  d(  fiare,  &  remijsius  agere.  Flaqueza  es  de  la  huv-  A 
mana  naturaleza,  bolucr  los  ojos  a  lo  ya  adquirido /como  lo 
es  en  el  caminante  quando  comienza  a  canfarfe,  y  buclue  los 
ojos  a  ver  lo  andado.  Por  eíío  el  E^iritu  fantonos  aconfeja*- 
que  con  cuy  dado  y  diligencia  vamos  en  demanda  de  lo  q  nos. 
falta,  hablando  en  nombre  de  la  Sabiduría:  Si  qu<efierit  eamquafi 
Trou,  2 .  pecunjam,  &  fit  tbrfmrus  effodcris  Mam,  tune  intelliges  tintorera  Domi- 
tii,  &  feioitiam  Daihuenics. Alude  el  Efpiritu  fanto  en eftas pala- 
bras al  incanfable  conato,  con  que  los  hombres  buícanel  di»  B 
ñero,  y  defentrañan  la  tierra,  para  facar  el  oro,  y  plata  efeon- 
dida.  Si  cito  hazen  por  los  bienes  tranfitorios ,  que  deuemos 
nofotros  hazer  por  los  eternos?  Y  afsi  dize ,  que  fi  los  bufea- 
•nios  con  la  diligencia  dicha,  los  hallaremos. 

Efto  deuieron  de  querer  enfeñar  los  Tantos,  quando  deziá, 
que  para  que  vno  aproueche  en  virtud  y  efpiritu,importami 
cho  hazer  cuenta,  que  cada  día  es  el  primero,  en  que  comien- 
za a  feruir  aDios¿  y  afsi  refiere  fanBuenauentura,quepregü-  C 
tando  a  vn  monge,  como  fe  auria  en  la  Religión,  para  yr  cre- 
Tit.  de    ciendo  en  virtud,  refpódio^í/e,^  yidequalU  primo  diefucrts,& 
Keform.  fie  femper  rác;como  íi  dixera:  Acuérdate, y  pon  los  ojos  en  fer- 
ft$en.p.  i  uor  con  que  comenc^afte  el  primer  dia,  eldefprecio  de  ti  mif- 
r.  a.       mo,  y  todas  las  cofas  que  tuuifte.  Pienfa  quan  encogido,quan 
•  vergoncofo,  y  quan  temerofo  de  hazer  de  hazer  cofa  mala,  y 
quan  deífeofo  de  tomar  venganza  de  ti  mifmo,y  hazer  penite 
ciade  tus  pecados,  quan  fu  jeto,  y  rendido  a  tus  mayores,quá  & 
humilde  a  tus  iguales,quanpaciéte  en  todos  los  trabajos, acc. 
Etfecundum  bancformamfetxper  pejimedum  ftudevinere ,  ne  aliter  in 
fcbolaReligionis  r¿adcre  ,vel  retrocederé  ntagisjue  profieere  yidearis. 
Efte  es  el  cargo  que  Dios  hizo  a  vno  de  aquellos  Obifpos  del 
Apocalypíi,auiendo  primero  hecho  mención  de  algunas  bue- 
nas obras  en  que  fe  exercitaua,  diziendo  :  Scio  operatua,&  labo-  . 
.j         rem,& pathitiam,& quianon  potes fuflinere  malos}&e*Y  mas  abaxo 
"  c'  •  le  d  ize  :  Sid  babeo  aduerfum  te  quad  cbaritatem  tuam  primam  reliquifli:  B 
memor  ejio  itajuevnde  excideres  y  &  age  panitentiam      prima  opera 
fac,  fin  dUtemyvcM0  tibi¡&  moncha  cande  labrumtuum  de  loco fuo.  De 
manera,  que  el  cargo  que  hazia  Dios  a  efte  Obifpo  ,  fue  aucr 
faltado  en  el  prime.r  feruor,  mandándole  que  fe  enmendarte, 
fo  pena  de  priuacion  de  fu  gracia,  y  de  la  vida,  Yafsi^ñade: 
Qni  babet  aurem,  audial  quidfpiritusdicJt  Ecclcfijs.  Como  fi  dixera, 
acadaqual  conuiene  le  tiemble  la  barba, penfando,  y  ponde-  ¡ 
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A  rancio  quanto  lienta  Dios  ,  y  quan  graucmente  caftiga  al  que 
año  xa  en  fu  feruicio,pagandofe  de  obras  hechas.  Y  por  el  con 
trario  cóíiderc  quáto  guita  fu  Mageltad  del  tefon  y  continua 
cion  en  el  bien  obrar;  lo  qual  fe  mueftra  en  el  premio  que  pro 
mete  ai  que  afsi  lo  hiziere,diziendo :  y  ¡menú  dabodc  ligno  vitsM 
'  quod  eflinparayfoDtimci.  De  fuerte,  que  llama  vencedor,y  co- 
mo a  tal  le  premia  con  darle  a  comer  del  árbol  de  la  vida,que 
es  darfele  a  íi  mifmo,  que  es  el  árbol  verdadero  de  vida ,  al  q 

B  no  afloxare  en  lo  acomendo. Para  remedio  pues  defto  es  muy 
'a  propofito  lo  que  ios  Santos  enfeñan  (  como  arriba  fe  tocó) 
'  hazer  quenta  que  cada  día  e¿  el  primero  entre  los  demás  San- 
tos que  efto an  enfeñado,  en  cuyo  feguimiento  an  ydo  todos, 
fue  el  gloriofo  S.  Antonio  Abad,  Patriarcha  de  los  Monjes,  y 
poblador  de  los  deíicrtos,  al  qual  como  dize  S.  Atanafio  en  fu 
vida,rogandole  fus  difcipulos  les  dicífe  inftruccion,  y  reglas 
de  bien  viuir,para  crecer  en  efpiritu  y  fantidad,dio  principio 

C  a  fu  razonamiento  con  las  palabras  figuientes :  Hoc  fit primum 
cunÜk  in  commune  mandatum.XHÜum  in  arrepti  propofiti ,  labore  lafcef- 
€crc,fed  quafi  incipiente  m  deberé  femper  augere quod  caperit.  Eftc  era 
vnfentimiento  muchas  vezes  repetido  del,  que  ninguno  de 
.  los  que  deífean  aprouechar  en  efpiritu  aHoxafe  vn  punto  del 
fe  ruor  con  que  comentó,  teniendo  fe  cada  dia  por  nouicio  y 
principiante  en  la  virtud.  Y  para  que  fe  entédiefle  el  cafo  que 
haziadeíteauifo,  y  tanfaludable  aduertencia,  eílando  ya  de 

JD  camino  parala  otra  vida,  quando  las  palabras  de  los  Padres 
quedan  mas  impreflas  en  los  corazones  de  los  hijos;  les  dixo: 
ígo  quldí  fiiioli,  fccurJü  éloquia [cripturartm^atru gradior  etiam,  lam  - 
emmDomirus  rne  inuitat tiam  cupiovidere  caleftta  ¡fedvostovifeera 
mea^admoneo,  ni  tanti  tmpork  labor em  repente  perdatü.  Hodie  vt s  re- 
Ugiofumfludium  arripuifie  arhitramini ,  &  capta  voluntatis  fortituda 
Juccrefcat.  Grande  eihmadeuia  de  tener  defte  medio  elle  grá-( 
de  Patriarcha,  pues  no  contentandofe  con  auerle  dado. tantas 

E  vezesen  vida,alfin  dclla  le  buelue  a  encomendar  có  palabras 
tan  mayores, y  tan  tiernas,para  qcc  fe  les  quedaííe  mas  graua- 
do,e  impreiío  en  el  coraron.  Lo  qual  declaraua  con  el  txem- 
pío  íiguientc  :  Cpmo  ios  criados  por  mucho  tiempo  que  ayan 
íeruido  a  Ílts  amos,  por  mucho  que  ayan  trabajado  en  fu  fer- 
uiciOj  no  dexan  de  hazer  lo  que  de  nueuo  fe  les  manda,  eílan- 
do fiempre  difpueftos  para  obedecer,  como  íi  qualquier  dia 
fueiic  el  primero  en  que  comienzan  a  feruir :  afsi  auemos  de 
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fernofotros,  fíruiendo  como  feruímos  á  vn  tan  gran  Scñorí  ¿ 
perfuadiendonos  a  que  cada  dia  es  el  primero,  y  q  haíta-ao  ra . 
noaucmos  hecho  nada  en  fu  feruicio,diziendo  con  Dauid 
Ecce nunc capt.  Marauillofo  exemplo ,  como  en  otras  muchas* 
cofas  nos  dio  defto  el  gran  Bernardo, como  fe  cuenca  en  fu  vi- 
da.  El  qual  mirando  a  todos  los  monjes  como  a  perfe&oSíCo- 
mo  a  gente  que  auia  trabajado  mucho  en  la  Religión ,  y  que 
por  efto  podían  tener  algunas  licencias  en  cofas  particulares; 
a  íi  tnifmo  fe  miraua  como  a  nouicio  y  principiante :  a  quien 
como  a  tal  no  conuenian  aquellas  exempeiones,  y  afsi  no  per- 
día punto  del  rigor  de  la  Kcligioo ,  ni  de  los  trabajos  coma* 
nes,ni  de  los  cxcrcicios  humildes :  craelprimeroen  todo,en 
el  barrer,  en  el  fregar,  en  partir,  y  cargar  lefia,  fin  perdonar  a 
trabajo  ninguno,  pareciendole  que  todo  aquello  auia  el  me- 
neiter  para  fu  aprouechamiento*  Ello  miímo  nos  enfeñó  con 
fu  cxemploel  Padre  Tomas  Sanchez,de  quienaqn  fe  i  hecho 
mención  muchas  vezes,el  quai  fentia  de  íi  tan  baxamente  que  C 
vna  vez  eferiuio  a  fu  Prouiucial  >  diziendole  que  no  era  Reli- 
giofo,fino  feglar,y  que  andaua  tan  perdido  en  fu  efpiritu,que 
le  pedia  encarecidamente  le  enbialíeal  nouiciado,parareco~ 
brarlo;Condccendiendo  con  fu  tan  humilde  petición; fue  rara 
la  edificación  que  dio  en  todo  genero  de  virtud,  ocupaudofe 
en  los  exerefeios  de  humildad,y  mortificación,  como  íi  fuera 
el  menor  de  todos  los  nouicios,  y  de  aqui  le  quedó  el  irle  de 
quandoenquandoal  nouiciado  ,excrcicandofe  como  fi  fuera  E> 
nouicio,  pudiendofe  dezir  del  lo  que  el  Efpiritu  Santo  dize : 
Eccl  Í8"  ^Hm  confum*utrit  bomoytunc incipiet.  Elle  confejo  también  da  Safc 
*  Auguftin,  diziendo: Obiiuftereergo  omnU pretérita,  &quotidic  h$~ 
eboaretc  puta. Mucho  pudiera  dezir  Padreen  efte  particular,n <> i 
como  fentimiento  mió, fino  de  los  viejos,y  ancianos,  fegun  ¿  i 
oydoficmpre  referir,  y  afsi  concluyo  con  dezir  que  deíTeo 
mucho  para  mi  aproucchamiento  poner  los  ojosfiempre 
en  lo  que  me  falta,y  que  lo  haga  yo  aora  no  es  mu* 
cho,  pues  como  nouicio  y  principiante 
apenas  6  hecho  cofa  buena. 
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del  aprcutchtmicnto  ejphituden  come*. 
%  Que  el  leHgiofo  tncanfablcmente  deue  exer  citar  fe  en  U  virtud* 

■ 

I  K  S  T  R  V  C  T  O  R. 

NO  podre  fígniflcar  hermanos  mios  ei  íingular  confuelo  q 
la  diuina  Mageftad  me  á  comunicado ,  oyendo  los  me- 
dios tan  a  propofíto  que  aueys  dado  para  crecer  en  fan- 
tidad,  dándome  prendas  que  exercitareys  lo  que  aueys  dicho 
mucho  mejorjpues  es  cierro,que  quien  os  ádado  luz  y  gracia  # 
para  hablar  tan  alta,  y  acertadamente,  os  la  dará  muy  copiofa 
y  abundante  para  exercitarlo.  Veo  cumplido  lo  que  el  Profc-» 
taReydize  :  bx  ore  infantium ,  &  laftentium  perfaffi  laudm*  Lo 
qual  a  vofotros  conuiene  y  quadra,pues  foyspequcáos  en  la 
C  edad  ,auiendoos  Dios  prcuenido  can  la  abundancia  de  fus 
bendiciones,  trafpl  amando  os  del  heríalo  del  niundoal  jar- 
din  de  fu  Religión. Soys  también  pequeños  en,  el  efpiritu,por 
fer  principiantes,  aunque  vueftras  palabras  no  an  íido  de  ta- 
les. Y  afsi  he  citado  penfando  que  poder  añadir  a  lo  que  aueys 
dicho,riguiendopuesnueñroacoítumlvrado  eftilo,fe  me  ofre  mr  _ 
cen  aquellas  palabras  del  Santo  Rfiy :  Beatus  vir,cuius  efl  auxt- 7f*Hm. 
lium  abs  tcufcenfioncstin  eurde  fuo  difptfct}jn  yai¡e  Ucbrymarnm¿n  /«- 
£>  eo^uem  pofua:  etenim  benedfiionem        Icgislatorjbunt  de  y  n  cute  ta 
yirtmm,videbitur  Deus  Deoram  <a  SÍom.Sí  bien  confederamos  nuef- 
tra  vocacion,y  cftado,y  la  ocupación  que  nueltro  Señor  nos  á  ■ 
puefto  en  las  manos,no  airamos  de  tratar  de  otra  cofa,fino  de 
laque  tenemosentre  las  wucítras;  pues  efta  es  la  voluntad  di- 
vináronlo dize  San  Pablo: H*c  eftyolunta*  DeiJanBificatio  veflra.. 
lo  que  Dios  quiere  cié  nofotros ,  y  para  lo  que  nos  llamó  ala 
Religiones  para  que  feamos  fantos,y  lafantidad  fe  adquiere 
£  por  el  continuo  ejercicio  de  las  virtudes ,  y  eíle  no  fe  puede 
tcner,ni  alean  c^íln  particular  fauor  delciclo.Por  effodize  el 
Santo  Rey,  queesbienauenturado  el  que  eftriuandoen  la  di- 
nina  gracia,  a  determinado  con  gran  refolucion  dentro  de  íi 
.«ífmo  de  noparar,ni  hazeralto  en  efte  valle  cíe  lagrimas,fmo 
ir  continuamente  fubiencio,  y  creciendo  de  virtud  en  virtud, 
hafta  llegar  al  lugar  que  Dios  le  tiene  fcñalado ,  como  fin 
-de  fiu  trabajos,  Conílderafe  en  efte  vaüe  de  lagrimas 
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peregnno,y  deserrado, muy  lexos  de  fu  patria  fobcrana:  Mi-  A 
rafe  en  el  lugar  donde  le  arrojaron  fus  pecados,  auiendo  fido 
defterradodelparayfo.;Tambien  fe  puedenentender  eftaspa 
labras  deita  manera:  Bienal- enturad  o  Señores  el  varón  q  no 
confiando  en  fus  fuerzas,  tiene  puefta  fu  confianza  en  vos: 
jftetifionesmcordefiw.&c.  EIScfcorle  tema  tanto  dcbaxodefu 
amparo  ,  mientras  va  caminando  por  eíte  valle  de  lagrimas, 
lleno  de  peligros  y  tétaciones  que  no  le  dexa  parar,  ni  boluef  3 
atras,mouiendo)eaque  vayaílempre  fubiendo  de  los  efcalo- 
nes  inferiores,a  ios  mas  fuperiores;  no  parando  halla  llegar  al 
lugar  que  fu  Mageítad  le  tiene  feñaiado,  como  termino  de  fu 
peregrinación.  Por  aquellapalabra  Juxtiiwn obste ,  fegunel 
Hebreo  fe  lee  ;  Fortitudo  ei  in  te.  Que  parece  aun  explica  mas 
nueftro  intento,  íignificandofe  con  eíto  la  gran  fortaleza  que 
es  menefterpara  ir  creciendo  en  virtud,  que  eíla  áde  fer  for- 
taleza de  Dios.  En  lugar  de  aquella  palabra  ^ifcenfiones,  lee  q 
Semitas  vel  exaltationes}veigradHsyq\ic  todas  ílgnihcan  vnamifma 
cofa.  Aquella  palabra Difpofuit,  la  refiere  San  Auguftiu  a  Dios, 
como  fi  dixera,  el  Señor  es  el  que  difponc  en  el  coraron  del 
jufto  las  fubidas. 

Eíle  verfo  fe  declara  mas  con  el  ílguiente:  Et  emmbeneii&iQ- 
nem  dabit  legislator,  &c.  Como  íi  dixera,  fi  quereys  faber  como 
difpone  el  Señor  las  fubidas  en  el  coraron  del  que  toma  de- 
baxo  de  fu  amparo,fabedque  es  dándole  mil  bendiciones.  En  D 
eftas  palabras  fe  mueítra  elprincipio,  medio,  y  fin  de  la  fubi- 
da,quc  es  la  juílificacion,  fin  Va  qual  no  fe  puede  cumplir  la 
ley, y  eíle  es  el  principio,el  medio  es  la  guárela  de  la  lcy,el  fin 
es  la  vifta  clara  de  Dios ;  y  afsi  fegun  el  Hcbreo,y  Griego,  en 
lugar  de  BenediUionem  en  fingular,  fe  lee  en  plural  Bzncdiftiones, 
Porque  verdaderamente  fon  muchas  y  muy  copiofas  lasque 
el  Señor  comunica  al  alma,  que  toma  debaxodc  fu  amparo. 
En  lugar  de íla  palabra  LegisÍAtorylce  S. Gerónimo  Do&or,por  E 
que  enfeña  dando  leyes,  y  los  caminos  por  donde  fe  á  de  fu- 
bir,  dando  júntamete  gracia  para  q  fe  guarden  las  almas,pues 
llenas  de  tantas  bendiciones,  claro  cita  que  an  de  ir  fubiendo 
de  virtud  en  virtud,  y  creciendo  de  gracia  en  gracia,  fortalc- 
ciendoíc  mas  cada  dia,vencicndo  todas  las  dificultades,  y  ten 
{.aciones,  que  fe  ofrecen.  La  palabra  yirtutem,  fignificaenefte 
lugar  la  fortaleza  y  poder ;  porque  las  tales  almas  como  van 
creciendo  en  virtudes,  crecen  también  en  fortaleza  para  con- 
trallar 
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¿Jaiicftros  enemigos.  San  Auguftinentien 
té  VtrtHtmyl&s  virtudes  morales ,  y  también 
contemplación  diuina,con  las  quales  fe  for- 
afsi  ir  de  virtud  en  virtud,es  paitar  de  la  ac- 
teion  ,  0  paflar  de  las  virtudes  necesarias 
n  a  la  virtud,que  fe  poífée  en  lapatria  ce- 
ra ñeccííaría  la  prudencia  defte  mundo, 
"  otro  que  cuitar :  ni  la  jufticia  pues  allá 
fortaleza  pues  no  aurá  temor,ni  la  tem 
lije  enfrenar. 

toaros  tan  de  propoíito 
fepays  de  fu  boca  quá- 
l  en  virtud ,  y  también 
¿icio,  el  qual  continúa- 
le da3para  que  feamos  del  nume 
lente  con  cito  es  bien  que  fepays 
lo  es  procurar  efte  continuo  cre- 
íTar  de  dia'y  de  noche,  cttquanto  la 
ta. lo  pudiere  fufrir,  imitando  a  los  Angeles 
>rbes  ceJeítes,  los  quales  defde  el  punto  que* 
t  de  Dios  empegaran  aquel  exercicio  incanfa- 
)lcmentc  le  an  profeguido,y  le  profeguiran,hafta  que  les  má- 
de  Dios  alcen  las  manos  del,  yendo  todo  ordenado  para  bien 
del  hombre,y  no  para  el  fuyo:  quanto  mayor  razón  ay,de  que 
X)v  (íjendonofotrostanintercífadosenel  aprouechamientocfpi 


jemos  la  mano  de  todo  lo  que  nos  puedefera 
propoíito  para  fu  augmento, Efto  nos  cnfeíía  N.  S.  Padre  quan 
do  nos  d  i  z  e  :  ln  vniuerfum  curandutn  vt  omnes,  qttife  focietati  addtxe- 
runtjn rirtNtkfmfolidarum, ac perfefíarum,  & fpiritualivm,  fludiam.re- 
rumjncuvtbanr.ac  ¡nbmufmodhnaiui  mom(nt¡tm>ejuam  dofírwa,vel  alijs 
domsnaturahbus}&  'bumams,cot}fi¡tutum  tffeducant.  Y  en  otra  parte: 
Omnesfuum  tempusrebus  fpiritualibus  impéndante  dcuotUni  qmirend& 
E  promenfuragratm  Dei^ipftscommunuáUyinfiflant.  Que  es  dezir, 
que  el  Religiofo  fe  perfuada  que  fu  exercicio  y  ocupación  es 
tratar  muy  de  veras  de  adquirir  todas  las  virtudes  folidas,y 
perfetas,  haziendo  deftas  mas  cafo  que  de  qualefquiera  otros 
dones  naturales,y  humaríos,procurando  fiempre  la  mayor  de- 
uocion  pofsible  ;  y  es  cierto,  que  en  la  Religión  fe  haze.  mas 
cafo  de  la  humildad  profunda ,  de  la  obediencia  fujeta,  de  la 
oración,  y  del  rccogimientOj&c.Y  en  tanto  fe  ocupará  el  Re- 
ligiofo 
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ligioío  en  el  oficio  y  ejercicio  proprio  de  fu  eítado,  en  quftoj 
traxere  las  manos  puertas  en  la  mafa días  virtudes. Y  afsi  qua^ 
do  el  mifmo  examinando  fu  vida  y  obras,  echaífe  de  ver  q  no] 
va  por  el  camino  dicho,  deue  preguntarfea  Ci -mi futo,  o  hazeej 

lon&.  z.  cuenta  q  otro  fe  lo  dize  :Quodeflopus  tuum,  qu&  térra  t/iar»y&qu&\ 
vaitávtlex  quo  populo  csttfQüe  fon  las  preguntas  q  los  marine- ¡ 
ros  hizieron  a  lonas,  inquiriendo  el  oficio  que  tenia,  deque 
tierra  era, de  donde  auia  falido,y  adonde  yua.  Afsi  el  Religio 
fo  quando  degenera  de  lo  que  deue  a  fu  eilado,y  profefsion,  £ 
le  pueden  preguntar.Qual  es  fu  oficio  y  exercicio?en  q  eftado 
viue,quc  blanco  y  fin  tiene  en  fu  vida,  reprehendiéndole  coa  "* 
aquellas  palabras  con  q  fue  lonas  reprehcndido,por  eílar  dur 
miendo  en  tiépo  que  todos  vclauan, y  trabajauan,por  efeapar 
del  peligro  que  corrían; tu  foporc  deprimeriiJurge^inuocúDei 
tuum.  Qualquiera  ocupación  y  exercicio  que  no  fea  conforme 
a  la  profefsion  del  Religiofo,  es  vno  como  fueño,  que  le  haze? 
oluidarde  Dios,de  íi,  y  de  las  obligaciones  que  tiene  a  fu  vq-  C 
cacion.  Digo  pues  hermanos  mios,  q  fumamente  importa  no> 
perder  de  villa  el  oficio  que  venimos  a  hazerala  Religión, 
perfuadiendonos  que  por  el  exercicio  del  auemós  de  ganar  U 
comida,  quiero  dezir.grangear  el  cielo,  como  el  oficial  q  tie- 
ne librado  fu  fuítéto  en  el  exercicio  de  fu  arte, o  oficio,nunca 
en  quanto  es  pofsible  eclfade  obrar,  pareciendole  que  eldia, 
o  rato  que  no  trabaja  tiene  menos  de  hazienda.  Es  grande  en- 
gaño de  nucílro  enemigo  diuertir  al  Religiofo, y  hazerle  que 
fe  ocupe  en  cofas  agenas  de  fu  vocación  y  citado, o  perfuadié- 
diendole  que  gaíle  el  tiempo  ociofamente,porq  fabe  que  coa 

Tí.  roí.  *e  c\ült3i  Él  pande  la  boca,  y  afsi  queda  macilento  y  flaco, 
y  pujede  dczir:  ^ruitcor  mmm.quQmam  obiittisfu.j&omcdere  panem 
tttcHM*Quc  le  aprouechará  al  Religiofo  auerfe ocupado  en  co- 
fas(al  juyzio  de  los  hombres)  viitofas,  y  honrofas,íi  fe  oluida 
de  fu  principal  ocupacion?j^«/í/ cnim prodejl  bominuft  nrnndum vni- 

M*t.  ¿4.  uerfum  lucretur^nintA  yero  fu*  detrimentum  patiatur,  A  e  lie  propofi-  E 
to  tambié  haze  lo  que  Dios  dize  por  Ieremias:  Non  glorieturfit- 
piens  in  fapitntia fua,nec  glorieturfortisinfortitudint  fuá,  <&  non  glorie- 
tur  di ur sin diuitijsfmSyfed inboc glorimr,  quiglorietur,  feire  ,  & nofíe 
me.  No  deue  vn  Religiofo  gloriarfe  en  las  letras,ni  otros  do- 
nes naturáles:  fu  gloria  á  de  poner  en  conocer  y  feruiraDios 
pe  r  fe  dámete.  Hilo  es  la  mayor  fabiduria,la  mayor  fortaleza» 
la  mayor  riqueza  y  te  foro  q  fe  puede  imaginar  ;  elle  es  el  ma- 
yo^ 
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A  y¿í  negocio,o  por  mejor  dezir,negocio  de  los  negocios.  Por 
eft  e  hizo  el  Rcligiofo  tá  grades  gaftos  como  fon  auer  dexado 
todo  quanto  en  el  mudo  tenia>padres,parientes,haziendas>re 
§¡aios,y  amigos.  En  eñe  hecho  juoítró  gran  fabiduria  íiendo  ¡^a  .  * 
aquel  Mercader  de  quié  dize  el  Euágelio,q  andaua  en  bu  fea  d 
piedras  pjeeiofa$,y  por  auer  hallado  vna  de  q  fe  pago,  vendió 
toda  fu  hazienda.  Efta  es  la  hazaña  q  haze  el  Rcligiofo  con  la 
lumbre  de  i  cielo,  q  en  encontrado  có  la  piedra  preciofa  de  la 

B  Religión,  da  quáto  tiene  y  puede  tener,por  poífecrla.  Pues  fi 
el  tal  mercader  defpues  de  hechos  Los  gaftos.dichos,fuelTe  ne 
gligéte  en  conferuar  y  guardar  lo  q  tato  le  auia  coitado,feria 
digno  de  q  todos  trifcaífen,y  mofalten^del,  teniéndole  por  hó 
bre  Cm  juyzio.De  la  mifma  manerapueden  calificar  al  Religio 
fo  defcuydado  de  cóferuar  Ja  >oya  adquirida, y  ncgiígéte  en  Ai 
aprouechamiéto,  y  el  tal  no  feria  del  numero  de  aquellos  de  ~- 
quiédize  el  Sabio:.Optaui,&  datus  eflniihifenjus,  htim*m,&*mb  S^'7* 

C  in  mefprttHsfapientia&prfipofiti  iUartgnu.&fedibus^dimtiasmhil 
effe  duxi'm  comparatione  tilias  ,nec  comparauHUe  Upidtm pretioftm  quQ 
mam  omne  aurum  in  comparatione  ¡Hm  arena  efi  txi<gua>&tar>qua  lutum 
¿flimabitur  argentum  in  confpeftu illtus.  Deífeé (dize)  y  fueme  dado  - 
fentido,  rogue  a  Dios,  y  enbió  el  efpiritu  de  fabiduria,la  qual 
eftimé  en  mas  q  los  reynos,y  íeñorios, juzgado  c¡  las  riquezas 
el  oro,iaplata,y  piedras  preciofas,cóparadas  conelia,fon  co- 
mo vna  menuda  arena.  Lo  q  el  Sabio  dize  de  la  fabiduria,  po- 

ü  .demos  nofotros  enteder  de  la  religió,  pues  fiendo  vna  cofa  tá 
preciofa„bié  fe  vé  con  quáto  cuydado  fe  deue  mirar  por  ella, 
y  quien  afsi  no  lo  haze,dá  mueftras  delbaxo  concepto  q  tiene 
de  fu  eftado,  y  de  la¡poca  crtima  de  las  cofas  efpirituales.Pre- 
^untando  a  S.  Tomás  de  A  quino  vna  hermana  luya  como  po~ 
driafaluarfe,le,refpondio:Ciiieriendo.Comofidixera,noeftá 
.enmas  vueftra  faluacion  de  querer  vos.  Porq  en  querer,mof- 

.   trareis  la  cáima  q  dello  teneys,  y  de  la  eílima  nacerá  el  ponerá 

*  áú\&c™> y  hazer  todo  lo  q  fe  juzgare  conuenicnte  para  alca- 
rria. Lo  anfmo  puedo  yo  dezir  a  qualquiera,S¿ y>h perfeft* eíTe: 
ñ quereys  fer  perfeto,  en  vueftra  mano  eftá,  ponedla  en  las  o- 
hras,y,exerciciode  -virtudes  ,  y  de fta  mánera  alcanzare  ys  la 
perfección:  y  es  admirable difpoíicion  eftapa raque  Dioslc 
llene  de  fus.  bendiciones  :  Efurientes  ¡mplcjbit,  bvm¿  ,  &  diuites  L"™- 
dimipt manes  \  dixoladiuina  Cantora  a  los  hambrientos.  Eílo 
a  los  que  andan  con  hambre  y  fed  de  ía  perfección ,  los 
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Ueua  el  Señor  de  bendiciones,y  al  contrario  los  qué  fe  cienéfi 
Eccl  29  por  ricos  y  abaftados,eflbs  quedan  pobres,  y  miferables:  Quj 
edunt  me  adhuc  efurient,& qui  bíbunt  me  adhuc  fttient.  De  manera,  q 
para  conclu  yr  eíle  punto,  digo  que  la  eftima  de  las  cofas  efpi-* 
cuales  es  medio  importantifsimo  para  crecer  en  ellas :  Itut'mm 
enim  tilias  yerifitma  ejl  difeiplin*  concupifeentia  .  El  principio  para 
alcanzar  la  fabidura  es  vn  verdadero  y  entrañable  deíTeo 
della.  La  razón  eílá  en  la  mano :  Porque  en  las  obras  morales  g 
ci  amor  y  delfcodel  fin  es  la  primera  caufa  que  mucue  para 
todas  las  otras  a  obrar,  y  quanto  es  mayor  el  amor,  y  deífeo 
delfín,  tanto  es  mayor  el  cuydado  y  diligencia  que  fe  ponen 
alcanzarlo  ;  teniendo  pues  mucha  eftima  de  la  virtud  y  per- 
fección, fe  pondrá  gran  diligencia  en  todos  los  medios  orde- 
c  *  ¿  nados  a  tal  fin.  Por  eftodizeS.  Gerónimo:  No»  nobisfufficit  relie 
*  *  iuftitiam,nifi  iuftitix  patiamurfamem.  No  qualquier  voluntad  bafta 
para  alcanzar  la  virtud,  es  neceííario  fea  muy  eficaz,  y  que  le  C 
falga  a  vno  muy  del  coraron ,  porque  lo  demás  ferá  negocio 
poitizo. 

^  Que  confiderar  ¡a  hora  de  la  muerte  f cruórica  mucho. 

TAmbien  ayudara  mucho  a  efto  confiderar  el  hombre  lo 
que  querría  auer  hecho  a  la  hora  de  la  muerte:  quien  en-  D 
tonces  no  querria auer  fido  obedientifsimo,humildifsi- 
mo,caítifsimo?&c.  Muy  mortificado,perfetifsimo,rciigiofo; 
fupuefto  que  la  muerte  es  cierta,y  la  hora  incierta,el  Religio 
fo  tiene  obligación  a  fer  feruofo  en  fu  vida, imaginando  y  ha- 
ziendo  quentaque  cada  día  es  el  vltimo :  Omnem  crede  diemtibi 
illuxijfefupremum.  Comodixo  vno  devofotros,  que  elhazec 
quenta  que  cada  dia  es  el  primero  de  fu  vocación ,  es  grá 
dio  para  foruerizarfe  en  efpiritu;afsi  digo  que  para  el  mifmo  £ 
fin  importara  mucho,  penfar  que  qualquiera  dia  es  el  vltimo 
de  fu  vida:  t>ara  proceder  con  grande  exacción,  como  quien 
en  breue  á  de  ir  a  dar  quenta  a  Dios.  Es  cofa  cierta,  que  íl  a 
efto  nos  perfuadieífemos,  faldriamos  de  la  ordinaria  tibieza 
en  que  viuimos.  Efto  nos  an  enfeñado  los  Santos  con  fu  exem- 
plo :  Como  lo  dize  San  Gregorio,  declarando  aquellas  pala* 
Li&.J.    brasdelob:  Quafi  effodientes  thefaurum,gaudent  cura  inuenerint  fe- 
pulchrum;  dize  pues:  Afsi  como  ios  que  cauando,  bufean  algua 

te  foro 
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A  tcforo,  mientras  masan  cauado,  y*van  en  lomas  hondo,  van 
con  mayor  conato,pareciendoles  que  eíU  cercaei  tcforo  que 
bufean,  afsilos  que  de  veras  tratande  fu  aproucchamiento,y 
perfección,  quanto  mas  van  adelante,  tanto  mayor  prieto  fe 
4Ízn:T*nio magU3quantoviderihtappropinquantemdiem>¿iz<:  el  Apof 
tol.Y  es  cierto.que  el  verfe  ya  cerca  del  premia,  les  haze  dar- 
fe  mayor  prieífa  para  alcanzarle.  Cumpliendo  loque  dize  el 
Apoftol  en  otro  lugar:  Solicitadme  non pigri  [piritu feriantes >Dom- 
R  no  fermentes. 


%  Quanto  importa  preguntarle  afi  mifmo,a  que  ha  venido. 


p 


Ara  concluyr  efta  matcria,digo,q  el  que  quifícre  aproue^ 
char  en  virtud,procure  exercitar  vn  medio  que  los  Sátos 
y  ficruos  de  Dios  an  vfado :  y  es  preguntarfe  a  íi  muchas 
C  vezes,  a  que  á  venido  a  la  Religión,  con  aquellas  palabras: 

mAmieead  f«/d*fw/fr?Almamiaaque  venirte  a  la  Religion?Mira  Maf.íf. 
dize  Contemptus  Mundi,  que  no  te  llamaran  para  holgar  y  parlar, 
fino  para  trabajar,y  hazer  fuerca  a  tus  pafsiones.  Defte  medio 
fe  aprouechaua  el  gloriofo  San  Bernardo,con  fer  el  quien  era,4 
xomo  fe  eferiue  en  fu  vida  :Hoc¡emperincordefrcquenter%etiam 
in  ore  babebat :  Bcrnarde}Bernardr9ad  quid  yenifli.  Lo  mifmo  fe  lee  de 
S.  Arfenio,entrando  muchas  vezes  en  cuenta  contigo,  fe  dezia 
v  a  íi  mtfmoiiJrfcni^rfcni+d  quid  vew¿/?i?Para  que  dexaíte  el  mun- 
do Arfenio?  I;or  ventura  no  tuuifte  por  fin  el  agradar  a  Dios, 
y  entregarte  a  fu  feruicio  y  voluntad?  Venirte  a  bufear  el  agrá 
do  de  los  hombres,o  a  ertar  folamente  con  el  cuerpo  en  la  Re 
ligion ,  y  con  el  coraron  en  el  mundo >  no ,  No  venirte  a  cfto. 
Cerno  dize  S.Arguftin:  Icccinfoiitudinefumusjnkeremofumusjo- 
tus  tamen  non  facitJanftos,ftd  operario  bona  lecum fanftificabit ,  &  nos. 
Cerno  fidixera,  no  es  lugar  el  que  haze  fantos  como  nielha- 
E  bito  al  monje,  fino  el  bien  obrar,y  la  virtud.  Teecauit  emm  án- 
gelus m  c*lo,peccauit  Mam  in  p*radi[o ,  &  turnen  nullus  locus  fanclior 
Mis  trat .$  * enim  babitatorem  loca  beare pofíent,  nec horno,  nec  ángelus, 
a  dignitate  corrmfient.  No  le  parezca  al  Religiofo  que  tiene  ya  fu 
negocio  hecho  por  aucr  entrado  en  Religión,  y  traer  habito 
Religiofo,  pues  ni  al  Angel,  ni  al  primer  hombre,  no  fue  baf- 
tante  lugar  para  que  no  cayeífen.  Como  fe  prometerá  feguri- 
dad  el  Religiofo  en  la  Religión,  fino  acompaña  el  lugar  con 
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las  obras?  es  pues  admirable  remedio  eñe,  para  quando  e| 
ligiofo  fe  halla  tibio,  lleno  de  repugnancia, y  contradicia] 
en  la  obediencia,  pobreza,  caftidad,  humildad,  &c.  el  des 
fe  a  fi  mifmo;  A  migo  a  que  has  venido?  para  q  dexafte  el 
do?  pon:  entura  has  venido  a  hazer  tu  voluntad,  a  bufcat 
comodidades,  feguir  tus  güilos,  a  viuir  poco  mas,  o  mei 
a  no  tratar  de  fer  perfeto,  a  efcandalizar  con  tus  malos  cxi 
píos  a  los  de  dentro  y  fuera  de  la  Religión,  a  desluítrarlJ 
quebrantar  las  rexas,  que  has  de  mirar  como  facrofantas, d 
uinas?  Vfando  a  menudo  defte  medio, no  ay  que  dudar, íin| 
aprouechara  mucho  para  crecer  en  virtud,  confundicdofij 
ver  lo  quehazen  los  hombres  del  mundo,elconatoque 
en  deprender  algún  arte,o  oficio. Como  el  pintor  cnpint; 
eftudiante  en  eüudiar,  como  lo  hazia  S,  Doroteo,  fegun  Io| 
£ere  de  fi  mifmo,  diziendo  quádo  fe  íenda  atediado:  no  er £ 
xu  poruentura  el  que  quando  eftudiauas  en  el  íiglo,  eltauasj 
cmbeuecido  enel  eftudio,quenote  acordauasde  comer,J 
aun  de  ti  mifmo, gaftando  las  noches,  y  los  dias  incanfablei 

Doc  10  te  €n  e^a  ocupación?  Si  tantus  labor,  tantufaucf crúor  fot  ubi  in  adi 
*  pifeentia,  quanto  maior  tibí  nunc  üdhibetda  tji  curuyt  "veras  veintes 
quimera, eas?  & kac  re  non  módicas-  rires accepi.  Yafsiesbien  tej 
mar  el  confejo  q  da  S.FablOjdizicndo;  Quupropter  rcmiffas  trf 

fícb.  12.  ñus,  &  ¡oí  utn  gcr.ua  engitc ,  &grt¡hts  rtBosfacite  ped¡busvcHris,vt\ 
claudicáis  quúcrrit,  magis  áuttm ¡ahitar*  Es  neceífario,  dize,facJ| 

j.Rtf.  18  Tuercas  de  flaqueza,  y  no  dexamos  lleuar  de  la  comete, y  rau  D 
dal  de  nueílras  inclinaciones,  para  que  no  andemos  cada  día 
c  oxea  do,  y  no  fe  diga,  lo  que  Elias  a  ios  del  pueblo  de  Ifrael: 
y^ue^uo  (Uudhatis  in  ditas  partís.  Si  Don.it.us  rfl  Dius  ,]equimini  eun 
¡i  Auttm  Eaal,  fe quimhJ  illum.  Es  recciíario  afixarnos  de  veras  en 
el  feriado  de  Dios,  pues  no  ignoramos  quanto  nos  importe, 
*  para  que  también  no  fe  nos  diga ,  Jo  que  el  ApoÜol  eferiue  a 
les  Kebrcos^Ifíwiw  curn  deb iritis  tKagijhiefiepro^  ttrtiupus  rur¡us 
hiJigitis,  rt  vos  daceamini,  qua  fit-.t  titttaKtu  extrdii¡timc*um  Du,&  E 

Bcb.^,  fofo  efli*  qwbus  latlc  (pus  }¡t,  non  ¡olido  ribo.  Es  cofalaltimofa  ver 
muchos  Keljgiofosal  cabo  de  muchosaños  de  Religión  ,  los 
quales pudieran  yafermaeílros  de  efpiritu,  tan  atrafados  en 
el,  que  tienen  necefsidad  de  que  les  pongan  el  puntero  enla 
mano,  y  les  erftúenel  A,B,C,de  la  vida  efpi ritual.  W*/*/,di/C 
S.  Bcrn  quxrnht  ¡enntiam,  paucinro  confiiuticn  .Si  vtrt  tentó  ¡ludio, 
&¡o!uitudiuc  quxnrttur  anfthrJia  <¡uat  to  (¿Mraurfaiuhris>&  vava 
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del  jfpr'ouechamiento  effnritutl  en  común.  ¿S 

A  fc¡ent!*,  &  citius  apprebenderctitr,  &  vt¡lius  ntinerctwr.  Diuierten- 
fe  muchos  Rcligiofos  a  cofas, a  que  no  les  obliga  fu  Relígió, 
c  inftituto ,  y  dexan  de  acudir  a  las  que  tienen  obligación  x  y 
Ies  importa  mas,afsi  para  la  quietud  de  fus  conciencias,como 
para  la  edificación  de  codos,  y  para  el  buen  nombre  de  la  Re- 
ligión, pues  como  es  cierto  ,  que  no  fe  les  puede  dar  a  los  Su 
periores  mayor  confuelo,  que  ver  a  los  fubditos  cócertados, 
y  bien  ordenados,  y  amoldados  a  las  conítituciones  y  reglas; 
Maiorem  horutn  non  horum  graúam,  quam  ri  audiam  filios  mcos  in  wt> 
tateambulare.  Ni  a  Dios  N.S. mayor  gloria, que  el  procurar  cu 
plir  lo  que  fu  Magcitad  dize  por  fun  Matheo;  bjlote pcrfi.ttifint  Scr.-j.de 
paícrvirctlefiis  perfeftus  e/i,Sobre  las  quales  palabras  dize  S.  Cy  ^do .  & 
pvizno¡Sihomimbus  Ucum  efie3& gloriofum  filios  bonore  torifimiles,&  liuior. 
tune  magis  generaffcdcletíatyfc  ad patrem  lineamentis  prior ¡bits  foboUs, 
fuccrfsme  rcfpondeat.  Quantomagisin  Deo  patre  Iztitiam  eft ,  cum  quis 


y  todos  los  mouimientos:  quando  mas  fe  alegrará,  y  gloria- 
rá nueit.ro  Padre  cclef.ial.quando  viere  que  fus  hijos  cfpiri-  . 
tuaies  le  fon  femejantcs:  y  afsi  añade;  Qua  iuftiti*  palma  cfl,  nux  ífai  u 
corona,  effctetalcmtáe  quo  Deus  ^ondicat  filies  inutriui,&  exaltauijp- 
fi autemfprenernnt  me:  Que  corona  y  palma  fe  puede  igualar,  có 
D  la  que  fe  daal  que  por  fu  buena  vida,  eftá  fuera  del  numero 
de  aquellos.de  quien  fe  quexaua  Dios  por  fu  Profeta,  que  los 
auia  cjriado,y  leuantado  a  dignidad,y  ellos  le  auian  defprecia 
¿o.  Concluyo  pues  con  aquellas  palabras  de  S.AuguíHn;  Cogi 
temus  nos  tantos  fimiliores  Deo,  quanto  ejie poterimus ,  cius  pjrticipatio- 
netufliores.  Tanto,  dize,  feremos  mas  femejantcs  a  Dios,  quan- 
to mas  participaremos  de  fu  jufticia,y  fantidad  ,  quanto  mas 
perfetos  fuéremos,  tanto  mas  nos  pareceremos  a  ette  Señor, 
E  íiendo  tenidos  por  mas  hijos  fuos;  Films  fapiens  Utificat  Vatrzm, 

fitius  veroftultusm£¡iitia  eft  matriz  tua  ;  Siendo  los  que  deuemos,  pr0j¡|  y0 
damos  gloria  a  Dios ,  honra  a  nueíira  Religión,  proue- 
cho  a  nueftras  almas,  edificación  al  próximo,  y      r  ■ 
cumplimos  con  nueítras  obli- 
gaciones. 
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CONFERENCIA* 

SETIMA,  DEL  APROVECHA^ 

MIENTO  ESPIRITVAL 
en  particular, 

DISCIPVLO. 

E  S  P  V  E  S  de  auer  oydo  la  Conferencia  pal 
fada,  y  confederado  lo  mucho  bueno, que  en 
ella  fe  dixo,me  ha  venido  deííeo  de  faber 
en  particular,  de  que  medios  me  aprouecha 
riapara  yr  creciendo  en  la  virtud,  quiero 
dezir,  en  que  cofas  partieularméte  me  exer 
citare,  y  que  virtudes  fon  mas  propriasdcl  x> 
Religiofopara  poner  las  manos  en  ellas ,  y  el  cuidado.  Y  noi* 
tliuertitmcaotras  eofas,de  fuerte  que  cnpoco  tiempo  conljl 
diuina  gracia,  halle  auer  ganado  mucho? 

De  la  dificultad,  y  facil  idad Át  layirtud. 

INSTRVCTOR.  B 

NO  me  es  ingrata  hermano  mió,  lapreguta  que  aueis  he* 
cho:porque  confiderando  lo  que  en  la  Conferencia  paf 
fada  fe  dixo,  bien  echo  de  ver, que  aunque  para  lo  que 
aueis  preguntadojpueden  feruir  losmedios,queallife  dieró, 
mas  como  efta  ciencia  <lel  efpiritu  es  pratica,pide  tibien  me- 
dios praticos,  quiero  dezir  los  medios  ya  dados  3  íiruen  mas 
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¿  para  perfuadir  a  vna  alma,  v  ponerle  delante  la  obligación  q 
tiene  de  aprouechar  en  el  efpiritu;aora  baxaremos  mas  en  par 
ticular,dcclarandoenque  cofas  fe  d**uacxercitar  el  Rcligio- 
(b,paraque  deííeando  el  augmento  de  la  virtud  y  perfección, 
pueda  ir  aprouechando ;  pues  es  cierto,  que  vna  cofa  es  tener 
deíTeo  de  aprouechar,y  otra  el  ir  aprouechando.  Muchos  tie- 
nen defleo  de  fer  virtuofos,  y  llegando  a  poner  la  mano  en  los 
cxcrcicios  de  virtud,  Tienten  dificultad,  yporeíU  la  dexan. 

s  Origenes  declarando  aquellas  palabras  del  Apoftol:  Honquod  Lib.ó.in 
voló  bonum,hoc  ago,fe(T quod  odi  malum,  illud  fació  fcio  quod  non  habitat  c.j.  ai 
in  mejm  eft,in  carne  mea,bonum;  nam  velle  adiacet  mihiyperficere  autem  Row. 
bonum  non  inuenio:  CondtleÜorenim  legi  Deifecundü  interior em  bomint-, 
video  autetn  aliam  legem  in  membris  meis  repugnatem  legi  mentís  mea, 
& captiuantem  me  in  legepeccati,qua  e¡l  in  membris  meis.  Dize:  guan- 
do jípo¡iolus  dicitincn  quod  voló  bonum  boc  ago,fed  quod  cdijllud  fació: 
oficndit9quialicet  cama  lis  fit,&  fub  peccato  vtnundatus  qui  b*c  lo  qui  tur; 

C  tamen  ctiamrefijlcre  aliquantuíum  vitijsconetur.Y  que  algunas  vezes 
es  vencido  de  los  vicios,  como  el  que  propone  de  irfe  a  la  ma 
no  en  la  ira,  algunas  vezes  la  fuerca  del  vicio  le  Ueua  tras  íi : 
Vine  ¡tur  ergo  in  bú,qui  nondumfpiritualis  eft,  quia  voluntas  non  itafor- 
tú,&robi4ltaeft,vtdefiniatapud{cetiamvfque  ad  mortem,  provirtute, 
ceitandum.  No  ha  llegado  la  voluntad  a  c  fiar  tan  arraygada  en 
la  virtud,que  luego  que  deífea  exercitarfe  en  ella,  ni  aun  def- 
pucs  de  algún  tiempo,  no  padezca  vayuenes  con  los  vientos 

X>  furiofos  de  los  vicios.  Quoniam  longo  vju,  &  confuetudine  diutüna, 
vitium  in  eo  iracundia  dominatum  eftiObfiftit  enim  voluntathacpTopofuo^ 
&  infolita  fibi  rurfus  ¡ciñera  vis  furoris  erumpit.  Y  lo  que  fe  dize  del 
vicio  de  la  ira  fe  entiende  de  otro  qualquicra.f/2  enim  talisqua- 
dam  infimitasjn  büyqui  inicia  conuerfionís  accipiunt,  vt  cum  velintqui- 
demflatim faceré  omne,quod  bonum  ejlsnon  ftatim  volunttias  fequatur  ef- 
fttlus.Y  eíta  es  la  ley  que  dize  San  Pablo  citar  en  ntiellro  cuer- 
po, la  quai  haze  guerra  al  cfpiritu.  Cita  enim  res  e{l  voluntas,  & 

H  fine  impedimento  conuertitur  opus  vero  tardum  e¡i,  quia  vfum,  &  artem, 
&laboremrequiritoperandi.  La  voluntad  velozmente  fe  mtieue  a 
amar  lobueno,mas  la  dificultad  de  la  execucion  la  fuele  retar 
dar,y  hazer  que  buelua  atrás  de  lo  comentado, como  vno  que 
deífea  fer  fabio,no  luego  que  lo  deífea  lo  alcanza.  Porque  aun- 
que es  necelfario  preceda  la' voluntad,pues  fin  ella  no  feria  lew 
trado,mas  en  feguimiento  defta  voluntad  ha  de  ir  el  trabajo, 
el  ciydado  cótiuuo,las  vigilias,y  o.tras  cofas  penofas,las  qua-  * 
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Ies  fuclenfer  ocaílonde  que  vnoafloxc  en  el eítudio,y  defifla  ¿ 
de  La  primera  voluntad. 
Malíi.     Vor  ello  dize  S.ChrifoíloJlama  Chriíto  a  fu  ley:  Yugo  fua- 
ue  y  cargaligcra.Para  fignificar  que  la  virtud  por  la  parte  que 
tiene  dificultad, es  yugo  ;  mas  por  la  que  mira  a  Dios,fe  hazc 
fuauc.  Si  iugurq,  aut  onus  audiendo,[or  midas  nimium^tj-,  perhorre[ck 
non  natur/t  rcrutn  huiufmcdi  timcremy[tdignauid  totum  attribnas.'Namfi 
accint~lftsi& prdparatus  cri<y  &  nuHadeftdia  tf[ceminatus>  cuntía  tibif'a-  g 
ciliajtuifiimaque  yidebuntur,Qu»prcpto  Cbrrjlusyyt  yigilandum  efiectr 
titrts  nosrtddeut>r.ifi  licet  ontra,nee  [uauia  tacuit,frd ytrumq;  comple- 
xas, &  iugum  dixity  &  fuauc  apptUauit.  Onus  appofuit  ,  &  lene  adicát. 
Ní?  aut  tanquam  laboriofa  nimium  [uger-es ,  aut  tanquam,  nimium  [acilia 
conttmptu  prvftquererü.Qncd  ft  yebementer  ardua  tdificili[quc  fsbiyirtus 
yidetur,  veniet  Ubi  in  mentí  m  quanto  dificilite/  vi tio fitas  eftycum  Chiflus 
Dominus  eos ,  qui  in  peccatisfunt ,  &  laborantes  ,  &  oneratos  vocaueric, 
qnod  Tfalmijla  fignificanit  apertius}&  naturam  ipfms peccati  drfsripfit, 
*?f*Y]%  dicens  :& fian  onus  graue  grau&t&funtfuptr  me.  Y  por  Zachariasfc  C 
llama  el  pecado  :  Talentumplumbi.  Quodfi  dliqui  in  peccatis  \jttan- 
tur,  mentís  ipforum  ac  ¿groti  animi  non  iucunditatis  rerum  boc  figtum 
eflfilli  autem,qitivirtnti  flndent^nonminus  paupertate,quam  Reges  diade- 
tnate  gloriüntur.  Max  iilam  verteré  multofacilius  yapulanlh  quam  reper- 
cútete. Enfcúa  eíte  Santo  Doctor  la  dificultad  que  parece  tener 
la  virtud:mas  con  la  continuación  y  exercicio  della  fe  va  ven- 
ciendo; y  la  que  al  principio  parece  defabrida ,  con  el  vfo  fe 
haíe  fabrofa. Cíemete  Alexandrino  refiere  deSimonides  Filo  D 
fofo,  que  folia  dezir :  V ir tus  habitat  inrupibus  aditu  di fie -i libas.  Y 
Orígenes :  Non  eft.procUue  iter ,  quod tendit  ad  virtutes,  fed  afcenditur, 
& dificulter aftchditur.  Lacrando  Firmiano  :  Viac&leflis  di[ficiliss 
&  clino[a  propcfxta,  vel  fpiritus  boirentibusafpera  >rpel  [a.xis  ¡tantibus 
¡mpeditayvt  cum  fnmmo  labor  e,ac  pedum  tritu}( umq-,  magna  cedendi  [o- 
licitudine  ft  ( uiquc  gradiehdkm.  Y  San  Bernardo  :  jirúms  eflafcenfus 
hiíru[alem,vtpi>tc peripfum  montis  futamitattm inceffus.Y el  Maeftro 
Tiiat.  7.  ^cla  verdad  la  eíUma,  quando  dixo  :  *Arft&e{lvÍ4  qua¡  ducitrd  E 
viiam.  Y  Xenophonte  refiere  de  Heíiodo,qiic  dezia:  Vrauitat em 

Xcncpb  *¡ul^em tctam  ll(tt  eligerefacilem  y  plana  enim  ad  hane  ducit  vía, 
"  '  cumcjueyaldepropc habita.  Virtutiyero [udorem  propo[uertint  di]  im- 
moitaies.  Lcngumenim  &  arduum  iter  ad  virtutem.  Y  cito  mifmo 
quifo  también  dezir  el  Poeta  Heíiodo  en  los  dos  verfos  fi- 
guientes. 

Jtnte 


y  Googl 


Del  lAproítechamietito  efpirhualeñpátrictiUri  %  00 

^  virtutcm  dijfudorem  pofuer*  inmortales, 

£t  longa,&  ardua  viajad  iÜam  ej]e,atj;  afperax 
Aunque  en  io  dicho  fe  mu e lira  la  dificultad  que  tiene  la  vir> 
tud,  mas  los  mifnios  enfeñan  también  la  facilidad  y  fuauidad 
que  en  ella  ay.  Pues  el  lüifmo  Heíiodo  dixo :  xAfpcra  via  virtutis 
primum$fed  cum  ad  cacumen  ventum  effefaeilis  deinde  efl ,  difficilis  lictt 
futrid  Que  es  dezir>que  no  deuc  efpantar  a  nadie  la  dificultad 
que  aprima  faz  parece  tener  la  virtud, pues  el  exercicio  della 

*  allánalas  dificultades,  y  deshaze  los aífombros.  Eftaenfcñael 


fat  ammus  f r  per  eemporulibus  doloriúui  gandía  Atenta  prca  pire ,  &  ex 
hocincipit  quodaffiigit,  añore. Hito  quieten  dezir  aquellas  pala- 
bras: ln  tribulación? diUtafti  m'ib'i.  Y  las  otras:  %4mbulabathin  /atitn^í4^  4* 
—  diñe  quia  rnandatatua  cxqmfuu.  Que  es  dezir, que  el  exercicio  de 
la  virtud  dilata  y  enfancha  los  corazones.  Quien  viera  aque-  Tf.itS» 
líos  mancebos  en  medio  de  las  llamas  del  horno  debabilonia; 
penfaraqueen  vn  momento  auian  de  fer  conuertidos  en  ce- 
niza, mas  conuirtiofelcs  en  lugar  de  recreación  :  Feeít  médium  D4»,j, 
fornacis^uafi  ventum  roris  flantem ,&non  tttigit  eos  omnino  ignisy  nej; 
contrijlau'a nec  qmdqum  moleJlifintHlit.  No  ciize  que  eírauan  a  la 
orilla  del  fuego,  íino  en  medio  del ;  para  que  fe  entienda  que 
f  or  muchas  dificultades  que  fe  ofrezcan  en  el  exercicio  de  la 
u  virtud,por  mas  que  recalcitren  las  paísiones,  y  malas  inclina- 
ciones,fabe  Dios  enbiar  vn  Ángel,  elto  es  vn  refrefeo  del  rie- 
lóle mitigue  el  furor  de  las  llamas ,  y  las  buelua  en  vna  ma- 
rca frefea.  Angel  fue  el  que  Dios  enbió  para  confuelo  de  a- 
quellos  tres  mancebos,  y  noíorros  tenemos  al  Angel  del  gran 
confejo  que  en  medio  de  nucíferas  tribulaciones  y  trabajos,  y 
de  las  dificultades  que  ofrecen  los  enemigos  nos  va  guiando. 
Y  los  ixeligiofos  cuyo  oficio  es  eítar  íiempre  de  parte  de  la 
virtud,halian  caíi  vencidas  todaslas  dificultades  por  la  parti- 
cular protección  deíte  diuino  Angel ,  por  cumplirlo  que  el 
Bfpiritu  Santo  promete  al  feguidorde  la  virtud  ,  diziendo: 
Dkcamtiperfernuas  #qititatiá,quas cwn ingreflusfueris.non  arel ahumar  Trou.  p. 
grt¡Fnstmi&  curretisnonbabebu  oflendicuinm.  El  mifmo  Señor  fe 
haze  íu  guia,  y  afsi  le.quira  todos  ios  tropiezos .  Los  que  de 
nucuo  empiecan  a  feruir  a  Dios  nueftro  Señor  no  es  marauilla 
qac  no  hallen  luego  al  principio  tan  guílofo  y  fabrofo  el 
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camino  de  la  virtnd,por  la  razón  qtic  da  S.Geronymo:  jtfptr*  ^ 
ncbis,  &  infuauem  virtutum  viam  nimia facit  vitiorum  ccnfuctucto ,  qu* 
fi  in  partem  alter<¡m>idtjl,  virtutem,  tramferatur,  inuenietur,  ficut  fcrip^' 

Tro.  1 2.  tura  dieit  in fcmita iufiitUvita. 

Para  moucr  a  la  virtud, y  romper  có  todas  las  dificultades, 
cj  fe  ofrecieren,  fu  ejercicio  pufo  Crifto  por  quartabienaué* 
turancalahambrey  fedde  )vii\iciz,¿Í2Ícndo: Seati tjm  efuriunt, 
ejr  fniunt  iuflitiam  quoniam  iffijaturabutitur.  C  omo  fi  dixera :  para  g 

Mat*  5*  que  las  .dificultades  no  efpanten,  y  la  virtudfebufqucconma  - 
yor  conato,  es  meneíter  que  aya  hambre  y  fed  della ;  porque  - 
afsi  como  la  hambre  y  fed  matcrial,haze  que  fe  bufque  el  fuf- 
tento  concuydado,y  fe  vendan  todas  las  dificultades,  que  irrt 
piden  el  hallarloraísi  también  el  que  tuuiere  hambre  y  fed  de 
la  v  mué,  no  parará  en  cofa  alguna  en  razón  de  alcanzarla* 
•  . 

Que  la  virtud fe  va  ordinariamente  adquiriendo  de  efpach. 

TOdocftohe  dicho  en  razón  de  q  por  vna  parte  fe  conoz» 
ca  y  fepa  laclifieultadjque  coníigo  trae  el  exercicio  de  la 
virtud,  y  por  otra  fe  entienda,  que  el  mifmo  exercitar- 
la,  la  facilita,  fuera  de  otras  muchas  ayudas  de  coila,  que  ay, 
.  para  fuauificarla.  Si  miramos  que  cofa  fea  virtud,  tomando  l#  D 
cthymologia  defte  nombreshallaremos  que,  virtus,fe  deriua  w, 
lofuc.2.  deíle  nombre  vir3  comodize  Ciccron.Como  fl  fe  dixeíTc,dize 
Lactancio,para  que  fe  entiéndale  el  exercicio  de  la  virtud, 
pide  valor  y  fuerza;  pues  el  varón  la  tiene  mayor  que  la  mu- 
gen Y  afsi  virtud  parece  noferotra  cofa,  fino  vn  conato,  eim 
petu,que  fe  eftiende  a  todo  aquello  que  fe  puede  liazer, como 
el  que  puede  tirar  vnabarra  veinte  paitos,  <juando  no  llega  a 
efte  termino,  dezimos,que  no  llegó  donde  alcanza  fu  virtud,  E 
y  quádo  llega,dezimos,  que  tiene  virtud  para  efto.  De  fuerte 
que  virtud  y  fortaleza, parece  que  fon  equiualentesry  alome- 
nos  en  las  diuinas  letras ,  por  cite  nombre  de  virtud ,  íignifi* 
ca  la  fortaleza  algunas  vezes.  El  Real  Propheta,  en  el  pfalmo 
1 3  9.  Domine  Domine  tí r tus  falutis  mea  obumbrafti  caput  meum  in  dtc 
1 39*  belli .  Y  en  otro  lugar, Quia prsxinxitme  virtute ,  ¿r  pofuit  inmacu- 
1 7-    latm  riam  meum.  Y  en  otra  parte ,  Tracinxijli  me  virtute  ad  bel- 
2-         &  fuplantafti  in  furientes  in  me  fubtus  me.  Los  aílros  también 
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A  fe  llaman  virtudes,  porque  por  fus  mouimientos,  e influen- 
cias, goüicrna  Dios  eftas  cofas  inferiores.  Y  las  virtudes  teo- 
logales, y  morales ,  tienen  también  efte  nombre  de  virtud, 
por  inclinar  ílempre  a  cofas  buenas.  Demanera  que  el  crecer 
en  virtud,es  crecer  en  fortaleza  para  bien  obrar,  cobrando  ca 
dadia  nueuas  fuerzas. 

Efte  crecimiento  de  la  virtud,  fe  aífemeja  al  que  tienen  las 
cofas  naturales,  cerno  dize  el  gloriofo  Dotor  de  la  Iglefia  fan 
]}  Ambrofio  :  Stint  enm  ingerminibus  herbarum ,  atque  lignorum ,  qua 
térra  preducit  non  yna  fpecies ,  nec  rnm  in  ómnibus  genus  eftyfed  fin- 
gula ,  quxque  in  fui feminis  forma,  &  in  fuajflirpü  quaütate  gignuntur:  Ub.  i  *ic 
flenumautmdecoremnonfiatintiyttdunturyAccipiuntjfei  certis ,  &  Votat* 
erdinatis prouehmtur augmentis3donec ad perfefium fui habitus  quanti-  gcnt.t*i 
tatcm  pro  fuccedentiafibi  incrementa  perueniant.Jta&  fe  mina  ebartfma- 
tum,  planttequevirtutum  non  in  omni  agro  coráis  humanitoturn  hoc  pa* 
rhcr,quod  funt  futura,  ncfcuntur.tiecfacilereperitur  in  exordio  matu» 
C  ñtaa  ,  &  in  inchoaticne  perfeftio:  Dize  pues  fan  Ambrollo,  que  af- 
ficomo  las  pía  ntas  ,  y  las  demás  virtudes,  que  fe  engendran 
enla  tierra,  no  luego  que  comienzan  a  fer,  tienen  toda  fu  per 
fecion,  efta  van  adquiriendo  poco  a  pocojafsi  las  virtudes 
van  creciendo  con  el  exercicio  -dellas.  Verdad  es  (dize)que 
fueleDios  nuefíro  Señor  por  priuilegioparticular ,  dar  por 
junto  a  algunos  amigos  fuyos,  lo  que  a  otros  por  partes ,  co- 
mo a  Iacob  le  amó,  y  cfcogio.antes  de  nacer,^!  ProphetaGe 
J)  remias  ,  y  al  gran  Bapiifta  fantificó  en  las  entrañas  de  fus  ma- 
dres, y  a  otros  ha  concedido  otros  priuiiegiosj  mas  la  ordina 
riaes  la  dicha. 

Eíloefplica  mas  a  la  larga  el  gloriofo  Dotor  fan  Grego- 
rio, fobre  aquellas  palabras  del  Propheta  hiechicl; Itvenitad  Ev>ec.  4. 
portam ,  qu&  refpetiebat  ad  yiam  orientalems& afcendit  per  gradus  eius, 
Dize  pues  efte  fant 0,^/1/ e»/» gradus funtbuius  porta,  ni fi  mer¡~  Hcro.15 
ta  yirtutum :  feu  enim,  in  eognhione  mediatorü  Dei ,  &  homxm ,  homi- 
nis  lefu  Cbrifli  ,fiu  in  feieraia  diuinieloquii ,  ftu  in  ipfa  fide  qttando  ti- 
lo aeeipimus  quibufdam  gradibus  adalttora  incrementa  per kctimus  he- 
no emmrepenti  fitfummu* ,  fedinbonaconuerfatione  anirni  ynufquif- 
que  iuchoat ,  yt  ad  magna  perueniat,  de  bis  gradibus  per  Tjaimifiji»  di- 
titur ;  De us  in  gradibus  eius  dignofeetur,  cum  fifeipiet  ea.  Dum  t mm fan- 
ftam  Ecciefiam  Dominus  fufeipit ,  ingradibus  ems4ignofci\ur ,  quia  eius  47* 
gloria  pcriüius  incrementa  declaratur.  Qitcm  enimfanfta  léele  fia  afeen- 
deudo  profecent ,  tomen  Dw  bominibus  ex  eius  yirtutíimr  innotefeit. 
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De  bU  quoque  graiibus  bcatus  lob  loqmtur ,  dicens ;  perfingulrs  gradi 
me  os  promntiabo  illim.  Omnipotentem  quipe  Dominum  per  ¡ingulos g* 
dus  jítos  promntiat ,  quiptr  incrementavirtutum ,  que  c&pit  ,ci  fe 
per  laudem  fu*  pietatis  reddit.  Si  quídam  gradus  in  corUisafccnfione, 
.        efient,  Tf ilmifla  non  diceret%ibnnt  de  Vtrtute  in  virtutem.  Nec  mirum, 
J'  •  3 '  de  virtute  in  virtutem  grtdus  funt  quando  vna  queque  virtus  quafi  q 
bufdam  gradibus  agitur  ,  &  fuper  incrementa  mtritorum  ad  fuá pe\ 
ducitnr  .  Miad  nam-fue  funt  virtutis  exordia ,  altad  pnfeÜus ,  ali\ 
perfeftto.  Y  mas  aoaxo  dize :  Hos  nwnrum  gradas  Domino  f 


noi 


mcfsis  nomine  defcribit  dicens:  fie  efieregnum  Oei>  quemadmodmnfi 
ciat  borno  jemen  in  terram ,  &  dmniat ,  &  txfurgat  noÜe  &  dte , 
femcn  germinéis  & merefeat ,  dum  ntfcitills.  Vltroen'm  tena  fruft£ 
ficat  fprtmum  berbam,  demde  j'picam ,  deinde  plenum  frumentum  infpU 
ca.  liteimex  feproduxeritfrntlui^liatim  mitin  falcem,  qumiam  adef 
tempusmefiis.  Dize  eile  fanro  :  Semen  bmo  ia&at  in  terram  cum  coi 
di  fuo  bonam  intentionem  inferit ,  &  poflquam  f  emen  iaÜaucrit ,  dormi 
quia  iam  in  fpe  boni  operis  qukfcit*  Nocle  yero  exurgit,  acdit ,  quia 
aduerfa  &  projpera  proficit ,  &  f  ?men  germinat ,  &  crefcit  dum  nefett 
ilie  ,  q'Áiadum  adbuc  metiri  incrementa  fitanonvalet.  Semel  concepto 
britas  ad  perfeftuw  ducitur.  Etvltro  térra  frutli ficat ,  quia  prauenieny 
te  fe  gratia*  mens  bominus  f poníante  ad  prefettum  boni  operis  ajjurgitú 
Sed  bote  eadem  térra  primum  berbam ,  deinde  fpicam ,  deinde  plenm  frh- 
tneuum  produxit  infpica.  Herbam  quippe  producen ,  ellincohaftionbo- 
n#  adhuc  tencritudhiem  baberc  ad  fpicam  vero  bcrb*  pememt  y  cum  feD 
virtus  animo  concepta  >  ad  profeftum  boni  operis  pertrabit*Tlcnnmve-  f 
ro.friimentiiv  in  f pica  fruftificat ,  quando  iamintantnm  yirtus  proficit» 
rtejfe  robufy  9&  per fefti  operis  pofsit.  He  querido  referiros  tan 
a  la  largael  fentimicnto  defte  gran  Dotor ,  para  que  por  fu* 
palabras  fepais  mas  claramente  el  crecimiento ,  y  grados  de 
la  virtud ,  la  o  nal  fe  aumenta  como  deziamos,  al  mifmo  mo* 
do  que  fe  aumentan ,  y  crecen  las  plantas.  £1  trigo  fembra- 
do,  primero  fe  conuierte  en  yerua,  luego  fe  macolla,  tras  ef-  E 
•to  cita  en  cu  r  ron,  luego  feftgueia  cana,  tras  ella  la  efpiga, 
y  en  laefpigafe  forjan  los  granos,  yendo  fe  llenando  poco  a 
poco,hafta  llegara  madurar.  Afsi  que  no  luego  que  fe  íiem- 
brael  trigo,  fe  fazona.como  vemos  ,  íiendo  neceífario  mu- 
cho tiempo, y  eftando  expucílo  a  las  injurias  del  tiempo,a  los 
vientos,  eladas,  fóles,  granizo,  piedra,  al  agua,&i.  Afsi  en  la 
adauilicion  délas  virtudes,  fe  vapoco  apoco,  adquirién- 
dole por  fus  grados.  Primero  es  niña,  y  tierna,  y  defpucs  po- 
co 
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Á  co  apoco  fe  haze  mas  robuíta,  hafta  llegar  finalmente  a  fu 
perfecion  :  y  afsi  concluye  fan  Gregorio :  milus ¡taque squi  ad 
bonum propofitum  adbuc  ¡n  mentís  tenmtudlne  e/fe  covfpiaetur,  defpicia 
tur  i  quiafrumentum  Vei  in  btrba  incipit,  vt  gfanumfiat* 

Siendo  pues  efto  afsi,  queja  virtud  tiene  fus  eítados,  y 
que  ninguno,  como  dize  el  gloriofo  fan  Gregorio,  de  repen- 
te fe  haze  confirmado  en  virtud,  bienes  que  veamos  por- 
que medios  podra  yr  vno  creciendo  en  ella,  y  que  juntamen- 

^  te  fe  faque  de  aqui  el  no  defmayar,  ni  afloxar,  aunque  en  mu 
cho  tiempo  no  fe  alcance  lo  que  fe  pretende ,  como  vno  ha- 
ga de  fu  parte  lo  que  efta  obligado.  Y  afsi  fuponiendo  lo  di- 
cho, cada  vno  de  los  perguntados  diréis ,  lo  que  el  Señor  o$ 
vuiere  dado  aentender. 

£  í>ue  la¡  obras  buenas  fe  dtuen  ba^er  con  efpiritu. 


PRIMERO, 

■ 

DE  mucho  confuelo  han  fido  Padre,  vueft  ras  palabras  pa- 
ra mi  alma,  pues  dellas  he  facadovna  dotrina  de  tan- 
ta  importancia,  vnos  documentos  tan  necesarios ,  y  fi- 
cimente  he  deprendido  vna  cofa,quc  yo  delfeaua  mucho  en 
tender,  y  es  la  longanimidad ,  y  paciencia ,  que  deue  tener 
el  que  va  en  demanda  de  la  virtud,  porque  a  mimeparecia, 
que  el  comentar ,  mediar,  y  acabar,  auia  de  fer  todo  junto,  y 
que  para  llegar  a  lo  vno,  no  fe  auia  de  caminar  por  lo  otro ,  y 
afsi  he  viuido  atormentado,  viendo,  que  defpues  deauere- 
xercitadomeen  tal  y  tal  virtud,  me  hallo  tan  principiante, 
como  íi  agora empeífara  a  tratar  dellas,y  tan  atrás,  como  fino 
vuiera  dado  vn  pallo  adelante,  ni  me  vuiera  mejorado  en  los 
grados  por  donde  enpeife':  y  agora  hehechadode  vercl  ca-  ■  * 
mino-por  donde  fe  alearían  las  virtudes  ordinariamente,aun 
que  es  verdad,  como  dexiiles,que  Dios  nueftro  Señor  repar- 
te fus  dones  como  quiere,  ycon  quien  quiere,  a  vnos  mas, 
y  a  otros  menos,  conforme  fu  diuina  volunta.d,y  fecretosjuy 
2ios,qu<:  folo  el  entiende,  y  anofotros  nos  es  impofsible  có- 
prehendcrlo5.  Mas  viniedo  a  dezir  mi  fentimieto  acerca  déla  " 
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preguntado, digo, que  de  lo  que  deífeo  3prouecharme; 
cular  para  crecer  en  virtud  ,  es  lo  que  muchas  vezcs  he  oydo  i 
aqui,cn  refiriendofe  de  Padres  graues,y  Santos,es  pues  el  pro^ 
curar  hazer  las  obras,que  ordinariamente  fchazentonel  cf- 
piritu,que  cada  vna  pide, y  con  rectitud  de  intención. Porqtwig 
como  dize  San  Gregorio  Nazianzeno:  No  es  buen  pintor  el 
que  folamente  fe  ocupa  en  moler,  juntar,  y  mezclar  muchos  - 
colores  íin'orden,ni  tra^a,  que  eftono  feria  fino  pintar  vn  ca- 
po en  vna  tabla.  Aquel  pues  fe  dize,y  es  buen  pintor,  que  to-  B 
mando  el  pinzel  en  la  mano,  mezclando  las  colores  como  có- 
yiene,  forma  y  haze  las  figuras  con  todos  fus  requifitos,  afsi 
no  crecerá  vno  en  virtud  por  amontonar  obras  buenas  fin  tra- 
c,a,ni  orden  ;  fino  el  que  haze  las  obras,  aora  fean  pocas,  aora 
muchas, y  las  vifte  de  las  circunítancias  deuidas.  No  fe  dize 
buen  eferiuano  el  que  eferiue  mucho,  ni  buen  orador  élque 
mucho  habla.  Aquel  fe  dize  buen  eferiuano  que  fórmala  letra- 
como  pide  el  artejy  aquel  buen  orador, que  con  el  pefo  de  las  C 
fentencias,grauedad  de  palabras,eficacia  y  fuerza  en  el  dezir, 
perfuade  afsi  no  eftá  el  crecer  en  virtud  en  orar,  obedecer,  y 
otras  cofas  como  ellas,  hazicndolas  a  poca  mas  , o  menos,  fino 
en  orar  con  feruor,  obedecer  con  de  noción,  en  humillarfe  de 
coraron,  y  en  hazer  las  demás  obras  de  virtud  virtuofaniéte. 
Si  el  zapatero  hizieífe  vnos  capatos  que  no  vinieíTen  al  pie 
del  que  los  mandó  hazer,  ni  tuuieííen  la  forma  ordinaria ;  to- 
dos harían  burla  del,  y  el  que  vuieífe  pagado  los  espatos,  con 
razón  fe  enojada  con  el,  pues  no  los  auia  hecho  conforme  a  la 
tra^a  y  modelo  que  le  auia  dado:  y  fi  el  oficial  porfíaífe  en  de- 
2ir  cjue  eranqapatos,y  que  auia  trabajado  en  haze  ríos ,  fe  le 
podria  conceder  que  es  verdad, que  fon  espatos  ;  mas  por  no 
eftar  conforme  a  la  traqa  de  quien  los  mandó  hazer,  no  folo 
no  merece  paga,  fino  caítigo :  ¡afsi  verdaderamente  deuo  te- 
mer que  los  demonios  hazen  burla  de  mi  oración,  de  mi  obe- 
diencia, de  mi  mortificación,  de  mi  rezar  vocalmente ,  de  mi  £ 
pobreza,de  mi  humildad;  y  que  Dios  N.S.  fe  enoja  conmigo; 
porque  eftas  obras  no  van  conforme  a  fu  tra^a,y  modelo,  por 
hazerfe  con  tibieza,diftracciones,  y  como  por  coítumbre,llc- 
nandolas  de  vafura,de  mil  imperfecciones  deltas  tales,fe  puc 
de  entender  lo  que  dize  Ieremias:  Vidcrunt eam hoflcsy  & derife- 
runt  fabbatba  ciw.Por  parecer  buenas  fe  llaman  fabado.  Porque 
mientras  el  Reiigiofo  las  haze,  ccifo  de  obrar  obras  feruiles, 
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A  que  fon  los  pecados.  Y  afsi  parece  q  defcanfan  los  q  las  hazé, 
mas  los  demonios  hazen  burla  de  las  tales  obras, pues  no  íirué 
paraelaproucchamiento,y  crecimiento  en  lavirtud:Si  o/fer*- 
tií,  dize  Dios  por  vn  Profeta;  c&cumadbnmolandumi  non  ne  malum 
tp-  &  ft  ojfrratis  cíaudum,  &  languldumy  nonne  ma'.um  eft?  offer  illud ^  • 
¿Me  i  tuo.fi  platuertt «,  aut  fi  fufceperitfacltm  tuam:  dicit  Dominus  exc- 
t'mutmy  qualquier  obra, que  no  va  con  reda  intención,  es  cie- 
3  ga,  coxea  también,  quando  no  nace  de  humildad,  y  el  facrifi- 
<io,  que  fe  ofrece  a  Dios  con  odio,  foberuia^jrreuerencia ,  o 
cualquier  otra  falta,  es  facrificio  macilento,  y  flaco.  Si  el  tal 
facri  ficio  fe  ofrccieífe,  dize  S.  Geronymo  fobre  efte  lugar,  a 
vn  hombre  cuerdo  y  fabicímninguna duda,  no  le  admitida, 
teniendofe  por  afrentado  por  ofrecerfele  tal  facrificio,  juzga 
do  fer  menofeabo  de  fuperfona,  lo  qual  todo  viene  a  caer  fo- 
bre el  facrifícante:  pues  quanto  mayor  fentimiento  moftrará 
Dios  nueftro  Señor,  caftigando  a  quien  femejante  facrificio 
le  ofreciere?  Y  para llegara  lo  q  deffeo  dezir,  folo  añado  los 
daños  que  fe  ligúense  las  obras  hechas  íin  el  efpiritu ,  y  ver- 
dad ,con  que  fe  deuen hazcr,los  quales  fe  reduze»a  los  liguié 
tes.  No  agradan  a  Dios,  ni  le  aplacan.  Los  Angeles ,  y  fantos 
miran  conmojoa  Jos  que  afsi  obran. Los  demonios  fe  rien  de 
líos,  y  los  menqfprecian.  No  perfícionan  las  tales  obras  a  .fus 
hechores,  ni  por  ellas  fe  vencen  las  dificultades ,  que  fe  ofre- 
D  cenen  el  exercicio  de  la  virtud,  antes  cada  dia  las  fienten  ma 
yores.  Finalmente  fe  gaita  el  tiempo  cafi  íinningü  prouccho. 
Que  no  fean  obras  gratas  a  Dios,dizelo  fu  Mageltad  por  eftas 
palabras:  KaUndasreflras,  &  folmnitatts  veflra*  odiuit  Anima  mea,  Ifa'h  U 
füBafunt  mihi  malera ,  laborauifuftinens.  Pcfara  v no  que  tiene  muy 
ganada  la  voluntad  a  Dios,  pareciendole,  que  fe  ha  ocupado 
en  obras  de  feruicio  fuyo,  y  aunq  en  la  fuílancia  fea  afsi,  mas 
comono  van  circunftancionadas,  ni  guifadas  conforme  al  guf 
/E  todcDios,poryr  llenas  de  imperfeciones,  no  las  miracó  tá 
buenos  ojos.  Los  Angeles,  y  fantos  también  fe  dan  por  ofen- 
didos, viendo  que  vnDiostaninmenfo,  tan  digno  de  fer  re- 
verenciado, fea  tanmal  feruido  de  los  hombres,  que  deuicn- 
do  hazer  todo  fupofiible  en  razón  de  que  lasobras  del  ferui- 
cio de  Dios,  fucífen  hechas  con  todo  cuydado,  y  conato  po£ 
fiblej  fean  tales,  y  tan  imperfetas,  como  íi  fe  hizicran  por  vn 
hombre  baxo.  Los  demoniostrifeande  femejantes  obras;  lo 
quaideciaraHermes  con  cita  comparación. Como Ti  vno  aca- 
bada 
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bada  ta  vendimia ,  llenara  de  mofto  algunas  tinajas,"  y  otras 
dexara  a  medio  henchir,  yoluidado  de  las  primera,  cuyda- 
fe  de  las  fegundasjcuyo  vino  eftá  muy  expucíto  a  corrupción. 
Afsi  el  demonio  a  los  varones  perfetos  llenos  de  vino  de  la 
caridad, y  amor  de  Dios,no  los  viíita  tanto,como  a  aquellos  q 
fe  contentan  de  hazer  como  quiera  la»  obrar ,  íin  procurarlas 
llenar  de  todos  los  requifitos:  deftos pues cuyda  muc(y>,no 
paradolerfe  de  fu  miferia  ,  fino  para  trifear  dellos,  como  de 
gente  que  fepa«|de  vn  vino  dañado,v  corrupto.  .[] 
También  ellas  tales  obras  no  pcríicionan  al  q  las  haze,pue* 
es  cierto, que  los  hábitos, y  .calidades  de  las  virtudes  adquiuV 
tas,no  fe  augmentan  con  los  aétos  remiífos,y  tibios,  Lo  qual 
fnerade  enfeharlo  la  Filofofia,  la  experiencia  quotidianalo 

Tro.  io.  mueftra,y  el  Efpiritu  Sato  lo  dize  por  citas  palabras:  EgefUtciÉ 
opsracaeil  manus  rerniffaymanus  aut'éf  ortium  diuitias  parat.  Y  en  otro 

Tro.  1 2.  luSar:  Manas fortium  dominditur,  qux  autem  remifíare  eft,tributis  Jicr+ 
ulet .  Quanto  el  Rcligiofo  feruorofo  gana  y  grangea,  haziendo 
las  obras  con  perfección,  tanto  pierde  el  rloxo,y  tibio, dando 
lugar  a  que  vayan  creciendo  los  vicios  contrarios,  y  afsi  ven* 
ga  el  pobre  Religiofo  a  vn  eftado  miferable.  Es  cofa  digna  de 
confederación,  que  el  feruorofo,  y  el  tibio  hagan  vnas  mi fmas 
obuas  de  obediencia, de  humildad, de  pcnitécia,&c.  y  ocupen 
el  mifmo  tiempo, y  aquel  falga  con  muy  grande  augmento  de 
virtud,y  fíentaen  íi  cada  día  mayor  facilidad, y  gufto  en  |a  vir 
tud,y  cífotro  no  grangee  nada,o  muy  poco,  y  fe  haiie  con  ma-  Q 
yores  dificultades  en  el  éxercicio  de  las  obras  virtuofas,  cuni^" 
pliendo  el  adagio  Latino:  Oiewn  #  operam perdit.  La  razó  defto, 
es,porquc  la  coítumbre  de  obrar  con  tibieza,  de  meditar  con 
difracciones,  de  obedecer  con  tardanza ,  y  contradicción  de 
voluntad,  y  juyzio  proprio,  engendran  vn  habito  de  tibieza, 
ele  difracción,  de  obediencia  rloxa  y  remiífa ,  y  eftos  hábitos 
arraygandofe  en  el  alma, la  encadenan  y  oprimen,para  que  no 
pueda  ieuantarfe  a  obras  feruorofas.  Finalmente  el  obrar  def- 
ta  manera, es  perder  el  tiempo,que  es  perdida  irreparable,co  ■ 
mo  dize  San  Buenauentura :  Dies  velbora  qux  negligente'  officiata 
pertranfierit ^nequáquam  vlcerius  poterit rvuocari ,  enm  temporis fequen- 
tiiofficiunifuam  ntbilominus,  &  diligentiam  >  &  deuotionem  reqmrat* 
Yquando  no  vuiera  otra  perdida,  fino  ella,  ni  otro  daáo,fino 
la  perdida  de  cofa  tan  importante  como  el  tiempo ,  deue  mo- 
liera pro  curar  que  las  obra*  fe  hagan  con  perfección.  Porque 
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'X  í^¿¿»ed  tfelígicfo  que  hatcr.ido  la  oración  máltenidapor 

Émiigencia,2prerado  del  eícrupulo,  quiera  reparar  la ora- 
^JÉ6y- de  hecho  la  repare, teniéndola  mejor  ;  mas  no  reltau  ra 
%l tiempo  perdido,  y  el  que  aoragafta  pedia  otra  ocupación, 
*s«HB&:  le  hurta  a  el.'a  .  l  o  r  efio  di;  e  el  i  ípititu  Santo  :  F/7ifff^ 

"^^^  ttr*f  u*     á  h!ta  d  n-a'0'  C'cmoíidixcia,dáa  cada  cofa 
r  .^^pinpo.  Ti  vips  onnis  rti,  tune  ttit ,  dizc  en  otro  lugar.  Y  en 
ÍílÍP#artc :  Cnajpt^oiio  titr¡.us  tfit,  & cpportutiitas .  V  c  niendo  a 
»^K|arl6 ^que  jo  íiento  íer  a  prcpofito  para  creer  en  virtu-  Ecc 
jfeÉ&c-efupucl-o  lo  dicho  ,  fe  procuren  hazer  las  obras  cada 
^^^^  particular  con  todo  el  conato,  y  feruor  pofsible ,  por 
^j^jtóias  que  parezcan :  pues  la  vida  Religiofa  es  vna  comu- 
iftSÉfflKpn  de  obras  fantas,defde  la  mañana  nafta  la  noche,  def- 
Mf&rincipio  de  la  feiuana  nafta  el  fin,  del  principio  del  año 
.afta que  fe  acaba  ,  finalmente  dcfde  que  vno  pone  los  pies 
ilpIUligion  hafta  que  los  pone  en  la  fepultura.  Si  bien  fe 
Placera,  ha  degenerando  el  Religiofo  de  fu  profefsion,  es 
fuajíaque  ha  de  traer  las  manos  en  ia  mafade  las  virtudes; 
Í$mpitandofe  ya  en  vna,  ya  en  otra  ,  ocupando  el  tiempo  erj 
opftfa  fantas¿  vnás  a  que  le  obligan  fu  indi  tuto  y  reglas,  otras 
que  el  mifmo  añade  por  fu  dcuocion.  Pues  íi  eftas  obras  y  ca 
da  vna  en  particular  fe  hazen, como  tengo  dicho:  quien  podrá 
íígnirlcar  el  augmento  de  virtud,  y  perfección,  que  por  elle 
medio  adquirirá  ?  Si  la  oración  de  la  mañana  fe  tiene  bien,  y 
3?  el  exercicio  délla  fe  haze  bien  hecho;  íi  la  milfa  fe  dize,  o  oye 
conladeuida  preparación,  y  atención ;  fi  ios  examenes  gene»-    "  5 
ral  y  particular  fe  hazen  con  exaccion,y  rigor, no  fuperhcial- 
mente  y  por  cumplimiento;  íi  la  lición  eípiritual  fe  lee  con 
efpiritu,recurriando  lo  que  fe  va  leyendo  ;  íi  los  facramentos 
fe  frequenran  con  los  deuidos  rcquiíitos;  fi  la  prefenciade 
Dios  fe  trac  concuydado  ;  íi  el  oficio  diuino,y  dcuocion  par- 
ticulaies  fe  rezan  a  fus  tiempos, y  condeuocion;  íi  el  fantifsi- 
E  mo  Sacraméto  fe  vi.fita  algunas  vezes  entre  diajíi  las  platicas, 
y  conuerfacicr.es  q  no  fe  pueden  efeufar,  fe  procura  fcan  fan- 
tas,y  buenas;  fi  las  obras  de  las  virtudes(como  fe  ha  dicho)  fe 
hazen  con  el  efpiritu  quepidemlas  de  humildad, con  efpirim 
Ae  humildadr.las  de  ebediencia,c(>efpiritu  de  obediécia,4fcc. 
Si  antes  de  la  obra  fe  re. ¿tífica  la  intención,  y  por  el  difeurfo 
jdella  fe  va  cótinuando;  ii  acabada qtialquierobrajfe  procura 
«examinar;  fi  el  Religiofo  fe  mira,  y  remira  en  fus  regias; 
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ñ  con  coy  dado  acude  a  lo  que  le  an  encomendadojquien  duda 
fino  que  en  vn  dia  Tolo  que  ande  con  efte  cudado,  al  cabo  deL 
fe  hallará  con  grande  augmento  de  gracia,  méritos,  virtud,/ 
efpiritu.  Porque  es  cierto,que  qualquicr  obra  por  pequeña  q 
fea,hecha  con  las  circunftancias  dichas,  eítando  en  gracia,  es 
muy  grata  a  nueílro  Señor, y  meritoria  de  vida  eterna:  y  mié- 
eras  con  mas  atención,  deuocion.e  intenfíon  fe  hizicre,  mas 
meritoria  ferá,y  como  es  de  tanto  valor  lo  que  por  ellas  íe  al- 
canza, pues  vn  grado  de  gracia  vale  mas  que  todo  el  mundo 
junto,  bien  fe  dexa  entender  quan  grande  ganancia  es  el  o* 
brar,  como  eíU  dicho.Y  fi  en  vn  dia  tanto  fe  gana ,  y  augmen* 
ta  el  caudal,que  fe  ra  en  vnafemana?  que  en  vnmes?que  en  va 
año?y  que  en  muchos?  Del  gioriofo  S.  Bernardo  fe  lee  en  fu 
da, que  las  cofas  ordinarias  de  la  comunidad  las  hazia  con  pat 
ticular  efpiritu, y  dcuocion.  Y  de  nueftio  gran  Patriarcha  San 
L'tb-  X»  Ignac*°  eferiue  el  Padre  Mafeo  en  fu  vida: Necvllum, qumm 
lene  Re  ligio  nis  obibat  officium,quih  eius  animi  ardor  ¡ex  toto  cor por  ¿j  ha- 
bitu.acprxfcrúm  ex  fronte  >at  que  ocuíU  emicaretyex  quo  fucile  exiJUmari 
fote¡t  qualem  Ule  fe  ¡n  oratoria  precatione  pfalmisque  in  faertficto  mijfa 
prafltttrit.  De  vn  Padre  de  nueílra  Compañía  fe  fabe,q  tenien- 
do gran  fama  de  fantidad  en  fu  prouincia,deífeando  el  Prouin 
cial  delia  faber  en  que  obras  fe  excrcitaua^por  las  quales  auia 
adquirido  aquel  gran  nombre  de  Santo,  fe  lo  pregunto :  Y  ei 
con  toda  llaneza  rcfpondio;  Yo  Padre  no  hago  cofas  extraor- 
dinarias, folo  procuro  hazer  con  exacción  lo  que  ordinaria-  D 
mente  fe  haze.  Quando  tañen  a  leuantar,me  leuatíto  con  toda 
puntuálidad;guardo  las  addiciones  de  mi  exercicio-.preparo- 
me  para  la  oración  lo  mejor  que  puedo,  y  la  procuro  tener  có 
las  menos  faltas  que  alcanzo,  en  acabando  la  examino  como 
fe  vfa;  aderezo  el  apofento  conforme  a  la  regla;  íi  la  obedien- 
cia no  me  ocupa,  rezo  mis  horas  con  la  deuocion  que  el  Señor 
nie  comunica;  quando  el  portero, o  campanilla  me  llama,acu-  • 
do  con  toda  puntualidad;  y  afsi  las  demás  obras  las  procuro 
hazer  lo  mas  pe rfetamentc  que  puedo:  de  lo  qual  colligio  fu 
Prouincial  que  con  razón  tenia  fama  de  fanto.  Con  efto  queda 
probado  ballantemcnte  mi  intento,  y  para  dar  tín,folo  añado, 
que  es  muy  neceífario  que  tenga  el  Religiofo  hecha  fu  diftri- 
bucion  de  tiempo,  repartidas  las  obras  del  dia. De  fuerte, que 
lepa  que  a  tal  hora  á  de  hazer  tal  obra ,  íi  la  obediencia,  cari- 
dad, nc  ce  fsxdad,  no  la  impidieren,  no  dilatando  de  vnahora 
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A  para  otra  laque  fe  ha  de  hazer.  Porque  es  cíe rtcquehazieu-, 
dofe  la  obra  en  el  tiempo  feñalado,  íe  hazc  con  mas  fuauidad. 
y  paíTado  aquel  tiempo  t  fe  fíente  repugnancia  y  peíadumore 
en  hazerio.  Como  el  que  no  tiene  a  fu  hora  la  oració ,  defpues 
fíente  repugnancia  en  recogerfe  ,  y  muchas  vezes  porelto,  o 
otros  eftoruos  que  fe  ofrecerla  dexa  de  tener .  Por  cito  he  di- 
cho, que  es  de  mayor  importancia  de  lo  que  fe  puede  fignifi- 
car,  el  tener  diftribuydo  el  tiempo,  para  que  vnas  ocupacio- 

g  nes  vayan  llamando  a  otras,  y  entretenida  el  alma  tantamente 
aproueche  el  tiempo  tan  preciofo ,  y  vaya  creciendo  en  vir- 
1  tud  y  fantidad. 

i.  * 

f  Voner  los  ojos  en  Chriflo  nueflro  Señor ,  es  eficacísimo  medi* 

para  crecer  en  virtud. 

S  E  G  V  N  D  O. 

LO  que  el  hermano  acaba  de  dezir  es  tan  eficaz  medio  para 
crecer  en  virtud,  que  íi  yo  lo  hizielíe,  no  tendría  necefsi- 
dad  de  otros  ningunos.  Y  tanto  es  mas  eficaz,  quanto  mas 
manual  y  cafero,  y  que  no  ay  hora,  ni  momento  en  que  no  fe 
pueda  excrcitar,  mas  pues  me  mandays  Padre  que  diga,  plega 
.    el  Señor  acierte  a  declarar  mi  fenrim;ento,y  es,  que  para  cre- 
cer en  fantidad  es  medio  neceífario  poner  los  ojos  en  Iefu 
D  Chrifto  N.S.  para  imitar  fus  virtudes  :  pues  para  efte  efeto  fe 

nombre, dándonosle  el  Padre  eterno/como  lodize  Ioel:F¿ty  cap.  2. 
Sionl&tamim  in  Domino  Deoveflro3quia  deditvobii  doüortm  iujlitia,  &  5.13.24 
defeenderefactet  ad  vos  mbrem  matutinum,  &  ferotinum,  ftcut  in  princi- 
pio3&  implebmtnr  área  frumento ,  &  redundabunt  torcularia  vtno,  & 
oleo.  Como  fi  dixera3alegraos  hijos  de  Sion,  gózaos  Religio- 
sos. Pues  os  á  dado  Dios  vn  Doftor  y  Maeftro  de  toda  jufticia 
y  fantidad,  y  afsi  ya  podeys,  y  deueys  efperar  la  lluuia  tem- 
£  prana  y  tardia,y  que  vueftras  troxes  fe  llenaran  de  trigo, vuef 
tras  tinajas  de  azeyte,  y  vueftras  cubas  de  vino :  Ello  es,  que 
teniendo  tal  Maeftro  hemos  de  efperar  grande  abundanciade 
gracia,y  de  virtudes.  Y  por  Ifaias  dize  el  Señor:  Efie  non faciet  ***'  *°" 
auolareate  v'.tra  doílorem  tuum\& ermt  oculituividtntes pr<eccptorem  nl1' 
tuum.  Et  aures  tua  audim  yabum  poft  tergum  monentis:  Hec  cft  vía  ¿im- 
buíate in  ea}&  non  declinetió>mj;  ad  dexteramyne<j;  ad  (¡uiftram.  Rega- 
lada promefa  verdaderamente  y  fmgular  mifericordia,  que 

O  auicn 

« 

Digitized  by  Google 


Conferencia  fettmi 

aulendo  nos  datlo  ya  el  Padre  eterno  tal  Maeftro,no  nos  le  ha 
d  e  quitar,para  q  fempre  le  tengamos  delante  de  los  ojos,y  co 
nucí!  ros  oydos  oygcmos  fus  amone  ilaciones,  fus  palabras  de 
vida,  con  q  nos  mrcíha  el  camino,  perfuadier  donosa  que  no 
declinemos  a  la  dieítra,nia  la  í^icítra,  íiguiendo  puntualmé- 
te  lauereda  q  con  fus  obras, y  palabras  nos  enfeña.  Y  afsi  ya  no 
tenemos  razón  de  preguntar:  Vblcfí  Inter  atus^vb'i  Icgüverbtpon- 

Ifa.  13-  dtr*ins>ybiDoftirp£ruiilorktn.  Pues  ya  tenemos  al  Dean  de  la  fa- 
cultad ,y  fabiduria  ccleítir.1,  y  diuina,  que  es  el  que  dápcíb,y 
y  fcr.tido  a  las  palabras,  el  maeftro  de  los  pequeñuelos  ,  gra- 
duado por  fu  Padre  eterno.  Como  fe  moílró  en  fu  transfigura 
ció  dede  fu  Maceflad  dio  teftimonio  de  q  fu  hijo  era  Do&or 
del  mundo,diziendo:  tíic  efl  filias  mtus  dildiusjn  quo  mibi  bene  com 

fM***7'  piatuijpfm  cuditc.Y  afsi  fu  nóbre  ordinario  era  llamarle  Maef- 
tro,aquien  folamente  quadra  eftc  nombre  de  todos  quatro 
collados.  Y  como  a  tal  le  deuemosoyr:  Vosvocatisme  Magifter, 

7.ca.i$.  &  Domine:  &  bene  dicitis.fitrn  etcnim.  Eíte  es  el  Maeftro  en  quien  C 
nos  manda  poner  los  ojos  el  Padre  eterno, diziendo:  lnfpice>& 
fac\eckndMkexetnpUr ,  yuudfibi  mente  monftratum  efl.  l£n  el  monte 
Tabor  donde  fue  declarado  por  Doctor,  y  en  el  monte  Carna- 
rio pueílo  en  lacatreda  de  la  Cruz ,  nos  enfeña  lo  q  deuemos 
hazer.  Y  afsi  el  medio  mas  eficaz, que  a  juyzio  de  los  Satos  po- 
demos tomar  para  crecer  en  virtud  y  fantidad,es  tener  delan- 
te de  nueítros  ojos  eíte  diuino  Mac ílro ,  y  dechado  de  toda 
perfección  y  Cantidad,  para  ir  facando  de4  las  virtudes  qaue-  Q 
roos  mcneíter.Eílo' parece  enfeñar  el  grande  Apoítol,quando 

How.13.  dize:  hiox pr£ce(jit}dies auttm  epp)Oplnc¡tiouit,  ^bijeiamus  erg*  opera 
tenebrarum,  &  induamur  arma  lucís :  ficut  in  die  bontfie  ambulemus.  Y 

StT!)Qtttl  mas  abaxo :  Indumim  Domimm  noflrum  lefum  Chnflunt.  El  gloriofo 
S. Temas  declarando  ellas  palabras, dize  q  por  la  noche  fe  en- 
tiede  aejui  el  efladodc  la  culpa, y  del  pecado  por  las  tinieblas, 

Tía  8*.  clue  £*#í*»Cfciii©Tó  dize Bzuid:>¡efcitrifat,ne*¡; intellexerunt intcne 
" %  brisarr,bulitnt.'Dei\¿  noehciiabla la fabiduria,quando dize:So/¿f  E 
Aittem  i'i¡)  fuptrpofita  erat  grauh  noxtimago  tenebrarít^ux  fuperuentura 
eral  iliw ;  ipfi  crgo  ftbi  erantgwuUrts  tcnebtti.Vor  el  dia  le  entiende 
cj  en^a¿0  ¿e  ia  gracia.  Por  la  luz, la  noticia, y  conocimictopar 
ticuíar,  q  por  medio  dcíie  gran  Doctor  fe  nos  á  comunicado: 

Tfa.96.  iuxona  tjl  iu¡ic¡  &  rcftis  curde  Utitia.  Y  en  la  Sabiduría  fe  dize  : 
JuftitÍA  lumen  non  luxit  nobis,&foí  intelligentix  non  tft  oí  tas  ncbis.Vor 

Sap* 5 .   Malachias:  Voh'is  timentibus  mmen  mcum  iricturfol  iufr&t.y  el  mif- 
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*    mo  Señor  dixo  de  fí :  Qnandiit  funt  in  mundo  Jiufum  mmuli,  íoa.p. 
SXhrifoft.declarádoeítasmifmas  palabras:  abijamos crgo 
tpera  tembrarñ,&c  dize:  M  aciem  quitfi  nos  Deus^  ad  pugna  vuiat. 
Tugnam  vero  aud¡ens,&  arma,ítin  cfi  quod  lincas.  Inftr.fibili  quidm  ar-  Uom.  2  4 
matura  durum  v{lt&  exofum,amari  1  bit  vero  iucunditm,  &  dignum  quid  \n  epifl. 
ex petatur  etiam. Lúas  quipe  funt  arma}vndc  &  radij s  jolaribits  iHujiriorc  Row. 
tefaciunt^multum  emiteentia  fulgonm,  atju:intuto  ccia  optime  murntum 
conjiituunt,arma  fiquide  funt  ¿cinde  ,& fpiendidñfaciunt  funt  enim  arma 
B  lucis.Quid  igiturtan  non  efi  ntcefie  Vt  pnciiens  ?  Ueceffe  quide%vt prxlie- 
ris>no¡iri  vt  fatigeris  ,aut  laboris  mUfiitm  fubsas;n(q\  enim  bdiü  b»c  eft, 
fed  chorea >&  panegyris.  Talis  e¡i  videlictt  armorum  ifloru  natura,  talis 
ducis  bumspoteftas.  Et  qutmadmodü  a  thalamc  fuo  fponfus  gkmabundus 
progredituriitai&  isxqui  armU  iflis  tounttus  cfi.fimul  enim  &  ffonfus  cji , 
&  miles.  Diemvero  appropinquaffcdiccns,  nonin  propinquoilla  effe  per* 
miHityfed  iam  illuxiff?  ftfacit.  Hitas  armas  ra  gloriólas  de  q  habla 
aquí  el  Apoitol,y  de  quienes  dize  S.  Chrifoft.  q  fon  mas  relu- 
C  tientes  q  los  rayos  del  fo);fon  lasvirrudes,y  obras  buenas, las 
quales  fon  armas  ofcnfmas,y  deféíiuas.  Afsi  lo  dize  S.Tomás, 
fer  vn  arnés  trancado,  q  defienden  lo  interior  y  exterior  del 
hóbre/egun  aquello  del  Apoftol:  indulte  vos ut matura  I)ei>rt po- 
fnis ¡¡are adutrfus infidks diaboli.Y  en  los  Proucrbios:  luhrumauté 
ftmita auaft  lux fplrndcns procedit,  &  crefeit  vfj;  ad  perfetlam dkm. 

Tcdoeitoq  fe  á  dicho  de  las  armas  de  la  luz,  lo  declara  el  ^  ^ 
mifmoApoitol  colas  palabras  arriba  propueíti$:lnel*tmim  DBm   *  ' 
B  nojírü  lefum  ihrijiü.  Sobre  las  quales  dize  S.  Anfclmo :  Chrifiasfa-  ~. 
pientia  e¡ts&  iujt¡tia,&  faníiiftcatio)&  vcritas)  &  omnes  fimuí  virtutes,  níCim* 
qius  qui  j/iumpftrittCbrijtH  dicitttr indutus  c¡le  Cbrifium induiminijdeft, 
formm  Cbrijli  ¡hmte,veftm-)&  babitus:&f  ormaillittsvndiq,  fulgeatt& 
reprtfcntctinvobis.  Quiere  el  Apoftol  que  nos  trillamos  de  Iefu- 
Chrifto,  cj  es  la  mas  rica  veitidura  cj  podemos  tener,  virtién- 
donos de  fus  virtudes. La muger  q  vio  S.Ioan  todacítaua  vef  jíp^i-i 
tida  del  fol.  Y  alVi  dize  S. Ch rifoft.  Uunc enimfeiliect  Cbriftfí  indu- 
tus, omne  fimui  virtutt  m  vniucrfum  amet.Quado  vero  dicit ¿náuimini ¡vn  y¡¿  rUpt 
diq; nos  illo  anu'hdari  mbtt.  fuit  enim  anima  no¡ira  Mi  domu  ejfe,íl¡oq; 
msyquufi  vcjimicnto circumdari,vt  is  omm  nu'j¡s(ic  ,fme  intcrnatfiue  calat.i* 
externa ref pú  ias.  Efi  enim  plenitud*  omnia  iu  ómnibus  aúimplentls.  E¡t 
via,ejí  virte¡l  fpmfus>efiradix,  potus,  cibns.O  vita,  Viuo  enim  (hiquit) 
non  hrn  ego  tjed  viuit  in  me  Cbriflus ,  efl  ^fpoftolus,  Sunmus  Sacetdos, 
Vmccptor.Vattr,  Frater,  Ccb.tres;  &fepu!tura  nobifeum,  &  cruce  com~ 
municansiconfeputiifsqutdemilliftmust  &  infititijtfafti [muí  cuillo  per 
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fimHitutlincmmortü  eius.  En  eftas  palabras  enfeña  eñe  elocj^cn- 
tifsimo  Doc"tor,quc  cofa  fea  vertirnos  de  Iefu  Chrifto :  vertí- 
dura  cúplida,  pues  lo  fueron  todas  las  virtudes  en  efte  Señor; 

El  Angélico  Do&or  declarando  las  mifinas  palabras,  dize, 
que  el  vertirnos  de  Iefu  Chriílo  fe  haze  por  medio  del  Sacra- 
mento del  B;iptifmo,fegun  el  Apoftol:  Quicutnjiin  Cbriflo  bapti- 
vpti  tfiistChnfluminduiJtis.  También  el  q  imita  a  Iefu  Chrifto,  fe 
dize  vertirte  del: S foliantes  yos  vcteremhominem  cum  adibusfuU^ 
hduentes  muumyquifecmdü  Dcum  crtatus eft  i»  iufiitia.& fanftitate  ye-  B 
ritütis.  Afsi  como  el  hombre  eftá  cubierto  con  el  vcíHdo,por 
cuyo  colores  vifto,afsi  el  que  mira  a  Chrifto  N.  S.es  conoci- 
do por  fus  obras. 

No  fin  grande  mifterio  nos  mandad  diuino  Apoftol,  qnos 
v  i  ft  í.  m  ü  s  d  e  I  e  f  t :  C  h  r  i  ft  o ,  c  c  m  o  q  u  i  é  c  c  n  o  c  i  a  1  a  ^  fp  i  r  i  t  u  ai  d  e  (- 
liudez, y  eftremada  pobreza  en  q  quedó  el  linage  humano  por 
-el  pecado>el  qual  abrió  los  ojos  a  los  obradores  deJ,  q  fueron  . 
nueftros  primeros  Padres,y  fe  hallaron  defnudos,no  tanto  en  C 
el  cuerpo,quanto  emelalma,  deipojados  de  laveftidurade  la 
inocencia,  y  jufticia  original,  con  que  eftauan  tan  ricos,  y  \ts 
potencias  de  el  alma  tan  abrigadas,  y  adornadas, que  no  fe  fea 
tia  la  defnudez  del  cuerpo.  Demudólos  al  redopelo  fu  peca- 
do^ quedaron  faltos;  en  el  entendimiento  de  fabiduria,enla 
voluntad  de  jufticia, y  caridad,  en  la  eífencia  del  alma  de  gra- 
cia, perdido  el  deudo  con  Dios,  y  auiendo  emparentado  con 
lasíyeftias.Finalméte  quedaron  fiemos  de  fu  pecado,cfdauos  I> 
del  demonio,  pecheros  de  la  muerte,  y  obligados  a.inumera- 
bles  tributos  de  miferias,ypenalid3dcs.Para  cubrir  pues  efta 
defnudez  tan  vergonqofa^  remediar  neccfsidad  tan  eftrema, 
da  por  confejo  el  Apoftol:  nos  viftamos  de  IefuChrifto.  Porq 
(como  fe  á  dicho)  la  veílidura comprehende  al  hombre, íe 
cerca,  y  rodea  por  todas  partes  cubriéndole  de  pies  a  cabeca, 
le  autoriza,  y  afsi  las perfonas  granes  traen  veftiduras  largas, 
•no  tanto  por  cubrir  la  defnudez, quáto  por  reprefentacion  de  £ 
autoridad, pues  como  dize  el  adagio Efpañol:  Lo  que  arraftra 
honra  en  ladiuina  eferiturapor  efte  nombre  de  vertido,  o  vcf 
tir,fc  ílgnifica  copia;abundácia,y  fertilidad.  Y  afsi  donde  no- 
fot  ros  leemos:  Indutifimt  arietes  ouiumy&  valles  a!: ur¡dab¡lt  fru».  eto. 
Veíiiranfe  los  carneros  de  oucjas,  S. Gerónimo  buclixeiVefiha 
tur  agnis  gregcs.Lzs  manadas  de  ouejas  feran  veftidas  de  corde- 
ros, y  ias  cañadas  licuarán  abundancia  de  trigo:  y  alies  veftientur 
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A  frmento3áízc  otra  letra  .Mas  todo  es  vna  mifnu  cofa.  Aura  grá 
cria  de  corderos.riquifsimacofcchadc  trígonas  ouejas  feran 
fecandas,y  parideras. Las  campiñas,y  cañadas  fértiles, y  a  bun 
dofas.  Coneftcmodode  hablar  el  Profeta  tratando  de  los 
asuazeros  de  malcs.q  an  de  defeargar  fobre  lospccados.-l»¿«/í 
fnalcdiftiontm  fimveftiméto.Como  fi  dixcra,viftiofc  de  vna  loba  "i* 10*' 
y  capirote  de  maldición,  q  de  pies  acábenle  cubria,y  arraf- 
traua :  tal  pues  quedó  el  hóbre  por  el  pecado  cubierto  de  mi- 
ferias,y  maldiciones.  %  Para  deshazer  tan  grande  maldición 
craneceflario  vna  muy  copiofa  bendición :  por  eílb  dizecl 
hvoüolylndmmm Dñmnoflrum  lefum  Cbriflum.  Como  fi  dixera,có 
cita  ropa  rozagante  quedareys  abrigados  de  dcntro,y  autori- 
zados de  fuera.  Eftaua  en  eftos  tiempos  muy  resfriada  la  cari- 
dad,y  por  configuiente  los  vicios  muy  apoderados  del  hóbre, 
y  fus  enemigos  muy  trififantes,y  vencedores.  Por  lo  quaiaun 
los  que  mas  le  efmeran  en  la  virtud  fe  hallan  muy  de  ordina- 
C  rio  tibios,y  frios;  padeciendo  frialdad,  y  mas  frialdad, de  mu- 
dos de  las  virtudes.  Pues q  remedio?  Chriílo,y  mas  Carillo, 
tomar  mucho  de  Chrifto,y  miétras  mas  imitadores  fuéremos- 
dé  Chrilto,táto  mas  vertidos  y  abrigados  andaremos .  Y  para 
entender  mejor  q  cofa  es  veftirfe  de  Chriftojno  ay  fino  coníi- 
derar  q  cofa  es  veílirfe  Chrifto  del  hóbre ,  lo  qual  dize  S.  Pa- 
blo :  Fomam  feru  accipiens  in  fmilituünmhomimmfítUm ,  &  habita  TbtU  s« 
inuentusythomo.  Llama  el  Apoftol  a  la  humildad  vedidura  de 
Dios.porq  fu  Mageftad  fe  viftiomuy  copiofamente  del  hom- 
bre,y  de  rodas  fus  flaquczas,excepta  la  culpa.  Pudiera  el  Se- 
ñor cortar  la  ropa  de  fu  cuerpo  de  vn  pedazo  del  cielo,  de  vn 
pedazo  de  criftal,  o  ya  q  quifo  tomar  de  nueftra  carne,  la  pu- 


1  ».«>J.  £ 


nueft  ra  carne  mortal  y  pafsible ,  con  todas  las  rae, as  de  hóbre, 
canfancio,  hambre,  dolor,  muerte,  nacer,y  viuir  en  pobreza. 
Todo  efto  es  mucho  hóbre,  q  es  dezir,  q  abundantifsimaméte 
fe  viftio  del  hóbre  ;  pues  el  vcftinnos  nofotros  de  Chrifto,  es 
veftirnos  de  todas  fus  riquezas,  merecimíctos,adornarnos  có 
fus  virtudes,de  manera  q  no  fe  parezca  otra  cofa  en  nofetros;  ' v 
finoChrifto,como  en  el  hóbre  lo  q  fe  vé  es  el  veílido,y  porei 
juzgamos  muchas  vezesde  cada  vno,  quien  es,  como  dize  el 
Sabio:  Qm  amumciuéritfMpaboMuitfupérb^  q  es  lo  q  dize  el  EtcUl- 

O  3  Efpañol: 

Digitized  by  Googl 


Conferencia  fetim* 

Bfpañol  :  déme  con  quien  andas,  y  direte  quien  eres.  Quien  J 
trata  con  foberiííos,  veftirfea  de  foberbia;  pues  íi  eíla  fuerza 
tiene  el  vicio, quanto  mayor  la  tendrá  ia  virtud ,  y  el  capitán 
della,  que  es  Crifto  S.  N.  Y  afsicl  que  comunicare  con  fu  Ma- 
geftad,y  fe  llegara ael,veíHrfcá  de  CrirtOjeonuirtiendofeen 
el  por  amor,imitará  fus  fantifsimas  coftumbres,  y  códicion, 
de  manera  cj  parezca  vn  Crifto  copiado, y  vna  imagé  de  fu  fan 
tidadjfus  palabras  feran  palabras  deCrifto, fu  mirar,fu  andar,  ^ 
fu  obrar,todo  ferá  de  Crifto,  todo  tendrá  olor, fabor,y  gufto 
de  Crifto:  como  lodize  de  fiel  Apo bokViuo egojam no ego,fed 
CaU  i.   vlutt  /flf»¿t7jr//¿p;eftauatodotrásformadoenCrifto.El  Proph. 
Ezcchiel  auiendo  debuxado  aquellos  fantos  animales,  que  lo 
fueron  moftrados  con  diuerfos  afpec>os,de  león, de  buey  ,d« 
aguila:anade,y  di2e  de  todos:  Similitudo  bominis  eratw  eis;  la  fi- 
gura q  mas  campeaua,era  la  de  hombre, porque  todos  eran  vi 
^         uo  retrato  del  hombre.  S.Gregorio  fobre  cite  lugar:  Quisboe 
*  a.  ioc0¿tjir4[;itUry  nifi ¡llcyde  ^téo  fcriptum  eft  ^uiem  informa  Dei  efietyn6  C 
.  rapham  arbitratus  (ffe,cfie  tquahm  Deo,fed  ftmtipfum cximniuit*  for 
Tbilt  a«  tnmferui acapeins,8cc.  Eftaimagc  reprefentá  los  fautos  anima 
les,quc  fon  figura  de  los  juítos-.porq  en  fu  vida  y  obras, y  enla 
hermofurade  fu  sal  mas,  fon  tras  lados  de  aquel  diuino  Señor. 

Podría  caufarnos  cncogimicnro,pedirnos  cofa  tan  alta,co- 
rno  vertirnos  de  Iefu  Criftojmas  el  mifmoApoftol  allana  eíla 
dificultad  en  eíla  palabra:  índuiminiiq  como  es  de  pafsiua,quie 
re  dezir,quc  auemos  de  fer  vertidos  por  otra  mano;  porq  de 
padres  defnudos,  no  pueden  nacer  fino  hijos  defnudos.  Solo 
aquel  Señor  nació  vertido, que  defeendiendode  Adán, no  por 
obra  de  varón, fino  de  Efpiritu  fanto,tomó  del  la  naturaleza, 
y  no  la  culpa.  A  cfte  Señor  pertenece  la  naturaleza,y  no  la  cul 
pa.  A  cilc  Señor  pertenece  la  veftidura  de  jufticia ,  y  del  la  a- 
uemos  de  recibir,fuplicandoie  nos  cubra  con  elia,como  fe  lo 
Rktb  c  3  P^^°  ^ucna  l^ooz jdiziendo: Expande  pa I ih?ntitumfupcrfamulam 

tuam.oitia propincuas  cí.Afsi  deue  dezir  elalmaa  Crifto;  defple-  í 
gad  fobre  vueftra  criatura  el  palio  de  vueftra  mifericordia,q 
es  capa  de  pecadores,  y  cubridme,  pues  fois,  no  pariente,  co- 
mo quiera,  fino  nueftro  hermano  mayor,y  yo  foy  vueftra  car- 
£pb.  5.  ne  y  j'angrc:  Ne/no  non  vnquam  carmen  fuam  odio  ba{?uit,fed nutria  & 
fouettam.  Porque  fi  vuel  tro  padre  me  halla  fin  erta  veítidura, 
niandarmeá  hechar  en  las  tinieblas  exteriores.  Y  aunque  me 
hiziftes  merced  de  vertirme. có  cllapor  medio  del  Baptifmo, 
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&  Qmcum^uein  Chrifio  baptii>atiefl¡s,  Cbriftum  induifii*.  Yo  fie  rompi* 
do  efta  veftidura,  y  afsi  os  fuplico  me  ladeys,  para  q  fe  cubra 
mi  de  fluidez. 

De  todo  lodichofacolo  quehazeami  intento, y  es, cj  pues 
.   clPadre  eterno  nos  dio  a  fu  Hijo  benditifsimo  por  Doáor,y 
dechado  de  toda  virtud ,  para  ir  aprouechando,  y  creciendo 
en  ella,  largos  paífos  no  ay  medio  tan  eficaz,  como  poner  ios 
ojos  eneftediuinoexcmplar.Para  crecer  en  humildad, en  pa- 
B.  ciencia,en  obediencia.cn  caridad,  y  amor  de  Dios,  y  del  pró- 
ximo^ en  las  demás  virtudes, el  mas  eficaz  remedio  es  poner 
los  ojos  en  fu  humildad,  en  fu  paciencia, y  en  las  demás  virtu- 
des :  y  mientras  creciere  en  ellas, fe  irá  vno  abrigando  mas  có 
tal  vellido, c  iráadornandofe  con  la  librea,  tan  grata  en  los 
ojos  del  Padre  eterno,  para  mejor  hazer  cito,  ayuda  la  conti- 
nua meditación  de  los  dichos  y  hechos  del  Sal u ador.  Y  con 
efto,aunquc  tofeamente  he  declarado  lo  que  fiento. 

C 

$  De  lareftitud  de  intención  que  fedeue  procurar  fitmpri. 
TERCERO. 

AVnque  pudiera  (Padre)  remitirme  a  los  medios  que  los 
hermanos  andado, que  fon  tan  llenos, y  eficaces, q  qual- 
T>  quiera  dellos  que  fe  practique  es  baítantifsimo  para  q 
elalmadeuota  coníiga  lo  preguntado;  mas  íi  bien  me  acuer- 
do, fe  preguntó  en  que  virtudes  fe  exercitaua  el  Religiofo,  q 
fean  mas  conformes  a  fu  profefsion, y  eftado,  fe  me  ha  ofreci- 
do breuemente  hazer  mención  de  algunas ,  la  mas  principal 
es, en  las  quales  como  cnfeniilla  fe  encierran  las  demás.  Bien 
veo  que  el  Religioío  deüeofodela  perfección,  no  á  de  exep- 
tuar  ninguna  virtud ,  pues  la  perfección  a  todas  abraca  ,  mas 
E  fupueíta  la  breuedad  de  la  vida ,  nueítra  gran  flaqueza,  y  los 
enemigos  tan  fuertes  que  tenemos^fsi  inceriores  como  exte- 
riores :  parece  fe r  cafo  caí»  impofsible  fin  particularifsinu 
gracia  del  cielo,  alcancar  todas  las  virtndes ,  principalmente 
en  grado  heroyco.  Y  afsi  vemos  de  los  Santos  que  vnos  fe  fe- 
ñalaron,y  efmeraron  mas  particularmente  en  vnas,  y  otros  en 
otras  j  vnos  en  humildad ,  como  vn  San  luán  Baptifta ,  vn  San 
Francifco  ,  va  Padre  Franci feo  de  Borja  ,  cuya  rarifsimo 
V  O4  def- 
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dcfprccio  de  fí,  y  de  todas  las  cofas  del  mundo  es  tan  fabido.  « 
Otros  en  la  obediencia, como  fe  ve'  en  muchos  exempios,quc 
refiere  Cafsiano. Otros  enla  pobreza,&c.Cada  qual  fegüDios 
le  enfeñaua.  Y  afsi  la  primera  cofa,que  a  mi  fe  me  ofrece,y  en 
que  yo  deffeo  mucho  exercitarme,es  el  tener  vn  perpetuo  cui - 
dado  de  retifkar  la  intención  en  todas  las  obras ,  no  conten- 
tándome conque  fea  en  general,  íino  defeendiendo  muyen' 
particular  a  cada  vna:  y  tanto  mayor  conato  fe  deue  poner  en 
eñe  ejercicio, quanto  mayor  le  ponen  nueftros  enemigos,  en  - 
en  viciar^y  dañar  nueftras  obras,atrauefando  refpetos huma- 
nos de  cumplimientos,  complacencia, vanidad,  foberuia,y  o- 
tros  femejantes:  los  quales  dañan  las  obras ,  íino  fe  viue  con 
cuy  dado.  Y  llegando  vno  a  la  puerta  de  la  muerte  9  penfando 
que  á  hecho  cargazón  de  obras  buenas,-  las  hallará  vazias,y  va 
ñas.  Eílo  me  acuerdo  auer  leydo  en  el  gran  Gregorio,  que  di 
*  or'  ze  afsi:  Tribus  xnodis  bona  noflra,bo¡lü  antiquus  in fcquitur,vt  videlicet  q 
hoci  quod  reflum,  ccram  bominibus agiturjn  interni  ¡adías  confptBu  w- 
t'ictur.  *Aliqüando  namquein  bono  opere  intentione  polluityVero  non  quod 
in  atlione  fequitur,  eo  purum>  mundumque  non  exeat ,  quo  boc  ab  origine 
perturbat.  ^Aliquando  vero  intentionem  boni  operis  vitiare  non  prxualet, 
fedin  ipfafiftióne ¡eouari  ir> tttnereyopponityVt  cu  per propofiturrt  mentís 
fecutior  qtéifquc  aggreditur ¿fubiunfto  latenter  ritió  quafi  ex  infidiis  peri- 
matur.  Miquando  yero  ñeque  intentione  viliat,nec  in  itinere  fupplantAt, 
fed  cpHí  benum  ir,  fine  aSionis  iüaqueat,  quantoque;vel  a  domo  corditjpcl 
ab  itinere-  ota  is  lor.gius  rece  fu/Je  Je  fimuiatus  tanto  ad  accipiendum  bone 
aftioms  terminum,  aflutim  expeftat:  &  quo  incautum  quemque,  quafi  re 
cedendoy  fecurum  rcddiderit,  eo  illum  repentino  nonnumquam  vulnere  di-, 
rwsyinfanabiliufquc  tramfigitur.  Dizcpues  efte  fantojque  nueílro 
enemigo  con  la  grarde  rabia,y  cci«ge  que  tiene  cónofotros, 
lo  primero  que  procura  es  dañar  la  intención  ,  para  que  cro- 
mo de  rayz  clarada,  todo  lo  qüe  della  nace  falga  enfermo.  Y 
q  uancLo  no  fale  con  fu  intento,  no  por  elfo  deímaya,  antes  con 
difsimulacior!,  y  cerno  al  foslayo,fe  pega  al  que  obra  ,  para  q  E 
en  fon  de  amigo  deílruya  lo  Lueno  que  vahaziédo.De  lo  pri- 
Tbren  i  nicro  ^  ^l2V:  F«fíífi*M  bofies  cius  ¡n caput.  Y  defto  fegundo: in  vu 
Tf.  1 41    ^CiC*  ^Ua  aTf}^u'i^í:r"^Vun^(i  UYit f vfcibi  Uqucuru  nrnbi.  Y  quándo  có 
'*      "  todo  cílo  no  fale  con  fu  pertcncionjno  dexa  piedra  q  no  mue- 
ua,defeuidando  al  q  obra,  para  que  asegurado  en  el  termino 
de  la  obra,mas  fácilmente  le  engañe,  y  coníigaalfin  lo  que  no 
auia  pedido  al  principio,ni  al  medio;  ípfccnimmordens  vngutas 
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%  tftty  yt  cadat  afcenior  eius  retro.  Y  en  otra  parte;  Tu  mfidiabtris  cal-  ^ 
€  aneo  eius.  Supueíl©  lo  dicho,bien  fe  vé  quanto  importa  el  vigi  6cne¡ '  *  - 
lante  cuidado  en  retifkar  la  intención  en  todas  las  obras,  por 
menudaaque  feanjno  contentándonos  con  retificar  al  princi- 
pio de  la  obra,procurádo  hazerlo  tambiéal  principio,y  fin  de 
lla,nunca  asegurándonos  de  nueftro  enemigo.  Tégo  efto  por 
tar  jeceíTario,  que  ü  fe  haze  como  conuiene,es  bailante  reme 
dio  para  crecer  en  virtud,  y  fantidad,pudierafe  dezir  mucho: 

j  mas  pues  mi  intención  es  no  mas  de  yr  tratando  brcuementc 
algunas  virtude* iuífcancialcs,pafíaré  a  otra  cofa. 

Déla  obediencia,  en  que  deue  el  Keligiofo  exercitarfe. 

YAfsi  en  fegundo  lugar  deue  el  Religiofo  efmerarfe  todo 
quanto  pudiere  en  la  virtud  faríta  de  la  obediencia.Porq 
C        ella  es  la  que  da  fer,y*nóbre  a  las  obras  religiofas ,  y  por 
fer  tan  grande  fu  dignidad  ,  no  folamente  honra  al  Religiofo 
con  fu  prefencia,  mas  también  adorna  fu  alma  con  otras  mu- 
chas virtudes,como  dize  S.Grcgor.  cb edil tía  cateras  r  ir  tutts  in- 
fera, wfertadque  cuftodit.  Y  S.Aug.dize:  In  montem  obeéientid  afcen- 
damus,  &  qued  Dco  promifsimus  attendamus.  Kihil  eft  etúm  maius  obe- 
diencia. Mam  perijt,  qma  inobediensfuit,  Cbriflus  refurrexit]  quia  obc~ 
diensfuit  Tatri.  lonas  inobediens  a  plfu  abfcrptus  (ft.  Saúl  inobediens  a 
£>  ¿¿entone  comptus  eft.  Es  la  obediencia  faciificio  altifsimo,  y  gra 
uifsimo  en  los  ojos  de  Dios, y  como  tal  la  abracó  Chriíto,  de 
quien  dize  S. Pablo, Fatlus  obeúiens  yfque  admortcm^orttmytnorum  t;  . 
«utemerucis.  DioDiosfu  vidapor  obediencia^ioítrandoquá-  T,JÍ'2' 
to  eítimauaeítavirtud,quericdo  mas  perder  vida  tan  precio^ 
fa,que  perder  la  obediencia. Y  quando  el  Religiofo  no  tuuie* 
ra  otro  motiuo,  ni  otra  razón  para  eítimareíla  fanta  virtud, 
mas  que  el  exemplo  de  Griílo  nueftro(Scñor,  la  deuiera  abra- 
H  car  con  todas  fus  fuercas,  procurando  efmerarfe  en  todos  los 
grados  delia,  conuiene  a  faber  en  la  exterior  execucion  próp 
tayperfeta.  Porque  como  dize  S.Aug.5/r*í  obediencia  eft  liben- 
ter3fic&vclociter.  Obedieniiaenim  fine  mora  e fie  deba:  non  platel  Dto 
niorofa,  &difceptátnx obediencia :  qmquiéfto,  cun ¡racipiu  r ,  quxrit 
enr,  quare,quam  obrem  prxcipitur.  Lo  qual  cófirma  con  el  exemplo 
de  Abraham,  quando  con  prefteza  intentó  facriíicar  a  fu  hijo 
por  obedecer  a  Dios. 
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Defte  efcalon  fe  ha  de  fubir  al  fegüdo,q  es  hazer  fuya  la  va  ¿ 
luntad  de  fu  fvperior.a  quien  tiene  en  Jugar  de  Dios,a  imita- 
ción de  Crifto>q  citando  en  ei  agonía  de  la  muerte ,  haziendo 

lUt.\6.  oración  a  fu  Padic  le  dixo:  Vaumtmenuonfuut  egovoh%fed  ficut 
tw.y  el  mifmo  fan  Auguft.  dizc -Juquimonackus es  ¿ollcfi  litan  tuvL 
lfaac,qui interprctatur  rifas, boc e¡l  tuam propriam yoluntatem  toüe  >  ¡n 
cuius  executiouebomo  videt,  &  delcQatur. 

Deíte  efcalon  fegundo,fube  el  tercero,  fupremo  defta  vir- 
tud,y  el  mas  alto,para  que  dcfta  manera  el  holocaufto  fea  ea-  B 
tero,dando  a  Dios  lo  mejor  q  el  Religiofo  tiene.  Eítocsio  q 
enfeña  S.Greg.fobrc  aquellas  palabras;  Melior  e$  obedientiatqua 
viftima.  No  dixo  victima  en  íingular,  íiuo  viítimx ,  en  general: 
para  daraentender,q  el  facrificio  de  la  obediencia  es  ta  alto, 

I  Ke  t  S  *^uc  ecTJ*ualc  a  muchos;  Etaufc altare  magis.quarn  ojferrcadipcatañ 
eum  i  quoniam  qtta  fi peccatum  ariolandt  eft  repugnar:  }&quaft  feelus  ido 
¡olatrÍ£,noüe  acquiefcere.  Dize  pues¿obedicntia  quipe  vtftimis  ture  pr$ 
ponitur:  quia  per  yitlimas  aliena  caro, pe?  obedientiam  vero  voluntas  pro  C 
priamatlatur.  Tanto  igitur  quifque  Deum  citius  placat  quanto  ante  eiits 
oculos  reprefia  arbitrtf  fui  fuperbiaygladio  pweptife  immolat.Y  para  q 
cfta  virtud  fe  le  haga  al  Religiofo  mas  facil,y  fuaue,deue  po- 
ner los  ojos  en  quien  es  aquel, a  quien  obedece  enel  fuperior, 

Lucio.  Pues  cs  cierto,  que  obedece  a  Dios:  Quivos  audit.me  auiiti 
quien  a  vofotros  obedece  a  mi  obedece.  Hila  coníideracion 
fuauifica  en  gran  manera  la  obediencia  en  todas  las  cofas  por 
dirlcultofas  que  fean.  Y  de  la  falta  della  nacen  las  repugnadas  0- 
y  contradiciones,propria  voluntad, y  juyzio.  Yafsi  dize  S.Ba 
iílio:  Nthil  ejfe  aliul antijibes ,qu¡  modo  diíigeter  munus  exfequatur ,qu¿ 
is,  qttiperfona  Chr¡llifu¡lineti& fequefter  ejt ínter  Deurnébomines^o- 
rnm,  qm  in  ipftus officJo funttfalutem facrificans  Deo- quemadmodum igi 
turTajlori  fw>,  oues  ob  temperante  viamquamcumq;  illevultjngrediíi 
tur;  fie  qui  ex  Deo  pietatis  cultores  funt ,  moderatoribus  fuis  obfequi  de- 
béttnib¡í  omnino  lUorumiujfa  curiofius  perfcrutates,qua  vero  libera  funt 
a  pee  cato  contraque  ea  fumma  animi  alacritate,fummoque  ¡ludio  confie c~  g 
re.  Qumiimodum  enimfaberadificator,nec  fingulis  artis  inflrumentis 
pro  arbitrio  vtit'Arfuo,  nec  vnquam  vllum  inuentum  ejfe inflrumentü ,quoi 
ai quemcumque  vfunt  voluifíestaon  fefacile  traÜandum prxbucritsac  ma> 
deratoris  manui  cefiertt.  Item  quoq;  conuenit  rerum  pietatis  ck[tore,pro- 
inie.vt  infifumentim  quoddamvtile  officiad  complendam  fpiritmlcm 
fabricante  ómnibus  in  rebusparerejn  quibus  vtopcramfuam  nauet,  reft» 
ejfe  «ntbijiesiuiicauárit.ücfi  ii^crcrcGHfamihimpedimitofityquo  mi 
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y  fus  fii  ad  re  muandaieode  modo  pietatü  cultor  e  quoq;  nequaqua  couenit 
ip\um  ejfesquifibi  ipft  indicio  fuo  opus  diligat.fed  gubernatione  fui  artifi 
cu  prudentU  clcbct^ccn filio  que  concederé.  *Nouit  enim  qui  intelligens  mo-  a 
derator  ejl,  vnius  c  ni  ufane  mores  y&affeUus,  &  &mm¡  motus  deligenter 
txquertre,  &  ad  bxc  accomedatum  etUm  in  fingulariter  remedium  adbi- 
bere.Quocirca  nidio  modo  rfl  cius  flotuús  aduerfandü ;  f >d  illud  fimifiimi 
tenendü rcm  omnino  efie dificilimamfcipfum  cegnofeere.  Troptcreaqucd 
*  natura feipfum  quifj;  amat,  &  quiíibet  propterea  quod  in feipfos  propenfi 
¡uht.in  p'.ritatis  iuditio  fallantur  .Torro  ab  alio  cognofei,  enr arique  fácil* 
efl.  Todo cfto he  querido  referirían  a  larga  por  contenerfe 
ene  iras  palabras  fubftancialifsimadotrinaen  materia  de  obe 
diencia,enfeñando  cite  gran  Maeftro  de  efpiritu  la  importan* 
cia  de  la  obediencia,  y  quanto  cóuiene  que  el  fubdito  fe  dexe 
gouernar  y  manejar  de  fu  fuperior,  como  vninftru mentó  que 
.  nohaze  contradicción  al  artiflce,porq  íi  lahizierapufíera  ob- 
^"  ílaculo  a  la  obra  que  fe  pretende  hazerjy  afsi  concluye:  Stante, 
auttm  infratrumSocietate  concordia ,  ac  confenfionefaeileter  pax ,  ínter 
ipfos  verfabitur,  ú'falus  vna  cum  cbaritate,  &  concordia  omnium  ferua- 
b¡tur,acperficictur.  Como  fi  dixera,  dífta.  fubordinacion,y  fuje- 
ciondcl  fubdito  con  fu  fuperior  depende  la  conferuacion  de 
la  Rcligion,Iapaz,y  caridad  entre  los  Religiofos. 

7- 

0  <¡¡  Déla  caftidad  que  fe  deue  procurar. 

EN  quinto  lugar  deue  el  Reiigiofo  procurar  la  caítidad 
en  el  mayor  grado  pofsible,imitandolaAngclica pureza, 
efmerandofe  en  tener  grandifsimo  amor  a  efta  celeftial 
virtud,  abominando  todo  lo  q  fe  le  opone  y  contraria  por  pe-  * 
queño  q  fea,hu  yendo  de  todas  las  ocafíones  q  pudieren  caufar 
mancha,  porcj  eneílc  brocado  diuino  qualquicr  mancha  por 
pequeña  q  fea  desluftra  mucho. Y  afsi  dize  S.  Aug.  fobre  aque- 
llas palabras  del  Apoílol :  Ergo fratres  dtbitoresfumus3non  carni3yt         % 2 
ftchndücarnemriuamujy  &c.  id  ergo  nunctgitur  ne  regnet  peccatum  in 
ncflro  mortal  i  cor  por  e.  Tune  auttm  rtgnarc  oflcnditur3fidtftdirijseius  Ub:dt 
cucdttur  :  rfl  ago  in  nobis  pcccaticocupifcentia3qu&  non  efl  premittenda  contin. 
ngwejunteius  dtfideriA3quibus  non  tfl  obediendum,  ne  obedientibus 
rrgnet  3  propter  quod  membra  noflra  nonfibi  yfurpct  cocupifccntia  ,fed 
fibi  verdecí  ccnUnentia,vt  fint  arma  luflitw  Deosne  fint  iniquitatit 
«rma  peccato.  Sic  enim  nobis  feccatum  non  dominabitur.  Kueftro 
f  eftudio 
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cftudio.y  batalla  en  efta  vidacóíifte  en  no  dexarnos  llenar  dd 
losdeífeos  defordenados  de  la  carne  ,  y  afsi  añade  el  Sanco» 

0al.  j.    ¡Acriter  dimicemus3&  boftes  noflros  mortificemus,ne  ab  eié  mortificemuri 
hoftes  aktemno¡lri ,  opera funt carnis ,  qu&  funtfornicatio  >¡mmunditia, 
iH.xuriajdolorií  feruitaSj&c.Y  para  refíftir  a  efta  chtifma  de  vicio* 
que  nacen  de  la  carne,  feñala  el  niifino  Apoftol,  vnefquadron 
muy  bien  pertrechado  de  virtudes, para  q  el  efpiritu  fe  defié- 
dade  fu  enemiga, q  fonfruElus  autemfp'tritus  ch*ritás3gaud'Mm,p*x¡ 
.    .      longanimitas ¿cnignitas .bonitas  jiíes )m2nfnctudo.,cQntincnti4.Mucrfus  B 
2  2  huiufmodi  non  ejl  lexfcilicet  carnié.Voiq  las  leyes  de  la  carne  no  dá 
entrada  cftos  fuertes  guerreros ,  en  cuyo  retaguarda  pufo  la 
caftidad  :  QjsiaiUamvoluit  noftris  mentibus  inharcrc :  ipfaq;  quipe  w 
boc  bello  ralee  plurimújn  quo  áduerfus  earnem  fpiritus  cocupifeit  ¡ Qat- 
niam  ipfis  carnis  cocupifcenüa  quodammodo  crucifigit.  Como  dize  e\ 
Apoftol,añadiendo :  Qui autem  funt  ChrijU^camem fuam  critcifixcrüi 
cum  vitijsi&  cocupifccnttjs.  H¿c  ejl  aÜio  cotinenú^fi  operé  cornil  mor- 
tificantur.  C 

Para  lo  qual  deue  el  Religiofo  fer  muy  recatado,guardadoc 
de  fus  fentidos,y  del  coraron  j  pues  el  Efpiritu  Sato  tiene  he- 
chaprcuencion  en  efto,dizicndo:  Omni  cufiodi*  feruacor  tnum, 

Trou»  4.  quoniamexipfoviuprocedtc.Quz\qaicr  trabajo  tomado  en  la  ad- 
quiíicion,confcruacion,y  perfección  defta  virtud,  es  muy  bie 
empleado. Porq  como  flor  tan  delicada  venida  del  cielo,pide 
particular  conato,  y  cftudio,  al  qual  mouerá  mucho  el  cxéplo 
de  Chrifto  N.S.que  tan  grande  amador  fue  de  la  purcza,y  por  P 
confíguiente  de  las  animas,donde  ella  fe  halla.  Porque paftttur 
ínter  Ulia:  El  cxemplo  también  de  la  Virgen  N.S.  de  tantos  Sá- 

C4»#.  ^>  tQS  quantps  an  daci0  fus  vi¿iS  p0r  conferuar  la  pureza  de  caf- 

tidad.Y  porque  no  fe  me  oluide  añado,  que  fe  procure  cuitar 
mucho  qualquier  comunicacion,o  trato  de  hombres  con  mu- 
ge res,y  ai  cótrario  por  fantos  y  fantas  que  fein.  r\  lo  qual  per- 
fuade  por  vna parte  nueftra  flaqueza,pucs  no  efta  bié  el  fuego 
junto  la  cftopajy  por  otra  las  miferables  caydas  de  muchos,qx  E 
por  no  viuir  con  el  recato  dicho,fc  hallaron  enlodados.  Tam- 
bién vnas  ciertas  amiftadillas  particulares ,  dañan  extraordi- 
nariamente efta  purifsima  virtud. Todo  lo  qual  no  he  querido 
mas  que  tocar  breuemente.refiricndome  a  otras  cofas,  q  aqui 
fe  fuele  quitar,  y  afsipaífaré  a  otra  virtud  nccclfaria  al  Reli- 
giofo. 
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De  Ja  pobre^ay  que  deue  el  Keüglofo  procurar. 


Y 


Es  la  fanta  pobreza,  la  qual  deue  amar,  como  a  madre,  o 
como  a  muro  y  baluarte  de  la  perfeeion  Euangelica  A 
lo  qual  le  mouerá  por  vna  parte  el  exemplo  de  Chrifto 
nueftro  Señor,  el  qual  de  tan  rico,  fe  hizo  paupérrimo ,  como 
5  fe  vé  en  fu  v  ida.  Y  el  premio  gloriofo  promete  a  los  pobres 
Euangelicos,quc  no  es  menos  que  labuenauentura,dizicndo: 
Beati  pauperesfpiritus qutnim  ipforum  efl  regnum  c&lorum.  Y  afsi  di 
ze  fan  Cry íoftom  o ;  Sí  paupertatem  obfluleris,  omntm  ritefub^ulem       ' 5  * 
conferuationem  yitamque  noflramcorrupens;  Y  en  otro  lugar ,  tratá- 
do  de  la  pobreza  de  Lázaro  dize:  Vidcftüinyeftibulo  diuitüyLa^a- 
rum  pauperem  :  yidett  iam  eumdem  in  finu  obraba:  yidiftis  eum  cum  a  ca  C(mc*  2  * 
nibus  circumlxngeretur ,  yidete  eundem  ab^ngelisflipatutn,  yidiflis  eum  ^az<kr 
£  in  paupertate,  yidete  nunc  eundem  in  delitijs.  Vidiftis  ilíum  in  j'amey  vide- 
te  in  multa  rerum  affiuentia :  vidiflis  illum  certantem ,  yidete  coronatum. 
yidifiis  labores ,yidete pr&mium.  En  Lázaro  pobre, como  lo  dize  el 
Euangelio,y  en  las  palabras  dichas  lo  pinta  fan  Chryfoftomo. 
Vemos  exemplificado  el  premio  gráde  prometido  a  la  pobue 
2a.  El  gloriofo  fan  Gerónimo  dize:  Kudus  iejus  nudas  qutrit  ami-  Jn  K 
cas}& fponfas,quod fi  ipfumfequitemporalealiquid  appetensfcudefide-  Wo?wff* 
rans forte volucris ,  onerata grauedine ,  mur.dum / equi non  poteris.  Y  el 
D  gloriofo  fan  Bernado  fobre.eftas  palabras :  Bcatipauperesfpiri- 

tu,&c.  dize:  quod  non  tam  nbfeonditum^quam paupaim  cfebeatun:ftc  erm'^' 
vos  infenfatijtlij  *Ada,  diuitias  quaritis ,  ¿mitins  d( fiderath  yf/fue  adhuc,  cn3h*ltm 
cum  iam beatitudo páupcrum diuinitus comrnendata,  pradicata  modo  ere-  >ah  or' 
ditafit  abbominibus.  Y  mas  abaxo  declarando  aquello; Beatitflis, 
cum  yosoderwthomints,  &c.  Gaudete>&  txultate ,  quomammercesyif- 
tra  cvpiofa  eft  in  calis,  dize  ;Quid  ftbiyu!ty  qued  eadm  promifio  falla 
eft  pauperibus,  &  martyribus  ,  nifi  quia  yac  martyrij  genus ,  voluntaria  &th  3 1  • 
E  paupertas  eft.  Beatus  y¡r} qui  peft  aururn  non  abijtyhcc  jpcratiit  in peittni& 
thefauris.  Quis  eflbicy& laudabimus  tu:ftcit  cnim  mirabilia  in  yita fuá. 
Quid  mirabüiuS)  aat  quid  martyrij  gcuus  tft.quam  ínter  cpulas  t furircria- 
ter  multas  yeft.sy&  pr  dio  fas  ¿getepaupertate,  inter  diuitias  quas  cjfert 
tir.undus  ,  quas  oftentut  muhgnus  ,  quas  dcfidtrat  no¡Ur  illeappetitusr  Jtn 
non  mérito  conabitury  q¡¿  fie  artiuctit  ytrMwUim  abijchns ptrmittentcm, 
irridens  inimicum  tentante,  &  quod  glorie  fus  cjlydc  femetipfo  triuhphas^ 
&cruufigens  concnpifeitntiam  furientcm  ?  Tauperibus  regnum  c&Urum 
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promltitur.qma paupcrtate  emitur.  Mucho  auia  que  dezir  defta  vife. 
tt;d.  Pero  no  es  para  cfta  ocafion,  folo  digo,  que  el  Religiofo  : 
fe  deue  te  ncr  por  mas  rico,  y  honrado  con  la  pobreza  de  Iefu  j 
Cníto,  que  con  las  riquezas,  y  honras  del  mundo.  Por  lo  quaL  | 
deue  amar  el  vellido  mas  pobre,  la  comida,  la  celda ,  y  en  co* 
do  lo  mas  abieéto,  y  defprcciado;  por  fer  efte  el  camino  mas 
cierto  para  el  cielo,y  la  virtud  q  mas  nos  afemeja  a  Iefu  Crif- 
to,  y  afsi  deue  el  Religiofo  preciarfe  defta  virtud,  procuran- 
do que  ni  en  poco,  ni  mucho  lienta  en  fu  coraron  ate&o  a  lo 
contrario,  bufeando  liempre  lo  peor,  como  queda  dicho» 

.   De  otras  virtudes  en  que  fe  deuen  exercitar.  ¿#  ;p: 

<*  ■•  ™* 

TRas  efta  virtud  fe  figue  otra  no  menor ,  muy  hermané  |j 
fu  ya,  que  es  la  fanta  humildad;  virtud  tan  predicada,  co 
mo  neccífaria,  pues  fin  ella  no  puede  auer  virtud  verda-  C 
dera,  ni  de  dura.  Como  dize  fan  Bernardo  fobre  aquellas  pa« 
Luc*  i .    labras:  Ecce  ancilla  Domini>&c.  Semper [olee  tffe  gratia  diuina  fami- 
liaris  virtus  bumilitas,  Deus  enim  fuperbit  refifiitybomilibus  auttdatgra 
lacob.  4  t im:  Hamiliter  crgo  ref oondet,  vtj'edes  grati*  pr&parttun  ecce ,  inquit> 

ancilla  Domini*       Qu¿e  efl  b*c  tam fublimis  bumilitas ,  qu&  ceden  non  t 
Ser.  4fSu  umtU bonoribus ,  infolefeera  gloria  nefcit.  Hfta  virtud  nos  enfeñó 
per       Crido  nueltro  Señor,  quando  dixo;  Difcite  a  me,quia  mitisfumt& 
¿Util,  humilis  corde.  Y  fan  Auguftin  dize, que  ella  virtudafemeja  los  9 

hombres  a  los  Angeles:  Bumilitas homines  fimiles angelis  conjtittdt, 
1.7  im  i  &ad  ocios  afcenderefuit  humanara  infirmitatcm.  Y  fan  Cryfoítomo 
fobre  aquellas  palabras:  Qui priusfui  blafpbemusy  &  perfecutor,  & 
contumeliofuSy&c.  Dize;  humilitatem animi  lucra quidem  ferré ingenti* 
cernimus\ verum  ta  non  facileinuenitur,fed  humilitatem  quidem  verbo* 
rum  pltirimam>  &  vtraquefatis  ftt>  abfque  dificúltate  reperies,  animi  ve- 
lUm.  3 .  rQ  hHm¡it(ltem  deficilime;  at  vero  beatus  hic  vir,eam  ita  vbique perfeque 
in  i .  ad  yatHr  f  vt  p¡urimas  qmque  ómnibus  in  locis  ocetfiones  oceuparetur ,  ani-  E 
Ttmotb  ,  m¡m  fa*  bfúqpBoiifrduo  oprimiré,  quia  enim  Mis. máxime  laborare  opus 
e¡l,  vt  verum  confequi  humilitatem  pofsint,  qui  magnatum  virtutum  fibi 
yim  infermti  nccefteefty  vt  corfeienúamrette  faÜorem  fe  fe  femper  cffe- 
rentem,  obtunderequeant:  Dcniancra, que  la  humildades  neceffa 
ria,  y  mas  a  los  que  mayores  dones  han  «•ecebido,  y  afsi  S.  Au 
£tu  IHn  añade:  Omonacbe  quinto  miior  es  yin  ómnibus  te  humlia,&  in- 
Vhi  fup.  u¿nks gratixm  cQramJbeOy&bominibus.  Por  cífo  dize  S.  Cryfofto^ 
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fM  nróVq  S.Pabl  o,reconociendo  en  íi  tan  grandes  dones,fe  humi* 
Uaua  boluiendo  los  ojos  a  lo  que  auia  (ido  zlntuere  diligentius, 
¿panto  fe  detjeiat ¡ludio,  quia  non fepalpet,  yt  qui  bumilem  pofsidcat  mt~  * 
tci».  Y  tanto  mayor  neccfsidad  tiene  el  Religiofo  de  cótinuo 
cxcrcicio  delta  virtud,quáto  los  aíTalta,cj  losq  el  enemigo  les 
¿a,  fon  mayores,  pareciendole,  que  íl  cnefto  le  vence,  en  to- 
do lo  demás  le  tiene  a  fu  mandado. 
El  excrcicio  fanto  de  la  oracior^deue  fer  el  fuftento  efpiri 

B  tual  delReligiofo,como  lo  es  el  pan  del  cuerpo.  Yafsi  deuc 
fiempre  viuir  de  oración,  q  eíto  quifo  dezir  el  Señor  en  aquc 
Has  palabras;  yigilate,&  orate >yt  non intrttis in  tentationcm.Y  qná- 
do  nos  manda  que  bufquemos,  y  pidamos;  :Pettt¿,e^  accipietk» 
quétritc>& ivuenietis pulfate¡& aperinur yobii.Vot eftas tres femejá 
^as  nos  da  a  entender; que  quiere  oremos  continuamente,y  q 
no  temamos  fer  tenidos  por  importunos  por  mucho  q  llame- 
mos^ oremos.  Por  cílo  dize  el  Apoftol,//we  intermifskne  orate. 

C  Yafsi  deue  el  Religiofo  procurar  tener  la  mejor  oración  que  *' 
pudiere, cerno  el  golofo  no  íc  contenta  con  qualquiermante-  5' 
cimiento,  lino  que  bufea  el  mejor,  y  mas  fabi  ofo:  afsi  el  Re  11- 
'  'gíofo  otador,no  deue  contentarfe,con  qualqnier  modo  de  o- 
xacion.  A  efteproporlto  dize S.Anguíli n: Orate frat res mti in he- 
temo,  orate,&  moiite  d(ficeresnamficttt  preprium  cft  ianibnslatrarc,ita 
froprium  eflk&rtnti  cultoribus  orare  fratres  clámale  in  hamo,  y  ¡télate  in 
¿tac  iufla  folicitudiné  yocíferari  ni n  quiéfcútis,  ¿  Imaté  orando ,  &  nolite 

Z>  dtficere:  clámate  non  folumyoce,  fíd  máxime  mente ,  itce  enim  femper 
■púditis  auesindeferto  cantantes,  &  laudantes  Dtumfiüortm  fuum  ,  &fi 
cantare  non  potífiis ,  quiafenes  multi  iam  i (iiss  mu.te  catite:  nam,&  ta- 
€entesore9  mente  autem  orantes  exaudiuit  Domnuu  Y  mas  abaxo :  Non 
efligitur  heus,  in  quo  orare  non  debeamus  quia  Deuiybique  e{l  3  ybique 
nos  exaudiré  dtgmtur.  Orate  igitur  fenper  &in  omni  leco,  rtftummini. 
Cratio  fantla  columna  fcnüorum  yirtutum,  deitatis  feala,  yiduarum  ma- 
ritus, ángel orum  co«nata,fnr.t1amer.tn7n  fdii}monacborum  corctiajoniu- 
£  gatorum  leuamen.  Beatus,  qui  te  ama,  beatior  qui  te  frequcktat ,  beatus 
qui te aflringit; fed beatior  qui in tepeifeueUt :  beatus quttecum iachri- 
wasfundit,  quMiam  bolccaujbimfanóium  Dto,&  mvtacuiatktn  offirrc 
non  dubitamus.  Quien  no  vé  en  las  palabras  defte  fanto  Do- 
tor;  quangran  cofafealaoracio,y  con¡quanta  razón  fe  dize, 
que  el  Religiofo  deuc  viuir ,  y  íuftentarfc  della,  pues  la  lla- 
ma coluna  de  las  virtudes,  eícala  déla  deidad,  marido  de 
las  biudasjidrigerio  délos  jcafos,  paricnta  de  los  Angeles, 

corona 
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corona  de  los  Religiofos,  fundamento  de  la  fe,  bienauenturSl 
#     do  dizes  c  1  que  te  ama,y  mas  el  que  te  pregunta, dichofo  ci  d 
te  abrac,a,y  mucho  mas  el  que  en  ti  perfeuera,  y  fobre  todo  J 
que  te  acompaña  con  lagrimas,  porque  el  tal  Sacrificio  esptí| 
rifsimo  en  los  ojos  deDios.Solo  añadiré  al  fentimiento  deft 
gran  Doctor,  otro  de  no  menor  autoridad ,  que  es  de  la  bo 
de  oro:el  qual  tratando  de  la  oracion,dize:Aí¿g/7<j  arma  funtpre- 
How.  3 o  ees y  magna fec untas,  magnus tbefaurus ,  magnus portus ,  modo fobrif ,  & , 
in  Gcnef.  ¡nde  quajue  mente  noflra  coüetla,inimicoq;  noftra  falutis  nuüo  aditufe&ü 
to*  i.      miflo,Dominum  adeamus.  Grandes  armas  llama  a  la  oración, con 
gran  razón,  y  mientras  mas  vuiere  defte  exercicio;  mas  bien 
armado  andará  el  Toldado  de  Chrifto.  Fueses  tan  gran  tefo- 
.  ro,mas  rico  eftará  el  que  mas  oración  tuuiere. 

La  paciencia  también  es  virtud  importantísima  en  la  vita 
L  efpiritual.  Por  elfo  dixo  Chrifto  N.  S.  In patientia  vefira  poflide- 

'  bitis  animas  veflras.  Orígenes  explicando  aquellas  palabras  de 
,  '      Iob:  Scidit  lob  veflimentafua :  dize ,  Confciditttr  ob  boc  vt  cxpcditior,  q 
lob' 1  *     *tq;  conflantior  extitijse  in  pralio,rt  eayqu&  retardanttdeponeret\yt illa, 
'     .    qu*  impediunt  a  fe  proijeeret,  Vt  tanquam  andad fiimus  pr*liatorJ&  tan- 
Uy  í'm  quam  fingularis  monachus,  aduerfus  ina¡flimabUesaduerfarios}fingulari- 
l0"'       ter  immobilis  perjlit/Jfct.  Coftumbre  es  (dize)  de  algunas  nacio- 
nes, que  auiendo  de  venir  a  las  monftros  con  fus  enemigos, 
rompen  las  veíliduras,  para  acometer  con  mayor  corage,  y 
brio. Otras  vfanel  defnudarfe  para  pelear,pareciendolcs  que 
afsi  eftan  mas  difpueftos :  imitando  efto,  rompió  ei  Santo  lolr  ^ 
fus  veftiduraspara  entrar  en  batalla  efpiritual  contra  fu  ene* 
migo:  Confcidit  yeflimenta  fita  fine  mora  femetipfum  ad  ipfas  prxparant 
plagas  ecce3inquiens,dorfum  nudum,  ecce  cor  pus  detettumy  vosfUgella- 
te,ego  autem fuflineam:  dicens  cum  Hieremia:  dorfnm  meum  dedi  ad  flagel 
?f.  i  2  8.  la^dkens  cum  Dauidi  fupra  dorfum  mtumfabricauerunt  peccatorést& ali 
P/4. 7  2  •  bif  ui  flagel latus  tota  die.  Teculiums  maiigni  confumpfijiis ,filios perdidif 
tis,  nequicquam  aliud,  nifi  boc  cor pus ,  &  banc  vejlcm  mibi  reliquiflisicc- 
ce  uunc  omnia  nobis  proiicio;  ecce  corpus  nudum  paratum  ad  parnx  fup-  E 
portationemaddolorumtolerantiam.  De  manera,que  la  mejor  arma 
deque  puede  armarfe  elReligiofo,  y  la  mas  poderofapara 
vencer,es  la  paciencia,y  tolerancia  de  las  injurias, y  trabajos. 
Y  afsi  dize  S.  Chrifoft.  Exemplo obraba,  quivt  iurgia  tollerct3Lotb 
fibi  inferiori  cejfet,  modeflta  confpicuicedamus  alijs ,  &  inferiores  baberi 
conemurjam  verbis,quam  opibus.  Nejue  enim  vnquam  eistqui  nobis  iniu- 
ri4mfacim¡t,aduerfemuri  ñeque  contumelia  affefti feroces  Jimus,  etiam  ft 
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contemptioresy  &  ma£is  inopes.  nobis  fint,  qui  nobifcum  contendunt ,  fed 
manfueíudiney&  lenitatefurorem  opnmamas.  Nibil  enimilla  petentms, 
^nibilfortius*  Illa  animAtn  noflrdm  in  perpetua  tranquiliute  ,  &  quaft  in 
portu  confinan,  &  omms  f'ere  occafsionobis  eft.  Quien  oyéndolas 
grandezas  de  iapaciencia,y  máícdumbre,no  le  aficionará  de-  " 
lia?  pues  es  cofa  cierta,  que  mientras  viuimoseneíte  mundo, 
no  puede  dexar  de  ofrecerfe  mucho  que  padecer;  y  afsi  es  ne- 
ceflario  no  foltar  de  lamano  eftafan  importante  arma  de  la 
paciencia,  la  qual  no  fojamente  íírue  para  la propria  quietud, 
lino  para  la-edíficacion  de  los  próximos, a  quienes  grandcmé- 
te  defedifica  ver  vn  Religiofo  impaciente  ,  calificándole  ,  no 
por  Religiofo  recogido,  íino  por  Toldado  rompido.  Con  un 
baxa  medida  como  eíta  le  miden. 

Y  La  vida  rcligiofa,  fi  bien  fe  coníidera,  es  vna  continua  peni 
tencia;  y  afsi  deuc  perfuadirfe  el  Religiofo  ,  que  á  de  exerci- 
^^arfe  continuamente  en  eíta  virtud,hazienda  penitencia  por 
<f  fus  pecados  ,  y  de  fes  próximos  *  íiendo  medicina  de  enfer- 
medades ya  contraídas,  y  antidoto,  y  prefe™^^       para  no 
caer  cnotras.Los  bímiuitas  por  la  penitencia  alcanzaron  reuo 
¿ación  de  la  fentcncia  dada  contra  ellos.  Dauid  concite  me- 
dio alcaned  perdón.  Y  el  Principe  de  la  Iglefía ,  con  lagrima* 
que  continuamente  derramaua,  borró  la  culpa  cometida.  Y 
nueft  ros  primeros  padres,por  la  penitencia  (que  nofotros  he- 
rederos  íuyos  de  la  culpa,  lo  hemos  de  fer  delapcna)  alean* 
D  c,ar©n  perdón*  Y  es  cierto,  que  Dios  hueílro  Señor,  como  tan 
púdolo,  recibe  con  los  bracos  abiertos  el  alma  penitente,cr>- 
modizeS.  Cxyío^omQ^onfniniamsamatordileaamfuam.ama'  Hom  Ü 

cjt,™  mués  vw*eraw*i&  ruratus¡Circa  fimm^on rulneratis  proba-  ¿etanis ! 

píes t  &  nanfragiumpafcrurfus  pofl  naufragmm  negetum  reuixerunt; 
^  mmquid  emmmbts  Deusignt  parauh>  nottyjéd  diabolo,  &  angelü  eius. 
E  Tantamne  nobisipfisignemacctndamus.Y  mas  ¿banco;  babes  puteunt 
ex cordts  profundo,  trtjittiam  bauris  geminas  commoucpullas,  &  lachry¿ 
m*rm  profunde fluenta  fu undum  proportionem  fit  tibi  lacbryma;  fi  mag 
nui  efe  lapjus  tuus,  maiorfit  lacbrymarum  tuarum  torrens.  Vndc  pecca- 
tmprocefsit,or¡aturfQns  medicina  vbipeccatum  ¡Me  fiaí.&folutio^e 
bic  fnpeccatum.&incilo  penitencia. 

Debaxo  defte  nóbre  de  penitencia.entiendo  tábien  la  mor  ** 
'tificació  de  pafsionesdefordenad4S,de  afedos  defeópueftos, 

?  dclas.  .  | 
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de  lis  malas  inclinaciones , de  los  défordenes  délos  fenti-  j± 
dos,  y  potencias  interiores ,  defprecio  de  fí  mifmo ,  y  de  to- 
das las  cofas  del  mundo ,  batiendo  cuenta  el  Religiofo,  que 
ledizena  el, lo  que  a  Ieremias ;Ecceconftitu¡ te  bodiefuptr gen* 
tes  t  &  fuper  reg  na ,  vt  euelUs ,  &  deftruas,  &difperdas ,  &difsipes9 
&  Adifices ,  0  plantes.  Yafsiel  verdadero  Religiofo  deue  te- 
ner tanta  anfía,  y  cudicia  de  penitencia,  como  la  tiene  el 
regalado  feglar,de  los  deleytes,y  regalosjparaque  deíla  ma- 
cera procure  hazertoda  aquella,  a  que  fu  falnd  diere  lugar:  £ 
yíi  por  flaqueza,  o  otra  caufa  legitima  no  pudiere  hazermu- 
cha,  no  le  falte  por  lo  menos  deíTeo  de  hazcrla  en  qualquiera 
manera. 

Finalmente,  el  Religiofo, comodadotodo,  yentregadoa 
Dios,  deuc  fiempre  exercitarfe  en  actos  de  amor  de  Dios,  y 
del  próximo,  procurando  también  vn  grande  zelo  de  laglo- 
riade  Dios,  y  hiéndelas  almas.  No  trato  Padre,  defta  vir- 
tud ,  y  de  fu  importancia,  porque  fe  dixo  mucho  della  pocos  q 
#dias  ha. 

Eftas  fon  las  virtudes  principales  ,  en  que  fe  me  ofrece 
deue  exercitarfe  el  Religiofo ,  procurando  los  a&o£  mas  in- 
tentas, que  pudiere, y  del  exercicio  deltas  virtudes  nace- 
rá el  adquerir  otras ,  de  las  quales  no  he  hecho  aqui  men- 
ción s  como  la  templanca,  modeítia ,  Miencio ,  trato  de  cofas 
fantas  ,  y  buenas ,  y  otras  femejantes ,  y  el  llegar  a  la  vnion 
con  Dios,  por  medio  de  la  oración,  y  obras  de  caridad,  a  que 
las  virtudes  fe  ordenan:  porque  como  las  virtudes  citan  en- 
cadenadas entre  íi,  es  fuerca  que  exercitandofe  en  vnas  ,ha 
deauer  exercicio  de  las  otras.  Eíto  es  Padre  ,  loqueyodef- 
feo  praticar  ,parami  aprouechamiento.  Pues  veo,  que  to- 
.  dos  los  demás  medios  dados,  y  que  fe  puedan  dar  en 
cite  particular ,  han  de  venir  a  parar  a  el 
exercicio  de  las  virtu- 
des, v 
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^'      1***  foéfd***  d  crecimiento  en  la  virtud  for  el  de  les 

¿  turbóles. 

v  -    :^>^Í  INSTRVCTOR. 

Kan  materia  me  aueis  dado  hermanos  míos ,  de  alabar  a 
V*  Píos,  viendo  no  folamente  los  medios  tanapropofito,  q 
,  !¿¿  fó  aucis  dado,para  crecer  en  virtud,  fino  mucho  mas,  vien- 
%  do  el  feruor,y  veras,  con  que  los  aueis  propuefto ,  lo  qual  me 
]%  es  argumento  de  que  hazeis  loquedezis :  que  para  que  ello 
fea  eficaz,  afsi  dcue  fer.  Y  porque  vamos  dando  cabo  a  nuef- 
tra  Conferencia,encomcndando  a  todos  los  prefentes  la  exa- 
cta execucíon  de  todo  lo  dicho,  breuemeate  añadiré  algunas 
2,  cofas  .que  feruiran  para  reforjar  lo  dicho. 
*fcí*;  ElEfpiritu  fanto  nos  enfeña  el  modo  que  tienen  los  juf- 
C  tos  de  crecer  en  virtud ,  quando  dize:  ¡uftorumfemita  quzfi  lux  ?rwz4{ 
*    fpltndens  ,proce4it  $&trcfcitvfíjueadperfeftumdum;<iüe  es  dezir,1 
que  la  fendade  los  juítos,  conuiencafaber ,  fu  modo  de  pro* 
xcder,que  por  fer  eftrecho,  y  ajuftado  a  la  voluntad  de  Dios, 
;  if e  llama  fe r.da.  Es  femé  jante  a  la  luz,  la  qual  naciendo  por  la 
mañana  no  muy  clara,  va  poco  a^>oco  fubiendo ,  venciendo 
los  eíloruo?,que  la  impidian,  haíta  llegar  al  medio  dia,quan~ 
dolos  vapores  grueífos*  que  con  la  frialdad  déla  noche,  y 
P  aufencia  del  fol ,  fe  aulan  congelado  en  el  ayre.  Al  principio 
¿   pies  del  i  al  ir  de  la  luz*  hallando  eftos  eftoruos ,  íale  como 
©füfcada>mas  conlacontinuacion  de  yr  fubiendo,fe  van  def- 
ha  21  en  do;,  y  venciendo  las  dificultades.  Afsi  pues  dize ,  es  la 
vida  de  los  juftos,  que  al  principio.como  ay  vicios,  y  pafsio- 
ties,  que  impidan, fi^nernigos  que  hagan  guerra,  no  eftá 
tan  resplandeciente, y  vitoriofa :  mas  con  la  continuación ,  y 
exercicio  virtuofo,fc.'va  venciendo  todo,  y  va  creciendo, 
y  campeando  mas.  Deftos  dize  el  Apoftol:  Lucetisficut  lumina-  **hiU  z1 
ria  in  mundo  in  medio  nationis  pram>  &  perkerfa.  N o  ay  para  que  de       *  * 
tenerme  mas  en  declarar  las  palabras  propueftas,  pues  fon  ta 
claras,  y  lo  que  enfeñan  tan  fabido,que  no  aura  aqui  quien  no 
aya  hecho  concepto  del  modo  que  fe  guarda  ordinariamen^ 
te  en  el  crecimiento  de  la  virtud:  y  afsi  os  quiero  declarar 
lo  mifmo  por  otra  comparación,  que  es  la  figuiente. 

Supucft  o  que  la  virtud  tiene  fus  grados,cs  bien  fe  fepa.q  co 
molos  arboles  tiene  fu crecimiéto ,1o  tiene  tibien U  vutud; 
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rolo  repente  fieri  fumus  t  fedpaujatim  proficere  rolo;  clizc  el  glorio- 

Bernard.  /]fsimofan  Bernardo.  En  los  arboles  fe  hallaaiiete  cofas,por 
las  quales  fe  va  aumentando,  y  creciendo.  Otras  tantas  fe  ha-  • 
lian  en  el  crecimiento  de  la  virtud:  laprimera  el  crecimiéco 
del  árbol  cílá  en  larayz ,  la  qual  le  íirue  de  boca,  como  dizc 
Ariftotcles  ,  atrahiendo  el  humor,  y  fuftancia:  y  quanto  nrias^ 
crece,  mas  atrahe  :  porqr  e  ha  menefter  mas  fuííento  par^fí, 
y  para  el  árbol.  Afsi  el  q  deífea  crecer  en  virtud  ,  es  menefter 
crezca  en  vn  fanto  temor  de  Dios,cj  es  como  larayz,  70/ r/nie/ií 

2c el,  a.  Dominum  inquirent, qua> beneplacitas funt  et.  Y  mas  abaxo:  qui timent 
Dominum  parabunt  corda  fuá ,  &  inconfpeÜu  illius  fanftificabunt  ani- 
mas fuas:  qui  timtnt  Dominum  cuflodiunt  mandataiUius.  Y  el  Real  pro 

rríio.  fetadize:  InitiumfapientietmorDominu  defte  temor  ha  de  nacer 
la  penitencia,  y  dolor  de  pecados;  y  mientras  mas  vuiere  átü 
to ,  mayor  crecimiento  recibirá  el  alma:  Si  pcenitentiam  non 

2ecTe  i   €íerirnUi  m i¿ewus  m  mmus  Dominiy  &  nonin  manus borní  num^ecundu  ^ 
•  '  ~*  enim  magnitudmtm  ipfius,  fu  &  mifaicordia  illius  in  ipfo  ejl.  De  mane 
ra:,  que  al  paífo  que  tuuierc  la  penitcncia,y  el  temor  de  Dios, 
que  fon  las  rayzes  de  la  virtud,  aeíTe  también  ferá  ella  1  fuerte 

Tfal.'j  1  pjibi  lachryms  mea  pañis  dic>  ac  nofte.  Y  en  otro  lugzv  :c  ib  auit  nos pal 
ne  lachrymarum.  Efte  pues  es'el  primer  crecimiéto  de  la  virtud. 

TfaU  6p  JLa  fegunda  cofa  que  crece  en  el  árbol, es  el  tronco,  el  qual  fa- 
Jicndo  de  larayz,  va  azia  riba  creciendo;  es  efta  la  parte  mas 
fuerte,  y  maciza  del  árbol,  y  quanto  mas  crece,  y  fube,  tanto 
mayor,  o  menor  dezimos  fcr.  Lo  que  es  cnel  árbol  el  tronco;» 
es  en  el  fíeruo  de  Dios  la  caridad,por  fer  la  mas  alta  virtud,af 
fi  para  merecer,como  para  fortalecer  el  alma,y  fuftentarfe  en 
el  camino  del  cielo;  y  quanto  vno  tiene  de  mas,  o  menos  cari 
ilad,  tanto  es  mayor,o  menor  delante  de  Dios.Por  lo  qual  di- 
xo  S.Auguílin:  Sivis  fcire  quantus ¡fie  t¡l,fcias  quantum  diligit  ifte  fi 

Ituguft.  enim  muí  tu  diligit  magn*  eflfi  parü  diligit  paruus  cftfi  nibil  diligit  nibil 
cft.Y  el  Apoftol  dize,  fi  cbaritatem  non  babuero  nibil  fum.  Auia  he- 

*l.Ca.l3  chovna  lifta  délos  minifterios  grandes,  que  los  miniftros 
de  la  Iglefia  ejercitan,  y  de  las  gracias  gratis  datas,  que  Dios 
nueftrq  Señor  reparte  en  fu  Igleíia,  como  esferuido.-y  def- 
pues  de  todo  añade ;  Mmulamni autem  cbarifmata meliora ;  &  adr 
huc  excelkntiorem  y¡am  vobtsdemonflro.  Como  fi  dixera ;  aunque 
fon  excelentes  las  gracias,  y  dones  que  he  referido,  con  to- 
do cífodeííeo,  que  pongaislos  ojos  en  otros  charifmas , y 
dones  maspreciofos,  y  que  examinéis  por  otro  camino  mas 
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jl  leuantado,  q  yo  os  enfeño.  Y  ella  es  la  caridad,  fin  la  qual  los 
demás  dones  referidos  no  fon  de  eílima. 

La  tercera  cofa  que  crece  en  el  árbol,  es  la  corteja,  la  qual 
es  fuerza  vayacreciendo  al  paífo  del  árbol,  teniendo  propor-  * 
cion  con  el.  Vnos  arboles  lá  tienen  mas  delgada  que  otros,  y  . 
vnos  mas  feca  que  otros:lo  que  es  en  el  árbol  la  cortcza,es  en 
el  íieruo  de  Dios  la  abitinentia,y  mortificacion.-porque  como 
la  corteza  defiende  al  arbol,afsi  la  abítinencia,y  monificació 

B  defienden  el  alma,y  la  abrigande  todo  lo  que  la  puede  dañar, 
defendiendofe  por  eíte  medio,  de  todas  las  tentaciones.  Por 
ello  dize  S.  Auguílin:  lucundum  quidem  mutis  tfl  per.  Lucundum  quet  Uom\^ 
que,  &agricolis.bei  nonita  iflis  iucumdum  t¡t  vtr.Vtijs  qui pbilofopba-  iciunij** 
ri  polunt.  lueundifunt  ieiujtip  vir  dics  fpmtuale  animarum  yer>&  fidilif - 
finta  tranquillas  ammorum;  namagncolk  ver.  Idárco  iucüdum  e)ly  quU 
dellBat  afpucre  depiüam  flonbus  tirram,  &  pañis  frondibus ,  pirguita  • 
comtntia,  nautisvero  acctptum  eft  per;quoddorfummaris  diru&ts  naui* 

C  bu*  tuto  Ikcbit  afcendere ,  nec  yndum periculaformidare.  N»bis  autem  m 
cundum  e¡i  iciuniorum  vert  quod  tune  non  vndarumyfed  cogitationum ,  & 
coneupifeentiarumearnis  jluftus  ac  turbinis  mitigan  tur  ,&  coroné  nobis 
non  florum  Jtd  fpiritualium  parantur.  Cejjdt  puguat  car ni s  adnerfrs  ani-  , 
mam,  &  anima  aduerfus  carncm,  nec  infurgit  anciüa.  In  Dominicam,  nec 
frrua  ¡uperhltin  liberamyfed  vniuerfa  b&c  pralta  i  turnio  rum  prafentia  cS 
quiftunt.  En  citas  palabras  nos  pinta  el  fanto  Dotorla  impor- 
tancia de  laabftincncia,  como  a  guifade  la  corteza  de fié de  al 
alma  de  los  aífaitos  que  la  carne  le  da  con  fus  concupiscen- 
cias.Dixe  que  la  corteza  es  proporcianada  al  arbobafsi  lo  de- 
ue  fer  la  penitencia  a  la  Talud,  fiendo  diferera,  conformando- 
fe  tambienconla  necefsidad  del  alma.  Por  lo  qual  dixo  fati 
Augu ítin:  Diftribu  dur  vnicuique  veflrum.  Viftus  &  tegumentun: ,  non 
¿qualiter  ómnibus  quia  non  ¿qualiter  paletiá  omues  ,Jed  potius  vnicui*  ^kgufi. 
que,  ficutycuique  opus  fuerit.  Conforme  a  cito  nueltro  fanto  Pa- 
dre nos  dize  i corporis cafligatio mmoderataeffe  nondebcty  ñeque  in  V.^.et  % 

E  dif  ri  ta  in  vigilia  in^bflinentijs:& aliis  pcenitttiis  exttrnis  ac  laboribusy     5 . 
qu&  &  nocumentum  affcrrey& maiora  bona  impediré  folent.  Para  no'cr  regu.  48 
rar  en  cofa  q  ,c  tanto  importa,  manda  que  fe  comunique,  con 
el  fuperior,  o  confeíTor. 

El  quarto  argumento  tiene  el  árbol  en  las  ramas,  y  quanto 
ay  mas  abundancia  de  humor,y  caior,tanto  con  mas  fuerza  ar 
roja  las  Ramas,  afsi  el  íieruo  dr  Dios,  mientras  máscalo*,  y 
fuego  del  diuino  amor ,  y  del  próximo  tiene,  tanto  feran  mas 
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y  mayores  las  obras  buenas  que  hiziere ,  y  íi  eíle  calor  acorrí- , 
paña  con  el  humor  de  la  compunción  ,  feran  mas  crecidas  las 
obras,  las  quales  como  fon  frutos,  tienen  necefsidad  de  calor 
♦  y  hu  medad,  que  como  dixo  el  Filofofo,fon  necesarias  calida 
des  para  la  generación  natural,  y  afsi  lo  fon  para  la  efpiricual, 
<  concurriendo  el  calor  diuino,que  fon  los  foberanos  auxilios, 

!  finios  quales  aun  no  podemos  penfar  cofa  buena  \^on  fumus  fuf 

ficitrJes  cogitare  aliquid  a  nobis  quaji  ex  nobis  ,fedfufficÍMÍa  noflra  ex  j¡J 
Deoefl:  y  también  ha  de  concurrir  la  humedad  de  nueftras  la- 
grimas, y  compunción.  Y  fe  hazen  con  eíto  no  folo  marauillo 
fas  ramas,  fino  también  frutos  guítofos  a  Dios.  Y  afsi  como  al 
árbol  le  hermofean-,  y  dan  lurtre  las  muchas  ramas  bien  orde- 
nadas, y  compuertas,  de  la  mifma  manera,al  íieruo  de  Dios  le 
hermofean  y  perfecionan  las  muchas  obras  hechas  coa  difevi' 
cion,  y  orden-  "I- 

•  El  quinto  augmento  tiene  el  árbol  en  las  hojas  ,  las  quales  Q 
como  dize  Ariftoteles,  íirué  al  fruto  de  hazerle  fombra,y  de- 
fenderle del  rigor  del  Sol,  y  de  las  injurias  del  tiempo;  afsi  el 
íieruo  deDiosdeue  procurar  crecer  en  palabrras  fantas, y  édi 
ücatiuas,  las  quales  íiruen  para  el  proprio  aprouechamiéto,y 
edificación  del  próximo,  y  gran  gloria  de  Dios,  pues  redun- 
da en  fu  alabanza  y  gloria.  Es  cofa  cierta,  que  al  paflb  que  el 
alma  deuota  creciere  enlas  cofas  dichas,  a  eífe  mifmo  crecerá 
en  el  trato  de  cofas  fantas,  y  buenas ,  y  fus  palabras  feran  fue» 
go,  que  abrafen,y  martillos,  que  quebranten  las  piedras ,  co- 

Uier,  2  3.  mo  dize  Dios  por  fu  Propheta.  Nunqutd  non  verba  meayquafiignis, 
dicit  Dovtiitus,&  quafi  rttalieus  cohterens petr*}  y  fan  Pablo :  Víhhs e± 

Heb  9     n*m  vftfcrmo  (ffica.x,&  pemtrabilior  otnni  gladio  ancipiti,& per 

ttngenSj  yofque  ad diuifionem  awm¿e,  ac  fpiritHs,  compagum  quoque ,  & 
medulUrum>&dij'cretor  cogitathnum3&  huntionkm  cordis-.y  el  Real 

_r        Profeta  Dauid  en  el  Pfalmo  ü8.  [gnitumcloqmumtuumvehemtn: 

wj*l  1  ^  ftruus  tutu  dilexit  Hludi  y  en  otro  lugar;  Tutus jermo  puieber- 

r'wrns  firrmbitur  a  Deo [cilictt  Domino.  Cierta  cofa  es,  que  las  pala-  * 
brasmueltran  lo  interior  del  alma:  las  buenos  fon  feñal  de 
que  lo  interior  cita  bueno,  pues  como  las  ojas  defienden  los 
frutos  del  árbol  (como  ya  eftá  dicho)  del  ardor  del  fol,e  in- 
clemencias del  tiempo  ,  íiruiendole  también  de  hermofura, 

i*  y  adorno  afsi  las  palabras  fantas  defienden  al  alma  deuota  de 

mil  injurias,  y  pecados,  que  por  medio  de  la  lengua  comete- 
ría, y  juntamente  le  da  mucho  fer. 

El 
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^  El  fexfto  crecimiento  del  árbol  coníiíle  en  las  flores ;  las 
qualcsen  gran  manera  le  hermofean,  y  hazen  por  eftremo 
viftofo.  Afsielíicruo  de  Dios  nueítroSeñor,  deue  procurar  _ 
crecer  en  fantos  penfamientos,  y  tiernos  afedos  para  con 
Diosnueftro  Señor, con  la  Virgen  fantifsima,  con  los  Santos, 
y  Angeles  del  cielo,  y  para  con  los  próximos  en  razón  de 
amarlos  para  Dios.  Cogitationes  robufli  (  dizc  el  Sabio)  femperin 
abundancia.  Y  en  otro  lugar:  Cogitationcs iuftorum  indicia.  Y  cscier  Tro"-2E 

$  to,que  femejantes  peníamientos  fon  muy  gratos  a  Dios  nuef- 
tro  Señor  ,  como  fe  dizc  en  otra  parte  :  tgn  enim  in  faptentia  ha- 
b'uoy& eruditk ínter fum  tvgiratiomvHS.Qütinto  fe  aparta  fu  Magef-  Trou.$± 
tad,  y  parece  que  huye  de  los  penfamientos  defordenados, 
como  fe  dize  en  la  Sabidaria:  Vctuerf*  tnin  cogitationes  feparant  Sap.i* 
a  Dto.  Y  ma*  abaxo  j  Spintus  enim  fanttus  dtfciplin*  efíkgiet  fittum> 
&aufcretfe  áce&itationibus  ,¿¡u£fw  ftneintelU  ftu.  Y  en  orra  par- 
te :  Jlbominaúo  Domini  cogitationcs  mala.  Por  lo  qual  deuc  el  Re-  Trou.il, 

t  ligiofo  tener  particular  cuydado  de  traer  bien  ocupado  el 
coraron  con  fantos  penfamientos,  y  puros  afectos,para  que  fe 
diga  del  lo  que  dize  Dauid:  Quoniam cogitatio  bominis  confitebi-  -j. , 
tur  tib'h  &  reliquia  cogitatimisdiemf'cfittm  agtnt  tibí.  Porque  de  los  v  '7  «' 
buenos  penfamientos  nacen  buenas  obras,y  palabras.  Y  el  de- 
monio adonde  principalmente  aíiefta  fus  tiros,  es  al  coraron, 
procurando  ocuparlo  con  penfamientos  vanos ,  ya  de  fober» 
uia,  ya  de  luxuria,  y  de  otros  vicios :  y  por  lo  menos  penfa- 

X>  mientos  impertinentes,  que  no  llruen  fino  de  defeomponer 
el  alma  en  el  acatamiento  de  Dios,  cuyos  ojos  eftan  puertos 
en  el  coraron.  El  qüal  es  como  vn  manantial  de  los  malos 
penfamientos ,  y  mientras  mayor  es  la  inclinación  del  hom- 
breadlos ,  tanto  mayor  fuerca  deue  poner  el  íieruodeDios 
en  procurar  que  de  fu  coraron  manen  tales,  y  tan  buenos  & 
penfamientos, que  lleuen  tras  íi  los  oíos  de  Diosnueftro  Se-  < 
ñor.  ^ 

t  finalmente  el  vltimo  augmento  del  árbol  eftá  en  la  abun- 
dancia de  los  frutos,  por  cftos  es  eílimado,  y  mientras  mas, y 
mejores,  en  mas  lo  tienen.  Los  frutos  fon  mas  abundantes 
miencrasmas  calor ,  y  humedad  tiene  el  árbol;  a  efte  creci- 
miento fe  ordenan  los  otros  ya  dichos.  Afsi  el  íieruo  de  Dios,  ( 
en  ninguna  cafa  deue  poner  mayor  conato,que  #n  el  crecer  en 
buenas  obras,pues  los  augmentos  dichos,  fe  enderezan  a  eñe 
vltimo  :1o  qual  es  facü  de  ver,difcurriendo  por  ellos:  Qp»* 
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Tro,  10.  juftiad vitamAhc  el  Efpiritu  Santo,  fruÜus autem  itnpij  ai peccatu*  J\. 
Como  ii  dixcra,quc  las  obras  del  julio,  que  fon  el  fruto  de  fu 
vida,andc  ir  cndcrccadas  aalcan^ar  la  etcrna,comofe  vé  que 
las  de  los  malos  tienen  por  termino,  y  paradero  el  pecado.  Y 

Ibie  14  en  otro  *uSar  dize:  Ji»  omni  opere  erit  abundati*.  C^ue  es  dezir,quc 
no  fe  contente  vno  con  pocas  obras  buenas,  pues  el  árbol  que 
.       llena  poco  fruto,no  nos  es  tan  grato  ;  Firmamentum  in  optribus 
cc  e'4'  in(¡itU.\:.n  tanto  aura  abundancia  de  buenas  obras, en  quanto  la 

vuierc  de  amor ,  y  temor  de  Dios,  como  en  el  árbol,  fegun  fe  B 
dixo,  tanto  mayor  abundancia  ay  de  fruto  ,  quanto  es  mayor 
el  calor,y  humor  de  que  le  fuftenta.  Pues(como  arriba  tábien 
fe  dixo)  vno  de  los  augmentos  del  alma  fanta  coníiiteenla 
caridad,  fignificada  por  el  tronco  del  árbol,  y  en  el  temor,  y 
dolor  de  los  pecados,  íigniflcados  en  la  rayz :  pues  mientras 

r  mas  vuicre  de  amor,  temor,  y  dolor ,  mas  aura  de  frutos  de 

%¿ugt¡l*  buenas  obras. Como  dixo  San  Auguftin:M>»  nunterofitas  operum, 

n%n  diuturnitas  temporum,  fed  ma.hr  cb caritas,  meliorqut  voluntas,  auget  C 
nteritum.  Como  íi  dixera,  no  tiene  el  árbol  mas  fruto  por  las 
mas  ramas, y  ojas,  como  la  higuera  del  Euangelio,  que  hallo 
Chrifto  nueftro  Señor  muy  cargada  de  ojas, y  bufeando  fruto, 

ilat.  2i.  no         ninguno,  y  por  cftb  le  echó  fu  maldición :  Etarefaft* 
-  ejl  continuo  ficulnea.  Y  afsi  las  obras  no  fe  miden  por  aparencias 
exterio resaque  fon  como  ojas,ni  fe  paga  Dios  dcllas:  y  afsi  fe 
dize  en  el  Apocalipíi ;  Opera  enim  illorum  fequuntur  illos.  No  dixo 

s/ipoc.19  fUs  palabras  compucítas,y  elegantes,  ñolas  obras  hechas  con  D 
orientación  vana,que  foncomo  ojas;  fino  las  obras  fantasmón 
las  que  en  la  muerte  acompañan.  Y  por  las  que  fon  buenas,  es 
aprouadoj  el  árbol  que  eííc  fruto  da ,  y  trafplantado  al  jardín 
del  cielo.  • 

£1  Religiofo  pncs,que  con  cuydado,y  eítudio,procurare  ir 
creciendo  en  las  cofas  referidas ,  fin  ninguna  duda  en  breue 
tiempo  fe  hallará  muy  adelantado  en  la  virtud,  como  vemos; 
que  los  arboles  crecen.  Y  para  que  efto  mejor  fe  haga,y  ningu  E 
no  dcfmaye,pareciendole  negocio  diflcultofo,  fuera  de  pedir 
a  Dios  fortaleza  para  perfeuerar  en  el  bicn,y  exercitar  los  me- 
dios con  que  fe  alcanza;  es  muy  conueniente  el  irfe  vnalma 
engañando  fancamente,  proponiendo  de  exercitarfe  vn  dia  có 
cuydado  en  todo  genero  de  obras  virtuofas ,  diziendofe  aíi 
mifma:  eftc  dia  folo  quiero  con  la  diuina gracia  eftar  muy  fo*- 
bre  mi,  y  efmerarme  en  hazer  todo  lo  que  fe  ofreciere  de  vir- 
tud, 
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i  tud,con  la  mayor  perfección  que  pudiere,  huyendo  todo  lo  q 
nie  «ftoruare  para  confeguirmi  intento.  Vn  dia por  ventura 
que  tanprefto  fe  paífa,y  bien  gaftado,tanto  fruto  dexa,no  feré 
'  yo  para  emplearle  bienPdiziendo  eíto,comience  con  buen  ani 
mo  fiando  de  DioSjC/iyo  patrocinio  no  le  á  de  faltar. También,/ 
proponer  de  fiefta  en  fíeíta,  de  vna  comunión  para  otra,  andar 
con  cuydado  en  fu  aprouechamiento,e  ayudará  grandemente 
para  crecer  en  el. 
B      Muchos  otros  medios  fe  pudieran  dar  para  confeguir  lo 
preguntado, mas  porque  nofedilate  mucho  nueftra  confe- 
rencia los  dexo :  pidiendo  a  todos  encarecidamente  no  fe  ol- 
uiden  los  que  aqui  fe  an  apuntado;  pues  todos  y  cada  vno  en 
particular  fon  tan  eficaces,  que  fin  ninguna  duda,  el  que 
fe  aprouecharedellos,  fentirá  el  augmento  de 
virtud  y  gracia,quc  el  Señor  nos  comu- 
nique para  fu  mayor 
P  gloria. 
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O  T  A  YA,  DEL  APROVECHA-» 

•7  .    MIENTO  ESPIRITVAL  .'. .  *7 

en  el  nouiciado. 


D  I  S.C  I  P  V  L  O. 


VIENDO  oydo  lo  que  en  las  dos  confe- 
rencias paííadas  fe  á  dicho  acerca  del  apro- 
uechamiento  efpiritual  afsi  en  gcneral,como 
en  particular,auiendolo  ponderado  entre  mi 
mifmojme  ha  venido  gana  de  faber,de  q  me- 
dios me  aprouecharé,  que  fon  proporciona- 
dos al  e liado  de  nouicio  para  ir  creciendo  en  Q 
virtud.  Bien  veo  Padre  que  íi  yo  me  aprouechaflfe  de  los  me- 
dios dados, íiendo.como  fon  tantos,y  tan  cficaces,facaria  mu- 
cho prouechojmas  confíderando,que  no  todo  es  para  todos, y 
que  eíte  eítadonueítro  de  principiantes  deue  de  tener  algu- 
nos medios  proporcionados  a  el :  afsi  me  é  mouidoadcflcar- 
losfabe  rapara  practicarlos. 

U  fi 

$  Del  efiado  del  incipiente^  principiante  en  la  virtud ,y  como  deue 

fer  enfeñado. 

I  NSTR  VCTOR. 

— 

NO  me  parece  mal  (  hermano  mió  )  lo  que  aucys  pregun* 
do.Y  aunque  es  vcrdad,que  en  las  conferencias  panadas? 

pudiera- 
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A  pudiéramos  auer  tocado  algo  acerca  defto ,  mas  quic,á  ha  fido 
prouidencia  del  Señor,que  o  por  oluido,e  inaduertécia,o  por 
alguna  otra  razó  lo  ayamos  paitado  entre  renglones  para  que 
"¿c  propofito  fe  trate  aora.  Porque  es  cofa  cierta ,  que  la  vida 
cfpiritual  tiene  tres  citados  de  principiantes,  de  los  que  van 
aprouechando,  y  de  los  perfectos,  que  por  fus  nombres  fe 
llaman,  incipientes,  proficientes,  y  perfectos .  Y  afsi  como 
en  lo  natural  vemos  aucr  muy  diferentes  eftados  ,  y  cada 
vno  deilos  tener  fus  propricdades,y  condiciones;  porque 
ci eftado  de  lapuericia  vemos  tener  vnas  cofas,  las  qualcs  no 
arman  con  el  eílado  de  la  juuentud,  y  adolefeencia.  Y  cite  ef- 
tado también  tiene  otras,  quedefdizen  del  de  la  fenectud,y 
vejez;  afsi  en  los  eftados  de  la  vida  efpiritual,  el  de  princi- 

•  piante,  y  nouicio  tiene  fus  propriedades,  y  particular  fuften- 
to,como  lo  dize  vn  gran  Maeftro  de  efpiritu :  Et  egvfratres  non 
potui  yobü  loqui  quafi¡piritualibustfed  qaafi  carnalibus.  Tanquam  par- 

jp  uulis  ¡n  ( briflo  lac  yobü  poium  dedi,  non  efeam.  Nondum  tnim poteratü,  1 '  ^ 
fed  nec mne quidempoteflüiadhuc  tnim  carnales eftis.  Como  íi  dixera 
(  dizc  Santo  Tomás  )  Non  fubtraxi  yobü  efeam  propter  mcam  ,fed  Dt ^ja* 
fropteryeflram  impotentiam,quia  yerta  fpirituaiia  nondum  ben¿  potera- 
tis  capere.  Como  dixo  la  fuente  del  efpiritu  a  fus  nouicios:  %Ad- 
buc  babeo  yobü  multadle  creced  non potejiü portare  modo.  Que  fue  de 
zirles;  Soys  nouicios  en  el  efpiritu ,  y  afsi  es  menefter  que  el 
fuítento  fea  conforme  a  vueftra  capacidad  ,  haíla  que  con  el 

P  tiempo  os  hagays  varones  perfetos.  Por  efto  dize  San  Pablo, 
que  criaua  con  leche  a  fus  nouicios, porque  no  tienen  captitud 
parafuftéto  mas  gwueífo.Y  añade:  Ni  aora  tampoco  la  reneys, 
porque  os  hallo  todauia  principiantes  en  la  v'wtxxá'.Mbuc  enim 
camales  eflis ;  No  os  hallo  capaces  de  doctrina  muy  alta.  Y  afsi 
es  necclfario  fuftenraros  con  leche.  Cierta  cofaes,que  fi  ai  ni- 
ño de  pecho  le  quifíeflen  dar  mantenimiento  grueflb  ,no  folo 
«o  le  fuftentaria,  mas  aun  le  quitaría  la  vida ;  lo  mifmo  paila 

E  acá  en  la  vida  efpirituaU  VerfeÜorum  autem  ejlfolidus  cibusysorum,  Ueb.  5. 
quipro  confuetudineexercitatos  habentfenfus  ad  difcrctionem  boniyac 
ntali.  A  eftas  palabras"  auian  precedido  otras  muy  al  propoíito 
<ie  lo  que  vamos  tratando, que  fou  las  íiguicntcs :  Fafti  eflis  ,qui- ¡^¡¿em 
bus  lacle  opas  fn>non  {olido  cibo*  Omnis  eniw%  qui  laftü  efl  particeps}ex- 
pers  eft  fermonis  iufiiti&.paruulus  enim  ejl.  Afsi  como  al  niño  no  fe  le 
.pone  carga  grande,  y  (  como  fe  i  dicho  )  no  fe  le  d  á  fu  liento 
■grueífo.Y  como  del  axbol  re  cien  plantado  fe  cuydapor  la  ue- 

cefsidad, 
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.c*efsidad,  que  tiene  de  riego  continuo  ;  afsi  el  nouicio  como 
vn  árbol  recien  trafplantado  en  la  Religión  ,  y  como  niño  pe* 
queño  tiene  necefsidad,  de  que  fe  cuyde  del,  y  que  la  carga  <5 
fe  le  pone,y  el  fuftento  que  íe  le  dá,  fea  conforme  a  fu  capaci- 
dad. Cum  efiem  paruulus  (dezia  S.Pablo)  loquebarvt paruulus 'fapie- 
bam  vt paruulus  }cog¡tabamvt paruulus,  Porque(como  eitá  dicho} 
aun  los  penfamientos,  y  las  palabras,  y  el  fuftento,  y  obras  att 
de  fer  cpnforme  a  fu  edad,  y  capacidad,  yendole  acoftumbrá- 
do  poco  a  poco  a  lleuar  el  yugo  de  la  Religion,hafta  q  fe  vaya* 
deftetando  de  las  cofas  del  mundo,y  aquerenciándose  a  las  de 
la  Religión, y  trabajos  de  la  penitécia,y  mortificació,  como  a 
"  los  lfraelitas  quádo  falieró  de  Egipto  los  fue  Dios  fuftentádo 
como  a  nifiosjy  en  faltándoles  el  mantenimiento  q  auian  faca 
do  de  Egipto,  les  proueyó  del  Manná  del  ciclo ,  licuándolos  * 
como  en  las  palmas  de  las  manos;  porq  no  fufpiraífen  por  las 
ollas  podridas  de  Egypto.  Y  afsi  no  vieron  el  roftro  a  los  ene  Q 

jtU.9.  niigos,  hafta  que  eftuuieron  hechos  a  los  trabajos.  Defta  tra- 
ca fucle  vfar  nueftro  Señor,  aun  con  los  rezien  llamados  a  re- 
ligión, dándoles  a  guftar  al  principio  el  licor  celeftial,  para  q 
faboreados  en  el,  pierdan  el  §ufto  q'.ie  tenían  de  las  cofas  del 
mundo.  Afsi  lo  hizo  con  Saulo,  que  yendo  en  profecucionde 

Lucio*  fus  ¿afiados  intentos, derribándole  en  tierra,  y  fubiendoleal  ♦ 
tercer  cielo,  le  dio  a  beucr  del  Ne&ar  diuino,  para  que  fabo- 
reado  en  el,  aborreciere  lo  que  antes  amaua.  Y  a  fus  difeipu-  D 
los  recien  entrados  en  fu  efcuela,lesdiopoteftad  de  hazermv  ¿* 
kgros,para  que  aquercnciados.proíiguiellenenel  camino  co 

I/oí.  28.  meneado  de  la  virtud.  Poco  apoco  pues  va«Dios  enfeñando,co 

J  mo  al  niño,  que  empieca  a  andar,no  luego  le  fucltá,  y  dexá  dé 

la  mano, hafta  que  con  el  cu rfo,  y  tiempo  fe  va  haziendo  mas 
robufto,y  viene  a  andar  por  íi,  fin  ayuda  de  otro:  Quern  doce  bit 
fciennantj&quem  intelligerc  faciet  auiitum>*Ablattatos  a  lañe ,  aimlfos 
ab  vbenbus.  A  los  tales  quando  van  faliendo  del  eftado  de  no- 
cirios,  y  principiantes,  fe  les  deue  yt  dando  el  fuftento  con-  E 
forme  a  fu  capacidad:  mas  mientras  lo  fon, fe  han  de  tratar  co 

fcu.z.  mo  tales,  como  lo  dizc  fan  Bernardo  tratando  deilos  :  Non  fo- 
llín faciendus  ejlehomo,  &  formanius  ,fed  &  viuificandus :  aludien- 
do a  la  traca  que  Dios  tuuo  en  la  formación  del  hombre,  for- 
mándole primero  de  barro  ,  y  defpues  infpirando  en  el 
efpiritu  de  vida;  Formauit  igitur  Dominas  Deus  hominem  de  limo 
ten  a  ,  &  infpiramt  in  faeiem  ¿us  fpiraculum  Mtt ,  &  faüus  ejk 

homo 
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^  homo  in  animan  riuentem.  Afsi  fe  dcue  proceder  con  el  nouici?, 
hafe  de  hazer  primero  nueuo  hombre,  formándole  conforme 
a  las  reglas  del  efpiritu,para  que  formado  ya  defta  manera¿re 
cibala  vida,  que  le  vitrifique,  que  es  dezir,que  vaya  crecien- 
do en  amor  de  Dios.  Formatie  (dize  fan  Bernardo)  bominis 
tutio  eft  mcralisirita  cius  amor  Dei.Y  en  otro  lugar  de  la  mifma  caí    . ,  * 
ta  dbc:  Nouus  bomo  fomandus  eftin  ingreffu  religionu  y  &  quafimani-  • 
bus  alitnis fomandus  eft  in  rota  *otubiJis  obcdienua>&  in  igne  probath* 

w  nisfua,  plafmatoris fui,  yoluntatifubdendus.  Nam  &fi  calla  ingenio ,  fi 
yiget  arte,  fi prMeminetintellcttujnflrumenta fitnt  bec  tam  y'itmum^ua  ■ 
yirtutum;  y  mas  abaxo:  virtus  tnim  rult  docericum  bumilitate,  qum 
cum  labore,  haberi  cum  amore* 

y  afsi  dize  en  otro  lugar  el  mifmo  Santo:  Vlos  noueUaconuer-  Ser*  *3» 
fatio  efl,flos  formula  recens  rita  emendatorisjnduerunt  fibifacicm  difei-  m  Cant; 
plinatam>  &  bonam  totius  corporis  compofnionem.VlacentJfateQryqim  in 
faciefunt ,  negligentior  ytique is ,  quiforis  apparet,  corpernm  cultas ,  & 

<C  yt¡iÍHm,fermo  rarf^pultus  biIarior}afpetlus  rcrecundiorjncefíusmatu- 
fior.  Verum  quia  bac  nouitur  capere ,  ipfa  bic  nomtate  flores  cenfenda 
funt}& fpes  frucluumymagis  quamfruBus.  Yua  tratando  eñe  Santo 
de  los  nouicios,  de  los  quales  dize  todo  lo  referido  en  razón  »' 
de  enfeñar  quan  en  flor  eftan,  y  que  fus  obras  no  an  llegado  a 
fer  frutos.  Viietk  Cdize )  iflos  nouitios,nuper  venerunt,  nuptr  comer  fi 
funt  nonpoffurnus  de  ipfis  dicere}quia  vinea  noflra  floruit.  Floret  tnim  in- 
terim\quod  in  eü  apparere  vidctis}flos  eft3fruftuumtempus  nondum  adue- 

j)  niet*  Todo  ello  quiere  dezir ,  que  pues  los  nouicios  ejtan  tan 
en  flor,  tan  apeligro,  que  con  los  yelos  de  las  tentaciones  fe 
pierda  todo ;  es  neceífario  particular  cuydado,  para  que  las 
llores  lleguen  a  fer  frutos,y  no  fe  vaya  todo  en  flor. 

Supueftolo  dicho,  que efte  eftadode  principiantes  tiene 
fus  propriedades,y  fu  particular  fuílento,es  bien  que  veamos 
de  que  medios  fe  podrá  ayudar  vn  nouiciopara  ir  creciendo 
en  virtud^y  en  fantidad. 

13  ' 

$•       2.  0 

gDela  grauedad  de  cúflumbres,quc  rn  nouicio  deue  procurar  muebo. 

...  .      .       .  .       ,  . 

PRIMERO. 

T3  Ien  me  holgara  yo  (Padre)  oyr  el  fentimit nto  de  los  her- 
manos,  y  que  ellos  empegaran  a  abrir  el  camino,para  po- 
derlos 

.• 
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dcrlos  ir  fíguieado,pues  como  mas  niieuo  tengo  mas  necefsl- 
dad  de  oy  r,y  deprcnder,que  no  de  hablar;  mas  la  obediencia 
puede  mucho,y  dá  habla  a  los  mudos,  y  feienciaa  los  ignoran 
tes.  Yafsi  fiado  enella,digotqueloque  yo  deífeoparami  es 
enfayarme  enlagraucdad  de  coítumbres,qual  lapide  el  cita- 
,  do  de  Religiofo.  Hile  fentimiento  he  oydo  referir  muchas 

#  vezes  fer  de  penitentes  muy  graues,y  muy  efpirituales;  y  U 
mifma  razon,y  Religión  parece  que  lo  enfeña.  A  efte  propofí- 
to  hazen  las  palabras  íiguientes  de  San  Ambwñoi  Habitas  men*  B> 

i .  llb.  tis  in  corporis babitu  cernitur  Mnc  homo  nojler  aut  Ieuior,  aut  uttantior, 

0j¡f.c.i8.  aut  contra  maturtor  exiflímatur.  VoxqutdAmefr  animi  corporis  faotus% 
&  plerumque  [pecuíum  mentís  m  rerbis  refulget.  Como  íi  dixera: 
Para  conocer  lo  interior,  no  es  meneiler  mas ,  que  poner  lo* 
ojos  en  lo  exterior,- porque  no  ay  mano  de  relox ,  que  aki 
declare  por  de  fuera  el  concierto,  o  defeoncierto  del  interior 
mouimiento  ,  cerno  las  acciones  exteriores  mueftran  el  con- 
cierto, o  defeoncierto  de  lo  interior.  Y  como dize  el  glorio-  C 
fo  San  Ambroíio ,  muy  de  ordinario  las  palabras  fon  como 
vn  efpejo  de  la  compoílcion  interior  del  alma.  Por  ello  dixo 

Yertul.  Tertuliano :  Mentís  ¡latum  in  fronte  conftflcre  ,peiurem  feilícet  efle 
pudoris>qnm  corperis  plagam.  Y  el  Efpiritu  Santo :  Homo  apoflau 

Trou.  6.  vír  inutilis ,  graditur  ore  ptrwfo  ,  annuit  o  culi  5 ,  terít  pede ,  &  dígito 
loqmtuTi  prauo  corde  rnacbinatur  taalum ,  &  $mni  tentpore  ittrgiafcw- 
nat.  Quiere  dczir:  El  que  degenera  déla-  grauedad,  que  pide 
fu  eítadp  ( lo  qual  es  cierto  genero  de  apoftaíia )  es  hombre  1} 
inútil ,  yeito  fe  le  echa  de  ver  en  el  guiñar  de  los  ojos,  jugar 
de  pies,  hablar  de  manos  defcompaííadamente.  Todo  lo  qual 

EccL  19  es  indicio  del  coraron  dañado.  Y  el  Sabio  dize :  Exviftcog* 
nofeiturvir,  &  ab  oceurfu  faciei  cognofeitur  fenfatus,  %AtniÜHS  c  ir  po- 
ní ,&  rifas  dtntium  y  &  ingrtjfusbominis  annunttantde  illo.  Por  el 
roítro  fe  conoce  el  cuerdo,  y  por  las  acciones  exteriores  el 
prudente ,  y  quien  no  lo  es  también.  Porque  la  compoílcion 
del  veftido,  larifa,yeUndardantcltimonío  de  quicncada  j? 
•      vno  es. 

Suele  a  muchos  parecer  fruncimiento  la  compoficion  exte- 
rior, y  por  ello  vnos  lo  murmuran ,  otros  por  no  fer  murmu- 
, .      rados  fe  van  tras  el  hilo  de  los  demás.  Nibil  mibifumum placet 
Vbi  jup.  (  dize  San  Ambroíio  )  fi  quid  in  natura  vitium  eft>  indujiria  tmtndet ; 
ars  defn,non  abfit correptio.  Cofa  cierta  es,  que  nunca  agrada  co- 
fa compuerta,  y  poitiza ,  y  cmando  nace  de  lo  interior  >  no  es 

de 
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<Jeíura.  Loqual  fe  dcfcubre,  fi  guando  vno  eftá*  foloenTu 
apofemo  fin  teftigos  fe  dcfcompone ,  ni  guarda  niodeftia  tan- 
'  p  en  el  acoftarfe,  y  en  la  cama,  quanto  fuera  della,  y  en  otras 
licciones,  aunque  entre  día  quando  eftá  a  la  mira  de  otros, 
añdfccomptiefto.  Bien  fe  vé,  que  aquella  es  ficción,  y  frunci- 
miento, y  que  nofalede  lo  interior ; porque  quando  ay  efto, 
cnpublico,y  en  fecreto,  fiempre  es  el  mifmo ;  tan  compuefto 
eftá  quando  eftá  folo,  y  afeuras ,  como  quando  eftá  acompa- 
ñado. Y  afsiefta  grauedad  de  coftumbres  deue  nacer  de  vrv 
coraron  mortificado,}7  concertado,  fugeto,  y  rendido  a  Dios 
rmeftro  Señor,  como  quien  anda  en  fu  prefencia.  De  aquí  na- 
ce que  todas  las  acciones  exteriores  anden  tan  a  compás  de 
Ja  voluntad, ce  mo  vn  rclox  muy  concertado ,  comunicandofe 
a  la  exterior  compoficion  la  interior  del  alma.  Sichtvnguentum  *pr 
M  capte ,  quod  defctndit  in  bat  bam ,  barbam  ufaron ,  qued  defeendit  in 
wmvrflimeKttrivs.  Quando  ay  la  compoficion  interior  dicha, 
JE  redunda  en  todas  las  acciones  exteriores.  Efta  tal  es  de  dura, 
y  fe  haze  como  connatural  al  hombre ;  y  es  la  que  la  Compa- 
ñía deífea  en  fus  hijos,  y  la  que  los  haze  refpedables  en  los 
<i)}osde  los  feglares.  Porque  es  cierto, que  eftos  eftimanal  Re 
ligiofo,  o  por  la  afpcreza  de  vida  que  piofeífa,  o  fe  vé  en  el,  o 
repreferjta  fu  habito,  o  por  la  fantidad,  y  grauedad  decof- 
íumbres  ,o  por  entrambas  cofas ,  y  fi  efta  fegunda  falta ,  def- 
_   dora  todas  quantas  cofas  buenas  tuuiere,y  mas  en  vnReli* 
&  giofo  de  la  Compañía,  que  en  la  exterior  aparencia  no  muef- 
tra  el  rigor  de  vida  que  otros,  ni  tiene  habito  tan  determi- 
nado ,íifaitatfc  la  grauedad  de  coftumbres  y  mueftras  exte- 
riores páráierjal  y  teftimonio de  las  interiores  que  el  Reli- 
giofo  dene^raéi  impreífas  en  el  alma,  le  haría  contenpti- 
rible,  quanto  aóíéñdole,  le  haze  rcfpedable  .  La  mifma  ex- 
periencia, y  tiempo  han  moítrado  por  la  dinina  mifericor- 
diaauer  ganado  Ja  Compañía  gran  crédito  de  fantidad  por 
le  medio  ,  y  con  razón  ;  porque  ( cerno  fe  ha  dicho)  fupo- 

10  coracon  muy  mortificado,  y  difciplinado .  Por  efto      fi  . 
el  gloriofo  San  Bernardo  :  Quid  amabilius  rtretundo  ffr- 
enttfQuámfultbrü^tcjHe  fplcvdida  gtihtna  mwum  veruund'm1*  CanU 
ín  Vita ,  &  mtu  adolejcentü  <  Qucm  reré ,  &  mmmk  dubia  bena  fpct 
nutitia.  (comodize  el  gloriofo  Apoftol :  Modffliaveflra  nttafit  Mil  4- 
Wnibki  beminibus.  A  efte  prepofito  hazen  las  palabras  del  Eípi- 
jjtu  Santo  i*4dolefccns m  tua<*u{a  hqutre  vix.  Siyis  itUr  regatas 
♦  *;s  S  futrís, 
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facrishe.be.xt  cáput  refponfum  tuum.  jtuditacenSj&pro  reucrentia  addt-  Jk 

Ecc! .  3 u  tur  tibi bona gratU.  In  medio  magnaUrun  nt  pr&fum*s}& •pbifunt  fines, 
nemultum  loquaris.  Confejos  muy  a  propoííto  para  lo  que  fe  va 
tratando  de  la  grauedad,y  compoficion  Religiofa,  que  deucn 
guardar  los  Religiofos ,  y  principalmente  los  mancebos.  La 
buena  portada  dizen,  que  honra  la  cafa,  y  conbida  a  entrar 

I         dentro,para  gozar  de  lo  bueno  que  en  ella  ay.Plutarchodize: 
1  Que  a  la  manera,  que  el  cuerdo  en  el  tiempo  del  vecano,  fe  . 
prouee  para  el  inuíerno  ;afsi  el  mancebo  en  fu  mocedati  Te  I 
•  deue  proueer  de  modeftia,  y  de  coftumbres  graues  paralo  de 

Licurgo*  adelante.  Licurgo  encargó  mucho  cita  modeftia,  diziendo  r 
Tudoremquafi  naturalemfparciam  pueri  concilient.  Invijsmanusintrai 
paUium  babeant ,filentio  tncedant,  nunquam  ctrcunfpicianttfed  bumiocu* 
los  defixos  teneant.  No  es  pequeña  confuíion  para  el  Chriftiano* 
y  mucho  mayor  para  el  Religiofo  oyr ,  o  leer  eítos  documen- 
tos^ faludables  inftrucciones,  que  vn  Gentil  dio  a  la  juuen- 
tud  de  fu  Republica,nundando  que  a  los  moc.os  les  fea  la  ver-  C 
guenca  como  connatural, que  las  manos  eftuuieífen  dentro  de 
la  ropa,  yendo  por  las  calles  con  íilencio  fin  llenar  los  ojos  al- 
taneros ,  mirando  de  vna  parte  a  otra ,  procurando  tenerlos 
íiempré  baxos.  Si  vn  Gentil  pedia  efto,  que  mucho  nos  pidan 

Quintil,  eftonueítras  reglas?  Y  Quintiliano  d'ize  :  Nibil  eft  ad  corte  i  lian - 
dum gratius  verecundia.  No  ay  cofa  que  afsi  gane  las  voluntades 
como  la  vergüenza,  y  compoficion.  Tudorem  ruber  confesa  tur , 

Tufen. 4..  ^ize  Tullio.  Parece  bié  vn  fonrofeo  en  el  roítro,que  es  lapie-  P 
drapreciofa  que  arriba  dezia  San  Bernardo ,  que  grandemen- 
te adorna  al  Religiofo  mancebo.  De  Demetrio  hijo  de  PhilU 
po  Rey  de  Macedonia  fe  quenta,  que  yendo  a  Roma  a  refpon- 
der  a  ciertos  cargos  que  auian  hecho  contra  fu  Padre,  entran- 
do en  el  Senado,  viendofe  delante  de  gente  ta  graue  fe  turbó, 
cubriendofele  el  roftro  de  vna  grande  vergüenza ,  la  qual  fue 
tan  grata  a  aquellos  varones  prudentes ,  que  por  ella  dieron 
por  libre  a  fu  Padre,de  los  cargos  que  fe  le  auian  pucito.  £ 

^  Trofiguefe  lo  ntifmol 


PArcce  que  me  he  diuertido  algo  de  mi  intento ,  auiendo 
paífado  a  tratar  de  la  verguenca  que  el  Religiofo  deue 
tener  j  mas  no  esmarauiUa,pucsla  grauedadde  colum- 
bres 
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j±  bres  la  abracen  íi,  como  a  parte  tan  principal.  Masboluien- 

do  a  tratar  de  lagrauedad  de  collumbres,  ie  me  ofrece,  la  te* 
nemosmuy  encomendada  en  nueitras  Cóftitutioncs,y  reglas, 
no  queriendo  nucltro  Tanto  Padre  fe  paífaíle  por  alto ,  lo  que 
tan  en  el  coraron  tenia.  Y  afsi  tratando  de  la  guarda  de  los  fen 
tidos,  añade:  Cum  autem  itquendnm  eft,  in  circunfpeÜione  verbornra, 
&  modejtia  vultus.,  ac  matura  au  incoas  ^motuumqut  omniumftne  vilo  im  . 
pátientix,auc  fupcrbi£  figno  exbibcre,  in  ómnibus  procurando ,  atque  opm^¡  *~ 
B  tundo  potiores  partes  alus  deferre,  omnes  in  animo  fuo  tanquam  (ibifupe-  &U" 
riores  dicendo ,  &  exttrms  amorr.m  ,acnucrentiam,  quimexigit  cuiuf- 
que.  ¡tatas,  cnmfitn¡)licitutc%&  modcrationereltgiofa  exbibendo,  atque  ita 
fiat,  vt  ftmutuo  confiderantes  in  deuotione  crefeant ,  Deumque  Domina** 
nojirum  lauda, quent  quifq'é?  iu  alio  vt  in  UUus  imagine  agnofeere  ftudeat. 
Hn  ellas  palabras  tangraues,  y  tan  ferias,  enfeña  nueílrofanto 
Vadre  la  importancia  de  lagrauedid  de  collúbres,  la  qual  (co 
mo  fe  hadicho)no  fe  funda  en  hypocreíia, ni  fingimiento, fino 
C  en  vn  concierto  de  las  acciones  interiores,  y  exterioresrde  tal 
fuerte, que  ninguna  defdigade  laque  pide  la profefsion,  y  ef- 
tado  religiofo. 

Somos  muy  mouedic^e  inconílantes,  con  qualquier  vieri 
to  nos  mouemos,  ya  ello, ya  alo  otro,  ya eflamos  trilles, ya  a- 
legres,  ya  deuotos,ya  indeuotos,&c.  Lagrauedad  de  colum- 
bres es  la  que  da  paflo  al  coraron, y  le  laílra,  para  que  no  ande 
de  vna  parte  a  otra.  Quiere  Diosrque  le  finíamos  con  alegría» 
D  por  auernos  traydo  a  fu  cafa,  y  conferuarnos  enella*  El  cora- 
ron humano  tomando  de  aqui  oca(ion,da  en  dilfuiucione  s,  ri- 
fadas^ vanas  alegrias.  La  grauedadde  coílumoces  cercena 
las  rifas ,  y  modera  el  alegria,  enfeñando,  que  la  rifa  en  el  Re- 
ligiofo, y  el  alegria,  y  otras  cofas  fem?  jantes,  han  de  fer  reli- 
giofas,  porque  las  obras  del  Religiofo,  fus  acciones ,  m  >ui- 
mienros ,  y  palabras, han  de  eílar  venidas  con  habito  religio- 
fo. Quiere  Dios  fer  feruido  con  cuydado,  y  diligencia ,  y  el 
5  hombre  fueie  conuertir  eíto  en  vanidad  ,  entrand  >fe  mis  a- 
dentro  de  lo  que  Dios  quiere  ,  denuíiandofe  en  el  andar  ,  en 
el  tratar, &c.  Lagrauedad  de  que  fe  trata, da  reglas  a  todas  las 
acciones,  y  obra*  del  Religiofo :  a  la  recreación  ,  para  que  fe 
tenga  como  conuicnc  religiofamente;  al  comer ,  al  dormir,  ai 
mirar,  al  andar,  al  tratar  vnos  con  otros  dentro  de  cafa, y  fue- 
ra, al  conuerfar  concite  genero  de  gente,  y  con  el  otro.  De 
fuerte  que  ciñe ,  y  ajuila  al  Religioso  a  la  voluntad  de  Dios, 
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a  la  razón,  a  fus  reglas,  a  la  quietud  de  fu  conciencia?  y  a  la  A 
edificación  del  próximo.  Y  afsi  en  la  regia  34.  de  las  comunes 
fe  dize  :  Et  ea3qu&  rcligiofosdecetygrauitasJ&modefliaretineatur%  we- 
mo  alutm  etiam  ioco  tangat,&c.  De  manera, que  aqui  fe  llama  gra- 
uedad  la  compoíicion  de  coftumbres,  la  que  haze,  que  el  Re- 
ligiofo  confidere  que  eftá  en  la  cafa  de  Dios ,  y  que  fe  le  deue 
.  5,  toda  rcuerencia.  DowumtuamdecctfanftitudQ  Domine.  Todo  bnen 
¡4        tratQ^  y  cortefia ,  y  que  íi  faltan  ojos  de  hombres  que  miren,' 
aduierta  que  tiene  prefentes  los  de  Dios,  fin  poderlos  cuitar;  B 
Quoniam  a  dextris  e¡i  wibi ,  ne  commouear ,  como  fi  dixera :  Nunca 
me  hallo  folo,pucs  fiempre  tengo  a  Dios  a  mi  lado,  cuya  vifta 
alcanza  mucho  masque  lade  los  hombres.  Eftagraucdad  de 
coftumbres  han  eftimado  mucho  los  fundadores  de  Religio- 
nes,llamándola  baluarte  dellas,y  muro,  el  qual  defportiJJado 
fácilmente  entra  el  demonio,y  dafacomano:  y  afsi  dizcn,que 
la  difciplina  regular  coníiíte  en  cita  grauedad,y  madureza  de 
.  coftumbres,  que  por  otro  nombre  fe  llama  honeitidad.  YSanC 

p.Bern.  Bernardo  dize  :  Omnibus  nolis  in  principio  conuerfioms  pofitis  radia 
yirtus  magis  neceffaria  efl  ,  quam  fimplicitas  religiofayú  grauitas  ve- 
recunda. Ven  otra  parte:  Tres  cnim  virtates  funt  ,qu<e  puerts  ,  & 
adokfcentibits  máxime  congruunt ,  verecundia  3  tacit umitas  ¿  &  obc- 
dientia. 

-  Yaque  heTiecho  mención  defte  Santo  Doctoreo  dexaréde 
dezir  la  cftima  que  tenia  defta  madureza  de  coftumbres,pues 
defpues  de  aucrla  encomendado  muchas  y  muchas  vezes,  en-  D 
cargándola  a  todos  fus  monjes  ,  como  quien  entendia  q  efta 
es  la  puerta  por  donde  entra  todas  las  demasvirtudesjcaíi  fue 
la  vltinia  cofa  con  que  acabóla  vida,como  fe  vé  en  el  Sermón 
vlrimo  fobre  los  Cantares  ,  adonde  le  cogió  la  muerte.  Alli 
encomienda  cita  virtud,  como  muy  neceflaria  a  viejos,  ya 
moqos  ,  dizientlo :  Hanc  iibet  manibus  fumere  ,  &  quafi  quendam ¡lo* 
rem decerpere ,  nojlrisjue  apponere  adolefetntibus  ,  non  qubd  ea  non  fit, 
&in  proueBiori  átate  omni  ¡ludio  reúnenda  (qua  eft  ontnium  atatum^ 
ernatus  )  fed  qubd  tener e gratiam  verecundia  in  teneriori  etate ¡amplias t 
fulchriusjue  cnitcat.  Quid  amabilius  adolescente  verecundo?  &c*  Y 
añade  :  Bena  indolis  indexyfiror  continente  & ,  expultrix  malorum,  pro~ 
pugnatrix  puritatis  noílra  ,  gloria  adolefcentis  eji  ,fama  cuflos,  vita  dt- 
rus,  virtucis bares ynatur¿c  ¿aus,&  infigve  totius  konsfli.  Que  cofas  de 
-mayor  cftima  fe  pueden  dezir,  quelas  que  acarrea  ella  grauc- 
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\  dad  de  coítumbres  en  todos  citados  ,  y  en  todas  edades, 
liendo ornamento  de  viejos,  y  mocos ,  aunque  en  eflos  ref- 
plandece  mas  ?  Que  cofa  (  dize  )  ay  mas  amable  ,  que  el  man- 
cebo vergoncofo?  Es  la  verguenca  en  el  roítro  del  talvna 
piedra  de  mucho  valor ,  da  ciertas  efperanc.as  de  lo  mucho 
que  el  tal  ha  de  fer  en  adelante.  Es  mueftra  de  la  buena  indi- 
nación  ,  hermana  de  la  caftidad ,  defenfora  de  la  pureza ,  def* 
terradora  de  los  males,  gloria  del  mancebo,  guarda  de  fu 

6  honra ,  y  ornamento  de  fu  vida ,  aísicnto  de  la  virtud  ,  hon- 
ra de  la  naturaleza  ,  finalmente  fenal  de  todo  lo  bueno, y  def- 
tierro  de  todo  lo  malo. 

No  fepuede  ponderar  con  palabras,el  valor,y  eftima  de  la 
vergüenza ,  ni  acaban  los  Santos  de  alabarla,  teniéndola  por 
principio  de  muchas  virtudes, y  por  acarreadora  de  todas;  y 
aunque  para  prueua  defta  verdad,baftaua  folo  el  apoyarla  San 
Bernardo,  y  Tolo  fu  dicho  es  bailante  teftimonio  della :  tam- 

C  bien  la  cr.fcúa  el  gloriofo  Padre  S.  Ambroíio,  diziendo  :  Vete- 

tundía  ifl  pudiiitia  comes ,  cuiusfecittate  cafíitasipfatiitiorcfl,  bcr.he*  1 
gendx  tofiitatis  puder  cfl.  tomo  íl  dix-efíc :  Si  por  medio  de  la 
verguenca,  y  graueriad  de  coítumbres  (  que  todo  es  vno  )  fe 
apartan,  y  vencen  los  primeros  encuentros,  contra  caftidad 
ella  queda  fegura,  y  el  enemigo  no  folo  fin  la  vitoria,pero 
quebradas  las  alas,  y  defuanecidas  las  fuerzas  para  boluer  a 
tratar  de  lacmprefa,  por  le  auerfucedido  mal  en  el  primer 

D  acometimiento.  Prueualo  efte  Santo  con  aquello  del  Exodo, 
que  dize,  tratando  del  vellido  del  Sumo  Sacerdote  :  Faciest& 
femoraüa  línea ,  -pt  operkt  carmm  turpitkdmis  fuá  a  renibks  vfqae 
ñdfxmora}&vttntur  mearon,  &f¡lij  ciuss  quandoingrtdientkr  tabcr-> 
ttMhiwntftimeriij  ,vcl  fiando  appropinquant  ad  a'tare^vt  miniflrcvt 
in faníinmo ,  m  iniqaitatü  rei  moriantur.  En  eftas  palabras  muef- 
tra el  Efpiritu  Santo ,  el  recato  que  quiere  aya  en  los  hijos,  y 
en  fu  caía ,  pues  fe  pufo  a  mandar  vna  cofa  al  parecer  tan  me- 

E  nuda,  aunque  mas  lo  parece  fer  lo  quemandacn  otraparte,  DCut%1i 
quando  dize :  Habebis  toctim  extra  ctflra ,  id  qttem  tgredicns  ad  rc- 
qittfita  natura  .gerens  pa.xillum  in  baltheo,  tumque  federa  jodies  per 
circuirum>&  egcjiahumo  operies^uo  releuaius  a.  Y  larazon  que  da, 
es ;  Dominas  enim  tms  ambulat  in  mcdvj  cüflrornnt,  *t  eruat  te ,  & 
traddat  ubi  mímicos  tuos>&  firtt  caflra  W.a ¡ancla ,  &  nihil  in  eis  appa- 
rext faditatis ,  ne derelm%uas  te.  Como  fi  mas  claramente  dixera : 

C¿_2  Eftas 
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Eflásavifta  de  Dios,  en  fu  prefenciano  hade  auer  cofain- 
deuida,nique  puedaofender ala  vifta,  ni  al  olfato.  Caufa 
admiración  ver ,  que  el  Efpiritu  fanco  baxe  tan  en  particu- 
ticular  a  cofa  tan  menuda:  lo  qual  no  carece  de  grande  myftc- 
rio.  Y  fi  bien  fe  coníidcra,es  lo  que  vamos  tratando,  mof- 
rrandofu  Mageílad  quanto  guita ,  y  quanto  nos  conuengaef- 
tagrauedad  ,  y  madure7a  de  columbres,  por  cilaren  la  cafa 
de  Dios.  Y  afsi  añade  el  gloriofo  fan  Ambrollo  :  Habctfané  fuos 
fcopulos  verecundia  ,r;<w  quos  ipfa  hutbit ,  fed  quesfefe  ¿nturrit ,  fi  ^ 
in  intemperantium  incurrinus  confortta ,  qui  fub  fpecie  iucunditatis 
nenum  infundnnt  bonis.  Bi  fi  afsidiu  fiant  máxime  in  comiuio  3  Indo ,  ae 
toco eneruaril grauitattm  iliam  viriltm;  Que  es  dezir;  tiene  tam- 
bién la  madureza  de  coftumbres  fus  enemigos,  y  contrarios;" 
no  por  fu  parte,  fino  por  la  de  aquellos,  que  debaxode  ale- 
^gria,  y  cfparcimiento,  íiendo  gente  defembuelta,  dañante  in- 
ficionan a  los  buenos  ,  a  los  recogidos ,  y  encogidos.  Y  añade  ^ 
ma*s,  que  íi  la  conuerfacion  deftos  tales  es  ordinaria , dando- 
Ies  eutrada,  poco  a  poco  van  dexarretando  la  virtud  ,  y  gra- 
vedad religiofa.  Lo  qual  deue  feruir  deauifo  a  los  Reiigio- 
fos,  que  deflean  proceder  con  la  madureza  dicha,  para  guar- 
darfe  de  gente  fe  me  jante ,  porque  pocoapococon  fu  comu- 
nicación, y  trato,  no  vayan beuiendo  efta  ponzoña, y  dege- 
nerando, de  ko  que  tan  gloriofo  les  es,  pues  como  tal ,  no  fe 
han  defdeñado  los  fantosde  enfeñarlo  ,  dando  reglas  de  to-  ^ 
da  decencia ,  hYiíta  dezir  la  compoficion  que  fe  deue  guardar, 
eftaridoacoítacno ,  como  lo  haze  fan  Bueflaucntura,  y  fan  Do- 
rotheo ,  y  fan  Benito  reprehende  mucho  los  baños  en  los  mo- 
$os  ,  y  aunei  lauW  los  pies  vno  a  otro,  fino  escon particular 
orden.  Tanta  quieVenque  fea  laguardadeíla  virtud.  Y  el  glo- 
riofo Padre  fan  AuVguííin  dize  :  in  ómnibus  motibus  vtjiris  mbii 
fiat  ,qnod  cuiufquam  offCcndat  ajpeftum  fed  quodvrftram dttt&t  ¡anÜi- 
Utcm.  En  todas  las  ac\-  iones  ,  dize,  íe  ha  de  tener  cuy  dado  de 
no  hazer  cofa ,  que  puVda  ofender  a  otros ,  procurando  ,  que  E 
Zp¡ft,d¿  tocio  huela  a  fantidadX Y  fan  Geronymo  ¡fpeculummentúeftfa- 
fitriant.  Ws>&*MiÜ  oculi mentís prtenttr  arcana.  Hito  es,  lo  que  arriba 
fe  dixo ,  que  la compofic-iY >n  exterior  mueítra  lo  bueno,o  ma- 
^rt   ^  lo,queay  en  lo  interior.  Yas/s^iZe  e*  ^^P^r^tu  fanto ;  Quomo* 
'    •  do  maquis  refpíendcnt  vultus  p\xÍMtitMtu&  ;  fie  corda  hominum  ma- 
ní fe  fia  junt  prudentibus.  Cerno  V  nus  Caramente  dixera:  Por 
U  mueítra  fe  conoce  el  paño.  .  ^-os  var(*nes  prudentes  por 
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lo  exterior,  que  ven,calan,y  penetran  lo  interior.  Y  afsi  le  fu  - 
cedió  a  S.Gregorio  Nazianzenocon  IuLiano  Apoftata,al  qual  ínbifEe 
viéndole  el  fínico  en  Atheuas,.coníiderando  fu  andar ,  fu  ha-  clef.p.i 
biar,  fu  mirar,  echó  de  ver  quan  gran  monftruo  fe  criaua,  pa-  Ub.  4.1» 
ra  deítruyeion  del  mund$.  Dize  pues  fan  Gregorio ;  ninguna  fine* 
feñal  vi  en  el, que  meparecicííe  buenarlaceruiz  lcuantada,los 
ombros  mouedicos,  los  ojos  ligeros,  meneandofe  a  cada  par- 
te, el  mirar  feroz,  los  pies  íiéprc  bullidores,  las  narizes  muy 
B  predas  para  mofar,  y  efearnecer, la  lengua  exercitadaen  cho- 
carrerías, la  rifa  defenfrenada,  facilidad  en  conceder,  y  ne- 
gar vna  mifma  cofa,  y  en  vn  tiempo,  fus  platicas  fin  orden ,  y 
fin  fundamento,  fus  preguntas  importunas ,  fus  rcfpueítas  fin 
propofito.  Digo  pues,  que  le  conoci  antes  de  fusobras,y  def- 
pues  le  reconocí  mejor  por  ellas.  TeíHgos  fon,  los  que  fe  ha^ 
fiaron  prefentes,  de  que  en  viendo  en  el  tales  mueftras ,  dixe: 
O  quan  venenofa  ferpicnte  cria  para  fi  la  República  Romana. 
Lo  que  le  paifo  a  elle  fanto  con  aquel  apoitata ,  les  paila  a  los 
C  varones  prudentes,  que  por  lo  exterior,  que  venen  otros, lee 

lo  interior.  .  w 

Efto  mifmo,aunque  encontrarlo  fentido,  fticcdioalosmó  Sum5i* 
ges  de  Claraual,viuiendo  S.Bernardo  con  el  Papa  Inocencio,  rtt* 
y  con  los  Cardenales,  que  le  acompañauan,  los  quales  yendo  £ernar(t* 
a  aquel  monaílerio,  falieron  los  monges  a  recibirlos  con  tan 
grande  modeftia,  y  exterior  compoíicion,  teniendo  los  ojos 
clauadosen  la  tierra,  quecaufó  no  pequeña  edificacion,y  ad- 
"  miración,  viendo  la  grauedad  de  aquella  fanta  congregado, 
y  que  enfiefta,  y  regocijo  tan  folene,y  tannueuo,  viendo  por 
fu  cafa  al  fumo  Vicario  de  Iefu  Criílo  en  la  tierra,y  a  los  Prin 
cipes  de  la  Iglefia,que  fon  los  Cardenales,  ellos  timieflcnlos 
ojos  ^n  baxos,  y  fiédo  viftos  de  todos,ellos  no  miraífen  a  nin 
gu  no.  Hfto  es  lo  que  nueítroS.P.nosenfeña  en  la  regla  arriba 
citada,  donde  fe  nos  dize,  que  de  tal- manera  procedamos  en 
cfto,que  confiderando  los  vnos  a  los  otros,  crezcan  en  deuo- 
cion,y  alaberi  a  Dios  N.  S.  Efto  mifmo*parece  auer  enfeñado 
E  S.Geronymo  diziendorProcurad  mucho  la  compoficionexte 
rior,y  grauedad  de  coftumbres,que  aprouechará:  Vt  toquacibu* 
0ompun8ionemingtrant,&  intrandi  ad  focietatem  veftram fan  fia  di  fidt* 
riaiacitenty&tfjctfusad celeftia  moueantur.  No ay  medio  mas  efi- 
caz para  componer  a  los  defeompueftos,  y  para  dar  madurez* 
de  columbres,  a  quien  Je  falta;  y  enfrenar  Ulcngua4dc  quien 
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habla  mucho,como  efta  compoíkion  dicha,la  qual  a  gnifa  dé  ¿ 
piedra  iman^atue  corazones  kuantandolos  a  las  cofas  cclcC- 
tialcs. 

{¡uan  cjlimada  es  de  los  fintas  U  madúrela  ¿9 

ccjlvmbrcs. 

P Ara  entender  quantoeftime  Dios  eíta  niadu reza  dicha, 
bafta  poner  los  ojos  en  lo  que  pallo  con  S.  Epiphanio  ,  el 
qual  auiertdo  muerto  en  el  nauio,  poniendo  fu  cuerpo  en 
«1  caftillo  de  popa,  deflearido  vno  faber  cunofa  y  vanamente, 
«n  que  conílítia  la  circunciíion  Judaica,  de  cuya  nación  era  5 
te  fanto,  t  mpecando  a  leuantarle  la  ropaje  dio  el  fanto  vn  pú 
tspie,  que  le  echó  de  aqui  acullá :  mirando  Dios  nueftro  §e-  ~ 
f.or  en  elle  hecho  por  la  honeítidad  de  fu  fieruo,aun  eílando 
nuierto.  De  otro  monge  también  fe  lee ,  que  auiendo  de  paf- 
far  vn  rio,  y  teniendo  enpacho  de  verfe  dcfcalfo  ,  vnar.geile 
paílo  de  la  otra  parte.  Y  de  S.  Martin  fe  fabe,  que  eílando  vn 
dicipulo  fuyo  calejuarulofe  los  pies  con  alguna  indecencia  ef 
tando  folo,  ían  Martin ,  aunque  lexos ,  le  vio,  y  reprehendió 
graue  mente,  diziédole,  que  como  le  atreuiaahazer  aquello, 
eílando  en  la  cafade  Dios?  por  loqual  le  apartó  de  íi.  Pues  ñ  y* 
en  cofas  como  citas  reparan  losfantos,  quanto  mayor  razón,  F 
ay>  para  q  en  eftas  y  otras  mayores  reparemos  nofotros?  por-' 
lo  qual  admirablemente  nos  dizc  nueftro  gran  Patriarca,  q  re 
conozcamos  los  vnos  en  los  otros  la  imagen  de  Dios,  para  q 
aya  íiempre  en  el  trato  y  modo  de  procedergrande  cuydado,' 
y  recato,  haziendo  cuenta^que  habla  con  nofotros  el  Apoitol 
diziendo;  Nolite  conílriftareJpirttHm  ftnftum  Dci,tn  q*Q  fignati  eflis  in 
tfb*  4.  diemredemptiorüs:  Injuria/e  haria  al  Efpiritu  fanto,  fi  fe  trataífe 

alguna  imagen  fuya  con  poco  refpeto.  Pues  liendo  cada  qaal  E 
imagen  de  Dios,  quanto  íentiri  fu  Mageftad  ,  que  fea  mano- 
fcada,y  tratada  con  poco  miramiento?  Por  ello  fan  Ephré  ha- 
S.  Zphrt  ki^nd°  C(>n  el  enfermero  dize:  Kec  oculi,  neemanus  limites  modef- 
.  tía  c.xcediinty  &  qmd  tntmhris  alurius  manus  adhibesy  in  ti  more  Dei  fa- 
cías, non  aiittr  ac  fi  res  fantis  atlwgjs.  Jln  uefeitis ,  (jiña.  tempÍHns  Del 
l.Cor.3        Eftá  cóníideracion  poi.e  grande  recato,  mirando  a  lps  o- 

.    '  perdet 
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A  fWe* *ff«W/>i»«x.Püc$(t en caufafeniejantc  quiere  f^n  Kphrcn,  ' 
aya  tan  grande  recato,  y  preceda  tan  grane  confideracion: 
vquanto  mayor  ladeuc  auer,en  lo  que  dize  nuettra  Regla  tre- 
ta y  quatro,  que  arriba  fe  citó.  Graucdad  con  afabilidad,  es 
la  que  los  Cantos  enfeñan.  San  Pacomio  dize:  hiammalteriusne 
teneat.  Y  fin  Dorothco  :  Ne  appropinques  corpori  alunas  abfque  ma-  Reg.  1 5 
nifefta ,  &  aperta  canfa,  ñeque  permitías  aliumtibi  appropinqu.>n.  Y  Dod.  29 
lomifmo  cnfcñaCafsiano,  diziendoquan  grauemente  eran 
B  caftigados ,  los  que  fe  atreuian  a  tocar  a  otro ,  aunque  fuelle 

muy  depaflo  ,y  lcuemcnte  :  5/  adpunttum  témpora  vjpiam  ftcef-  Qrdin.^ 
,  ferit ,  y  el  ai  modicum  fubfliterit .  fi  alterius  1  enu  erií  manum ,  &c-  Y  el 
Abad  Ifaac;  Siiunior  es,  non  aábib^as  mxnum  urpori  alte-  tus.  Y  aun 
ífeUPFacomio  añade,  que  quanclo  vn  Reíigiofo  cita  con  otros, 
*|>or  lo  menos  cité  diüante  vno  de  otro  vn  cobdo;5/«f  ambula* 
ucrit  r  fmc  fedent ,  yno  cubito  diflet  ab  a  tero,  lo  qual  no  déte  pa- 
'irecercofa  menuda,  pues  fe  íabe,  que  laregla,que  fan  Paco- 
'O mío  dio  a  fus  monges ,  la  recibió  de  mano  de  vn  Angel.  Y  li 
©rfto  m mdaua  Días  a  los  monges  ,  que  tan  parcamente  co- 
rroían, y  tan  afperamente  tratauan  fus  cuerpos,  quien  no  veri 
i  quantdimporte  el  cuydado  en  cíla parte? 

El gloriofo padre fan  Baíilio  dize ;  lllud ,quod a  plerifqut  nc- 
gligitur  tnon  mediocftttr  cauert  ab  ijs  debet  qui  rotead  x  ptetati  jludent, 
ne ¡nrtfumyideticetpr&termodum  effufifiat  ,  quandoquidem  non  abejfe 
ÁfctntemperantiamftgnificatiS)  qui  pr»fufo  mmstpcftulantique  tu  fu 
D  teñe  dar  ,fefequenequjqum  ammi  fui  motas fedatos,  emfque  mollitietn, 
ax  velut  laxitatem  nequáquam  rationefe  y  era  haber  e  comprejfitn  detla- 
rat.  Si  de  la  demaíiada  rifa  dize  eite  Tanto  Dotor,  fer  indicio 
de  no  tener  las  pafsiones  mortificadas ,  ni  la  carne  ceñida» 
quanto  mas  lodixera  dcj  que  a  las  rifas  añade  otras  indecen- 
cias, aunque  fcaivligeras? 

Pomo  perder  de  villa  afán  Pacomio  en  caufa  tan  graue, 
fe  me  ha  ofrecido  referir  las  palabras  figuientes,  contenidas 
^  en  la  regla,  que  traslado  fan  líidoro:  Si  deprebenfus  futrit  aliquis  Tacoin • 
dtfratribust  Lbenter  cumpueris  ridere ,  &  i  adere,  &  babere,feu  feüari 
amicitias  ¿ttatis  infirma ,tertio  commonebnur ,  yt  difeedat  ab  eit  yicifsi- 
indine t  &  memer  fitboneflatis,  &  timoris  Domini :  fi  non  cejfatterit,  cor- 
ripiatur yproutdigtius efl,  correptionef<eucrifsima.  Que  palabras  fe 
pueden  dezir , que  mas  nos  declaren  la  importancia,  délo 
que  fe  va  tratando?  m  is  para  concluyr  mi  fentimiento ,  refe- 
riré lo  q  dize  el  gioriofo  S.  Baüiio,  p«  r  las  palabras  figuiétes: 
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*   Uuemfiué  *tate,fi*e  animo  fucrü,  aqualmm  tuorum  eonfuetudincm  ie  A 
*¿¿#<m*.  fetojü  iiity  nonfecusatqueabardentifiimaflammaprocuUbducito^ 
Winm.    qtiarío  ¡Qorum  opera,  -pfus  aduerfarius  plerosque  olim  incendio  Ufit , 

fimpiíerno  igne  cremandos  addixit ,    fpiritualu  quidem  primo  eharita- 
tu fpecie  illeftus,  ra  teterrimam pofleavoraginem  precipites  dctttrbauit: 
t>  qm  ex  medio  pelago  ftuientibus  vndiq-,  procellis  ,  tempeflateq;  in  coli- 
mes enaferantjam  intra  portum  fe euros  vna  enm  ipfa  naui,  vctloribusqHC 
fubmtrf/t.  Efto  mifmo  auifa  en  otro  lugar,vedando  que  no  aya 
juntas  de  mo^os.  Son  todas  cftas  palabras  mayores,manifef-  S 
tadoras  de  la  verdad,que  fe  va  tratando,de  las  quales  fe  faca, 
quan  neceífaria  fea  la  grauedad  de  coftumbres,pues  de  no  mi- 
rar por  ella  fe  liguen  tan  graues  daños,y  viene  a  peligrar  en  el 
puerto,elquefeauiacfcapadodelatempeftaden  lámar.  L% 
2\         dicho  confirmare7  breuemente  con  dos  exemplo.  El  primero»  * 
de  nueílro  Padre  Fabio  hijo  primogénito  de  nueftro  S.  Padre 
Ignacio ,  y  muy  parecido  a  el  en  las  coftumbres.  Dizefc  pues 
defte  Santo  varon,que  fiendo  de  diez  años,  guardando  ouejas  C 
hizo  voto  de  caftidad,  el  qual  guardó  inuiolablemente ;  fien- 
do  ya  viejo,  y  eftando  cercano  a  la  muerte,  le  dio  Ungular  de- 
uocion  con  la  Virgen  nueílra  Señora,  y  en  razón  de  hazeric  vn 
notable  fe  ru i  ció  propu  fo  de  no  tocar  a  ningún  niño  en  la  ca- 
bera, ni  mano  (aunque  fe  pueda  hazer  licitamente  )  folo  por 
priuarfe  de  aquel  regalillo  que  recibe  la  carne  ,  y  porq  no  tu- 
uieífe  refquiciopor  donde  pudieífe  entrar  cofa  que  defdiga 
de  pureza.  D, 
5.  ©rfg,     5an  G  regó  rio  Turonenfe  quenta  de  vn  tio  fuyo  Obifpo  de¿ 
T*rvn*   León  de  Francia,el  qual  eftando  muy  malo,  lieuando  al  dicho 
Gregorio  (fiendo  de  ocho  años)  para  que  le  echalfe  fu  bendi*- 
cion,  fubiendole  fobre  la  cama  que  eftaua  alta,  para  darfcla, 
cubrió  la  mano  con  el  roquete  que  tenia  puefto.  Lo  qual  notó 
el  mifmo  San  Gregorio ,  y  defpucs  lo  referia,  para  refrenar  a 
los  clérigos  de  fu  tiempo,  que  viuian  en  efta  parte  mas  liccn- 
ciofamente  de  lo  que  conuenia.Exemplos  foneítos  muy  para  E 
imitar,dcprendiendo  dellos  laeftima  que  tenian  eftos  Santos 
varones  de  la  madureza  de  coftumbres  ,  pues  fiendo  los  que 
eran  repararon  en  cofa  al  parecer  tan  menuda,  mas  no  lo  es  en 
li,ni  por  ral  la  tendrá  el  que  mira  las  cofas  como  deue. 

tito  es  Padre  lo  que  fe  me  ha  ofrecido ,  tomándolo  (  como 
dixe  al  principio  )  del  fentimiento  de  los  Padres  antiguos,  y 
graues,  pues  es  c  ierto,  que  ni  mi  edad,ni  el  tiempo  que  tengo 

de 
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A  He  religión  me  han  dado  lugar  para  experimentarlo  dicho* 
*  lo  qual  en  grá  manera  deífeo  quede  muy  grauado  en  mi  alma. 

<f  Quanfujeto  dtue  eflaral  Tadre  efpiritual,  el  que  dejfea  aproue* 

cbar  enefpiritu. 


B 


S  E  G  V  N  D  O. 

Siguiendo  las  pifadas  del  hermano  que  acaba  dedezir,yo 
con  la  diuina  gracia  diré  lo  que  también  me  acuerdo  auer 
oydo  de  vueftra  boca  Padre  muchas  vczes^y  como  cofa  de  ? 
grande  importancia  i  nos  la  aueys  intimado  afsi  en  general, 
como  en  particular,  y  es,  que  ílempre  procuremos  dar  quenta 
de  nucftras  almas  muy  por  menudo,  a  maeílro  fuperior,  o  Pa- 
dre efpiritual,  no  teniendo  cofa  ninguna  encubierta,  afsi  las 
C  virtudes,  como  los  vicios,  inclinaciones  finieftras,  pafsiones, 

y  todo  lo  demás ,  como  nueftro  gran  Patriarcha  nos  lo  dexó       -  n 
orde  na4o  por  cftas  palabras,  Dullam  debent  calare  tentationem3qua  f  * 
f  ra  fe  fio  reruntfpiritualium,  reí  confeffam ,  y  el  fuperior  i  non  apenará ;    1  *' 
immo  yertñotam  animam  fuam  iÜis  integré  manifeflam  ejfepergratum  ha-  re&M'^** 
beant.  hlec folm  defcttus  aperiant,fed etiam^anitttiaSyVel  mor ú fie alio- 
nes, &  deuomnes>ac  y  ir  tutes  cmnts,  volúntate  pura  optantes  ab  lilis  di~ 
rigi  ficubi  kreftitudine  deflefterent,  nollentcsfuo  propriofinfu  duci,  nifi 
D  cemuntit  cum  ludiao  illorum^uos  Cbrijli  Dcmim  nefiri  ¡eco  babent.  No 
es  mi  intento  tratar  aora  de  la  caridad ,  que  el  fubdito  deue 
tener  con  fu  fuperior,  como  en  las  palabras  dichas  fe  cótiene, 
y  en  otros  muchos  lugares  lo  enfeña  nueftro  S.Padre.Y  en  efte 
muchas  vezesnos  lo  aueys  tratado,  principalmente  envna 
conferencia  larga  que  defto  hiziftes  los  dias  paflados.  El  me- 
dio pues,  que  pretendo  dar  para  lo  preguntado,  es,  el  que  en 
las  palabras  propueftas  fe  toca ,  que  procuremos  en  todo-,  y 
£  por  todo  regirnos,y  gouernarnos,no  por  nueftro  proprio  juy*r 
zio,y  parecer,fino  por  el  del  Padre  efpiritual,que  nos  es  dado 
forguia,  y  nueftro  para  no  falir  vn  punto  de  fu  dirección,  y 
confejo.  Efto  ílempre  he  oydo  fer  enfeñanca  de.los  Santos,  ~ 
di&andolo  también  la  mifma  razón. Y  aunque  para  mi  baftaua 
la  autoridad  de  N.S.  Pad*e,  q  tanto  lo  encarga  en  las  palabras 
dichas,y  en  otras,que  defpues  referiré  ;  có  te  do  efto  para  ma-* 
y  or  apoyo  defta  verdad,diré  algo  de  lo  mucho  que  los  Santos 

enfe- 
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enfeñan ,  fuponíendo  primero,  que  Dios  N.  S.  por  fi  mifmo  A 
pLede  enfenar,  y  guiar  vnalmi,  como  ha  e  ufe  nado  a  muchos», 
qnales  fueron  Moyien,  y  S.  Iuan  Bautilta  en  los  dcíiertos,y  el 
qrande  Anronio ,  como  dizc  >an  Atinado  ,  y  a  otros  til  jehos, 
pnncipilméte  fundadores  de  Religiones, los  qua les  lin  maef- 
_  ^  ero  hombre  rec  itncron  de  Dios  muchas  cofas,  como  dize  Sari 
'  1 1 3 '  Augu ttin:  Calum cali Domino.qui erexit,&  [ublimauit quorimdamjan- 
ttorum  mentes in  tantum  yv;.nul í¿  bominum,fed  ipfi  Deo  fuodocibiles 
fierent.  B 

Aunque  es  verdad  lo  dicho, mas  la  ley  ordinaria  es  enfeñar 
Dios  vnos  hombres  por  otros,por  fer  el  camino  mis  feguro,y 
.  mas  proporcionado  a  la  naturaleza  humana,  y  expíe  ¡toa  me- 
nos engaños.  Seria  gran  foberuia,li  vno  quiíieife  entrar  por  el 
camino  de  la  vida  eipirituai  lin  nueítro,  y  guia.  Si  las  arces, 
feicncias,  y  oficios  mecánicos  no  fe  deprenden  iin  nueftros 
que  los  enlenan;  quanto  mayor  necefsidad  ay  demicllro,  y 
_  guia  en  vn  camino  lleno  de  tantos  peligros.  Lo  qualdizcel  q 
Coílat.i.  gran  Cafsiat^o  por  ellas  palabras:  Etenim  cum  omnes artes ,ac  difei- 
* 1  •    pltn*  humano  ingenio  reperta  *&  f*|  nii;ilampuus  ,quam  vita  buius  tem- 
poraria commodis  profuntMcct  mana  palpari  queant ,  &  oculis  per  vide 
rijefte  (amen  a  quoquam  fine  in¡tituentú  doffrtna  ntqueant  confpreb^ndi; 
quam  ineptum  efl  credere ,  baño  folam  non  egere  redore ,  que  &  tnutftbi- 
lk>&  oceulta  eji,  &  qu$  non  folttm  oculis,  fedne  animo  quidem ,  nifi  corde 
purísimo perfpici patera.  Can;  error  non  temporale  damnum  ,  nec  quod 
facili  re  pare  tur,  fed  anima  perditionem  paritsnorttmque  pe  rpetuam  ,ba-  P 
btt  enim  non  aduerfusytfibilesjedinuifibilts ,  atjue  tmmites  bofíes  dwr- 
num,notturnumj;  confiitlum;  nec  contra  vnwn,vel dúos,  fed  contra  innu~ 
merabiles caterax* fpirituale  certamen.  Cuius  cafus  tanto  psrnitiofiof 
cunñisyqitanto  &  inftjUorinimicuSf&congreJfus  oceultior.  Y  afsi  con» 
cluye:  fideo femper feniorum  fu mma diligentia  funt  feftand*  veftigia, 
atqusad  eos  cuntía  ,  q ua  in  nojlris  cordibns  oriuhtur , ¡ubi ato  confufionis 
yelamine deferenda.  Enfcna  bien  elte  gran  nnclt.ro  de  efpiritu  la 
particular  ncccfsidad,  que  ay  de  guia  en  el  camino  de  la  per-  H 
fcccion,-afsipor  fer  feienciatan  ocuita,y  camino  de  tan  pocos 
andado,  como  por  la  muchedumbre  de  enemigos  que  en  el 
•  ay,y  el  peligro  grauifsimnque  fe  corre  en  errar. 

Paraenfeñanc^adefto  quifo  Challo  N.  S.  que  fu  Apoftol,  y 
J  vafo  de  elección,  a  quien  auia  comunicado  tan  grandes  tefo- 
*ros  de  feienciapara  fer  nueítro  del  mundo,  fuelle  a  fer  enfe- 
ñado  de  Ananias,  como  fe  vio  en  la  refpueíta  que  dio  a  Sanio, 

quando 
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&  qúando  !e  preguntó  :  Dctnwt  quid  nec  yisfa(en>  Cerno  íi  dixera: 
Enhenadme  Seror.que  aqui  cftoy  como  dicipulo  vueítro.  No 
le  dixo  :  Haz  eíro,o  lo  otro,  fino :  6urges&  wgredere  cikitatem3& 
ibi  dicetur  tibi^uid  te  cptrteat  facete.  Entra  en  la  ciudad , q  ya  yo 
tengo  preparado  maeího  q  te  enfeñe.  Y  es  cofa  marauillofa,q 
le  embióíu  Kíageftad,  no  a  otro  mayor  que  el,  ni  igual,  fino  a 
otro  en  la  virtud, en  el  merecimiento,  en  la  calidad  mu  y  infe- 
rior a  Paulo,  para  eníeúar  con  eíle  hecho ,  que  quiere  q  en  ra- 

3*  zon  de  fer  eníeñados  grar¡des,y  pequeños,viejos,y  moc,os,to- 
dos  fefujetcn,  y  rindan  al  magiíterio  de  otros.  Lo  mifmo  vé- 
rnosle paffó  al  niño  Samuel  con  Dios,  no  queriéndole  haolar,  t.Rfg.)» 
nidefeubrir  Jox;  pretendía,  hafta  que  tuuieifc  dirección  de  fa 
maeítro  Keli,  de  lo  que  deuia  házcr.  El  que  no  quiíiere  fuje- 
tarfe  a  fer  enfeúado  de  otro  hebre ,  defpidafe  de  gozar  de  los 
£auores  del  cielo,como  lo  dize  S.  Vinccte  Ferrcr  por  citas  pa- 
labras:  Scietidum  efl}qswd  borno fae¡lms>&  inbreuiort  tempore  pojfa  ad  fraft  de 
ferfeftione  pertingcrc:  fi  habttet  in$ruttonmy  cnius  regimine  úuctrttur%   -ta  r  ■ 
cuius  obedientiatn  in  ómnibus  aftibus  paruis>  &r,¿agnis  lotalnerfcquere-  r-¡tuJ^  " 
tur,qua  aliquis  pofít t  fcipfum  perficire,quantnr/,t  umf;  rigeat  ai  umme  iw- 
tclk&Uiyér  libres  babcatJnquibus  yideatyirthtum  omráum firuffuram 
extrjtom.  "rmmo plus dico,quod tiunqka  Cbrijhts fitám grattamminifirabit, 
(fine  quo  nihil po¡íumus)  fi  homo  bábet}¿  qtio  t  <~fí¡t  injlrui^  de  duc¡}& 
uegHptfVel  non  curat  atttrius  ducatu7tatopieíi:,crcde*s  fibifufficerei& 
per fe.pofieimeftigan3& imemrei(¡u& [hv.'c  ytiüa  ad ¡alutem.  La  razón 

t  deíla  impofsibilidad  que  aqui  ái?.e  S.  Vincentc,cs  lavanapre- 
fumpeion  que  vno  tiene  de  fi,pa  reciedole  que  por  fu  ingenio, 
experiencia,  o  pojr  lo  que  lee  en  los  libios,  fe  puede  gouernar 
a  íi  mifmo ;  eñe  tal  merece  ?er  enganado,como  loaníido  mu- 
chos^ daren  graues  errores,  y  peligros,  como  el  que  quifiefle 
nauegar  por  vn  golfo  peligrofo  fin  lleuar  piloto  q  le  gniaífe. 
loqual  dize  S.Icrenimo  por  eftas  palabras:  Mibiquidemplactty  4" 
yt babeas  favttorum'cotítubtrnikm,  nejy  ipj'ete doceas,  &  abfjue  ttttore 

5  ingrediaris  y¡am¡ efuatn  aunquam  ingr< fus  esjtatimqí'in  purttm  altaam  . 
tibideelinandum  &  morí  pateas,  plus que ,  aut  mhus  ambules  ,  quam 
fjetefie  efl9  neauM  eurrens,  ¡afttris,  aut  mcramfaciens,  ebdermias.  Para 
huyr  los  dos  extremólo  de  feruor  indifcreto,o  de  la  tibieza, 
y  entrar  por  el  medio  de  la  virtud  ,  es'mcneíter  m'aeftro,  yno 
•fiar fe  vno  de  ii  mifmo,porque.corno  dize  San  Eernardo:<2«^ 
fibi  magi¡irnm  cotifíitmt ,  líultojedififulnr^JubíUt.  Lli  a  verdad  có- 
-nocio  Séneca  ^  Epiuola.  i^  efcriukndo  a  LuzííIo,'  le  dize : 
■  ■..)  Recipe 
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jtcclpe  vtllem,  & fulutarem  claufulam  epijlola ,  qui  te  afflgere Animo  y a-  X 
lo.  Miquis  yirbonus  nobis  eligendus  efl,  ac{emptr  ante  óvulos  habcndus* 
rt  fie  tamquam  tilo fpt  fiante  vmamus,  &  omnia  tamqum  ilh  vidente  fa 
tiamus,  hoc  in  lucile  Epicurus  pr&cepit ,  cufiodem  nobis :  &  pxdagogum 
dedit.  Opus  e¡l  inquam  aliquo,  ad  quem  mores  noflri  feipfi  exigant.  si/i 
adregulampraua  non  corrí  gas.  Y  en  el  lib.feítode  benefitijs,  dizc 
que  Augufto  Ccfar  auiendo  hecho algunacofa,  que  no  le  auia 
falido  bien, y  a  gufto,  folia  exclamar,  y  dezir :  Horum  mibi  nibil 
accidijfetyfi  aut ./ígrippa,  aut  Mxccnas  vixijfct.  Efte  es  el  fentimien  B  . 
to  de  vn  Filofofo  gentil,  qualdeuc  ferelde  vn  Religiofo? 

San  Laurencio  luftiniano  enfeña  lo  mifmo,  diziendo  ;  Omni 
fedulitate  exercendi  funt  in  religione  rudes,  ne  per  effluant ,  ne  torpeante 
ne  obdurefeant,  vefuo  imitantur J  enfui, pro  prioque  ducantur  arbitrio,  fed 
tanquam  diuino  oráculo,  f/40  in  ómnibus  credant  pedagogo  ,  &  ipfius  m  fc  . 
cuntí ¡s  obtemperent  voluntati.  Nolint  di f cerneré,  quare?  fed  quid  praci- 
piat.  ¡lio  nemmem iudtcentfantlio)  em,  prudentioremque.  Ipfum  puré  di* 
ligant,  ipfum  venerentur%  jpfi  tota  deuotionefamulentur.  xAperiant  deni-  Q 
que  tlü  ¡impheiter,  aefine  excufatione  omnes  cogitationesfuas,  intentio- 
nes,  defi  ieria,ditta,& g?¡la;ad  eundem  accurrantfrequenterveluti  ad  ntt 
trican  inf<tns,yt  ab  illo  dotlrina,  &  confoUüonü fufeipiant  nutrimenta, 
atque  efpirituali  lacle  paj'cantur:  ab  eo  erudiantury  qualiter ,  quando ,  eír 
ybi  orare  debeant;  quidmcditari,quid  legere,  quid  operan?  fimiliter  qu¿~ 
tum  dormiré  y  q*Htumque  eos  ab(iinere  lictatjn  eo  omnino  ftt  eorum  -peí- 
le,  &  nolle,  atque  vniuerfa  (ft  pofsibiíe  efie)  ad  imperium  peragant pr¿ 
ceptom.  Hac  profeftifi  fidelitcrad  implebunt,  Utantur incedent  tfecurc  I>r 
quiefccnt9diligenter  acuntliiy  *b*ngeltsprotegentur,  &viftubuntur  ¿ 
Domino.  Nibil  illi<  apparebit  afperu^nibü  arduum,  nibilque  impofsibile. 
Sine  oculisvtique  reptebuntur  lum;ne,fwe  diferctione  ornatierunt  fapien 
tía,  fine  volúntate  erunt  refeÜi  gratia  e%  abundantiori,  quo  liueriusfe  fub- 
ijeient,  nec  non  pro  Cbrijliantoreardentius  abmgabunt  fejiibil  fibipeni- 
tus rferuantes}  He  querido  tan  a  lalarga  referir  ci  fentimiento 
deftegranPatriarchade  Venecia,pues  fus^alabras  compre- 
hendcntodo,lo  que  en  efta  materia  fe  puede  dezir,  y  deifear.  S 
Parecenos  dize  a  todos,que  fupongamos,que  el  que  va  por  eL 
camino  de  la  virtud,  es  como  enfermo,  caminante,  foldado, 
dicipulo,  niño,  finalmente,  como  el  que  anda  cnpretéíion  de 
grangear  la  gracia  de  algún  Principe.  Formándonos  defta  ma 
ñera, procuraremos  hazer,lo  que  hazen  aquellos.  El  enfermo 
bufea  medico  experimentado,  y  doc>o,  que  le  aplique  la  me- 
dicina, conteniente  a  fu  eafermedadjdefcubriQadole  los  api- 
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t)e  t  ^íprouechamleuto  efpiritual  en  tlnwicUio.  1*7 

ees, y  minutos  de  la  que  padece,  para  que  el  medico  no  hierre 
™  en  aplicarle  la  medicina ; 'porque  como  dize  San  Cypriano: 

Quodignorat  medicina  ¡non  fanat.  Lo  mifmo  paíTa  acá  en  locfpiri-  Cypria* 
tual,  quando  no  fe  anda  có  llaneza, y  verdad,  o  encubriendofe 
del  todo,  o  encubriendo  vnas  cofas,  y  defeubriendo  otras. 
&ui  abfcondit  fcelera fuá  (  dize  el  Eípiritu  Santo  )  non  dingeettr;  qui  ^rQ  ^ 
étutem  confeJfusfuerit,&reliqucrit  ea^mifericordiam  confequetur.  ' 
El  caminante  también  quando  camina  por  caminos  no  fabi- 
B  dos,bufca  guia,  y  íí  ay  enemigos,  y  falteadores,  bufea  compa- 
ñia.San  Ambrosio  lib.  1.  de  offi.c.43.  Sibiquifunt  ignari  locorum 
iumfolertibusy'mrumiter  adoriri  gefliunt ;  quanto  magis  adolefetntes  cu 
fenibus  dent  nouum fibi ittr  vit£  egredi,quo  minus  errare  pop¡ntJ& uvero 
tramite  virtutii  dejlefíere  ?  Pues  todos  fomos  caminantes, y  el  ca- 
mino es  muy  eftrecho , «irfta  eft  via ,  qua  ducit  ad  vitam ;&pauci  yt' 
funtiquiinueniunt  eam.El  acierto  en  efte  camino  es  dificultofo,el 
errar  peligrofo,  quien  aura  que  no  procure  licuar  guia?  State  ^¡er  ¿ 
£  fuper  vias  reftras}&  yidete,  &  interrógate  de  femitis  antiquis,  qua  fit  yia 
bona,& ambulate  in ea,&  inuemetn  refrigerium  animabas  veflris.  Que 
aya  enemigos  que  procu  ren  impedir  el  camino, es  cofa  cierta, 
y  el  que  featreuiere  a  entrar  por  el  íinefcolta,y  defenfa,  que- 
xefe  de  íi  mifmo,  íi  cayere  en  fus  manos  .  Efto  quieren  dezir 
aquellas  palabras  de  Cafsiano,  que  tantas  vezes  oímos  :  Hullo  Vbifup, 
ttamque  alio  vitie  tam pr£cipitem  diabolus  monachum  pertrabit%  ac  per- 
ducit  admortem,  quamcumnegleclis  confilijs  feniorumyfuo  indicio  per- 
fuaferit,  dcpnitionique  confidere.  Lcanfe  con  atención  las  grandes 
caydas  que  muchos  andado  ,  eírando  al  parecer  en  la  cumbre 
de  la  perfección ,  teniendo  ya  vn  pie^n  el  cielo,  y  hallarfcha 
110  fer  otra  la  catifa,  fino  el  no  auerfe  querido  fugetar  a  la  di- 
rección, y  magifterio  de  otro.  Poraquituuo  grande  entrada 
el  demonio ,  y  fe  le  abre  grande  puerta  cada  y  quando  q  halla 
femejante  difpoficion  en  las  almas.   Noquifoel  Rey  Ioíias 
(aunque  era  pió, y  Santo  Rey  )  creerá  quien  con  efpiritude 
E  Dios  le  dezia.no  fuclfe  a  la  guerra;  mas  el  (pareciendole  que  i.Taral. 
fe  gouernaua  có  buen  efpiritu) entró  en  batalla, y  fue  muetto.  37. 

El  Toldado  que  fe  entra  por  los  efquadrones  de  los  enemi- 
gos fm  guia, y  capitán,/!  fuere  herido, o  muerto, quexefe  de  íl, 
pues  (como  cita  dicho)  femos  foldados, y  peleamos  con  ene-  , 
niigos  tan  fuertes,  guia  non  cjl  ncbü  colluÜatio aduerfus  carntm,  &  P"€J'*» 
fanguincr/ijfcd  aduerfus  principes,  &  pot t ¡lates ,  adutrfus  mundi  refieres 
tcnebrarum  barum,cct}tra fpirituaiia  neqmtla.  Si  fuéremos  heridos, 
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o  muertos  en  la  batalla, qucxcmonos  de  nofotros  mifmosl  Vhi  A 
Tro,  II.  non  eft  gubernator ypopulus  corruct ; ¡alus  Atétem&bi  multa  con filia.  So- 
Doür.y  Drc  us  cl1ja^cs  palabras  dize  San  Dorothco  :  Cauere  nos  admonet, 
ne  nos  metipfos  informemos ,  ne  nos  fciolos  habeamus,  nc  perfuadeamur, 
efíe  nos  futís  nobis  ad  régimen  noftrum ,  opus  enim  nobiá  eft  auxilio  pr&tcr 
D'jmttopui  coadiutoribus  .Hibil eft  tnifcrabiüns,  mbil,  quód  citius  expug- 
nan queat  bis,  qui  ñutios duces ,  nudos  autbores  babcnt  ad  viam  Dc'u  *¿it 
enim.  Quibus  non  eft  gubernatioy  decidunt  folia.  Folium  a  principio  fcm- 
pervirensfimper  germina  s.femperdcleftabite  eft  ,non  multo  poft  arefcit,  B 
&  languctt  &  cadens  contemmtur ,  &  conculcatur  ;  talis  bomo  eft ,  qui  a\ 
nomine  rcgitur.*A principio  fcrucntifíimus ad  ieiunia,ad  vigiliaSyad  quie* 
tem,  &  obedientiam,  &  ad  quacurnt^  cutera  bona ¡paulo poft  extintfo  co 
feruore,  fi  nullum  babuerit fui  gubcrnatorcm  ,  autfotorem  >  qui  extinÜum 
igmmfufcitety  &  accendat,  de  fecatur,  &  cadit^ac  dcmum  dtflitutus  y  é 
hoftibus  bis  captiuus  trabiturtqut^t  voluerint,in  ipfum  graffantur.  Son 
tan  claras  las  palabras  dichas,  que  no  aura  ninguno  aqui  que 
no  las  entienda,  pues  eneilas  fe  nos  dizc,quanto  conuengano  q 
regirfe  el  hombre  a  mifnio ,  porque  aunque  en  algún  tiempo 
ayaviuidocon  fcruor,  de  cayendo  del  (como  es  ordinario) 
fino  tiene  quien  le  aliente ,  y  con  fus  confejos  auiuc  el  fuego 
de  la  deuocion  ,qucdarfeha  muerto,  y  vendrá  a  fer  como  U 
hoja  del  árbol,  que  citando  en  vn  tiempo  verde  y  frefea,  def* 
pues  fe  viene  a  marchitar,  y  a  caer,y  a  fer  pifada,y  hollada. 

í  Trofiguc  lo  mifmo* 

EL  dicipulo  tiene  neccfsidad  de  nwftro  que  leenfeñej 
(  como  queda  dicho  )  pues  quanto  mayor  la  tiene  el  que 
deprende  ciencia  tan  dificultofa  ?  y  quando  vuierc  vali- 
do mucho  tiempo  en  la  Religión,  y  fintiere  en  fi  poco,  o  nin> 
gun  aproucchamiento  por  no  auerfe  querido  fugetar  al  macf-  H 
tro  efpirituai ,  el  tendrá  fu  merecido ,  y  podrá  quexarfe  de  fi 
Trencé  mifmo,  con  eftas  palabras  del  Efpiritu  Santo :  Gemas  in  nouifsi- 
mis y  quando  confumpfrris  carnes  tuas}  &  corpus  tuum,  &  dicas.  Cuy  de 
teftatus  fumdifcipiinaml&  increpationibus  non  Acqmeuit  cor  mcum,  nef; 
audiui  vocem  docentiummt  ,  &  magiftris  non  indinaui  aurem  wmw? 
Vene  fui  in  omw  malo  ,in  medio  Icete  fi*)®  Synagog&.  Como  íi  dU 
xcíle,el  que  fe  halla  con  muchos  años  de  Religión,  gima,  y 
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'A  duekfe  de  auer  cogido  poco  fruto,  y  dando  la  caufa  dello,  fe 
'    reprehenda  a  íi  mifmó,  y  diga.Por  no  auerrac  yo  fujetado  a  la 
diciplinaRcligiofa,ni  auer  confultadoa  mis  macftrosefpi- 
ritualcs,  eítando  en  la  cfcucla  de  la  fabiduria ,  me  hallo  lleno 
de  males,y  de  ignorancias.  Y  afsiaora  boluiendo  fobre  mi, 
quiero  cumplir  lo  que  el  Efpiritu  Santo  dize  tras  eílas  pala- 
bras :  Mibe aquam de cy flema  tua ,  & {luenta putei tui.  Que  es  dczir-  , 
me, que  me  aproueche  del  medio  tan  eficaz  que  tengo  dentro  '"«i»» 
P,  de  mi  Religión,  que  es  el  gouernarme,  y  regirme  por  el  maef- 
tro  de  mi  efpiritu. 

El  niño  tiene  necefsidad  de  fer  enfeñado  por  eftar  lleno 
de  ignorancias  de  fer  licuado  de  la  mano  por  íu  flaqueza,  de 
fer  alentado ,  y  esforzado  por  fus  temores ,  de  fer  fu  dentado 
con  manjar  proporcionado  a  fu  edad.  Todo  efto  quadráal  Re 
ligiofo,principalmente  a  los  que  eítamos  en  la  niñez  del  efpi- 
£  ritu,pues  tenemos  neccfsidad  de  que  nos  enferaena  hablar,  „  ,  , 
como  dize  S.Pablo  :  Indtgetis3& doceaminiy<]H£  finí  elementa  exordij    e  ' 
fermonütíjDei.  De  que  nos  lleuen  en  brac/^para  que  no  cayga- 
mosporla  flaqueza  ce  n  que  i- humos  en  Religión;  de  que  nos 
cóforten,y  alienten,para  que  no  defmayemos  có  los  temores, 
y  dificultades  que  en  eñe  camino  fe  ofrecen,  y  q  nosdenparti 
c.ular  fuftento,como  al  principio  defta  conferencia  (fi  bié  me 
acuerdo)  fe  tocó,y  lo  dize  el  Apoftol  S.  Pedro:$/V«í  modo  geniti  1  .Tet.cl 
jP  infantes  rationabiles ,  fine  dolo  lac  concupifcht,  &in  eo  crefeatis  in fa-  z.  m*i* 
lutem;fi  turnen  guftaflisyqucmam dulcís  efl  Dominus. Dize  pues  el  San^ 
to  Apoftol:  Si  quereys  crecer  en  faiud,  y  vida  efpiritual,  ape- 
teced el  fuílento  proporcionado  avueftraedacL  • 

De  1q  dicho  fe  aura  entendido,  quan  neceífaria  cofa  es  el 
gouernarfe  por  el  maellrode  efpiritu ,  para  ir  con  feguri- 
dad,  y  al  contrario  no ay  palabras  con  que  fe.  puedan  fignifi- 
car  los  daños ,  que  acarrea  el  quererfe  gouernar  a  íi,o  no 
querer  vfar  deíte  medio  pudiendo  ,por  defcuydo  ,  o  negii- 
E   gencia.  Enfeña  eílo  como  todo  lo  demás  «m  inaeftro  muy 
experimentado,  que  es  el  gloriofo  Bernardo,  declarando 
aquellas  palabras  de  los  Cantares: Inuenerunt  me  vigiles yqui  cufio-  ^  ^  -> 
diunt  ciuitatem.  xJudiant,  quifineducey& preceptore  vías  vita ingredi s  £er„ 
nonformidant ,  ipfifunt  in  arce fpirituali  afsi¡lentes ,  &  difeipuli ,  pari- 
tet  &  magifiri.  ttonfkfficit  boc ,  etiam  coaceruant  difcipulos  fibi  aeci 
duces  cacorum  ,quam  multi  ex  boc  a  retía  tramite  penculofifsimv  ab 
enajfe  cov¡$trti{untrnimirum  ignorantes  aflutias  fatbam ,  &  cogitatio- 

nes 


ed  by  Google 


f  orferencU  $üui  -  ¡3fc 

fifí        fd#"«  A  *  quifpiritu  caperant,  carne  confummarent*,  A 
dutli  turpiterjapfi  damnabiliter.  Videánt  proinde,qui  ciufmodifunt>quo- 
modo  cautéambulent  ,&dcfponfa  exemplum  fumara ,  qu&  non  priusdd 
eum,quem  defider abatollo  modo  valuit  peruemre,  quamfibi  occurrerent, 
quorum  magiflerio  vtereturadcognofcendum  dedilefio  ,  certé  4d  difcen- 
dum  tmorem  Dominu  Seduftari  dat  mam,  qui daré  difsimulat preceptoril 
Muy  para  remer  es  lo  que  dize  cfte  Santo  Dodor,  en  razón  de 
defcubrir  ios  peligros,  y  laberinthos,enque  entra  el  que  no 
quiere  fer  guiado,)'  enfeñado.  Y  parece  que  no  folamente  ha-  g 
bla  con  los  nueuos,  y  tirones  en  la  virtud,  fino  también  có  los 
veteranos,  y  Toldados  viejos,  prouocandoles  con  el  exemplo 
delaefpofa,laqual  (dize)  no  hallara  a  fu  cfpofo,fino  prcgun- 
taraporei  a  iasguardas,ygentedela  ronda.Efto  feconíirmj 
con  lo  que  dize  San  Pablo  capitán  valeroíb  del  exercito  deü 
Igleíia  ,  el  qual  auicndo  recebido  el  Euangelio  de  mano  de 
ChriftoN.  S.  yauiendole  predicado  porefpacio  decatorze 
años,  fue  a  Ierufalem  a  conferir  fu  doctrina  con  la  de  los  de-  C 
f       mas  Apollóles, para  que  como  el  dize,:  Nefottem  vacuum  curre- 

Galat.i.  rcm  autcHCHrriffm.Y  otro  capitán  de  la  ley  vieja  muy  enfeñado 
de  Dios,  que  fue  el  Santo  Moyfcn  ,cl  qual  andando  gimiendo 
debaxode  la  carga  ,  y  pefo  del  gouierno  del  pueblo,  que  go« 
11  emana  por  fi  folo  ,  y  aunque  tan  di  fe  reto,  y  tan  enfeñado  de 
Dios,  no  auia  caydo  en  repartirla  con  otros.  Y  afsi  le  dixo  fu 

Exo.  1 8¿  fuegro  Ietro :  Non  bonam  remf ausculto  labore  confumeris,  &  tut& 

populas  i¡ietqui  tecum  eft.VUra  Vires  tuas  eft  negotiumjolus  illud  non  po-  ¡j 
terisfujlincret&c.  Diole  por  confejo,  de  que  quedandofe  el  coa}  ' 
*  el  gouierno  del  pueblo ,  en  lo  tocante  a  tratar  fus  cofas  cotí 
Dios,decIarandoles  la  voluntad  diuina,  todo  lo  demás  de  go- 
uierno politico  lo  reparticífe  entre  varones  diferetos ,  los 
quales  compufieífenlascaufas,y  pleytos  que  vuicífe.y  íi  algu- 
na cofa  tuuieííe  particular  dificultad,  le  dieiíen  a  elquenta. 
Tomó  el  confejo  Moyfen,  no  defdeñandofe  de  fugetarfe  al 
parecer  de  vn  Gentil.  ^  B 

7»  üicn  le  fue  a  Iofeph,  quando  andaua  en  bufea  de  fus  herma- 
nos por  los  campos  de  vna  parte  a  otra ,  encontrar  con  quien 
le  dieíTe  nueuadellos;  afsi  al  íieruo  de  Dios  fe  hazc  fu  Magef- 
tad  particular  merced  en  darle  guia  en  el  camino  de  la  vir- 
tud para  que  no  fe  ande  de  vna  cofa  en  otra  ,  gallando  mi  che* 
tiempo  fin  prouecho.Por  cfto  dixo  San  Vincente.que  es  atajo 
el  guiarfe  por  inltrudor,y  maeftro.  Lo  qual  nofotros  experi- 
mentamos 
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>  mentamos  en  cite  tyrociniojy  nouiciado*como  todos  los  pre 
fentes  fon  buenos  tcftigos,finticndo  en  nueftras  almas  ungu- 
lares prouechos,  quandode  veras  acudimos  a  vos  Padre  co- 
mo a  Macilro,  que  el  Señor  nos  ha  dado  para  nueftraguia,y 
dirección.  En  eite  medio  hallamos  luz  que  deftierra  nueftras 
tinieblas,  enfeñan^a  contra  nueft  ra ignorancia,  fortaleza  de 
nueftras  flaquezas ,  confuelo  en  nueftras  triítezas,  aliento  y 
conforte  en  nueftras  tcntaciones^defengaños  contra  los  enga 
B  ños  de  nueftros  enemigos.  Finalmente  en  cite  medio  parece 
tenernos  Dias  librado  todo  qnanto  bueno  podemos  dcliear. 
\  afsi  concluyo. diziendo, que  mientras  mas  a  menudo, y  mas 
llana, y  fenzilianientc  deíc.ibriercmos  nueftros  corazones  a 
nueftro  Maeftro  eipirituai ,  fia  encubrir  cofa  alguna,  por  pe- 
queña que  Tea;  tanto  mas  ¿prouecharemos  en  eípiritu,  y  cita- 
remos mas  ciertos  y  feguros  de  no  fer  engañados  de  nueftros 
enemigos. Lo  qual  confírmalo  que  nucítrogran  Padre  y  maef 
q  tro  de  verdadero  y  folido  eipiritu  nos  enfeña  en  el  libro  de 

fus  ejercicios  por  citas  palabras:  Immicus  aofler  motemmfequitut  Reguj  r- 
ncíjinfumi  cun*spiam  amatons.  qui  putüam  honejiorum  par  entura  filiany  ¿¿¿¡fc¿ 
•pcl  vx*rcmvr¡  aluuius  probiroiens  feducere  9futnmopere  procura*  >vt  n^¡s  r  ■ 
yaba,V  confn  ¿ oceultafint,  nihilq;  refomidat  magU>  ac  xgré  fert,  y^J/ 
quam  fipfitUu  pjmfuoyvel  vxorraarito  ea  patefaaat  >eumfi¡at boc  propr'tS 
patio  de  votis  &  conadbus  aÜum  ejfe ;  ad  eundem  modum  obnixé  fatagit  * 
dubolus^vt  anima,  quam  circumuenire  tupit}ac  perderé, fraudulentas  pías  aú9Uj^¿ 
D  fkggtiiiones  teneatjecretas ;  indignatur-ptro  máxime,  &gratíifsimi  er¿~ 
tiatur  ¡i  cutyel  conftfsiontm  audientiyVd  fpirituali bomini piclimina fuá 
dt'ttgantttr.k  quibus  ita  excidere  (cf naditas  intell/git.  En  ellas  b renes, 
y  lente ncioias  palabras  nos  enféñá  nueftro  S.  Padre  todo  lo 
que  en  cita  materia  fe  puede  deiíear. 

.    $•  7- 

$  Que  eflintar  mucho  el  beneficio  de  la  "vocación ,  es  medio  para 
£  crecer  en  virtud. 

TERCERO 

NO  puedo  (  Padre  )  dexar  de  venerar  los  medios, que  los 
hermanos  an  dado  tan  a  propoíito  para  el  crecimiéto  de 
lavirtndenel  tiempo  del  nouiciado  ,pues  qualquiera 
dcllos  q  fe  practique, caufará  grande  feruor ;  mas  fuera  de  lo 
dicho  fe  me  han  ofrecido  a  nu  algunos  medios  prael  icos'*  de 
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losqualcsayudandome,podriaconfeguir  lo  que  deífeodeml  A 
aprouechamiento.  Muchas  vczes  he  oydo  dezir,e  yo  he  expe- 
rimentado algo  dello,  q  para  crecer  en  virtud, y  darfe  priefla 
en  grangearla,  importa  grandemente  eíUmar,  y  agradecerá 
Dios  el  beneficio  de  la  vocación;  porq  es  cierto,  que  déla  tal 
eftima  nacerá  el  hazer  vno  todo  fu  pofsible  en  razón  de  con- 
femaría,  difponiendofe  por  cite  camino,  para  q  el  Señor  vaya 
augmentando  en  el  los  dones, no  fe  deue  paifar  dia  ninguno  cr\ 
elqualel  Religiofo  no  confidere  la  grandeza  delta  merced;  y  & 
J.T4f.7  diga  con  Dauid :  Quis  egofum  Domine  Deus  ,&qu*  domtis  mea,  yt 
¿rilares  mibi  taltal  Quien  foy  yo  Señor?  que  viftiscnmi?  Que 
feruicios  os  he  hecho ,  para  q  pulieífedes  en  mi  los  ojos,  y  me 
hizieífedes  vna  merced  tan  feñalada,entrefacandome  del  mú- 
do,adonde  viuia  a  mis  anchuras, y  fin  orden  alguna.dando  lw 
ga  rienda  a  mis  apetitos ,  me  ayays  traydo  a  la  Religión  ,  ala 
cafa  de  la  paz, y  de  la  luz:dc  la  cafa  de  la  guerra,  y  de  las  tinic-  j ' 
blas ;  al  jardin  amenifsimo  de  deleytesrdel  heriaco,y  fccedal;  C 
de  Egipto  a  la  tierra  de  Promifsion:  del  deftierro  al  parayfo:  , 
del  fuelo  al  cielo, q  todos  ellos  epitetos,  y  otros  muchos  qua- 
dranaefte  lugar  de  refugio,q  es  laReligion.Concftas,y  otras 
palabras  deííeo  agradecer  a  Dios  N.S.  elle  Ungular  beneficio, 
para  que(como  dixe)por  cite  medio  crezca  mi  alma  en  deuo- 
cion. 


«  » 


flf  Que  no  fe  contente  el  Religiofo  con  cofas  exteriores  ^tendiendo 

masa  lo  interior. 

.«4 

DEífco  mucho  perfuadirmeque  no  cumpliré  có  mi  obli- 
gación, ni  alcaocarc  lo  que  pretendo,  íi  folamete  librare 
mi  aprouechamiento  en  la  exterior  obferuancia,  y  com- 
poíicion,íinopalTaa  lo  interior;  quiero  dezir:  Si  con  traer  los 
©jos  baxos,  la  cabeca  algo  inclinada,  las  manos  compuertas, y  E 
.  quietas:cl  andar  maduro^y  graue,la  voz  baxa,íi  hago  lasgenu- 
fiexicnes,  humillaciones,  y  ceremonias  conforme  ala  regla,  o 
initituto  ,  penfando  que  con  elto  cumplo,  haUarmehe  al  cabo- 
de  mucho  tiempo  muy  falto  de  virtud; porque  aunq  lo  dicho 
íe  deue  hazer,mas  no  confute  en  ello  la  fublíáeia  de  la  virtud, 
|Í.TÍW«4  y  religión, verificándole  aqui  lo  que  dize  S.  Pablo  :  Extrcitatto> 
torporaiisad  modicktnytilis  tjl;pietat¡s,au:?aS omnia.  Vale  poco  cita 

exte- 


exterior  diciplina>  íi  folamentc  fe  para  en  ella,  o  no  nace  de  la 
interior  compoficion(como  fe  lia  dicho  aquí)  pues  fe  compa- 
dece andar  ccpucilo  locjcterior,y  ordenado,)*  defcópuefio,y 
defordenado  lo  interior,  por  la  inmortificacionde  laspafsio- 
nes,y  rebelión  del  proprio  juyzio,  y  propria  voluntad.  Yafsi 
fuele  fer  tra^ade  nueltro  enemigo  perfuadir  a  algunos  que 
en  cfta exterior  compoíicion  pongá  fu  religión,  nocuydando 
de  la  interior.  Que  aprouecha  que  la  cafaelté  muy  blanquea- 
os da,  y  pintada  por  defuera  ,  fi  dentro  eítá  llena  de  vafura,  y  es 
habitación  de  animales  venenofos  ?  Y  afsi  dize  San  Bernardo: 
Totcritne  do  mu:  mundata  conftfuonc  príorumdtliftorttm  &  obferuatio-  £¿f.£.  ¿¿ 
nc  regulariunt  injliturionum  ornato,  indigna  adbuc  ¡udicari  habitáculo ,  &  jtflumf>H 
gratis  faiuatoris  ingrtffu^Tótcrit  fine  dubiosfi fuperficíe  tí  ñus  emundatat 
&  i h neis  ¡trata  virent¡bus,inttrms  plena  fit  luto.  Quis  enint  fufápiendum 
Vontinum  arbitretur  in  de  abbatts  mortuorum  ftpuicbris ,  qu£  videntnr  ¿ 
foris fpccipfajntrinfecus  auter» fpwcitia  &  fanies  vntuerfa  replcuifiCQ- 
Q  Í3.  cierta  es, que  no  baíta  el  auer  vno  hecho  confefsion  general 
de  fuspecados,ala  entrada  enReligion,y  viuir  có  la  exterior 
compoíicion  dicha,  fi  dexa  con  vida  los  vicios, y  laspafsiones 
.    en  lo  interior.  Hilo  no  es  fino  hazerfe  vn  fepulchro  blanquea- 
do,^ echar  vnpoco  de  juncia  por  el  fuelo,eítando  todo  el  He- 
no de  cieno ,  de  tal  modo  que  en  afrentando  el  pie,  le  buelua 
atras,cl  q  entra, como  dize  S.  Bernardo:  Eflo  fiquidem.vt  atiquad* 
tanqumipf*  fuperficie dtlcthuus  inap'ut primum apponere pedemei  qw 
P  eiufmodi  tjt. prtmam aUquamvifitationi» ju£ gratiam indulgendo ;  num- 
quidn'jn  r»  filietillico  cum  indignatione?  Nuntquid  non  cffugiet  clamit'ans}, 
infixu's  fum  in  timo  profundiy& non  eft  fubflantia.  Virtuüs  cn'im  fpecics,  Tfa! 
0  non  ventas  ,  qttaft  quahtas  ejl,  nonfujlanfia.  Ñeque  verum  higrejfitnt 
eius  exterioris  pote[i  conuerjationis  t antis  fuperficics  fujiinere ,  quomam 
omwa penetrat ,& in  intitms  cordibus  eius  babitatioefl.  No  fe  paga  j.Rf. \$ 
Dios  de  lo  exterior.  Homoenim*idetfqu<s  parenf.Dominusajttemin- 
tuetunvr.  Parecióle  a  Samuel,que  Eliad  hijo  de  Ifai  por  fer  de 
*  gentil  difpoíicion.deuia  fer  vngido  por  Rey  ;  mase!  Señor  le 
niotlró,que  no  fe  paga  da  la  exterior  aparencia.Nerf/p/V/**  vul- 
tum  eius,  ñeque  aititudwcm  Jlatura  eius  ,  quoniam  abiecivum  %  nec  iuxta 
intuí íuia  bvmtnistgü  iuduo.  Como  íi  dixera  :  Aunque  te  parece  ibidcml 
tener  prefencia  digna  de  Rey,  no  mido  yo  con  eífa  medida, 
al  que  fe  ha  de  vngirpor  Rey,  por  fer  mi  juyzio  ,  y  aproba- 
ción muy  diferente  de  la  de  los  hombres.  Quando  el  ár- 
bol es  pequeño,  y  no  ha  echado  rayzcs  hondas  en  la  tierra, 
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aunque  cité  cubierto  de  ojos ,  y  flor,  qualquier  fol  le  fecaj  y  A 
qualqtier  viento  le  arranca  :  mientras  la  exterior  difciplina 
no  eítuuiere  anaygadaen  lo  interior  >  no  es  de  dura,  con  pe- 
quenas  ocafiones  falta. 

Deuc  pues  el  principiante,/  nouiciocnlavirtudponer  to- 
do fu  eítudio ,  y  conato  en  deshazer  con  la  vida  nueuatodo 
lo  malo,  que  hizo  en  la  vida  paifada,  imitando  a  los  dos  hijos 
de  Noc:Sen,  y  laphct,  los  quales  no  queriendo  verladcfnu- 
dez,  y  dcfcompoíicion  de  fu  Padre ,  tomando  fus  capas  bol-  j 
uiendo  el  roftro  cubriéndole  có ellas, dando paífos  atrás, lle- 
garon a  cubrir  lo  mal  compueíto  de  fu  Padre,  reprobando  có 
efto  lo  que  fu  hermano  menor  auia  hecho,  efearneciendo  da 
fu  defni'dez.Elnouiciopues,quc  coníiderala  defnudezdci» 
alma,para  cubrirla  dcue  dar  palios  atrás, quiero  dezir,qu,e  ha 
de  proceder  muy  al  reucs  en  la  Religión,  luego  que  pone  los 
pies  en  ella, de  como  procedia  en  el  mundo.  Si  en  el  fe  daua  a 
los  regalos  de  la  carne,  acá  la  ha  de  caftigar  con  diciplinas, 
cilicios,camas  duras,y  todo  genero  de  afpcreza.Si  allá  anda- 
ua  con  ella,a  que  quieres  boca, acá  la  hade  negar,  no  fo  láme- 
te lo  ilicito,  f.no  muchas  vezes  aun  lo  licito ,  en  quanto  la  fa-  • 
lud,y  diferecion  permitieren. Si  allá  comía  quando  quería,  y 
lo  que  fe  le  antojaua ,  acá  la  haga  ayunar,  y  padecer  hambre. 
Si  allá  la  regalaua  con  vellidos  delicados,  y  coítofos  ,  acá  la 
vifta  con  vertidos  grolferos,  y  pobres ,  bufeando  íiempre  io 
peor, mas  andrajofo,y  mas  roto.  Si  dormía  demaíiadamente,  jy 
regalándola  en  cana  blan  Ja.acá  la  haga  paííar  largas  vigilias. 
Si  en  el  mundo  era  amigo  de  fu  propria  voluntad,  no  puclicn- 
do  fufrirque  le  contradixeflen  cncofaalguna,acá  trayga  cftu 
dio  particular  de  no  hazer  fu  voluntad, ni  feguir  fus  güitos  cu 
la  cofa  menor  del  mundo, ni  feguirfu  proprio  juyzio,fugetá- 
dole  nafolamente  al  de  fus  mayores  ,  lino  también  al  de  fus 
iguales, y  aun  menores, en  quáto  fuere  pofsible.Si  en  elmun- 
do  era  amigo  de  honras  ,  en  la  Religión  ha  de  procurar  todo  S 
lo  mas  humilde, lo  mas  de/preciado,y  el  andar  debaxo  de  los 
pies  de  todos  yexercitandofe  en  todos  los  mifterios  baxos, 
no  con  menor  conato, y  aníia,  que  antes  bufeaua  las  honras,  y 
puertos  altos,  y  para'dczirlo  en  vna palabra  deue  róper  guer- 
ra mas  que  ciuil, el  efpiritu  contra  fu  propria  carne,  no  dán- 
dola guitoen  cofa  alguna,  en  quanto  fuere  pofsible ,  aborre- 
ciéndola có  vn  odio  íanto.cúplicndo  loq  Chriito  S.N.  dize : 
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Qui  odit  animamfuam  U  boc  mundo ¿nvitam  atcrnam  cuflodit  cam.  fclto 
^  es  morir  el  grano  del  trigo,  para  que  licué  copiofo  fruto  de 
vida  eterna.  Dcuc  pues  hazer  cuenta, que  trae  vn  perro  muer- 
to alas  narizes,cuyo  mal  olor  no  puede  fufnr :  tal  le  an  de  pa- 
recer los  apetitos  alagúenos  de  la  carne,  cumpliendo  aquello 
de  Dauid.  filia  Eabylotúí  mtferaybeatus  quitenebit,&  allidet  paruulos  *pf 1 3  6. 
fuos  adTetrami  Con i  ojeriza  fanta  fe  deue  mirar  a  li  mifmo ,  no 
dádo  audiencia  a  las  halagüeñas  peticiones  de  fu  carne,  como 
^  eftá  eferito.  Carniscurammnfeceritisin  defiderijs.  El  hazer  eílo,  ^ 
dar  patíos  atras,andando  m  jy  al  rcues  de  como  antes  andaua.      *  * 
Bfto  qyiere  dezir  ve/tir  z\  que  entra  de  nueuo  habito,  y  traje, 
dcfnudandole  del  que  trayaen  el  mundo ,  comodize  Cafsia- 
no.  Et  per  boc  fe  non  folam  rntuerfis  rebusfuis  antiquis  nouerit  fpoliatum  ¿/¿¡^j 
yerumetiam  omni  faÜo  depoftto  mundiali  ad  Chrifii  paupertatem ,  &  *jio- 
fUmdefcendifie.  Efto  también  pretendían  los  antiguos  monges, 
como  refiere  el  mifmo  Cafsiano,quando  al  que  pedia  el  habi- 
C  to;  le  haziá  cítara  la  puerta  del  monafterio  por  algunos  dias,  ' 
hincandos  de  rodillas  delante  de  los  que  entraban,  y  faliá  los 
quales  de  induftria  le  baldonauan  para  probar  fu  humildad,/ 
paciencia ,  y  para  que  eatendieífe ,  que  afsi  como  entonces  le 
trataban,  auia  de  fer  tratada  en  adelante. 

Ella doftrina  tan  fabílancial  nos  la  enfeñó  nueftro  gcanPa 
triarcha  q  a  and  o  con  palabras  mayores  nosdizelo  figuiente. 
Diligent&ammaduertatioportc^magnifaciendofummiq,  mométiid  ejle  inex.  f. 
P  ducendo inconfpetfu creatoristac  Domimnoflri)  qicanopere  iuu.tá4C  con-  4$.  44 
- T  fer<it  ad  vtta  [piritas  profeclum  ,  omnino',  tteuim  tx  parte  ab  honor cab 
ómnibus,  qu*  mundus  amat,  &  ampie  ftitar,  &  admitiere  ,&  concupifce- 
retotisvinbus,  quidquid  Cbrijlus  Dominus  nofteramauit  ,&  amplexus 
ejl.  Qu'¿m^dmodü  emm  mundani homines.qui  ea,  qu<£  mundifunt,fequun- 
tur,  di!iguntt  &qu¿runt  magna  cum  diligentia,  honores  fcilicettfámam> 
tnagni  nominis  exiftimationemin  térra,  ficut  mundus  eos  edocet;fic  f*¡  pro 
ceduntinfpiritu  &  ferio  Cbriflum  Dominum  nofirum  fequuniur,  amant,& 
£  accidenter  exoptant ,  qu£  ijs  omnino  c  ontraria  fitnt,  indui  nimirum  eadem 
re¡let  ae  mfignibus  Domim  fui  pro  ipfius  amo>  e,  ac  reuerentia;  adeo  &ft 
fine  offentione  vlla diuinA  m4Íe¡latis,&abfque  prox'mi  peccatoforettvel- 
lent  contumelias, fa  ft  teflimoma,&  imunas  pati,  ac ftulti baberiy  &  exf- 
flimari  (  nuíia  tamen  ad  id  per  eos  data  ocafionc)  eo  qubd  exoptant  afsi- 
lari,  ac  hmitari  aliquo  modo  crcatorem,ad  Dominum  no[irum  lefum  CbrU 
flum  eiufque  ve(Ubus  ,  &  inftgnibus  indui ,  quando  qmdem  illa ipfeprop- 
ter  mniorem  ptrfe^m  noftrum  f pe  aalc  m  induit ,  nobifque  extmplum  rfe- 
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&t,  &  h  ómnibus  y  quo  ai  eius  fieripoterit ,  diuinagratia  afptrante  eum 
ñnitari,  &fequit  cwn  y  era  ftt  via, qua  ducit  bominem  ad  vitamyvelmiisr 
Quien  no  vee  eticada  palabra  de  las  dichas  latan  fubftan- 
cial  enfenanc^a ,  y  tan  celeftial  doctrina  tan  apropoííto  del  in- 
tento, de  que  voy  tratando  ?  pues  no  es  dezirnos  en  cada  vna, 
y  en  todas  ellas ,  ííno  que  demos  paíTos  atrás  ,  en  razón  de  qw*- 
brir  nueftra  antigua  defnudez;y  efto  no  fuperfic¡almentc,fína 
con  todas  las  veras  ,  que  pudiéremos ,  aborreciendo ,  lo  que 
i  antes  amábamos ,  defprecnndo  ,  lo  que  antes  eftimabamos,  .. 

viftiendonos  de  la  librea  de  Chrifto  Capitán,  nueftroporfu  B 
amor ,  y  reuerencia,  hafta  deífear  paífa rénjurias,  falfo*  tefti- 
nionios,  fer  tenidos, y  eftimados  por  locos,no  dando  ocaíion 
para  ello,  como  fe  dizc  ,  preciándonos  de  defpreciar ,  lo  que 
el  mundo  precia  ,  honrándonos  con  las  deshonras ,  con  la 
breza,  y  trabajos.  Lo  qual  aunque  parece  afpero  a  la  fenfuaü- 
dad:mascomo  el  religiofono  fea  de  gouernar  por  fus  leyes, 
no  deue  hazer  cafo  de  fusfentimientos. 

Tres  medios  danueílro  Santo  Padre  para  confcguirvna  coT 
fa,  que  tanto  importa.  Elptimero,y  mas  efrlcaz,y  aunque  aun 
ca  auemos  de  perder  de  vifta  es  el  exemplo  de  lefu  Chrifto  V 
nueftro  Señor  ,  el  qual  tan  de  veras  dcfpreció  todo  lo  que  el 
mundo  tanto  eftima :  Las  honras,  regalos,  dcleytes,  y  como- 
didades, abracando  todo  lo  contrario  a  efto.  Por  efto  dixó. 
Ü MCé  9.  O.™      vcnire P°ft  me>  abnegtt  femetipfur»,  tolUt  crucemfuam,  qu&ti- 
na.  23 ,  ¿fcj  &ftqnatur  me.  Cada  dia  dize.  que  fe  ha  de  negar  vno,  y  lie-  •-/ 
uar  fu  cruz,  para  yr  en  fu  feguimiento,  entendiendo  por  cada 
dia  cada  hora,  y  cada  momento,  pues  continuamente  fe  ofre-  D 
ce  enque  exercitarfe.  El  fegundo  modo  para  llegar  atan  pre- 
ciofo  grado  de  la  vida  efpiritual ,  dize  nueftro  Santo  Padre: 
£x  c.  4 .  i/iaius  üc  imper.fius  fiudium  cuiufqae fit,  quarere  in  Dvmino  maioremfui 
46.   abnegiúonemi  &  cQntlnuam in  rebus  ómnibus  ,  quoad potrrit,  mortifica- 
eatiohem.  Hic  opus/bic  labor.  Pues  nos  dize,que  pongamos  la  ma- 
yor diligencia,  que  fe  pudiere  en  nueftra  mayor  abnegación,  . 
y  continua  mortificación  en  todasdas  cofas  pofsibles.  No.di-  E 
ze,  en  efta,  ó  en  aquella,  no  efte  tiempo,  ó  el  otro ,  no  en  efte 
lugar,  óaqudí  fino  en  todas  las  cofas  fin  exceptuar  ningitna,  . 
en  todo  tiempo, y  en  todo  lugar.  Y  verdaderamente  que  quié 
„  confidera  la  grandeza  de  la  emprcífa,  que  trae  entre  manos, 
Watt.  11  to  ]c  parecerá  que  le  piden  mucho  ,  pues  todo  efto  es  neccífa.- 
IW,  12.  j ^jojfopena,  de  que  en  mucho  tiempo  fe  hará  poco.  Regmmct- 
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K  Icrum  rmpatitury&  vioknú  rapimtillul  No  es  eftacmpr eík-para 
regalones  ,  ni  gente  couarde ,  fmo  para  Toldados  animo  fos,  y 
esforcados,que  militan  debaxo  del  cftandarte  de  la  cruz, 
i,  El  tercero  medio  es  ( lo  que  en  parte  arriba  fe  tocó  )  que 
procure  el  que  .entra  a  feruir  a  Dios,cxercitarfe  en  oficios  hu 
nuildes  ,  principalmente  en  aquelios,a  que  tuuiere  mayor  re- 
pugnancia,para  que  defta  manera  fe  vaya  venciendo.  Procure 
fiempre  efconderfc,deíTeando  no  fer  conocido,  ocultando  las 
B  partes ,  y  talentos  que  tuuicce  >  como, lo  hazia  San  loan  Da-  r»  Mi 
mafceno,  que  fiendo  hombre  grauede  nueua  autoridad, y  Vita. 
ktras,fe  exercitó  en  el  tiempo  de  fu  aprobación,  y  nouiciado 
en  los  oficios  mas  humildes,  y  baxos  del  cpnuento,  íln  dar  lig- 
nificación délos  muchos  talentos  que  Dios  le  auiacomunU 
xado,  haftaque  por  obediencia  de  fu  fnperior  empegó  a  def- 
cnbrirfede  muy  exercitado,  y  probado  en  todo  genero  de 
humillación.  El  miímoeítiio  hanfeguidolos  Santos  todos, 
C  Como  fe  vé  en  fus  vidas. 

* i  M  De  otros  medios  que  ayudaran  a  crecen  en  rirtud  al  que  de  nutu*  • 

trata  de  adquirirla. 

H¡  Agafe  ciego,  fordo,  y  mudo,  como  dize  el  Santo  Rey  de 
ti :  Egoauttm  (kutfurdus  non  audkbam ,  #  ficut  mutus  non  ape~       ^  j\ 
©  5,v ■»  >rfe¿n*  oi^a»i *  LtjaÜus  fum  ficut  bomo  non  audiens ,  C^/wfc babensr , 
?»  orf/flo rráfar^oní/.  Eftc  es  vn  confejo  muy  faludablc  ,  y  co- 
rno tal  encomendado  de  todos  los  maeftros  de  cfpiritu ,  pues 
.ninguna  cofa  importa  másalos  Rciigiofos,  principalmente  a 
;.  los  uolucíos^  que  vn  perpetuo,  y  vigilante  cuydado  de  guar- 
»  dar.fus  feiuidos,principalmentc  losojos,oydos,y  lcngua,por  «, 
los  quales  ordinariamente  entra  la  inquietud ,  y  la  muerte^ 
Hará  efio  aprovechará  mucho  el  recogimiento  en  fu.  celda,/ 
E  apoítnto,no  faliendo  de  l,íino  quando  la  caridad, obediencia* 
o  necefsidad  lo  pidiere,  ocupandofe  en  llorar  fus  pecados, 
pües  ay  tanto  que  hazer  en  eíto.  De  aqui  nacerá  «i  encogi- 
miento tan  proprio  del  eílado  del  Religiofo,  principalmente 
délos  nouicios ,  no  entrejnetiendofe,  ni  metiendofe  en  cofa 
alguna  fin  fer  llamado. 

Y  para  dczir  en  bieue  loque  yo deífeopara mi, es, que  íi 
exercitalle  con  cuydado  los  medios  que  la  Compañía  tiene, 

üigitizeo  by  Googl 


Cóñfercua*  otiui 

(ylomiímo  deue  fcr  en  qualquiera  otra  Religión)  paral! 
fanrificacionde  frs  hijos, fnnirguna  duda  iría  creciendo  en 
mtud,  y  caminando  porcl  can)inodella  muy  a  largos  pafíb¿f 
porqrc  el  exercicio  Tarto  de  la  oración  tan  encomendado  en 
r.ueftra  Ccmpania5y  en  fi  tan  impórtate,  es  de  hijo  muy  eficaj 
parafantiEcar  vn  alma ,  Tacándola  del  cieno  de  fus  miferias£j 
obrando  mortificación  de  pafsiores,  y  extirpación  de  viciosa 
principalmente  la  meditación  de  los  nouifsimos  ,  y  de  lapaf- 
íion  de  Chriílo  nueftro  Señor,  acudiendo  muy  a  menudo  a  po 
üerfe  a  los  pies  de  Chrifto  crucificado,dando  larga  a  las  lagri 

Lmt*  \  3.  mas,dizieudo  con  el  Publicano:  Deus  propitius  eflo  mtbipeceatorh 
Y  con  el  buen  Ladrón :  Domine  morntnto  me*,  eum  yenerüinregmm 

l«r.3  3«  tkkm,  Y  cen  la  Magdalena  los  riegue  con  fus  lagrimas,  lirapir 

Lnc.  7.    con  fus  cabellos,  efto  es,  ton  la  contrición ,  y  dolor  deauet 

ofendido  a  tan  gran  Señor,  béfelos  muy  a  menudo,  y  vngalt» 
con  el  precioío  vnguento  de  feruofos  deiteos ,  y  de  firmifs*fe 
mes  propontos,  de  mmea  mas  pecar,  de  enmendar  la  vida,  de  c 
hazer  eft  rechapenitencia ,  de  no  darfe  güito  en  cofa  ninguna 
,  r    por  amor  de  aquel  Señor,  que por  darfcle  a  el,  recibió  tantos 
30%  difguftos3dÍ2Íerdo  con  el  Rey  Ezechias;  Vstcogitabo  tibiamnes 
«nnoJ  mees  in  amaritudine  añm$  mea.  Como  fi  dixera :  haziendo 
liftay  memoria  de  mismiferias,  y  petados,  los  miraré  como 
cofas  afquerofas,y  los  llorare  con  amargura  de  mi  coracon,nó 
le  parezca  al  tal  Rcligiofo  pequeña  merced,  confentirle  citar 

Sfr.3,  in  a  lospies  de  Chrifto,  como  dize  San  Bernardo  zMontibi,  o  qn&-  P 

Cmt»  tumjuc  es  talü  Anima,  non  Ubi  il  It  ¡ocus  y  ¡lis,  aut  defpkabi  lis  yideatur, 
ybifanUa peveatrix  peccatadepofuity  ináuit  fanÜitatem 9  ibi  tibio pifft 
mutaük  pelhm,  &  in  nvvum  re¡ütuta  efi  c-avdoreu.  lam  tuve  fiducialiter, 
yeraciterque  refpondebat  explcrantibus  yerbum.  Uigra  fum  ,ft  df  ormofa 

€¿nU  lm  Hierufahm.  Mirar  is>qua  nam  id  arte potuerittyel  quibus  vblhaent 
meritis  ?  pcueis aetipe,  Thmt  amare xle  intimis  yifetribus  longafufpi» 
ra  traher.s  yfafutariétts  mtra  ftfuccufla.fingultibus  ,  fieU tos humar es  tuo- 
vtMÍt}c4leftis  medie  us  ctlt*rim  fubuemt,*p*ia  yeiocUureurrit  fermo  tms.  E 
tJumquid  non  poth  efl  firmo  Dti  r  Y  mas  abaxo  Huius  ergo  beata  pxs- 
nitentis  txem\  lo profiimere &  tu-omftra.yt definas  tfie  mifera,profler- 
nere  &  tu  in  ttrram^mplclUre pedes , placa  vfiulis,  rigaiaehrymis^ui- 
bus  tamtn  non  illum  lauesjtú  te<&  fiasyna  de  grege  lonfaticm^ue  afeen 
uuhtde  i<matbro\  itafant  yt  f*fl u fum  pudor e,  ecm^rcreyultum  ntn  ante 

****  7*  fttfilÜert  audeasjquam  umitas  <¡r  ¡pJa.Dimittuhtur  tibipeccata  tuar.Quam 
1**  4iidi& Xenfurge^onfurge  taptiuafi lia  Siotitccfurge^xcutere  de  pulucre. 
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Sos  pies  de  C  hrifib  deucn  fér  el  refi  gio  de!  alma  pecado- 
ra, accgier.doíe  muy  ameni  do  a  ellos , cerno  lo  hazia  la  Ma- 
geftad  no  teniendo  cite  lugar  por  defpreciado , pues  como 
dixo  San  Bernardo,  la  pecadora  no  ic  timo  por  tal  .Caliendo  de 
alli  blanca  la  que  ama  llegado  de  negrida ;  leuantandofe  con 
renombre  de  hija  de  Dios, la  que  era  efclaua  del  demonio. 
J&La  lección  de  libros  fantos,que  prouoquenacompundion, 
y  dolores  importantísima,  en  todo  tiempo,y  principalmente 
en  el  del  nouiciado,  pues  en  los  libros  deprenderá  el  nouicio 
(filos  lee  como  conuiene)  loque  hade  hazer,  lo  que  ha  de 
cuitar,alli  depréderá  lo  que  es  bueno  para  obrarlojy  lo  malo, 
para  huy  r  d  el  J  o .  Te  r  le&ionem  (dize  Hugo)  difeemus,  quid  cauerc,  ¡n  • 
quid  agtreflub  tendere  dtbeamas.  Sccundum  iliud.  Lucerna  pedí  bus  meis  f  * 
ytrbum  tuum>& lumen¡emiüs  meis.  Cofa  es  fabida,que  la  lección^  *  l  g 
acomodada  al  eftado  del  que  la  lee,  abre  puerta  para  la  ora-  ^ 
cion  ,  y  afsi el  principiante  queeftácnla  via  purgatiua,deue 
C  leer  fojamente  aquello  que  le  ayuda  a  fu  intento,que  es,  a  có» 
cebirvn  grande  dolor  de  pecados,  vna  ojeriza, y  odio  fanto 
contra  íimifmo,' y  vn  dclfeode  vengaren  íi  lo  que  ha  pecado 
'  contra  Dios. A  cito  también  fe  reduzerá  los  examenes  ordina 
riosdcla  conciencia,afsi  el  general,  como  el  particular,  los 
qualesfon  erlcacifsimos  medios  para  en  breue  tiempo  gran, 
gear  mucho  cfpirku,  pues  por  cftos  medios  íe  viene  a  las  ma« 
nos  los  vicios,y  faltas,para  vencer  aqucllos,y  enmédar  citas. 
D      Ayuda  mucho  imitar  Los  buenos  cxemplos  de  los  mas  ícr- 
norofos,y  mas  obferuantes ,  pues  íiempre  el  Señor  con  fu  alta  . 
prouidenciaprouce  de  perfonas  feruorofas  ,  y  celofas  dd'bié 
de  la  Religión ,  en  las  qualcsdeue  poner  fu  mira ,  paraXeguir 
fus  pifadas ;  y  fus  oydos,para  tomar  fus  confejos}apartandofe 
de  los  que  no  proceden  como  es  razón ,  no  efeandalizandofe 
de  que  en  vna  congregación  no  todos  fcan  fantos,  y  aya  algu- 
nos impcrfe&os,pues  en  lacfcucla  de  C  hrifto  vuovn  ludas,  y 
S  en  los  demás  algunas  imperfecciones ;  y  en  el  cielo  vuovn 
lucifer,  y  fus  fequaces :  mas  el  defleofo  de  crecer  en  virtud, 
no  deuc  poner  los  ojos  en  los  imperfectos,  para  imitarlos ,  ni 
tomarfe  lalicencia,que  niDios,nila  Religión  Iedan,imitádo. 
(comoeftá dicho)  alos  mas  exemp!arcs,los  mas  obedientes, 
los  mas  humildes ,  los  mas  mortificados ,  los  mas  recogidos,  Derefor 
&c.  y  de  los  demás  dezirloque  aconfeja  San  Buenaventura:  mat.ní¿ 
Uso  enim nonyeni  (  faitea  údrel'mQntm) proaliquo al'tojed pro  Peo¡& w.  c.  a., 
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hice  nulíum  dtbccfequi  aáhec^ued  a  Deo  retrocedam,  ¡¡los  tammdebt9-A 
fcqni,  cu¡  adbvc  me hformant,  propter  quod  tnreligíonemmtrauh  <& 
prtiifhim  btumy&faúsf'atUmpré  peccatis  meis.  No  me  truso  Pe*? 
dro  ,  ni  luán  a  la  Religión  , ni  vine  por  eñe  refpeto  hermanojj 
ni  por  el  otro,  fino  por  amor  de  Dios  .  Y  afsi  folamentedeíro  1 
feguir  a  aquellos  que  con  íu  exemplar  vida,  y  fantas  palabras 
me  enfeñan  lo  que  dcuo  hazer,  para  hallar  a  Dios,  y  para  fatif.  i 
f¿zer  por  mispecados.  -  -A 

Vé.  de       Mas  claramente  habla  San  £ernardo,diziendo:  Inter e osyc j 
on¿.  w'M  quibusvms,feüaremelwres :  in  omm  gradu,  &  ordineoptimis  permixta 
infine.   jkmí  ptflima  lAnimofosf.  nes,&  pertinaces  yquos  vides  in  bis  abundare  pc- 
nculofis  temporibusynoli  imtari,n¡Qres}ritamji  illcrnmfuge,  ne  tibifint 
in  laqneum,  &  in  ruinam.  O  quaw  multo s  f wes,  &  índices  ífrael  turpiter 
viiam[um  negligentes  Rex  Babylomsin  tirracaptinitatis  >&  corffufn- 
vis  pofsidet,  &  qua  multi  iuuenes fpirituferuentes domino [ementes  virn 
faciunt  calo,totisqucviribus  fibi  diripiunt  illud  1  vtinam  tal lumpr aconta 
iimnim  ncflri  imitar  entur  fenes,vt  annofa  redderet fenecía,  quod  teñera  q 
fcrtfpnote  adolefcentia.Si  tu  vis  proficere,non  refpicias\quid  malifaciant 
aliiyfed  quid  boni  ip fe  faceré  debeas.  Palabras  muy  para  fer  tenidas 
en  la  memoria,  y  para  fer  muy  a  menudo  rumiadas,eoníiderá- 
dopor  vna  parte  la  apretada  obligación  que  corre  a  los  mas 
antiguos,  y  ancianos  de  viuir excmplarmente, y  laque  corre 
U roblé  a  todos  de  aprouecharfe  de  los  buenos  exemplos  que 
vieren,no  dexandofe  lleuar  de  los  imperfectos.  Cumfanftofan- 
Vfa.  17.  ftuserts>&  cum  viro  innocente  iunocens  eris>&cum'eleftú  cleitus  eris^  ^ 
cum  peruerfo  peruerteris» 

Deiíeo  mucho  fobre  todo  lo  dicho  affentarme  en  vna  ver- 
dad,)' es, que  para  crecer  en  virtud,  y  fantidad  en  breue  tiem- 
po, el  medio  mas  eficaz  que  fe  puede  tomar,  es  la  guarda  ex- 
actifsimade  las  rcglas,mirandofe  en  ellas, como  en  efpejo, co- 
mo fe  díze  que  lo  hazia  N.  S.  Hermano  Luys  Gonzaga,  dcfde 
el  punto  que  pufo  los  pies  en  el  nouiciado,  lo  quai  cumplió  tá 
bien ,  que  del  fe  dize  ,  no  auer  quebrantado  ninguna .  Quien  g 
confidera  que  las  reglas  Rcligiofas  fon  el  camino,  porcuya 
guarda  quiere  Dios  que  los  Religiofos  vayan  al  cielo,  fin  de- 
clinar a  vna  parte,  nía  otra,  eftando  tan  llenas  de  virtudes, y 
fantidad  ,  es  cierto,  que  quien  fuer»  obferuantifsimo  dellas» 
abundará  en  todo  lo  bueno ,  cumpliendo  por  efte  camino  con 
Dios, con  fu  Religión, con  fu  propria  conciencia,y  có  los  pró- 
ximos; por,quQ  ai  ta^Religioíb  no  fe  le  puede  pedir  mas,prin- 
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¿  cipálmentc  e  fiando  como  eftaa  las  reglas  tan  llenas  de  cfpiri- 
tu,  abracando  tan  altamente  todos  los  confejos  Euangelicos. 

Y  para  ir  concluyendo  mi  fentimiento  añado  a  lo  dicho,  q 
pues  la  frequenciadelos  Sacramentos,  y  de  la diuina palabra 
es  tanta,  cómo  fe  vé,  y  lo  tocamos  con  las  manos ,  íiendo  los 
Sacramento^  arcaduccs,por  donde  viene  encañada  la  gracia,y 
dones  celeílialcsj  y  la  diuina  palabra,  luz  que  alumbra;  fuego, 
que  abrafa ;  cuchillo ,  que  corta camino  ,  que  guia  al  cielo; 

S  maeftro,que  enfeña;  íi  deílos  dos  medios  yo  me  fupieiíe  apro 
uechar,íin  ninguna  duda  iria  creciendo  en  virtud,  y  fantidad, 
y  en  breue  tiempo  fubiria  tan  alto ,  que  no  me  conoceria  a  mi 
mifmo¿ 

Efto  es  Padre  lo  que  a  mi  fe  me  ha  ofrecido,  e  yodeífeo 
obrar,y  ya  que  aueys  oydo  nueftras  ignorancias,  oygamos  tá- 
bien  nofotros  vueftra  enfeñanca ,  para  que  alentados  con  ella 
no  perdamos  tiempo  tanpreciofo ,  como  es  el  del  nouiciado, 
C  y  configamos  lo  que  pretendemos,  que  es  naeítro  aprouecha- 
miento,  a  mayor  gloria, y  honra  del  Señor,  que  a  tan  alta  vo- 
cación nos  llamó.  ■  ; 

$•  10. 

Df  /  conato  particular  con  que  fe  deue  exer  citar  la  virtud^  batiendo 

rojlro  a  las  dificultades.  . 
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Onfieífo  (hermanos mios  )  que  fe  ha  eítado  mi  alma  re-. 
galando,oyendo,y  gozandofe  en  las  mifericordias  que  el 
Señor  os  haze,  las  qualeses  bien  fe  com  iniquenatodos, 
para  fu  aprouechamiento.  Y  aunque  lo  que  aueys  dicho  es  tan 
baitante,que  fin  añadir  mas, pudiéramos  dar  frn  a  nueltra  con- 
ferencia; mas  por  feguir  nueítra  coítumbre  ,  y  por  acudir  a 
vueítro  deífeo,  brevemente  diré  algunacofa.de  las  muchas 
que  en elte particular  fe  me  ofrecían;  mas  confíderando  que 
el  feruir  a  Djos  miseítácn  hizer,  que  en  dezir,  y  q  ie  pocos 
documentos  baítan,  quando  ay  buena  voluntad,  digo  ,  que 
deífeo  mucho,  tengays  en  la  memoria  aquel  dicho  del  famo- 
fo  Filofofo  Pythagoras  ,  el  qual  entre  los  demás  confejos  *j>y*ué0^ 
que  daua  a  fus  dicipulos,  vno  era,  y  muy  falúdable,  que  es  el 
jfiguiente.  Cada  vno  para  íi  efcojavna  manera  de  vida  muy 
buena,  y  no  repare,  en  cjue  parezca  al  principio  djficultofa,  y 
.V"  "  '*  traba- 
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trabajofa,porquc  defpues  con  la  coftumbrc  fe  le  hará  muy  fá- 
cil, y  guftofa.  Sentencia  es  cita  probada  con U  continua  expé- 
tieucia5poes  fe  vce  que  las  cofas  qualefquieraque  fean  novfa 
das  al  principio  parecen  defabridas,  y  dificultofas,  mas  con  cf 
tiempo,  continuaciou ,  y  exercicio  dellas  fe  hazen'fabrofas,  y 
fáciles.  El  Eftudiante  quando  toma  el  arte  en  la  mano  ,  y  em- 
pic^a  a  entrar  por  las  menudencias  de  la  gramática,  no  hallan 
do  gufto  en  lo  que  deprende,  porque  de  fuyo  no  le  tienc,lc  pá 
rece  negocio  dificultofo,y  muchas  vezes  fe  vec  a  punto  de  de 
xarlotmas  perfeucrando,ycontinuando  viene  defpues  atener 
güilo,  y  facilidad.  El  que  deprende  a  tañer  al  principio  le  pa- 
rece cofa  infipida*,  y  dificulto fa ,  lo  que  le  enfeñan ,  y  por  mu- 
chos días  mas,  es  para  huyr,  que  no  para  oyr ,  lo  que  toca .  Lo* 
mifmo  fe  exemplifica  en  todas  las  demás  artes, y  ciencias  mis 
auiendovno  efeogido  lo  mejor,  nodcueacouardarfeporla 
dificultad,  que  al  principio  fintiere,  ni  afloxar  por  las  impofsi 
bilidades,  que  fe  le  reprefentan.  Cofa  cierta  es,  que  el  cami- 
no de  la  perfecion  tiene  al  principio  fus  dificultades  no  pe- 
queñas, y  como  fe  hazc  guerra  a  la  carne,  y  fenfuaies  apetitos 
parece  cofa  defabrida,  mas  con  la  diuina  gracia  refoluiendo- 

Pron  4.  *e  de  Heuar adelante  lo  comenc,ado,cadadia  yra  fmtiédo  mas 
io  fuauidad,yfacilidad,comolodizcelEfpirituSaato.  jtudifiii 
'    '  miy &fitfcipe  verba  mea,  &  multiplicentur  tibi  anni  vita.  Mucho  pro 
mete, mas  veamos  porque  medio  fe  alcanza.  Viam\apicnt\a  mo-  D 
firabo  tibi,  ducamte  per  ¡emitas  aquitatis,  quas  cum  ingreflus  fueris  non 
'  ar&abunturingrefius  tui,& turren*,  non  babebvs  offendiculum.  Teñe  dig* 
ctplinam,  ns  dimitías  eam ,  cuftodit  Mam ,  quia  ipfa  cft  vita  tua.  ParecS  f 
que  el  Efpiritu  Santo  nos  pinta  muy  al  viuo  en  eftas  palabras, 
lo  que  aqui  fe  pretende  pe rfuadir,  para  que  el  fiemo  de  Dios 
que  ha  entrado  por  la  eílrechafendade  la  virtud  fe  perfuada 
a  que  mientras  mas  caminare  por  clla,la  yra  hallando  mas  an- 
cha, mas  efpaciofa ,  y  mas  deley  tofa.  Y  el  que  al  principio  pa- 
rece que  no  podia  darpaífo,  poniendofele  delante  montes  de  E 
dificultades,  con  la  continuación»  y  perfeuerancia  fe  le  va  to- 
do allanando ,  y  viene  a  correr  fin  que  aya  eftoruo  alguno.  Y 
afsi  en  otra  parte  el  Efpiritu  Santo  deífeofo  de  perfuadir  eíla 

Eccl  %i  werdaddize.  C$lUmveflrumfiibtf cite  tugo ,  &fufcipiat  anima  vejlra 
"     difciplmam,  in  próximo  ejl  emm  imenirc  eam.  Videte  oculis  veflris  ,  qma 
*     modicum  Iab3rai4it,&  imeni núhi  multam  réquiem.  Y  mas  abaxo.  Opc* 
ramini  Qpns  refirum  tute  tempusk  &  dabit  vobts  mcrcedm  reftra  in  tem- 
pere 
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^iBpí^Que  palabras  mas  dulces,  ni  mas  apropofito  fe  pudic" 
^S&l.nm^n)ir  para  lo  que  tratanics,  no  dichas  por  boca  de  vn 
"I^J^fe^^Dpor  la  del  Efpiritu  fanto  verdadero  maeftro  de 
•:Í^jp^]w/Pize^ues:  rugecadvueikro  cuello  al  yugo.  Por 
cfte  nombré  finifica  la  dificultad,  que  al  principio  fe  reprefen 
ta.  Recibid  elra  intH  tu  cion,  y  enfeñan<ca,  pues  muy  en  brcue 
gozareys  del  fruto  della,  tocareys  con  vueftras  manos  el  co- 
q  pj^fp Ir^tpyquecogereys de  vueftro  pequeño  trabajo.  Daos 
1      loque  aueys  empe^adq^ntes  que  llegue  el  tié 
prcmio,para  que  le  recibays  muy  col- 
texiguumlaboratis.&citoedesdegenerauo-  íccLf. 
mayor  aliento  puede  recibir  vn  alma,  que  de- 
a  trabajo  pequeño ,  fe  íigue  muy  grande  premioi  el 
principalmente  fe  referua  para  la  otra  vida,  mas 
en  fe  le  da  a  guftar  algo  de  la  mucha  hartura ,  de 
efpucs  hade,  gozar.  ,;  * 
Si {ejcQnfldcra  c,! particular  fauor,  que  Dios  nueftro  Señor 
haze  al  al m a ,  qu  e  de  veras  fe  determina  a  fcruirle ,  fe  le  hará 
aun  muy  mas  fácil  todo  loque  fus  enemigos  le  dificultan,  co- 

nem,  afikmentpennaifictttaqu¡U}currenty  &non  labor  abunt ,  ambula-  JJ4l,4«r 
bunt>  &  non  tíeficienU  Al  canfado  (dizc)  da  el  Señor  virtud ,  y  a 
aquellos,  que  parece  eftar  fin  animo ,  y  aliento,  y  como  fin  vi- 
da, les  aumenta  la  fortaleza  -y  porque  los  que  cftriban,  y  con» 

j>  fian  c n  Dios,  fe  irán  renouando  con  ados  feruoroíifsimos,to- 
maran  alas  muy  ligeras, como  de  Aguila,  correrán  fin  boiuer 
atrás  en  fu  aprou echamiento, andarán  fin  trabajo, ni  cafando, 
porque  los lleuá  en  las  palmas  de  las  manos.  Efto  parece,aucr  , 
qu  erido  dezir  el  ^oílol  en  las  palabras  figuientes ;  Omnis auti 
difdpUna  ¡npñefentt  qudtm  videtkr  non  effe  gakdij,fed  m^roris ;  pojlea  I 
útmttmj'ruíium paeatifiimkm  exenitatts per  tam reddet ikfiitia.  Tropter 
quodremifftis  manas,  trfolktagtnua  ertgite,  &  grtjfks  retios  faite  pe- 

E  dibnsytfiris.  Todo  buen  ejercicio  al  principio  parece  dificul- 
tofo,  y  penofo,ma$  ehvfo  lo  facilita  todo.  No  ¡in  myfterio  di 
ze  el  adagio  Efpañol,  que  la  letra  con  fangre  entra;  las  cofas 
grarrees  no  fe  alcancen,  fino  venciendo  dificultades. 

San  Bernardo  declarando  aquellas  palabras  de  \ob:  Qux 
frius  naltbat  tangen  anima  mea,  nunc  pra  angujiia  eibi  mei,fúnt ,  dice, 
Trimum  tibi  impon abüe videbitkr  al  i  qmd  protejíu  timpcris  fiafikcfcas,  lob»6f 
indicaba  non  adeo  graue3  fnulo poflt& lene  fenties,  paulo pofl  nec fenties> 

paulo 
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paríopofl  ctianjtlflfftabit.  Quantos  tienen  por  cofa  graue  el  ayo 
notparccieiidolcs  vn  piélago  fin  fin  ayunar  vnaquarefma  en 
tera:  mas  ayunando  los  primeros  dias,  aunque  fictatan  algunaj 
dificultad  por  el  poco  vio  que  tienen,  poco  apoco  fe  les  va  £& 
ci litando ,  de  fuerte  que  al  medio  de  la  quarefma  ya  no  fíent 
el  ayuno,  y  con  la  continuación  hallan  güito  en  el.  El  acoftíí 
brido  a  comer  muchas  vezes  al dia,  deíleando  reduzirfe a  tc-¡ 
planea,  fíente  al  principio  el  no  defayunarfe  haíta  medio  dia^ 
y  defpues  a  la  tarde  no  comer  cofa  alguna  hada  la  noche;  mas! 
acoitumbrandofe,  a  pocos dias  no  halla  dificultad  ninguna, fi- 
no güito,  lo  mifmo  digo  del  acoftumbrado  a  dar  larga  a  fus* 
fentidos,  a  fu  imaginación,  ya  íu  cuerpo.  Hablando  lo  que  fe1 
antoja,  viendo, y  oyendo  lo  que  le  parece, penfando  en  lo  que 
fe  le  ofrece,  andando  de  vna  parte  a  otra ,  fin  poder  fufrir  vti  3. 
pequeño  rato  de  claufura,  mas  acoitumbrandofe  ál  recogí-  ,; 
miento  de  fentidos,  y  del  cuerpo,  y  a  enfrenar  la  imagináció,^ 
poco  a  poco  viene  con  la  diuina  gracia  a  hazerfele  todo  facití^j 
1?  fí  y  íuauc.  Qmcn  vio  aDauid  vellido  con  las  armas  de  Saúl,  no 
'  '  poder  andar  paflo  con  ellas,por  no  citar  acoftúbrado,  y  quien 
le  vio  defpues  no  quita rfclas  de  dia, ni  de  noche. El  excrcicio 
de  las  obras  virtuofas  al  principio  parece  efeabrofo,  y  dificui 
tofo,  mas  mientras  mas  fepranca/.nasfe  facilita.  Natura  facit 
babilcm,  ars  fácil  em,vfufque  potentem.Vox  efto  muchas  vezes  he- 
mos dicho,que  el  camino  de  la  virtud  pide  hombres  detenta 
nados,  y  que  al  principio  empiecen  con  brio  ,  y  feruor ;  Exui-,p 

3*/*       tett  vt  gigantes adeurrendam  y iam:  El  animo  que  moftró  el  maneé  *  * 
bitoDauid,  quando  pidió  hazer  campo  con  aquella  torre  de 
carne  el  gigante  Goliat,  prometió  lo  que  defpues  fucedioJTil 

I&.H.32  auer  defquixaradoofios,  y  leones, le  dio fciimo  para  acome- 
ter vna  hazaña,  por  la  qual  fe  hizo  tan  famofo,qucdandole  co 
efto  el  braco  fanopara  acometer  otras  muchas  obras  dificul- 
tólas,de  las  qualesfiemprc  falio  vitoriofo. 

Perfuadafe  pues  el  Religiofo,a  que'no  deue  eftarfe  mano  fo  E 
bre  mano, fino  q  á  de  trabajar  en  la  cultura  de  fu  alma, arranca 
do  las  malezas,cj  ay  en  ella,y  plantando  lasvirtudes  que  le  fal 

Gcn.i.  ta"-No  Puf°  £>ios  *  Adán  enel  Parayfo,para  q  eítuuieífe#ck> 
fo,Cino:J>toperarctur  &  cujlodiretülum.  Traer  Dios  a  vno  ala  Reü 
gion,es  ponerle  en  el  paraylo  para  dos  efetos,  conforme  a  los 
dos  fentidos,q  tiene  las  palabras  dichas:el  primero,  para  q  el 
mifmo  Señor  como  fupremo  jardinero  le  cuitiue,plancádo  en 

el 
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el  las  virtedes,y  dones. Dei  ¿edificatio  fflisyDá  agricultura  tflisidizQ 
S.Pablotcomo  el  hortelano  con  lapodadera  limpia  el  árbol,  y 
poda  la  vid^ara  q  de  fruto ,  afsi  Dios  labra  al  Religiofo  por 
medio  de  feruorofos  Deffeos,y  exercicio  de  obras  fantas. 

Tracle  tábien,para  q  chnifmo  Religiofo  trabaje,  no  dexart 
dolo  todo  a  cargo  de  Dios,q  cftc  es  el  más  proprio  fétido  de 
aquellas  palabras. Pufo  Dios  a  Adán  en  el  Parayfo,  para  q  tra- 
bajaífe,y  con  íu  trabajo  fe  conferualfe  lo  plátado,  y  fe  dieífen 
B  otras  cofas  de  nueuo,y  con  la  cótinuacion  fe  fueífc  facilitado 
el  trabajo,y  halládofe  fabrofo.  Lo  niifnio  quiere  Dios  del  Re 
ligiofo,que  alentado  con  fu'gracia3ponga  la  mano  en  el  arado 
de  la  niortifícacion,ÍÍn  boluer  el  roftro  atrás ,y  en  ella  tome  ta 
bien  lapodadera,para  yr  cortando  tedo  lo  fuperfluo;D/w/í//««j 
fa£¡i^ui  cétpuJ)abtt:fap(reakde.Conuicr\e  mucho  a  la  entrada  de 
la  Religión  temar  vn  buenpaílbjcj  fea  de  dura.Porq  como  di 
ze  S.Buenauentura:  formam3quam primo  quis  recipitMx  deponit,  & 
Q  qui  dif :ipl¡n*m  in  nona  coniierfationü  imtio  neg¡igit}ad  tam  poftta  diffi- 
cilé  applicatur.  Optima  viuendi  forma  eligenda  efl,  quam  reddat  ajiuetudo 
iucundam;  para  que  afsi  la  coftumbre  fe  buelua  en  naturaleza. 

A  cfte  propofito  hazc,lo  que  dize  S.Bernardo,  eferiuiendo 
a  vn  Abad  Fonranenfe,  llamado  Ricardo, y  a  fus  religiofos,có 
los  quales  auia  vfadoDios  de  vn  milagrOjque  auiendo  viuido 
haíla  alli  floxa,y  tibiamente, fe  auian  trocado3entrando  en  fer 
uor,aIcgrandufe  con  ellos  el  gloriofo  fanto,  y  juntamente  ad 
D  mirandofe  de  vnacofa  tan  nucua,les  dize \Digitus Dci  eftifte.Quis 
dabitmihi,&  tranfeam,&vide4myifior¡tm  hanc  magnam}  Kequechitn 
minus  mira,  minus  ye  nicmda  ifla promoíio  cft,  quam  illa.  Rarifsima  acut 
in  terrts  e¡l.  Qu¡  degradu,  quemarte  in  religión? j'emel  attigtrit>yel pa- 
rwn  afeendat.  Multo  facilius  reptries  multo  s  [aculares  comer  ti  ad  binü, 
quam  ynum  quempiam  de  religiofis  tranfire  ad  melius.  Dos  cofas  dize 
cite  faino  muy  para  temer.  La  primera,  que  es  milagro  paitar 
vn  Religiofo  de  la  tibiezaal  feruor.dci  paífo  lento  al  aprcíu- 
E   rado.  Lafegunda,que  es  mas  fácil, y  fe  vé  mas  ordinariaméte 
paífar  el  feglar,y  conuertirfe  del  citado  malo  al  bueno,  que  el 
Religiofo  m: jorarfe.  La  razó  defto  es,porque  el  feglar  como 
no  tiene  hechos  los  oydos  a  la  palabra  de  Dios,ni  el  alma  a  la 
confideracion  de  las  cofas  fantas, quando  fucede  oyr  algú  fer- 
mon,  o  penfar  en  la  muerte,  o  juyzio,  fe  fue  le  mouer  a  mejo- 
rar la  vida:  mas  el  Religiofo  hecho  a  oyr  fermones,  a  leer  li- 
bros fantos,y  a  péfar  cofas  fagradas,viene  a  no  fétir  nouedad, 

ni 


C$»fere»tU  cuité 

ni  h¿*? ríe  fuerza,  fiendo  como  el  perro  del  herrero, (i  Te  duer  A 
me  ai  fon  de  las  martilladas ,  que  a  otros  quitaq  el  fueño  ,  y  a 
el  no,  por  eftar  acoftumbrado  a  oyrlas.  Vor  efto  <Jizc  Tan  Au- 
,  (juftifl ;  ¿  *      />*o  jírw'rr  r*/>¿ ,      rf</J5«7f  fum  expertas  meltores, 

l  ¿  Ht  ?W,B        wpwfr^  p/»  f  «w;  /a  a/)f  kw  f dores  ^uam 

tónenií  1UI  in  mon*fter"s  ceáderunt. 

*  Efto  firua  hermanos  míos  de  poneros  animo,  y  efpuelas,  pa 

ra  que  no  defeaygais  del  feruor  comentado:  y  li  alguno  fe  ha- 
llare c^ydo,floxo,y  remiiío,  empiece  defde  luego  a  entrar  en  5 
feruor,  haziendo  gran  prouiíion  de  ni  ¿ceñimiento  efpiriauai, 
aduirtiendo  lo  que  dize  el  Efpintu  fanco  :  Qua  in  mentm  tu* 

tech  *  5  non  congregnlli ,  quomode  infeneftutt  tua  ¡nueves}  Quien  pudiendo 
trabajar  teniendo  Talud,  defocupaaon,  y  ocaíió,  par  grágear, 
fe  eftámano  fobre  mano,íidefpues  fe  hallare  defproucycío, 
flaco,  y  íin  fuerzas,  quexefe  de  íi  folo,  porque  también  eítá  eí 
crito; Mole fcensiuxta  yiamfuam,etiatn  cumfer,U(rit  ynonrecedet  ab 
ea.  Y  en  otraparte:  Non  defrauderis adíe  bono,  & purtículabonidoni  C 
nontepmcreat.  El  buen  dia  (dize  el  Efpiritu  íanto)  mételo  en 

tecu  14  tu  Cafa,no  pierdas  tan  buena  ocaíion  de  aprouechar,  dexaftdo 
paífar  enbalde  tiempo  tan  preciofo,  para  que  de  ti  fe  pueda  de 
zir;  ConfHtnmatHsinbrem,  expleuit umporammta. 

j  x. 

Que  ayudaramuebo  al  exerejeio  de  la  virtud  confiderar  que  el  Religiofo 
f  no  tiene  otra  ocupación  mas  principal.  P 

B Ten  veys  hermanos,  quan  defocupados  os  tiene  la  Reli- 
gión de  otros  minifterios.  No  os  pide,  ni  quiere  otra  co 
ia  de  vofotros.íino  que  feays  fantos,efto  es  lo  que  de  día 
y  de  noche  fe  os  prccÜca,  efto  fe  os  exorta,  a  efto  van  endere- 
zados tantos  gaftos,  no  digo  folamentc  en  lo  téporal  (lo  qual 
es  razón  también  fe  cofidere,  viendo  quanros  Padres  ,  y  her- 
manos vueftroseftan ocupados  en  bufearos ,  y  prepararos  lo  E 
necelíario  para  el  iuftento  de  la  vida  )  gaftos  digo  de  Ta- 
lud, de  congoxofos  cuydados  de  aquellos  que  os  van  crian- 
do para  Dios,  enderezándoos  íiernpre  en  lo  bueno,  y  aparti- 
dóos de  lómalo,  dándoos  continuo  Cuítente  efpiritual  con 
grande  abundancia,no  perdonando  a  trabajo  nioguno,pudié- 
tdftiio*  do  en  fu  modo  dezir,  lo  quedezia  el  Apo.toi ;  Vos  fatú  , 

modonibil  fubtraxcrm  vtiaum  ,<¡uo  mmus  aunmtimm  volsa*  &  do- 

cerem 
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A  ccrem-vos  publicé per  domos.  En  publico,  y  en fecreto ,  hermanos 
•  mios,  fe  os  daabundantifsimo  paito  para  crecer  en  virtud,  m 
Cantidad,  razones,  no  fe  malogren  por  vueitro  defcuydo,y  cí 
bieza  tantos  trabajos,  y  gaítos,  los  quales  hiziftes  no  peque- 
ños, fino  muy  fumptuofos,quando  entraftes  en  Religión ,  de- 
xando  padresjparicnteSjamigoSjhaziendapoífeyda,  y  que  po 
diades  poíTeer,cortando  el  hilo  a  todas  vueílras  efpcrácas  de 
mundo,  y  lo  que  mas  es,dcxandoos  o  vofotros  mifmos, entre 

B  gando  vucitra  voluntad, y  libertad  en  manos  de  los  que  en  lu 
gar  de  Dios  aneys  tomado:  que  locura  feria  auer  hecho  tatos 
gaftos,  y  facarpoca,o  ninguna  ganancia  por  Hoxedad, y  tibie- 
za? Eftodexo  a  la  coníideracion  de  cada  vno  ,  por  no  alargar 
mas  cita  Conferencia  ,  la  qual  remato  con  daros  vn  auifo  ,  no 
menos  importante,  que  todos  los  paliados. 

I  2. 

Que  fe  baga  cafo  de  cofas  paqucnas.yfc  mire  vno  como 

enfermo. 

E  S  que  procureys  fíempre  hazer  mucho  cafo  de  cofas  pe 
quenas,  no  defpreciandolas  por  ferio,  quiero  dezir,  que 
no  os  parezca  pequeña  cofa  hablar  vna  palabra  ociofa,  te 
ner  vn  penfamiento  impertinente,  mirar  a  alguna  parte  íin  ne 
cefsidad,  comeralgun  bocado  por  gula,y  otras  cofas  femejá- 
D  tes,  puesdize  el  Efpiritu  fanto:  Qui  módica fpernit,  paulatimd^ci-£CcU  io 
-rfcf.Paraprueuadeitome  contentare'  aoracon  referir  el  fenti-      "  J 
miento  creí  gran  G  regorio,  que  dize  afsi:  Ex  yántate  crgo  ad  ini  ¡j¿  IO 
quitatem  ducimur,  cum  prius  per  leuia  delicia  deflmmus,&  vfa  cuntía  le  m0[cao 
yigante  nequáquam  poft  commifta  grauiora  timeamus.  Ham  moderar  i  Un- 
guam otiofa  verba  negligerc  more  inolitem  remifsionis  capta  audax  ad  no 
jeiaprorumpit.  Por  no  yrfe  vno  a  la  mano  en  golofinillas  ,  viene 
a  dar  en  hurtillos  de  cofas  de  comer ,  y  en  otros  peores.  Sedit 
E  populus manducare ,& bibere,  & funexcrunt  ludere.lrzs  efto  fcíi-Ewkj1? 
guio  la  idolatría,  y  afsi  añade  el  fanto  Dotor:  Si  enim  curare  par 
ua  negügimus,  infenfibiliterfedutli}audentur  ctiam  maiora  perpetramus. 
Y  mas  abaxo;  Quíaigiturá  leuioribus  malütncipitur,  ad  grauiora  pcrr 
uenitur.  A  quien  no  hará  temblar  la  barba  palabras  dichas  con 
tan  grande  efpiritu  de  vn  tan  iníigne  Dotor,  y  vigiláte  Paftor 
vniuerfalde  la  Iglcíia.  Parecele  a  vno  engañado  falfame  nte,q 
importa  poco  dezir  cítapalabra,o  aquella,  hazer  eílaobra ,  o 
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1  a  otra  por  fcr  pequeña,guardar,o  no  efta  regla,  por  no  pare-  A 
cer  de  tanta  importancia  como  otras, y  no  echa  de  ver  la  puer 
ta,  que  va  abriendo  para  grandes  males;  porque  como  dize  el 
uiifmo  Tanto  en  otro  lugar.  Las  grandes  crecientes,  y  aueni- 
das  de  los  rios,  fe  caufan  de  muchas  gotas  de  agua  >  cada  vna 
por  fi  parece  de  poca  coníideracion,  mas  juntas  tantas ,  hazen 
el  efeto  que  vemos:  y  el  nauio  fe  va  a  fondo  por  el  agua  ,  que 
poco  apoco  le  vaentrando,y  las  graues  enfermedades  fe  vie- 
nen a  Caufar  del  hi:mor,quc  poco  a  poco  fe  va  corrompiendo.  B 
*¿dmortn\di fuñí  'dize)  qmin  mmimis  ¡uquenter  exceduit  ,vt  folíate 
confidtreuty  quia  nonnuhíjkum  inparua  ¿itenus ,  e¡uamin  tnaiori  culpa 
peccatur.  I  a  razen  deíto  es,  porque  la  mayor  culpa  fue)e  abrir 
mas  preíío  los  ojos  del  que  peca,  y  hazcrle  reparar,  para  que 
luego  falga,  y  fe  laue  della:  mas  en  las  pequeñas  fe  hazen  ca- 
llos por  el  poco  cafo,  que  fe  haze  dellas.  Y  de  aqui  nace  el  no 
poner cuydado  en  enmendarlas  ,  e  yr  perdiendo  el  miedo  al 
caer  en  culpas  liuianas:  de  lo  qual  procede  dar  de  repente  e.n 
cofas  graues,cimpliendofe  lo  que  arriba  fe  dixo  del  Efpiritu 
fanto:  Qui módica negligit,  &c.  Mucho  fe  pndieradezir  en  elle 
particular,  mas  lo  dicho  baila  para  el  defleofo  de  aprouechat 
en  virtud. 

Procure  también  el  nouicio,y  principiante,  como  arriba  fe 
dixo,  de  mortificar  fu  carne,  tratando  fu  cuerpo  (dÍ2e  S.  ber- 
nardo) como  fe  trata  vn  enfermo,  a  quien  fe  le  priuade  todo  p 
aquello  q  le  puede  dañar,y  fe  le  aplica,  lo  q  le  puede  aproue- 
charpor  amargo, y  afpero  que  fea.  Eneftcbreue  documento 
fe  dize  mucho,puesvemos,que  las  cofas  que  pide  el  enfermo, 
por  dulces, y  fuaues  que  fean  en  íi,li  le  han  de  hazer  daño, fe  le 
niegan, no  condefeendiendo  a  fus  apetitos;y  al  contrariólo  q 
le  á  de  hazer  prouecho, aunque  fean  purgas  amarguifsimas,  y 
cauterios  terribles,fe  los  hazen  paliar. A  eíle  modo  fe  deue  a- 
uer  el  Religiolo  con  fu  carne,  la  qual  como  tá  enferma,daña*  « 
da,  y  corrompida,  ílempre  apetece  lo  que  le  áde  dañar,  y  re- 
hufa  lo penofo,y  trabajofo,  que  le  hade  aproucchar.  Hito  es 
lo  que  dize  el  ApoíloUSifecntidum  carntm  t>ixerttfá>tnvritmiut;fiau 
Jtow.  8.  temfpiritH  [afta  urnis  toort¡fiitíinritió>vikit¡s.  Y  lo  que  antes  auia 
dicho:  Trudt  ntia  cartiü  mus  t  ji;  prkdtntia  ¿rntem  fpintks  vita  &  pax. 
Corpus  (dize  S.  bernardo)  fu  ejt  habrndum,  nontanquim  fit>  vt  prap 
ttr  ilUd  vtk¿mustft¿  túhqkum  tUkú  fine  c¡uq  yiiii n  non  pcffkmus)  c*¿us 
refoiktivnem  patitfitkrtxpifiart  dcbcKks» 
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Para  cerrar,  y  echar  la  claue  al  edificio  defta  C  onferencia, 
digo,  que  fe  perfuadael  Religiofo,  C\  fu  vida  es  vida  de  cruz, 
y  que  fue  llamado  para  padecer,  y  trabajar.  Lo  quai  dizc  raa- 
rauillofamente  S.Cryfoltomo  por  citas  palabras, tratando  có 
el  Religiofo: Quiddiccsy  6  bomo^uid  agis?  Lalum paras  afcendere ,& 
regnuw  efli  inuadere ,  &  interrogas ,  nequa  tibi  dificultas  oceurrat  in 
itmcre  nequid  afperum  tibi  in  via  accidat,  aut  labonofum;  &  non  erubef- 
cUynonpudore  upprcfius  fub  térra  temetipfum  defodis*$ienim  omnia  ma 
la  tibi  occurrcrtnt,  fi  conuitia>  fi  inturUtfi  ignjminiattfi  calumnia,  figU 
diHSy  fi  ignis,fífcrrum,fi  bcjiia,fi  prjeapitia  y  fi  fumes  ,  fi  agmudo  y  & 
cunfta,  qux  veldici,  vel  excogitan  poffunty  mala  fuper  te  irruetent>  dig- 
num  atiquid  erat}  Non  ubi  bac  omnia  pro  tanttSyac  talibus  caufis  redend* 
prorfus,  &  fpernenda  penitus  vidtr enturé \Anitis  anima  metus  bu ,  &  cf- 
feminata.  Lrit  ergo  ita  abieÜus  a\iqms,&  infce\ix,erit  ita  degeneris  api- 
miyVt  Ca'um  cupiens  afcendere  ,  de  terrena  requie  cogitet ,  quam  nonfo- 
lum  requirtrcyfcd  ctiam  paratam  recipere ,  in  decorum  efl  ?  Bien  claro 
enfeñaefte  íanto  Dodor  la  fortaleza  de  animo  neceífaria pa- 
ra andar porel  eatnino  de  la  virtud,no  temiédo  peligros  nin- 
gunos .  Eíto  os  encomiendo  hermanos  mios,  no  osefpanten 
las  dificultades ,  con  la  practica  de  los  medios  que  aqui  fe 
handado,coníio  en  nuettro  Señor  yrcys  aprouechan 
do  en  virtud,  y  feñalandoos  enella,fiendo 
verdaderos  hijos  de  tal  madre,  que 
os  cria  para  la  gloria  de  nue- 
ftro  Señor,  y  bien  de  fu 
fanta  Iglefia,&c. 

*  * 
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NONA,  DE  LA  CASTIDAD. 


DISCIP  VLO. 


O  Nfiderar.do  Padre,  las  continuas  batallas, 
que  en  materia  de  caftidad  padece  los  hom 
bres,  facando  por  mi  lo  que  quica  paíTa  por 
los  demás,  y  por  lo  que  ordinariamente  oy- 
go:  Ha  mucho  tiempo  que  deífeo  fáber  de  q 
medios  me  podre  aprouechar  para  adquirir 
efta  virtud  ecleftial, y  diuina,  yparaconfer- 
uar  la  perpetua  pureza.  Efta  materia  ferá  prouechofa  para  mi, 
y  entiendo,  no  dexará  de  fer  grata  a  Dios,  a  todos  los  qae  la  D 
oyeren..  -  # */.:: 

$.  i. 

Que  fea  caftidad,  y  de  fu  excelencia. 
INSTRVCTOR. 

M Atería  es  efta,  hermanos  mios,  porvna  parte grauifsi- 
ma,  y  por  otra  importantifsima,porlos  continuos  có-  £ 
bates  que  las  almas  padecen  de  fus  proprios  cuerpos. 
Confiefl'o  que  temo  el  acometcrla,por  fer  for^ofo  muchas  ve 
zcs  baxar  tan  en  particular  a  cofas,que  no  pueden  dexar  de  o- 
fender  loscaftos  oy dos;  mas  con  elfauor  diuino,  confío,  que 
afsilo  queyodixere,  como  lo  que  el  Efpiritufanto  os  enfe- 
ñare  en  los  medios  que  propondréis,  fegun  nueftra  coftúbre;. 
moftraráel  Señor  camino,  por  donde  podamos  yr  fin  tropie- 
zo 
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A  co  magano.  Y  afsi  empeqando  en  el  nombre  del  íeñor  ;  digo 
que  lo  primero  que  fe  hade  fuponer  es;  ier  cita  virtud  veni- 
da del  cielo,  y  pQJ  confuiente  muy  amada,  y  cít imada  de  ( 
Píos:  porque  como  dize  í>.  Pablo,/^  tfl  voluntas  D«\  fanüifica-    T , 
tío  ve/ir*,  *t  übjiincútis  vas  a  fornicavenr,  &¡ciat  vnufquifqut  rtfirum,  ' 
vas  fímm  pofsidere  infan&if¡fatÍQnei  &  bonore,  non  tn  pafsione  defideriji  n* 
//c*f  Cr gentes  ,  ^«¿c  igncrant  Deum.  \  mas  abaxo  ;  l\on  inim  voiaut 
nos  Deusin  immundttiám,fed  infanciifirationem.  De  manera«quc  a  la 

B  caftidad  llama  el  Apoiiol  fantidad,  y  honra  de  la  humana  na- 
turaleza. SarSitas  (dize  S.Thomas)  importat  rnunditiam  fecundum 
D.  Dionyftum,fanftm  enim,  ideji,  abfque  tetra.  C  orno  íi  dixera ;  lo 
que  no  abate  al  hombre  a  cofas  terrenas.,  ni  baxas.  Santti  ¡lote 
quoniam  ego  fan&usfum  ,como  li  dixera,  fed  puros,  y  limpios. 
1  ambien  fantidad:  quiere  dczir,-firmeza.Deriuaíe  del  verbo, 
fancire,  que  es  eítablecer:y  afsi  íanto,eslo  mifmo  que  fixo,ira 
moble,  e  inuiolable.  Y  afsi  fantidad  fera  limpieza  eftable ,  y 

C  perfeuerante  en  el  feruicio  de  Dios.  De  fuerte  que  lo  que  ef- 
táconfagrado  a  fu  Mageftad,  no  fe  emplee  en  vfos  proranos, 
y  tílo  con  e Habilidad,  y  firmeza*  Y  afsi  pues  la  Caftidad  fe  Ha 
ma fantidad;  hade  eftarmuy  lexosde  toda cofabaxa, aparta- 
do al  hombre  de  las  cofas  de  la  tierra,  y  de  todo  fenfual  delei 
te,  y  vniendoie  con  Dios,  que  es  puro  efpiritu,  y  gufta  de  tra 
tar  con  almas  puras,- y  caitas.  Eftas  tales  fon  las  que  ílguien  al 
Cordero;  como  lo  vio  fan  luán ;  V'tdi  fupra  montem  Sion  agnum^P0'  *4 

&  ftant l  ,  &  cum  to  quadraginta  quatuor  miliia  ,  &  cantabant  quafi  catiti-  n* 1  ■ 
cktn  nouum  ,  &  vtmó  pettrat  úicere  canticum,mfi  ¡Ha  centum  quadragin 
ta  quatkbr  nnilia  s  qm  tmptifunt  de  térra.  Hifunt  qui  cum  muiienbus  non 
funt  cvinquinütiMrghusemmfunt.Hifequuntur  agnum  quocumque  ierit. 
Dize  bien,  que  eb  cantar  cali  nucuo, porque  eíla  virtud  es  nue 
ua cnel  mundo,  y  fiempre  caufa  nouedad  ver  hombres, que 
la  guarden  perfetamenre,defpues  de  la  corrupción  del  peca- 
do. Di/c^i  gloriofo  Padre  fan  Gregorio,  que  los  vírgenes 

E  eltan  con  C  H  K-I  STO  enel  monte  ,  porque  por  el  merecí-  Lib.  J. 
miento  grande  de  la  Caftidad  eftan  muy  leuantados  en  la/«/>  r  /*. 
gloria.  -  i.liegu. 

ida  miímamoftró  CH  RISTO  Señor  nueftroen  amar 
tanto,  como  amaua  al  Euangelifta  fan  loan.  Porque  como  fe 
dize  en  fu  vida  ,  tomándolo  de  fan  Geronymo  :  Diligibat  au- 
tem  eum  Ufus ,  quem  fpecialis  prarogatiua  caflitaas ,  ampliori  dilé*- 
thnefeceratttgnumiquia  virgo  eleftusüb  ¡pfovirgoinmmm  perman. 

S3  .fitl  . 
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A  vnafobrcnatural ,  y  diuina  abnegación  de  la  cix^Cuiusbenefi 
cío  moríale  boe,&  corruptible corpus  mirabili  modo  qua  máxime  ree- 
ditad mentes  illas  corporütotius  expertcs.  SanCypriano  dizc¡3»J<- 
dicitiaefi  ornamenten  nobilium%  exaltatio  bumtlium ,  nobilitas  ignebi* 
•  Imm  ,  pulcbntudo  vilium  ,folamen  menntium ,  augmer.tum  omnü  pul- 
ebritudims ,  decus  Rel-gionu  ,minoratiocriminum ,  multiplicado  meri- 
terum,  creatoris ommum Dei  árnica.  Quandono  fe  dixera  defta 
fanta  virülid  otros  encomios,™  grandezas,  fino  las  referidas, 
U  fon  eficacísimos  motiuos  para  alabarla,  amarla,  y  procurar- 
la con  todas  las  fueteas  poisibles. 

A  lo  dicho  podemos  añadir,  lo  quedize  el gloriofo Pa- 
dre fan  Baíilio :  Trofetlo  ,  qui  continentiam  jeruant ,  angelí  funt ,  aul 
.  yiuentesin  carne  corruptibili,  mortaiium  vitam  tUuflr ando  tuentur.  Sunt 
autem  angelí  non  ex  ínfimo  quouisordine  ¡fedeerte  illuflrifsimi  ,ac  no- 
bilifsimi.  lili  enim  car  neis  nexibus  iiberiinttgritatemfuamin  calis  fer^ 
uant9&loco9  &  natura  inttiolabilesy& apud  fummum  Regem  Deum  om- 
C  nium  conftituti ,  at  vero  iüt  in  térra  carnis  illecebris3  ac  voluptatibus  din 
relucíales,  ac  diaboli  tentamenta  perpetua excrcitationevincentesyin cor 
ruptionem  angélica  puritati  parem  rirtute  pr&ápua  ante  crcatotis  oculos 
€u\ioáierunt.  Como  ñ  claramente  dixeüe  eíte  fanto  Dotor,  que 
los  Angeles  fean  caítos,  y  puros  ,  no  es  mucha  marauillaj 
porque  ni  fu  naturaleza ,  ni  el  lugar  adonde  viuen,  que  es  el 
cielo,  ni  la  vifta  del  Señor,  de  que  gozantes  da  lugar  a  otra 
cofa :  mas  que  el  hombre  ,  que  continuamente  es  combatido 
*>  yafl'altado  del  demonio,  de  fus  nulas  inclinaciones,  y  de  fu 
flaqueza,  fepa  deíenderfe  ,  fin  fer  vencido  de  tantos  enemi- 
gos,como  le  cercan,  es  de  fingular  eítima,  y  gracia  del  Se- 
ñor: y  por  cílo  con  gran  razón  elle  Santo,  y  otros  llaman 
Angeles  a  los  caítos,  y  no  de  qualquier  Gerarquia,  fino  iluf- 
trifsimos,  y  nobilifsimos.  Y  aun  añade  fan  Bafilio,  que  la  caf- 
tidad,y  virginidad  haze  femejantes  a  los  hombres  a  Dios:f/r 
gmitas  mcorruptibüi  Dco  bomimm  etiam fimiüimumfacit. Según  aque 
E#  lio  de  la  Sabiduría;  Incorruptio  autcmfatit  effeproximum~Deo.  Y  pa  Sap.$* 
ra  concluir  eíte  punto,accrca  del  qual  tantas  cofas  han  dicho 
los  fantos,folaniente  referiré  lo  q  dize  S.  Ambrofio,  trantádo 
de  la  caíhdad:jQ«¿  humano  ingenio ram  pvflct  comprehendere squam 
nec  natura  fuü  inclufit  legibus,  aut  quis  natnrali  voce  complctíi,quodfu- 
pra  vjum  natura  fit>  E  c$lo  accerfimt,  quod  imitaretur  interris.  Yafsi 
dize  elle  Dotor,que  efta  virtud  es  eftrangera  en  eíte  mundo, 
porque  fu  habitación ,  y  propria  morada  la  tiene  en  el  cielo: 
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Ctfom  c¡l  patria,  bic  adueña, &incola  e/i.  Llámala  también  prenda 
de  hombres  re  (afeitados,  librea  conque  los  tales  fe  adornan, 
veftido  de  gente  que  viue  vida  nueua  ,  finalmente  prenda  de 
inmortalidad.  Añade  el  mifmo  Santo,  que  es  tan  grande  la 
excelencia  delta  virtud,  que  aun  ios  Fiiofofos  antiguos  con 
ffo  conocerla,ni  tenerla,  hablauan  della  honoríficamente, non 
randola  con  palabras  mayores;  porque  es  tal  ella  virtud  diui- 
na, que  fe  haze  honrar,  aun  de  fus  enemigos.  De  ao^ii  nacían 
las  grandes  honras  que  los  Romanos  hazian  a  las  Virgines  B 
veílales,  porque  el  demonio  como  ladrón  de  la  honra  de 
Dios,  viéndola  mucha  que  fe  le  figue,  de  que  aya  almas  que 
( con  pureza  interior,  y  exterior  le  íiruan,  quifo  tener  el  tara* 
bien  Virgines  faifas. 

Supuefto  lo  dicho,  y  que  el  tiempo  no  nos  da  mas  lugit* 
dilatarnos  en  efta  materia,ferá  bien  que  vays  hermanos  míos 
diziendo  laque  el  Señor  os  ha  dado  a  fentir,  y  lo  que  aueys 
experimentado,  fer  a  propoíito  para  adquirir  cita  fanta  vir-  q 
íud,y  para  defenderos  de  los  aifaitos  continuos  del  enemigo. 

¿  i. 

$  Que  la  oración  es  medio  efica^  para  alcanzar  la  caflidad. 

'      1  PRIMERO. 

<•■■-•  i  ■>  •  .  . 

MVcho  me  he  confolado  Padre  de  auer  oydo ,  lo  que  los  V 
Santos  dizen  en  alabanza  defta  virtud  ecieftial,  y  quan 
donovuiera  otro  motiuo  para  amarla,  y  procurarla 
con  todas  las  veras  pofsibles,mas  de  fu  hermofura,y  excelen* 
cia  era  baftantifsimo  para  poner  todo  el  conato,  y  los  medios 
pofsibles  para  alcanqarla,mas  fupuefto  que  me  mandays,diga 
lo  que  fiento ,  me  podría  ayudar  para  alcancar  efta  fanta  vir- 
tud,)? conferuarla,  digo,  que  el  medio  que  fe  me  ofrece,  es  la 
oración  continua,y  feruorofa.  Porque  aunque  es  verdad, que  « 
efte  parece  fer  medio  vniuerfal  para  todo  genero  de  virtud  : 
mas  bien  mirado,me  parece  que  es  vnicoparaalcan^arla  caf- 
tidad,y  conferuarla.  Lo  qual  me  perfuado  por  lo  que  el  Lfpi- 
ritu  Santo  dize  :  Eí  vt  fciui,  quoniam  ulittr  non  poteft  e¡fc  contmens, 
nifi  Dcusúet ,  &  boc  ipfum  erat  fápientia,  feire,  cu¡us  tffet  hocdonum, 
üdij  DoTHÍnum>  &deprecatusfumi!lumi &dixi  ex  totts  prxcordijs  meis, 
&c.  En  las  quales  palabras  clariísimamente  nos  enfeña  el  Efpi 
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X  ritu  Sáto,fer  laoració  el  medio  mas  efica2  de  quantos  ay  para 
alcanzar  eíU  virtud ,  pidiéndola  con  inftancia ,  y  íi  fe  ponde- 
ran las  palaíiras  que  dize  el  Santo  lobiQuis poterit  faceré  mundum  Iob.14* 
4e  immundo  conceptum  femine ,  nonnctu,  qui  folus  es  ?  Y  las  que  dize 
Dauid :  Ecce  enia  in  iniquitatibus  conceptas  fum ,  &  in  peccatis  conce-  <pf,  5  0, 
fit  memater  «aw.Claramente  conoceremos  lo  dicho:  pues  quan 
to  mayores  efta  virtud,  y  mas  fuertes  los  enemigos ,  que  la 
combaten,  y  mayor  nueftra  flaqueza;  tanto  deuc  fer  mas  con- 

B  tinua,y  feruorofa  la  oracion,pidiendo  fauor  al  que  nos  le  pue- 

de  dar,que  es  Dios.  A  lo  qual  también  mueue  lo  que  el  Efpi-  **t*9* 
ritu  Santo  dize : Corpus enim  qtiad  corrumpiturtagrauat 4nimám,& 
ta rena  in  babitatio  deprimí  ftnfum  multa  cogitatem.  No  pudiendo 
pues  demudarnos  de  la  veftidura  del  cuerpo  mortal, mientras 
viuimos  en  efte  mundo ,  y  por  eftar  en  fu  proprio  lugar,  Ueua 
tras  fi  ai  alma.inclinandola  a  las  cofas  de  la  tierra.  Cofa  cierta 
es,  que  nos  es  neceííario  vn  continuo  recurfo  a  Dios  nueítro 

C  Señor  ,  como  le  tenia  Dauid,  quando  dezia :  M  te  leuaui  oculos  Tf  122, 
tnepSy  qui  habitas  in  calis.  Y  en  otro  liígar:  leuaui  oculos  meos  in  mon-  Tf.  *  20. 
tes,  ynde  veniet  auxilium  mibi.  Auxilium  mam  a  Domino ,  quifecit  c*~ 
lum.&terram.  Efta  oración  hade  falir  de  vn  animo  inflamma-  i¡yt  I#% 
do  con  el  amor  defta  virtud,  como  lo  dize  San  Auguitin :  Ver  confef 
continentiam  coliigimur>&red'i»in>M  ir,ynu7ny  a  quo  in  multa  defluxi-  Ct2^t 
mus.  O  amor,  quifemper  ardes,  &  nunquam  extingmris,  cbaritas  Dcus 
me  us  accende  me .  ContinentUm  inbes,  da ,  ^uod  i  abes ,  &  iube ,  quod 

Supuefto,  que  la  pelea  contra  IaCaftidad  es  tan  continua,  y 
ordinaria, es  neceifario  andar  liempre  muy  pertrechada  el  al- 
ma con  efte  reparo  de  la  oración:  poique  quanro  mas  cerca 
•  de  ÍI  tiene  los  enemigos,  que  fon  el  preprio  cuerpo  con  todos 
los  apetitos  fcnfualcs,  y  ocaíiones  ordinarias ,  y  e.vtrttordina- 
rias^que  continuamente  fe  ofrecen ;  no  fe  ha  de  contentar  con 
la  oración  retirada,  que  fe  haze  a  tiempos  fenalados ,  íino  de- 
S  ne  procurar  la  continua  prefencia  de  Dios ,  para  que  of  upado 
el  coraron  con  iantos  penfamientos  ,  y  enfrenado  con  tal  pre- 
fencia fe  enfrenen  también  los  halagüeños  apetitos  de  la  car- 
nead: dando  fe  con  la  oración  mas  continua  que  pudiere;  co- 
mo lo  hizo  Aaron  oponiendofe  al  incendio  ,  que  yua  abrafan- 
do  a  muchos  de  los  hijos  de  Ifrael.  Trfyerans  tnim  homo  fine  y^.-g 
querela  deprecari  pro  populis^proferens  feruitutis  (m  ftcutitm  oratio-*  *' 
netn3  &  per  incenfum  deprecationcm  allegans ,  reflttit  ir* ,  &  finem  im~ 

pofuit 

* 

Digitized  by  Google 


tértmus  fi  Deum  ntnfolumfecretorum  aftuum  nojlrorum*  veris  etlm  cogí 
taüonum  inUrnarum  diurnum  parttur ,  nottumumq;  infycftorem  </fc ,  & 
confcium  cogttemus,  &  pro  ómnibus,  quxin  cor  Je  veflro  rerfantur ,  fuut 
frofa&is,  &  of  tribus  neflris  rationem  nos  éi  reddtturos  effe  credams. 
Mo  ay  que  dudar,  que  fi  el  alma  fe  arma  có  la  oración  cótinua, 
r\o  dará  entrada  al  enemigo,para  que  haga  lance  en  ella.  Y  afsi 
dize  el  miímo  Cafsiano,  q  por  cite  medio  adquirían  los  Sátos 
la  pureza  de  coraron,  de  la  qual  procede  tambiélapurezadel 
cuerpo, y  que  caula  en  el  hombre  vna  compoficion,y  cócierto 
tan  grande,q  le  haze  eítar  en  la  cama  tan  compueíto,  como  en 
la  oración. Tí  talis  inueniatur  in  nofte>qualis  in  die;  talis in lefto,  qualis  Ccllatio, 
in  oratione;ta!isfolus ,  qualis  turbis  bominum  eircunjeptus.  Toflremo  7>t  i  a .  c .  8* 
nunquafc  talis  fecretus  afpiciat}quali¿w¡deri  ab  bonámbus  crubefcit3neq; 
in  eo  tale  atiquiá  inetütabilis  oculus  deprehcndat%quakm  humanis  afpettí- 
husvtUct  ejftcAletem.  Cq^npliendo  aquello  de  S.Pablo  :  Sicutin  adWom. 
dteboncflé  ambulcmns.Y,R¿  verdad  es  tan  Tábida, y  tan  experimen  f< , 
2  tada,y  que  tantas  vezes  fe  nos  repite  en  efte  lugar,  y  en  parti- 
cular fe  nos  aconfeja  eftaprefencia  de  Dios,  y  afsi  cócluyo  có 
dezir,q  efta  virtud  de  la  oración  caltifka  las  almas,  auiua  el  ef 
piritu,  mortifica  la  carne,  aparta  el  gufto  de  lo  terreno,  y  llé- 
nale a  lo  del  cielo,mortiñca  el  brio  fenfual,y  da  fuerca  al  efpi 
ritu. Jacob  peleando  vna  noche  entera  con  Dios  por  medio  de 
la  oración, tocándole  el  muslo  el  Señor,  luego  fe  le  marchitó. 
Todo  trato  de  Dios,quando  es  verdaderoamortifica  al  hóbre, 
D  y  marchita  el  afeéto  para  las  cofas  de  la  tierra.  Y  có  ello  rema- 
to mi  fentimiento,  aunq  no  dexare  de  dezir  lo  que  aora  fe  me 
ofrece, q  haze  al  propoiito  de  lo  q  he  dicho, y  es,  cj  para  alcan- 
zar eñe  don  de  laCaítidad, importa  mucho  pedirle  por  medio 
de  los  Santos, y  Angeles,  q  fon  amadores,  y  como  guardianes 
deíla  virtud., y  afsi  grandeméte  fe  regozijai\,quádo  encuentra 
con  almas  puras,y  cairas,  por  lafemejanca  q  con  ellos  tienen; 
principalmente  fe  ha  de  pedir  por  intcrcefsion  de  la  Virgen 
E  íantifsima,capitana,y  adalid  del  exercitodel  cielo, que  vioS. 

Ioan,q  figuen  al  cordero.  Por  eílo  fe  dize  deíla  Señora :  Mdu-  *5M4* 
centur  Ktgi  nrgines  pofl  eam.Y  escicrto,q  ladeuoció  dé  la  Virgé 
es  el  mas  ericas  remedio  q  fe  puede  tomar,  para  alcancar  ella 
virtud, como  las  hiftorias  lo  enfeñan ,  refiriendo  grandes  nía- 
ranillas  obradas  por  medio  delta  Señora,  en  materia  de  Caf- 
tidad .  Para  confirmación  delta  verdad,  fuera  de  la  conti- 
nua experiencia,  bailará  referir,  loque  el  gloriofo  fan  Am- 
brollo 
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Confmncté  nona 

brollo  dize  *  Tanta  fuit  gratia  María ,  vt  non  film  infe  rlrgmlta-  A 
Ve  ¡nfU*  tisgT4t¡amrr[cruaretJtdetiambü,quosinuiferit,  integr'itatis  donutn 
tut.virgi  conferrct.  Vifitauit  loannem  Bapti¡iam ,  &  mvtcro  nutrís  ,  antequam 
nit'C.7.  najcerctur,  extdtat ,advocem  Man*,  obfecutus,  antequam  natus  ,  ñe- 
que inmérito  euaftt  integtr  corpore,  que  tribus  menfibus  oleo  quodam  fus 
pr#fenti<e,  &  wtegritatis  nigüento  Domini  water  execreuit.  Es  Madre 
de  mifericordia,  y  de  pureza,  y  afsi  la  ha  de  comunicar. 

Que  ¡a  guarda  de  los  fentidos  es  medio  importantísimo  para  • 

la  Ca¡tidad. 


S  E  G  V  N  D  O. 
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L  medio ,  que  a  mi  fe  me  ofrec^Padre  es  ,  el  que  conti- 
nuamente fe  nos  da,  y  la  mifma  efperiencia  enfeña ,  que 
es  la  guarda  de  los  fentidos ,  por  donde  ordinariamen-  c 
te  entra  la  muerte  :  **fcenúit  mors  per  feneftras noftras :  Lo  quai 
HíVr.p.    nmv  ¿  fu  coila  efperimentó  Dauid ,  pues  fiendo  varón  corta- 
do al  talle  de  Dios,  por  defcuydarfe  en  los  ojos,  vino  a  caer, 
a. Re.  1 1  Efte  folo  cxemplo  es  baítantilsimaprueuade  aqueftaverdad, 
quando  no  vuicra  otros  muchos.  Por  efto  dize  el  Profera  Ge- 
Thren.i  remias;  Oculusmeus  depradatus eft  animam  meam.  Y  fan  G  rego- 
la Oreg.  rio ;  lntucri  nonlicet,  quod  nonluet  concupifcere.  De  manera,  que 
los  ojos  dan  facomano  al  coracon,  entrando  por  ellos  los  eae-  JJ 
migos,  que  dan  mate  ai  alma.  Por  cito  dize  fan  Bernardo-,  Vr* 
TÍ  118  clPua  raf*°  caftlt4túcuftodia  oculorum.  Por  lo  qual  dixo  Dauid \xAw&r 
*%      'te  oculos  meoSj  ne  videam  yanitatem.  Y  el  fanto  lóbfPepigif &dns  cum 
oculis  meis ,  vt  ne  cogita* em  quidem  de  Virgine.  Sobre  las  quales  pa- 
labras dize  fan  Gxegorio,  que  quiere  dezir  hazer  concierto 
con  los  ojos  de  no  penfar,  pues  elle  concierto  mas  fe  auia  de 
hazer  con  el  entendimiento ,  y  con  la  imaginación,  que  con 
los  ojos;  y  no  dize  afsi  el  fanto  Iob,  fino  que  hizo  concier-  E 
tocón  fus  ojos  de  no  penfar  en  muger,  porque  fabia  muy 
bien,  que  poray  entran  los.  malos  penfamientos  al  coraron, 
y  teniéndolos  guardados  juntamente  con  las  demás  puertas 
de  fus  fentidos ,  eftaria  bien  guardada  el  alma :  y  fi  elle  con- 
cierto hizo  Iob,  fiédo  varón  ran  jufto,que  deue  hazer  el  q  no 
ha  echado  tantas  rayzes  de;  fantidad?  Y  afsi  lo  pondera  S.  loan 
Cryfoilomo  fobre  ellas  palabras.  C¿uié  no  fe  marauilla,viédo 
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a  efte  gran  varón  ¡  que  hÍ2o  roftro  al  demonio,  venciendo  to- 
das fus  maquinas,auiendo  falido  en  todo  vi<5toriofo,con  todo 
no  fe  atreue  a  dar  licencia  a  fus  ojos?  Entendamos(dize)quan 
neceffario  nos  es  el  recato  en  eftas  cofas ,  por  mas  Religiofos 
que  fcarnos,por  mas  victorias  q  fe  ayan  alcanzado ,  y  por  mas 
años  de  religion,ni  por  mas  canas  que  peynen.  Y  afsi  nueftro 
S. Padre  encarga  efta  guarda  de  fentidos,diziendo  :  Omnesdili-  Vfalí  3. 
gentifiime  curent,  portas  fenfuumfmrum,  oculorumpracipuéy  aurium,& 
UngMA  ab  omni  inordinatione  cufledirc.  A  efto  cftá  obligados  viejos 
y  mocaos.  Y  San  Auguftin :  Sivirginitatem  anima  ¡ntegram  feruare  Lib.  50. 
defidt  ras,  quantum  potes,  obferua  blandimenta  draconw,ne  forte  fi  incau-  bomil. 
tus  futrís,  quinqué  fenfus,  qu\ in  tefunt,  quafi  quinqué  virgines  permitías 
a  ferpentecorrumpi. Con  tanto  cuydado  quiere  efte  Santo  Dotor 
fe  guarden  los  fentidos ,  como  los  penitentes  honrados,  y  ^-y  %¿ 
Chriftianos  guardan  las  hijas  doncellas.  Y  el  gloriofo  San  Iíi-  cHmm\ 
doro  dize,que  fabiendo  los  demonios  que  la  Caftidad  es  her-  yQW  f  ^ 
roofura  del  alma,  inbi  Jiofos  de  can  grande  bien,  fe  la  procura       '  * 
robar  por  los  fentjidos.  Damones  [cientes,pulcbritudinemejfe  anima  * 
cafiitatem  ,&perbanc  hominem  angelicis  ineritis ,  eft  quibusipfi  lapft 
funttcogquari ;  liutrepercupiinuidix,  imjciunt  per  fenfus  corperis  opus, 
defideriumque  libidinis,  quatcnus  e$  caleftibus  deieítam  animam  deorfutn 
fertrahant,fecumque,quos  ricerint  gloriantes,  ad  tártara  deducant.  An- 
dan los  demonios  continuamente  rondando  las  puertas  del 
alma,  que  fon  los  fentidos,para  que  li  ella  no  eftá  muy  íientro 
de  fí,aífomandofe  a  eftas  ventanas,  fácilmente  lapuedan  auer 
a  las  manos,  atrauelfados  de  la  faeta  de  la  inbidia  viendo  que  . 
poíTee  el  hombre  por  efte  medio  lo  que  sllospcrdieron. Co- 
mo los  enemigos  que  pretenden  entrarla  ciudad  cercada,  o 
los  coífarios  el  nauio,  procuran  echar  gente  dentro,  para  que 
mas  fácilmente  rindan  a  los  contrarios:afsi  los  demonios  por 
medio  de  los  fentidos  procuran  echar  en  el  alma  varios'pen- 
famientos,para  que  fe  apoderen  della,y  la  rindan.Por  efto di-  tib.  de 
ze  San  B  afilio:  Concludendusefligiturprimusperjenfusacceffuscarnis  ytravtr- 
mliti,itavt fenfus vndequaquevslut [ores ,  autfeneflras  cordis  veflibus  gmitate. 
ob¡iruat3-pt  ñeque  per  vnam  faltem  ex  bis  callidton  confeenfu  fattofecum 
mortm fociumfuum  habitare  faciat Mor s  afcenditperfenrflras.  Fenejira 
enim  re  vera  funt  anima  ipfi  fenfus,  &  quas  aut  vefut  prudens,  ac  ttmpe- 
raps  quadammuiier  anima  ipfa  exUrnamftnfibiWum  luam  ad  eperis  ad 
fe pertinentis  confiderationem  leuituripfas  aperiens  afpkit.aut  pctu!ans9 
ac proterua  circa  curiofam  externarum  nrum  infptftiencm  reiut  lajau* 
•  aliqua 


Conferencia  tiw* 

alian*  wéretrix  profpicit  ad  eay  qua  deleñant ,  col-um  male  eonuerteitft  O. 

Gen-  J4  &  ¿d  tucunda  ptr  bas  ¿llabens.  Caro  le  coito  a  Dina  bija  de  Iacob 
el  falir  a  ver  las  mugeres  de  aquel  pueblo,  donde  eitaua,pue$ 
quedó  fin  honra,  y  fin  entereza,  fiendo  ocafíon  de  muchos  ho- 

Ser»  6?>  micidios.y  otros  graues  daños.  Por  efto  dize  S.  Pedro  Chry- 
fologo,  que  afsi  como  cuydamos  de  mirar,y  faber,  qual  fea  el 
manjar  que  hade  entraren  eleítomago  ,  porque  no  iicndo  cal 
en  vez  de  aprouechar,  daña,  y  en  lugar  de  dar  vida,  acarrea  la 
muerte  :  con  no  menor  vigilancia,  fino  con  mucho  mayor  he- 
mos  de  efcudriñar,y  examinar  lo  que  entra  por  los  fentidos,  ** 
para  que  no  acarrea  la  muerte,  Quia  ftcut  ventercibis  ;  fie  cor  fem~ 
fibus  paftitur,  &  replctur.  Como  en  tiempo  de  pede,  q tundo  íe 
guardan  las  ciudades,Jas  guardas  eftan  en  atalaya, y  centinela, . 
para  no  dexar  entrar, ni  perfona, ni  cofa  alguna  que  pueda  a^ef 
tar  a  los  de  dentro,  afsi  conuiene,  tenga  el  alma  ella  centinela, 
fobre  fí  mifma,ata!ayando,que  es  lo  que  llega  a  las  puertas  de 
fus  fentidos ,  para  admitir  loque  fuere  conuenientc ,  y  def- 
echar  lo  dañofo,eftando  muy  fobre  fí,  para  no  dexarfe  vencer  C 
de  las  cofas  halagüeñas, porque  dándoles  entrada  vna  vez, fon 
dificulto  fasdeechar.  Tur  plus  eijcituryqu¿m  no  n  admittitur  hofpes. 

Por  cito  dizc  S.Bernardo:  Quis  emm poteflferuire  quinqué domi- 
n'ts,  ntudum  quinqué  tyrannis,  quinqué pr<tdonibusy  fipidem  oculus  mcus 
depradatur  animam  mtam.  Tiranos, y  falteadores  llama  a  los  cin- 
co fentidos.  Y  San  Buenauentura  dize  ,  que  elte  deue  fer  el 

tfefn/fr-cuydado deifieruode  Dios, guardar  los  cinco  fentidos.  Efto  j 

nouitio-  tu¡mí  potenstvt  ¡latim  ad  mutum  rationis  aftuafcas,  tum  cogitationes  cor-  ' 
yqium  mt mbra,&  fenfus  corporis  a  noxijs  retraberey& in bonis  ¡iudijs 
occuparey&  o  culos  ,manus  Jinguamyauditu)n,  &  cogitatum  quafi  in  frtno 
msnus  fux  ne  infolenter  euagentur  extra  difciplina  términos*  Lo  qual 
(dize)  es  neceífario  teniendo  cuenta  de  nunca  largar  las  ricn* 
das  a  los  fentidos,porque  como  vna  nera,dcfpues  de  domada» 
fí  fe  defcuydan  con  ella  ,  buelia  a  fu  natural  ñereza ;  afsi  tam- 
bién los  fentidos:  Quia  ftcut auis ,vs¡ fcra>ex eoaclwne  domitx  surfus  Ij 
ex  relaxationefiunt  indómita :  ita  fenfus  exteriores ,  &  cogitationes ,  & 
affeftiones  nift  fub  cautela  iifereta  refranenturtex  libertad*  licentia  in- 
foltfcuntt  ita  vtpofreh  dtfficilitts  redigjintur  fub  rationis  magifler¡o,quam 
in  principio  comer  (i  mis. ^.w  las  quales  palabras  enfeñaSan  Buena- 
uentura,conquanto  cuydadofe  deuaa  guardar  losfentidoS| 
velando  fobre  ellos  incanfablcm^nte,porque  turbado  lo  exte 
Cior,fc  inquieta, y  turba  taio  io  intcnor.Por  cito  dizc  S.Ioan  , 

•   C  i  muco. 
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A  Climáco,declarando,que  es  fcr  Religiofo.  VloUntUmur* per- 
petua, necnon  aflidua  fenfuum  ytgilantia.  Y  es  cierto,  que  a  los  que 
afsi. no  lo  hizicren,  les  alcanzara  aquel  deftierro ,  con  el  cual 
amenazó  el  cfpofo  a  fu  efpoía :  Si  ignoras  te  o  pukberrima  inttr  Cant.u 
mulleres ,egredere,&  abipofl  vifligia  gregumy  &  paf cebados  tuos  mxta 
tabernaculapaflvrum.  Son  los  fentidos  como  vn  atajo  de  cabras, 
que  andan  faltando  por  los  montes  de  collado  en  collado,  de 
mata  en  mata ,  bufeando  fu  paito  y  entretenimiento,  los  ca- 

j$  britos  fon  los  apetitos ,  e  inclinaciones  de  ios  mifmos  fenti- 
dos,la  propeníion  a  ver,  y  a  oyr,1  &c.  ellos  fe  apacientan  junto 
a  las  chocas  de  los  malignos  efpintus  >  amenaza  muy  para  te- 
merques  por  mucha  cabida  que  vno  tenga  có  Dios,fino  guar- 
da fus  fentidos,  traua  amiftad  con  fus  enemigos,  y  afsi  es  def- 
echado  del  Señor.  Por  cfto  dize  San  G  regorio  tratando  de  los 
fentidos.  Verbos enim  corporis  fenfus,  quafi  perfeneflras  qunfdam  ex- 
teriora quaque  anima  refpich ,  refpiciens  cont  upifeit-  Tor  aqui  hazen  10. 

C  paífo  las  malas,y  feas  imaginaciones,  defpertando  en  el  cora-  Mor.c.  a 
^on  malos  deífeos ,  y  defordenados  mouimientos ,  y  no  paran 
hafta  llegar  a  lo  mas  interior.  A.  eíle  propoíico  parece  que  ha- 
ze  lo  que  fe  quenta  del  Abad  S.  Sabas ,  el  qual  teniendo  en  fu 
compañia  vn  monje  mo^o, acertó  a  pajfar  por  alli  vna  muche- 
dumbre degentc ,  que  acompañauaa  vna  muger.  Enauiendo 
paíTado,dixo  el  Abad  a  fu  compañero:LaiHma  tengo  a  aquella 
feñora,  porque  le  falta  vn  ojo.  Refpondio  el  compañero :  No 

P  Padre, no  mirafte  bien,  que  dos  tiene,  y  muy  agraciados.  Re- 
plicó el  Abad.  Vos  hermano  que  tan  curiofo  y  poco  recatado 
fuyftes  en  la  vifta,  no  foys  para  mi  compañia.  Y  afsi  le  defpi- 
dio  de  fi,  juzgando  por  ello,  que  quien  no  guarda  la  vilta ,  no 
fer cafto : Tortammthefakrumiftum inwfis fiftilibus.  No ay vidrio  2.Cor.4 
tandelicado,que  tan  fácilmente  fe  quiebre,  ni  flor  tan  tierna, 
que  tan  preito  fe  marchite  ,  como  la  CaíHdad  fieme  daño  con 
qualquieracofa,que  defdigadella,por  pequeña  que  fea;como 

*  lo  experimentó  S.  Bernardo,  de  quien  fe  lee  en  fu  vida,  q  vna 
vez  fe  defcuydó  vn  poco  en  mirar  vna  muger,  fin  aduertir  en 
lo  que  hazia,  y  quando  cay  ó  en  la  quenta,  quedó  tan  corrido, 
y  auergon^ado,  que  fiendo  inuierno,  fe  arrojó  en  vn  e  (tanque 
de  agua  ciada ,  de  adonde  le  facaron  medio  muerto,  cattigan- 
do  con  tan  rigurofo  caftigo  aquel  liuiano  defcuydó  que  auia 
tenido,  porque  en  materia  femejante  los  Santos  ninguna  cofa 
tienen  por  pequeña. 

He 

Digitized  by  Google 


CbfemcU  nm 

He  oydo  dezir a  perfonas  experimentadas ,  q  lo  q  notable-  A. 
mete  fuele  dañar  al  Religiofo  en  caufa  femejáte,es  vna  cierta 
vrbanidad,  con  q  el  demonio  le  perfuade  a  q  fea  cfparcido¿y 
vrbano,porq  no  le  tenga  por  efcrupulofo,o  meiindrofo,o  pe- 
fado.  Cofa  cierta  es,  q  no  pierde  nada  el  Religiofo,ímo  gana 
nmchojcn  que  le  tengan  por  encogido,y  recogido,y  q  no  fabe 
hablar,  ni  mirara  gente  que  le  puede  ocaíionar  a  maléneíh 
materia,  y  no  dudo,  fino  que  a  las  perfonas  cuerdas,  y  aun  ño 
cuerdas  parece  muy  bien,que  el  Religioío  fea  vergonc^ofo,  y  g 
que  en  ocafiones  tales  vn  color  fe  le  vaya,  y  otro  fe  le  venga, 
fonrofeandofele  el  roftro  a  menudo,porque  eftos  colores  fon 
arreboles  del  cielo.  En  lo  qual  el  Religiofo  acude  a  fu  obliga 
cion,cóferua  fu  alma  en  limpieza,  y  dexa  edificados  a  los  que 
le  ven. Y  aunque  algunos  le  bautizen  con  nombre  de  hipócri- 
ta, de  fruncido,  &c.  honra  fuya  es,  y  mas  vale,  que  ño  que \e 
noten  de  defembuelto,de  inmodefto,de  libre,  de  poco  cafto, 
y  aunque  parezca  que  no  guftan  del  Religiofo  cópuefto  defta 
manera  no  importa,íi  fu  güilo  le  ponen,  en  verle  defpreciado 
del  deuido  modo  de  proceder,  y  del  encogimiento  quepide 
fu  eftado,y  profefsion  en  femejantes  ocaíiones.  Por  eite  cami 
no  por  la  diuina  miíericordia ha  grangeado  la  Compañía  tan- 
ta opinión  de  fantidad,y  virtud  en  eftaparte,por  ver  a  los  de 
ella,  que  en  quanto  pueden  huyen  del  trato  de  mugeres  ,  y 
quádo  es  for^ofo  el  hablarlas,  van  como  violentados,  aunque 
ayande  tratar  con  parientas,  como  fe  lee  de  nueftro  Santp  n 
hermano  Luys  Gonzaga,  el  qual  aun  eftando  delante  de  fu 
propria madre,  eftaua con  fingular  modeftia,echandoldde 
verla  mifma  feñora,y  entonces  en  fus  palabras  fon  muy  limi- 
tados,procurando  que  fean  fantas  y  buenas. 

§•  4. 

fl"  Quanto  cemenga  huyr  del  trato, y  comunicación  con  mugeres. 

I 

Y Pues  he  hecho  mención  del  peligro  grande  que  ayenel 
trato  de  mugeres,no  dexaré  de  dezir  loque  me  acuerdo, 
muchas  vezes  auer  leydo,  y  oydo ,  ya  que  por  mi  poca 
edad  no  pueda  aueílo  experimentado  tanto.  San  Bafílio  dize: 
De  conft.  oportet  igitur  etiam  mulierum  conuerfationesy& congreftus  qnam  maxi- 
monaft.  méfugere  ,  nift  aliqua  ineuitabilis  necefsitas  ad  congrafum  cogat ,  qui 
Ct4:      (fi  ctUm contingat )  velut  ab  igne  cauerc conuenit,  ita  vt  céleres ,  ac  re- 
pentinos 
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^  penthos  dtfcefius  f4cUmus¡  quiafcriptum  eft.  tíawjulá  pótefl  homo  ao- 

fcondcre  ignem  in  ftnu fuo,  yt  yeftimma  tliius  non  ardcant  r  aut  awbuía-  Trcu.  ¿. 
rtfupcr  prunas ,  yt  non  comburantur  planta  eius }  fie  qai  ingr editar  ai 
mulierem  proximifui,wn  er'ú  mandas.  Si  vero  quis  dicit  ,fe  ex  conuiftu 
muíicris  amplias  non  ladi ,  hic aut  non  particeps  eft  mafeuli  natura ,  &  eft 
res  máxime  admiranda  yin  confinio  vtriafq}  natura  confiftens,  aut  p  parti- 
ceps eft y  yi.tijs  immerfus  non fentit,  ebrios,  autfranefi  correptos imitans, 
qm  cum grauifiima  perpetiuntur,extra  af^iUionem  fe  effe  putant.  Y  afsí 

g  concluye :  C<¡uere  igitur  conuenit  (  fiquidem  id  fieri po[s¡t  )  ex  toto,  fin 
minas  f requintes  yfaltem  &  lorigas  muüerum  conuerfat  iones,  &  congref- 
fuscaaerc.  San  loan  Chryfoítomd  tratando  de  laCaftidad  del  Hom.4.+ 
caíto  lofeph,  dize,  fer  mayor  milagro  auer  falido  fin. daño  de  ¡n  Qgntf„ 
fu  Caftidad  en  laocaíion  que  fe  le  ofreció  de  fu  deshonefta  y 
lafciua  feñora ,  que  no  el  auer  quedado  los  tres  mancebos  del 
horno  de  Babilonia  íinlefion,ni  daño  del  fuego.  Lkebatqiy'idcr 
re  rem  nouam,  &  admirabilem  agnum  m  lupa ,  immó  leen*  vngucs  inci- 

C  dijft,  &  faluari  potuiffe:  &  ficut  columba  aquila  damnum  effugit.  Non  fif 
tam  admirabile  mibi  yidttur  t¡le  ,  tres pueros  tilos  in  medió  babylomca 
fornacis  ignem  yicijfejllafis  eorum  corporibusy  quam  mirabiiey  &  rarum 
eft,quódiuftus  iflc  in,furnacembanc  Babylonicam  multo  grauiorem  in  in- 
eontinentiam  in  quam  ^Egyptia  tncidit ,  &  intaftus  permanfa  ,  puroque 
caftitatis  indumento  feruatoexijt.Vues  fino  poniéndole  el  Sanco  lo- 
feph  en  la  ocaíion,  fino  hallandofe  en  ella,  tuuo  necefsidad  de  • 
particular  fauor  del  cielo, para  no  querrurfe;  como  prefumirá 

P  falir  fin  daño  el  que  voluntariamente,  o  con  poco  recato  fe 

entra  en  la  ocaíion?  Porque  como  dize  S.Geronimo  :  Ne fubeo-  Epifl*  «• 
dem  tejió  manfttesy  neede  praterita  caftitate  confidas,  nec  fanÜior  Dauid,  aU  Ncpo~ 
nec  Salomone  potes  ejfe  fapientior.  Memento  femper,  quod  paradifi  coló-  tianus. 
mm  de  pojfefsione fuá  mulier  deieccrit.  Y  en  otro  lugar :  Matrem  ita 
vide,ne  per  illam  alias  videte  cogarisy  quarum  vultus  cordi  tuo  hareant,  Epift.  4. 
&  saatum  viuat  fub  petlore  valnus»  ¿incidas,  qua  in  obfequiofunt ,  tibí  ad 
feias  ejlc  in  tnfidijs  ,  quia  quanto  vilior  earum  conditio  ,  tanto  faciiior  eft 

*  ruina.  Et  loannes  Bjptiftafanftam  Matrem  babuit  ¡Tontificisque  filias 
eraty&  tamtn  nec  Matris  affetlutnec  Tatris  opibus  vincebatur,  vt  in  do~ 
mo parentum  cum  periculo  viaerct  caftitatis.  Y  en  otra  parte^dize  el 
mifino  Santo  Do¿tor  tratando, como  también  las  mugeres  de- 
uan  huyr  la  conuerfacion  de  los  hombres  :  Non  nlmium  ftt ¡incla  &W^¿*< 
familiaritas,non  fufpctla  colloquiay&  ft  fpiritualis  paterf  quamuis  Epifco  monacK 
pusfanüus  fit,  tamen  homo  eft  dtbile  animalytam  cito  perduur,  tiififorti-  adVaala 
ter  cuftodiatur,quod  chañan  kábeturj&  vtUe.  ¡n fanüo  commertio  diabo-  &  Eufto. 
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hs  miniml quicquam  hntniat,  nec  vnde  régimen,  vnde ducatus,  indejjg 
tiaturinteritus.  Y  mas  abaxo  i  CredatU  exptrto ,  nibil  cft  pena 
y  ir  o ,  quam  mullir,  &  multe  t  i,  quam  wi\  Vt  erque  paea,  vtcrquerq 
Dicant  audatfer>Dc¡  templa,  Spiritus  Santti  vafa,&Deo  dicata  <e di) 
nifi  diligentt feruentur  cufiodia  ,j>oflibula  fiunt,  &  aufert  tam  i.cb'uedt-, 
pofitum ,  tam  preticfus  thefaurus ,  inccupirabiledccu*  caflitatü,  fi  tffwl 
iuwfukdihtlionió  inepta rmcula  cotthiuus  infidiator  diabolus, intkttimír 
vakat  infigere.  Y  el  gloiiofo  San  Bernardo  auiendo  perfuadijftfe 
do  a  fu  honra  que  no  tratafle  con  mugeres  feglares,  de  pfjjgiL 
poílto  en  otro  lugar  la  perfuade,  que  no  trate  con  hombref,  S 
Ser*  58.  diziendo :  S tr or: fit aito ¡ludio fuguf aminas yquanto  magü debes fuj¡fe¿ 
¿dSwot.  re  vires,  &  fi  tanta  tura  ccr fubulatior.es faminarum  decunabü ,  quanté 
magió  decept  iones  vlrorum  declinare  debes  ?  Monto  te,  vt  vir,  quamuífjfit 
fartffus,  tuÜam  tamcn  tecum  habed focieuti  m.  Quamkü  fit  re¡i¿tfu¿9 
vullamtecum  babeat  afiiduttatem.  Quare  i  ISe  vifitando  fami(iaritútjé9 
vtritífque  percat  caflttas.  Uevidendi  frequer.tatione ,vtriufque  snichileúlt 
honeftas.  Üevidtndi  iugitate  ,vtriufque  religu fitas  ir fametur. 
dendi vfu, vtrjufque  perfona  dehohtfittur.  Supe familiaritas  vincit, qúps  C 
vitium  fuperare  non  potuit.Quvs  colligabit  igntrn  infinu  fuo,  &  non  coi- 
buretur  \  lgnis¡&  ¡lupa  in  vnum  pofita  fiammas  nutriunt,  quamquam  fmt 
tontraria.  Si  in  ynumfuerint  prfiti,  licet  malum  nenfaciunt ,  tamen  pet 
afiiduitatem  malamfamam  nutriunt.  Qud  ergo  in  vnum  faeit  ignis  ,& 
•  flupa*  Cur ferpens  collocaturin  finu  ?  Quare  ignis  collccaturin  veflimen- 
to }  Quare  famina>  qua  caflitatem  promifit  Deo  ,focietatcm  babet  curn 
viro}  Fatmina,  qua  propter  Deum  faculum  contempfit,  quare  y  ir  i  familia^, 
ritatern  diligit}  Quare  amat  prafentiam  yirorum,qua  eum  Cbrijio  dcfide-  D 
Titintrare  in  caUflem  tbalamum}  Quare  f amina  Deo  dcuota  quaritiH- 
diré  deceptoria  virorum  verba  ?  Quare ,  qua  in  fácula  maritum  babereno- 
luit,  inmeraflerio  pofita facies  heminumvidereconcupifeit}  ígitur  titea 
ferpentem  pvfita,non  eris  iet,go  tempore  fecura.  Circa ignemfedtns>&ft 
férrea  fis,  aliqttando  dijfotuíris.  (irea pernulum  confütuta,  non  eris  din 
illefa,  yelfccura.  Todo  lo  dicho  es  de  San  Bernardo,  lo  qualme 
ha  parecido  referir  tan  a  la  larga,  porque  lo  que  dizeimpor- 
tar  cuitar  la  niuger  la  viíta,y  conuerfacion  del  varón;  no 
menos  es  nccelfario  al  hombre  euitar  la  conuer£acion,y  trato 
de  las  mugeres,  aunque  íean  Religiofas,  y  Tantas.  Aeííepro- 
Lib.de    poíno  haze  lo  que  dizc  San  Antonio  :  Konmifieamus  ftrmonem 
p*mten.  cuwfjcmmis.ynde  tj&fiutt  ignis.  ^Adulterinus  euimfermo  ikuen- 

cuU  nodus  adüiefcentium  efl.  Verba  adolefcentium  vineula  funt  amoris. 
Y  en  el  capitulo  (¡guíente:  Tafcitur  libido  comiuijs^tritur  delicijs, 
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fi  vho  accenditur  ,  ebrktxtc  inflammatur ,  gramora  bis  funt  fomenta  ver- 
borttm. 

Y  aunque  parezca  <\vc  me, voy  alargando  mucho ,  la  mate- 
ria mifmalo  pide, y  me  dan  licencia, y  la  vueítraTadre,no  me 
falta.  Y  afsi  me  haz  en  mucha  tuerca  las  palabras  del  Efpiritu 
Santo:  Speeitm  muliiris  aiñnx  multi  admirad  jepr^ji  fañi  funt.  Colla- 
quium enim  illius  quafi  ignis  exardt feit.  Y  es  cierto  ,  que  quando  el 
demonio  ve'  la  eitopa  junto  al  fuego,  fopla  con  mayor  fuérca. 
■  Jialitfts  eius  prunas  arderé  facit.Flamma  de  ore  eius  egrtdiw.  Lo  qual  Iob.  41  ■ 

"  ha  moltraclo  mtichascaydas  d~  gente,que  tenia  macha  cabida 
con  Dios,porelpoco  recaco  en  el  trato  con  muge  res.  Nemocu 
ferpente fecurus  ludit.  'ritmo  cum  áiabolo  iocatur  impune»  Tómalas  el 
demonio  por  initrumento  para  alcanzar,  lo  que  por  fi  no  pue- 
de. Por  lo  qual  S.  Ghrifoftomo  las  llama  inflrumento  viuo  de 
Satanas.Y  S.  Nilo  Abad  dizerj^err  -pistmulierum  fuge famiíiarita-  Nifaf» 
tem}neque  aditum  Hits  ad  u  liberum  pemitte.  In  principio  tnim  r eligió- 
ncm>  &  verecmdiam pr¿feferuntj  &  mox  impudenturaudent  omnia.  Y  D,Cypri 
C  afsidize  SXypriano:  ln bae parte expedit,plus bene timere guárnale 

fidere.  Y  aunOuidiodixo  :  -  Guidjib. 

Vt  pene  rextmüum  ionem  fi  fulpbure  tangas,  2 .  ¿¿  re~ 

Viuett&ex  mínimo  maxtmus  ignis  etit ;  mea. amo 

Sic  nifivitausns.quidquid  reuocabtt  amoreml  rj,. 
Flamma  redardefeet^quomodo  nullafuit. 
El  que  no  conuerfa  con  efte  recato  con  gente  femejamxquie- 
p  re  dar  a  entender  que  no  es  hombr^como  los  demás.  Por  efto    c  > 
dize  S. Pablo:  Fugitefornicationem.  Sobre  las  quales  palabras  di-        '  " 
ze  S.  Auguílin:  Cum  ómnibus  vitijs  refiflendum dixiffet ^Spofiolus, c on- 
tra  libidinm  non  dixit}refi$ite>f*d  ait.  Fugitefornicationem.  *Ac  fi  dice- 
rct.  Keliquis  vitijs  ^eo  adiuuanteMemus  m  proefenti  refiftere  ¿  libidinem 
v:rofngiendofuperare.  Y  S.Cypriano  ¡  Nunquam  fecurus  cumtbcfauro  Z>  Cypr: 
litro  tcnetu*imj*fus;  ñeque  intra  vnamfoueam  cum  tupo  tutus  efi  agnus. 
Y  es  cofa  cierta, que  folo  en  encontrarfe  hombre  y  muger, 
E  caufadefafsiego,el  verlas  daña  los  corazones,  el  oy rías  los 
encanta,  el  hablarlas  los  inflama,  el  tocarlas  los  aguijonea ; 
finalmente  todas  ellas  fon  vna  maraña  de  red ,  con  qne  el  de- 
monio pefea  por  la  mar,  y  cac,a  por  larierra.  Laqueas  maximus 
Piulkrisforma,áíxo  San  Ch'rifoílomo.  Por  efto  dize  el  Efpiritu 
Santo  :  Mclior  e¡l  itüquitas  viri,  quam  mulier  benefacuns;  o  como  lee 
Vatablo:  M  turpes  amores  plus  eflpericuü  h  comiste  mulurum\  qu.im 
ab  apena  yinrum  ntywtia.  Y  en  otro  lugar.:  Imem  amariorem 
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Conferencia  non* 

mortm  mulierem,  qu&  laqueas  venatorum  efl,  ú  fegenaeor  eius ,  -pínc 
Eccí*7'lafitntmanusillius;qiuplacvt  Deo,effugitt  iilamyqui  autem  peccat 
capiitur  ab  illa.  Como  por  auer  fido  hecha  en  la  coílilla ,  co 
los  muchachos  fúelen  paraca^ar  paxaros,  armar  la^o,  y  re 
poniendo  el  tcuó  en  vna  coítilla,  para  que  yendo  acornee  t 
paxaro,  quede  cogido:  afsi  por  medio  de  la  muger,  quedó  cff 
gido  el  genero  ht  mano, y  fue  Un  quedar  muchos  cogidos  polt 
tratar  incautamente  con  ellas.  Por  lo  quaidixo  bié  vn  poeta: 

Male ,  ignis ,  mulitr  tria  mala. 

No  fe  padre,  como  entre  en  efta  materia,  de  qual  deífeo  Cz 
lir  conproi'ccho,  para  v  iuir  con  grande  cautela  en  adelante, 
efea.  mentando  cnagenas  caberas  en  cafos  cfpantofos.,  que  Ce 
na  rúnica  :ica¿>ar,  quererlos  referir.  4 : 

Sino  temiera  el  ler  mas  largo,  pudiera dezir  aq'ii  ,  fer  me- 
dio importantifsimo  para  lacaiiicLid,  lagriiucd.td  de  coítum-  q 
b'res.  mas  no  no  trato  delia,remitiendomc  a  lo  q'.'e  aqui  fe  ha 
,  ,  dicho  ya  otras  vezes. 

Como  la  íaflidad  fe  alcanza ,  y  conferua por  medio  de  \é 

pemumia* 

x  v •»  .  .    1  i    T  E  R  C  E  R  O.  >.  .     «  .  $ 

E,  L  medio,  que  a  mi  fe  me  ofrece  Padre,  y  de  q  deífeo  ay¿ 
dar,  es  la  penitencia  exterior ,  afligiendo  fe  la  carne  con 
difciplinas,  cilicios,  ayunos,  camas  duras, y  otros  traba- 
jos corporaIcs,como  íabemos,y  leemos,auerlo  vfadolos  fan 
$p¡Il.ád??s'  ^  S. Gerónimo  dize:  árdeme sdjUbololi  ¡agnujpum^rum  ,  & 
Thtihs.  V¿^ari4m  rigorc  txtringcnd*  [unt.  Y  el  mifmo  íanto  refiere  de 
S.  Hilarión,  que  folia  dezir  a  fu  cuerpo  fatigado  de  tenukcip-  £ 
nes  de  carne,  y  de  penfamientos  torpes:  Yo  te  haré,  afnillo,  q 
no  tires  ¿oces,  porque  te  quitare  la  cenada, y  dartehe  folamc 
te  paja,  matartche  de  hambre,  y  de  íed,pondrete  cargas  pefa- 
das,  fátigartehe  con  calores,  y  yelos,para  que  pienfes  mas  en 
la  comida,  que  en  lafciuia.  Eíte  concejo  dio. también  el  fantp 
fray  Gil  a  vno,que  lepidio  remedio  contraía  tentación  de  \¡x 
'  cartie,  diziendole:  C^ue  harias  hermano,  fi.vn.pcrro  fe  vinief- 
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^  fe  morder.  Refpondio  el  Ilchgiofo:  tomaría  vua  piedra, o  vn 
palo,para  herirle,  haíta  haze ríe  huir  de  mi.  Pues  elfo  tnifmo 
(dixo  t'r.Gii)  haz  con  tu  carne, y  huyrá  de  ti  eíTa  tentación.  Y 
de  fu  P.S.Francifco  fe  refiere3que  folia  dezir,aucr  fabido  por 
eiperiencia,quc  los  demonios  i'e  efpantan,y  huyen  de  laafpe- 
reza,del  rigor,y  penitencia;  y  fe  liegan,y  tientan  fuertemen- 
te a  los  que  fe  tratan  regalada,  y  delicadamente.  Y  el  glorió- 
lo fanto  Athanaiio  refiere  ,  que  folia  dezir  S.  Antonio  ;  Mibi  iH  w>4 

B    a  edite  fratres ,  pertimefeit  fat  batías  piorum  vigilias ,  orot  iones ,  ieiu  •  s.jtnto. 
tu  a  ,  volunUriam  paupertatcm,  &c.  Y  el  mifmo  nombre  ,  caflitas, 
dize  fanto  Tomas,  fe  deriuaacaftigationes.  Cofa  cierta  es,  q  22< 
la  carne  hazc  guerra  al  efpiritu,  como  dize  el  Apoltol;  Caro  co  1 55.4a 
cupifeit  aduerfus  fpiritum,  &  fpirttus  aduerfus  carnem.  H&c  enim  fibi  in- 
uicem  aduerfantw.  Y  mas  abaxo  dize  el  mifmo  Apoftol;  Mamfef-  ^  ^ 
tafunt  autem  opera,  carnis, quA  funt^'ornicatiojmmunditia,  impudicitia,     ' 5rí 
lhxuriat&c.  Y  en  otra  parte  dize  el  mifmo  Aportol;6«o  enim9 
C  quia  non  habitat  in  me,  boc  efl,  in  carne  bonumi  y  mas  abaxo:  Video  au 

tem  aliam  legem  in  membris  meis  repugnantem  legi  mentís  mea,  &  capti  Row  '7* 
mntem  me  in  lege  peccati,  qtm  eft  in  membris  meis; También  es  cierto 
que  viendo  Saramugerde  Abrahan,que  Ifmael  eílaua  jugan- 
do con  fu  hijo  Ifaac,  lo  licuó  afperamétc.  Y  afsi  pidió  a  fu  ma 
rido¿echaífe  fuera  de  cafa  la  efclaua,  y  el  efclauillo.  Lo  qual  Q 
declara  el  Apoftolfan  Pablo,  diziendo:  Quomodo  tune is ,  qui  fe- 
cundan carncm  natusfuerat,  perfequebatur  cum,  quifecundum  fpiritum; 
D  ita&nunc,  fed  quid  duit ¡criatura.  Eiice  ancillum  ,&filiumeius.  Non 

enim  et it  ber ls  filius  ancill&cum  filio  Uber$.  Demanera,  que  no  fon  6*1/4.4. 
para  en  vno  carne,  y  efpiritu,  contradiziendo  en  todo  lo  que 
puede  la  carne  al  efpiritu.  Por  lo  quai  dize  fan  Pablo; Ergo  f  'ra* 
tres  debitores  fumus,  non  car ni ,  vt  fecundum  carnem  -viuamus.  Si  enim  fe-  Kom.  f  • 
cundum  carnem  vixtritis.moritmini  fi  autem fpirituf afta  carnis  morü- 
ficaueritis.yiueus.  A  eftas  palabras ,  auian  precedido  otras,  di-  ,  >, 
ziendo;jQ«;  enim  fecundum  carnem  funt,  nux  carnis  funt ,  faptunt.  . 
Trudentia  carnis  mors  e(l  ,fapientia  carnis  inbibita  eft  Deo.  Legl  enim 
Déi  non  cfiefubjefia ,  ntc  enim  poteft ,  qui  autem  in  carne  funt ,  De  i  piar 
arenen  popunt  Sabiendo  todo efto  el  diuino  Apoltol,  facó 
eíta  coiulufion;  krgo  fratres^  &c.  Y  afsi  en  otra  parte ,  como 
quien  conocia ,  como  merece  fer  tratado  el  cuerpo,  dize: 
Cafiigo  corpus  meum  ,&inferuitutem  redigo.  Y  afsi  como  fueron 
tratados  Ifmael ,  y  fu  madre  como  efclauos,  echándolos  de 
cafa: de  la  mifma  manera  deue  fer  tratado  el  cuerpo,  afli* 

T3  gien- 
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•gicndole  con  penitencias ,  para  que  fe  fugete y  rinda  al] 
piritu ,  como  lo  declara  Origines,  diziendo;  Si  ergocuius\ 
fonamgerit  Ifmael,  quifecundum  carnem  nafeitur ,  fpiritui  blandU 
quiefl  lfrael,&illccebrofis  cutnco deceptionibus agat ,fede¡e8dt¡¿ 
bus  illkiat ,voluptatibusmoüiat:  hmufmodi  ludus  carnü  cum  fpk 
Saram  máxime,  qua  eft  virttu,  offendit,  &  hu\u¡cemodiblandmenU 
bifslma ,  perfecutionemiudicatTaulus.  Y  en  otra  parte  dize  el 
mo  Dotor,  tratando  del  facrificio  de)  Bezerro,  que  fe  i 
daua  ofrecer:  Vituíus  ejl ,  &  quidem  valde fuperbus  caro  tua ,  qi 
yis  munus  Domino  ojf erre,  vt  eam  cajiam,  pudicamque  cuftodias  adi 
üd  oftium  tabernaculi,idefií  vbi  diuimrum  librorumfufcipere  pofsiti 
tum.  Mafculinum  fit  munus  tuum,faminam  nefciat,  concupifeienti 
fuat  ,fragilitatem  refugiat,  nihil  difiolutum  requirat,  aut  molle.  i«¡ 
.  ctiam  manum  tuam  fuper  bofliam  tuam,  vt  fit  accepta  Domino,  &iu\ 
illam  contra  Dominum,  boc  efl,  impone  ei  continentia  fr<cnum,&m 
difciplinfi  ne  inferas  ab  eajicut  impofuit  manum  catnisfu*  Ule,  quidu 
bas,  Caftigo  corpas  meum>&c.  &  iugula  eam  contra  Dominum,  mot\ 

Cq /.J cansftnedubio  membra  tua,  quA funt fuper  terram,fecundum  illud.  Je' 
tificate  membra  veftra,  quxfunt  fuper  terram,  vt  exhibeás  Deo  hoftiai 

Jtow.  i  a  uam>f<*nftam,  placentem  Deo,  rationabile  obfequium  tuum^ 

Cofa  cierta  es,  que  quien  cria  vn  efclauo  con  regalo  del 
fu  niñez,  defpues  fe  le  fube  a  las  barbas,  como  dize  el  Efpi 
tu  fanto:  Qui diheate a pueritia  nutrit feruumfuum ,  poflea fentiet  i_ 

Tro.ip*  contumacem.  O  como  dize  otra  letra;  Qui  delitiatur  a  pueritia ,  fer- 
uus  erit;  nomfsimk  autem  contriftabitur.  Sobre  las  quales.palabras  di 
z e  fa n  G  e  r o n  y  m  o :  Qui  delicate  ¿  pueritia  nutrit  c orpusfuum,quodéé 

2f.  3 .  in  nmo  dtbuerat fubiugare,  is,  ybi  ad  annos  adolefeentia  peruenerit ,  lafth 

ca.  $.*d  ffioflitn boc,  & indomabile fentiet.  Y  elmifmó  fanto  declarando  a- 

Calat,  quellas  palabras  :  Qui  Cbrijlifunt, carnem fuam  crucifixerunt  cumvi- 
Uis,  &  concupifcicntiis,  fie  ait.  Corpora  noflra  mebra  funt  Cbrifti,  &  can 

Calí  ¿.  fequenter  caro  Cbrifti  efl,  quatn  crucifigimus ,  mortificantes  propter  eam 
fuper  terram  fornicationm,  immunditiam,  pafsiones,  defiderium  malum> 
&c.  &bifunt,  quifmper  mortificationem  lefu  Cbrifti  incorporefu$  per 
ferunt.  El  gloriofo  fan  Ambrofio  declarado  aquellas  palabras: 

¥f.  €3.  GPerMiieifM*°  animam  meam,& pojui  vtftimcntum  meumciliciu:  dize: 
-  '  Buena  defenfa,  y  buen  arnés  es  contra  el  enemigo  el  ayuno,  y 
cilicio,  por  losquales  nombres  fe  entiende  todo  genero  de 
aflicion  ,  y  trabajo  de  la  carne.  Y  afsi  dixo  Crifto  feñor  nuef- 

M*f  •  9  •  tro:  #oc  g€nHs  d^moniorum  tn  nuüo  potefl  txire  ntfi  in  oratione ,  &  it- 
imio.  Adonde  fe  ve7,  como  juntó  la  penitencia  con  la  ora- 
ción, 
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A  cioiijcomo  armas  poderofas  contra  vn  enemigo  tan  fuerte, 
como  es  la  deshoneitidad. 

S.  baíiiio  declarando  eftas  palabras :  Qua  Militas  in  fangtti-  7* 
ñemeo  dum  defeendo  in  cor ruptionem}  diif  :  Quid clamaui      quid  te  'mp?  2p 
Deum,&  Dminu*imeumrog.*ui>  Qux  mibi  Militas  (inquit)  delitia-  J' 
rum  carnis ,  & picnitudinis  fanguinis ,  cum  gradendus  fin  jiatim  in  com- 
muaem  cor  pora  corruptionem ;  nerum  caftigo  ,  &  in  feruitutem  redig» 
eorpus  meum ,  ne  propter  bonum  corporis  babitum ,  &  fanguinis  feruo- 
rem  carno fitas  eccafio  adpeccatumfiat.  tic  aduleris  carnitux }  fomnis, 
&balncisyac  molübus  ftratis ,  femper  infonans  tibi  verbum  hoc.  Qu& 
ytihtas  in  fanguine  meo  dum  deje  endo  in  corruptionem?  Quid  ornas ,  & 
amplefteris paulo  pojí  cortumpendurnt  Quid  pingue  facis  ,  ac  incarras 
te  tpfumt  an  ignoras ,  quia  quanto  crafliorem  tibí  ipfi  facis  carnemi  tan- 
to grauiorem  anima  conjlruis  carecrem:  Y  en  otro  lugar  dizc  el  mif- 
mo  Tanto  Dotor,  alegando  aquellas  palabras  del  Apoftol ;  Si-       ^  p 
cut  in  die  bonefte  ambulcmus ,  non  in  comejfationibus  ,  &  ebrietatibus, 

C  non  incu'jilibus ,  &  impúdica js ,  non  in  contentione ,  &  £muiatione> 
fed induimini  Dominum  noflrum  IES  VM  CHKIST  V  M  ,&  carnis 
curam  ne  feceritis  indefiieriis.  Qua  propter  in  totumvice  verfa  coli- 
gare ipfum ,  ac  continere ,  velut  beftiat  Ímpetus  conuenit ,  &  tumultus, 
qui  ab  ipfoin  anima  excitantur ,  ratione ,  velu  flagro  compenetre ,  ac  fe 
dore  i  &  nontoto  laxatofr&no  voluptatis  mentem  negligere,ne  *elut 
auriga  ab  effmnis  equis  yiolenter  agitatis  ¿¡¡IraÜus  ducatíir.  Ccrte  lüi 
fuecumbere,  obfequique ,  ac  infermrc  ,  ntanifefla  infanta  eft.  Siruafe  el 

jy  Señor  de  darme  a  entender  efta  verdad,  Kefmtamqum  equus, 
0  mulus  m  quibus  non  cft  mtcüettus. 


$:  6. 

De  quanto  importe  la  templanza  en  la  comida, y  beuida.  para  la 

caflidad. 


M 


A  S  defeendiendo  en  particular  a  la  templanza  en  la 
comida,  y  beuida,  digo  fer  cofa  muy  Tábida, quanto  la 
han  procurado  los  Tantos  en  razón  de  tener  al  cuerpo 
muy  a  raya ,  para  que  no  Te  atreua ,  ni  defmande  en  cofas  ilí- 
citas ,  y  afsi  preguntando  vno  a  vn  íieruo  de  Dios ,  la  razón 
porque  el  gloriofo  fan  luán  Raptifta  ,íiendo  fantificado  en 
las  entrañas  de  fu  madre,  hizo  defde  tan  tierna  edad,  tan 

1.4  eítre: 
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«{trecha  y  afpera  penitencia?  le  refpondio  ;  que  es  la  razón»  ^ 

porque  a  la  carne  eftando  buena,y  frefcaja  Talan?  Porque  nnc%* 
jor  (dize)  fe  conferuc,y  no  fe  corrompa.  Afsi  pues  el  gloriofo 
Baptiítafe  falo  con  la  penitencia ,  porque  fu  fantidad  fe  coq- 
feruaife  mejor  íin  corrupción  de  pecado  ,  como  canta  la  Igle- 
lib  5  de  íia  :  ble  leuifaltcm  maculare  vitamfamini  poftes.  Y  el  gran  Cafsiano 
injUt.re-  dize:  Trimamigitur  calcando  cji  gu!¿  coricupi'fctcntia,&  eovfque  exte- 
tiUn  c  14  marida  menstnonfolum  leiunijs.virum  ttiam  vigilijs,  leftione  quoque,& 

crebro  cempunftione coráis .Qui  emm  guU  fuperfuos  appetitus  cobibere  £ 
D.Hiero,  n(n  fotuit ;  quomodo  ¿¡{tus  carnalü  cvncupifcientia  vakbit  extínguete. 
Y  el  gloriofo  San  Gerónimo  :  VbifaturitasjbUuxuria.  Vicina  funt 
vcr,teri& genitalia.  PVo  membrorum  orúine inuenitur  ordo  vitiorum.  Y 
en  otro  lugar  eferiuiendo  a  vn  amigo  fuyo  :  ¡\on&thn<c  ignis,  non 
vulcania  tetíus,  non  Verfubius,  &  Olympus  Untis  ardoribus  ajiuavl  >vt 
luueniles  medulla  vino  plena dapibus  hflammata.  Cumpliéndote 
lo  que  eftá  eferito :  Sedit,populus  manducar  ct&  bibere,&  [urrexerut 
lib.  30.  lúdete.  Y  el  gloriofo  San  Gregorio :  heque ad confliÜum fpiritMalis  £ 
Moral,    agotis  exurgitur.fi  non  prius  intra  nos  metipfos  hofiis  pofitus,  guU  v¿ie- 
c- J  3-     licet  appetitus  edometur.  Y  San  Buenauentura  :  Trogenerali  regula  i 
Troceffu  yiris  fpiritualibus  haftenus  obferuatum  efi~  Qui  caflus  effc  deftderat ,fiu- 
3.. relig.  deat  fobrutati.  Y  el  gloriofo  San  Gregorio  en  otra  parte  dize: 
c .  30,    De  yentris  ingluuie inepta  Utitia,fcurri!itas3  imvjur.ditias  mu  tiloquium 
habctudoft*[us  circo  intelligentiampropagantur.  Y  el  gloriofo  San 
Xib.  3 1.  Gerónimo  añade.  Que  aunque  del  mal  tratamiento  del  cuer- 
Moral,   po  fe  ííga  alguna  enfermedades  menos  inconueniente.  Mdius^ 
€.  17.    tft  eis  jibimacbum  dohretquammentim.  Mejor  es  que  tiemblen  las 
piernas  de  flaqueza, y  duela  el  eftomago  de  hambre,  que  no  q 
padezca  naufragio  la  Caftidad.Y  en  otra  parte :  ln  ipfis  1  ibis  ca- 
lida quaque  deuita:  non  folum  de  carnibus  loquor  ¡fuper  qiúbus  vas  ele&io- 
nis  proft  rt  fenteiMam.  Bonun:  cfl,vinut»  non  bibere><&  carnem  non  man- 
ducare %ftd  eiiam  ¿n  ipfis  leguminibus  ir,fl*ntia  quaque  ,  &  grauia  decli- 
nanda  funtyhihilqueita ¡has conducerc  Cbriflfanis adolefcentibustvt  efum 
ehrum.\  mas  abaxo:  Vtyquod fentiOyloquar.nibil  ficinflammatcorf  o-  £ 
ra> &  occendit  ad libidwem.fit ut  indigeflus  cibus.  Quidquidf ac'iat femi- 
JZpif.  ii.  narium  voluptatum^enehum puta.  Y  en  otra  parte  :  Hoc  primummo- 
*d£uflo.  neOjboc  obteftor}  yt  ¡ponfo  CbnflivirMmfugiat pro  veneno,  bac  aduerfus 
odolefetntiam  prima  arma  funt  demonum.  bion  fie  auaritia  quatit.  ir  fíat 
¡uperbiay  deicUat  awbitic  faale  alijs  caremusvitijs  bic  beflü  nobis  m- 
clkfus  í/i..  Quocurnque  perg«must  nobifeum  pertamus  inimicum.  V'inumy 
&  adole¡centia  dúplex  mcendiunt  voiuptatk  eft.  Quid  oleum  flama* 

adijei- 
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A  adijcimus}  Quid  ardent'uorpufculo  fomenta  ignum  miniflramus  ? 

Es  tan  conocida  verdad  eíta,  que  no  ay  necefsidad  de  pro- 
barla con  muchos  teftimonios  de  los  Santos, pues  todos  ellos 
afsi  con  fus  palabras,  como  con  fus  obras ,  y  exemplos  nos  la 
han  enfeñado,  pues  es  cofa  cierta ,  que  como  echando  leña  al 
fuego,  fe  augmenta  mas  la  llama;  afsi  mientras  mas  fuere  el 
mantenimiento,mas  fe  fomenta  la  deshoneftidad.  Por  lo  qual 
dizc  San  Chrifoítomo  :  Nibil  eft  delitijs  ptrnitiofius.  úudi ,  quid  de 

B  Ulis dicat  Moyfes.  Incrofiatus  efl dütftus ,  &  recalcitrauit ,  incrapatus,  Sera.de 
¡mpinguatus,  dilatatus,  dereliquit  Deumfatlorem  faum,  &recefiít  a  Deo  taparo, 
faíutariíuo  :  Recalcitrauit  dilectas,  illius  intraftabúitatem  nobis  frgnifi-  Dcut.^i 
tans.Mque alio  rurfus  loco.  Vbicomederis,ac biberis,caue  tibi  ,ntquawdo 
obliuifcaris  DomhiDeitui.  ^ílibi,de¡hia  folent  ad  numinü  cbliuionem  Deut.  6. 
adducere.  Troinde tu  quoque cum  ftdes  ad  menfam ,  memento ,  qubd pofl 
conuiuium  orandum  efi  tibijta  modérate  ventrem  expíe ,  negrauatus  non 
queas  genuaflefterc,  ac  Deum  inuocare.  Eftas  fon  (  Padre  )  algunas 

C  cofas  de  las  que  fe  me  han  ofrecido,  que  dezir  acerca  de  la 
penitencia,  como  medio  tan  imponíante  para  la  CaíHdad, 
quiíieramas  obrar  ,  que  hablar:  pues  para  alcanzar  vna  vir- 
tud tan  excelente ,  como  es  la  Caitidad ,  todo  lo  que  fe  hizie- 
re  es  poco. 

^  Quanta  vigilancia,  y  cuydado  pide  ejla fanta  virtud,  fin  admitir 
D  epiqueyas>m  interpretaciones. 

INSTRVCTOR. 

COnfleíTo  hermanos  mios,  lo  que  al  principio  dixe,  que  he 
temido  entrar  en  aquefta  materia ,  por  fer  tan  alta  por 
vna  parte,  y  por  otra  tan  delicada  ;  mas  las  buenas  cofas 
que  aucys  dicho ,  y  los  importantes  medios  que  aueysdado, 
*  me  alientan  a  dezir  algunqf  otros,  que  no  poco  ayudarán  para 
adquirir,  y  conferuar  cita  celeílial  virtud ,  la  qual  tan  grande 
refplandorha  dado  al  mundo,  y  a  los  varones  que  la  han  ama- 
dó,y  por  la  diuina  mifericordia  le  dá  a  nueltra  mínima  Com- 
pañía, pues  no  fe  contenta  nueftro  Santo  Padre  con  menos, 
que  fea  laCaftidad  de  la  compañía  Angélica,  diziendo  :Qua 
ad  votum  caflitatis pertinent,  interpretatione non indigtnda,  cum  conflet,  *• 
quam  fit  perft&é  vifirmtnda  ¡  nempe  entiendo  Ungelkam  furitatcm 

imitan, 
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imitar!  ,  &  corpotU  ,  &  mentís  noflra  munditia.   En  lo  qual  A 
en  pocas  palabras  dixo  muchifsimo.  Di/e,  que  no  pide  in- 
terpretación,  porque  todo  lo  que  contra  ella  fe  hizierc,  es 
malo,todo  es  cótra  precepto. En  otras  cofaspuede  aner  inter- 
pretación,como  es  en  la  pobreza,  y  obediencia,  porque  citas 
no  obligan  mas  de  quanto  quiere  el  legislador,como  en  laRe- 
ligion  de    Frácifco  el  no  tomar  dineros  en  la  mano  obliga  a 
pecado  mortal,  y  otras  cofas  femejantes.  En  la  obediencia  ca- 
da Religión  tiene  ya  determinado ,  que  cofas  pueden  obli-  B 
gar,  y  afsi  eílas  admiten  interpretación  por  fer  cofas  indife- 
rentes, y  no  fer  malas,  mas  de  en  quanto  fon  prohibidas;  mas 
todo  lo  que  fe  haze  contra  la  Catlidad  es  nulo  ,  porque  de 
fuyolo  es.  Y  íi  en  todo  genero  de  cofas  importa  mucho  hizer 
cafo  de  lo  pequeño,  y  menudo,  porque  eftá  eferito  :  Qui  p^riu 
-  •      negligit,  paulatim decid at.  Efpecialmente  en  eíta  virtud  es  ello 
mas  necelíario,  porque  qualquier  cofa  por  pequeña  que  fea,  la 
desluftra.y  defdora.  Vna  mancha  por  pequeña  que  fea ,  en  el  C 
brocado  campea  mas,  (fye  en  otra  cofa  no  tan  preciofa.  Vn  ef- 
pejo  refplandeciente  con  vn  liuiano  foplo  fe  cubre  de  paño, y 
pierde  fu  lullre.  Vna  flor  delicadifsima  con  qualquier  vien- 
tecuelo,  con  qualquier  heladapequeña,  con  qualquier  dema- 
siado calor,con  folo  tocarla  con  la  mano,  fe  fuele  marchitar,/ 
fecar.Yafsi  no  pide  interpretación  lo  que  tocaaeílaceleílial 
virtud,  perfuadidos  a  que  hemos  de  viuir  con  íingular  recato 
en  todo  lugar,en  todo  tiempo, en  todas  edades,  en  todas  oca- 
íiones ,  huyendo  de  qualquiera  donde  pueda  recibir  algún 
menofeabo  eíta  fanta  virtud ,  mortificando  los  fentidos,  ata-' 
jando  el  penfamiento,  no  folo  el  malo,  fino  el  ociofo,  y  vago, 
que  abre  puerta  para  los  lafciuos  penfamientos ,  dcfpertando 
en  el  alma  feas  imaginaciones,  no  parando  halla  leuantar  lafci 
uos  mouimientos,  como  la  llama  dexa  raílro  de  fi,  donde 
quiera  que  toca,  mas,o  menos,fegun  fe  detiene, y  fino  quema, 
alómenos  chamufea,  y  tizna,  oclmnufca.  No  fe  puede  vno  E 
fiar,diziendo,  nafta  aqui  no  me  quemaré,  y  íi  tantico  paíTo 
de  ai,  fi :  haíla  aqui  es  licito,  y  en  paífando  de  ai,  no  ;  porque 
el  pefo  de  nueftra  naturaleza  para  los  deley  tes  de  la  carne  es 
aiuy  grande, y  feria  vana  prefumpeion,  y  loca  fobcruia  prefu- 
mir  vno,  que  en  materia  femejante  fe  pufieife  en  vn  resbala- 
dero ,  pareciendole  que  podia  hazer  pie ,  y  tenerfe  adonde 
quificllc,  antes  de  llegar  a  lo  profundo;  y  eíle  tal  merece  le 

Digitizea  by  GoogI 


¿e  /*  cafrijaj.  i  Jo 

&  dexe  Dio*  de  fu  mano,  y  carga  en  cofas  abominables ,  porque 
la  fccreta  foberuia,  merece  fer  caftigada  con  manifiefta  luxii- 
ria.  Y  afsi  pide  efta  virtud  diuina  vn  incanfable  cuydado, 
vna  Ungular  vigilancia  fobre  la  guarda  de  los  fcntidos,  y  del 
coraron, como  efta  efcrito:  Omni  cuftodia  ferua  cor  tuum  3  quid  *prou,Al 
exipfo  vita  procedit.  YChrifto  nueftro  Señor  dixo:  Ex  cor  de 
•  txctmt  cagitationes  mala  ,  homicidia,  adultcria  yforrúcationes,  &c.  Ya  J 
que  el  demonio  por  fi  no  puede  entrar  en  el  alma,  procura 
echar  en  ella  malos  pensamientos,  para  que  ellos  abran  la 
puerta,  como  el  ladrón  fafnofo ,  quando  el  no  puede  entrar 
en  la  cafa  por  vn  pequeño  agujero,  o  ventanilla ,  procura  que 
entre  vn  muchacho  ladroncillo ,  para  que  abriendo  las  puer- 
tas, halle  la  entrada,  y  pueda  hazer  fu  lance  feguranicnte. 
No  fe  deueen  eíla  materia  tener  por  poca  ninguna  cofa  ,por 
pequeña  que  parezca  ;  porque  como  dize  el  gloriofo  Apof-  t 
tol  San  Pablo  :  Omnis ,  £¡m  in  agone  contevdit,  ab  ómnibus  feabftinet*  1!Ccr'  * 
Y  efto  hazian  para  alcanzar  el  premio  terreno ;  quanto  mas  fe 

£  deue  hazer  para  alcanzar  la  joya  de  la  Caftidad.  Si  aquellos 
que  jugauan  juegos  Olympicos ,  fe  yuan  a  la  mano,  y  fe  abf- 
tenian  de  muchas  cofas  de  fu  gufto ,  y  recreación ,  hafta  po- 
nerfe  planchas  de  plomo  en  los  riñones,  para  que  ni  aun  entre 
fueños  padecicífen  cofa  que  les  pudiefle  difminuir  las  fuer- 
zas, para  que  afsi  íiguieflcn  velozmente  el  hilo  de  fu  carrera; 
quanto  mas  deuemos  nofotros  hazer  en  razón  de  alcanzar  la 

p  virtud  de  la  Caftidad.  Deaquinacia  en  los  Santos  el  íingu- 
lar  recato,  que  en  todas  las  cofas  tenían ,  y  no  fiarfe  de  fan- 
tidad,  y  Caftidad  adquirida. 

Del  gloriofo  Santo  Tomás  de  Aquino  fe  refiere  en  fu  vida,  c 
que  có  auer  recibido  de  Dios  nueftro  Señor  por  medio  de  los  W# 
Angeles  el  don  de  perfectifsinia  Caftidad ,  y  no  fentir  tenta- 
ciones contra  ellajcon  todo  efto  ponia  extraordinario  cuyda- 
do en  guardar  la  vifta,no  mirando  a  mugeres,  ni  cofa  de  don- 

E  de  pudieífe  recibir  el  mas  minimo  daño.  La  razón  defto  es, la 
que  dio  Fr.  Kogcrio  compañero  del  gloriofo  Patriarca  S.Prá- 
cifeo ;  Hl  qual  auiendole  hecho  Dios  merced  defte  don  de  la 
Caftidad, viuiendo  có  fumo  tecato, huyendo  las  ocafiones  por 
mínimas  q  fueífen,defechando  con  grande  prefteza  qnalquier 
minimo  penfamiéto,diziédole  otros  cópañeros  fuyos,  q  para 
q  vfaua  de  tato  rccato,pues  Dios  le  auia  dado  el  don  de  laCaf 
tidad,refpódio:  Si  y  o  hago  d  mi  parte  lo  q  deuo,en  eftas  cofas 

peque- 
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pequeñas,  y  menudas,  et  Señor  me  ayudará,  para  que  no  v< 
ga  a  caer  en  cofas  mayores;  mas  íi  yo  foy  ncgJigetue,  y  me  a 
miento  a  defcuydar  en  eftas  cofas  ,  no  fe  ii  me  ayudara  ,  alo, 
menos  merezco,que  me  dexe  de  fu  mano,y  afsi  venga  a  caerj 
Forefto  dize  nueftro  fanto  Padre,  que  no  pide  interpretacií 
ei  voto  de-la  caftidad.  Y  también  porque  cada  vno  tiene  derii 
tro  de  fi  el  tettimonio  de  fu  concienciare  le  auifa  de  lo  quj 
es  malo,  como  dize  S. Pablo.  Huiufmodi  legem  nonbabentes,  ipfi¿ 
bifutttlex  ,  qui  ejiendunt  opuslcgis  fcriptum  tn  cordibus  fm  Maimona 
reddere  Mis  confeientia  ipforum .  Cada  qual  tiene  dentro  de  fí 
lumbre  de  la  razón  ,  que  va  alumbrando,  y  enfeñaudo  de  lo 
fe  dei;e  guardar  cada  vno.   Es  vn  lab rador  que  ella  labrando 
continuamente,y  vneftimulode  la  conciencia,  vn  Atalaya 
centinela, que  auifa  de  los  peligros.  Y  afsi  es  mencfterñoc 
rar  los  ojos  ni  los  o\  dos,por  el  ricfgo  qne  fe  corre .  Por  el 
proueyó  Diosa  los  mancebos  de  vna  natural  vergüenza  ,  qu$  ^ 
ios  Teólogos  llaman.  *4nimi  pudor ,  que  es  vn  empacho  q  leí  C 
firue  de  freno,para  que  no  fe  defmanden  a  cofas  illicitas,  a  las 
quales  la  mi  fin  a  edad,  y  dañada  naturalezale  inclinan. 

$.8. 

Que  fe  deuen  deshecbar  con  cuydado  qualefquLr  penfamientos,  aunque 

f tan  y  anos  i  e  inútiles. 


T 


Ambiennopide  interpretació, porque  no  fufre difputas,  D 
por  fer  negocio  muy  delicado,  y  la  experiencia  maeftra," 
que  fino  fe  entra  en  efta  materia  có  mucho  recato,  íino  w 
le  quemado,  por  lo  menos  fale  chanufeado  por  la  llamarada^ 
?  EÍ'ren  <luc  ^ue^e  teuantarfe  de  repente .  Por  eílo  dize  S.  Efren,  q  el  q 
\  quiere  fer  guardador  de  la  limpieza,  fea  feuero  conligo  mit- 
in o.  Y  no  pope  a  fu  enemigo,porque  como  dize  el  refrán;  qué 
a  fu  enemigo  popa, a  fus  manos  muere,.  Si  muchas  vezes  fina- 
uer  dado  ocaíion,  ni  auerla  recibido  de  otra  parte,  fe  leuanta  E 
tal  borrafca  en  lo  interior,  y  exterior, que  no  fe  puede  vno  va 
ler  configo  mifmo,  ni  fabe  íi  eltá  en  cielo,  ni  en  tierra ,  o  por 
mejor  de2Ír,  le  parece, que  eltáen  el  infierno;  que  feráquan- 
do  daalgunaocafion,y  haze  cocos  a  fu  enemigo? En  calentan- 
do la  pelota  en  la  mano, es  falta  en  aquel  juego,  pues  que  ferá 
en  elle  fuego,  fino  fe  rechaza  con  fumo  cuydado  qualquiera 
ocafion,  o  penfamiento.  Es  faeta  infernal,  faeta  enarbolada. 

Y  afsi 
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A  Yafsi  áheS.ternSLYdOyOportet fi mandas  volumus confetuare animas 
nofiras  adhuc  Icnge  agentibus  perturbatiombus  buiufmoái,  muita  cum  ¡n*  t 
dignaticneociUtrere,  &  exultare  knobis,  m  hob¡s,vt  nullus  eidetur  ac- 
tt¡ius.  Cerno  ie  dixo  arriba  de  los  que  fe  guardan  en  tiépo  de 
peñe,  que  faicnalos  caminos  a  hazer  cala  y  cata  de  los  cj  vie- 
nen, o  de  lo  que  traen.  Hito  milmo  dizc  el  gran  Cafsiano ;  Se-  t»  ¿  i 
€undumDetprmcipalemandatumdebtmusftrpentióobf(ruarenoxiumca  l'   '  ' 
put,  idtf\%agitatiomm  malarum principia,  quibus ftrpete in  animam  nof 

_  tram  diabolus  ttntati  nec  fimtnus  per  ne  gli  gemían  pemtr  are  in  cor  nof- 
trum  reiiquum  ems  corpus,  ide¡i,  oble&atiom  afftnfum.  Qui  prcculdubio 
ft  fuera  ir.irvmiffus  morju  virulento  mítejn  mttrm  &  tapttuatam.  limtr 
gentes  etiam  peccatores  ttrrai  ñojlne  ,  ideft,fenfus  carnales  in  tnatutinid 
fui  ortus  na  opcriet  cAtrtnguere,  &  dum adhuc  paruuii  funt ,  aÜidere  fi- 
líos  Babyíonü  ad  pitram.  Secundum  i  Ind.  ¡n  matutino  interficiebant  ? f  xoo 
cmnes  pea  atore suri* ,  vt  difperdirdent  de  ciuitate  Dcmini  omnes  ope- 
rantes ihiquitutem  fecundum  ctUmillud.  Filia  Babihnis  mifera ,  Beatus 
qm  ret  ibuet  ubi retributiom m  tuamtquam retribuifti  nobis.  Beatus  qui  yy*.  íj¿. 

^  tenebit ,  &  allidet  peruulosfu$s  ad  Tctram. 

Añade  nueítro  S.  Padre.  Cumc*n$et\quamfitperfcfttobferua- 
da  (t  omoíi  dixera)  Al  que  tiene  eítinia,  y  a  precio  de  {la  vir- 

4  tud.no  es  menerter  darle  otra  razón  alguna,  porque  la  mifma 
eftimale  hará  poner  conato  en  adquirirla ,  y  guardarla.  Y 
afsi  añade,/  rite ndo.  Que  es  dezir  que  forcejen,  y  hagan  fu  pof 
íible  con  brio  y  corage ,  en  razón  de  alcanzar  cita  virtud. Co- 

P  mo  íi  dixera  cláramete  es  menefter  nauegar  a  vela  y  remo  có- 
rrala corriente  impecuofa  de  la  fenfualidad  ,  y  de  todos  fus  * 
apetitos  alagúenos,  pues  fon  ran  importunos,  que  íl  vno  no 
%  cuydaparticularmc.nte  de  íi.le  arraítraran  y  atropellaran.  To  * 
do  lo  que  fe  hizicre  es  neceífario,  y  mucho  mas  para  alcanzar 
la  pureza  Angélica, en  el  cuerpo  y  eu  en  el  alma.  Yafsifevce 
que  r.o  es  elta  pelea  para  gente  regalona.,  gente  amiga  de  co- 
modidades, y  enemiga  de  la  penitencia;  Pues  la  interior ,  y  * 

B  exterior  es  tan  necelíaria  ,  trayendo  íiempre  el  coraron  m«y 
difciplinado,)- el  cuerpo  muy  caftificado,  doblando  las  guar- 
das y  centinelas,  procurando  que  todas  las  virtudes  acudana 
grangear  efta  Celeftial  virtud,  acompañándola ,  y  defendién- 
dola.. Que  por  eftoS.  Diodocolas  llama.  UnitrUes  illms.  Y  fan 
Bernardo. Fundamenta  caflitatis.  Y  afsi  con  mucha  razón  herma- 
nps  njios,  aueys  dicho  fer  ran  neceifaria  la  Qrackn,  la  guar- 
da de  fencidos  y  del  coracon,la  penitencia  y  mortificación  pa 

ra 
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ra  adquirir,  y  conferuar  cfta  angélica  virtud.Pues  aun  haz  ¡en  A 
do  el  hombre  todo  lo  pofsiblc,  a  duras  penas  fe  podra  librar 

¿ib.  6*  de  alguna  herida,  como  dize  Cafsiano;  Necefie  efi ,  vnumquemq; 
¡HcoUuÜationepnfitüm,qumuisfrequenur  aduerfarium  yincat ,  ¡pfttm 
aliquundo  turbarí.  Y  afsi  todos  los  amadores  defta  virtud,  tiene 
necefsidad  de  excrcitar  los  medios  dichos,  y  los  que  dcfpues 
fe  dirán,  para  adquirirla,  y  conferuarla,  mucho  mas,la  tienen 

Vhil  i  *os  ^c^g*°^os  °*e  *a  Compañia,que  andan  í«  medi%  notionis pra- 
u&>  &peruerf$i  tratando  con  tanta  variedad  de  gente  tari  apef- 
tada,  como  los  médicos,  que  en  tiempo  de  peftc  (fino  andan 
con  preferuatiuos)  curando  a  otros,  fe  les  pegará,  y  morirán; 
afsi  el  Religiofodcla  Compañia,que  noanduuiere  con  partid 
cular  cuydado,mirandofe,  y  remirandofe  , pretendiendo  cu- 
rar a  otros,  quedara  el  apellado;  limpiando  a  otros ,  quedará 
el  inmundo.  Acuerdcfe  del  confejo  del  Apoítol,que  dize: 

Colof  2  Mortificóte  membro  veflra,  qn& funtfuper  terrom,  fornicatkuemimmun- 

diúom%  libidincm,  concupifeieatiom  malam,&c.  Lauefe  muy  amena-  C 
do  en  las  aguas  del  Iordan  de  la  penitencia,  como  otro  Na  a- 
man  Syro,  para  que  afsi  pueda  lauar  a  otros ,  ííendo  el  grato  a 
los  de  Dios  por  medio  de  la  virtud  de  la  caft  idad;pucs  eílá  ef 

Sap.+.  crito;  O  quam pulebro  efi  cafia generatio  cum  cUritote;lmmt>rtalü  efi  e- 
wm  memoria  iliius,  quéniom  apui  Deum  noto  efi ,  &  apui  borní  nes.  De 
Tuerte  que  cfta  virtud  haze  a  los  Rcligiofos  gratos  enlos  ojos 
de  Dios,  y  de  los  hombres,  y  fi  (como  dize  el  Efpiritu  faino) 

Tro. 2  a.      diiigit  coráis  munditiom,  babebit  amicum  Rcgcm^  no  menos  tédr a D 
•       gratos ,  y  muy  ganados  a  los  próximos ,  con  quienes  tratare, 
ít  le  vieren  feñalado  en  efta  virtud  tan  eftimada  en  el  mundo, 

*  quanto  con  palabras  no  fe  puede  finiricar :  Omnts  ponderatio  non  < 
*     efi  digno  ponderantis  anim£.Y  fan  Gregorio  Niceno  tratando  def 

ta  virtud  dize:  Hoc  rtflauratur,&  reflituitur  depraitata  i  mago  Dcii* 
uobis.  Y  de  la  fanta  Iudith  fe  dize  por  grande  alabanza ;  Ccnfir- 

•  Motum  efi  cor  tuttm,  quod  coflitatem  amaueris.  Y  afsi  fe  vé  (como  di- 
ze*S.  loan  Cryfoftomó)quc  aquellos  a  quien  el  Señor  ha  que-  g 
rido  mas,  y  a  quien  mayores  regalos, y  fauores  ha  hecho,  han 
ikio  mascados,  como  Ieremias,  Daniel,  y  $.  loan  Baptiíla,  c| 
fueron  t-irgines.  Los  Apollóles  vinieron  en  gran  caftidad  ,  y 

del  nueuo  teítamento  caíi  los  mas  fantos  han  íido  caftifsimos, 
porque  aquel  Señor ,  Qui  pafeitur  ínter  Mía,  que  es  entre  los,  caf- 
^  2*  tos,  y  limpios,  guita  mucho  de  tratar  con  ellos.  Yafsiauto- 
rizo  cfta  virtud ,  fiendo  virgen ,  naciendo  de  Virgen ,  fiendo 

tratado 
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A  tratado^  "y  criado  de  Virgines ,  que  fueron  fu  madre  fantifsi- 
ma,y  el  Santo  Iofcph.  Y  afsi  todos  los  caítos  militan  debaxo 
del  cftandarte  de  la  Caftidad,teniendo  por  capitanes,y  adali- 
des a  Chvift  o,y  a  fu  Madre, el  Religiofo  pues  de  la  Compañía 
que  milita  debaxo  del  eftandarte  de  Icfu  Chrifto  ñucftro  Se- 
ñor  eftiobligado  a  tener  todas  las  diuifas,  y  feñalcs  de  tal  ca- 
pitán, y  pues  vna,  y  de  las  mas  principales  es  efta  virtud ;  no 
deue  dar  defeanfo  a  fus  ojos ,  nafta que  fienta  en  íl ,  auerle  el 
B  Señor  hecho  efta  merced.  Pues  nueílro  S.  Padre  (  fuera  de  fer 
obligatorio)  nos  la  encomienda  tanto,  diziendo,que  la  procu 
remos  en  lo  interior,y  en  lo  exterior.  Como  íi  claramente  di- 
xera^que  no  nos  contentemos  con  cuitar  loque  lleua  a  cofa 
graue,íino  qualquiera  mancha  por  pequeña  que  fea ,  la  procu- 
remos efeufar.  Y  íi  alguna  vez  por  flaqueza  fe  incurriere  en  al- 
go contrario  a  efta  virtud,  fe  confieífe  clara,  y  diftinüamente 
fin  generalidades,™  palliaciones,ni  cubiertas,a  que  el  demo- 
C  nio  muchas  vezes  peí  fuade  ,  poniendo  no  fe  que  genero  de 
verguenqa,con  laqual,onofc  declara  la  culpa,como  ella  fue, 
o  fife  declara ,  fe  defminuye  lagrauedad  della,  haziendo  en- 
tender al  que  la  comctio,que  no  llego  a  culpa  mortal,  y  q  afsi 
no  tiene  obligación  de  confeífarla.Y  con  cfto  fe  confieífan  cul 
pas  muchas  vezes  de  tal  modo,  que  ni  el  que  con£cífa  fe  en* 
tiende,™  el  Confelfor  por  do&o  que  fea,io  percibe.  Y  afsi  es 
menefter  vencer  la  honra,que  en  efte  particular  fe  atrauieífa, 
P  de  la  qual  nace  aquella  tan  dañofa  vergüenza ,  ofreciéndola  a 
nueílro  Señor  en  fatisfacion,y  recompenfa  de  aquella  culpa, o 
culpas  que  ha  cometido ,  y  no  fe  deue  tener  por  efcrupulo  el 
particularizar  lo  que  paila  e  n  efta  materia,  porque  ay  muchas 
cofas  en  ella ,  que  ios  que  no  faben,  pienfan  que  no  ion  peca- 
dos mortales,  y  realmente  lo  fon,  y  otras,  que  no  es  fácil  de- 
terminar, íillcgan  a  pecado  grane  ,  por  fer  muy  dudofas,las 
qualcs  también  fe  deuen  confeífar  fo  pena  de  pecado.  Y  efto 
*  bafte  para  declaración  defte  punto.  Otras  cofas  particulares, 
que  deífearedes  faber,  preguntadlas  a  vueftros  Confeíforcs,o 
á  perfonas  doétas,y  temerofas  de  Dios.  Solo  añado,que  con- 
uiene  mucho  para  la  paz,  y  feguridadde  la  conciencia ,  que 
n  inguno  fe  leuante  de  los  pies  del  Confeífor  con  efcrupulo  de 
fife  declarólo  no.no parando  hafta  quedar  con  fatisfacion,de 
que  ha  dicho  todo  lo  que  por  el  ha  paí&do,y  que  el  Confeiíor 
ha  hecho  concepto  de  fus  culpas. 

Qui- 
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Confiera  hermanos,  darpuntoaefta  materia,  contendan-  A 
dome  con  lo  que  en  ella  fe  ha  dicho ,  pues  ha  íido  tanto  y  tan 
bueno,  y  quien  quiíiere  ayudarfe  délos  medios  propueftos, 
el  Señor  le  fauoreccra  con  fu  gracia,  para  que  falga  vencedor 
en  vna  tan  porfiada  batalla:  mas  no  puedo  acabar  cómígo  de- 
xar  otros  muchos  remedios,  los  quales  no  feran  menos  apro- 
pofito,que  los  ya  dichos^efor^ando  algunos  de  los  paíTados: 
porque  íi  el  Señor  con  fu  fuma  prouidenciaproueyó  de  tatas, 

y  tan  varias  medicinas,  paralas  muchas  enfermedades  deel  B 
cuerpo  ,  auiendo  para  cada  vnadcllas  criado  muchas  cofas: 
quanto  mas  conuenia,  que  para  vna  dolencia  tan  ordinaria,  y 
tangrauc,  que  fuele  durar  toda  la  vida,  proueyelfe  el  Señor 
de  variedad  de  remedios,  para  que  el  alma  enfermafe  aprouc 
chaífc  ya  de  vnos,  ya  de  otros. 

También  como  los  enemigos, que  tiene  la  virtud  de  la  can- 
tidad fon  tantos,  y  el  mayor  eslapropriacarne,  que  como  e- 
nemigo  domeftico,  haze  mas  cruda  guerra.  íLo  qual  fentia  ,y  C 
lamentauafan  Pablo,  Unificando  cite  fu  fentimiento  con  pala- 
bras mayores,  diziendo:  Infalix  ego  homo%  quís  me  liberaba  de  cor- 
pore  mortis  huius}  Y  en  otro  lugar  llama  a  fu  carne  aguijón ,  que 
continuamente  le  atormétaua:  Datus  ejfe  mihi fiimulus  carnis  me&9 
ángelus  Satban<e,<]iii  me  colMpbi^ct'tComo  ñ  dixera:  es  mi  carne  va 
miniftrode  Satanás,  que  continuamente  me  eftá  atormentan- 
do. Siendo  pues  tan  continua  la  guerra ,  y  los  enemigos  tan 
crueles,  que  no  ay  parte  ninguna  en  el  hombre ,  por  donde  no  9 
fe  acometan,  ni  tiempo,ni  lugar  en  que  efté  feguro,es  bien  fe 
procure  armar  con  vn  arnés  trancado,  que  le  coja  de  pies  a  ca 
bcca,para  que  no  aya  parte  ninguna  defcubiertaa  los  tiros  de 
los  enemigos.Y  afsi  breuemente  os  daré  algunas  piceas  defte 
arnés,  forjadas  en  la  fragua  de  ladiuinaefcritura,y  de  los  fan 
tos,  reforjando,  como  he  dicho,  algunas  piceas*  de  las  ya  fc- 
ñaladas,  y  tocadas. 

£ 

§•  9. 

Ouanto  daña  la  trifle^a  a  U  ca¡Udad,  caufando  defeonfiaxpa. 

L A  Oración  como  fe  dixo,es  admirable  pieca  defte  arnés, 
íiendo  arma,  no  folamente  defenfiua ,  fino  ofenfiua ,  pues 
con  ella  haze  el  amia  guerra  a  los  demonios,a  fu  carne  ,  y 
a  todos  fus  apetitos,  defeoniiando  de  poder  alcanzar  vicoria 

por 
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A  porfi  mifma,  acuda,  aquicnle  puede  fauorccer.  Efta  defcon- 
fiac.a  de  fi  mifmo  es  importantifsima,  para  que  como  dize  el 
gran  Cafsiano;  Tandiubocvitio  animamnecelke)iy  impagnari,  doñee  ¿  ¿ 
fe  bellamgererefupra  -pires  fuas  agnofcat, ñeque  iaborc9vel ¡tudio  preprio   '  *  *5 
yittoriam  obtinerefe  pojle,  nift  Dominifaerit  auxilio,  ac  protefttonc  fuf* 
falta.  Mas  cfta  de  (confianza,  ni  la  continua  guerra,que  el  hom 
bre  fíente,  de*c  caufar  trifteza  en  el  combatido,  y  tentado,  la 
qual  ha  de  euitar  con  todas  fus  fuerzas,  porque  entonces  eftá 
$  mas  difp'.xilo  para  fer  vécido,  quando  eftá  masjtriftc.  Por  1  o 
qual  con  mucha  razón  los  fantos  llaman  a  la  trifteza,,  pocilga 
de  demonios.  Y  el  Efpiritu  fanto  dize;S/V*í  titea  vejlimento ,  &  Tr01  -  • 
vermü  ligno:itatriflitia  viri  noca  cordt.Y  en  otro  lugar:  S piritas  trifTr9[l7\ 
tüexiceatojsa.  Y  S.Baíilio  dize;  Triflit'ta eft  aathor  peccati ,  quia  ma- 
rore  mentemfubmergit,&  confitu  inopia  roragincmaffert.  No  fe  habla 
aqui  de  la  trifteza,  que  es,  fegun  Dios,  de  la  qual  dize  fan  Pa- 
blo;X3ft<e  enint  fecundum  Deam  triflitia  cfl,p<eTi¡tentiam  in  falutetn  flabi» 
C  Um  operatur-  Sino  de  la  que  haze  al  hombre  intra&able ,  def  %  Co.  £• 
caecido,  melancólico,  que  anda  huyendo,  de  quien  le  puede 
confolar,y  animar-  Ocupafe,  en  deshazerfe,  y  en  carcomerfe, 
íiendo  principio  de  defcfperacion.  Fuera  defto,vn  coraron 
afligido,  y  trille,  bufea  confuclos  rateros,  y  foezes,  abatefe 
a  las  cofas  viles  de  la  tierra,  no  tiene  firmeza,  ni  vigor ,  para 
hazer  reíiftenciaa  quien  le  haze  guerra,  nada  le  da  gufto,ni  la 
oración,  ni  la  confefsion,  ni  otras  cofas  fantas ,  y  como  no  fe 
E>  puede  viuir  fin  entretenimiento  en  efta  vida,  faltando  el  del 
cielo,  y  fanto,  vafe  tras  los  de  la  tierra.  Y  adonde  los  á  de  buf 
car  efte  cuerpo  de  tierra?  adonde  ha  de  caer,  fino  en  la  tierra? 
arraftrando,y  lleuando  tras  íi  al  alma  con  fu  pefo,  enuilecien- 
dola,  y  apocándola.  Poreftoelgioriofo  fan  Francifco  acón- 
fejaua  a  fus  Frayles ,  que  anduuieífen  alegres,  y  fi  faltauan,  o 
cayan  en  algún  pecado,  que  fe  arrepintieren  prefto,  y  con  ve 
ras;  y  boluielTen  a  fu  alegría.  Sabia  bien  efte  gloriólo  fanto 
E  el  daño ,  que  caufa  en  el  alma  la  trifteza ,  y  quan  a  riefgo,  y 
peligro  eftá  decaer  en  muchos  males.  Deftadíze  el  glorió- 
lo Apoftol  fan  Pablo  en  el  lugar  arriba  citado :  Triftitia  feculi 
tnortem  operatur.  Della  también  dize  el  gran  Cafsiano :  *Ab  om- 
niños  ptrmomenta  fingulafeparat  diuina  contemplationis  intuí  tu ,  ip- 
famque  mentemab  vniucr[o  paritatü  flatu  deieüam  funditus  ¡abe fattat, 
*c  deprimitt  Honor  atienes  eaexpkre  cumfolita  cordisalacritate  per- 
É  V  mitit, 
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mitit^onfinUfacrarum  hftiommremedns  incubare Jranquiüum  que- 
que, acmtcmfratrtbus  tfhnonpatnur,  &  adcnnttaoptranttumiéfy 
Uglonis  ojficia  inpútientm  •  &  afpcrum  reddit ,  amigue  perdité 
bri  cor, filio,  &  t  oráis  conftwtia ptríurbata  velut  amenttm  faci»^ 
brium fínjunt  Jr«ngitquc ,  &  obruit  dtfper  atiene panali.  De  faotft 
«trudes  cuenta  Bloi'o  capitulo  quarto,  monilis  :  que  alga 
vezesdexandofe  licuar  de  trilla ,  caya  en  impacienciáJgfíjf 
de  aqui  le  nacían  v ñas  tinieblas  tan  grandes ,  que  cali  le  pri- 
uauandelos  regalos  Angulares,  que  el  Señor  le  hazia.  'iáfc^ 

Mucho  me  he  detenido  en  tratar  de  la  triíleza,  mashe^w 
gado  por  conuemente  ,  aunque  fea  de  palio ,  auifar  deíle  fg@ 
baladei o  ,  porque  puede  fer  peligrólo,  principalmenteáÉf 
ra  las  almas  puras  ,  y  limpias ,  las  qualcs  dcííeando,  y  pro§|¿ 
rando  con  muchas  veras  la caílidad,  viendo  que  en  mueboí 
años  no  la  alcanzan  ,  podría  fer,  que  cayeíTen  en  triíleza:  y pa 
raque  fepan  el  riefgo,  que  corren,  y  quan  difpueiias  cftan, 
para  caydas  graues,  me  ha  parecido  prcuenirks*  c 

Que  la  deuocion  con  la  Tafsioti  de  Cbriflo  nueflro  Señor}conm^ 
Virgen,} >los  fintee,  fon  efica^ remedio  para  la 

Caflidud* 

BOfoíendo  a  lo  que  empegamos  de  la  oración ,  fuera  detfp 
que  arriba  dixiíles,  folamente  fe  me  ofrece  añadir  el  ex-  p 
ortaros  mucho  a  laíingular  deuocion  con  la  Virgen  nue^ 
tra  Señora,  acudiendo  a  ella  con  particular  conflanea,  porqué 
es  cierto,  que  fu  Hijo  no  le  negará  cofa  alguna,de  quantastó 
pidiere.  Loqual  dizefan  Bernardo:  Sileat  mifericardiam  tuam 
Virgo  BeaH  fiqun  eft,  qui  iuttocatam  te  in  necefsitatibus  fui* ,  fibi  menú- 
ntntdefuijp:.  Y  mientras  mas  tentado  fuere  vno ,  deue  acudir 
con  mayor  confianza  a  ella  diuina  Señora,  animandofe  coa  lo- 
que cuenta  Bioílo  de  fantaGertrndes,  laqual(dize)  vio, *Aiut"% 
rere fub  cUmydem  duicifsima:  Genitricis  Dei  Mari*,  veluti  beftiolas  quaf 
dam  iiuerft  generii ,  per  qu*s  fignificabantur  peccatvres,  fpecialem  J 
uotionem  ad  Hlam  babehtes.  Has  omnes  mater  mifericordia  benigné  r 
piens  ,  &  quafi  fub  palito  fuá  prutegens,  delicat'amanu  fuá  fingidas  i 
treftabrt  ,  delincabatque ■ ,  &  ipfis  amicabilitcr  blandiebatur ,  quemad- 
mdurn  <¡uü  bland'trifoietcatmofuoi  Salificando  con  cito,  quan  mi 
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A  fericordiofamente  recibe  cítadiuina  Señora  con  entrañas  de 
Madre  atodos  aquellos ,  que  fe  acojen  a  fu  patrocinio ,  aun- 
que fean  pecadores;  es  bien  tener  deuocion  con  lapurifsinu 
Concepción  de  aquella  dinina  Señora,  rezando  cadadia  al- 
guna cofa  a  honra  deíle  priuilegio.  La  deuocion  con  los  fan- 
tos  también  es  de  mucha  importancia,  pues  pueden  unto  co* 
I>ios.  A  cite  propoílto  cuenta  Cefareo  vna  cofa,  que  fe  la  re- 
firió el  mifmo  a  quien  paitó,  llamado  Bernardo,  elqualyen- 

B  do  vna  vez  camino  antes  defer  Rcligiofo  ,  lleuaua  coníigo  ■ 
vna  caxita  colgada  al  cuello ,  ycnellavnas  reliquias  de  los 
fantos  Martyres  fan  loan,  y  fan  Pablo ,  vínole  vna  tentación  \ 
grane  de  deshemeftidad ,  y  como  entonces  efle  no  repararte* 
tanto  en  reíiftir  a  la  tentación,  y  defechar  aquellos  malos  pen 
famientoS,  la  caxita  con  fus  reliquias  empegó  a  darle  gol- 
pes en  ios  pechos ,  en  lo  qual  tampoco  aduirtio  mucho.  Con 
aquellos  golpes  ceíTó  la  tentacion,la  qual  de  ay  a  vil  rato  bol 

?  nio ,  y  juntamente  líntio  los  golpes,  y  entonces  aduirtio, 
que  era  aquel  auifo  ,  que  los  fantos  le  dauan,para  que  reítf- 
tieíTea  aquella  tentación,  como  lo  hizo,  de  lo  qual  fe  vee, 
quam  gran  remedio  es  la  deuocion  de  los  fantos* 

\  íi  cita  deuocion  es  importante,  quanto  mas  importan- 
te íerá  la  deuocion  con  el  íanto  de  los  fantos  Crilto  nueflro 
Señor,  con  fu  pafsion  fantifsima ,  como  dize  el  gloriofo  Pa- 
dre fan  Auguftin ;  Kalium  tm  potens  tjl  medicamentum  centra  ardo-  Mar.u.a 

2>  rem  libidinis ,  ficut morsredenjpturis  meu  ín  ómnibus  rebus  non  ¡nueni  32. 
tam  efficaxremedium ,  qumyulnera  Cbrifti.  ¡nillis  dormtofecurus ,  e2r 
rtuiutfio  hétrepidus.  Por  efto  ei  mifmo  Señor  combida  a  la  Efpo- 
fa  ,que  haga  morada  en  fus  Hagas;  Inforantirúbus  petra  >inca-  j 
vernamaccrix.  Y  afsi  dize  fan  Bernai  do,que  deuc  dezirel  alma       '  * 
acortada  con  elta  tentación:  Deus  mcus  peniet  in  paiibu!oi& ego  yo 
luptati operamdabot  Trayendo  también  en  la  memoria  aquellas 
palabras  que  dixo  Vrias  al  Rey  Dauid;  ¿irca  Dei,  &  ifrael,&  lié 

fi  da  habitant  in  papi!ionibusy  &  Dominus  meus  loab ,  &  frrm  domini  mei  X 
fitpetfaciem  térra  wanent;  &  ego  ingrediar  domum  mcam,  rt  comedam% 
&bibam,&dQrmhm  cum  vxore  meaíVcrfaiuttmtuam,  &  per  falutem 
anima  tua  nonfaciam  remhanc, 

1  El  hazer  la  feñal  de  la  Cruz  con  deuocion,  y  fe  fobre  el  co- 
raron y  frente,es  eficaz  medicina,como  lo  aconfejaua  fan  An- 
tonio. La  inuocacion  de  los  dulcifsini  >s  nombres  de  iESV  S, 
y  de  Maria,  también  ayuda  fanuniéte  para  c!lc  mifmo  efeto. 

Y  2  y  fobre 

•  "  •      .  *  . 
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Y  fobrc  todo  ladeuocion  con  el  fantifsimo  Sacramento ,  vi- 
fitandolea  menudo,  y  recibiéndole  frequenteraente ,  pues 
eftáefcrito iTarafii  hconfpeÜumeo  menfam  adutrfu*  eos,qui  trU 
-       bulant  7»e.  Y  afsi  comunmente  Tienten  los  fantos ,  que  elle  di- 
*2'  uinifsimo  Sacramento  mitiga,  al  que  llamamos  Fomes  pee* 
-«cati,  defminuye  ,  y  apaga  los  mouimientos  déla  concupiC- 
.    ciencia,  como  el  agua  al  fuego:  Quidenim  bomm  cius,&n¡wd 
Zacb*  9.  pu¡cijYm  eiuSytttfifrHmentum  elcüorum,  &  vinum germinan*  virgines? 

De  fuerte  que  la  oración  es  admirable  remedio,  y  medicina  * 
para  efta  enfermedad.  Por  effo  dixo  el  Efpiritufanto:Fr^««jx 
Efc/.X2.  meditatio  carnis  affitftiocft. 


De  otros  remedio*  para  la  calidad. 
•J*  Ambien  es  admirable  remedio  la  virtud  de  la  humildad, 


G 


finlaqual  es  impofsible  que  aya caftidad ,  como  lo  dize 
Cafsiano  :  Sicutfme  bumilitatecaflita*  obtincri  non  potefl  ;  Ha  fi- 
ne caflitatefeientia  -porque  eferito  cftá;  Iratium  omnis peccatifuper- 
Scc L 10  Mtjjlri  tenuerit  Mam ,  ad  implebitnr  malediftis ,  &  fubuertet  eum  infi- 
nem.  Aunque  de  la  foberbia  tienen  principio  todos  los  peca- 
dos :  mas  particularmente  la  deshonestidad.  Porque  al  fober 
bio  haze  Dios  guerra,  y>dexa  de  fu  mano :  Deusfuperbi*  refiftiuJP 
dexado  pues  el  hombre, de  la  mano  de  Dios  :  adonde  ka  de 
venir  a  dar,  fino  en  el  lodazal  de  la  carne?  como  Jo  dize  ün 
.  Pablo :  tuanuerunt  in  cogitatiombus  fui*      obfeuratum  eft  infipien* 
cor  cor um ,  propter  quodtradidit  illos  Deus  in  Jefider ¡a  coráis  eorm, 
inimmunditiam,  vt  contumeliis  afficiant  corpora  fuá  in  femctipfts*  Y 
Row.  i-  mas  aDaxo :  Tropterea  tradidit illos  Deusin  papiones  ignominia*  Y 
afsi  dize  el  gran  Cafsiano :  Manifefle  probatur ,  omntm  anima?», 
qu<z  fuperbiafuerit  tumor e  poffefia , intelltBualibus  Syriü,idcll,  ne-  E 
quitiis  fpiritualibu* ,  eantque  pafsionibus  carnis  inuolm  ,  vt  faltem  vi- 
tus  bu  mil  ¿tata  terrenisjmmundam  fe  carnaliter,yolutamque  xognofeat. 
Y  el  Efpirituianto  dize  por  Salomón  :  ^bominabiliseft  Dominé 
Trou.16  omnis  arrogan*  :Y  los  Setenta  bueluen  :  immundus  eft  apud  Deum 
omnis,  quiexaltat  corfuum;  Por  cito  dize  fan  Auguftin  ,  que 
caftiga  Dios  la  ícete  ta-  foberuia  con  manificíla  lüxuria. 

Cowp 
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A  Como  la  foberuia  engendra  efte  vicio ,  la  humildad  le  def- 
truye,  y  engendra  lacaítidad.  Por  lo  qual  dize  fanBuenauen- 
tura,  que  la  humilde  confesión,  vence  el  vicio  deshonefto,y  D.Btrnl 
engendra  la  humildad.  Y  fan  Iíidoro :  Slquts  libidinis  tentamento  to.jfífar 
*¡luet;  confiten  non  erubefcat ,  quia  vitium  detutum  cito  enratur,  latens 
-pero  quinto  amplius  occultatumfuerit,  tanto  profundius  ferpit,  ¿uiarc* 
'  hc  ra,  qui  publicar  i  ttegligit$  curar  i  núnime  cupit. 

Que  la  ocioftdai  ba^e guerra  a  la  caflidad. 

* 

TAmbicn  la  continua  ocupación  engendra  lacaftidad,co-  £(C¡t ,  , 
mo  la  ociofidad  la  deftruye ,  hazicndola  cruda  guerra; 
Multum  enim  maYuiam  docuit  ociofitas;Y  fan  Geronymo  eferi 
uiendo  a  Ruílico,  que  le  pedia  remedio  para  las  tentaciones, 
C  le  dize :  sAmice  Ruftice  femper  aliqu'od  opu:  facías,  -pt  te  femper  inimicus 

imeuiat  occupatum  ,&  fie  qtunt wncuwque tenteris ynunquam  tamenvtn*  ^uc.  xr. 
.  cení.  Y  afsi  fabiendo  los  antiguos  padres, quan  ocafíonadafea  . 
laociofidad, procurauaníiemprc  eftar  ocupados,  ocupando 
también  a  fus  dicipulos.  El  otro  efpiritu  inmundo,que  auia  fa 
¡ido  del  alma,  boluio  a  ella  con  nueuo  acompañamiento,  por  '• 
hallarla  ociofa;l»«¿«¿r  eamfcopis muadatam&vacantemiDos  puer 
tas  tiene  el  hombre,  la  vnapor  donde  le  entrá  los  bienes,  que 
D  es  el  trabajo,  por  cuyo  medio  fe  adquieren  las  virtudes,  y  la 
otra  por  donde  eneran  los  males,  que  es  laociofidad.  Abier- 
ta efta,  fe  da  franca  entrada  a  los  vicios, y  afsi  dize  fan  Berna  r 
do;  Qciofitas  matemugarum,  nouercavirtutum.ipfaemmeíi.quxvirum  Bcrn* 
fortemfortifsime pracipitat  inreatum,facit  fujfocare  virtutem,  nutriré 
fuperbiamy&vitamconflrutre  ai gebennam.V¿v¿  prueua  defto  no  es 
menefter  mas, que  poner  los  ojos  en  lo  que  le  paííó  al  Rey  Da 
uid,  el  quando  íiendo  tan  fanto  como  era,  cayo  en  la  flaqucí  a 
E  tan  fabida,  no  callando  la  diuiua  Efcritura  la  ocaíion  della,  q 
fue  quedarfe  ociofo  en  fu  cafa, quando  fus  capitanes,  y  folda- 
dos  yuan  a  la  guerra,  adonde  el  dcuiera  ir.  Si  fuera  (como  fo-  2  R  ¿ 
lia)  con  ellos,  no  viniera  a  lo  que  vino,  que  tan  caro  le  coito 
dcfpues. 

Cofa  experimentada  es,  que  la  carne  podrida  cria  gufanos, 
'  y  el  agua  eítancia,mii  fauandijas,  afsi  en  el  alma  ociofa  bulle 
mil  alocados  genfamientos,  como  dize  fan  Laurencio  Iufti- 

V  3  niano* 
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niano;  Slcut  cmm>  áqnd  qu&  cartt  decurfu ,  &  iacet  ¡n  fe  neis  A 
&  humano  y  fui  aliena  efficitur3  repltturque  animalibus  yenenatis& 
xiis,  ita  &  cerpus  otii  tabt  confttlum,  concupifeientiarum , 
tum  carnal  iumparit,  &  nutrit  infamara.  1  a  nao  por  buena 
fir.odana  la  bomba,  fe  anega:  por  lo  qualdizc  S.Bernájiio^ 
gilationes  prau£,  &  concupifeentia  multiplicante  ,  doñee  namfryeí' 
.  eh  fuecumbtris,  in peccato perecí itantur.  Y  aun  el  Poeta  Ouidia^ 
canco  eíla  verdad: 

L 

Qfia  fi  tokas,  periclelibidims  areus 
Commotéque  iacent,  &  fine  luce  faces. 

Y  Séneca  llama  aiocio,  fcpulturade  hombres  riuos 
de  fe  cubren  de  guíanos,  que  huelen  mal.  Mientras  SalcS 
fe  ocupó  en  edificios  de  Templo  ,  y  palacios  ,  fue  amigo 
Dios,  y  en  faltándole  efta  ocupación,  lo  fue  de  mugeres>! 
quales  le  truxeronal  citado  infelicifsimo,  que  fabemos:.  ' 
mauit  mulleres  alienígenas  multas  degentibus.  Y  que  fe  íiguio  de 
Cumque  iam  effet  fenextdeprauatum  e\\  cor  mus,  per  mulleres ,  yt  fu 
retur  Déos  alíenos,  Y  afsi  dixo  bien  £  Ignacio  martyr:Nff»0/¿5j 
&  ocio fus  edatytie  yagus  $ai>  &fcortator-  Philon  dixoj  Sicut  c¡bi 
yitam  fe  babet,  fu  labor  ad  boneltatem.  Y  el  Efpiritu  fanto  entre* 
alabanzas  de  la  muger  fucrte,vnaes,  y  no  la  menor,dizien< 
Confiderauit  femitus  domus  fax  ,  &panemociofa  non  comtdit.  Con 
trabajo  fuftentaua  fu  cafa  con  abundancia,  tcniédola en  totfS  ^ 
bien  concertada ,  lo  qual  no  hiziera  íi  viuiera  en  ociolidad,co 
nio  le  fucedio  a  Sodoma,  y  a  las  demás  ciudades,  fegunlo  di- 
ze  Dios  por  Ezechiel;  Ecce  hxcfuit  iniquitas  Sodomjefororistu&jfk 
pt  rbiasfatutitas  pastis,  C  abundantia  ,  &  otiutnipfius ,  &  filiar um  eius. 
Y  en  los  Proverbios  dize  el  Efpiritu  íanto;  Quioperutur  terram 
fuam,  faciabitur  pambus:  qui  autem  feSatur  otium ,  replebitur  rgefiatt. 
Lo  qual  aunque  fe  veriHca  en  la  pobreza  corporaL ,  no  menos 
en  io  cfpiritual ,  no  alcanzando  vn  bocado  de  los  confuelos  E 
del  ciclo  el  ociofo.  For  efto  nueftro  fanto  Padre  quifoque  la 
ocioíidad  eítuuicífe  muy  defterrada  de  lacópiñia  ,  mandan- 
do, que  todos  en  fanidad  tengan  en  que  ocuparfe ,  porque  ci 
ocio,  que  es  origen  de  todos  los  males,  no  tenga  en  caía  lu- 
gar, en  quanto  fuere  pofüble.  Origines  dixo  :  que  es  dezir, 
que  no  es  vn  mal  folo ,  íino  muchos  males,  y  afsi  es  común 
fentcncia  de  todos  los  fantos  ,hazer  cftc  vicio  de  13  otiofi- 

dad 
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^  dad  gran  guerra  ala  caftídsd  por  dar  franca  entrada  el  ocio- 

(o  a  todos  los  pcnfcmicmos ;  cen  lo  q-.  al  queda  defarmado 
ele  oraron,  y  totalmente  expueftoaque  la  dcihoncltidad  ha- 
g.i  lance  en  el. 

Vara  coutluyr  cita  materia  folo  digo,  que  ios  que  defeá  fer 
caítos  de  veras  procuran  huyr  vn  peligro  tanto  mayor,quáto 
menos  conocido: que  es,  vnas  amiitadezillas  particulares, 
quefuelenprincipiarfecon  capa  de  virtud  ,  y  defpucs  viene 
«  aparar  todo  en  carne.  En  cftc  particular  no  digo  masjporquc 
depropoíítofetratoya  eftcpnnto.- 

$.  13. 

^  Que  el  temor  fanto  de  Dios  es  necejfario  para  la 

cajiidad. 

C  TJS  ncceíTario tener  el  coracon  enclauadocon  vn  temor 
J-*  Tanto  de  Dios  ,  pues  ninguno  fe  puede  prometer  feguri  - 
dad  en  nada,  y  principalmente  en  materia  femejantc,pues 
no  latuuo  Lucifer  en  el  cielo,  ni  Adán  en  el  parayfo,  ni  ludas 
cnei  apo(lolado,ni  Dauid,ni  Salomon,con  fer  tan  queridos, y 
kuorecidosdeDios.  Lo  qual  llora  San  Auguilin,  diziendo 
Vidimus  bultos  s&  audiuimus  a  patribus  nofiris  (quod  fine  magno  tremo- 
re  non  recoló  )  afcendijfe  penitus  yfque  ad  e&los ,  &  ínter  fydera  nidum 

D  fuum  collocaffe;  pofí  modum  autem  recidifie  yfque  ad  abyfios ,  &  animas 
eorum  in  malis  cb¡iupui¡Jc.  Vidimus  pellas  de  celo  ceciúifie  ab  ímpetu  fe- 
rientes caud*  dracoms)  &  eos  qui  ¡acebar.t  in  puluere  terraja  f  acie  fuble- 
uantnmanustuamirabüiterafcendiffe.  Yvnavez  dixo  San  Anto- 
nio; Oy  ha  caydo  vna  gran  columna.  Tal  fue  Iacobo  Hermi- 
taño,  de  quien  cuenta  Lipomano ,  que  defpucs  de  auer  ferui- 
doal  Señor  mas  dequarenta  años  con  grandifsimo  rigor,  y 
penitencia  ,  ílendo  ya  de  fefenta,  vino  a  caer  miferablc mente 

E  con  vna  muger  de  quien  auia  echado  vn  demonio ,  y  para 
echar  el  felio  a  la  maldad,  la  vino  a  matar,  y  como  defefpcra- 
do  fe  determinó  de  boluerfe  al  ílglo  a  entregarfe  en  todo  ge- 
nero de  inmundicia,y  lo  pufiera  por  obra  fí  el  Señor  miferi- 
cordiafeméte  no  fe  apiadara  de  el,mouicndole  a  rigurofa  pe- 
nitencia por  fus  pecados.  Yafsies  eficaz  remedio  contra  la 
tentación  deshoneíta  el  fanto  temor  deDios,y  Uconfideració 
de  los  nouifsimos.i»0/0/u¿9  operibus  tuis memorare nouifiimatua  & 
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Z>.  Creg.  ¿nattnnnjKCn  peccabis.  Acordándole  de  lo  que  San  Gregorio  A 
dize:  MmcMamut»  cfl,qucd del(fíat,&  Atcrr.um  qued  cruciat.  "Y  San 

D.jlug.  Auguítin:  Ornóme  ntkm  aquo  <ntamtáá.  Ahondar  en  aquella  eter- 
nidad, en  aquel  no  tener  fin  mientras  Dios  fuere  Dios  ,  aquel 

mr  -4  re  mar  en  las  galeras  infernales ,  arder  en  perpetuos  fuegos  fin 
**  5*"  te  rmir.o,ni  filies  medio  muy  eficaz  para  no  ycczv.Dtfundatit  ¡u 
hiftrnm  Mentes,  ( dixo  Daniel )  Y  S  an  Bernardo  añade  :  Vt  non 
dtjccndaht  metiera tj.Es  gran  defatino  comprar  con  cofa  tan  lige- 
ra,que  breucmerte  pafTa-.pcna  e  terna.  También  es  gran  defati  B 
no  por  vea  cofa  tan  vil  perder  el  premio,  y  gloria  eterna. De 
todo  cito  fe  dcue  vno  ayudar  quando  la  tentación  deshonefc 
ta  acometiere. para  r.octexarfe  enlajar, cftádo  muy  febreaui*! 
fo,  que  al  principio  pone  el  demonio  la  dulzura  del  deleyteft. 
por  cebo,  cfcontliei.do  el  rebalgar  encubierto,  haz  i  e  n  do  lo  cf 

Uán.  2.  dixo  el  Architiclino:  Ommbomo  primumbonurnvinum  potito,  & (ti 
in  ebriat'if'uivirit-tiuc  id.qucd dttttws  r/f.Dcbaxo  de  el  ce¿>o  eílá  ef-* 
condido  el  uncuelo,con  que  el  paxaro  es  cogido.  C 

*f  Dt  los  varios  principies  dt  las  t  citaciones  de  la  carriel 

PAra  concluyr  eíta  materia,  en  la  qual  tanto  ay  que  dczir^ 
acabo  con  aduertirlo,que  es  bien  fe  fepa.Y  es  que  las  ten- 
taciones de  la  carne  vnas  vezes  nacen  de  la  miíma  carne, 
y  della  redundan  en  el  ajma  ,  lo  qual  fuele  acaecer  en  los  mo-  D 
cos,y  en  los  de  robufta  falud,y  regalados, y  entonces  aproue» 
cha  mucho  el  rigor  de  la  penitencia,  para  que  con  vn  ciauo  fe 
eche  otro.  Otras  vezes  nace  cfia  tentación  del  alma  porfu- 
geíticndel  demonio,}'  della  redunda  en  el  cuerpo, y  entonces 
fe  conoce  fer  tal ;  quando  fe  halla  combatida  con  feospenfa^ 
mientos,c  imagir.aciorcs,auiendo  mas  deílo  que  de  feos  mo- 
uimicntoSjaunque  de  ordinario  va  aparar  a  ellos;  como  ven* 
tando  viento  rezio  en  la  mar  inquieta  también  la  mifma  mar, 
leuantando  furiofas  olas.  Efío  fuele  fuceder  aun  en  cuerpos 
extenuados  con  ayunos,  y  otras  afperezas ,  como  le  fucedia  a 
San  Gerónimo,  queeítando  fu  cuctpocaíi  muerto,  con  las  af- 
perezas que  hazia,  con  la  imaginación  fe  hallaua  muchas  ve- 
zes entre  los  bay les  ,  y  dancas  de  las  donzelias  Romanas.  Lo 
qual  fí  ele  reprefentarfe  con  grande  viueza  ,  y  muchas  vezes 
fontales  los  penfamientos,quc  jamas  el  hombre  oyó,nifupo, 

ni 
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X  ni  imagino  rales  cofas,  y  fíente  en  fí,parecerle  que  le  eílan  ha- 
blando interiormente  ,  y  muy  de  ordinario  con  tan  grade  im-  . 
portunacion  que  no  catan  tiempos,  ñi  lugares,  niexcrcicios 
de  oración,  miífa,  y  deuociones,  y  muy  de  ordinario  vienen 
quando  el  hombre  menos  pienfa ,  ni  menos  los  quiere.  Ellas 
fon  ciertas  feñales  de  que  femejantes  tentaciones  nacen  del 
demonio,  y  que  no  nacen  tanto  de  la  carne, quanto  fe  padecen 
,  en  ella.  Y  el  remedio  de  femejantes  tentaciones  es  diuenir  el 

B  peníamiento  a  otras  cofas  por  medio  de  la  oración  ,  y  procu- 
rar oluidar  aquellas  feas  imaginaciones,  y  también  ocuparfe 
en  hazer  algo, para  que  diuertido  fe  deshagan  aquellas  imagi- 
naciones.Otras  vezes  baldonando  al  mifmo  demonio, dizien- 
dolc:  vetedcaqui  efpiritu  fuzio,  ten  vergüenza  defuentura- 
¿o;  que  tales  cofas  me  traes  a  la  memoria.  También  el  humi- 
llarfe  (  como  fe  ha  dicho  )  es  eficaz  remedio,  de  todo  lo  qual 
huye  el  demonio,  como  foberuio.  Y  cito  fe  vé  fer  afsi  por  lo  L¡h¿i, 

q  que  cuenta  San  Gregorio  de  Dacio  Obifpo  de  Milán,  el  qual  dial.c. 
yendo  a  Conílantinopla,  llegando  a  Corintho  ,  no  halló  cafa 
adonde  apofentarfe  ,  fino  vna  defamparadaj  por  habitarla  los 
demonios  ;  apofentófe  en  ella  ;  a  la  media  noche  citando  el 
Santo  repofando ,  empegaron  los  demonios  a  hazer  grande 
ruydo  en  forma  de  diuerfas  bcílias ;  valando  vnos  como  oue- 
jasj  otros  bramando  como  toros,  otros  gruñiendo  como  puer 
cos,&c.  dcfpertar.do  el  Santo, y  enojandofe  con  los  demonios 

P  Jes  dixo  :  Quan  bien  os  vino  la  pretcníion  que  tiiuiftes,  que- 
riendo fer  como  Dios,  quedafies  hechos  beitias,  dragones,  y 
ferpicrites;  bien  remedays  lo  que  foys.  Quedaron  tan  corri- 
dos los  demonios,  que  defampararon  aquella  cafa ,  y  fe  pudo 
defpues  habitar.  Y  San  Atansilo  cuenta,  que  riendo  muy  mo-  S.*Ath 
leñado  San  Antonio  de  tentaciones  deshoneftas  ,  vn  dia  fe  le 
echó  a  fus  pies  vn  muchacho  negro,fuzio, y  afqucrofo  lamen- 
tandofe;que  a  muchos  auia  vencido,  y  que  de  folo  el  auia  íido 

E  efearnecidp  .-Preguntándole  el  Santo, que  quien  era?  Rcfpon- 
dio, que  eráel  efpiritu  de  la  fornicación;  Y6  (dixo  San  Anto- 
nio) de  aqui  adelante  haré  poco  cafo  de  ti ,  pues  eres  cofa  tan 
vil, y  defprecisda.  Con  lo  qual  defaparecio. 

Mucho  nos  hemos  detenido  (  hermanos  )  en  aquella  mate- 
ria^ no  me  peía  de  aner  gallado  tanto  tiempo  en  ella,porque 
entiendo  aura  fido  trabajo  grato  a  nucílro  Señor,  y  a  vueítras 
almas  proucchofo,  fi  ( como  y  o  fio  )  os  aprouecharedes  de  lo 

que 
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que  aquí  auemos  tratado ,  y  principalmente  del  continuo  re- 
curfoa  nueitro  Señor  pidiéndole  con  inftancia  aquefta  vir- 
tud, no  defmayando,  ni'afloxando  en  La  demanda,  por  mucho 
que. dure  la  baceria;  porque  es  cierto,  que  aunque  eíla  tema» 
ciou  es  peligrofa,  pero  el  alma  amadora  de  la  Caitidad  ayuda- 
da del  cielo  faca  muy  grandes  prouechos  della.  Y  afsi  por  dó  - 
de  el  demonio  laprctende  dañar ,  de  ay  la  tal  alma  faca  gran- 
des frutos, pues  con  cftoanda  humillada,  fugeca  a  Dios,  reca- 
tada en  todas  las  ocaíiones,cuydadofa  de  exercirarfe  en  todo 
genero  de  virtud,pties  todas  las  ha  mcneltcr ;  fíruele  también 
cita  tentación  de  azibar  para  delectarla  de  las  cofas  del  mun- 
do, y  aficionarla  a  las  del  ciclo.  Y  afsi  (  hermanos  míos)  con- 
Tbilí^  cluyo  con  aquellas  palabras  del  Apoltol :  De  catcrofrttns  qux- 
cnmqttefunt  yera\  quacumque  pudic* ¡quxcumquc  f*nft4squ£cm<{; 
amabilia  ¡  quxcumjuc  boiiA  fuWA  ;  fi  qua  virtus ,  fi  qua  laus 
4¡fítplin&  ;  Hac  cogítate ,  qux  didicijlu  ,  &  acce~ 
fiflis,&  audilüs,  &vid/flis  in  me-,  Ijaq 
agite,  &  Deus  pacis  eritvo- 
bifeitm* 
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CONFERENCIA 

DECIMA,  DE  LA  CLARIDAD 

DE  LA  CONCIENCIA. 
DISCIPVLO. 

N  T  R  E  faludables  confe  jos  que  muchas  ve- 
zes  (Padre)me  aueys  dado, y  de  otros  Padres 
efp ¿rituales  é  oydo ,  y  muchas  vezes  también 
he  leydo :  Vno  cs,que  tcnga.íiempre  claridad 
con  mis  fuperiores,  defcubriendoles  lomas 
intimo  de  mi  coraron  ,  no  folamentc  lo  malo 
que  por  el  pallare. fino  también  lo  buenojpara 
fer  enderezado  donde  quiera  que  en  algo  torcieredefeubrié- 
do  mis  tentaciones,pafsiones,aflicioncs,y  trabajos, y  otras  co 
fas  defta  calidad, no  encubriendo  lasmortifícaciones,  penité- 
ciasj virtudes, y  deuociones.  Y  quá  Taludadle  confejo  fea  efte, 
aunque  nueuo  en  la  Rcligion,¿nuchas  vezes  lo  he  experimen- 
tado.Por  lo  qual  (Padre).deflco  fabet  de  que  medios  me  apro 
uecharia  para  andar  con  claridad,y  verdad  con  mi  fuperior,y 
Padre  efpiritualjponUndoie  mi  aimaíiempre  dclante3íin  ocul 
tarle  el  mas  minimo  penfamiento. 

f  Torque  qttitre  Dios  gouerntr hombres  por  hombres. 
INSTRVCTOR. 

PVes  fe  á  tocaáo(hermanos  mios)  efte  punto  tá  necesario 
en  la  vida  efpiritual ,  como  la  experiencia  os  lo  aura  mof- 
trado,y  en  eldifcurfo  defta  Conferecía fe  irá  vicdojdigo 

que 
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que  fupuefta  la  pregunta,  me  ha  parecido  declararos,  quan  co  \ 
ueniente  orden  ha  puedo  Dios  nueftro  Señor  en  fu  Iglefia, 
queriendo  que  vnos  hombre;»  fean  regidos, y  gouernados  por 
1  i    día  otros  *  Porcluc  aunque  es  verdad,como  cfize  fan  Gregorio,  q 
'    clEfpiritufátoavezesporfi  inifmo  enfeña  algunas  perfonas, 
Como  leemos  aucr  fidóenfeñado  fan  loan  Baptifta,  y  Moyfen 
eneldcíicrtojycneinueuoTeftamento,  otros  varones  Tan- 
tos, como  fan  Pablo  el  primer  hermitaño,  fan  Antonio  Abad, 
como  lo  dize  fan  Atanaíio  en  fu  vida,  y  los  fundadores  de  Re  B 
ligiones,  como  lavemos  en  nueftro  Padre  Inacio,  a  quien  ei 
Señor  por  fi  mifmo  enfeñó:  mas  eílos  fon  cafos  raros,  y  extra 
ordinarios^  porque  la  ley  ordinaria  es  querer  Dios,  que  vnos 
•  hombres  fean  enfeñados  por  otros,  como  lo  dize  el  mifmo  S. 
G  regorio:  Vnus  enim  re8a  cnwtrfionis  efl ,  vt  pr$effe  non  audeat,  qui 
fubejíe  non  didictrit ,  nec  obedientiam  fubiettis  imperet ,  quam  pralatis 
non  nonti  exbibere:  alioquim  fiet ,  vt  dum  fe  qui j  que  fan  fio  fpiritu  imple- 
tum  pmfumit,d\fápulus  bominis  ejfe  renuat,&  magifler  errorisfiat.  Por  C 
efto  dize  el  gran  Cafsiano,  que  es  gran  yerro  no  querer  maef- 
tro  para  deprender  vna  ciencia  tanfubida,  como  es  la  dclef- 
piritu,  pues  las  ciencias  humanas,  artes,  y  aun  oficios  mecani 
eos,  no  fe  deprenden  fin  maeftro;  Etenim  cum  omnes artes ,  acdifci 
plinx  humano  ingenio  rcpert£,  &  qu$  nibil  amplius,  quam  vita  buius  ttm 
poraria  commodis  pojfunt:  licet  mina  palpan  queant,  &  o  culis  peruide- 
rí,  refre  tamen  a  quoquam  fine  inflituentis  doctrina  nequeant  comprtbcn- 
di:  quam  incptnm  efl  credere,  banc  folam  non  egere  doilorc>qu£  &  inuifi-  ^ 
bilis y  &  oculta  efl t  &  qu£  nonfolum  oculisjed  ne  animo  quidem,  nifi  cor 
de  purifstmo  perfpici  poterit,  cuius  error  non  temporale  damnü>  nec  quod 
facile  reparetur/ftd  animó  perditionem parit,  mortemque  perpetuam. Ha  • 
bet  enim  non  admrfus  vifibiles.fedinmfibiles,  atque  immices bofles  dini- 
num9  nofturnumque  confiiftum:  nec  contra  vnum,  vel  duofed  contra  in- 
vumerabiles  cateruas  fpirituale  ccrtamen>cuius  cafus  tanto  permtiofior  cu. 
Bis,  quanto  infeftiorinimicus,  &  congrefius  occultior,& ideo femper fe- 
morum  fumma  düigentia  ¡nnt  fctlanda  veftigia,  atque  ad  eosJ  qu£  in  nof-  E 
trhvardib'ts  oriuntur,  fubiato  coufufionis  velamine  ,  dejferenda:  Eftas 
palabras  concuerdan  con  las  que  poco  antes  acaba  de  dezir,  q 
fo n :  nui lo  na *nquc  alio  vitio  tam  pr&ciphem  diabolus  monacbum per&a-  . 
bit ,  ac  p:rducit  al  mntem,  qumcumeum,  negleüis  confiliis  fenioruvt  in 
fuo  iuditio  perfuajlerit*  ac  definhione,  dottrina  ve  cohfidcre.  Y  afsi  di-» 
ze  Cafsiano;  Aunque  pudiera  Dios  nueftro  Señor  por  fi  mif- 
mo enfeñar  a  fan  Pablóle  embió  a  Annanias,  para  que  fuerte 
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A  inftruydo  por  el :  Eumillius  prius  doftrina,  quamfua  inftitui  volens; 
ne  feilicet ,  quod  reÜum  geflum  fuifiet  pofteris  magnum  prtfumptionis 
prfbcretexemplum.  Efto  también  nos  enfeñó  SanPablo,como  di 
zc  el  mifmo  Cafsiano ;  quando  defpues  de  catorze  años  de  fu 
predicación  fue  a  Ierufajem  a  conferir  lo  que  predicaua  con 
los  Apoftoles,como  el  mifmo  Jo  declara :  ^ífcendi autemfecundú  .  , 
reuelationetn,  & contulicum illtsluangelium3  quod predico in gentibus :  *al"tt2* 
;  ne  forte  in  vacuum  currerem,  aui  cucurrifiem.  Y  la  palabra :  Secundara 

B  teuelationem\  dá  a  entender  auerlo  hecho  por  orden  del  Efpiri- 
ttt  Santo.  Y  al  niño  Samuel  no  habló  Dios,hafta  que  vna,y  mu- 
chas vezes  acudió  a  fu  fuperior,  y  Padre,  que  era  el  Sacerdote  i.Rfg.J 
Heli,por  cuyo  mandato  fe  difpufo para  oyr  a  Dios,y  afsi  con- 
cluye Cafsiano ;  Manifejlifiime  comprobatur  nulii  a  Domino  viam  per-  Deut.  3  * 
fetlioms  oflendi  qui  habens3vnáe  yaleat  erudiri ,  doftrinamfcniorum,  ve  i 
inftitutacontempferit:  paria  pendens  tllud:  interroga  Tatrcm  tuum>& 
annunciabit  tibi;feniorestuosí&  dicent  tibí. 

Bfte  áfído,y  csel  común  fentimiento  de  losSantos.San  Ge-  . 
ronimo:  Mibi  quidem placet,vt  babeas  fantlorum  contuberniutn ,  ñeque  z?*l ' 4 
¡pfe  te  doceas3&  abfque  Doftorc  ingrediam  riam.quam  nunquam  ingref-   u*  * 
fui  eSyftatimque  in  partem  alteran  tibi  Aechnandum fit,  &  errori  pateas : 
flufquam  üut  minus  ambulesfquam  necejfe  cjl,  ne  aut  cmrem  lajferü ,  ant 
VMoram  fatiens  cbdormias.  Hn  las  qualcs  palabras  claramente  en- 
íeña  efte  Santo  Doctor  la  necefsidad  que  tiene  de  guia  el  que 

"  t.itntra  por  el  camino  del  efpiritu*  Efto  mifmo  enfeña  San  Baíi-  ^ernar 

¿  lio,  y  San  Bernardo  también,  diziendo :  Qui  fefe  fibi  magiflrum 
confíituit;  fiultofe  difcipulum fubdit.  Y  San  Vincente  Ferrer  dize :  . 
TlKsdico,Cbri flus  3  fine  quo  nihil  pojfumus,  nunquam  fuamgrAtiam  mimf-  'Vl€en' 
trabit  iUu  fíui  cum  habeat,  qui  cum  drducat  in  vía  perfeÜionü  negligit  m€  * 
duttum  eius.  Obedientiét  via  eft  via  regia ,  qua  homines  in  offenfo  pede  du+ 
citad  fummum  fcatejn  quaDominus  apparet  innixus. 

La  ordinaria  experiencia  mueitra  la  necefsidad  defta  ver- 
dad, porque  es  cofa  cierta  fer  el  camino  de  la  virtud  difícul- 

j:  tofo,y  aucr  en  el  muchos  barra¿icos,y  atolladeros,  noporfal- 
• ta  de  la  virtud,íino  por  la  nueítra,y  por  los  muchos  enemigos 
que  tiene,y  muchasperpkxidades,y  dudas;  auer  tambic  otros 
caminos  que  fonmalos>mas  tienen  femejane,a  con  los  buenos, 
porque  los  vicios  fe  fuelen  v.eítir  muefcasvezes  con  capa  de 
virtud ,  y  lo  que  es  mitigación  del  demonio,  fe  fuele  tomar 
porinfpiracionde  Dios,  loquees  amor  proprio,  fe  tiene  por 
amordiuino.^w,  qua¡  vidtlur  bomini  iu¡ia,noui¡iima  auttm  eius  Tro.  19I 
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deiucuntadmortcm.  Si  para  andar  vno  el  camino  que  no  fab 
toma  guia:  quanto  mas  importa  cfta  para  el  camino  de 
virtud.  Y  fi  al  enfermo  importa  tener  medico  conocido,  qt 
fepa  fu  complexión ;  fi  al  eftudiante  también  le  es  neceííari 
tener  maeltro  que  le  enfañe^fin  andar  mudando  cada  dial 
ni  aquel  medico,  ni  eñe  macítro  ;  quanto  mas  al  que  va  poí 
el  camino  del  cfpiritu  importa  el  tener  maeftro  conocid 
que  le  enfeñe ,  y  gouiernc ,  y  medico  que  le  cure. Fuera  deíK 
es  cofa  cierta,que  la  vida  efpiritual  tiene  muchos  contrarios,  'g. 
el  camino -por  donde  a  ella  fe  va  eílá  lleno  de  faltcadorcs, 
los  quales  fe  defuclan  en  robara  los  caminantes  el  teforo  de 
las  virtudes,  acometiendo  ya  al  defeubierto ,  ya  a  lo  difsi- 
mulado,yaen  trage  deenemigos ,  ya  en  forma  de  amigos^ 
pues  fino  tiene  quien  le  acompañe,  y  defienda  deítos  eneuai- 

Eccl.  4.  Sos>  como  ^c  podrá  defender  ?  V$  foli  qw.a  cim  ceciderit,  nonha- 
bet  fubíeuantemfc  .  Y  afsi  dizc  el  mifmo  Sabio  : Melius eft  erg», 
dúos  ejfe  fimul  ,<¡uamvr.um ,  babent  cnirn  emolumentum  focietatis  fux,  Q 
•  fivfius  ceclda/t.ab  altero  fulcittur  s  &  fi  dormierint  dúo  ,  foutbuntur 
mutuo,  vnus  quomodo  calefiet}  Temiendo  efto  el  demonio  güila 
de  auerlasa  Tolas  con  las  almas,  porque  deíla  manera  íc  pro- 
mete cierta  la  vitoria.  Aquel  Gigante  Goliat  pedia  hazer 
campo  con  vno,  pareciendole  que  vno  a  vno  faldria  vitorio- 
fo;  y  el  demonio  quando  vuo  ¿le  engañar  a  nueftros  prime- 
ros Padres,  aguardó  a  que  Euaeltuuieífc  fola,para  acometer- 
la: y  aun  a  Chrifto  nueftro  Señor  también  el  demonio  paraJ? 
tentarle  aguardó  a  que  eftuuieíle  folo  en  el  deíierto.Para  eit$ 
pues  es  importantifsimo  negocio  el  tener  raaeftro,  y  guia, 
que  defeubra  las  celadas  de  los  enemigos,  como  le  importó 
al  Rey  de  Ifrael  tener  al  Profeta  Elifeo  ,para  que  le  defeu- 

4.fc£g-  6  brieííe  los  ardides ,  y  tracas  de  los  Afsirios  :  Caue  ne  franjeas  irt 
locumiílum  >qu¡a  ib  i  Syrij  m  ivfidijs  funt .  Afsi  los  maeftros  c  es- 
pirituales defeubren  las  afíechancas,  y  ardides  del  demo- 
^  ,  nio,  y  los  demás  enemigos  dej  alma,  como  gente  experimen-  E 

2  *     ' 2  tada,  Vt  non  cinumueniamur  a  f  ttbana  ■>  non  enim  igneramns  cogitatio- 

ríes  dus.  Apartaos  les  dize  de  tal  ocaíion  ,  huyd  de  tal  compa-  j 
ñia,no  bagays  tal,o  tal  cofa,  porque  allí  os  tiene  armado  lazo 
el  demonio. 

Fuera  dedo  es  cafa  cierta,  que  el  que  camina  por  cica*" 
minode  la  virtud ,  como  haze  guerra  a  fu  propria  carne  ,c 
inclinaciones  ,  y  paflones  ,  como  trata  continuamente  .de  t 
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S^lbórtificarfe,  y  abnegarfc  ,  es  fuerca  auerde  padecer  machas 
jíiieiftczas,  y  melancolías ,  y  fino  tiene  con  quien  comunicar- 
las, y  a  quien  dar  parte  dellas^eílá  muy  expueftoa  faltar,y 
Saquear.  Yafsi  dize  el  gloriofo  San  A  mbrofio,  que  es  muy 
gran  cofa  el  hablar  vn  amigo  fiel ,  a  quien  vno  defcubra  fu 
ftfecho ,  con  quien  comunique  fu  fecreto ,  en  cuyo  pecho  de- 
Éoíite  el  fu  y  o ,  con  quien  tome  confejo.  Porque  como  dize 
|I  tfpiritu  Santo :  Salus  autem  ybi  multa  ccnfilia.  Y  en  otro  lu-  'Pro 
I :  Quia  tutn  difpofitione  initur  bellum ,  &  erit  ¡alus  ybi  multa  con- 
iafunt.  Yafsi  dize  en  otro  lugar  el  mifmo  SanAmbroíio:  Ibid 
Eflcoge  vnaguia,  y  compañía  tal  que  te  firua  de  aprobación, 
de  confuelo,  y  honra,  por  la  qual  te  leuante  Dios  nueftro  Se- 
ñor i  la  gtandeza  que  ella  tiene, o  a  otra  mayor.  Muy  bien 
Je  fue  a  lofuc  por  auerfe  juntado  con  Moyfen,  y  auerle  teni- 
¿¿  cómo  por  Padre ,  y  maeílro ,  y  a  Elifeo  con  Elias,  y  a 
Timotheo,  y  Tito  con  el  Apoftol  San  Pabio  5  y  a  Marcos 
£  xon  San  Bernabé  ,  los  quales  por  elle  camino  alcanzaron 
itandes  bienes ,  no  menores  que  los  que  fus  maeftros  tuuie- 

¿j$D¿  lo  dicho  pues,  fe  faca  quan  neceífario  feaeíte  magifte- 
0ygfm  el  qual  eftá  vno  muy  expuefto  a  dar  en  grandes  erro- 
(  como  la  experiencia  lohamoftrado)  y  quici  en  el  dif- 
fo  delta  Conferencia  fe  echará  de  ver.  Porque  como  di-  ^r0 
el  Efpiritu  Santo :  ybi  nen  e¡l  gubernator ;  populus  corruet.  Y 
-ftSjSfciúhe  el  gloriofo  San  Dorotlieo ,  que  fi  para  todos  los  ne- 
-    góclos  fuera  del  fauor  de  Dios  ,  tenemos  necefsidad  de  ayu- 
da de  tercero,  quanto  mas  paravn  negocio  tan  importante, 
quales  el  de  la  virtud.  Como  las  ojas  dize  del  árbol,  al  prin- 
cipio eftán  verdes,  y  hermofas,mas  defpues  fe  marchitan, 
fecan,  caen,  y  fon  pifadas  de  todos :  efto  mifmo  fucede  en  el 
que  comienza  a  feruir  a  Dios  nueftro  Señor,  el  qual  eaipe- 
l^mdo con feruor,  ayuna,  vela, ora, haze penitencia,  es pun- 
E  'tual  en  la  obediencia,  finalmente  en  todo  fe  mueftra  feruo- 
téfo,  mas  paífada  aquella  llamarada  lo  vereys  (  no  teniendo 
quien  le  ayude,  y  fúñente)  marchito,  y  feco ,  y  como  hom- 
bre defamparado  le  acometen  los  enemigos,  yhazendel  lo 
que  quieren,  porque  le  hallan  folo ,  que  es  lo  que  el  demo- 
nio fiempre  deflea  y  procura  (  como  deziamos  arriba)  y  nos 
lo  enfeña  nueftro  gran  Padre  San  Ignacio  en  vna  de  las 
regias  que  da  para  difeernic  efpiritus ,  que  dize  afsi : 


dedifcer  himkus  no/ier  morem  hfeqMturcuiufdamneqmfsimiamatQrh,qu¡  pueüj 
n'edi  fpi-  boneflurum parentum  filtam,vil  vxorem  viri  alicuius probi volcns  feducf** 
rit.regu.  ™ »  fummopere  procúrate  vt  verba,  &  confhi<t  fuá  occultafmt  ,MhH(fb 
1 3 .  *ef  ^midat  magü ,  a c  ¿egréfert,  quamfi  pueÜa  patrifuo ve l  vxor  maríl 
illa  patefaciatiCHtnfciat  boc  paUo  de  votú,  &  cennatibusfuis  aftum  ejfi 
jid  eundem  modum  obnixefatagit  diabolus.vt  anima,  quam  ciramuenh 
cupiere  perderé ,  fraudulentas fu as fuggeftiones  teneat fecretas :  indígnate 
"  tur  vero  maximc>&  grauiflime  cruciatur,fi  cui  vel  confefiionem  audientU 
yelfpirituali  bomini  molimina  fuá  detegantur  ,á  quibustta  exciderefi 
funditus  inteliigit.  Todas  citas  fon  palabras  mayores  en  las  qua- 
les  nueftro  Santo  Padre  nos  enfeñala  verdad  que  hemos  tra- 
tado,y  delfeo  que  las  leays  y  mediteys.  * 

Todo  cito  es  neceííario,  y  dello  fe  feguiran  losprouechos 
quedefpues  veremos,  fiel  que  tiene  maeftro  eípiritual'tdíta 
con  el  con  llaneza, y  verdad,defcubriendole  todo  fu  interidr» 
fus  tentaciones,  fus  defectos,  fus  mortificaciones, y  virtudes, 
parafer  gouernado,y  guiado,  donde  quiera  que  en  algo  tor-  q 
ciere  ,  y  el  que  afsi  no  lo  hiziere,poco  le  importará  tener 
maeílro  :  porque  como  dize  San  Dorotheo ,  con  el  íile  nc  i  o,  y 
dañofa  vergüenza  cobra  mayor  animo  el  demonio ,  viendo  q 
las  á  de  auer  a  folas  con  el  tal,  como  dize  el  Efpiritu  Santo,fe- 
^    I0#  gun  bueluen los  fetenta  Interpretes:  Si  momorderit ferpenst& non 
inftbilo,non  efl abundantia  in cantatori.  Que  es  lo  que  dize  la  Vul- 
gata;S*  mordeat  ferpens  inftlentio,  &c,  Como  íi  dixeífe  :  quando 
el  demonio  arroja  el  veneno  de  fu  fugeftion  en  el  alma,  ñ  ella^ 
calla, y  la  encubre  al  medico, no  lera  curada, y  perecerá  fin  rifef  * 
medio,porque  el  veneno  encerrado  en  el  coraron  le  quitará 
la  vida,  mas  fi  muerde  con  filuo  la  ferpiente  no  corre  eíte  £cli 
gro  declarandofe ,  porque  con  la  humilde  confefsion  pierde 
toda  fu  fuerza.  Y  por  efto  aborrece  unto  el  demonio  el  dar 
cuenta  de  la  conciencia,  porque  entonces  pelea  contra  dos* 
tfsiftiendo  el  Señor  entre  ellos,  como  lo  tiene  dicho  :  Vbiduoy 
yel  tres  congregan  fuerint  in  nomine  meo;  ibi  ego  fum  in  medio  cyum.  £ 

%  Que  todos  los  que  defecan  aprouechar.,  deuen  eflar  difpueflos  afir 

enfeñados* 
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Vnque  lo  dicho  parece  entenderfe  con  los  que  de  nuew 
uo  comienzan  a  feruir  a  Diostlos  quales  en  ninguna  ma- 
nera 
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K  neta  dcuen  carecer  de  guia,  y  maeítro,aquieneíten  muy  fu - 
gctos,  y  rendidos ,  defcubriendole  todo  fu  coraron,  como  fe 
ha  dicho:  mas  también  los  frus  aprouechados  en  la  virtud,  y 
Cantidad,  y  viejos,  y  ancianos  en  la  Religión,  deuen  eitar  apa- 
rejados con  humildad  a  fer  guiados,  y  enfenados  por  muy  fa- 
uore  cidos,  que  fe  hallen  de  Dios  ,  a  lo  qual  el  efpiritu  bueno 
fíempre  inclina.Fueradcftodize  el  granCafsiano:5*pc  audiuit 
fue  iliufione  diaboli,  fme  intercejfu  erroris  humara ,  quod  nullus  e¡l  in  b*c  Co"a- 1  ■ 
B  carne,  qui fallí,  velutbomo  nonpofsit,  vtille  interdumyquiacrioris  mge-  caP- 1  z* 
vii  yfacntidque  maioris  efi,  aliquidfalfum  mente  concipiat ,  &  Ule ,  qui 
tariioris  ingeniiyac  minoris  eflmeritircftius  a¡iquid3vcriufque  perfcutiat% 
&  idarco  nullus  fibi  quamuis ¡ciencia  praditlus  mam  tumor c  perfuadeat, 
quod pofsii  collatione  alterius  non  agere.  Nam  etiam  ft  iuditium  eius  día- 
¿ótica  nonfallat:  elationís  tameny  &  fuperbie  gt autores  laqueos  non  cua- 
dct.  Lo  qual  prueuacon  el  cxcmplo  de  fan  Pablo ,  que  arriba 
diximos  .  Demás  defto ,  muchas  vezes  fucede  por  ordena- 
C  ciondiuina,  que  los  mas  ignorantes,  e  imperfetos  akancena 
faber  algunas  cofas ,  que  a  ios  mas  fabios  ,  y  perferos ,  fe  les 
van  de  buelo.  Lo  qual  confirma  fan  Cryfoftomo  con  el  exem- 
plo  de  Moyfcmel  qual  auiendo  íido  elegido  por  capitán  de  a- 
quel  pueblo,  a  qilien  Dios  tan  familiarmente  comunicaua,  el 
qual  andando  afligido  conlapefada  carga  que  tenia, no  alcan- 
zo lo  que  fu  fuegro  lethro,  q  ledixo,  repartidle  la  carga  del 
gouierrio  con  otros:  Nonbonam  (inquit)  remfacis:  (iulto  labore  con-       ,  ~ 
B  fumerisy&c.  A  cuyo  parecer  fe  fujetó  Moyfen,  con  fer  hombre 
gentil,  e  idiota,  que  apenas  conocía  quien  era  el  Dios  verda- 
dero. V  fan  Pedro  con  fer  cabera  de  la  Igleíia,  fefugetó  al  pa 
recer  de  fan  Pablo  ,  conío  el  mifmo  lo  dize  :  ln  faciem  ei  refliti,  Cdl.  1 2. 
quiartpnhenfibilis  erat:  porque  fe  auia  engañado  vna  vez  de  fu 
proprio  efpiritu,  juzgando  que  conuenia  retirarfe  con  algu- 
na de  mafia  del  trato  de  los  gentiles ,  por  no  turbar  a  los  nue- 
uos  Criílianos,  quede  la  circuníicion  fe auian  conuertido. 
■  Pues  fi  varones  tanfantos,y  fabios  Capitanes  de  la  Igleíia,tati 
iluftrados  de  Dios  ign  oraron  algunas  cofas,  fujetandofe  al  pa 
,  recer  ageno,  quien  ferá  tan  atrcuido ,  y  arrogante  ,  que  fiado 
de  fu  eiécia,y  virtud,no  quiera  fugftarfe  al  parecer  de  otros, 
a  quienes  tiene  Dios  pueitos  por  ojos  delalgleíia?  Por  efto 
dixo  Salomón:  Via¡\ulti  retta  in  oculis  eius,  qui autem fapiens  efi ,  au- 
dit confilia:  Es  argumento  de  gran  fabiduria  el  pedir  confejo,  y  ^>row»1* 
también  de  gouernarfe  vno  por  efpiritu  de  Dios,  el  tener  co- 
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rac,on  dócil, y  afsi  fe  ve  en  muchos  cafos,noauer  querido  nue 
ftio  Señor  por  íí  mifmo  defeubrir  algunas  cofas  a  liemos  Tu- 
yos, porque  fe  fugetaífen a  preguntara  otros,como  de  vnmó 
ge  fe  lee  ,  que  teniendo  mucha  comunicación  con  vn  ángel: 
nunca  le  facó  de  vn  error,  en  que  cítaua,haíta  que  le  defenga- 
no  otro  monge,  que  le  vino  avifitar,  y  quexandofe  al  ángel, 
porque  le  auia  dexado  en  aquel  error  tanto  tiempo,  le  rcfpon 
dio,q  la  caufa  era, por  auer  JDios  nueftro  Señor  ordenado,que 
vnos  hombres  fuellen  gouernados,  y  enfeñados  por  otros.  Y 
de  otro  monge  t:.mbien  fe  dize,quc  auiedo  por  muchos  años 
pedido  a  Dios  con  fei  norofas  oraciones,  y  ayunos  le  reuelaf- 
fe  la  inteligencia  de  vn  lugar  de  la  diuina  Efcritura,  no  lo  al- 
canzó, nafta  que  fe  fugetó  a  querer  preguntarlo  a  otro:  entó- 
ces  fe  le  apareció  vn  Angel,  y  le  declaro  lo  quedeiTeaua,dan> 
dolé  a  entender,  que  elto  hazia  por  aucrfe  humillado  a  que- 
rer fe  r  en  fe  nado.  E 
De  fan  Agulin  fe  refiere,  con  fer  tan  iníígne  Dotor,  que  fo 
C.  (i  ba-  jja  dezir  de  íi  mefma;  Ego  fenaxaiuxene,  agí  epifcopus tet annorum, 
bes  2  4-  a  coll'ga  ,  nondurn  annhulo  puraíus  fum  docere.  Y  en  otra  parte  fe  di* 
3»      ze;  NuHus  epifeopus  propter  oprobrium fenefíktisy  -pcl  nobilitatem  gene* 
ris,  a  pAruulisyfiq'tid  c$  vtilitatis,  vel  falutis  inquirefe  negligat.Y  quie 
38.  rffj?.  fe  defprcciará  de  preguntar ,  y  de  fer  enfeñado  délos  meno- 
cap.v'c,  res, pues  Criíto  nueíbo  Señor, fabeduria  eterna,  fe  fugetó  a 
preguntar,  (sendo  de  doze  años,  a  los  Dotores  de  la  ley  ,  co- 
mo dize  fan  Lucas :  í nutrir unt  Ulnm  in  templQ>  ftdenttm  inmedio do~ 
fivrum,  aitdientem  iüos)  &  interrogantem  eos} 

Eílo  he  dicho  fumariamente,  y  como  de  paito,  para  que  fe 
fepa,  quan  neceííaria  feaguia  efpiritual  en  el  camino  de  la  vir 
rud,  afsi  para  ios  principiantes  en  ella,  como  para  los  que  van 
aprouechando,y  adelantandofe.  No  dilato  mas  eílo, por  auer- 
#        fe  tratado  eíte punto  muy  ala  larga  en  la  Conferencia,  que  fe 
hizo  del  aprouechamiento  en  einouiciado.  Agora  fera  bien, 
que  boiuiendo  a  la  pregunta,  vais  diziendo  lo  que  el  ' 
Señor  os  ha  enfeñado,  para  edificación 
vueftra,  y  de  to- 
dos. 
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t>e  los  bienes ftngularcs,  que  fe  alcancan  por  dcfcubrir  con  claridad 

la  conciencia» 


TRIMERO. 

Atería  es  eíla  (Padre)  de  la  qual  yo  he  oydo  muchas 
vezes  tratar ,  encargando  los  padres  efpiritualcs  a  to- 
•¿   dos,  que  tengan  mucha  claridad  con  fus  fuperiores.  Y 
yér4aderanicntc,que  del  poco  tiempo  que  ha  que  vino  en  Re 
*Íigibn,  por  efpericncia  he  facado  fea  mas  neceífaria,ile  lo  que 
có  palabras  fe  puede  Unificar,  por  los  muchos  prouechos,  que 
•defta  claridad  fcfiguen,y  por  los  muchos  daños,que  con  ella 
S  fe  cíloruan  ,  e  yuitan.  Y  afsime  acuerdo  aucr  leydo  en  las 
ávidas  de  los  Padres,  lo  que  dezia  fan  Antonio  a  efte  propofi- 
Mz  Si  poteftfitri  quot paffus  monachus  ambulat,  vel  quot  calyces  bibat  in  ^ 
celfa fuadebet  declame  fenioribus  7  vt  non  deuietur  in  ipfis.  Y  el  gran  '•y™™ 
V^fcafsiano  declarando  las  inftruccioncs,que  dauan  a  los  que  re 
r  cebian  en  Religión,  la  primera  que  era  como  el  A,  B,  C,  que 
les  ponían  en  la  mano.*era  dczirles,  que  todo  fu  coraron  le  tu- 
uicífendefcubierto,  y  patente  afusfuperiores.de  fuerte  que 
aunlosmas  fecretospenfamientosledefcxibrieífcn,  fin  ocul- 
tarle alguno ,  por  mínimo  que  fueífe.  Y  afsi  dize;  quod 
ytfacile  valeat  peruenire  confeqmnter  inflituuntur ,  nullas  penitus  cogi-  * 
taitones ,  prurientes  incorde,perniciofa  confufionc  calare  3fed confe$im% 
ytcxort&fuerint,  easfuo  patefaccrefenior't,  nec  fuper  earum  iudiuo, 
quid  qua  fu*  dtfcretionicommittere,  fed  iliud  credere  malum  efie,  vel  bo- 
num  (¡uod  dtfcujfcrit ,  aut pronun:iaumt ¡cni&m  examen.  V  mas  aba- 
2  xo;  Mitcr qmppefubtiUfsimui  dlabolus  y  illuitre%  vel deiieere iuniorem  ti.  4-de 
non  poterit ,  nificum  eum,feu  per  arrogantiani^ftUQ ptrverecundiamM  infti.c? 
cogitAtionum  jmrum  velamen illexerit :  genérale  namque ,  &  euidens  in- 
dnium  diabólica  cogitatlonU.  Efe  protmeiant,  fi  eamfeniori  confunda- 
tnur aperire.  De  manera,  que  el  primer  paífo,  que  énla  vida 
efpiritualfe  da,  quando  vno  empieza  a  quererfe  aprouechar 
della ,  es  eft3  claridad,  y  llaneza  de  conciencia,  por  cuyo  me* 
<lio  fe  alcanza $  y  adquiere  ladiferecionde  cfpiritu.  como  el 
"     i  Xa  mifmo 
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Coüat.t.  mifmo  Cafsiano  lo  refiere  en  otro  lugar  :  Vera  diferetio  non  ^ 
^.XQ.  nifi  vera  bumi  lítate  ácquiritur  ,  luí  ¡a  bumilitatis  non  fifi*  hxc  erit 
prima  probatio  ;(¡vniucrfa  non  foium ,  qu^  agenda  funt  ,fcd  etiam  quót 
cogitantur,femorumrejferantur  examini  ,vt  nibil  quis  Juo  iuditiocre- 
dens  yiUorftm  per  omnia  definitionibus  acquiefcat.  Y  luego  añade  : 
Qu&  inflitutio  ,  nonfolum  per  veram  diferetioms  viam  iuuenem  refto 
tramite  docebit  tncedere ,  verum  etiam  cunÜisfraudibus ,  &  infidijs  ¡ni- 
miciferuabit  UUffum.  Nullatenus  enim  decipi  poterit.  Quifque non  fuo 
iuditio  ,\td  maiorum  viuit  exemplo  ,necvalebit  ignorationi  eius  calli-  B 
dus  boftis  illudcrc.  Quivniuerfas  cogitationes  incorde  nafcentes  3pernU 
ciofa  verecundia  nefeit  obtegere.  Aunque  todas  eftas  palabras  fon 
departicular  confuelo,  mucho  mas  lo  fonlasque  fefiguen, 
en  las  qualesel  mifmo  Cafsiano  declara  la  verdad  que  fe  va 
tratando.  Pize  pues :  lüuo  namque  ,  vt  patefafta  fuent  cogitatio 
maligna y  mar cefeit  ,&  antcquam  diferetionis  iuditium  proferatur  ;fer* 
fens  nterrimus  (velut  efl  t enebro fo ,  &  Subterráneo  fpecie)  virtute  con- 
fefiionis  protraUus  ad  lucem ,  &  traduftus  quodammodo ,  ac  debonefla-  C 
tus  abfcedit ;  tandiu  enim  fuggtfliones  eius  noxU  dominantur  in  nolis , 
quandiu  ca'anturin  cerde  .  Cada  qral  aura  experimentado  círa 
verdad.  De  mi  fe  dezir ,  que  hallándome  con  alguna  tenta- 
ción, o  penfamientos  moleítos,  fe  me  quita  no  folamente 
con  dezirlos  a  mi  fuperior  ,lino  con  folo  el  determinar  de 
declararfelos ,  luego  parect  que  huye  el  demonio, y  quedo 
libte  de  aquella  tentación.  Efto  prueua  Cafsiano  con  el 
exemplo  que  de  íí  mifmo  contaua  el  Abad  Serapion ,  el  qual 
íiendode  poca  edad  íiruiendo  ai  Abad  Theonas  ,acoftum- 
braua  dcfpues  de  la  comida  ordinaria  a  tomar  vn  panezillo 
a  hurtadillas ,  y  defpues  a  fus  folas  comerfelo :  fíntiendo  def- 
pues  de  auerlo  comido  mayor  difgufto  ¿  que  auia  recebido 
güilo  en  comerle.  Sucedió,  que.auiendo  venido  a  viíitaral 
AbadThebnas  vnos  monges,  con  de  fleo  de  oyr  algunas  co* 
'  Xas  de  edificación,  acabada  la  irefeccioaordinaria , .empegó  ^ 
a  tratar  del  vicio  de  la  gula ,  y  de  el  daño  que  hazen  los  pen- 
famientosno  declarados  ai  Padre  efpiritual.  Entendiendo 
Serapion  que  aquello  fe  dezia  por  el,  empegó  a  follozar,  y 
llorar,  y  facando  el  panecillo  que  tenia  en  el  feno  proí- 
frado  en  tierra  ;  confeífand.o,  fu  culpa  pidió  penitencia 
dclla  :  al  qual  confoló,  el  Santo  viejo ,  diziendo  eftas  pa- 
labras.* Confite  (  o  puer  )  abfolu¡tJe  a  capuuitjtc  }  etiam  me  tá- 
cente, 
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tente,  tfinfeflio  tita;  yiftown  namque  aduerfaríum  tmm  bcáie  trium- 
fbdfli>  validius  ettm  tua  confefsicne  eüdtns,  quam  ipfef'ueris  ab  eo  tua  ta- 
f^dtwrmtate  dcieftus .  Y  masabaxo:  Idcircoiam  te  pofthanc  publtcatio- 
nera  Mam  ;  nequifimus  fpirhus  ifte  nuüatenus  mquutabityltetius3nec  m 
*  e  latibulamfibitetemmutferpens  deinceps  yfurpabit,  de  teñan  tuicor- 
dis-confefsionc  falutari  pmrattus  ad  lucem.  Apenas  auia  acabado 
el  viejo  eftas  palabras ,  quando  de  repente  falio  de  el  feno  de 
Serapion  vna  llamarada  de  fuego  caufaf¿o  vn  intolerable  he- 
dor de piedrac,ufre ,  ordenándolo  afsi  el  Señor  para  manifes- 
tarla fuerza  que  tiene  la  claridad  ,  y  llaneza  en  defeubrir  el 
coraron  al  fuperiorg  o  Padre  efpiritual.  Y  como  el  mifmo  Se- 
\'  rapionconfeííaua  ¡  nunca  jamas  boluio,  ni  aun  a  fentir  aquella 
ttnwcion,ni  aun  primer  móuimiento  de  lia.  Confiderando  yo 
cito  algunas  vezes,  doy  gracias  a  Dios  porque  me  .ha  dado 
vna  medicina  tan  fácil  para  la  cura  de  todas  mis  enfermeda- 
des ,  y  hallóme  reprehendido  fi  alguna  vez  no  acudo  coa 
C  prefteza  a  defeubrir  mi  coraron  a  quien  deno. Porque  experi- 
mento en  mi  lo  que  San  Dorotheo  refiere  de  fi  miímo  :  Nun- 
ca  (dize)  dexe  detener  defeubierto  mi  coraconami  Abad, 
fin  ofar  jamas  hazer  cofa  que  no  fueíTe  con  fu  parecer,  y  vo- 
luntad :  alguna  vez  me  dezia  mi  penfamiento ,  que  no  fuerte  a 
inquietar  al  viejo,  pues  no  me  auia  de  dezir ,  fino  lo  mifmo 
que  mi  juyzio  me  didaua.  Yo  (  dize)  me  boluia  contra  mi 
■y  mifmo ,  y  dezia  a  mi  penfamiento;  vete  de  aqui  maldito,  que 
*  todo  tu faber,  difcrecion,  y  prudencia  no  es  de  Dios,  fino  del 
demonio ,  y  de  la  carne.  Y  con  efto  yua  derecho  a  contara 
rni  viejo  lo  q»e  paífauapor  mi  coraron.  Y  fia  cafo  me  refpori- 
dia  lo  mifmo  que  nu  efpiritume  auia  diñado  antes ;  burlan- 
do  de  mi  y  me  dezia:  Bien  te  dezia  yo,  que  te  auia  deref- 
ponder  elto,y  lo  otro  :  no  á fido  fino  inquietar  al  Abad,y  dar- 
le pena.  A  efto  refpondia  yo :  fi  aora  as  acertado  ,  Dios  te  lo 
íufpiro,  mas  de  tu  cofecha  no  tienes  fino  falfedad,y  mentira, 
<lue  el  Amonio  te  enfeña.  Defta  manera  perfeuere  fiempre 
fin  fiarme  de  mi  juyzio,fino  lo  aprobaua  mi  Padre  efpiritual. 
Efto  pues  digo,  experimento  yo  muchas  vezes.  Y  otras  tam- 
bién fe  me  pone  delante,y  me  dizen  interiormente  j  no  vayas 
que  te  dirán  que  eres  pefado,  e  importuno ,  tendrá nte  por  ef- 
crupu  iofo  y  inepudo :  Mira  que  no  es  aora  tiempo,dexalo  pá-' 
ra  otra  ocafion^y  otras  cofas  como  eftas,de  las  quales  fe  apro- 
uccha  el  demonio ,  para  impedir  vn  bien  tan  grande,  como  es 
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la  claridad;  por  cuyo  medio  fe  alcanza  la  gran  paz  ¿  y  fereni- ^ 
dad  del  alma,  que  elmifmo  Doroteo  efpirimentaua  en  íí,  y 
cuenta  diziendo:  De  la  claridad  dicha,  vinca  viuir  con  tanta 
paz,  y  tranquilidad  en  mialma,  quecaíi  mepefauade  tanta 
*4ft.  X4  konanc^a,  porque  eílá  cfcrito:  Ver  multas  tribulationes opportet  nos 
intrate  in  regntm  cxioruw.  Temia  que  efta  paz  no  fuefle  faifa ,  y 
fingida,  dundo  pártele fto  a  mi  Abad,me  dixo,que  no  tuuieí- 
fe  pena,  porque  era  cofa  cierta,  que  todos  los  que  fe  entrega* 
uan  a  la  obediencia  de  fus  Prelados,gouernandofe  por  ellos,  B 
y  todas  fus  cofas gozauan  de  aquella  paz,  y  ferenidad,  dando- 
lela  nucílro  Señor,  como  en  premio  de  fu  obediencia. 

Por  fer  negocio  de  tanta  importancia ,  los  fundadores  ó*e 
las  Religiones ,  han  hecho  mucho  cafo  del.  Yafsi  ían  Ba filio 
dize  iDibetviciftm  vnufquifque  eorum ,  qui  inferior  ts  funt ,  fiquidtm 
tnemorabilemfeciffe.progrefsionem ftudent ,  & ad  perfe&ionem  tntx  rf- 
lim  ,  quet  pr#ceptú  Domini  noflri  lefuCbrifii  efl confentanea  perueniré, 
mllum  animifui  motumapudfe  calatumretinereyfed  mentís  fu  A  arcana  C 
aperire  eis  quibus  datum  illud  negotium  fit ;  vt  adhtbitü  facilítate  ac  nú- 
fericordia,  figretantecurettt.  Y  en  otro  Lugar  enfeña,que  a  los  mo- 
caos a  deshora  fe  les  pregunte,  Quodirigant  mentems  &  quid  fecum 
yerfent  cogitatioms.  Veafe  también  lo  que  enfeñaefte  fanto  en 
otras  partes.  Y  fan  Benito  en  el  capiculo  fetimo  de  fu  regla, 
pone  por  quinto  grado  de  la  humildad:*/  omnes  cogitatwnes  ma* 
lascordifuo  advenientes,  yel  víala  a  fe  abfctnfe  commifia ,  per  huvtilem 
conftfíiomm *¿bati non  calauerit  ¡uo.  Y  en  otra  parte  manda, que  3 
las  culpas  leu  es,  elmifmo  que  las  cometió,  las  defeubra  al 
Abad,  o  a  la  Congregación:  y  las  graues  y  ocultas  al  Abad ,  y 
padre  efpiritual  folamente.  Loque  también  fíente  nueftro 
fanto  Padre ,  y  lo  tenemos  cxpreíTo  en  las  Reglas.  Concluyo 
pues  Padre,  con  aquel  dicho  del  Epiritu  fanto;£Ki ambulat  fim- 
pliciter  ,  ambulat  confidenter ,  quiautem  deprauat  vias  fuas  3  matúfef- 
tusmt.  Las  quales  palabras  declara  Ianfenio  ,  diziendo  i  Qm 
ambulat  in  integritate ,  &  perfefte.  No  teniendo  trato  doble,  íino  B  ■ 
fencillo ,  y  verdadero  ¡  Ambulat  confidenter ,  idefl  ,fecure.  Libre 
del  temor  de  la  verguen^a,  y  confuíion,  que  trae  configo  la 
pal iacionr  Manifeflus crit,  quafi  dicat ,  &fi  ad  tempus grauitat  gnimue 
¡pfius  propter  fiftionem  lateaty tándem  deprehendetur  &  cognofeetur  quis 
'fit.  De  lo  que  he  dicho  Padre,  deíTeó  ayudarme,  para  alcázar 
los  muchos  bienes,que  por  elle  medio  fe  comunican  al  alma^ 
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^De  los  daños  quefefiguen  de  no  tener  claridad  de 

conciencia. 


S  E  G  V  N  D  O. 


DE  lo  que  yo  me  he  ayudado  algunas  vczcs,  para  perfua. 
dirme  a  la  claridad  con  mis  fuperiores,  y  padres  cfpiri- 
*  h*      tuales ,  es  coníiderar  los  daños,  que  fe  íiguen  de  no  te- 
nerla. A  efte  propoíito  fe  me  ofrecen  aquellas  palabras ,  que 
Criftonueftro  Señor  dixo;  Qui  mal e  agit ,  odie  luccm  > &non  ve-  $* 
mi  ad  lucen» ,  vt  non  arguantur  opera  eius.  qui  autem  facit  vi  vtatem  ve- 
rutad  lucem,  vt  mamfcjlentur  opera  eius,  quia  in  Deo  funt  facía.  De  ma- 
neta que  del  no  andar  con  claridad  fe  puede  prefumir ,  que 
no  anda  en  verdad.  Porque  el  que  la  trata,  ama  la  luz, porque 
.  procede  conforme  a  la  voluntad  de  Dios.  Que  puede  cfperar 
^  el  enfermo,  que  no  quiere  defeubrir  fus  enfermedades  al  me 
¿tico  ,  fino  la  fcpultura?  Que  puede  cfperar  el  Religiofo,que 
por  vergüenza ,  o  por  honra ,  no  quiere  defeubrir  las  enfer- 
medades efpirituales  de  fu  alma, al  medico  efpiritual,  que 
las  puede  curar,  fino  la  muerte?  pues  es  cierto  que  ¡quid  ignorat  Pro.it. 
inedicus .medicina non fanaUY  como  dize  el  Efpiritu  fanto  en  los 
¿rouerbios  ;  Qui  abfconJit  [celera  fuá ,  non  dirigetur,  qui  autem  con- 
nfefius  fucrit,&  reliquerit  ea ,  mifemerdiam  etnfeauetar.  luflo,  y 
merecido  caftigo  de  los  paliados,  y  encubiertos,  q  anden  lle- 
nos de  tinieblas, y  de  cófufion,y  no  goze  de  la  paz, y  tráqu ili- 
dad,  que  caufael  defeubrir  lo  interior  del  alma,yeitá  muy 
ocafionado  a  dar  grandes  caydas  j  Qui  ambulat  in  tenebris ,  nefeit 
cjho  vadat.  Efte  tal  eftá  muy  de  parte  del  Principe  de  Us  tinie- 
blas» viuiendo  en  ellas.  Yafsi  muy  expucíto  a  caer  engraues 
inconuenientes,  como  he  oydo  dezir ,  han  caydo  machos ,  y 
i  faltado  en  fu  vpcació  por  falta  defta  claridad.  Hita  verdad  da 
aentender  loque  fan  Doroteo  cuenta, que  aüque  es  cofa  muy 
fabida,  pues  haze  al  propoíito  de  que  fe  va  tratando,  la  refe- 
riré aqui:  porque  el  dize,  q  je  los  q  fe  rigen  por  fu  parecer  ,  y 
andan  encubiertos,  caen  como  las  ojas  de  los  arboles ,  y  que 
con  los  tales  fe  huelga  macho  el  demonio ,  teniéndolos  por, 
amigos.  A  efte  propoíito  refiere  aquel,que  le  fucedio  al  AoacJ 
Macario  coh  el  demonio,  el  qual  le  dixo,  que  tenia  vn  mon- 
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ge,  que  era  muy  amigo  luyo,  y  le  boluia,  y  reboluiacomole  ^ 
parccia;  vio  pues  Macario  al  demonio,  que  llcuaua  muchos 
botecillos,  y  confeciones,de  las  quales  y ua  dando  a  los  mon- 
ges:  finificando  por  eíto  las  tentaciones,  con  que  Ies  tcntaua, 
y  caíi  ninguno  dellos  daua  confentimiento  a  ellas,porquc  acu 
dian  a  fu  padre  efpiritual  con  gran  prefteza:  folo  halló  entra- 
da en  vno,  con  el  qual  por  no  acudir  como  los  demás ,  el  de- 
monio fe  burlaua,  teniéndole  por  amigo ,  y  a  los  demás-  por  ■ 
enemigos.  Ordenó  el  Señor,que  el  demonio  contaífe  todo  cf 
to  a  Macario,el  qual  fabiendo  quien  era  el  monge,tomb. muy 
a  fu  cargo  el  curarle,  y  examinándole  entendió  del,  que  todo 
fu  mal  procedía  de  falta  de  claridad ,  y  haziendo  oración  el 
fanto  viejo  por  el:  otro  dia  le  preguntó  como  le  yua,  refpoj 
dio,  bien  padre  por  tus  oraciones.  Profiguicndoen  fu  ii 
to  Macario  boluio  a  preguntarle,  file  haz  ian  guerra  fus  _ 
famientos,elfc  encubrió,  nafta que  el  fanto  Abad  con  pala* 
bras,  y  buenos  confejos,  le  facó  todo  lo  que  tenia  en  fu  cora-  C,Ay 
c,on,  preuiniendole  contra  las  aííechanc^as  del  enemigo.  B 
uiendo  el  demonio  a  tentarle  como  folia,  le  hizo  gran  refií 
cia ,  de  lo  qual  enojado  Satanás,  preguntado  por  Macario,! 
mo  le  yua  con  fu  amigo,  refpondio  ,  que  ya  no  lo  era ,  fino  fu, 
capital  enemigo ,  que  le  auia  buelto  las  cípaldas  ,  haziendofe 
mas  fuerte,  que  todos.  De  lo  qual  fe  ve,  en  quan  miferable  ef 
tado  eftauaeftc  monge,  por  andar  encubierto.  Y  afsiera  co- 
mún fentimicntode  los  ancianos  del  yermo  ,  que  caíi  ningún  ÍVy 
monge  cae,  fino  por  feguir  fu  parecer,  y  juyzio ,  y  que  quan- 
ido  viéremos  caer  alguno ,  entendamos,  que  no  ay  otra  caufa 
lino  fiarfe  de  fi  folo,  y  quérerfe  regir  aii  mifmo.  En  el  exemr 
pío  de  Serapion,  que  contó  el  hermano  endenantes ,  fe  echa 
de  ver  quan  grande  tormento  caula  efta paliación.  Al  tal  apli* 
ca  fan  Bafilio  aquello  de  los  Prouerbios ,  fegun  los  Setenta; 
Quiñón  medetur fibi  ipfi,frater  efí  fu*  oper*  difsipatis ,  que  en  la  Vul 
gata  leemos,  Qui  mollis ,  &  dijfolutus  eji in opere Juofrater,8¿c.  De  "j 
manera,  que  califica  por  hombre  muelle,diííoluto,y  cruel  có- 
tra  fí  mifmo  ,  el  que  anda  encubierto,  y  paliado.  Verdadera- 
mente es  afsi,  pues  afsi  mifmo  fe  haze  tanto  daño.  Efte  tal  de- 
ue  temer  mucho  aquella  terrible  amenaza,que  haze  Dios  por 
el  propheta  Ifayas,  diziendo:  Va,  qui  pro  fundí  eflis  corde>vtA 
Domino  abfeondatis  confilium  quorum  funt  in  tenebris  'opera:  &  di* 
chía  :  quis  ridtt  nos ,  &  quis  nouií  nos  Tcruerfo  efibae  yejira  cobitatio. 
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j¿  De  fuerte  que  en  el  vocabulario  de  Dios,  los  que  no  anda  con 
claridad  y  llaneza  cófus  fuperiores,  aquicnes  tiene  i  en  lugar 
de  Chrifto,  fe  llaman  profundos  de  coracon ,  gente  que  íi  pu- 
\r  dieran  efeonderfe  de  Dios,  también  lo  hízieran ,  corno  Adán 
auiendo  pecado,  fe  efcondio,como  fi  pudiera  huir  délos  ojos 
diuinos.  Las  obras  deílos  fon  obras  de  tinieblas,  y  íino  con  la 
lengua  alómenos  con  los  hechos  dizen;  quien  dará  alcance  a 
ríúeftros  penfamientos  :  Terverfa e¡lb*c>eflracogitatto,  Como  ñ 

B  dixera,  alocados  penfamientos  fon  eftos. 

Sabida  cofa  es,  quan  aborrecidos  fon  los  hombres,  que  co- 
munmente llaman  de  dos  caras,y  de  trato  doble,y  el  Efpiritu 
Sato  aconfeja,  que  no  fe  trate  con  los  tales :  Meacceflerü  ad  itíum 
¿uplici  corde.  Y  en  otro  lugar.  V*dupluicQrde>&labij'sfceleflu,& 
mambus matefacientibusi& peccatore  terram  wgredicnti  duabus  yi]s.V* 
diffblutis  corde ,  qtá  non  credunt  Deo,  &  ideo  neo  protegentur  ab  eo.  Ser 
doblado  de  coraron,  de  labios  malditos,  de  manos  malhecho 

C  ras,  todo  parece  que  es  vno,y  fer  diffolutos  de  cora9on,y  que 
no  da»  crédito  a  Dios,  ni  fe  fian,  y  afsi  en  pago  de  todo  efto  fe 
les  dize:  N*n  protegentur  a  Deo3quc  no  hallarán  amparo  en  Dios, 
como  le  hallan,  los  que  fe  fian  de  fu  Mageftad,  y  andan  claros 
con  fus  fuperiores,  con  lo  qual  parece  que  obligan  a  Dios,  pa- 
ra que  en  todos  fuspcligrosty  trabajos  les  acuda.  Deftos  eftá 
dicha  :  Spiritus  cmm  SanSus  difciplina  cffugiet  fiBum ,  &  auftret  fe  a 
cogitatwmbus,  qua funt fine  tntelleftu,  &  corripietur  a  fuperuenienti  ini- 

£  quítate.  Tales  fon  los  penfamientos  de  los  encubiertos  y  palia- 
dos,Vos  qnales  van  dado  de  vn  mal  en  otro  por  el  aufencia  del 
EÍpiritu  Santo, por  cuyas  manos  no  quieren  regirfe.  Mandaua 
Dios ,  que  no  fe  vifticÁc  vno  de  veftidura  texida  de  lana, y  li- 
no, como  íi  dixera,  fean  los  hombres  fenzillos  en  fu  trato ,  o 
bienveftidura  toda  de  lana,  otodadelino.  A  efte propofíto 
hazen  aquellas  palabras.  Ueaccipiasfacietn  adverfas  faciem  tuam* 
nec  adverfunt  anima  tuam mendacium.  Como  íi  dixera  roft "ro  a  r o f- 

*  tro.  Lo  qual  es  dezir,  no  feas  paliado,  porque  cífa  paliación  y 
mentira  fe  buelue  contra  ti  roifmo.  Y  no  fe  puede  dezir,  quan 
aborrecidos  fean  los  tales  de  todo  el  mundo ,  y  aunque  algu- 
nas vezes  digan  verdad,íiempre  fon  tenidos  por  fofpechofos, 
y  ninguno  fe  atreue  arlar  dellos.  Y  para  cócluir  lo  mucho  que 
en  eíte  particular  fe  pudiera  dezir :  deífeo  tener  mu  y  enla  me 
moría,  que  el  Rcligiofo  que  anda  paliado ,  es  dañofo  a  la  Re- 
ligión, a  íi  mifmo,y  alos  próximos.  A  la  Religion^porquc  en- 
cañan-» 
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ganando  los  fuperiores,fuccde  que  les  ocupen  en  miniílerios  | 
y  ocaíiones  de  donde  refulte  grande  infamia  a  la  Religión ,  y  ' 
a  los  próximos  grande  efeandaio,  y  al  mifmoque  afsife  en* 
cubrió ,  grauifsimo  daño.  Todo  lo  qual  fe  atajara,  con  fola- 
mentc  que  vuiera  claridad,  y  llaneza,  pues  conocía  la  dolen- 
cia interior  que'tenia,  la  qual  íi  vuiera  dicho  a  fus  fuperio- 
res ,  no  le  pulieran  en  ocalion,  donde  fe  perdiera  a  íi,  y  pulie- 
ra a  riefgo  fu  Religión,  y  efearidalizara  los  próximos.  Por  ef- 
to  dize  el  gloriofo  fan  Bernardo :  Q¿*am  multi  exboc&rcfto  tra~  g 
mite ,  periculofifsime  aberra/fe  comperttfunt ,  nimirum  ignorantes  a$H- 
cias  Satban* ,  &  cogitationcs ,  ipfius;fatlum  e¡l ,  vt  qui  fpiritum  c<epe- 
raní ,  carne  confumar  entur  ,  abduBi  turpiter ,  íapfi  damnabilittr .  Se- 
duftori  dat  manum ,  qui  dore  difsimulat  pr*ceptori ,  &  qui  dimittit  oucs 
in pafcua abfque  cuftade,  paflor  cft,  non  ouium  ,fed  iuporum.  Por c/tó 
con  gran  razón  llama  San  Balilio  a  los  tales ,  tenebrones  :  cxh 
mo  íi  dixera,  gente,  que  anda  por  rincones ,  en  tinieblas  3  ya 
efeuras.  De  lo  dicho,  padre,  me  deífeo  aprouechar ,  para  no  C 

dar  en  hoyo  tanpeligrofo,  p  inconuenientes  tan  grandes. 

< 

De  los  motiuos  eficaces,  que  ay  para  la  claridad  de 

conciencia. 

TERCERO. 

LO  que  los  hermanos  han  referido,  fon  medios  baítantlf- 
fimos,  para  perfuadir  a  qualquier  Rcligiofo  la  llaneza,  y 
claridad  tan  neceiTaria  para  caminar  por  el  camino  de  la 
virtud, fin  riefgo,  y  peligro,  pues  el  PRIMERO  nos  dixo 
los  bienes  grandes,  que  defta  claridad  fe  figuen,  y  el  SEG  VN 
DO,  los  rúales,  que  acarrea  la  paliación,  y  obfeuridad.  Mu- £ 
chas  vezes  he  penfado  conmigo  mifmo  quan  fingular  miferi- 
cordia  fue  la  que  el  Señor  nos  ha  hecho,  para  remedio  de  nuc 
ftrasnecefiidades  espirituales ,  y  feguridad  de  nueftros  ca- 
minos, auernos  dado  vn  medio  tan  fácil ,  tan  fuaue ,  tan  efi- 
caz ,  como  es  el  defeubrir  todo  nueílro  intcrior,y  todas  nuef 
trascofasa  nueftros  Superiores,  pues  fon  los  médicos  de 
nueítras  enfermedades,  como laefperiencia  lo  mueftra.  Y 

'  verd*- 
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[Jídaderamente  quando  coníidero  efta  traca  de  que  Dios 
ría para  nueftro  tan  grande  bien,  me  esmotiuo  de  grande 
jonfuelo ;  pues  veo  librado  mi  remedio  en  otro  hóbre  como 
gS>el  qualno  eftrañara  mis  flaquezas,  ni  fe  efeandalizara 
M mis  caydas ,  antes  como  quien  eftá  en  lugar  de  Dios  nuef- 
^jtó  Señor  fe  compadece  de  mi,  como  Padre, y  como  me- 
dico me  cura,aguifa  del  Sanuritano  ,  que  con  azeytc,  y 
iyHnocuro  al  que  hallo  caydo  en  el  camino  de  Gerico.  No 
B ^puedo  dexarde  confeifar  auerme  dado  pena  >  y  aun  caufado 
'íjtóuíi  efcandalo  ,  lo  que  algunas  vezes,  o  he  oydoj  o  foúaeio, 
que  algunos  dizen  que  la  caufa  de  no  defeubriríe  a  fus  fupe- 
Jjwes,  es  porque  no  pierdan  el  buen  crédito,  y  concepto 
yjpfcdellos  tienen  ,  parcciendolcs  que  ya  no  fe  fiarán  dellos  , 
&  le  s  pondrán  en  minifterios  honrólos,  y  de  allí  adelante 
¿remirarán  con  otros  ojos.  *Y*afsidizen,  tenemos  por  me- 
'  ¿os inconueniente  paitar  nueftras  melancolías,  que  no  def- 
,C  ciíbrir  nueftro  interior.  Dixeque  me  parece  auerlo  fo  ña- 
do  afsi  ¿  porque  no  puedo  yo  perfuadirme  que  ayaReligio- 
fo  ninguno  que  tal  cofa  le paífe poreipenfarniento, por fer 
tan  contraria  a  Religión ,  y  a  fu  proprio  bien.  Porque  quien 
aura  que  quiera  padecer  los  tormentos  que  fufren  los  palia- 
dos, y  encubiertos,  pudiendofe  librar  dellos  con  tanta  faci- 
lidad, como  eftá  dicho?  Porque  alos  tales  conuiene  lo  que 
.*^||$ize  Ofeas :  Colligataefl iniquitas  tfrael ,  abfeonditum  peccatum  cius,  c.i$¡ 
D  ¿olores parturienta  vevient  ei.  Los  que  andan  con  paliaciones,»,  xo»' 
atan,  y  reatan  fus  miferias ,  y  afsi  no  esmarauilla  anden  con 
dolores  departo.  A  efte  propofito  dize  el  gloriofo  San  Gre- 
gorio :  Vulnera  chufa  plus  cruciant  ,  quia  cum  putredo  in  intnnfecus  ~  ^or> 
feruetyeijcituryadfalutm  dolor  aperitur.  Cofa  cierta  es,  que  las  €^t 
materias, y  podres,  mientras  con  cauterio  ,  o  otro  inftru- 
-icntonoíe  echaren  fuera,  han  de  caufar  graues  dolores,  e 
pudriendo  las  demás  partes  del  cuerpo.  Aconteceles  a 
tales  lo  que  a  los  que  callan  por  vergüenza  algún  pecado 
laconfefsion,  que  eftos  no  hallan  tepofo,  hafta  tanto  que 
tnitan  la  ponzoña  :  afsi  ni  mas, ni  menos, el  Religiofo 
que  anduuiere  encubierto  fe  perfuadaque  no  hallara  paz, 
ni  deuocion  ,  hafta  tanto  que  defeubra  fu  alma  al  iú£e- 
rior. 

Viniendo  pues  a  loquedixe  arriba  ,  auer  foñado  de  que 
perfbna ,  6  Religiofo  podría  perfuadir  >  o  dezir , 

que 
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tjue  no  anda  con  claridad  con  fu  fuperior,  por  temer  el  are* 
nofeabo  de  fu  reputación.  Digo,que  es  errar  en  los  primélf«| 
principios:  Porque  el  que  efto  dixeíícdefcubriria  quan  le*oT 
eftádel  efpiritu  de  lefu  Chrifto ,  que  es  efpiritu  de  abrieg 
cion,humiliacion,y  defpreciode  íi  mifmo,y  de  cruz.  Puéa^ 
inifmo  Señor  dixo  :  Qnt  vultvenire poft  me ,  ab n c¿ a fcmetipfwi^M ' 
toüat  erncem  fuam,&feq*atur  me.  También  moitraria  quan  ¿ai»* 
co  eftima  fu  faluacion ;  porque  a  efte  tal,  que  le  aprouecháf & 
arraftrar  toda  la  honra  del  mundo,íi  fu  alma  fe  condena*  (¡*¡d  ft 
prodeft  bomim  fi  vniuerfum  mundum  lucretur ,  anima  ven  fuá  detrimtn-  * 
ttem pattatur? Qual  es  mas  padece r,aqu i  vna pequeña  confuíionj 
o  en  la  otra  vida  la  eterna?  De  manera,  que  dado  cafo  que  fe 
perdie  ra  alguna  honra,eS  menor  perdida,que  la  delalma;mas 
en  ninguna  manera  fe  puede  dezir  efto ,  ni  que  el  fuperidr 
quede  con  menor  concepto  4el  que  antes  teniarporque  lo  vno 
y  lo  otro  tengo  por  falfo.Lo  primero,porque  ala  enerada  erila 
Religión  fe  le  ponen  a  vno  en  la  mano  las  Conftituciones,  y 
Reglas,  en  las  quales  fe  le  dixo  la  claridad,  y  verdad  con  que  C 
auia  de  tratar  con  fus  fuperiores,no  teniéndoles  cofa  cerrada, 
ni  aun  la  conciencia  propria.  Leyendo  pues  efto,  cede  a  todo 
aquello  que  podia  aucrde  deshonra  en  tal  manifeftacion¿  y 
auiendo  cedido  con  la  luz  del  cielo,  a  todo  aquello  que  la  fen 
dualidad  podia  repugnar ,  abracándolo  como  medio  de  fu  fal- 
üacion,claroeftáque  el  cumplir  exa&amentc  el  inftituto  que 
abra9Ó,no  folo  no  es  deshonra,  finoíingular  honra,moftrand< 
en  efto  la  fineza  de  fu  vocación ,  y  la  eftima ,  que  tiene  de  * 
inftituto. 

Con  el  fupcrior  tampoco  fe  pierde  honra,  antes  fe  v 
porque  le  mira  como  a  buen  Religiofo,  que  acude  a  fu  obliga 
cion,mirale  como  a  hombre  de  veras, y  de  brÍo,que  atropella 
.  elquedirán,y  losrefpetos  humanos  que  en  fe m e jantes  oca- 
;  iiones  fe  atrauicífan;  mírale  como  a  humilde,o  a  lo  menos  jcp- 
,  mqamador  defta  virtud,  pues  no  huye  lajiumiliacion,  defeu-  E 
briendo  fus  defetos ;  mírale  como  a  hombre  celofo  del  bien 
de  la  Religión ,  y  de  fu  buen  nombre  ,  pues  defeubre  lo  que 
callandofe  podia  dañar.  Finalmente,por  eftas,y  otras  caulas, 
y  por  la  confianza  con  que  el  fu bdito  acude  a  fu  fuperior,  fe 
engendra  particular  amor ,  como  lo  dize  nueftro  Padre  C  lau- 
dio:  .AquaT>\m.\  la  mi  fma  experiencia  lo  mueftra,que  el  fupe- 
rior mira  con  particular  cariño  a  aquellos  que  del  fe  fian,  def- 

cubricn- 
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A  cubriéndole  todo  fu  coraron. 

También  coníidero  (lo  que  arriba  toqué )  de  la  marauillo- 
fa  traca  de  que  Dios  vfa,  gouernando  hombres  por  hombres. 
Y  afsi  me  acuerdo  que  el  fuperior  es  hombre  como  yo ,  y  por 
9  coníiguiente  fujeto  a  flaquezas,  y  que  no  fe  escandalizara,  ni 
cfpantara  de  las  que  el  fubdito  le  dixere  :  Non  enintbabemus  Ton 
tifie em,  qui  non  poflit  compati  hfirmitatibus  nojirts  tentatum  autem  per 
omnia.  Dixo  San  Pablo  de  Chriílo .  Por  eílo  la  diuina  proui-     ,  , 

■  dencia  ordena,  que  aquellos  a  quienes  á  de  dar  cargo  de  al-  He*'4# 
mas,  fcan  exercitados  y  prouados  con  varias  tentaciones,  pa- 
ra que  no  fe  efeandalizen  de  lasque  fupieren  de  fus  proxi* 
n*os,  y  para  que  por  íimifmos  fepan  curar  a  otros.  Eftafuela 
czah  porque  el  Señor  permitió  que  el  Principe  de  la  Iglefia 
(San  Pedro  )  caytffe 3  para  que  de  fus  yerros  facaífe  aciertos 
para  íi,y  para  los  demás  a  quienes  auia  de  curar  .como  medi- 
co,y  regir  como  paítor, pues  ales  tales eílá dicho  :  Sipraoccu- 

C  patas  fuerit  homo  in  aliquo  delitto,  -pos  qui  fpirituales  eflü,  buiufmodun- 
firuite  in  fpiritu  ¡enitatis :  confiderans  te  ipfum,  ne  &  tu  tenterü  :  oilter  . 
álterius  onet  apórtate  t  &  fie  adimpUb tid  itgemCbriJli.  Cierto  es  lo  Cal-6' 
que  dizc  el  Efpiritu  Santo :  Nihilfubfole  nouum.  Y  que  fenf*s¡& 
(Ogitaüo  bumanicordüinmalum  prona funt  ab  adolejcentia fuá.  Y  lo  q  £cc^  *• 
■¿ize  San  loan:  Sidixetimus  qttia  peccatum  non  babemus,  ipfi  nos fedu- 
cimus>& mitas  in  nobis  non  eft.  Aduirtiendo  eílo  los  fuperiores  Gen.  8. 
Claro  eftá  que  no  fe  an  de  efeandalizar,  fino  compadecerfe  de 

ft'  los  trabajos  de  fus  hermanos;  y  por  no  alargarme  concluyo  i.ioa.i. 
con  dezir  que  facilita  mucho  efta  claridad,  confiderar  que* 
quando  doy  cuenta  de  mis  cofas  a  mi  fuperior,  la  doy  a  Dios; 
pues  eftá  en  fu  lugar,fcgunlo  que  cítácfcrito  :  Quivosauditme  iHCtlo 
undit.  No  queriendo  el  Señor  gouernar  a  los  hombres  por  An- 
geles,  aora  fea  porque  fe  exercite  la  caridad  fraterna  de  vftos 
con  otros,  aora  por  el  exemplo  de  humildad ,  como  dize  fan 
Bernardo:  Sapientia  fuauiterven  vniuerfa  diffonens,eum  cui  tu  loque- 

E  ti j,  erudiendum  de tua  volúntate  mittis  ad  bominem,  rt  focialis  yitx  com 
mendeturyti!itas3& edoflus  ptr  bomwtm4i[cat&  ipfefetunduntdatam 
fibigratiam,  bomtnibus[ubuenire>  Pues  yendo  yo  a  mi  fuperior,co 
moa  oráculo  diuino,  que  razón  ay,  para  que  yo  no  le  defeu- 
bra  mi  alma  con  toda  llaneza,  y  verdad  ,*efperando  por  efte 
medio,  el  acierto  c"n  todas  mis  cofas ,  tratando  yo  la  verdad, 
que  es  razomporque  íi  digo  vno  en  lo  exteiior,encubriendo- 
me,  y  tengo  otro  en  lo  int  rior,  que  marauilla  es,  que  el  Su-  ' 

•  feriar' 
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periornome  diga  lo  que  meeítuuicrebien.  Y  eftaculpanoTc 
ra  del  fuperior,  lino  mía,  como  lo  tiene  dicho  Dios  por  Ezc- 
quial:  Quiabomodedomo  lfrael,& deprofelytis  quicumque  adueña  fue- 
rit  in  lfrael,fi  alienatus  fuerit  a  me,  & pofuerit  idola  fuá  in  cordefuo  ¡ph: 
fcandalum  iniqmtatis  fuá  flatucrit  contra  faciem¡uam9& venerit  adTrf 
pbetam ,  yt  interroget  per  eum ,  me;  ego  Dominus  refpondebo  el  per  me, 
&ponam  faciem  meamfuperbominemíllum,  &faciam  eumxn  exem- 
plum,  &inprouerb'mm ,  &  difperdam  eum  de  medio  populimes,&jcie- 
tis  quia  ego  Dominus.  Et  Tropheta  cum  errauerit,  &  locutuí  futrit  ver-  B 
bum:  ego  Dominus  decepiTrophetam  illum.  Y  mas  abaxo:  iuxta  inlqul- 
tatem  interróganos, fie intquitasTropbet*  erit.  Como  fi  dixerarSi  ¿J, 
Profeta  no  lo  refponde  loque  a  el  le  conuiene  ,  y  eílá  mejor* 
qucxeííede  fimifmo,por  no  auer  tratado  verdad.  Eílo  militó 
„  parece  finificarfe  en  aquellas  palabras :  EgredUr ,  &  ero  fpirfnii 
3  -Rf  -2  z  mendax  in  ore  omnium  Vropbetarnm  eius :  y  la  razón  dedo  era,  pfe 
que  pretendían  les  refpondieííen  lo  que  ellos  querían,  y  no  Ib 
que  conuenia.  Tales  fon  los  paliados,  y  encubiertos.  Y  coéfjéf C¡ 
to  concluyo  mi  fentimiento,  efperando  Padre,  todos  el  yúét* 
tro,  para  que  en  nueftros  corazones  quede  mas  ademada  cíU 
verdad,  y  mas  granada  para  nueítro  mayor  bien. 

%  Que  el  mifmo  efiado  Religiofo  enfeña  quan  necesaria  fe* 

ejia  claridad. 

4-.   v        instrvctor;  ' 

■ 

GRan  confuelo  me  da,  hermanos  carifsimosi  el  ver  los  veé 
daderos,  y  folidos  fentiinientos,  que  el  Señor  os  comuni 
caen  materia  tan  neceííaria,  como  lo  hanmoílrado  vuef- 
tras  palabras;  las  qualcs  no  dudo,  fino  que  abran  hecho  gran  p 
fuérzalos  circundantes.  Yafsi  breuemente  concluyremos 
eda  Conferencia,  pues  fe  ha  dicho,  lo  que  parece  fe  puede 
dezir. 

Cofa  cierta  es,  lo  que  aueis  ydo  tocando ,  fer  de  fuma  im- 
portancia el  tratar  verdad  a  los.fuperiores ;  fi  el  tratarla  con 
todo  genero  de  perfonas,  es  obligatorio  ál  hombre , por  fer 
hombre,  en  cuya  boca  no  fe  ha  de  hailar  otra  cofa,  que  ver? 
dad ,  quanto  mas  en  la  boca  de  vn  Religiofo ,  principalmen- 
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£  te  en  materia  tangraue,  y  de  tanta  importancia,  como  fon 
las  cofas  tocantesa  la  dirección  de  fu  alma,  enlas  quales  fe  re 
quiere  toda  puntualidad,  y  verdad:  porque  de  lo  contra- 
rio, el  proprio  que  no  la  trata,  fe  daña,  y  deítruye  aíi  mef- 
mo.  Fuera  defto ,  no  es  engañar ,  ni  mentir  al  fuperior ,  íino 
aDios  nueftro  Señor,  como  dixoel  gloriofq Apoíloi  fan  Pe- 
dro a  Ananias,  elqualauiendo  vendido  vna  heredad,traycn- 
•  ido  parte  del  precio  a  los  Apodóles ,  que  fue  querer  engañar, 
mentir,  ocultando  vna  parte  del ,  y  manifeftandootra.  Di- 
XOle  pues  fan  Pedro:  Cur  tentauit  Sathanas  cor  tuum,  mentiri te  Spi- 
ihktfanfío ,  &  fraudare  de  pretio  agri}  y  mas  abaxo;  quare  pofrifli  in 
iyrdetuo  banc  rem'non  es  mentitusbi>mmbusyftd  Deo:  y  en  pago  def- 
taí#íientira  cayo  luego  muerto,  pagando  conlamifmapena, 
pocas  horas  defpuesfu  muger  , porauer  fído  también  parti- 
cipante en  efte  delito ;  Dicmthi  multer  fitanti  agrum  vendidiftist 
ttiamtantl :  refpondio  la  miferablc ,  pretendiendo  engañar  a 
C<:  tú  fuperior;  y  afsien  pago  deftafalfcdad,y  mentira,cayó  lue- 
muerta.  Lagrauedad  de  la  culpa  fe  mueítraen  el  caftigo, 
¿que  Diosles  dio.  Defto  fe  facan  dos  cofas  importantes, la pri 
mera  ,  que  no  tratar  verdad  con  el  fuperior,  es  pretender  en- 
gañar al  Efpiritu  fanto  :  la  fegunda,  quanto  fienta  Dios  cftas 
paliaciones ,  pues  como  a  ellos  caftigo  con  muerte  corporal, 
;  también  caftiga  a  los  Religiofos  con  otra  manera  de  muerte, 
■£jio  menos  temerofa  ,  que  es,  con  permitir  que  falten  en  fu  vo 
<Py  ¿ación  i  llegando  a  tal  eftado  de  mifería  por  efte  camino,  que 
ni  la  Religión  los  puedafufrir  a  ellos ,  ni  ellos  a  la  Religión, 
pues  no  fon  para  en  vno  luz  y  tinieblas,  como  folia  afirmar 
el  Padre  Gil  Gon^ales,  varón  bien  conocido  en  nueftraCom 
pañia,afsi  por  fu  íingular  Religión  ,  y  fantidad  ,  como  por 
fu  gran  difcrecion,y  larga  efpcrienciájdezja  pues, que  de  cien 
to  que  falen  de  Religión  ,  los  nouenta  y  nucue  faltan  por  no 
proceder  con  la  claridad  deuida  con  fus  fuperiores :  loqual 
E,  parece  auer  enfeñado  Chrifto  nucílro  Señor  por  fan  loan, 
quando  tratando  con  los  ludios,  que  auian  recebido  fu  pala- 
bra ;  Si  vos  manferitis  m  fermone  meo,  y  ere  difeipuli  mei  eritis ,  &cog- 
nofceth  veritatem,&  veritas  libetabit  vos.  Comoíi  dixerafNo 
faltan  los  Religiofos  en  fu  vocacion,por  folo  tener.'tentacio- 
ncs,y  combates  del  común  enemigo,  íino  pomo  andar  en 
la  verdad  dicha :  pues  laefperiencia  hamoftrado  en  muchas 
ocarioncs,q  por  muy  tentado  y  pe  rfeguido  q  vno  cfté :  íi  anda 
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cofas  interiores qucpaflan poríu  alma;  efta  verdad  ielibra>y 
faca  a  paz,  y  a  faluo,  y  le  haze  muy  amable,  como  io  dize  San 
loan  :  Gauifusfum  vatde,  quoniam  inueni  de  filijs  tuis  ambulantes  in  *i- 
ritateficut  mandatum  accepimus  k  Tatre.  Porque  andar  en  verdad 
es  andar  en  luz ;  y  afsi  los  tales  fon  hijos  de  la  luz.  Y  en  otro 
lugar  dize ;  Garifas  fum  valde,  venientibus  fratribus,  &  teflimonium 
perbibentibus  ventati  tux.ficnt  tu  in  vertíate  ambulas  i  Maiorm  borum 
non  babee  gratiam ,  quam  yt  auáiam  filias  meas  in  vertíate  atnbulare.  En  - 
las  quales  palabras  eí  diuino  Apoftol  enfeña,  quaníingular 
gozo  reciben  íos  padres  efpirituales  quando  ven  a  fus  hijos 
jftoceder^dri  verdad, y  claridad,  pareciendoles  que  mientras 
afsi  procedieren  eftanfeguros  de  todas  las  aífechan^as,  y  la-, 
zos  del  demonio.  Y  afsi  la  primera  arma  con  que  la  an 
el  primero  y  mas  importante  auifo  de  quantos  fe  les< 
efte,de  que  no  tengan  cofa  encubierta  a  fus  fuperioreí 
maeítros  efpirituales.  Lo  qual  en  muchas  partes  nos  cní. 
nueftro  Patriarca  S.Ignacio,principaimente  en  el  examen  con 
palabras  mayores ,  diziendo :  Re  in  Domino  confiderata  yiffum  efi 


nobiá  in  diuina  maicftatis  confpcftu ,  mirum  in  modum  conferre, 
rioribusfubdittomnino  perfpeftifiitt,  quo  melius  regi ,  &  gubernari ,  & 
per  eosin  viam  Domini  dirigí pofíint. Efto  mifmo  enfeña  en  otro  lu- 
gar, rratando  de  como  fe  deuen  criarlos  que  fe  admiten.en 
la  Compañía,  diziendo :  Terutile  erit  effe  domi  aliquem  virum  fide- 
lem,  &  in  rebus  fpirituahbus  fufficienttr  verfatum,  qui  injlruat  eos ,  ac  q 
doceat,8cc.  Y  mas  aba  x  o  :  %Adntoneantur  quod  nullam  debeant  calare 
tentationemtqüam  buic  vel  ccnfeffarioy  aut  fuperiori  non  aperiant  :imo 
vero  totam  animamfuam  tllis  integre  manifejiam  cffe per  gratü  babead* 
nec  folum  defeBus  aperiant  ,fed  tíiam  p cénit  cutías ;  mortificationeK& 
ieuotioneSyac  virtutes  omnes, volúntate  pura  optantes  ab  lilis  dirigi^ftcubi 
a  reBiíudine  defleBerent ,  noleníes  fuo  proprio  fenfu  duci ,  nifi  conueniat 
cum  indicio  illorum,quos  €hrifti Domini noflri loco'babent. 

E 

J  De  las  rabones  que  perfuaden  efla  claridad. 

PVes  hemos  hecho  mención  de  lo  que  nueílro  S.  Padre  en- 
feña en  efte  particular, ferá  bien  defemboluamos  las  razo 
nes  que  para  ello  le  mouieron ,  ponderando  primero  las 
palabras  cangraues  con  que  empieza  efta  materia ,  diziendo : 

He 
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j  Kein  Domino  couftderatn,  &e.  Son  pues  tres  las  razones,  que  di, 
la  primera,  Vtmelius  regi ,  &  gubernari pofsint ,  &  in  >k  Domim  di- 
rigí: eita  razón  nace  de  la  fuftantia  de  la  Religión,  porque  no 
puede  auergouierno  Religiofo  ,  fino  ay  efta  claridad  ,  y  aC 
ííel  Religiofo  enguanto  tal ,  eitá  obligado  a  ella:  porque 
comopodra  el  Superior  gouernar  al  fubdito,  finóle  cono- 
ce ,  y  como  le  puede  conocer,  fi  el  no  fe  dá  a  conocer.  Por 
efto  dizeel  Efpiritu  fanto:^»¿  abfcondit  fcelera  fuá  non  dirige- 

tf  tur  ,  qui  autem.conf  e/fus  fuent}  &reliquerit  ea,  mifericordiam  conftque-  Pra.  28. 
I«r.  Y  lo  que  también  referiftes  arriba  :  Qtod  ignorat  medkus  me 
iicimnonfanat.  Y  a  cite  cxemplo  hazc,  lo  que  dize  fan  Bafilio; 
Wut  firmifsimeretmendumejirem  ommum difialwiam fe ¡tfum cognof  CÓft.mo- 

TSfr,  C,mar€  qma  ***********  feqwfane  am¿t,&  quüibtt  m  ventdtts  nafc.  2 1 
Vtio  faltitur.  Torro  agnofa  ab  alio ,  cur arique  fan  te  ed ,  cum  iis  3  qui 
taleros  múKant  ad  dijec.  nendam  veritatem  nequáquam  obefl  amor  fui 
tpfvrum.  En  las  q  ales  palabras  entena  bien  elle  Santo,  la  im- 
c  portancia  de  la  claridad ,  para  fer  gouernado,  y  curado  de 
aquel,  a  quien  no  dañaelproprio  amor,  y  por  el  configuien- 
te,vc  mejorías  faltas  agenas.  Cofa  fabidaes,  que  los  me- 
dicos ,  quanoo  eftan  enfermos, llaman  otros  médicos, para 

J nucios  curen,  fujetando  fu  parecer  al  ageno.  Pues  que  de- 
ae  nazer el q  no  es  medico  guando  ciU  enfermo?  Los  Reyes, 

A^fT^n  7*  traen  ílen,Pre  fu  medico  configo,querien- 
do  fe  hallen prefentes a  fus  comidas,  y  entiendan  los  everci- 

D  cios,  en  que  le  ocupan ,  a  que  fe  inclinan,  y  de  que  guítan,  pa- 
ra que  alsi  conofean  mejor  fus  complexiones, y  humores  pre 
dominantes  en  ellosjy  con  eíto  les  puedan  curar  mejor,.quan. 
do  lé  ofreciere  alguna  enfermedad.  Pues  fi  eíto  fe  vfa  en  la  cu 
rade  enfermedades  corporales,  para  confe ruar ,  y  alamar  la 
vida  del  cuerpo,  quanto  mas  razón  es  fe  vfe ,  para  la  cura  de 
las  eipintuales,y  aumentar  la  vida  del  alma,que  fonmayores 
y  mas  dificultofas  de  curarfe.  Quien  no  fe  aprouechaífe  de  vn 

E  y^d'ottnraal>dariamucftras^  quanpoco  eílimala  fa- 
lud  della.  Yafsi  dize  el  Padre  Geronymo  Plati  varón  graue, 
y  eipiritual  de  nueftra  Compama;  ¡taque  magnumomnino  eíieiuC- 
mdi  monitores  haber e>  qui nos ,  &  fine  error*  cognofeant,  &  fineaecep- 
tatione  nos  nobis  oflendant ,  &  oportunas  admomtiones,  wterdum  etiam 
obmrgationes  ad  excitandum  adbibeant ,  quo  commodo}  qui  cúrenteos  ob  - 
tenebras Quique  ipforum  ignorat  lonemin  multa  errata  inciden  nece fie  eft 
mas  abaxo  ^d^quod  illi  quidem  officium  expíente  non  digno  i* 
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tutn  viam  mcnftrent  ,  fedipfiín  fuper  eomitantur ,  deducuni ,  pene  etlam  A 

pcrfcrukt ,  &  certe ptrfetunt ,  &  confitando  ,  &  monendo  ,  cohor- 
utndo.  Sic  tnirn  ex/flimant quod  res  ejl ,  non  fubditos  ijeregere)fed  con*  - 
[cruos  ,  &fratrcs>  omnes  autem  effeDei  filios  ,abrpfo  Dco  fux  cura  fi- 
dcique  tradditos  ,  yt  ijs  non  folum  amorem  ,  fed  honorem  ,  qno- 
que  deberé  fe  fctitiant.  ¡taque  pulla  vmquam  nutrix  tanto,  cura  alumnum 
tnutnuit,  n>  qut  rila  water  vnicum  filium,  atqueipfi ,  quos  a  Domino  tam 
amari,  tamque  fibi  commer.dari  tntelligunt*  Lo  qnal  he  d  icho,  lo  vno 
para  que  cadaqualfepa  quan  bienferá  recibido  de  fu  Padre  B 
efpiritual, tedas  las  vezes  que  acudiere  aelen  bufeade  reme- 
dio para  fus  ncccfsidadcs,  de  cura  para  fus  enfermadades,  de 
confuelo  para  fus  tri Rezas,  y  de  confejopara  fus  perplejida- 
des. También  he  dicho  cito ,  para  que  entiendan  aquellos  a 
quien  Dios  nueftro  Señor  hadado  carga, y  oficio  de  gouernar 
ahílase  las  entrañas  de  piedad-,  mifericordia,y  compafsion, 
conquedeuen  recebira  los  que  fe  acogierena  ellos  ,  porque 
no  fcan  como  aquel  mongc,quc  refiere  Cafsiano,  al  qual  yen-  Q 
Coll.  2.  do  otro  monge  mancebo  a  pedirle  remedio  de  vnagraue  tea 
cap.  j  3.  tacion  de  deshoneftidad,  que  padecia  i mpor tunamente, le  re- 
cibió coa  afpcreza,  diziendole,  que  no  era  digno  de  traer  ha- 
bito de  monge, quien  tal  tentación  tenia;  por  lo  qual  el  pobre 
mancebo  fe  reiokiio  de  boluerfe  al  mundo,  y  lo  ejecutara,  fi- 
no fe  encontrara  con  el  Abad  Apolo, el  qualfabidalacaufade 
fu  defmayo,le  conforto ,  y  alentó ,  perfuadiendole  ,aque  fe 
boluielíe  a  fu  celda,  porque  femé  jantes  tentaciones,  también  t> 
el  las  padccia,Defpuesdcíto  rogó  a  Dios  vinieífe  fobrecl  vic 
jo  poco  compafsiuo,  la  tentación, que  el  moco  tenia,y  fue  af- 
ii,  ordenándolo  fu  Mapeftad,  para  que  deprendiere  en  fus  fla- 
quezas, a  compadecerfe  de  las  agenas,  como  el  Abad  Apolo 
kí  lo  dixo  defpues,  quando  le  vioturbado,  e  inquieto  ,  y  caíi 
con  refolucion  de  boluerfe  al  íiglo,  defpues  de  muchos- años 
de  Religión.  Hilo  he  dicho  afsi  de  paffo ,  para  que  entiendan 
los  maeUros  de  efpiritu,  las  entrañas  de  le  fu  Crido,  <le  que  g 
deucneftar  vertidos  ,para  no  dañar  a  quien  tiene  obligación 
de  aprouechar,  mirandofe  afi  mifmos ,  y  considerando,  qire 
-querrían  fe  hizieífe  con  ellos,  fi  fe  vieffen  en  femejantc  traba- 
jo. Confidétans  te  ipfum  ne:  &  tutertteris:  ' 

La  fe  gunda  razón  es, que  da  nucífero  SA\  Vt  quinto  ex*  fitas 
penores  res omms ¡Htentat ,  &  externas  fnorumnoutrint ,  tanto  msiort 
cmndtUgenti*  arnorct&Jolicitu4ine  'untare  eos,  ¡pjbrkmquia  ammasa  v* 
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'A"  Tris  9n\U>&  per  ¡culis,  qux  in  progrefiu  pe ffent  aecIJthtóí/firumpcti- 
fimfi  Las mifmas  palabras  mueftran  la  obligación, q  a  vrí  Relí-  * 
giofo  le  corre  a  tener  cita  claridad,pncs  rcniédola,  es  fiel  a  la 
lleligion:y  el  fnperior  con  mayor  diligencia, y  amor  mirapor 
fus  cofas, leuádole, como  por  la  máno,o  por  mejor  dezir,en  la 
''c©  tachón,  para  q  afsi  paífe  fin  peligro  por  todos  los  baxio3,  lo 
"&  ;tjual  es  de  gran  confíderacion,por  los  muchos  riefgos  en  que 
V -Vn  Religiofo  muy  a  menudo  fe  halla,  y  por  las  muchas  pefple 
vVidades^en  q  fe  ve  mctido,fin  faberfe  determinar  ejual  es  lo  q 
•?%as  le  conucnga,dcxandofe  gouernar  y  guiar  de  fus  Superio- 
jj&tSjCOmo  de  los  que  tiene rí  las  ve2cs  de  Dios, faldra  bié  de  to 
;^o,y  todo  fe  le  comiertira  en  bien,fí  tuíiierc  defcubierras  fus 
^tecliriac  iones.  Y  de  no  hazerfe;  afíi,  es  cofa cíerta,que  ay  gran 
^¿ligr©  de  errar^  que  el  acertar  en  cítojfcta-muy  a  cafo,  y  el 
-i  ^Superior  yrámuy  aniegas, y  pe rtfandb  que  acierra^muchas  ve 
zts  errara,  lo  qual  no  ferá  culpa  del  Superior, fino  del  fudito. 
.  A  cita  razó  íe  añade  la  terctra,  y  es  que  por  eñe  camino  no 

virolamente  fe  acude  al  bien  particular  década  vno,íinotábien 
■  V?$ál  vniuerfal  de  toda  la  Religió^el  qual  depende  del  de  los  par 
«¡ciliares, como  lafaltd  dclcueipo  coníülcenquc  la  tengan 
^  ^ctedasfus  partes.  Y  que  cfto  fea  afsi,fe  vc,porq  íiporno  aucr 
¿Jg£e fía  claridad  dicha,lucedicífe  que  le  puíieifen  a  vno  en  vn  mi- 
Nmfterio,o  puefto.para  el  qualno  tuuieífe  paites,o  verdadera- 
mente tuuieífe  total  indifpoficion,por  las  paísiones  vehemen 
tes,o  por  falta  de  efpiritu,o  por  otras  caufas  ocultas  al  Supe- 
scieTto  q  el  poner  al  tal  fu  jeto  en  femejante  ocupación, 
redundada  en  menofeabo  de  la  Keligió.  Yafsidixo  muy  bic 
vno  de  vofotros3que  la  falta  defta  claridad  redunda  en  desho 
■»«  «w>r  de  Dios  y  de  la  Religion,y  daño  proprio,  y  del  próximo. 
r*f¥'aunquc  es  verdad, que  en  todas  las  Religiones  fe  requiere 
v. .  cftc,  como  negocio  importantifsimo  para  fu  conferuacion,£o 
uicrno,y  buen  nombte,en  nueftra  Compañía  mucho  mas  por 
g  H  fer  los  minilterios  tan  ocaíionados,que  vno  fe  pierda  a  fí,  y  a 
•ti    otros,daí.e  ala  Religión  fino  fe  procede  có  la  claridad  dicha. 
Y  para  cfíOjCcmo  fabeis,  ordenó  nueftro  fanto  Padre  ,  y  en  la 
Compafiia  fe  ptatica,  y  fe  delíea  toda  exacion,en  que  íos  fub- 
¿itos  den  cuenta  a  fus  fuperiores  a  menudo  ,  no  exectuando* 
íe  los  padres  masgraues,  y  mas  antiguos3  por  los  grandes, 
ycolmadosbicr.es,  que  por  efte  medio  comunícala  Magef- 

'-'•tiá  diuina.  Y  afsi  os  encomiendo,)'  pido  hermanos  mios,  por 
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Jas  entrañas  de  mifericordiad;  Dios,yporlo  que  deueisavo  ¿ 
forros  mifmos,  como  cofa  vnica,  y  eficaz  remedio, para  que 
crefeays  en  virtud,  y  perfeueteis  en  vueftra  vocacion,que  ten 
gais  por  muy  encomendada  ella  claridad ,  y  verdad ,  dando 
muy  a  menudo  cuenta  de  vueftras  al  mas, a  los  que  en  lugar  de 
Dios,  os  rigen,-  y  gouiernan,  no  contentándoos  con  darla  ea 
los  tiempos  acoítumbrados,  y  feñalados,ííno  muy  frequentc- 
mentc,  acudiendo  a  vueft  ros  padres  efpirituales,  y  fuperio-1 
yes,  con  todo  lo  que  íintieredes  en  vueítras  almas,no  hazien- 
dolo  por  via  de  cumplimiento,  ni  fuperficialmcnte  ,íino  con 
las  veras  que  pide  vn  negocio  tan  imporrante,  y  graue,como 
lo  aureis  echado  de  ver  en  el  difeurfodeíta  Cóferencia,ymu 
cho  mas  os  lo  abra  enfeñado,y  enfeñara  la  cotidiana  expcricft 
cia^que  es  la  maeftra,  y  fobre  todo,  la  luz  del  cielo,  que 

el  Señor  fe  firua  de  comunicaros,  para  v. 
fu  mayor  gloria. 
Amen. 


* «  * 
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CONFERENCIA 

ONZE;  DE  LA  S  AG  RADA 

C  O  M  V  N  I  O  N. 

DISCIPVLO. 

VNCtVE  csverdad(Padre)queen  vucftro 
manual  de  brcues  meditaciones  fe  trata,  lar- 
gamente de  todo  lo  que  toca  a  la  íagra  Comu- 
nión, y  mas  en  particular  en  vueílro  regimien 
to  efpiritual ;  con  todo  eíío  por  fer  eíle  exer- 
cicio  tan  admirable,y  tan  ordinario,  y  que  de 
hazerfe  bien  depende  mi  aprouechamiento, 
D  fe  me  ha  ofrecido  preguntar  de  que  medios  me  ayudare  para 
comulgar  con  prouecho:dc  fuerte,que  la  Comunión  prefente 
me  íirua  de  preparacion,para  la  íiguiente? 

- 

i* 

De  la  altera  del  beneficio ,  y  merced  que  Dios  bi^  al  hombre,  quedan* 
dofe  en  eiSantifiimo  Sacramento. 

* 

E  INSTRVCTOR- 

Ien  aduertiftes  (hermano)  que  en  los  dos  lugares  citados 
fe  halla  copiofa,y  abundante  materia  para  eítimar  el  íingu 
larifsiaio  beneficio  que  Chníto  nuel.ro  Señor  nos.  hizo 
en  quedarfe  en  el  fanrifsimo  Sacramcnto,por  manjar  de  nuef- 
tras  almas,  para  que  fepan  como  fe  deuen  difponer  para  rece- 
ñirle mejonmas  como  es  vna  mina  tan  rica,por  mucho,  y  por 
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muy  preciofo,que  fea  el  metal,  y  riquezas  que  della  fe  facani 
ícrá  bien  para  confuelo,v  edificación  de  todos ,  dezir  en  efta 
Confercncxa  alguna  cola,  de  las  muchas,  que  fe  pudieran 
dezir.  t 

El  gloriofo  fan  Atiguítin,  declarando  el  titulo  del  Pfalmo  3  j  ^ 

I  t>C  1 2  ^uc  ^ize  a^si;  vfaímus  Dahid  cum  tnutaklt  Tul****»  fu***»  coram  .Abane 
fi™'**  Ueb  ,  &dimifit  curn,  &  abijt;  dize  m  corpore ,  & fanguinc  fuo  volmt 
Dcminus  e/fe falutem  noflram,  cece  cibus ¡etnpiterntiSyfed manducan*  angelé 
li :  manducant  fuptrna  virtut  es,  &  manducan* ,  &fagmantur,  &  integru 
manet,quod  eosfanat,  & Uñficat.  Quis autembomopofin  ai  illuvt  $i- 
bumt vnde cor  tamidoneum  illi cibo}  opportebat  ergo,  vt  menfa  illa  lac* 
teftent,  & ad parmlos perueniret,  vrjeautetnfjt  cibus, lati  vade  cibus 
in  lac  cotmertitur  nifi  per  cibum  traiieiatur}  nam  mater  bocfacitiquofnta 
ducat  mater;  boc  manducat  infans;Jed  quU  minusidencus  eft  infans  >qu/a 
panevefeatur,  ipftmpanem  mater  incarnat,& per  bumiditatem  mam¡U*> 
&  laíiis  fuecum  de  ipfo  pane pafrit  infanten.  ¿>uomodo  ergo  de  ipfo  pane  C 
pauit  nos  fapientta  Dei?  quia  Verbum  carofaÜu  m  eft,  &  habitauit  ¡n  mh 
'  bis.  Videie  ergo  bumilitatem  ,  qma  panem  angelorum  mandúcame  bo~ 
tno,  idcjl  y  verbum  ¡Uud\  quo  pafiuntur  angelí  fempiternum ,  qnod  eft 

Tf*l'7.7  a q nale  Tatri  ,  manducauit  bomo  9  cttmformamferui  accepit,  &fcmct- 
ipfum  exinaniu'tt  in  fimil  'uudinem  bommum  faÜus ,  nouum  facrificium> 

Viril,  a.  quia  mutauitvultum  fuum  coram  %4bimelech  ,ideft:  coram  regno  P«J 
tris.  En  eílas  palabras  ,  hermanos  mios,  abréis  echado  de  ver 
la  alteza,  y  excelencia  defte  diuino  myítcrio,  pues  el  mif-  R 
mo  Señor,  de  que  los  bienauenturados  gozan  en  el  cielo,  y  k. 
con  cuya  vida  fon  recreados ,  es  a  quien  nofotros  recebiinos 
en  el  fantifsimo  Sacramento.  Y  para  hazer  eíle  regalo  al  honi 
br e  ,  Mutauit  rultum fuum  ,  cubriendo  fu  roftro ,  efto  es ,  fu  di- 
uinidad ,  y  humanidad  fantifsinu ,  debaxo  de  las  cfpecics  de 
pan  ,  y  vino ,  dandofenos  guiíado  a  nueílro  modo  ,  como  la 
madre  al  niño,  que  cria  a  los  pechos ,  le  prepara  el  manjar, 
fegun  la  capacidad  del  niño.  Que  cofa  masaita?  que  beneíi-  E 
ció  mas  fingular  ?  ni  que  caricias  mas  regaladas  nos  podia  hi- 
zercl  Señor, en  razón  de  moftrar  el  amor  que  nos  tiene?  Por 
efto  con  gran  razón  la  Iglelia  canta:  O  res  mirabais ;  manducat 
Dominum  pauper  feruus  ,&  bumilis :  Quanto  excede  el  don  a  la 
perfona,  a  quien  fe  da ;  tanto  es  mayor.  Ypueselexceífo  es 
infinito,  afsi  lo  es  también  eldon.-yafsi  con  razón dixp  de 
aquefta  dadiua  el  Prophcta  Zacharlas;  Quid enimbonumeius eft, 
l7l  &  quidpuicbrHm  cius ,  wfi  frnmentumclc8mm  ,&v¡Mm  germinans 
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£  yhrgmei*  Sobre  las  quales  palabras  dize  el  gloriofo  padre  fan 

Gcronymo;£/e#or«w  frumentum  CHKISTVS  Dominus  c(ls  de  i.in 
boc  tritico  efficitur  Ule  pañis,  qui  de  calo  defcend¡t>&  qui  cohfirmat 
cor  hominis ,  qui  frumentum  e¡ieleftcrumy  ipfe  eft&vimm  tquod  la-  chana, 
tifie at  corhominis^&bibitur  abhis  yirginibus  ,  quafunt  fanBa  cor-  loan.  6* 
fore3&fpiritn:yt  inebriaU  ,atque  gaudentes  adducantur  regí  in  latí- 
tU,&  txultatione.  Tf.  44.' 

%  f En  otro  lugar  ,  declarando  aquellas  palabras  del  Propheta 
B  Ezechiel  :Trinceps  ipfe  fedebit,  yt  comedat  panem  coram  Dominox  Ub  fxiñ 
dize  tClaufm  di xit  portam\qma  nemo  poteft  corporis ,  &  fangmnis  CmAA^m 
fro  maieftate  rei  ¡acr menta  cognof me ,  tant§que  bonitatis  eft,  &  ele- 
tté»t¿e  Trinceps  nofler  ,yt  cumfolusfedcat  in  porta,  qua  claufía  eft,  K 
&  panem  coram  Domino  comedat ,  y elitmenfa  fu<t,atquc  conuiuijfui 
fiares  haber e  confortes ,  &  dicat  ecce  ego  ¡lo  ad  oflium,  &  puifo,  fi  quU  ^ 
¡tperuerit  mlbi  ianuam  intrabo,  ad  illum ,  &  canabo  cum  illo  y  &  ipfe    *  *  * 
í'mcum  Y  afsi  con  grande  razón  dize  el  Propheta  Ifayas,vien- 
-  do  de  lexos  cite celeftial  regalo;  Qmsaudiuit  ynquam  tale>  & 
auis  yidit  hmcfimletytn  otra  parte  el  mifmo  dize,  Teregri- 
num  efl  opus  eius  ab  eo :  como  fi  dixera:  es  tan  grande ,  y  tan  ad- 
mirable efta  obra,  que  verdaderamente  quedan  los  entendi- 
mientos de  angeles ,  y  hombres  fufpenfos.  Por  lo  qual  tam- 
ben con  mucha  razón  exclama  nueftra  Madre  la  Iglefia:  O 
mcrum  conuiuium}in  poCMUSTVS  fumitur  ,recohtur  memoria 
JPaC*ionis  tius ,  mens impletur  gratia,  &  futur*  gloria  nobis  pigrms 
^  datur  Y  el  Real  Propheta  Dauid  no  tuuo  palabras  ,  con  que 
declarar  laalteza  deftc  diuino,e inefable  myfterio,  lino  con 
llamarle  memorial ,  y  como  vna  recapitulación  de  las  obras 
de  Dios  -  v  aísi  dixo;  MemorUm  fcclt  mirabihum  fuorum  mifen- 
Tors  7mLator  Dminus 3efcam  dcdit  timentibus fe.  Si el  Rcy  At 
fuero  queriendo  moftrar  fu  grandeza  ,  hizo  vn  combite  ge-  , 
r  «eral,  Vt  oflenderet  dimtias gloria  regm  fui.  Y  íi  caufo  admira-  ^er.  u 
E  cion  a  los  Ifraelitas  ,  ver  y  guftar  de  aquel  manjar  con 
•  oueDios  les  fuftentó  tantos  anos  en  el  dcfierto,declarandola 
con  aquella enteque  quiere  dezir;quees  eílo?  como  íi  dixe- 
ian,i»anjar  nunca  jamas  vifto  ,  de  extraordinario  fabor,de  ad  Ex0  ¿s; 
mirables  virtudes,quanto  mayor  admiración ,  ypafmo  deuc 
caufar  cftediuino  manjar ,  pues  tan  infinitamente  excede  al 
otro?  Porefto  con  grande  razón  dize  el  Hfpintu  fanto,^»-  prtf#2^ 
do  federis ,  yt  comedas  cum  principe ,  diligenter  atiende ,  qua  appo- 
fita  funt  ante faócmtuamicomo  fi  mas  cláramete  dixera.lamifma 
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razón  difba  fe  haga  diferencia  de  pan,a  pan,  de  manjar^  mam-  ¿ 
jar,  y  afsi  con  toda  diligencia,  ycuydado  pondera  la  alteza 
defte  dmino  manjar,de  que  Dios  te  haze  plato  ,  acudiendo  la 
imaginación  fin  diuerrirfe  a  ninguna  otra  cofa  el  entendimié- 
tocon  grande  rectitud  de  intención  de  la  mayor  gloria  da 
Dios,  y  de  que  fu  Mageftad  fea  mas  conocido ,  y  amado,  pon- 
derando efte  ineltimable  beneficio:  Pues  para  efto  fue  indi- 

Lue.t  2.  tuydo,  como  dixo  el  mifmo  Señor :  H£c quotiefeump  feceritü  ¡n 
mti  memoriamfacietis.  Y  San  Pablo :  QuQtie\amjue  emm  manducad  3 

uCor.il»  tu  paneta  hunc  ,&caiicem  bWttÜfmortcm  Dommi  annunciabitis,  doñee 
veniat.  Acuda  también  la  voluntad,  amando,  y  gozando  tan 
grande  bien,defleando  vnirfe  por  amor,pues  efte  Sacramento 
es  obra  de  amor.  Deííee  afectuofamente  recebir  los  dones.y 
gracias  que  en  el  fesconceden ,  pues  es  el  manantial  de  todas 
ellas.  La  memoria  también  fe  ocupe  en  quanto  fuere  pofsible, 
en  no  perder  de  vifta  efte  diuinifsimo  mifterio.  Finalmente 
las  potencias  interiores, y  exteriores,  cuerpo,  y  alma,  fe  oca-  q 
pen  en  confiderar,y  ponderar  la  grandeza  defte  diuino  bene- 
fício,que  todo  efto,  y  mucho  mas  comprehende  aquella  pala- 
bra Diligenter  atiende yqux  appofita  fmit  antefaciemtuam.   Para  def- 
*       pertar  en  el  alma  efte  cuydadofo  efcrutinio,y  cita  tan  deuida 
ponderación,  no  es  menefter  mas  que  confiderar  quien  es  el 
que  eftá  debaxo  de  las  efpecies  Sacramentales  ,  que  es  el  om- 
nipotentifsimo  Dios,Criador  de  cielo, y  tierra, en  cuyo  acata 
miento  tiemblan  las  columnas  del  cielo ;  aquel  Señor  que  con  n 
fu  vifta  haze  bienauenturados.  Si  Moyfen  para  obligar  aquel 
pueblo  antiguo,  les  dezia,  que  aduirtieífen  que  no  auia  nació, 
ni  Reyno  en  el  mundo ,  que  tuuicfle  tan  cerca  de  fi  a  Dios  co- 
mo ellos  le  tenian:  Ñeque  efl  alia  natío  tan  granáis yqufi  babeat  Déos 
appropinquantes fib'h  ftent  Deas  nofter  adeft  cuntfis  obfecrationibus  nof- 
tris.  Qiianto  mas  cerca  le  tenemos  nofotros,  pues  real, y  ver- 
daderaméte  ella  debaxo  de  las  efpecies  Sacramentales?  Aquel 
pueblo  tenia  cerca  de  fi  a  Dios,por  algunos  fauores  partícula-  E 
res  que  a  el  folo  hazia ,  que  co  mparacion  tienen  con  los  que 
nofotros  recebimos  en  efte  diuino  Sacramento? 

Siendo  efto  afsi ,  con  razón  fe  han  preguntado  los  medios 
con  que  vna  alma  fe  podrá  difponer  mejor  para  recebir,y  go- 
zar de  los  frutos  defte  diuinoarbol  de  la  vida,  y  principal- 
mente es  efto  mas  neceílario  a  aquellos  que  mas  frequentan 
efte  Sacramento,porq  la  mucha  conuerfacion  (como  fe  dize) 
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A  no  Venga  a  fer  caufa  de  menofprccio ,  porque  no  a  y  cofa  mas 
"de  temer,  que  recibir  eíle  diuino  Señor  por  coftumbre  fm 
consideración  de  la  grandeza  de  el  huefped ,  que  viene  a  las 
almas .  Porque  de  las  tales  fe  puede  quexar  Dios,con  aquellas 
palabras  de  Dauid :  Quoniam  ft  inimicus  meus  maUdixifilet  m'xhi  fuf-  r  ^ 
tinuiffem  vtique3& fi  ¡s,  qui  oderat  mejuper  me  magna  hquutusfuipety  **'  ¿*9> 
abfcondijfem  me  forfitam  ab  eo ,  tu  vero  homo  rnanimis  dux  mms ,  & 
notas  meus,  qui  fi  muí  mecum  dulces  capiebas  cibos :  in  domo  De  i  ambula- 

g  urnas  cum  confenfu.  El  qual  lugar  declara  San  Auguítin  de  ludas  *¿*g* 
traydor,  que  auiendofe  femado  a  la  mefa  con  Iefu  Chriíto  fu 
maeítro  ,  y  recebido  de  fu  mano  el  pan  de  los  Angeles ,  que 
««fierra  en  fi  toda  fuauidad,y  dulzura ,  no  fupo  eftimarle  co- 
0)0  es  razón ,  leuantandofe  de  allí  para  entregarle  a  fus  ene- 
migos, haziendo  él  mas  horrendo  pecado  que  jamas  fe  ha  he- 
cho. A  eíle  riefgo,y  peligro  fe  ponen  los  que  comulgan  a  me- 
nudo por  fola  collumbre,íin  preuiaco«íideracion,ni  prepara- 

^  cion  de  lo  que  van  a  recebir.  Y  afsi  con  razón  deuen  temer  las  • 
palabras  qu  e  fe  íiguen:  Veniat  morsfuper  iUos>&  defeendant  in  infer 
numriuentes.  Conuirtiendofeles  el  pan  de  vida,  en  ocaíion 
de  muerte.  Tanto  como  eíto  daña  el  recibir  a  eíle  diuino 
Señor  fin  la  dcuida preparación ,  y  afsi  porque  no  nos  vamos 
alargando  mas 3  ferá  bien  digays  lo  que  en  eíle  punto  fentis,  1  . 
fegun  os  vuiereenfeñado  el  mifmo  Señor,  a  quien  a  menudo 
'tecebis.  v 

*  W^.De  la  purera  de  corccon>quc  Je  requiere  para  el  Santifiim* 

Sacramento. 

PRIMERO. 

« 

Tf  L  medio  (  Padre  )  que  fe  me  ofrece,  y  de  que  deífeo  ayu- 
darme,  es  procurar  vna  grande  limpieza,  y  pureza  de  co- 
ra$on,a  lo  qual  me  mueue  por  vna  parte  lo  que  el  Apof-  .  . 
XoldizciTrobetautemfeipfumbomQt&ficdepaneilloedAtt&deca-  l'Cor'lK 
\ke  bíbatyqui cnim  manducat,&bibit  indigne,  iuditium  fibi  mandúcate  & 
bibit>non  dhudicans  corpus  Domwi.  Cofa  fabida  es  (fegun  lo  decía-  Sef  1 1: 
ra  el  Concilio  Tridentino)  que  aqui  habla  el  Apoftoldela  c,l\ 
precifa, y  neceífaria limpieza,  que  es  no  llegarfe  elalmaaeíte 
diuino  Señor  con  conciencia  de  pecado  mortal,  por  la  grauif- 
íima  ofenfa  que  fe  le  haze,como  la  mifuu  razón  lo  di¿U,y  los 

Santos 
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How.íf  Santos  lo  han  cnfeñado.  Orígenes  declarando  eftas  palabras 
in  Leuit,  &  manducabunt  eam  in  locofantlo,  dize :  Nej;  enim  conuenit,  ytfanfta 
anima  non  Jan  cía  fufe  ipiat,fed  cum  purificautritfeab  omm  inquinamento 
carnti>& morumjunc  locusfanttns  effetfa  capiat  panem  illü,  qui  de c*h 
de  fe  endit^cce  ifla  tibiar  o  ponuntur^t  cum  acceperü  panem  my^icumJn 
loco  mfido  wanduceseüMcellyneinanimacontaminata&peccatüpoU*- 
ta  dominia  corporis  facramtta  perci pías: Qui enim  maducat  &  bibit,8cc. 
Y  en  otro  lugar:  Cum  anima  tu*£grotet,& peccatorum  langoribus  vr- 
•    geatur,fccurus  es} Cotemnis  gebennamjuditium  Dei  parui  pendüy&  com- 
monentem  te  ecclefiam  dcfpicis  ?  comunicare  non  times  corpus  CbrifliyOC-  a 
cedens  ad  íuebari¡iiam  quafi  müdus,&  purus,quafi  nibiltmtefitindignü, 
&  in  bis  ómnibus  putas  3  quod  effugias  iuditium  Dei,  non  recordam  illiuH 
quodfcnptu  efliprcpter  boc  multiinfirmií&imbecilles&dormiuntrtMl* 
ti.  Q  nare  multi  infirmi?  quoniam  non  fe  ipf )s  diiudicanty  nej;  fe  ippiiim*' 
minañt,  neq;  inteüigunt,  quid  efl  accederé  ad  tanta ,  &tam  eximiafatfibi 
menta ,patiuntur  boc,  quod  febricitantes  patifo!entsotfanorum  cibosprfr 
fumunt ,  fibi  metipfts  inferentes  exitium.  Hien  declara  cite  Dotor, 
quá  tremenda  cofa  fea  llegarcó  conciencia  de  pecado  mortal  V 
a  recebir  eftc  Sacramento.  Y  el  gloriofo  S.  Bafiiio  declarando 
1  *•  aqnellas  palabrasr^jfcrf*  Domino  filij  Del.  Dize:  Qjtonia  no  cuiufuié 
donum  efl  Dño  Deo  acceptum  ,fed  eius  tantum ,  qui  corde  puro  offert  illui 
S.  Bafil.  fáeú  ¿¡citt  yt  offerant  illud ;  qui  filij funt  Dei,  non  enim  efl  accepta  oblúti* 
ex  meretrices  mercede>& Hiercmias  aitmunquid  carnes  fanft*  auferent  a 
te  malitias  tuasVm  quibus  gloriata  es>  ideo  pfalmus%  prius  nos  vult  efie  fr- 
itos Dei>dcinde  vi  troneos  accederé  ad  cfferendum  Deo  dona.Dc  manera,-  ¡) 
q  para  llegar  a  recebir  eíie  Sacraméto  diuino,  es  menefter  e% 
fíam  *  piritu,ydifpoficiondchi>os,paraqafsifcagratalaofrcndaJí?» 
incap  »  S.IoanChrifoft.declarádo  aquellas  palabras:  ¡te, &  interrógate 
Math     dtllítnteT  de  pMro>vt  &  *g°  *******  «ioremeum,  dize :  Caue  ne  Herúdi 
v  g  "    tffieiaris  fimiíisJ&  dicast  yt  &  ego  vtniens  adorem  eumi  cumj;  yenerih 
interimereconeris.  Huius  fimilesfmts  qui  indigne  akttuntur  communione 
mifariji  reus enim  c¡i  ifte corporis }&fanguinis  Dominiyqui enim  eittfmodi  p 
funt  bahent  infe  tyrannüy&regno  Cbrifliiugiter  inuidentemjs fuos  cu/-  h 
tores  fmulat,  & mittit  ad  Cbriflum,  yt / peeie  quidem  adorare  videantur9 
%lom.  8  3  quantum  yero  in  ipfis  efljnterimunt  eum.quem  adorare  fefmulant.  Y  en 
otro  lugar  dize  el  miCmo:Dicoborribilequoddam}atq]  tremendn'.non 
efl  ita  malum  demoniacos  intra  ecclefiam  efle ,  fie ut  iflos ,  qn¡  peccatorum 
Ifc&IOt  fwtibus  polluunturjllud  enim  peflwum  eflyficut  Taulus  aitiCbriflum  con- 
w    "    "  chicare ,& fanguinem  prtlutum  duceret&  ffiritui gratU  contumeliam fa^ 
scrc  •  Multo  ig¡thr  ¿amoniaco  (eior  efaquipeccati  fibi  confeius  acaditiqui 

enim 


Digitized  by  Google 


ptUj4¿f¿d4 comunión . 

X  caimmdigm  adeutf,  ítcrn¡stradenturtormentis.Kul!us  comjtwcetsni(¡ 
ex  difcipulisfu.hullus  impuro  animo  ficttt  luias.panem  ajfumjt,  ne  fimir 
tkpattaw.  Confidera  (dizc  e¿e  Santo)  la  limpieza  que  fe  pe-  Sér^.in 
diapara  los  facriíicios  antiguos,  con  no  fe  r  mas  que  vnafom-  rpifi.ad 
bradefte  diuino  facrificio.  Oua  fronte  te  ipfum  filies  «d  tribunal  Epbef. 
Cbrifii  pr*fcntem,qui  impuris  manibus.ac  labusfic  impndenter  ipftus  cor 
pus  cufusfis  atingen}  atroxfane  contumelia  tftresbuiufmodi.  Por  grá 
fclta  tendría  vno  llegar  a  comulgar  fin  auerfe  lauado  el  rof- 

$  Xio9y  las  manos,  ln panto  tam  t  cligiofus  cum (is}animam autem  ¡ubens 
uno  yttiorumfqualentem  acccdis>& audes  impudens  contingerc.  Es  tan 
.Conocida  verdad  elta,  y  tan  neceífaria  difpofic  ion  para  efte  di 
lámSac  ra  mentó  el  no  llegar  con  conciencia  de  pecado  mor- 
^Jpimagmar  folamente  lo  contrario  pone  grima,  y  efpáto, 1 
y  afsi  fe  han  vifto  caftigos  atrocifsimos  que  Dios  á  hecho  en 
pecfonas  que  fe  han  atreuido  a  comulgar  en  pecado  mortal.  Y  * 
ílauiendo  hecho  antiguamente  Dios  N.  S.  vna  gráde  mataba  i*&tg$ 

C  en  los  Bethfamitas  por  auer  mirado  al  arca  deDios,y  tocado- 
la  có  pocO-refpeto,matádo  cinquentamil  hóbres,por  lo  qual 
iÍixcvon:Quispotcrit  ¡lare  inconfptBuDeifaníiihuins}  Quanto  ma- 
Jjgpr  razón  tiene  de  temer  el  mal  Sacerdote,  y  el  mal  Chriftia- 
no,q  defuergonc.adamente  fe  atreue  no  folo  a  mirar,ílno  a  re- 
tebir  e íte  Sacramento.  Y  afsi  dize  S.  Gregorio ;  Si  ij  quiindigni  _ . 
pmtvidendo  moriuntur>contre8ates  quomodo  viuuntZ  Bttbfamit&  quippe  1  '  *  'm 
^jrfantla  ecckfia ¡unt  n. crtui  facer  dotes     minifirifacri  Altar u:  reprobi,  c*?% 

P  qm  di  domo  quidera  filis  iu\iiú&  funt  dignitate  íninilterii,  non  virtute,  & 
grattafanftitatis .  Bet  bfamiU  qmdctnfunt.qma  perfantlx  oblationis  offi- 
tiuntiin  domo  Dei  comer fantur ,  fed  tanto  funt  acriori  damnation-.  ptreu- 
úendi'yquantononfolum  ridere  audent  factamyfleria  f{ed  contreftare» 
quanto  noniamvtter'u  tefiamenti  arcam  refpiciunt  3fed  quod  omnia fupe- 
rat,  indigee  fe  corporiy  &  fanguiniingerunt  Memptons,  quos percujfos 
infinu.it  Taulus  dicens:  qui  rnanducati&  bibit indigne,  iudicium  fibi  man-  .  . 
ducat,&bibit.Quc  cofa ay  mas  para  temer,como  lo  declara  efte  l  Cora\ 

B  S.Dotor,q  llegar  có  maladifpoficion.  Masporq  porladiuina 
^ferieordia  entre  los  Religiofos  fe  halla  poco  defto  ,  dedeo 
yomucho  aducrtir,c  nofolaméte  nodeuo  llegar  có  iadifpoíl 
<ion  dicha;mas  en  quáto  fuere  pofsible,ni  aun  có  macha  de  pe 
cado  venial.'  Porq  como  dize  S.Dioniíio  ele  diuino  Sacramé- 
Xo'.Exigit  extremara rnunditianiyy  prueuaeílo  có  laccremonia,q  la 
Iglefia  vfade  lauarfe  el  Sacerdote  las  manos  en  la  Milla,  y  ad- 
uierte  q  nolaua  fino  folas  las  eítremidades  ct  los  dcdos,fignifi 
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do  que  no  folamente  i  de  llegar  vno  limpio  de  pecados  gra- 
ues,íino  también  de  los  veniales, y  faltas.  Que  marauilla  pida 
Dioseftoa  fus  miniftros,  y  a  los  que  le  firuen,pues  elorro 
Nabuchodonofor  pedia  no  tuuieflen  mancha  fus  criados J 
Tueros,  in  qmbus  nulla  tjfet  maculajecorosfcrma,  &c.  Para  que  afsi 
fueífen  dignos  de  fuítentarfe  de  los  manjares  de  fu  mefvy 
aísiftir  en  fu  prefencia.  . 

Aunque  es  verdad,  que  por  los  pecados  veniales,  ni  otras 
faltas,  ni  imperfecciones,  que  no  llegan  a  pecado  mortal  ¿  no  £ 
pierde  el  cji^ comulga  el  fruto  del  íantifsimo  Sacramento» 
pues  lleg^n^rácia,y  afsi  recibe  augmento  dclla;mas  pierde* 
fe  aquel  fruik> copio fo,  y  abundante  de  gracias,  y  virtudes*  f 
otros  admirables  efetos,quc  fuele  obrar  en  las  almas  puyaagfc 
limpias  :  y  mientras  mas  vuiere  defto ,  mas  recebiran  dc°$n* 
cias,y  dones.  Porque  aqui  fe  cumple  rambicu  lo  que  el  Señor 
dixo :  Beati  mundo  corde,  quoniam  ipfi  Deumvidebunt.  Para  enfeñar 
eílo  lauó  Chriílo  nueílro  Señor  los  pies  a  fus  Apoftoles,cnfc-  q 
ñandoles  la  limpieza  que  ha  de  preceder  a  la  fagrada  Conttt»  - 
nion.  Y  afsi  dizc  San  Baíiiio:  Non  tnim  temíale  tantum  iuditiumba- 
bet}qu¡  in  car  ais,  ac  fpiritus  inquinamento  ai  fanÜa  accedit  indigne  ;fed 
&  ociofetac  inutiliter  edensyac  viuens3in  eo,quod  non  per  memoriam  eiui£ 
qui  pro  nobis  mortuus  efl,  &  refurrexit.  Y  mas  abaxo:  Quemidmodum 
enim  qui  fine  confeiencia,  &  inutiliter  tantum ,  ac  tale  bonum  irritumfa- 
cit,&  ficut  qui  finé  vi  la  gratiarum  accione  accedit  ad  tale  mifterium  ;íuh 
ditium  babet  fegnitiei  >  cum Dominus nec eos  innoxios  ejfe finat ,  qiúvety  p 
bumaliquod  otiofum  proferunt  ,  &vebementius  quoque  ociofitatis  indif 
tium  declaretin  eo ,  quitalentum  acceptum  in  otio ,  &  fegnitie  integrm 
feruaucrat.  Debemus  itaque  atienden,  quod  fitiuditmm  eius,  qui  indig&t 
edit,&  bibitmam  fi  quifratrem per  cibum  contriflat:  a  cbaritate  cxcidlt, 
fine  qaa ,  magna  cbarifmata  nibil  profunt.  Quid  de  eo  dicendum  efl  ,  qui 
ctiofc>& inutiliter  ed reaudet  corpus,& biberejanguine  Domini\Oppor- 
tet  igitur  accedentem  ad  corpus)  &  fanguinem  Domini  ,  non  folum  purum 
efie  a  quouii  inquíname to  carnis,ac fpiritus ,nead  iuditium  edat,&  bibat;  g 
fed  oflendere  in  vita}memoriam  eius,  qui  pro  nobis  mortuus  efl ;  in  eo  quod 
mortificatus  efl  peccato,mundo,ac  fibiipfi,& Deo  viuit.  Eftas  vltimas 
palabras  declaran  las  que  antes  auia  dicho ;  en  las  quales  cite 
Santo  Do&or  enfeña  la  mayor  difpofícion.  y  mejor,  conque 
dcue  recebirfe  elte  fantifsimo  Sacramentóle  es  la  mortifi- 
cación al  pecado,al  mundo, y  a  cofas  del, y  a  fi  proprio,viuien 
do  a  Dios  mieftro  Señor.  Es.tan  grande  eñe  diuino  Señor, que 
y  qual- 
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A  qualquier  mancha  impide  marauillofos  cíe  tos  (como  fe  ha 
dicho)  vna  pafsionziiia  inmortificada^alguna  ternilla. o  auer- 
íion  con  el  próximo:  es  bailante  cauíapa:  a  impedir  los  frutos 
dichos.  Por  efto  mandó  Chrifto  nueftro  Señor, cj  el  q-;c  fuerte 
a  ofrecer  facrificio  íi  citando  ya  delante  del  altar  para  on  e- 
cerle :  fe  acordare,  que  tenia  ofendido  algún  hermano  fu%yo,  * 
aunque  fuelfe  en  cofa  ligera :  que  dexe  el  facrificio  alli,  y  L*  M 
vaya  a  reconciliar  con  fu  hermano , porque  hecho  e*T:o  fetá  4 
jrato  fu  facrificio,y  le  entrara  en  prouecho.  Y  aun  deue  aducr 
tirfe  q  dixoChrifto:  Si  tu  hermano  tuuiere  alguna coía  corra 
tMre  primero,  y  recóciliate  con  el. Que  e  >  dezir3ganalc  por  la 
mano ,  porque  en  caufa  femejante  es  muy  grato  a  nueftro  Sc- 
ñoíacudÍrprimero,aunquefeaelcl  injuriado. La  razón  defto 
es,  porque  aquel  difguítiüo,  pafsionzilla,  o  inmortiflcacion 
aunque  no  llegue  a  pecado  graue ,  alfin  es  enfermedad,  y  mal 
humor,  y  mientras  durare  en  el  eítomago  del  alma  no  puede  * 
dexar  de  impedir  el  fruto  copiofo  de  la  fagrada  Comunión. 
C  ElPadreGilGoncalesde  quien  muchas  vezes  auemos  oydo 
hablar:  folia  referir  dos  cofas  (como  teftigo  de  vifta)  que  ha- 
zen  a  cite  propoíito.Laprimera^ue  cierto  Religiofopor  vna 
fÉpreheníion  que  le  dieron ,  fe  tentó  com  el  fuperior  añidien- 
algunamurmuracion,conla  qual  fe  fue  vna  vezacomul- 
.  Y  en  acabando  la  Comunión  fe  le  reuiftio  el  demonio,  y 
..Je  terminó  de  faltar  las  bardas  (  como  lo  hizo  )  y  no  paro 
g  ¿qüi  fu  mal,fino  que  defpues  le  íiguieron  otros  infinitos,expe 
*  riiiientando  el  caftigo  de  Dios, andando  de  tribunal  en  tribu- 
nal de  la  Inquificion,y  juezes  feglares, nafta  llegar  a  fer  prefo 
por  hechizero,  y  quando  lo  refirió  el  Padre  dixo :  que  aun  no 
aiúa  acabado  de  pagar  fu  pecado:^/*  adhuc  extenta  manxs  Domi-  jra¡tg, 
•íjviuiendo  en  grandifsima  miieria. 

v  Xa  fegundacofa  fue  de  vn  hermano  nouicio,  el  qual  fe  lle- 
go a  comulgar  con  otra  tentación  femejante,  y  acabando  de 
%  «comulgar  fe  fue  a  fu  apofento ,  y  comentó  a  tener  bafeas,  co- 
mo  íi  vuiera  comido  foliman,  y  a  echar  efpumajos  por  la  bo  • 
ca,  y  a  ponerfe  negro,  y  dar  aullidos  como  perro  rabiofo  ,  y 
íufpiros  como  hombre  del  otro  mando ,  y  no  ccífó  eíto.hafta 
que  viniendo  furconfeífor,  y  hablandole  aparte  re  foífegó,y 
i  pidió  a  todos  fuplicaífen  al  Señor  al^aíTe  fu  minodei  caitigo, 
que  en  el  hazia  Ellos  dos  cafos  nos  mae  tiran  quanto  importa 

yegaK  aj^féQúUimo  Sacramento-*  no  fojo  con  limpieza  de  pe- 
cado 
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cado  mortal,  Hno  también  es  importante,  que  no  aya  pecados  A 
teniales,  ni  malos  humores  de  Pafsiones,ni  cruoezas  en  el  cf- 
tomago¿clalma,puesqi:andoayeftasencl  cuerpoJos  man- 
jares que  fe  comen,  no  foio  no  aprouechan,  mas  antes  dañan, 
porque  como  dizen  los  médicos;  indura  corpora,quo  mugís  nutnü 
'    M,mvf  Itduntur,  porque  los  nulos  humores  impiden,  que  el 
•  calor  natural  haga  íu  oficio,  y  afsi  fe  haze  mala  digefhon;de 
lo  qual  fe  engendran  crudezas,  y  malos  humores.  Lo  miímo 
paila  en  el  alma,quando  eftá  indifpuefta  có  paflones  ímmor-  B 
tificadas,  o  humores  de  pecados  veniales5principalmente  he- 
chos de  majicia;  no  dan  lugar  a  que  entre  en  prouecho  el  diui 
no  manjar,  que  fe  recibe.  Señal  es  (dize  fan  Buenaucntura)de 
$.  Buen,  eílomago  cítragado  ,  tener  el  panal  en  ía  boca ,  y  no  íemiríu 
dulcura,  tener  ei  fuego  en  el  ceno,  y  no  fe nt ir  calor.  Que  ya- 
nal  fe  puede  comparar  con  la  dulzura  del  fantifsimo  Sacrarae 
tot  Ottia  de  ameáihtt  exiuit  cibus  >  &  defortifgreffa  r/i  dulcedo ,  que 
'  fue  el  enigma  que  propufo  Sáfon.Ni  que  luego  fe  puede  cóm-  C 
r  a  ía   parar  conocí  que  fe  enciende  en  el  alma  bien  difpuefta,por  me 
*  dio  del  fantifsimo  Sacramento?  Eítoes  Padic,  lo  quefe  me 

ha  ofrecido ,  y  lo  que  deffeo  yo  obrar,  en  razón  de  difponer- 
me  como  conuiene,  para  recebír  el  fantifsimo  Sacramento, 
aunque  veo  que  por  mucho  que  vno  haga  en  razón  de  difoo- 
nerle,  todo  es  poco  ;títo  parece  enfeñarfan  Geronymojfo- 
bre  aquellas  palabras  ;Tancmcciofa  noncomed¡t;panemoctofafton 
Lib.íJn  emedit  anima  y cumfacrificiumdominici  corporisptrcipunsjudet^ 
cap.  31.  tari  a&*,qHcd¡nmflmoceiebrat,  multum  folíala >ne  indigna  f 
Tro*.     Domini  comedendo ,  &  calicem  bibttdo ,  iuditium  ftbi  manducet ,  • 
bau  Efto  parece  eníeñar  el  mifmo  Dotor,declarando  ?' 
palabras ;  Tanemenfam ,  contemplare  infpecula  comedentest 
furgite  principes ,  arripite  ciypeum.  Dize  pues;  Dicitur  per  frbpbt- 
tomad  emms  crecientes  Acomedentes  ,&  bibentcs  corpu>>&fangm- 
nem  ChrijUyertanturin  principes  tccltfis  >  &  cum\Jpofo¡u  áudi*nn 
furgite  ,  mip¡*r,tquc  ciypeum  fideide  armatura  <4pbfloli  Tauli  Vi»  quo 
pcfsint  ígnita  diaboli  ialula extinguen.  Las  palabras  refendás  del 
Efpiritu  fanto  en  vnaparte,y  otra^nfeñanlapreparació  exac 
ta ,  que  el  alma  deue  tener,  para  re  e  ir  ít.  ^ 

to>  no  citando  ociofa  en  cofa  tan  importante,  armandoffc 
con  cuydado,  para  que  afsi  goze  de  los  regalos,  •  j 
que  por  medio  del  fe  coinu^ 


mean. 


Que 
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Q«f  /<:  4ff*4j  dettochn ;  es  admirable  difpofichn  para  recebir  el 

fantif  fimo  Sacramento* 

S  E  G  V  N  D  O. 


SVpuefta  la  preparación  -ncceíTaria de  que  el  hermano  ha 
hablado ,  lo  que  a  mi  fe  me  ofrece,  y  me  aprouecharia  mu- 
cho, es  el  procurar  vna  acUialdeuocionaefte  diuino  Sacra 
.jnto,  la  qual  fe  defpcrtará,y  auiuará  en  mi,cxcitandome  en 
•os  tres  ac~tos  ílguientes.  El  primero  de  humildad,  y  reucren- 
!$fÉ£l  fegundo  de  amor,  y  confianza,  el  tercero  vna  hambre, 
'y^jfeodeíle  Panceleftiai;  a  eftas  tres  cofas  fe  pueden  redu- 
.«¿todos  los  géneros  dcafc&os,  conque  vnainu  puede  def- 
pértar  en  ü  la  a&uai  deuocion,  tan  neceífaria  para  recebir  va 
C  Anortan  alto. 

|{*;7Ía  humildad,  y  reucrcncia,  que  es  el  primer  a&o,  fe  puede 
1  ||áiüar  en  nueft ra  alma,  confiderando  por  vna  parte  aquella  fo 
i  tfjerana  Mageftad,  y  grande2a  de  Dios,  que  verdadera,  y  real- 
mente eftá  en  el  fantifsimo  Sacramento,  allí  eftá  la  mifma  di- 
gnidad, vnida  con  la  humana  naturaleza,alli  eftá  el  alma  fan* 
Mfsimacic  Chrifto  nucílro  Señor,  que  es  la  cofa  que  congran- 
Jffa  ventajas  excede  todo  lo  criado  en  hermofura,  y  gracia; 
iílftá  alli  también  el  cuerpo  fantifsimo  de  le  fu  Crifto ,  con  el 
^refplandor  immenfo  que  recibe  de  la  junta  con  talalma,cuyas 
venas  citan  llenas  de  preciofifsima  fangre,  con  que  fe  lauá  ios 
'pecados  del  mundo.  Alli  también  eftá  la  fuprema  bondad ,  y 
hermofura  de  gracia,charidad,  virtudes,  y  dones,  que  Dios  a 
Comunicado,  y  comunicara  a  fus  criaturas: porque  en  efte  Se- 
ñor citan  todos  ios  theíoros  de  la  fabiduria,y  ciéciade  Dios, 
como  dize  S.  Pablo;  In  (¡kofunt  oñs tbef*uri\¿piUi#> &fcientia  Oei  Coiof.il 
H  cbfcor.diti.  Finalmente  en  efte  Sacramento  eftá  la  plenitud  de 

tpnes,y  gracias;  yidimus glorian  eius , glorian*  ijuafivnigrniti aVa-  ioan,  j. 
tplemm  grati*,& yirttatis. En  efte  Sacramétocrlá  todo  lo  bue 
n¡¿y  hermofo  de  Dios,como  fe  dixo  arriba. Quidefl  bonumeius}  ~gfb»é* 
$y¡id  pulcbrm  ci*ii  Alli  eftá  todo  lo  que  puede  amar ,  y  def-  *  " 
fear  v n  alma ,  para  llenar  la  capacidad  de  fu  entendimiento,  y 
volütad,y  hartar  fu  hábre.  Todo  quáto  fe  puede  imaginar,  fe 
halla  en  efte  fátifsimo  Sacraméto,en  el  qual, como  fe  ádicho, 
eftá  Dios,  Criador  del  cielo,  y  la  tierra, y  q  puede  criar  otros 
*  infinitos 
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infinitos  mundos  en  cuya  prefencia  tiemblan  las  columnas  dé  A 

lob.16.  el  cielo:  Col umna  cali contremifeunt .& pauent  ad  nutum  eius. 

A  efte  propoíito  refiere  Eufebió,  eferiuiendo  al  Papa  Damafo 
de  la  muerte  del  B.San  Geronimo,que  trayendole  el  fantifsi- 
mo  Sacramento,  citando  ya  a  vifta  del,  arrojandofe  en  tierra 
derramando  copiofas  lagrimas ,  Tacando  fuerzas  de  la  flaque- 
za en  que  eftaua:  confiderando  la  inmenfa  grandeza  de  aquel 
Señor, y  fu  baxeza,y  pequenez,  dixo  :  Domine  quis  ego  fum,  vtfm 
dignus  quodfubtettum  meumintres }  meruit  hoc  peccator  homo  ?  nunquid 
ego  meliorfumyquam  omnes  Vanes  w«?  tu  noluifti  Moyfi>vno  iftu  oculi  te 
monflrare:  cur  mnctantumte  humillas.  Vt  patiarisad  bominem  depen- 
deré publicanum)&  peccatorem,  &  mn  folumcum  iiio  manducare  ,J'ed  te 
ipfum  manducan  ab  illofubes}  Y41egandofe  mas  cercael  Sacerdo- 
te que  trahia  el  fantifsimo  Sacramento  ,  hincandofe  de  rodi- 
llas el  fiemo  de  Dios,  ayudándole  fus  hermanos  con  copiofas 
lagrimas,  y  fu fpiros,  hiriendo  a  menudo  fus  pechos,  dezia: 
O  efea  facratifüma  quam  veré  comedtns  Deus  tfficitur,  liberatur  a  malis,  C 
impletur  bonü,ofacrum peregrinationü  noftra  viaticum ,  quo  de  hoc  ne- 
quam  [aculo  peruenitur  ád  caleflü  Hierufalem  cunforcium  ,  quivcre  te 
comedie  infortitudine  tul  ambulabit  vfque  ai  montcmDti  Oreb:  Eia  ergo 
fidelis  anima,gaf4de,  epulare>  ne  moreri*  bis  dalitijs,  ne  pigriterU  hoefrui 
conmuto, in  quo  non  carnes  Nircorum,aut  taurorum,fed  faíuatorü  tui  cor- 
pus  yfumendum propomtur.  O  ftgnum  dileBionis  inopinabihs ,  vt  Idem  fíC 
donum,quod  dator.  Deftas  palabras  y  otras  femejantes  de  lo  que 
efte  gloriofo  Santo  hizo  en  ocafion  de  difponerfe  para  rece-  D 
bircl  fantifsimo  Sacramento  ,  deíleo  yo  deprender  la  humil- 
dad, y  reuerencia  con  que  deuo  difponerme  para  recebirle. 
A  lo  qual  me  ayudara  la  profunda  confideracion  de  mi  baxc- 
za,e  infinitas  miferias  de  alma  y  cuerpo,  y  diré  con  el  Publica- 
no,hiriendo  los  pechos:  Deus  propitius  efi»  mibi  peccator  i.  Y  otras 

lucaAt  vezes  diré  con  el  hijo  Prodigo:  Domine  peccauiin  cce!um3&  coram 
fe9iam  non¡um  dignus  vocari  filius  tuus-.fac  me  ficut  vnum  demercenarijs 

¿«el?.  f*is»  También  me  alentaré  a  dezir  conafeétuofo  fentimiento  g 
aquellas  palabras  de  que  la  Iglefia  vfa  ¡  Domine  non  fum  dignus ,-pt 
intresfubteftum  mcum,  fedtotum  dic  verbo ,  &  fanabitur  anima  mea, 

Mat.  S  Tamb&ñ  me  ayudaré  de  aquellas  palabras  que  dixo  Santa 
Yfabel,  quando  entró  en  fu  cafa  la  Reyna  del  cielo :  Vnde  hoc 
miht,  vtveniat  ,non  mater  Domini  mei  ,fed  ipfe  Dominus  meus  ad  me» 
O  largueza  nunca  oydal  o  mifericordia  jamas  imaginada, que 
reciba  yo  en  mi  pecho,  y  apofcnte  en  mis  entrañas  al  mifmo 

Dios 
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j|  Diosenperfona.  Almifmo Iefu  Criíto  verdadero  Dios,y  hó" 
bre,  que  traxo  en  las  fuyas  la  Reyna  del  ciclo.  De  adóde  a  mi* 
que  tanto  tiempo  he  fido  morada  del  demonio,que  tantas  ve- 
2es  he  ofendido  aefte  Señor,  y  tan  ingrato  he  iido  a  fus  mife- 
-  ricordias.  tfto  bien  fe  vé  nacer  de  vueitra  infinita  liberali- 
dad, y  bondad,  por  la  qual  os  dignáis  de  venir  a  mi  pecador,  y 
enfermo,  necefsitadx>  de  tal  medico,  y  tal  medicina. 

Otras  vezes  me  acordare  de  lo  que  refpondio  Miphibofcth  s 
^L-hijo  de  Ionathas  al  Rey  Dauid,  el  qual  en  agradecimiento  de 
el  bien  que  auia  recebido  de  fu  padre,  le  dixo;  Tucomedes  pane 
menfamcafmper.  Scntartcas  a  mi  mefa  :  mas  el  con  encogi- 
tcn to  refpondio: Quis  egofwn feruus fuus ,  quoniamrefptxiflifuper  z.Kc.  f 
/fj&Jj  mortuwmftmiltm mei. Quien  foy  yo,dixo,  que  merezca  re- 
••*$bir  tan  maular  merced?  pues  en  vueftra  comparación,  no 
íjfoy  mas,  que  vn  perrillo  muerto.  Si  eñe  fentimiento  tenia  vn  * 
^pmbre  con  otro,qual  es'  el  que  yo  deuo  tener  para  con  Dios? 
Q¿f  '«isi  dize  con  Dauid:  Qktd  eft  homo,  quod  mentor  es  eius ,  m  fiítus 
¿Jjominis,  quantum  yrfitus  cumt  y  con  el  fanto  Iob;  quid  eft  homo  ,  quia  ™  . 
^magnificas  mm~¿  Deltas,  y  otras  consideraciones  me  ayudaré  pa- 
^ra  despertaren  mi  vna  grande  humildad,  y  reuerencia,  excla- 
ganando  con  aquellas  palabras,  que  al  principio  fe  dixeron:0  lob.j, 
4  fyis  mirabilü ,  manducat  Dominum ,  pauper  ¡eruus ,  &  humilis.  Mu- 
^chas  cofas  pudieradeziraeftepropofito,íiya  vos  Padre  no 
.¿^ps  las  vuierades  enfeñado  en  el  capitulo  tercero, y  quarto 
D  de  vueílro  regimiento  efpiritual  cotidiano,  que  anda  junto 
tJOD  vueftro  Manual  de  breues  meditaciones. 

También  el  fegundo  a&o,  arriba  propuefto,  ayudará  gran- 
demente para  difponerfe  vn  alma,que  es  vn  entrañable  amor 
a  Iefu  Criíto  nueltro  Señor,  el  qual  fe  engendrará  confide- 
rando  el  que  el  mifmo  Señor  nos  tubo,  quando  inílituyó  efte 
foberano  manjar ;  porque  íi  alguna  recompenfa  tiene ,  es  de 
amor,  y  afsi  fe  denc  pagar  con  amor.  Porque ,  como  dize  el 
£  tgloriofo  fan  Cryfoftomo :  Cumamorcm  fuumDeus  indicare  rellet  H¿w¡¡4$ 
per  corpus  fuum  fe  nobis  commifciut ,  &  in  vnum  nobis  redegit ,  vt  cor- 
pus  cutncapitevnirttur.  Hoc  enim  amatitlum  máxime  eft  -3  boc  lobftgm- 
ficabat  deferuis ,  a  quibus  máxime  amabatur ,  qui  fuum  amorem  pr#fe+ 
ferentes  dicebant  í  quis  dec  decarnibus  eius ,  rtfaturemur :  quod  (hnf- 
tusfecit ,  rt  maiori  nos  chántate  aftringeret ,  &  n  fuum  in  nos  oflende- 
tet  defiderium,non  fetamenvidere  permittens  defiderantibus  ,  fed  & 
ungi ,  &  manducari ,  &  defideriofui  omnes  impltri.  Veft&t  ergo  frater 
lu  l  k  tjfe 
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(¡fe  volui ,  ait  Dominas ,  &  commumcaui  carnem  proptcr  ros ,  &-fan-  £  i 
guincmi  &  perqua  yobis  ccnuinflus  fum,(awfus  yobu  exhibui.  No 
pudo  Dios  hazercofa  mas  hazañofa,  ni  hazaña  mas  herovr- 
ca,  fuera  de  auerfe  hecho  hombre  ',  para  moftrar  la  grande 
fuerza  de  amor  que  nos  tiene,  que  es  auerfenos  dado  en  man- 
jar ,  como  'dize  el  gloriofo  fan  Cry foílomo ,para  que  el  cuer- 
po eftuuiefle  fiempre  vnido  con  fu  cabera  ,  pues  es  tan  pro- 
How.83  prio  del  amor  vnii*  alosquefe  aman.  Y  en  otra  parte  dize  el  g 
miftno  Tanto  :  La  namquere  nos alimur  ¡qua  angelí  yidt?itestremunt, 
nrc  abfquc  p^uore ,  proptcr  fulgor  em ,  qui  inde  refiiit ,  afpicere  poflmtx 
CT  nos  in  v)/am  cum  illo  mafam  reduc'imur  Cbriftus  corpus  ynumy&  car* 
y  na.  Qui  s  hquilkr  potcntias  Do?mni  ¡auditasfacict  omnes  laudes  cius. 
Ouispaftor  ynquant  membris  fuisouesfuas  nutriuit?  multa  matres  pojl 
partum  aliis  nuiricibus  infantes  dedaunt ,  quod  ipfe  faceré  noluit ,  ftd 
proprio  capera  nos  alit  3  &  fibi  coniungit ,  atque  conglutinat.  SingnlU 
fidelibiti  perboe  myfleriumfe  coniungit ,  &  quos  peperit  non  alíjs  nu- Q 
mendos  tr^ddit  ,fcd  ipfe  ¡ludiefifsime  alit.  Si  es  grande  el  amor,co» 
mo  lo  es,  que  las  madres  tienen  a  fus  hijos  ,  con  todo  eflb  por 
cuitar  el  trabajo  de  la  crianza  dcllos ,  los  fuelen  muchas  ve^ 
zes  encomendar  a  las  amasj  que  los  crien.  Y  que  paftor  ja-í 
mas  fe  ha  vifto ,  que  ame  tanto  a  fus  ouejas ,  que  para  fufterw 
tarlas,  fe  corte  v:i  braco:  pues  donde  no  alcanza  el  amor  na- 
tural, llegó  el  diuino  en  Crido  nueftro  Señor,  no  contentan - 
dofeton  dar  al  hombre  qualquicr  fuftento,  fe  dio  afi  mifmo  ^ 
todo,  para  fuítentar  las  almas.  Y  afsi  dize  elmifmo  Canto  ' 
fíom.  24  D0tor :     ocum igitur cumferuore  aecedamus,  &  dxleUhne  quam >e« 
mi.Cor.  i)emnttfs¡manc grauius fubeamus fuplicmm.  Quanto  enim  maius  benc- 
fiiium  accepimus  ¡tanto  magis  puniemur,  quandoeoindigni  apparebmus. 
Hn  las  qualcs  palabras  enfeña  el  amor  con  quedeuemos  lle- 
gara recebir  efte  diuino  Sacramento,  que  es  obra  de  amor. 

El  tercero  a&o  deuc  fer  vn  grande  deífeo,  y  hambre  de  re- 
cebir elte  Señor,  como  lo  dize  el  gloriofo  padre  fan  Auguf- 
tin.  Tanü  ifleefuriim  quarit  bomtnü  hterioris ,  como  el  pan  mate-  P 
rial,  quanto  con  mayor  hambre  fe  come  ,  tanto  mas  aproue- 
cha,  y  mejor  fe  dirige,  afsi  el  alma  que  llega  con  hambre,/ 
con  deífeo  de  guftar  cite  diuino,  y  foberano  manjar,  efti 
muy  difpucfta ,  para  que  le  entre  en  prouecho  ,  y  halle  en  el 
el  gutto,  y  fabor,  que  deífea,  y  juntamente  la  haga  crecer  en 
virtud,,  y  fan  tidad  \  ^Anímame  funentem  fatiabit bonis,  dize  el  Real 
Propheu  Dauid*  Y  Udiuuu  Ca.ntow.cn  fu  Caauc o ;  ¿fuñen- 
tes 
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lí  tes  implebit  bonis.  Y  afsi  dize  ci  gloriofo  fan  Buenaucntura,  ^Uc-1' 
que  el  alma  dcuota  procure  auiuar  en  íi  el  ta  hambre ,  y  def- 
feo  devnirfecon  fu  Dios  por  amor  iTer  inrerionm mentís deuo-  B.Bucn* 
tionctn  y  ae  fidem  ¡  in  qua  ipfc  Dominas  yocat ,  &  hnitat  animam  ,& 
V  trabit ,  &  quodammodo  cogit  adipfum  cibum  angelicum ,  &  caleflem. 
Cofa  fabida  es,  las  muchas  mercedes,que  Crifto  comunicaua 
_tyiuiendo encarne  mortal,a todos  aquellos, que  fe  llegauana 
%  eU  Qjúa  virtns  de  illo  ex¡bat}&  fanabat  ow»eí:Llegauan  leprofos,y  ^ 
bolu ian  limpios,  llegauan  ciegos ,  y  bolulan  con  ojos,eítauan    ' c*  1 
muertos, y  alcan^auá  vida,eftauan  endemoniados  ,y  qucdauá 
*  :es,como  también  los  pecadores  alcancauan  perdón  de  fus 
idos.  Tres  que  menos  deuemos ,  y  podemos  efperar  del 
fmo  Señor  ,quando  facramentalmcnte  le  recibimos.  Dé- 
los pues  llegar  con  memoria  agradecida  ,  con  coracon 
ímpafsiuo, con  grande  ellimadc  la  mifericordia  de  Dios, 
de  fu  encendida  caridad.  Efta  memoria  dixoel  gloriofo 
padre  fan  Bafilio,  fer  muy  propriadel  q.ic  comulga.rro/>r/«w 
eftferuare  perpetuam  memoriam  illius  3  quipro  nobis  mortuits  r¡it  &  re- 
**£irrexit.  Hilo  es  lo  que  mandó  Crilto  Señor  nueftro ,  quando  f 
¿dixo  :  Hxc  quotiefíHmque  feceritis  in  mú  mtmoriam  facietis.  Y  el 
J&poftol  fan  Pablo;  QuotiefcumqHe  enim  manducabais pauembunc,&Lttc'$2l 
"Sfoiccm  bibetismorttm  Domini  annuntiabitis ,  doñee  veniat.  Efto  es, 
wfeidre  ,  lo  que  a  mi  fe  me  ha  ofrecido,  y  de  lo  que  deífeo  ayu-  i*Cq.í% 
jetarme,  para  tener  alguna  difpoficion,  para  recebirefte  gran 
■  ^Señpren  el  Sacramento. 

*   JQ«e  fe  deue pedir  a  Dios  con  inflancia  ¡a  preparación. 

TERCERO. 

M-Vchoh»  dicholos  hermanos,  mas  como  ay  tanto  que 
dczir  enefte  myfterio,  nodexaréyode  reprefentar  al- 
p  gunas  particulares deuociones,  que  fean  como  medios, 
-  de  los  quales  deífeo  ayudarme^para  difponermea  recebir  ai 
jJeñor  lo  menos  mal  que  pudiere  ,  pues  es  impofsible  llegar  a 
difponerfe  vn  alma  tanto  como  fe  requiere.  Y  afsi  fe  deue  pe- 
dir con  ínítanciaal  mifmo  Señor  ,fe  liruade  dar  difpoíicion 
conueniente,para  que  el  alma  le  pueda  hazer  buen  hofpedage, 
cnbiando  fu  Mageftad  de  antemano  los  dones  y  gracias, con 
que  fe  pueda  dÜpcmer  para  tal  recebimiento. 
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Acuerdóme  de  lo  que  dize  el  gloriofo  fan  Cryfoítomo:  A 
&om*$  fanguis  facit,vt  ¡raagom  nobis  regia  floreat.  Hic  fanguis  pulcbritudi" 
in  loan*  nem,atque  nobilitateman\m& ,  quamfempenrrigat,  &  nutrit,  languef* 
tere  non  finit.  T? amones ,  cum  dominicum  fanguinsm  in  nobis  "piden* ,  i»  fu 
gam  vertuntur.  Angelí  autem  procurrunt.  Hic  fanguis  noflrarum  anima' 
rum [alus  e¡i.  Uoc  lauatur  anima>  boc  ornatur ,  boc  mcenditur,  Hic  ignet 
&  f ole  claricrem  animam  noflram  reddit.  Admiranda  fine  Lcckfix  mjf- 
tnia:  ^fdmhabilcfjcrarmm:  ex  paradifofons  fcatunit ,  aqao  fcnfibiles  \ 
pluvia:  manar  ent.  ^  menfa  hac  prodiit  fons,  quiflumos  fpirttuales  difun- 
da, mxtahune fonttm  non  Jhriles faitees  gcrminant  t  ftd  quetens  calum 
ipfum  atthgentes ,  quxfrtíftustcmpelliuos,  &fo!idos  femptr  produtunti 
Siquü  a\\uat ,  adbunc  fontemfc  conferat ,  &  recreabitur,  mundat fiqua- 
¡orem,  &  fardes  ¡¿flus  mitigatur  non  filares  ,fed  quas  ignitA  fa¡ 
imprimunt.  Mulúbuius  fontis  riui,  quos  Varacletus di fundit.  He « 
rido  referir  tan  por  extenfo  las  palabras  deíte  fant©  Doi 
que  tan  altamente  trata  deíle  diuino,  y  íbberano  Sacramen-  C 
to,  porque  en  todas  ellas  fe  nos  enfeña  la  finguiar  difpofi- 
cion  ,  que  es  menefter  para  recibir  aCHRISTO  nueitro 
Señor , por  cuya  prefencia  fe  imprime  en  nueftra  alma  fu ima- 
gen, fe  nos  comunica  fu  hermofura,  y  nobleza,  fe  fortifica 
nueftra  flaqueza:  con  fu  prefencia  huyen  los  demonios,  y 
nos  acompañan  los  Angeles  ¡  el  es  nueftra  falud ,  y  con  el 
queda  nueftra  alma  mas  hermofay  refpiandeciente ,  que  el 
fol ,  y  las  eftrellas.  Finalmente  es  manantial  de  infinitos  do-  £> 
ncs.  Pues  para  recebirvn  tan  fingularifsinio  don,  la  difpo-  J 
íicion  ha  de  fer  proporcionada  a  el :  yfupueftoque  nueftras/ 
fuereis  no  pueden  llegar  a  tanto ,  es  nos  forc,ofo  acudir  a  pe*) 
diilasaquicn  las  puede  dar,  y  comunicar;  y  porefto  dixeí 
que  fe  hade  pedir  con  inftancia  al  mifmo  Señor,  que  viene ÍL 
nueftras  almas,  por  enriquecerlas  con  los  bienes,  y  te  foros 
1^0x4.,  ^c  m  gi°r13»  Y  pues  por  fu  Propheca  manda  ,  que  falgarnosa 

reccbirle  :  Vrxparare  inoecurfum  Deitui  Ifrael ,  quia  ecce  formans  m 
montes ,  &  creans  ventura ,  &  annuntians  homini  eloqmum  fuum ,  fa- 
ciens  matutinam  rebulam  3  &  gradiens  fuper  excelfa  térra,  %  Dvminus 
Deas exercituum  nomtneius.  Auiendo dicho , qu?  falgamos  a  re- 
cebir  acftc  diuino,  y  foberano  Señor ,  nos  pone  delante  fu 
mucha  grandeza,  y  nugeftad  ,diziendo,  que  es  el  que  cria 
los  montes  ,  embia  los  vientos,  da  habla  al  hombre  ,  y  le  def- 
f  ubre  fus  fecretos,  el  que  embia  laniebla  de  ianunana,  y  fe 
-  .  .  \  paíTca 
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*  paflipor  lo  mas  alto  de  U  cierra,  finalmente,  cu  yo  nomb  re  c> 
Señor  Dios  de  los  exerckos.Pues  quien  tedra  caudal  para  di t 
ponerfe  corno  conuiene  al  recibimiento  de  tan  g^áde  Monar* 
ca?  Y  afsi digo,  que  para  no  dar  maeftras  de  corto  en  materia 
Ungraue,  cnlaqualcrrarescofamuypeligrofa,  y  el  acertar  • 
muy  prouechofo,c$meneftcriníiantemente  pedirlo  a  Dio*, 

H  De  ríes  medios para  difponerfe  mejor. 

Vera  deíto,  viniendo  a  medios  praticos ,  fe  me  ofrece  lo 
|iie  dize  S.  Cryfoílomo ,  que  el  que  llega  a  comulgar ,  ha*  j 
rí^  ga  cuenta  que  pone  fu  boca  en  las  preciofas  llagas  de  Crif 
to  nueílro  Señor:  Uaurietisiquas  m  gauiio  defontibus  Saluatoru*  O 
haga  cuenta ,  que  como  niño,  pone  fu  boca  a  los  pechos  de  fu  i 
C  madre,  como  lo  hazia  fanta  Catalina  de  Sena:  Siqmfnh ,  venia* 

ad  me,  &  bibat,  &  futmw*  de  ventre  ciusflutnt  aqux  y\u&.  Haga  cu  en-  loan.  7* 
^..vta,que  vaarecebira  fu  padre,  que  viene  rico  de  las  Indias  de 
,  el  cielo,  para  con  el>a  ccnñderacion  difponerfe  con  alegría, 
perfuadiendofe  que  ha  de  quedar  rica,  y  profperada.  . 

También  me  defteo  ayudar,  coníiderando  quien  es  el  Señor 
que  viene  a  mi  alma.Q.uien  foy  yo,a  quien  vicne,que  íoy  pol- 
.«o,  y  ceniza,  viliftimo  pecador.  A  que  viene:  que  es  a  coma-  » 
3  Picarme  el  fruto  de  fu  pafsion,  y  fangre  :  que  le  rnueuc  a  venir 
a  mi  alma,  no  intereíieproprio  fuyo,  fino  el  mío  ,  y  eldcííeo 
de  comunicarme  fus  dones,  para  que  afsi  mi  alma  fe  falue.  Fi- 
nalmente exercitarme  en  actos  de  las  tres  virtudes  Theoioga- 
les,  Fe,  Híperan^,  y  Charidad. 

Lo  que  mucho  me  á  alentado  para  no  defmayar  viendo  mi 
pobreza,y  ordinaria  indifpoficiomes  lo  que  é  oído  dezir,qUe 
qoando  viioque  delTca  comulgar  bien,  no.  íi ente  en fi  aquel 
E   feruor ,  y  encendidos  deífcps„  que?  queria.que  fe  exercite  en 
deííear  con  eficacia  tener  aquellos  deffeos,  y  feruor ;  aquella 
preparación  altifsima  que  tunieron  \os  Santos  mas  amigos  ,  y 
f     queridos  de  Dios,  quando  recibian  eftc  diuino  Sacramento. 
A  cítepropo(tto  é  leydo  en  Wotío  loique  Chri^o  N.S.  dixo 
a  Sant¿i  Mi&ilde*  guando  freirán  íommhnionemperccpturaeh 
ra,  &  opta  ad  laudem  nomink  méi  habereomne  dcfider'um,  omnemquea-  Cap  6. 
morem-.quo  vnqua  coraliquii  erga  me  fiagrauitt&  ua  ad  me  aecede.Kam  Mojulft* 
e 1 0  amorcmillum  iu  te éa(endm,atqHeíufcipiam ,  nonficnt  eft  in  te  ,fe.d 
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fiitttvellesiiim  wteejfe.  De  manera  quecnfeñó  CHRISTJ) 
N.  S.  aeilafanta,  que  el  deífeat  tener  los  encendidos  deíféot 
del  abrafado  amor  que  tuuieron  los  mas  encumbrados  faittií 

■ 

es  buena  difpoíicion  para  rccebir  cite  Seño r. También cueaff 
el  mifmo  Autor,  que hallandofe  Santa  Gertrudes  indeuotatf¿ 
ra  comulgar  ,  rogo  a  la  Virgen  N.  S.  ya  los  Santos,  que  eq& 
nombre  ofrecieflen  la  mas  alta  difyofició  que  cada  vnp  dcÜi 
tuno  para  rccebir  la  gracia  de  DiosrcI  qual  en  rcueUciondí* 
a  eft  a  Tanta  :  lam  y  tve  ómnibus  cali  cinibus  appans  in  eo  ornatu , 
tibípitifli.  Porque  con  cito  fe  cumple  lo  que  dize  Dauid:Z>e" 
rium  patipvrum  txauüuit  Dominus,  &  praparationew  coráis  eoruma 
hit  auris  («¿.Finalmente  é  experimentado  fer  medio  míiy  í 
poíito  para  la  prepatacion  de  que  fe  trata  algunos  di  as 
de  la  Communion ,  por  lo  menos  el  día  precedente  trací 
moría  de  aquel  altifsimo beneficio  ,  hablando  mas  vezes(áá§8 
Dios, pidiéndole  n:e  de  la  difpoíicion  ncceífaria:  otras  hablad-' 
docon  el  mifmo  lefu  Chriíto, fuplicandole  cnbic  aor deliMpf 
fu  recamara  de  dones  ,  y  gracias,  para  que  mi  alma  f^digígt  Q 
morada  fuyarotras  vezes  con  los  fantos,pidiendoles  fu  (i 
e  intercefsion ,  para  recebir  dignamente  el  Señor  a  mutác, 
fu  y  a,  difponiendome  como  ellos  fe  difpuficron.  Otras 
re  conhrigo  mifmolauiuandome  con  grandes  deífeos,y  c 
tos  feruorofos  de  amor,  para  todo  lo  qual  me  aprouechar 
oraciones  jaculatorias,  facandolas  de  la  diuina  Efcritura,y 
losafedos  particulares  que  en  mi  íintiere.  Porque  es  ciei 
que  eitas  aniias  de  recebir  eftc  Señor,  difpondran  el  alma,  _ 
ra  mejor  rcccbirle.  En  lo  demás  Padre ,  que  en  efte  puntó 
pudiera  dezir,  me  remito  a  lo  mucho  que  eílá  dicho  en  los 
^gares  citados. 

6* 

De  algunas  de  las  maravillas  que  eft<in  encerradas  en  el  fmtifsi 

-  Sacramento. 

■ 

I  NSTRVCTOR. 

ES  tan  admirable  efteregatoque  Dios  nueftro  Señor  hi 
al  hombre,  en  darfele  poí  manjar  en  efte  Sacramento,quc 
por  muchos  años  que  gaftaife  en  prepararfe  para  vna  có- 
nuinion,al  cabo  dellos,por  mucho  que  vuicfíe  hecho,íiemprc 
«juedaria  muy  corto.  Porque  ni  U  nufma  pureza  de  los  Ange- 
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£  les  esbaítante  difpofícion.  Y  afsi  dize  fan  Auguítin:  QuotksAd 

iUdefiam  ¡n  aliqua  folemnitate  venias ,  & facraméta  Cbrifti  percipere  vo  Ser.  2  44 
iuerittJtantt  dies  plures  caflitatem  f  rúate ,  vt  cu mf  >cura  conjl  ientia  a¿  al  de  Ti-p* 
tare  Dei  pofsitis  accederé.  Por  nombre  de  caitidad ,  entiende  a\  c 
fanco  Dotor,  todo  genero  de  pureza.  Yeno;ro  lugar  dize, tr  a 
tando  de  quando  D^uid  pidió  a  Aehnndec  facerdotele  dief- 
vVfe  a  el,y  a^ios  fuyos.algo  que  comiede, y  no  aiiiédo  fino  los  pa 

nesde  la  Propotkjó.lepregintó  el  Sacerdote, íi  el, y  los  Tuyos  Sfr\  37- 
R-CÍtauan  puros:  ¿i  erg¿  interrogaHit  facerdas  vtrumferut  Dauíí  mandi  *djratr. 
■yjt&snt,  pro pter pavés propofitionis accipiendos;  quoí  facen  nos  debemus  Mlittre. 
^jMerificerdotes  propttr  corpus  Domtni acciptendumc$i  coníideramos 
¿Empieza  q-.ie  fe  ^decn  codas  las  cofas  que  firué  a  eite  facri 
mo,  como  ion  los  ornamentos  facerdotaies  ,  el  aderezo  de 
Multar,  lo,  palios,  corporales,  c :a  iiccs  ,  y  halla  en  el  ni  1  Tmo 
i'^niplo  material,fe  pide  hmpieza:quanto  mayor  fe  requiere 
f^¿ülel  que  recibe  eíte  Señor.  Porque  de  no  hazerfe  afsi,defobli 
t  gamos  aDios,y  le  damos  ocaíió  de  que  nos  priue  de  tan  grade  rkyyfyA 
[gSiea.  YafsidlzeS.Cryfotfom.  que  li  Crilto  mirara  a  nueftro 
finta!  termino,  y  a  la  irreuerencia  con  que  tratamos  fus  Sacra- 
teneos,  y  no  mirara  a  fu  bondad,  nos  vuicrapnuado  del  vfo 
^ft¿iellos,pues  con  tanta  irreuerencia  los  tratamos,  menofeaban 
*¿Lpfe  quanto  es  de  nuellra  parte  t  el  buen  nombre,  y  fruto  de 
tedicinas  tan  admirables,  redundando  en  cierta  manera ,  en 
deshonor  de  Criíto,el  qual  publicó  grandes  cofas ,  y  maraui- 
liofos  efetos  de  los  Sacramentos.  Y  no  viéndolos  los  hóbres 
é^t  el  mal  ^fodellos,pierdcnlaeftima,nopor  falta  de  los  fa- 
cramentos,  fino  por  las  que  hazen  los  que  los  reciben.  Como 
3  íí  a  vna  ciudad  llegafle  vn  medico  afamado, y  traxeífe  medici 
"  t  '  ñas  muy  probadas,  con  q  vuieífen  fañado  todos  los  enfermos, 
que  dellas  vfaron  bié:  íi  en  algunos  otros  enfermos  no  fe  vief 
feneflos  efetos,  no  echaríamos  la  culpa  a  las  medicinas  ,  fino 
'alaindifpoíicion  de  los  que  vfan  nul  dellas,  los  quales  daria 
j  ocafion  a  que  fe  menofcabalTe  el  buen  nombre  del  medico  ,  y 
7  de  las  medicinas;exemplificando  etto  en  el  fantifsimo  Sacra- 
.  ^  mento,dc  que  vamos  tratando, Cofa  cierta  es  auer  publicado 
Cri  to  muchas  grandezas  del:  diziendo  entre  otras  ;  Quintan- 
ditcat  mea*»  carnet»  ,  &  btbh  rneurn  fanguinem  ,  tu  me  manet,  &  ego  ¡n 
eo.  Y  en  el  mifmo  lugar  dize  también:  quimanducat  meara  car-  / 
ncmwuct  in&teri,um.  Puesfi  los  efetos  marauillofos  deíta  di- 
uina,y  foberana  medicina  ¿  notos  fienten ,  y  coaocenluegó 
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A  eftáalíilafuftanciadc  pan  y  vino.  Porque  la  virtud  de  Crido 
nueftro  Señor  con  fu  entrada,  tranfuftanció  en  fí  el  pan ,  y  vi- 
no, conferuando  los  accidentes  por  íi  Tolos,  contra  todo  lo  q 
pedia  fu  natural  inclinación.  Quien  pudo  con  vna  palabra  de- 
tener el  fol,  y  reprefar  las  aguas  del  Iordan  a  la  prefencia  del 
*vJ^rca  del  Teftamento,  eíládo  fin  arrimo  por  la  parte  fuperior, 

ede  también  hazer  cfta  marauilla,  que  queden  los  acciden-  Mue-h 
folos,  fin  fuftancia.  Deílo  también  fe  figuc,  que  los  accidé 
iichos,  hazen  todas  fus  obras  naturales ,  no  folamente  las 
n  proporcionadas  a  fu  fer  imperfeto  de  accidétes,  fino  las 
fon  mas  proprias  de  la  fuftancia,  como  fi  ella  mifma  eftu- 
junta  con  ellos, fupliédo  la  virtud  diuina,  la  aufencia  de 
ancia,  y  afsi  fuftentan  el  cuerpo  humano,como  íi  verda- 
„iente  fueran  pan,  y  vino. 
Juera  deíto,  ay  otra  no  menor  marauilla  q  las  dichas,  y  es, 
q  que  todo  el  cuerpo  de  C  rifto  nueftro  Señor,  conla  mifma  her 
*tó>fura,y  entereza  que  eftá  en  el  ciclo,  eftá  en  Sacramentólo 
Til  modo  admirable: todo  el  entero  eftá en  toda  la  hoftia,y  to 
%h  en  qaalquier  parte  dellapor  pequeña  que  íca,al  modo  que 
Jffoeftra  auima  eftá  toda  en  todo  el  cuerpo,  y  toda  en  cada  una 
Sfe  fus  partes,  de  donde  refulta,  que  en  cite  Sacramento  Crif- 
íip  nueítro  Señor,  aunque  tiene  carne  verdadera,  no  viue  vida 
íiecarnc,  y  diziendofeen  vna  mifma  horaenlalglefia  Santa, 
lybuchos  millares  de  Milfas,  en  el  punto  que  acaba  el  Sacerdo- 
las  palabras  de  la  Confagracion,obra  Dios  la  conueríjon  di 
cha,  y  en  todas  ellas  eftá  real  y  verdaderamente  fu  cuerpo  y 
tingre.  Y  aunque  la  hoftia  fe  deuida  en  muchas  partes ,  no  fe 
diuide  el  cuerpo  y  fangre  de  Crifto  nueftro  Señor,  quedando 
el  entero  en  qualquier  parte,  como  queda  dicho;  porque  efta 
diuifion  folamente  es  de  las  efpecies  facramentaies,  q  fon  di- 
uüibles,y  no  de  Crifto,  que  eftá  allí  indiuifible,  a  la  manera, 
E  que  vn  efpejo,  reprefentaei  roftro  del  que  le  mira,  y  íi  fe  par- 
aje en  muchas  partes,  cada  vna  reprefentaei  mifmo  roftro,  có 
Iaentereza,  que  antes.  Finalmente  eftando  Crifto  nueftro  Se- 
ñor en  el  cielo  Empyreo, ocupando  corporalmcnte  el  lugar  q 
merece,  fin  dexar  deeí'tar  allí  fiempre,  baxaal  Sacramento,a- 
cabando  de  pronunciar  laspalabnas  deja  Confagracion,  aten  • 
diendo  con. vna prouidencia  iucomprchrnfiblc,a todos  los  Sa 
cerdot es,  que  quieren  confagrar,  acudiendo  en  el  mifmo  inf- 
lante a  hazer  verdaderas  las  palabras  que  en  fu  nombre  fe  di-  Hh  IO- 
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*en  fobre  el  pan*  y  el  viño;Obedicn!c  DeavaribomlnU,  no  folamÉ  A 
re  quando  el  facerdote  es  judo,  y  confagra  con  buena  inten- 
ción, fmo  aun  quando  es  pecador,  y  tiene  intención  de  rece- 
birle  en  pecado  mortal ,  en  aq^iel  inflante  fe  traba  tan  firme, 
vnion  entre  Crifto,  y  los  accidentes,  que  mientras  ellos  du- 
ran) nunca  ios  dexa,n¿  fe  aparte  dellos,  porque  como  íiempre 
elle  diuino  Señor  fe  preció  de  obediente/nafta  la  Cruz, per- 
feuerando  en  ella  ,  hafta  la  muerte  ,  afsi  mifmo  por  Coló  " 
nueftro  amor  viene  al  fantifsimo  Sacramento,  y  en  el  perfeuc 
ra,  nafta  que  las  efpccies  de  pan  y  vino, fe  corrompen,y  le  de- 
xan.  Todoefto  inniolablemente  perfeuerará  haitalafin  del 
mundo  en  cumplimiento  de  la  palabra  que  dio,  quando  di- 
xQ  :  icccego  vebifeum  fum  ómnibus  4icbn*  vjfie  ai  cunftimMionem 

fjcnH.  ^ 

Todas  eftas  marauíllas  obra  C  rifto  nueftro  Señor,  de  mane  c 
ra  que  en  laholtia  juntamente  con  el  cuerpo  cita  también  fu  • 
fangre,  fu  anima  íantifsima,  y  fu  diuinidad,  y  en  el  cáliz  de  la 
mifma  manera,  debaxo  de  las  efpecics  de  vino  ,  cftá  no  fola* 
mente  la  fangre  de  Crifto,  fino  también  el  cuerpo,  el  alma,  y 
fu  diuinidad,  aunque  no  de  vna  mifma  manera :  porq.ie en  la 
hoftia  cftá  el  cuerpo,  por  virtud  de  las  palabras,  y  por  conco- 
mitancia, que  llaman ,  o  compañía,  eftá  alli  también  fu  fan- 
gre, y  alma,  y  la  diuinidad  por  la  vnion  hypoftatica.  Y  en  ct  rt 
cáliz  por  la  fuerza  de  las  palabras,  cftá  la  fangre,  y  por  conco-  • 
mitancia,  el  cuerpo ,  alma ,  y  diuinidad.  Todas  eftas  maraui* 
lias,  y  milagros,fe  obran  por  diuina  virtud  inuiíiblementc,lo> 
luc  X»   ^ua^  to<^°  aucM°$  de  creer ,  pues ;  Non  eflimpofsibile  apmi  Deunt 
omnes  verbum.  Y  efto  he  dicho  ,  para  que ,  coma  poco  ha  os  di- 
xe,  coafíderando  las  grandezas  inexplicables  ,  encerradas  en 
cfte  diuino  manjar ,  y  ponderadas  atentamente,  echéis  de  ver 
como  qualquier  difpoficionpor  grande  que  fea,  queda  may 
inferior  r y  es  muy  corta,  para  lo  m.icho  que  fe  deuerrazcr:y  E 
quando  no  vuiera  otro  motiuo  para  viuir  con  particular  cuy- 
dado  de  no  manchar  el  alma  con  cofa  que  dcfdiga  delta  infi- 
nita pureza,  y  para  procurar  con  grandes  veras  el  crecimien- 
to de  las  virtudes;  mas  que  acordarnos  ,  que  emos  de  comal? 
gar,  y  recebir  en  nueftra  alma,  el  que  no  cabe  en  cielo,  y.tier- 
ra;  eíte  folo  motiuo  baltaria  para  traernos  muy  ajuftados ,  y 
mortificados. •  • 
Y  afsi  concluyo  coudczir,que  ala  medida  de  la  difpofició, 
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jfi  y preparación  que  vno  tuuiere,ae{Tafele  comunicará  el  Se- 
ñor: Qtti  parce  feminatj  parce  metei ,  &  quifeminat  in  benediüionibus, 
de  beneditliombus,  &  metct,  fie  nos  tu  vifita,ficut  te  colimus.  Canta  la 
4>llglefía.  Que  marauillaes,  que  vno  aya  comulgado  muchos  a- 
j¿0s>  o  dicho  Miífa,  y  ílenra  en  fi  poco  aprouechamiento,y  ere 
linimiento  en  virtud.  Lo  qual  no  fe  deue  atribuir  a  orra  cofa,  q 
^ála  poca ,  o  ninguna  preparación  que  ha  tenido.  Eftaeslao- 
^amas alta, que cxercitala  Religión  Criftiana, y afsi  pide 
mus  alta  preparación ,  y  ninguno  le  deue  parecer  que  le  pi- 
&  mticho,  aunque  le  pidieran  cofas  muy  diíicultofas ,  pues 
torpes  poco  para  lo  que  fe  interesa  de  ganancia.  Dénoslo  el 
Tpor  a  fentir ,  para  que  quitando  los  cftoruos,que  ordi: 
^ariamente  ponemos ,  gozemos  de  los  nuuui- 
lloíos  frutos  defte  árbol  dg  ' " 
vid^ 
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CONFERENCIA 

DOZE,  DE  LA  ACCION  DE', 

GRACIAS  PESPVES  DE  AVER 

comulgado. 


DICIPVLO. 


C 


CO  Ni  atención  cftuue  Padre,  en  la  Conferencia paf- 
fada,  en  que  fe  trató  de  la  difpoficion  para  la  fagra 
•  da  Comunión,  por  ver  íi  fe  tocaua  alguna  cofa  acer 
ca  de  la  acción  de  gracias,quc  fe  deue  dar  defpues 
de  auer  comulgado-.viendo  que  defte  particular  no  fe  dixo  na 
da,  porque  ni  el  tiempo  dio  lugar,  ni  la  materia  can  grane,  y  D 
neceífaria,  de  que  fe  trataua ,  admitia  otra  cofa.  Y  aunque  es^ 
verdad,  que  lo  que  agora  quiero  preguntar,  parece  fe  podria 
efeufar  con  lo  que  nos  aueis  enfeíudo  en  el  cap.  5.  del  Regi- 
miento efpiritual  cotidiano  en  vueftro  Manual  de  breues  me 
ditationes,  donde  largamente  fe  enfeña  como  fe  deua  dar  gra  . 
ciasdefpues  de  la  Comunión:  y  con  todo  eíTo  ,  me  daréis  Pa- 
dre, liccncia,para  que  pregunte  aora,de  que  medios  me  apro 
uecharé  para  acudir  a  vna  cofa  tan  obligatoria,  y  a  mi  tan  pro-  E 
uechofa,  como  es  agradecer  el  beneficio  recebido,  y  gaftac 
bien  vn  rato  de  tiempo.  Porque  fi  auiendo  íido  vno  conuida- 
do  de  otro.,  tiene  obligación  en  ley  de  buen  termino ,  y  agra- 
decimiento, de  dar  gracias,  a  quien  le  conuidó ,  entretcnien- 
dofe  con  el  vn  rato,  y  quanto  la  perfona  que  conuida  es  de  nu 
yor  dignidad, -y  el  combite  mas  efplendido,tanto  mis  obliga 
torio  es  lo  dicho:  pues  juntandofe  en  eíle  conuite,  que  Dios 
J^ue  al  alma,  eítas  dos  cofas,  fiendo  el  que  conuida  la  perfo- 
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A  na  mayor  del  mundo ,  y  el  conbite  el  mas  efplcndido  qae  fe 
puede  jmaginar;claro  eftá  que  nos  corre  apretada  obligación 
de  dar  gracias.  Y  íi  las  damos  cada  dia,  mañana,  y  tarde,  por 
í;,  auernos  dado  el  fuftento  corporal,  con  quanta  mas  razón  de- 
ien:oshazer  eftó  todas  las  vezes  que  recibimos  efpiritual 
:? 


$.  i.1 

Qu4ti  dcuido  es  el  bá^mknto  de  gracias  defpues  de  la  Comu  nwn. 

INSTRVCTOR. 

• .  >  »  * 

Á  Vnquc  es  verdad  (  hermano)  que  es  materia  muy  ordi- 
9  /V  nariaefta,  y  que  os  pudiera  remitir  a  los  lugares cita- 
dosjmas  pareceme  haríamos  agrauio  a  materia  ta  eften- 
dida,  eítrechar  los  entendimientos  a  las  pocas  confíderacio- 
nes,y  limitados  medios  que  alli  fe  dieron.  Pues  íiendo  el  ca- 

C  po  tan  efpaciofo ,  que  por  mucho  que  fe  ande  por  el,  es  poco 
^paralo  que  queda  por  andar.Por  mas  q  fe  diga,íiempre  queda 
'corto  el  ingenio  humano.  Y  afsi  fiado  en  el  Señor,que  fe  pufo 
f  or  blanco  en  el  fantifsime  Sacramento,intentaré  mas  con  fu 
gracia defeubrir  algunas  otras  cofas,  fegun  la  pequenez  de 
íueítra  capacidad  que  ayuden  ai  intento  propuefto  :  pues  de 

^  fezerfe  bien  hecho  depende  en  gran  parte  nueítro  aprouecha 

p  miéto  efpiritual,  y  coger  el  fruto  defte  diuino  árbol  de  vida. 
Digo  pues,  que  el  agradecer  a  Dios  los  beneficios  que  rc- 
cebimos,es  muy  deuido  a  fu  Mageítad.  Porque  fi  acá  los  hoin 
J>res  fienten  mucho  qnando  ha2cn  bien  a  otros,  que  no  Ies  cor 
refpondan  con  agradecimiento, aunque  los  beneficios  fean 
pequeños :  quanto  mas  lo  fentirá  Dios  N.  S.  fino  fe  eftiman,y 
agradecen  íus  dones  ,  los  quales  íiempre  fon  grandes,  afsi  de 1 
parte  de  quien  los  dá,como  de  quien  los  recibe.  Tratando  Sá 

E  Chrifoitomo  del  dar  gracias  defpues  de  la  comida,  dize:  Con- 
uiuit  m  qu<<d  a  prtí  alione  aptum,  m  precationcm  definit,  nunqu%  deficiet, 
fed  quvutsf  onte  ybetius  ncbis  p«íí  id  ajfefet  bona.  Ne  igitur  tantum  nc- 
gligamus  iMcrum.  ^fbfurium  crimfuerit,  (i  cwmfamu  1  noftri ,  ¿  qnando 
partero  al  ¡quam,t  orum.quad  mbú  appofita  ¡utit^acceperint, grafías  no  bis 
agahtjbetnqur  hobn  prtcavtes  abewt:  toos  tumsotytahtisq;fr¡tamurbo- 
nis  ntc  boc  qmúem  bonoris  De<  ptrfrluawus.  Vrajcrttm  1  un  bine  mu- ta 
firnui  aJJ'ecMHMftiUMatiM,  ybHnimfrtcatn,  ^gTaU^m  adió  eos 
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SarMifyiritusadusnit  gr  añal  uibigunturd  amones ,  &  omnU  aduerfam  A 
poteftzs  difugit,  ac  difcedit.  Vroinde  opportcttum  in  initio  ,  tim  in  fine 
conuiuij  gratias  agere  Dco.Todo  efto  dize  efte  fanto  Dotor,a  pro 
pofito  de  aquellas  palabras,  que  fe  dizen  de  la  Tanta  Ana  ma- 
lite  i  drc  de  SaLmneUToftquam  comederat  in  filo  tad  orandum  Deum  petrel 
'  xit'y  y  ene  llas^  aunque  trata  de  la  acción  de  gracias,  que  fe  de— 
ue  dar  a  Dios  defpues  de  la-comida  corporal,  mas  mucho  mas 
fe  deuen  entender  de  las  que  fe  deuen  dar  defpties  de  la  comt 
da  efpiritual,  pues  es  la  fuente  de  todos  los  bienes.  Y  como  B 
aduierte  el  fanto  Dotor,  íi  nueftpos  criados  vuieíTen  recebido 
algún  beneficio  de  nofotros,  aunque  no  fuerte  fino  vn  bocado 
de  nueftro  plato,no  dando  gracias  por  el, los  juzgaríamos  por 
mal  criados;  con  quanta  mas  razón  feriamos  notados  de  mal 
s  termino  para  conDios,  fino  le  dieífemos  gracias  por  tal  bene- 
ficio? Son  también  dignas  de  ponderación  aquellas  palabras*  * 
Adonde  ay  oración,  y  acción  de  gracias,  alli  fe  hallan  los  fo- 
liotes del  Efpiritu  fanto,  huyen  los  demonios , y  qualquier  o*  Q 
traaduerfaria  poteftadfe  deshaze.  Si  efto  feverefica  en  las 
gracias,que  fe  dan  defpues  de  la  comida  corporal,quanto  me- 
jorfe  vereficaenlas  gracias,  que  fe  dan  defpues  de  la  Co* 
m  unión? 

El  gloriofo  fan  Ambrofio,  tratando  de  la  ignorancia,  y  olui 
do  que  muchos  tienen  de  dar  gracias  aDios  por  los  beneficios 
ordinarios,  que  cada  dia  reciben,  dize:  Vtiqttetu  Cbrijiiane,fi es 
vtilis  memiaifle  debes,  cuius panem  comedís,  &  ei  laudtm dicere.  Dtc mi-  P 
Ser»  42 .  f}¡t  cmfi  aUquid ¿e  tuo,cuicuque  elargiris,  expelías,  vt  fibi  gratias  agat, 
vt  benedieat  domum,  de  qua  ei  bumanitas  fit  tribuía :  quifi  forte  gratias 
non  agity  quemadmodum  a  fedonatur ,  tngratus.  ¡ta  ergo  &  a  nobis  expe- 
Üat,  qm  nos  pafeit  Deas ,  vt  pro  prai]litto  ab  eo  efeis ,  Mi  gratias  refera- 
mus  ,  &  faturati  donis  ipfius,  laudes  dicamus.  H*c  enim  beneficiorum  ejl 
reirlbuth  dimnornm,vt  cum  refeftifuerimus  heneónos  confiteamur  aceep 
tos.  Deterum  ¡fiaccipientes diurna  mumray taciti,  &  immemores  fueri- 
mus;  tamquam  ingrati,  &  indigm,  eorum  fubminiflratione  fraudabimur,  E 
yt  Deum  ,*qum  benefitiU  non  cognouimus ,  malisingrucntibus  ,  requira- 
ms.  Es  tan  fabida  ella  verdad, que  las  mifmas  piedras  la  eílan 
predicando:  y  aGsi  para  confirmarla  no  ay  necefsidad  de  mas, 
de  poner  los  ojos  en  la  grandeza  del  dador,  y  del  don,  el  quai 
puede  competir  con  qualquier  otro  de  quantos  Dios  ha  dado 
a  los  hombres»  Porque  fl  ui  MageíUd  regala  a  ios  bienaue  uta 
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Arados  con  fu  prefencia,  y  en  la  Encarnación  vnio  confu  per- 
Tona  la  naturaleza  humana,  en  efte  fantifsimo  Sacramcto  vnio 
conírgo  mifmo  a  todos  los  que  le  reciben,  honrandolos,y  en- 
nobleciéndolos con  efto.  Porque  como  dizc  Tanto  Tomas, por 
la  Encarnación,  aunq  emparentó  con  los  hombres,  no  fe  vnio 
perfonalmente  con  cada  vnodellos:  porque  no  era  decente  a 
iu  infinita  Mageftad,  mas  no  faltó  tra^a  a  fu  Sabiduría  inmen- 
fa,  para  vnirfe  con  cadavnodc  los  hombres,  con  vna  vnion 
B  inefable,  la  mayor  que  fe  podia  hazer,  fuera  de  la  perfonal  ya 
dicha,  que  fue  transformarfe  en  comida ,  y  beuida ,  juntando 
fu  nnfmo  cuerpo  con  accidentes  de  pan,  y  fu  fangre  con  acci- 
dentes devino.  Y  deíte  modo  entra  corporalmentc  en  cada 
vnotie  los  hombres,  y  eftá  dentro  dellos  tan  vnido ,  que  fíen- 
Jo  des,  parecen  vno  ,perfeuerando  eíla  junta  dentro  del  hpm 
bre  todo  el  tiempo  que  duran  los  accidentes  del  Sacramento, 
participando  de  los  deleytes,  y  regaIos,que  efte  Señor  comu- 
nica a  fus  amigos.  Todo  lo  qual  nace  de  amor:  que  como  dize 
S.IÍidoro:  donde  quiera  que  eftá,  aora  eñe  en  Dios ,  aora  en 
los  Angeles,  o  en  los  hombres,  tiene  virtud  vnitiua,  juntando  di»,  no. 
al  que  ama  con  la  cofa  amada. O  (como  dize  fan  Auguítin)  es 
vna  liga,  o  betum,  que  junta,  y  traba  las  perfonas  que  fe  aman  ti.  $.  de 
tu  conformidad  de  voluntades,  con  la  mayor  vnion  pofsible,  Tri.c.io 
temo  fe  dize  del  Principe  Ionathas,  y  Dauid:  Imerum  antent  Da- 
lújj,  dr  Ionathas  fadus,  diligebhi  enim  evm  quaft  anima?/!  fuam;  namfpo-  i  .Re/i  J 
&  ff'juitfc  Ionathas  tánica,  qua  trat  hdtttus,  &  dedit  eam  Dauid,  &  reliqua 
ye flimenta fuá,  vfque  ad  gladium ,  &  arcum  fuum ,  &  vfque  ad  baltheut^ 
que  fue  hazer  a  Dauid  otro  Ionathas,  en  el  modo  que  podia, 
Y  los  Filofofos  folian  dezir,  que  los  que  fe  aman ,  deífean ,  ex 
ambobusficrirram.  Y  afsi  refiere  Platón  vna  fábula ,  que  cami- 
nando vna  vez  dos  grandes  amigos ,  encontraron  con  Vulca- 
¿o,  a  quien  los  antiguos  tuuieronporDiosde  la  herrería,  el 
qual  les  mandó  pidieífen  lo  que  quiííeífen,  y  ellos  dixeró,que 
£  no  le  pedian  otra  cofa ,  iíno  que  entrándolos  en  fu  fragua,  de 
los  dos  hizieífe  vno  folo ,  para  que  afsi  no  fe  pudieífen  apar- 
tar, ni  diuidir.  Lo  que  fabulofamente  dicho,cs  impofsiblc,no 
Jo  fue  al  amor  irmenfo  ,  que  Dios  nueftro  ;Señor  tiene  a  los 
hombres,  por  folo  fu  bondad,  y  fu  mifericordia  ,  fin  que  de 
nueílrapartc'aya  merecimientos:  el  qual  con  fu  inmenfa  om- 
nipotencia halló  tra^a,  y  modo,  como  vnirfe  con  ellos  en  el 
podo  dicho.  Porque  $iú  como  entre  todo  lo  criado  ,  no 
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ay  cofa  que  trauc  mayor  vnion,  y  lemejanca  con  el  hombre, q¿ 
el  manjar  que  come  ,  porque  lo  conuierte  en  fu  mifma  fuftan- 
cia ,  recibiendo  del  fus  mifmas  calidades.  Y  aisi  entrando 
Chrifto  nueftro  Señor  en  forma  de  manjar  dentro  del  hom- 
bre,traua  con  el  fuma  vnion  y  femejan^a:  Quiadbteret  Deo,  tmus 
i.Cor.6.  jpiritusfit  cum  eo.   Tero  no  conuierte  el  hombre  a  efte  fanto 
manjar  en  íl ,  como  hazc  de  los  manjares  materiales ,  íino  al 
contrario.  Quando  Chrifto  hecho  manjar  conuierte  al  hom- 
bre en  íl,  como  dizc  San  Auguílin  hablando  en  nombre  deíle  B 
Lib.  7  •    Señor :  Cibui  fum  grandium^crefee ,  &  manduca,  non  ego  nuttabor  in  tey 
Coj\c.  lo  fcdtumutaberisin  me. Que  es  dczir,que  el  que  comulgare  comu 
nica  el  Señor  fu  vida  efpiritual ,  para  que  viua  con  fu  propria 
vida;  para  que  pienfe,  hable,  y  obre  conforme  Chrifto  que  es 
fu  vida,penfaua,hallaua,y  obraua  :  y  pueda dezir;  Viuoegojam 
nonego,fedriuitmme  Cbriflus.  Efto  dezia  San  Pablo  ,  porque  co- 
Gaiat.i.  mQ  ¿ccjara  SanDioniíio  :  Viuebat  yitamamatonam,  viuia  la  vida 
del  que  ama.  El  qual  no  viue  en  íí,fino  en  fu  amado,  con  quien  C 
conuerfa  y  defeanc^en  cuya  prefencia  anda>cuyas  obras  imi- 
ta, oiuidado  de  íimifmo.  Porque  como  dezia  Platón  i^masons 
tnimus  mortuustlt  in  fuo  corpore  y&viuit  in  alieno.  Elta  inefable 
vnion  comparó  el  Señor  a  la  que  fu  Mageftad  tiene  con  fu  Pa- 
dre  eterno, como  dize  por  San  loan :  Qui  manducat  meam  carnem, 
j&        & btbit  mcum  fanguinetn  in  me  manet>&  ego  m  tllo;funt  mifiit  me  vmens 
Tater:  &  ego  viuo  propter  Tatrem ;  &  qui  manducat  me ,  &  ipfe  viuet 
propterme.  Que  mayor  vnion  puede  aucr  que  la  que  fe  compa-D 
ra  con  la  que  tiene  el  Verbo  eterno  con  fu  Padre.  Y  afsi  las  pa- 
labras dichas  declaran  la  grandeza  delta  vnion,  como  íl  dixe- 
ra:  Como  yo  por  la  eterna  generación  recibo  de  mi  Padre  el 
fer,y  vida  deDios,y  todas  fus  perfecciones, y  eKcelencias,afsi 
proporcionalmente  quien  come  efte  di'.iino  pan,  que  yo  doy, 
recibe  mifer,vida,y  perfecciones,  no  teniendo  otro  fentir,ni 
In  c .  3.  voluntad  que  la  mia,ni  otro  obrar  que  el  mió.  Por  efto  dizc  S. 
Ecclefi.  G regorio  Niífeno:  Vt  id  efficiamur,  quod ipfe  eft.  Por  lo  qual  con  E 
mucha  razón  los  que  deuidamente  comulgan  ,  fe  pueden  lla- 
mar Chriftiferos,y  Deiferos:  Quafi  Deum,&Cbriílumfer  entes,  co> 
mo  fe  llamaua  S.  Ignacio  Mártir. 

De  loquai  (aunquede  palto)  es  bienaduertir  Iaconfuííon 
grade  que  nos  dcue  caufar  a  los  que  a  menudo  dezimos  miífa> 
y  comulgamos,  no  fentir  en  nofotros  ellos  diuinos  cfectos,ni 
hallarnos  transformados  en  ChriftojeíUdonos  íiépre  reacios,' 
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.  en  nueflras  imperfeciones,  y  faltas.  A  que  fe  puede  atribw ir  ef 
A  to,  íinoalaindifpoíicionsconque  rccebimo^aefte  Señorr  po 

niendo  obfhculos  a  fus  diuinas  influencias,  y  a  los  marauilio- ! 

fos  efectos,  que  en  nofotros  caufara,  fi  hallara  difpoficion. 

Di  los  efeftos  que  caufa  el fanUifsimo  Sacramento  en 

las  almas. 

.  •  ■  *  i  ..... 

B 

V  Pues  he  hecho  mención  de  los  efetos,  que  e/le  diuino  Sa 
jL  cramento  caufa,  fera  bien  particularizar  algunos  ,  para  q 
.  agradecidos  a  tan  fingularcs  dones,  mejor  nos  difponga- 
mos  a  dar  las  deiudas  gracias,que  es  de  lo  que  aora  tratamos. 
Algunas  vniones  admirables  fe  caufan  por  medio  defte  lantif 
fimo  Sacramento,fuera  de  la  facramental,de  que  acabamos  de 
£  tratar.  Cofa  cierta  es,  que  todos  los  Sacramentos  comunican 
£  gracia  a  los  que  los  reciben  con  dhjida  difpoficionry  afsi  en  ef 
¿  to  conuiene  elle  Sacramento  con  los  demás,  por  cuyo  medio 
l  fe  viuific*  el  alma  muerta  por  la  culpa.  Y  es  tanta  verdad  eíta, 
J..  que  en  algún  cafo  eftc  Sacramento  por  tener  en  fi  la  carne  pu- 
jonísima del  Verbo  diuino,  fuele  dar  la  gracia  al  alma  que  care 
:e  della,  fi  llega  con  ignorancia,  de  e  ftar  en  pecado  mortal ,  o 
ino  tiene  copia  de  confeífor,  perfuadiendofe  a  que  tiene  acto 
¿erfeto  de  contrición,  Otro  efeto  mas  propriodeíte  diuino 
^  Sacramento,  es  conferuar  la  gracia  dada  por  el  Baptifmo  ,o 
por  la  penitencia.  Yeito  no  por  tiempo  limitado,  fino  para 
íiempre: QuimanducathuncpancmyVwetin&ternum.  No  moriracf 
^Vpiritualmente  el  que  comulga  deuidamente,  fi  maliciofamen-  loan'  & 
.  .■•  te  no  quiere  perder  la  gracia  adquerida,  que  es  Ja  vida  efpiri- 
tuaJ  del  alma,  eíte  diuino  Sacramento  fe  la  conferuapor  toda 
•i  la  eternidad.  Vov  efto  fe  llama,  frumentim  cteftorum.  No  paran 

en  citólos  afe&osdefte  Sacramento,  pues  cada  vez  que  fe  re-  ^cb. 
tócibe  aumenta  la  gracia,  fin  auer  taifa  ,  ni  limitación  ,  como  la 
j^tiene  el  manjar  corporal,  renouádofe  por  eíte  medio  el  alma: 
^henouabitur,  vt  aqmU  iuucntus  tua.Y  con  la  continuación  del  rece-  «py  í0 j J 
.  -birle, fe  puede  prometer  lo  que  Iob  HieiQuis  mihitribuat ,*f  finí 
^'zuxta  mcnfes priflinos,fecundum dícs,quibus  Dcus  cuflodiebat  me:  qnando  ^  2 ^ 

f  olendebat  lucerna  eius  fuper  caput  ?»cumt& ad  lumen  úus  ambulabam  in  ' 
^.  tenebris,ficutfui  in  diebus  adokfccntU  mtx,  quando  fecrcto  Dcus  eratin 
■/  tabernteulo  meo,  quando  lauabam  pedes  meos  buiyro  ,  & petra  fundifat 
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7/Ahi  tinos  olei.  Cerno  fi  dixera :  fi  quiero  reduzirme  al  dichofif- ^ 
fimo  citado  de  la  inocencia,  y  gozar  de  los  regalos,  y  caricias*  ' 
que  el  Señor  en  otro  tiempo  me  ahecho;  el  medio  mas  pode- 
rofoque  yo  puedo  tomar,  es  comulgara  menudo  con  deuida 
difpolicion:  y  afsife  yrácadadia  renouando  el  efpiritu.  Pues 
efte  pan  es  pande  mancebos,comoboluieron  losSctenta,y  lo 
dizc  fan  Geronymo;//w/»fwfKWf  iuhemmy(\  es  dezir,que  haze  mi 
cebos, no  en  la  edad  corporal,íino  en  el  brío,  y  fortaleza  efpi-  jj 
ritual. Todo  lo  qual  fe  alcanza  có  feruoroíbs  afectos  de  amor,  - 
y  dcuocion,caufados  por  medio  deftediuino  Sacramento,  ar- 
re batando  tras  íi  al  enrendimiento  con  nueuas  iluítracioncs,y 
la  voluntad  con  eficaces  infpiraciones,  llenándola  de  júbilos, 
y  de  vna  ecleftial  hartura,  por  la  prefencia  real  del  Señor,  de 
quien  todo  procede:  porq  cito  es  entrar  Dios  a  fus  efeogidos 
en  las  bodegas  de  fus  vinos,  donde  quedan  embriagados,  olui 
dando  todo  lo  terreno. Eíto  es  dar  el  verdadero  Mana, que  fa-  q 
be  a  todo  lo  que  quieren  las  almas  fancas,cumpliendofc  perfe  ' 
Sap.ió.  tifsimamente,lo  que  dize ia Sabiduría; ^tngelorum  efe*  nutriaifti 
popu'.um  tuHw,& par¿tum  panem de  cxlo  praflitifli  Mis  fiat  labore  omnt 
dtlc&amentum  infe  babctcm>&omnis faporis fuanitatew,fnbftantia  tua, 
diilccdincm  inamena  in  filios  babLS3oí¡tndebat)& deferuiensvmufcuiufq; 
yolunt-iti,  <id  qmd  quifque  voltbat  comertebatur.  Si  aquel  Maná  íabia 
a  io  que  los  buenos  querían, mucho  mejor  eíte  Mana  del  cielo 
fabra  a  todo  genero  de  virtud  a  las  almas  fantas:  ñ  deíTean  hu-  rj> 
mildadjles  fabra  a  humildad; fi  pacicncia,a  paciencia, &c. 

Caufa  tábien  vna  refección  nurauillofa.dclaqual  fucle  par 
ticiparla  carne, vnicndola  con  fu  proprio  efpiritu,  fujetando 
las  paflones  a  la  razon,no  priuandoia  de  fu  racion,y  cófuclos 
efpirituales, para  que  defprecie  los  fenfuales.Lo  qualquifo  íi- 
nificar  el  Profeta,  quádodixo,que  es;  Vinum germinan*  vhg'wcs, 
caítificádo  la  puf  ifsima  carne  de  Criíto,los  cuerpos,  con  quié 
fe  junta. Eftotro  vino  material  es  ceuo  de  concupicencias  ,có  ^ 
que  el  horno  de  Babylonia  fe  enciende:  mas  eíte  celeftial,apa 
ga  eflas  llamas,comnnicándo  vna  marea  frefquifsima,caítifica 
dora  de  cuerpos  terrenos,  haziendolos  celeítiales,  engendra- 
do virgines,produziendo  martyres,brotádo  cófeífores,  y  prc 
dicadores.pcrfetos  llcligiofos,varones  fantos,y  fuertes  gucr 
rcros  en  todo  genero  de  miliciaefpiritual.Por  lo  qualdizc 
C  ry  foft om o :  jib  illa  igitur  tuenfa  tavjqum  l eones  ignem [pirantes  fur~ 
gamas, diaboloforrnidvli-fi.  Y  que  rnarauiila  falgá"  por  la  boca,o  jos 
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A  y  óyelos  de  los  q  comulgan,llamas  de  fuego,  teniendo  dentro 
de  (i  al  que  es  mayor  q  la  esfera  del  fuego. Por  efto  dizc  S.  Cy- 
priano,que  armauan  a  los  martyres  antes  de  entrar  en  la  bata- 
lla con  los  ty  ranos,  con  efte  pan  de  vida,  para  q  no  riaqueaíl  en 
en  los  tormentos;  quid  mens  difícit  (dlze)quam  recepta  Eucbarijhx 
non  erigiCy&accendn.De  lo  qual  también  deuemos  facar,que  pa  . 
ra  vencer  las  tentaciones, y  continuos  afialtos,con  q  nueltros  r'sTí 
enemigos  nos  procuran  derribar,no  ay  medio  mas  eíicaz,ni  ac 
j  ma  mas poderofa para  hazerles  roftro,que  el  recebir  cite  pan. 

del  cielo.  Y  quien  afsi  no  lo  hiziere,no  fe  efpante,íi  anduuiere 

debaxo  de  los  pies  de  fus  contrarios. 

>  Caufa  también  otro  efeto  efte  diuinoSacramento,q  es  vnir 
alos  Fieles  entre  fi  mifmos/porque  como  dize  la  Filofofia;^* 
funt  eadem  vniurtio ¡unt  eadem ínter /e.Eftando  pues  los  Fieles  vni- 
dos  en  Crifto,es  tuerca  auer  de  eítar  vnidos  entre  fi  mifmos, 
como  los  dos  bracos  ,  por eílar  vnidos  con  vn cuerpo,  eftan 
entre  fi  trabados.  Afsi  los  Fieles  errando  vnidos  con  Crifto  en 


C 


e 


1  Hfpirieu,tcndran  vn  mifmo  fentir, querer,y  obrar  con  el  de 


Crifto, vn  mifmo  modo  de  humildad, y  paciencia, &c. Por  cito 
dixo  el  Apoftol: Qitoniara  vnus pañis,  &  -vnarn  corpus  multi  jumus^m  {Xo.  iú 
:;.  ,neSi<¡ui  de  yno  pane participamus.  Como  íi  dixera:  aunque  los  Fie- 
les feanmuchos,y  diferentes  en  el  fer  de  hombres  ,•  mis  en  el 
cfpiritu  fon  vn  mifmo  pan  viuo,quc  es  Crifto ,  el  qual  viue  en 
ilcllos.y  eítávnido  con  ellos.  Afsi  como  todas  lashoítiasde  el 
¿  mundo, aunq  fon  muchas  y  diuerfas  en  los  accidentes  exterio 
res,mas  real,y  verdaderaméte  todas  fon  vnpanviuo,en  quáto 
dentro  dellas  eftá  vn  folo  Crifto,q  viue,y  cita  vnido  có  ellas; 
y  como  todas  las  hoítias  perdieron  fas  proprias  fu  llandas,  pa 
/.<¿?j¿¿,recebir  vna  común  a  todas,  que  es  la  de  Crifto;  afsi  los  que 
>muigan  digoamente,picrdctodo  lo  que  es  proprio  de  fu  cf 


j!(ipiritu>fus  quereres,  fu  juyzio,fu  voluntad,  y  güilos,  &c.  Para 

i  ;  ^ue  cntre  cn  ello:S  cl  e*Piritu  ^e  Criito,caufando  vna  viftofif- 
Xí¿ /ima  vnion,como  íi  fuellen  muchos  cuerpos  có  vna  fola  alma.  . 
".Tal  era  la  que  tenían  los  primitiuos  Criitianos,  de  quien  dize 

an  Lucas:  Muititudmis  autemeredentium  erat  cQrrrium>&  anima  vna.  %/í^t  ¡£ 
>orqv.e  efte  diuino,  y  foberano  pan  obra  cita  tan  marauillo- 
¡  ía  tranfmntacion.  De  lo  qual  deuemos  facar  qná  mortificados 
'  ~  dcuen  fer  los  q  a  menudo  comulgan,  quú  vnidos  entre  fitpues 
en  ellos  deue  viuir  folo  vn  efpiritu,  que  es  el  de  Icfu  Crifto, 
.t'lqual  entre  otras  caufas>quifoinftituircíte  diuino  Sacraníc- 
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to  en  forma  de  pan  y  vincpara  que  afsiccmbelpa  Tenate  de  \ 
muc  hos  granos  de  trigo, y  el  vino  de  muchos  de  vba ,  vnicn- 
dofe  los  vros,y  los  otros  en  vna  cofa:  afsi  deuen  fer  todos  los 
Galaf.z.  ^e^es  v  nos  enCriílo,  por  vnion  de  gracia  Lo  qnal  también  di 
xo  fan  Pablo:  Gmwsvhum  cflisin  Ckrifto.  Ello  miínio  quifo  íinifi 
car  el  Apoílol,quando  dixo:  todos  íomos  vn  cucvpo:Sunt  tmm 
cor^us  ymm  ¡$/,  &  mewbrahabct  multa  omnia  autin,  mtmbra  corporü, 
í.Co.i  2.  (¡tn¡  fatrnultai  yr>um  lamen  corpus funt3ita& Cbr¡¡¡ks ,¿Vc.De  lo  qual 

facimos  lo  mifmo  que  arriba  fe  di.vc ,  quanto  conuéga  la  mbr  B 
tiricacion  entre  los  l  íeles ,  para  venir  a  fer  vnos  mifmos  en 
Crifto.  Como  los  granos  de  trigo  fe  muelen,  los  de  vua  fe  pi- 
fan, para  hazerfe  vnpan,  y  vn  vino,  af>i  por  medio  de  la  mor- 
tificación los  Fieles  deuen  deshazer  fus  güitos,  y  apetitos,  pa 
ra  hazerfe  vnos  en  lefu  Criíto. 

Todo  lo  dicrio  hafia  aquí  firue,  como  arriba  fe  tocó,  de  co* 
brar  mayor  eítima  detie  diuino  Sacramento ,  para  que  enten- 
damos la  grande  obligación  que  tenemos  al  deuido  reconocí  C 
miento:  y  afsi  nos  diípongamos  mejor, para  hazer  de  nueftra 
parte  lo  mas  que  pudiéremos,  en  razón  de  la  acció  de  gracias, 
que  es  lo  que  aora  tratamos,  pues  fabida  la  grandeza  del  don, 
y  del  dador,y  la  pequenez  del  que  le  recibe,tanto  cón  mayor 
cuydado,y  conato  fe  agradece.  Acerca  de  lo  qual  me  holgaré 
de  oyr  lo  que  el  Señor  os  vuiere  comunicado,  para  mayor  glo 
riafuya,  y  proucchonueitro. 

$-3.  D 
De l  retiramiento ,  y  filtdad ,  que  fe  ha  de  bufear  para  dar  ' 

gracias. 

PRIMERO. 

BReuemente  padre,  diré  el  modo  deque  yo  fuelo  vfar ,  y 
con  que  Mentó  alguna  deuocion, aunque  bien  veo,  que  to- 
do es  poco  para  la  grandeza  del  don  recebido :  y  defpues 
de  auer  oydo  lo  q  aora  nos  aueis  declarado,  echo  de  ver  mas  E 
mi  cortedad.  Con  todo  efto.pues  es  voluntad  de  Dios  diga  lo 
que  liento,  diré  brcuemente. 

Auiendo  comulgado ,  me  procuro  recoger  a  vn  rincón  de 
la  Igleíia.  o  retirarme  a  mi  apofento,  y  haziendo  compoíició 
de  lugar  dentro  de  mi  coracon,pongo  a  Crido  fentado  en  vn 
trono  alto,  de  grande  Mageftad,  rodeado  de  cortefanos  de  el 

aeJo,-y  auifdo hecho  yna pr^fuad^humiliaeion^  lo  primero 

le 
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A  Je  pido  perdón  de  mis  pecados,  y  de  las  faltas,  y  negligencias 
'■  en  fu  feruicio,y  en  la  preparación  para  recebi ríe.  Doyle  tam- 
bién gracias  en  general,  por  los  innumurables  beneficios  ,  af- 
.  íi  naturales,  como  fobrenaturales,  que  de  fu  liberal  mano  he 
/'  recibido:  y  en  particular  por  elle  tan  mmenfo,y  extraordina-  ' 
^V;rio,que  acabo  de  recebir.  Pidole  me  de  gracia  para  faberle  co 
:cr,  y  agradecer*  Hecho  ello,  procuro  prorrumpir  en  vna 
nde  admiración,  de  q  vn  Monarca  de  cielo,  y  tierra,cuyos 
retenimientos  fon  con  los  cortefanos  de  fu  gloria ,  fe  aya 
nado  de  viuir ,  y  morar ,  y  apofentarfe  en  vna  alma  tan  vil, 
ingrata,  y  desleal,que  tantos  enojos  le  ha  dado,  no  auien- 
5P  mi  cofa  alguna,  afsi  interior,  como  exterior ,  que  no  le 
í/aofendido.  Por  lo  qual  procuro  poner  en  fu  prefencia  mi 
propria  alma,  con  fus  potencias,y  mi  cuerpo  con  las  íuyas,def 
fea  mi  o  que  cada  qual  haga  fu  deuido  reconocimiento,  y  ofre- 
cimiento de  íi  miinia,  doliendofe  de  la  deslealtad,  que  ha  te- 
v  ^ní¿do,cnaucr  ofendido  a  quien  pórtantos  titulosy  razones 
>4euicraferuir.Prote liando  en  adelante  la  enmienda  con  m  a- 
nchas veras.  Y  para  que  fe  entienda  efto  ,  lo  ejemplificaré  en 
*  Jjdos  cofas:  pongo  mi  alma  delante  de  Dios,  y  hago  cuenta  que 
^4¿zc:ve^me  aclu*  Señor  en  vueítra  preferida,  conozco  fer  cria 
tura  vuettra,la  mas  noble  de  quantas  en  la  tierra  aueis  criado, 
becha  a  vueítra  imagen,  y  femejan^a,  adornada  con  potencias 
principales,  criada  para  amaros,  y  feruiros,  y  defp  uesgo* 
izaros  en  la  otra  vida.  Yo  foy  la  criatura  por  quien  vos  os  hé- 
lices hombre,  padeciendo  tantos  trabajos,  afsi  en  vidi  ,  co- 
mo en  muerte,  comprándome  con  tan  caro  precio, como  lo  es 
vueítra  fangre,  y  vida,  initituyendo  tanco*Sacramenros  para 
mi  bien,  principalmente  Cite,  que  acabo  de  recebir ,  honrán- 
dome con  tátos  dones,  y  gracias.  Qje  deuiera  hazer  yo, Dios 
mió,  eftando  como  elioy,  tan  obligada,  con  tan  immenfos  be 
neficios?  aunque  todo.me  deshizietfe  en  vueftro  feru  icio ,  era 
poco.  Pues  que  diré  Señor  mio,que  no  folamente  no  he  hecho 
cofa  buena  en  correfpondencia  de  lo  que  he  recebido,fmo  mi 
thas  cofas  malas,  que  parece  no  fuy  hecho  para  ot  ra  cofa,fino 
paraofauderos  ,eitando  tan  vna  con  la  carne  ,  y  fcnfyaüdacf, 
ycwlocntfeguiiniento  de  fus  apetitos,'  atropellando  vueftros 
guitos,por  cumplirlos mios;  quebrantando  vueftras  leyes, 
por  feguirlas<del  mundo,  y  carne*  Q^ue  puedo  yo  dezir,  fino 
loque  Manatíes, quando  fe  vio  captiuo,  y  aherrojado  en  Ba- 

Aa  3  bylo- 
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bylonia.  Qjm'iam  peccaui  fuptr  numerum  arena  wArh  multiplícate 
[nnt  iniquitates  mea  Domine ,  multiplícate  fant  iniquitates  mea ,  &  non 
fum  di  gnus  intuert.&afpiccre  altitudinem  cali  pra  multitudine  tm 
tum  mearum.  Turbatasfum  multo  vinculo  fareo,  &  non  poftum  at 
caput  meum,&  non  eflrefpiratio  mih'h  quia  excitaui iracundiam  tuam,  & 
tnalnm  coramtefeci.Nonfecivoluntatem  tuam,  &  mandola  tua  noncup* 
todiui,flatui  abominAtieneSt&multiplicatooffenfionrs  ,  &  nuncfíefte 
genu  cordis  má.precuns  a  te  bonitatem.  Vcccaui  Domine >peccau¡,  &  mi-  R 
qwtates  meas  agnofco ;  quare peto  rogans  te :  Kemitte  mihi  Domine*  re  j 
tñ'itte mihi ,  &  ne  ftmul  per  das  mecum inijuitatibus  mcii ,  m  in  aternum 
ir  Mus  rtfcrucs  mala  mihiynejue  damnes  me  in  Ínfima  térra  locaquiatUft 
Dcus,  Dtus  inqum pcenitentinm,  &  in  me  ofienies  omnem  bonitatem  tuai 
Pareceme  a  mi,  que  en  todas  eíh.s palabras  me  veo  retratad^ 
y  pintado  muy  al  viuo,  pues  mis  pecados  exceden  a  las  arenas 
de  la  mar,  y  me  tienen  tan  apefgado  ,  y  encornado  a  la  tier- 
ra, que  no  me  dan  lugar  a  leuantarel  penfamiento  al  cieloíquiv* 
candóme  la  rcípiracion,  con  las  ataduras  de  mis  yerros  y  pe- 
cados,  delante  de  los  quales  parece  que  he  hincado  la  rodilla. 
Q^c  haré  Dios  mió?  adonde  y  re  ?  a  quien  acudiré?  Acuerdo* 
me  de  lo  que  ei  ftlifmo  Rey  dixo :  Quoniam  tu  es  Dominus  altifii- 
mus,  bemgnus9  longanbzis,  &  multum  miftrhors,  &  poenitens  fuper  m<t- 
iitias hominum.  Agrauado  pues  de  mis  grandes  pecados ,  caydo 
con  el  pefo  dellos,  con  el  mejor  modo  que  puedo,  hinco  la  ro* 
«lilla  de  mi  coracon  delante  de  vueftra  Mageftad,  pidiédo  mi-  ^ 
fericordia,  pues  no  la  negáis  a  todos  los  que  os  la  piden:  Vi  of-  H| 
tendas  in  me  omnem  bonitatem  tuam,quialndignamfaluabis  mefecundum 
magnam  mifericordiam  tuam.  Y  afsi  Señor,  digo  con  vueftro  Pro- 
pheta :  Mijerere  meíQeus ,  fecundum  magnam  mifericordiam  tuarn.  Y 
pues  vos  dixiftes  por  otro  Propheta.-  Nolo  mortem peccatoris ,  nifi 
vt  covwtatur ,  &"t>tuat.  Recebidmc  Dios  mió  con  los  bracx>sa- 
biertos,pues  de  todo  mi  coraron  me  bueluo  a  vos,abominan- 
do  toda  mi  vida  paffada,  proponiendo  con  las  veras  de  mi  al- 
ma, la  enmienda  en  todp,  Veifmeaqui  como  otra  Madalena,  E 
proftrada  a  vueftros  pies,  llorando  mi  vida  pagada,  y  tanpe- 
fada:  y  como  ellaos  loslauó  con  fus  lagriíp^s,limpio  con  fus 
cabellos,  vngio  con  fus  vnguentos,;y  adoró jcon  fu  boca: afsi 
Seúor,pues  fui  fu  imitador  en  los  vicios,  de€eo^fcrio  tambica 
en  el  dolor  grauifsimo  que  tuuo  deaueros  ofendido.  Y  en  vn, 
gir  vueftros fagrados  piesconlos  vnguencos  de  feruorofos 
defkos,  y  obras,  dando  de  manoatodas  las  vanidades  de  el 

mundo 
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¿  mundo,  no  amando  otra  cofa  fino  a  vosjpucs  verdaderamen- 
te no  ay  otra  cofa  que  amar.  Sana  me  Dñef& fanúor ,  Caluum  me  Uicr  17 
fac,&faluaero,quomafalustneatues.  Aqui  prefento  Señor,  todas 
;  mis  potencias  interiores,  y  exteriores,  fuplicando  perdonéis 
4f  Tus  yerros.  Ypucsfoys  reformador,  os  digneis  de  reformar 
*%r  fus  obras,  haziendo  que  la  voluntad  no  ame  otra  cofa ,  fino  es 
a  vos,  y  todo  lo  que  va  ordenado  a  vfa  gloria,  y  que  aborrez- 
íxa  todo  lo  malo.  Y  que  el  entendimiento  no  fe  ocupe,  fino  en 
$  conoceros:  y  lo  mifmo  digo  de  las  demás  potencias,  para  que 
delta  manera,  foldadas  mis  quiebras,  y  reparados  mis  daños 
comience  a  feruiros  con  feruor.  Lo  qual  có  vueílra  diuina  era 
¿tffropongo  de  hazer,  enmendándome  de  tal  y  tal  falta  ,  en 
que  ordinariamente  caigo,  excrcitádome  en  tal,o  tal  virtud 
para  vueftra  mayor  gloria,  y  prouecho  mió. 

Lo  que  he  dicho  exemplificandolo  en  mi  alma ,  fe  puede  a- 
plicar  a  qualquicr  potencia  interioro  exterior,  prefentando- 
f  la  en  el  acatamiento  diurno ,  dando  gracias  a  Dios,porque  me 
ladio,doiiendomedenolaauer  empleado  en  aquello,  para 
«jue  fe  hizo,  proponiendo  en  adelante  la  enmienda  con  el  fa- 
,|»or  diurno.  De  lo  dicho  me  aprouecho,  para  dar  gracias  def- 
pues  de  la  comunión  ,  citando  algunas  vezes  fin  hablar  pala- 
bra, confufo,  y  auergócráo  delante  defte  diuino  Señor,aguar- 
dando  me  diga  alguna  palabra  interiormente,  aora  fea  de  re- 
prehenfion  de  mis  faltas,  agora  de  algún  aliento  para  enmen- 
darlas. De  lo  qual  procuro  falir  porvna  parte  humillado,/ 
confufo,  confiderando  quanto  recibo,  yquanpoco  hago.  Y 
por  otra,  alentado,  y  animado  a  comentar  a  feruir  de  nueuo 
a  cftc  Señor ,  procurando  que  efta  comunión  me  firua  de  dif- 
poficion  para  la  figuicnte,  y  dé  fingular  motiuo,  para  traer 
prefente  a  elle  Señor.  Efto es  Padre, lo  que  femé  ha  ofrecí 
áoiy  cacito  aunque  dicho  con  precifsion  de  palabras, 
ay  mucho  que  hazer,  y  en  ello  puede  ci  alma 

í         *  deuotaentretenerfe  por  largo 
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^«e/ír  <few  »  * ,v?mY4r  4¿?ox  <te  4i»or  <¿í  Dios  en  la  acción 

de  gracias. 
S  E  G  V  N  D  O. 

Ienveo  Padre,  quan  obligatorio  es  rendir  las  gracias  a 
Criflo  nueílro  Señor,  portaníingular  yprodigiofo  bene-  B 
ficio  como  nos  hazc,cn  venir  a  nueftras  almas, y  que  el  no 
gallar  i-nhuen  rato  en  reconocimiento  de  tal  merced,  es  ha- 
2er  agrauioal  mifmo  Señor,  y  grande  daño  a  nofotros  míf- 
•     mos.  Si  lucra  mal  termino  en  el  combidado,  acabada  la  comi 
da,  leuantarfe  fin  dar  gracias  al  que  le  combidó,  e  yrfe ,  qnan- 
to  peor  feria  el  no  daríelas  al  Señor,  auiendonos  dado  tal  co- 
mida? de  la  qual  tan  grandes  bienes  preceden  a  nueílraalma? 
*A(fer  pingnis  pañis  eius>& prabebit  delitias  Kegibus ,  dixo  Iacob  a  fu  q 
hijo  Afenprofetizádo  en  el  lo  que  aora  tenemos  en  Crifto,ei  -': 
qual  es  pan  fertilifsimo,fuauifsimo,y  guftoíifsimo.  Afer  es  lo 
mifmo  que  Beatitudo.fiutfceUcitas :  que  es  dczir,que  eíle  diuino 
pan  es  la  mifma  bienauenturanca ,  y  felicidad  del  alma  :  pues 
como  el  mifmo  Señor  dixo¡Qu¡  manducat  hunc panemyiuttin  $Ut- 
íoab  ».  YlaYglefíacantarO/acraww/W^^ 
f9m       recolitur  memoria  pafiionis  eius ,  mens  impletur  gratia , &ftéturf  gloria 
nobispignus  datur.  For  lo  qual  con  mucha  razón  fe  dizc,que  efte 
pan  es  las  delicias  de  los  Reyes,que  fon  los  juftos.  Y  aísi  dize  * 
S.Thomas,que  es  tan  grande  elguílo,y  de  ley  te  que  caufaeiie 
panceleílial,enlosque  tienen  bienfazonado  el  paladar  del 
alma,qne  con  ningunas  palabras  fe  puede  explicar  por  guitar- 
fc  la  dulzura  efpiritual  en  fu  mifma  fuente ,  que  es  Chriíto, 
fuente  de  toda  dulzura  y  fuauidad.La  qual  fe  fuele  comunicar 
con  tanta  abundancia,  que  redunda  en  el  mifmo  cuerpo  del  q 
T/.85.    comulga,cumpliendofe  aquello  deDauid:Corwf um,&caro  mea 

extiltaueruntin  Deum  vmum.  Deílo  nace  lo  que  dize  S.  Buenauen-  ** 
tura,  que  muchas  vezes  llegan  perfonas  flacas  a  recebir  eftc 
Sacramento,y  falen  tan  alentadas  y  animadas,como  fi  ninguna 
flaqueza  tuuieran.  Que  marauilla  obre  ellos  efetos  efte  diui- 
no májar,  y  comunique  tal  fortaleza  a  los  cuerpos  flacos;pues 
fe  la  comunicó  otro,  que  era  fu  figura,  que  fue  el  pan  fubeinc  * 
ricio,  que  por  mandado  del  Angel  comió  el  Profeta  Elias ,  al 
qual  conforto  táto,  que  auiédoíc  echado  a  drorair  debaxo  de 
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A  vn  cnebro,leuánradofe  pudo  caminar  quaréta  días  con  fus  no* 
ches,hafta  llegar  al  monte  de  Dios  Greb:  oimbulauit  infortitudt-  ?«Rf«I£ 

(¿Al /7/mij auadraginta iithus%  &  qaadraginta  noftibus  yfj;  ad  montem 
Dei  Oreb.  Efto  es  lo  que  el  Real  Profeta  dixo  :  Tarafti  inconfpettu  Tf.  as# 
meo  menfamaduerfus  eossam  tribuhntme.'DeitQ  fe  faca  quanto  con- 
uengano  perder  aquel  rato  de  {pues  de  la  comunión.  Hago 
cuenta  que  fe  me  dizen  aquellas  palabras  :Non  defrauderís  adié  £CCj 
bono     partícula  boni  doni  non  te pr&ürcat.  Y  afsi  Padre  breuemen  * 

B  te  digo,  quedeífeo  yo  ocupar^  todo  aquel  tiempo  en  actos 
de  amor  de  Dios  :  que  pues  cita  obra  es  tan  de  amor, razón  es 
no  íolamentc  fe  reciba  con  amor,  íino  que  también  fe  pague 
cóamor.  Aqui  me  detégo  en  dar  gracias  a  Dios  nueftro  Señor 
por  todos  los  beneficios  recibidos ,  principalmente  por  el  de 
la  redenpeion.  Del  qual  manó  efte  beneficio  de  nueuo  recebi- 
do,que  es  auerfeme  dado  en  manjar  el  mifmo  Señor;  y  pues  el 
dixo:  Hac  quotiefcumquefcceritisjn  me\  memoriamfacietis.  No  deuo 

V  perder  de  vifta  efte  beneficio  rprincipalmente  en  ocafion  tal, 
como  es  aucrlo  recibido ,  para  gozaj  de  los  frutos  de  fu  Paf- 
íion.  Exercitome  también  en  afpiraciones  deuotas  y  fantas,  q 
|bn  afetos  amorofos,  y  tiernos  del  alma,la  qual  herida  con  tal 
íacta  de  amor,fc  buelue  al  mifmo  que  la  hirio,diziendole:f ul 
ntrafti  cor  meum  Domine ,  rulntra^i cor  meum.  O  Dios  mio,y  gloria 
mia,  que  aueis  viíto  en  mi, para  que  afsi  ayais  inclinado  vuef- 
fra  Mageftad  y  grandeza,  y  venido  a  tan  grande  pequenez  co- 

■P  mo  la  mia.  Veniat  diletlus  meus  in  bortum  fuum ,  &  comedat  frutlum 
pomorumfíicrum.  Teniendo  vos  Señor ,  tan  grandes  entreteni- 
mientos en  el  cielo  con  vueftros  cortefanos,  que  osmouio  a 
venir  a  efte  heriazo,  y  dcíierto  de  mi  alma?  Bien  veo ,  que  no 
vuootro  motiuo,  fino  vueftra  bondad,  queriéndome  ban- 
quetear con  vos  mifmo,  diziendome: Comedite  amicii& bibite>& 
inebrittnimcharifsimi:  mandándome  juntamente,  abra,  y  enfan- 
che  los  fenos  de  mi  alma,  diziendo :  ~4per¡  mihiforor  mea ,  árnica 

E  columba  mea,  immaculata  mea.  O  gloria  de  los  bienauentura- 
dos,  y  mia,  ámeos  yo  con  todo  mi  coracon,  no  aya  momento 
de  tiempo,  en  que  yo  no  os  ame  todo  quanto  pudiere:  Diligam 
te  Domine fortitudo  mea.  Omnia  offa  meadicant.  Domine  quü  fmilis  tibí. 
O  Dios  immenfo,fi  yo  ni  penfafe3ni  hablaííe  fino  de  vos.  Oíi 
me  oluidafle  de  mi  miímo,por  folo  acordarme  de  vos.Poned- 
me  Dios  mió  acibar  en  todas  las  criaturas  de  la  tierra,  para  q 
eje  (tetado  dellas,»  me  concierta  a  vos>  a  vos  folo  ame,  a  vos  fie 
.     "  ua 
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ua  con  todos  mis  entrañas.  En  eílos  y  otros  femejantos  a&os 
me  procuro  exercitar  lo  mas  que  puedo ,  pidiendo  al  Señor 
remedie  mis  necefsidadcs,haziendo  como  gran  Monarca,llc* 
nando  de  dones  la  cafa  de  mi  coraron ,  dizicndole  lo  q  Iacob 
al  Angel  ,[con  quien  lucho  vna  noche  entera:  Nondimitcam  (e, 
j  nifibenedixerü  mibu  Y  pues  fu  diuina  Mageftad donde  quiera  q 
cntraua,  quando  viuia  en  efte  mundo  hazia  tan  grandes  mer- 
cedes ;  fuplicole  yo  también  me  las  haga  a  mi,  pues  ni  es^tneJ 
nos  poderofo,ni  yo  menos  nccefsitado ,  ni  fu  Mageftad  de  xa-  3 
ráde  fer  menos  glorificado, que  entonces  lo  fue.  En  eftas  co- 
fas me  entretengo  vn  buen  rato,y  fi  el  Señor  abre  fu  mano  pa- 
ra confolar  el  alma,todo  el  tiempo  es  poco  para  emplearle  col 
femé  jante  exercicio.  Y  afsi  del  falgo  animado,  para  aquel  di* 
andar  con  recogimiento, y  los  íiguientes,  agradeciendo  cAbe* 
oeficio  recebido;  y  ello  es  lo  que  ifc  me  ofrece.  >V  " . 

$  De  la  ytfla  wtericr.a  qué  el  alma  fe  deut  mouerfara  da* 

¿rocías. 

TERCERO.  •  iu"¿  . 

Siguiendo  las  pifadas  del  hermano  que  acaba  de  dezir,  lo  4 
fe  me  ofrece  (Padre)  es,  que  mucho  me  ayudará  para  acu- 
dir a  vna  cofa  tan  obligatoria ,  el  recogerme  en  lo  mas  in* 
terior  de  mi  alma,haziendo  cuenta  que  el  Señor  me  llamad 
mo  a  otro  Movfen  al  monte ,  que  es ,  a  que  dando  de  mano  i 
todos  los  pensamientos  y  cuydados  deíte  mundo,  folo  atien- 
da al  Señor  que  tengo  dentro  de  mi.,  ^ifcendeadmeinmontemi 
2*0,14,  (dixo  a  Moy  fen)  &e$Q  ¡bi.QbcdcciOgingreftitfjtic  Moyfes  medirem 

ncbnUtafcendit  in  montcm3&fiiit  ibi  quadrag¡ntajiicbus>&  quadraginta  E 
Ibidm   n°fttti*s.  Cofa  fabida  es,  que  quando  Dios  quiere  regalar  a  va 
alma,  la  llena  a  la  folcdad:  DHcaweamjnfílitHdinemn  Como  dixo 
por  Ofeas :  Et  loquaradior  eius.  Y  en  las  palabras  precedentes» 
¿.1.0.14  ¿a  ja  rdZ0n  porque  la  licúa  a  cfta  folcdad  :diziendo,  Eccccgo 
UüLiho  «4w.  Anutnantariahe,criariahe  a  mis  pechos,  A  S.  loare 
quando  le  quifo  regalar  có  aquellos  mifterios  que  le  moftró, 
"*p ^:4-  le  dixo :  ¿fccnü  bac ,  c&»  $ftwUm  tibí ,  out  oportct  fieri  pofl  bac ;  & 
\        *  4  4  fiaiim 
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A  patimfuün  fpiritu.  I  De  manera,  que  el  fnbirlc,y  el  regalarle  fue       .  ^ 
todovno.  A  Elias  lleuó  al  monte  Oreb ,  adonde  también  fu  3;^e«  *| 
Mageftad  le  regalo.  De  la  fanta  Iudith  dize  la  diuina  Efcritu- 
ra,  que  para  mas  vacar  a  la  oración,  auiendoembiudado,  hizo 
enlomas  alto  de  fu  cafa  vn  retiramiento,  en  que  viuia  con 
fcis  donzellas,  apartada  del  trato  de  la  genxt&tat-autm  íudkb  vi 
¿na,  &  w  fuperionbus  domas  fmefecit fibi  feeretumcubieulum  yin  qtrt 
WmpueUis  fuis  cía  ufa  morabatur,  habensfuper  tumbos  Juos  (UictUtn  ,  fe- 
?i**abat  ómnibus  di t bus  -piU  f»/.  Y  mas  abaxo ;ve ral  b&c  m  ómnibus  f 4 

U-vtibum  malum.  Queriendo  Dios  ha2cr  a  efta  fanta  muger  re-  Mtt'  *\ 
deiíiptora  de  aquel  pueblo,  librádolo,como  Lo  libró  del  exer 
ckóde  los  Afsirios:  por  va  medio  tan  extraordinario  la  rao-» 
»io  a  aquel  retiramiento  tan  Angular,  para  que  en  el,  vacando 
a  oración,  y  penitencia,  apartada  del  bullicio,  y  trafago  de  la 
;ntc,  mejor  fe  pudieífc  difponer,  parala  obra  que  hizo.  A 
s  difcipulos  mandó  nueftro  Señor  Iefu  Crifto  yral  mote  de 
,alilea,  defpues  de  fu  Rcfurreccion,paradcfcubMrfc!es,yTC< 
jalarlos  con  fu  prefencia,  y  a  los  tres  mas  queridos  fabemos* 
ie  lleuó  ál  monte  Tabor,transflgurandofe  delante  de lios*  de 
quaife  faca,  que  quando  el  Señor  quiere  hazer  algún  partí*  Met.zt* 
ilar  regalo,  vfa  delta  traeca:  lino  Ucua  fiempre  a  foledad  ma- 
jal, alómenos  es  cofa  cierta ,  que  lleuaalaefpirkual,que 
n  dexar  tódos  los  otros  penfanlientos,  y  ctrydados  y'p»r% 
atender  a  fu  Mageítad.  San  Bernardo  quando  éiítrauaf  en 

 ación,  fabemos  que  dézia  a  fus  mifmos  penfamie7k^sr£^ 

frítateme  bie  f eras  3  dome  exeam.Efte  dexar  todas  las  cofas,  poí 
vacar  a  Dios,  fe  íintficaen  lo  que  mandó  a  Moyfen,  que  quan  - 
4o  elfubieíTe  al  monre,  fueíle  folo,  y  que^ni  hombre,  ni  beftia 
Binguna^Hégáífena  las  aldas  <tel  monte,  fopena  de  titoiittjfíé 
ra  enfeñarquan  mal  termino  es,  teniendoa  Diorptefente¿dí~ 
uertirfe  el  corado  a  criatura  ninguna.  Acuerdóme  au  e  r  1  é  y  do , 
bloque  palfó  a  fclifeo  con  fu  macítro  Elias  ,  el  qtial  ;queriendo 
Dios  lleuar  para  fí,y  queriédofe  yr  el  folo  fin  fu  difcipulo;  no  * 
lo  pudo  acabar  con  el,  diziendole  Eliftdj  rtuit  Domiw*,  &>v¡mt  nf<¿* 
animafuajquianondeteimquamte.  y  ppr  difped¡ida  j*  pidió Vqu^e        :  ' 
«echándole  fu  bendición,  le  diejfc  fu  c<f|riritu  doblados  ^d/tó*, 
quod  vis  vtfaeiam  tíbiyantequa  t  ollar  a  t e ,  d  1  x o  Elias  tyy  £1  ¿feo  re f* 
pondio  icbfccro  vtfiatin  me  dúplex  fpttitus  tuus  \  *epHcó  J-lias; 


i 


rem  dffficHem  pfaüfo  Manten  fiyidiVU  me,qumt*ií*ra  te,  erit  fibi 
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quod petifli,  fi  autem  nonrideris,  non  mi.  Recogido  pues  e;\  lo  mas, 
aleo  de  mi  efpiritu,  atendiendo  al  Scúor,q  le  he  recebido,pro 
poniendo  con  la  firmeza  que  Elifeo,de  no  perderle  de  vilta, 
me  eílaré  gozando  con  paz,  y  quietud,  del  bien  que  tengo,  co 
mo  eitaua  Moyfen  en  el  monte,  en  medio  de  la  niebla ,  y  obs- 
curidad, reucrenciandole  con  la  Fe,  diziendo  con  la  Efpofa; 
Ofculetur  me  ofeulo  oris  fui.  Dikttus  meus  mibi ,  & ego  illi ;  ínter  vbera 
mea  commorabítur.Y  otras  palabras  femé  jantes,  íignificatiuas  deflf¡ 
ternura  y  amor,  e (lando  muy  atento,  oyéndole  como  a  Maef~  _ 
tro:£f  audumquafi  Magi[irum:a\  modo  que  la  Madalena,  fedeas  fe- 
cus  pedes  Domini  audiebat  verbumillius.  Effundam  funt  aquam  cor  meum. 
Derramaré  en  fu  prefencia  mi  coraron,  rcgalarmehe  con  el,  y 
el  enmudecer  en  tal  ocafion,  es  la  mayor  fabiduria  que  puedo 
tener.  Digolc -.Trabe me, pofl te curram  modorem  rnguentorum  tuo- 
rum.  Ecce  tu  puleber  es  dilefíe  mi,& dec*rus,le&ulus  nofier  ftoridut.  Sub 
umbra  Mus  quem  defideraueram ,  f 'Ai,  &f'ruftus  eius  dul cis  gutturi  meo. 
Laua  eius fub  capite  meo,  &  dextera  ¡Mus  amptexabitur  me.  Vox  ditefti 
tnet,  ecce  ¡He  ventt  faliens  ¡n  montibus,  tranfiliens  c  o  Lies.  Simüis  efl  dtic-  Q 
ílus  mea  capten,  hinuloqueferuorum.  Enipfe  jiatpo{l  parietem  noflrum, 
refpiciens  perfenejlras,  profpkiens  per  cancellos.  En  dileftus  meus  toqui- 
tur  mibi-,  ditettus  meus  mibi,  &  ego  illi  qui  pafeitur  ínter  lili*.  Doñee 
piret  dies,  &  inclinentur  >mbr&.  Heuertere,  (i milis  efio  diieÜe  mi  caprca, 
biwtloque  ceruorumfuper  montes  Beter.  Con  ellos  afe&os,y  otros  fe 
mejantes,  deífeo  regalar  mi  alma,  e liando  en  ella  eíle  diurno 
$,enor,  teniendo  con  el,  humillada,  y  reconocida ,  mis  entre-  Jj¡ 
tenimientos,pucs  fu  M  age  liad  no  fcdedignade  tener  los  fu¡^¡ 
y  os  con  los  hijos  de  los  hombres.  En  ello  procuro,  a  imitació 
de  Moyfen,  detenerme  el  mas  tiempo  que  puedo.  Yíi  fíento, 
que  el  Señor  me  quiere  dexar,  humilmence  le  digo  lo  que  Eli- 
Ceo  a  Elias:  en  ninguna  manera  Señor,  os  tengo  de  dexar :  Jlt- 
riatur  anima  mea  morte  iujLruw.  Muera  yo  Dios  mió,  de  amor  en 
yfa  prefencia,  porq  la  muerte, me  ferá  vida;  Qu'taamore  Ungmoi 
y  fi  ñento  q e4  Señor  me  dtze :  Vojlu'a  quod  vis ,  vsfaciam  tibí,  ante  * 
qumtollarúte;  Yo  le  refpondo  :  fuplicoos  Dios  mió  :  Vtfiat  in 
m  dúplex  [piritas  tuusffoizitu>n  tu&pmapxli  confirma  me.  SpiritumfanM' 
&umtuuii<neá.*frrtsamr.  Suplicóos  ,  que  jamas  apartéis  de  mflP 
vuellrofanti&ift  alamor,  porqwi&amaros  yoes  mi  vida :  y  no 
amaros  me  es  muerte;  y  afsi  Señor  no  os  pido  riq aczas,  ni  hétpf 
ras,  ni  regalos  defte  mundo,  fino  vueílro  amor ,  que  con  eílc 
eüare  rico,  honrado,  y  fumamente  regalado;  y  poique  me  pfeg; 
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,4  rece  que  oygo  aquellas  palabras  :  Sirideris  me  ¿¡tundo  tillara  te , 
erittibi  quodpttijii :  y  fino, no.  Procuro  eftar  con  el  mayor  reco-  ■ 
gimiento  y  atención  que  puedo,  para  no  fer  priuado  de  los 

bienes  que  deíleo  :  pues  es  cierto,  que  afsi  como  Moyfcn  ba- 
sando del  monte,por  el  largo  trato  y  comunicación  que  auia 
renido  con  Dios,  trahia  el  roñro  refplandcciente.  Ex  congruo 
fermonü  Dcmini.  Afsi,  íl  h:  go  lo  que  deuo,  me  puedo  prometer 
B  femé  jante  rcgalojprincipalmente  fi  deíte  entretenimiento  di- 
uino  baxare  cen  las  tablas  de  la  ley  en  las  manos ,  que  es  con 
vnarlrmifsima  refolucionde  hazer  en  todo  y  por  todo  la  vo- 
luntad de  Dios  ,  atropellando  qualefquier  dificultades  que  fe 
ofrecieren  :  y  quando  la  acción  de  gracias  tiene  eíte  fin  y  re- 
mátele perfuado  a  auer  cumplido  con  alguna  pequeña  parte 
de  lo  mucho  a  que  eíloy  obligado.  Y  fi  por  mis  pecados  por 
caíHgo  de  mi  tibieza ,  y  poca  preparación ,  o  quiere  el  Señor 
C  probarme,  no  íicnto  enmi  los  afeaos  dichos,  ni  aquella  paz  y 
quietud  que  deííeo  ;  no  por  cito  defmay  o  ,  antes  foltando  la 
rienda  a  las  lagrimas,  íir.v  exteriores  todas  vezes, alómenos  a 
las  interiores,  que  fon  dolor  inteníifsimo  de  mis  pecados  y 
faltas, los  impcdimientos  y  eftoruos,que  he  puefto  a  la  viíita- 
cion  del  Señor  ,  le  digo  lo  que  Jacob  al  Angel,  con  quien  lu-  Cen 
chaua  :  2Vo«  dimittam  te3nifi btmdixerismibi :  y  como  con  cita  per-     **  ^  2> 
feuerancia  alcanzó  la  bendición:  tt  benedixit  ti  in  eodem  loco» 
D  Afsi  me  aliento, y  esfuerzo  con  la  diuina  gracia,  facando  (co-  lbldem* 
ino  dizen)  fuerzas  de  flaqueza,  para  perfeuerar  en  mi  derrun- 
da,haí\a  que  el  Señor  fe  digna  de  mirarme  con  ojos  de  mife- 
ricordia.Etta  es  (Padre;  alguna  parte  de  mis  ignorancias, que 
para  confuíion  mia  he  defeubierto. 


^  Quanto  importe  la  atenta  con fider ación  defie  diurno  miflerh. 
E  r$fi-  -  INSTRVCTOR. 

NO  fe  puede  negar  (hermanos  mios)  fino  que  como  efte 
diuinifsimo  mifterio  es  vn  ancho  y  cfpaciofo  mar  ,  y  las 
almas  deuotas  cada  qual  íigue  el  rumbo  que  el  Señor, 
por  medio  de  la  dcuocion  le  mucítra,  lo  qual  aunque  la  expe- 
riencia larga  me  á  enfeñado ,  aora  mas  claramente  lo  he  viílo 
ca  eítos  vueílros  fentiaiiétos;  defeubriendo  los  varios  cami- 

'  nos, 
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nos,  y  tumbos  por  donde  el  Señor  os  licúa  a  ü  niifmo.  Cierta  * 

cofa  es,  que  íi  rodos  los  myfterios  diu  inos  piden  atenta,  y  pro 
funda  coníideracion,  fobre  rodos  fe  alca  con  ella  efte  myfte- 
rio  de  myfterios;  por  lo  quai  con  razón  fe  refirió  arriba  aque- 
„  lio  del  Efpiritu  íanro tquado  ftderU,vt  comedas  cumTrincipe ,diligen 
Pro. -3  •  ttrattcnde,&.c.  Porque  es  myiterio  de  myíleriosjy  el  recelar  cf 
tediuino  Sacramentóos  entrarDios  al  alma  en  las  bodegas  de 
fus  vinos  preciólos,  y  adobados,dádofenos  a  guítar,  para  que 
faborcada,defprcc;L\y  aborrezca  los  vinos,o  cupias  de  los  de  3 
ley  tes  delle  mundo  ,  con  les  quales  el  combida.  YafsielEf- 
pofo  tratando  de  la  garganta  de  fu  fcfpofadize  \Cuttm tuHmfi- 
tut  vinum opumum  , dignan» dikilv  meo  ad potjndum,  labiifquc ,  0 den- 
t:bus  illws  ad  ruri.inandum.  Comoíi  dixera  :  es  vino  preciólo,  da- 
do a  aquel  que  es  mi  amado,  para  que  le  beua.  De  manera  que 
la  Eípofa  en  correfpondcncia  del  epiteto ,  que  el  Efpofo  auia 
tut.  7.  dado  a  fu  garganta,  dixo:  DignumdUctto  weorcomo  fi  dixera;  eC* 

fe  vino  tan  efeogido,  que  aueis  comparadoa  mi  garganta ,  es  C 
tal,  que  vos,  que  foys  mi  amado,  le  podéis  beuer,y  recrearos 
con  el ,  y  traerlo  entre  los  dientes,  y  labios,  faboreandoos  có 
el.  Y  lo  que  haze  a  nueftro  propofito  es  lo  mitmo  que  la  letra 
ligniíica:  que  la  dotrina  Euangelica,  íiniricada  por  la  garganta 
de  la  Iglelia,  que  es  Efpofa  de  lefu  Chrifío ,  es  dulcifsima  ,  y 
fuauifsima:  y  mientras  mas  fe  medita,  y  rumia ,  mayor  dulzu- 
ra, y  fuauidad  caufa.  Y  afsi  dize  el  gloriofo  fan  G regorio  :  In 
S»  Grcg.  gutturc  vox  c¡l  y  per  guttur  ¡taque  ipja  prxdicatio  defignatur,  qua  quafi  \ 
vinum  optimum  cjic  uicitur  qma  .mentes  borniniim  inebriat ,  vt  pr Mérito- 
rum  obUuifcantxr  ,&in  anteriora  currentesnon  íafllntur.  Tale  eji  bor 
fponfa  vinum,  vtdignum  fitdileÜo  ad  potandum:  qitia  dum  fantla  lícele 
fia  fidsm  veram  prxdicaty  dum  auditores  fuos  ad  faníía  opera  cxitat  ,  d> 
folum  Cbriftum  düigere  yimitari>  amplefti ,  bonum  ejfe  ve) bis ,  c£*  operi 
bus  demnnjtrat.  Quid  aliud,  quam  vinum  fuum  dignumfacitjVt  in  ore  fpo 
fi  dulce  fapiat,  quod  benc  Chri¡ius  potare  dicitur,  qttiaa  corporefHOyidefl 
apopulis  fideiibus  amabiliter  potatur  ,  labia  vero  ,  &  denles  rnw¿ant, 
quia  dum  perfecliores  quique,  poft  auditum  verba  ad  memoriam  reuocant 
dum  audita ,  queque  ajsidua  exercitatione  rccogitant>quafi  ad  es  reuoca 
tes  ,  qnx  fumpftrunt:  quinta fit  virtus  cibi ,  quem  comederunt ,  ftntiu 
Id  circo  in  lege  fcrtbitnr,  quia  animal,  quod  non  rummat,  immundurn 
betur:  q'Aod  quifquis  bona.quíC  aiiiityfute  legit.no  rccogitat,vacans  a  fatk- 
ílis  cogitathmbits ,  ncce¡inridimmundas  congrégate  Y  otro  Dotor  di- 
ze: IngHtturc  vocis  officium.  ejl:babet  ajitcm  &  homo  interior  guttur  fnií 
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A  tfpiritualerfuo  plaumq;  intusyin  lauditn  Dc¡}cUmfus  c ¡i  tomCyi.ullo  ccr 
foralifonof  'crii  petflref  it;te.  Vndc  Tropbtta  de  fanttis  Dcum  lauánntllus 
iichiexuíiatiohd  Dci  inmutare  eoutn.}  para  que  citas  alabanzas  fea  Tf  1^9. 
«.gratas  a  Dios,  es  mcLeUcr  que  tengan  lo  que  en  otro  lugar  di- 
i^ze  el  Real  Profeta:  Deo  ncjlro  ft  ¡tonada 3dec (traque laudatic,  Y  eíle  jpr  j 
es  el  vino  efeogido  en  el  color, y  en  el  fabor,^ttM  ¡ucundhas  Um- 
iationis  inbiUritate  (onfiftit  dekótUnis.Vc  lo  dic  ho  fe  faca  quá  grá- 
ft  des  frutos  cogerá  el  alma, que  atentamente  meditare  los  myf» 
terios  encerrados  en  efre  diuino  Sacramento ,  el  qual  auiuaa 
los  tibios, enciende  los  fríos,  esfuerza  los  flacos,obrando  efpi 
ritualmertCjlo  que  el  vino  en  lo  corporal:  y  afsi  algunos  leen: 
CtPitoGueni  labia [irtum-y  para  íiniricar,  que  afsi  como  el  vino  es  el 
fcfreríto  de  los  viejos,dandoIcs  calor,  y  fuerza:  afsi  tábien  ef- 
re  diuino  manjar,  recebido,  y  meditado,  alienta ,  conforta,  y 
feruoriza  las  almas,  y  hazcque  mueran  a  las  cofas  deíle  muu- 
C  ¿o,  mortificando  los  afctos,deshaziendo  al  hombre  de  fi  mif- 
-jtmo,  transformándole  en  Dios, reformando  fus  coftumbres,ha 
Jjziendolcs  humildes, como  Criito,  manfoSjpobucSjCaílos,  y  o- 
Redientes  como  Crido:  lo  quai  Unificó  fan  Pablo ,  quando  cii- 
po:  Induimini  Dominum  Iefum  Cbrifium.  Y  en  otro  lugar :  Indiute  no-  Row»  1  $1 

homínctn.  Si  el  fuego  conuierte  en  fi  todas  las  cofas,  que  fe 
fcle  juntan, gaftando  primero  todo  lo  que  en  ellas  le  es  cótra- 
•  comunicándoles  defpues  fu  forma,y  pérfido  o,  quáto  me- 
lara efto  efte  diuino  fuego  de  amor?  Y  afsi  dize  fanto  To- 
mas,que  es  efeto  proprio  deüe  Sacram'to, transformar  al  hó-       A  1 
bre  en  Dios:  que  efto  íinifican  aquellas  palabras ;  qat  mnnducat  * 
-mjpneam  carnetUj  &  blbit  tntnm  fangttinem,  in  me  manct}& ego  in  illo. 

IEnJa'confagracion  conuiertefe  iafuftancia  delpá,  en  la  del 
¿uerpo  de  Criíto,quedandofe  enteros  los  accidentes.  En  la  co 
tnunional  contrario ,  que  fe  quédala  fuftancia  del  hombre  ,  y 
fe  mudan  los  accidentes,que  fon  las  malas,  y  cnuegecidas  cof- 
"Tr.mbres,  haziendofe  el  hombre  de  deshonefto  honeílo,  de  fo 
beruio,humilde,de  terieno,  celeílial,  y  que  todo  fu  trato  fea 
tic  las  cofas  del  cielo.  El  que  antes  no  fabia,fino  tratar  de  co~ 

Jíaf  del  fuelo, cerno  fe  vio  en  los  difcipulos  que  yuanaEmaus, 
fri/tes,  medrofos ,  e  ignorantes  :  y  auiendoles  comulgado  el 
Señor s  boluieron  alegres,  esforzados, y  fabios,  cumplien- 
«Jofe  lo  que  dize  el  gloriólo  Apoftol  S*  Pablo:  Vtqu¡viukt.t,iam 
*ion  tibí  viuant ,  fid  áyqui pro ipfismortukseft ,  &  refurrtxit.  Y  af?i 
guando  vn alma  defpues  de  la  Comunión  fe  halla  có  deífeo  de 
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fcr  dcfprcc  iada»  y  abatida,  dcífeando  que  no  fe  baga  cafo  dé- 
la, ni  de  fus  cofas,  ni  que  fe  acuerden  della,  teniendo  porgrá 
de  honra  los  defprccios  de  Criílo,  fenaics  que  cite  duiinoSa 
c  r&mentoá  obrado  en  la  taliilma  fus  cfetosmarauillofos,auié 
dola  transformado  eníi.  Tambic  deue  el  alma ofrecerfe  muy 
de  veras  en  las  manos  de  Dios  ,  dandofe  toda  en  recompenfa 
de  lo  que  el  mi  fino  Señor  haze  con  ella;  pues  fe  le  da  todo  :  Se 
nafcetis  dat  in  lotium,  conutfcens  in  edulium^c  morkns  in pretium^fe  reg 
Ser.  i.de  nans  datin pramium,  canta  la  Igleíia.  Y  afsi  fan  Auguftiu;  Regnum 
ómnibus  cxlorum  aliad  non  qudrit pretium,  qaam  te  ipfum.  Tuntum  balet ,  quantü 
SS*  es  tu  te  da ,  &babetisillud.  Sea  el  alma  liberal  con  Dios,  pues  lo 
ha  fido  fu  Mageílad  tanto  con  ella.  No  repare  (como  dizé)  ea 
rayas;  haga  de  fi  vna  grande  oferta,  dando  a  Dios  lo  que  mis 
cftima,  fu  propria  volútad,fu  juyzio,todos  fusgultos,y  apeti- 
tos, facrificandolo  todo  en  el  altar  de  fu  coraron,  andando  co 
encendidos  delTeosde  dar  güito  a  Dios,  y  de  hazer  todo  aque 
lio, que  fuere  mas  grato  en  fus  diuinos  ojos  :  que  haziendo  ef- 
to,  y  ra  cada  dia  aprouechando  en  virtud  y  fantidad:  y  jútamé  Q 
te,  fe  yrá  difponiendo  mejor  para  recebireíte  diuino  manjar. 
Porque  es  cierto,  que  la  mejor  preparación,  y  difpoficion  pa- 
ra dczir  Milla  cada  dia,  y  comulgar  con  aproucchamicnco ,  es 
el  yrfe  mejorando,  y  perficionando ,  y  purificando  el  corado: 
Sic  vitic,  dize  fan  Auguftin,  vt  quotidle  merearis  accipcrc.  Y  afsi  de- 
zia  vn  fiemo  de  Dios,  q  el  nunca  hazia  particular  preparación 
para  comulgar:  porque  cada  diahazia  lo  que  podia.  Yfícncf-  p 
to  fe  pníTefle  eltudio,  y  cuydado,  las  Miíías  fe  dirian  con  pro- 
uecho ,  y  las  comuniones  fe  harían  con  fruto.  Y  para  cócluyr 
efta  Conferencia,en  que  tato  auia  que  dezir,  deífeo  hermanos 
mios,que  no  comulguéis  vez  ninguna,en  que  por  lo  menos  fir 
memente  no  propongáis  de  hazer  algún  feruicio  a  Dios ,  ven- 
ciendo alguna  repugnancia,  derribando  alguno  de  los  Ídolos 
2.  Cor. 6  de  vueftro  coracon,  porque  no  fon  para  en  vno  Dios,  y  Dagó, 
es  fuerza,  que  li  queremos  poífeer  a  Dios,ayan  de  caer  los  ido 
los,quc  fon  las  aficiones  nueftras.  Qux  conuentio  Cbri[liy&Be!¡ai, 
qui  autem  confenfus  tzmpli  Dei  cum  idolis :  qux  eriim  participado  ¡u¡i¡t¡* 
cum  ¡ni quítate,  aut  qux  Jocictas  lúa  ad  tenebras}  que  hazicndo  efto> 
confio  en  nueítro  Señor ,  que  os  hallareis  tan  adelan- 
tados ,  ymcdrados  en  virtud,  que  no 
os  conozcáis  a  vofocros 
mifmos. 
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CONFERENCIA 

TREZE,  DE  LA  FREQ.VENCIA 

DELA  COMVNION. 


D    I    C    I   V    V   L  O. 

VPVKSTO  lo  que  fe  ha  tratado  en  las  dos 

Conferencias  paífadas ,  de  la  excelencia  del 
fanufsimo  Sacramento,  y  de  la  preparación 
para  rccebirle ,  como  también  de  la  a  cion 
de  gracias,  fe  me  ofrece  preguntar  l}adre  ,  q 
tana  menudo  podre  llegar  a  recebir  el  fan- 
tifsimo  Sacramento,  íi  me  contentaré  con  lo 
que  la  Regla  nueítra  dize:  O  fi  procuraré  rccebirle  mas  a  me- 
nudo, mouido  de  los  grandes  prouechos,que  fe  /jguen,y  aqui 
fe  han  tocado. 

i. 

De  los  diferentes  vfos,  que  ha  auido  en  la  IgUfia  acerca  de  U 
frequcnciadeijantifsimo  Sacra- 
mento, , 

;¡  INSTRVCTOR* 

PArece  hermano,que  en  vueftrapregupta¡aueísdadola  ref 
puefta  a  ella,  pues  tenemos  ya  el  oráculo  nueftro> que  nos 
dize  lafrequencia,  con  que  ordinariamente  fe  deue  rece- 
bir cite  Sacramento:  mas  por  fatisfazer  a  vueftrodeífe obre- 
mos algunas  cofas  acerca  del  intento  propuelto  ,  paraje  de 
camino  fe  fepa  lo  que  en  1^  Igl'efia  fe  ha  acó  ti  umbralo  hazer 
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?n  otros  tiempbs,y  lo  que  los  fantos  íienten  en  efta  materia.' 

Diferentes  vfosáauido  en  la  Iglefiade  Dios ,  acerca  de  la 
frequenciadelíantifsimo  Sacramento,  Cofafabidaes,  que  en 
la  premitjua  Iglefia  comulgauan  los  Fieles  cada  dia,lo  qual  pa 
UB.  2.  rece  finificar  fan  Lucas,  quando  dixo  dellos ;  Erant  autem  perse- 
verantes in  doArma^poflolorum,  &  communitatkwfrattionis panú,& 
érManibus.  Santo  Tomas  3. p.q.8o.  art.  10.  cita  vn  decreto  de 
Anacleto  Papa,  que  dÍ2e  afsi:  Teruüaconfccrathne  omnes  commu- 
niiChti  qui  noluerint  Lccltfiafticis  carere  limmibus ,  ftcenm  ftatucrunt  B 
Jpofiolkh&fanfta  Romana  tenet  Écc/f//<?.Defpues,<:omo  fe  fue  ref 
f fiando  la  caridad,  también  fe  resfriaron  en  eiVfo  defte  Sacra 
mentó:  por  lo  qual  fe  citablecio,  que  comulgaiTLn  tres  vezes 
-  alano,  conuicneafaber  las  tt.es  pafcuas.  Y  pallando  adelante  fa 
tibieza  de  los  Fieles,  fe  vino  a  refoluer  en  lo  q  aora  tenemos, 
de  que  debaxo  de  precepto,  comulguen  vna  vez  al  año. De  al- 
gunos refiere  fan  Chcyfo^omo ,  que  no  com  ti  ganan  mis  que 
vna  vez  al  año:  otros  por  eftar  mas  apartados,  no  comulgauan  C 
fino  de  dos  en  dos  anos. -íten  Gcrouymo  refiere  lacoftumbre,  i 
tp.  1 3 .  qti e  auia  en  Roiiia,y  £fpaña,dize:Dí  Eutbarifliaan accipUTtdaqua~\ 
ai  LuciL  tidie,  quod  ¡toman*  ítelefid,  &  Hifpañ&  obferuare  perbbentur,  &c*  Y  ! 
Sor/3.  X.  fan  Bafilio  eferiuiendo  a  vnadeuotafuya,  quando  le  confulto 
fobre  la  frequencia  defte  Sacramento,  le  refpondio,  que  el  fié 
doObifpo^y  tan  retirado,  Teco ntenraua con dezirMiífa  qua- 
tro  vezes  cada  fe  mana.  Y  en  la  Ciementina  :iS/f  ¡n  agro,  de  in$.  . 
Monacb  fe  manda  a  los  monges  negros ,  que  fon  los  de  fad  Be- 
nito, que  no  difieran  la  comunión  de  vnmesadelantcfincoj 
fuitarafufupcrior,oconferTor.  San  Buenauenturadize»r 
no  fe  puede  dar  regia  general  para  todas  perfonas,pu< 
das  citan  yguaimentc  difpucüas.Yafsi  leparece,queta  qu*<fc 
puede  feguir  es ,  que  la  mas  frequente  comunión  fea  de  ocbo 
Vlt.pro-  en  ocho  dias,  por  fanto  que  vno  lea:  fixtamenaliquis  ¡ta  religó- 
te pire,  fi*  ñietur  effe , &favQusy  excepusfacerdotibus ,  quin  femel  ¡n  hebdo- 
ai.     madafafficut     ex  eonluetudine  commumeare ,  fino  fuere  en  vn  ca-  E 
fo  raro,  o  graue  necefsidad,o  por  alguna  particular  moción  ef 
piritualj  de  fuerte-,  que  para  comulgar  mas  a  menudo  de  los 
ocho  dias,  ba  de  auer  alguna  necefsidad  particular ,  o  aigtra 
impulfo  del  cielo.  Y  aki  en  la  regla,  que  el  ángel  dio  a  S.Dio- 
riyíio,  fe-  mai^aua,que  los  monges  comulgaren  cada  ocho 
díaselo  qual  fe  guardaua  con  mucho  rigor, juntandofe  los  Do 
minge/s»,  como  dúe  Casiano»  Y  citas  juntas  Uanuuan  Cóllec* 
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A  tas,  o  Sinaxis.  Y  cftacoftumbre  harecebido  la  Compañía, co-  Coll.it. 
mofabeis,  y  lo  tenemos  en  la  Regla  fe  vta  del  fumado.  Elglo 
riofo  fan  Auguftin  dize :  Siquotidie peccamus,  atque pe ccatum pa- 
cato cummulamus tquotidic  ctiam  pañis  myfticus  necejjañus  vidnur ,  qui 
m\m&  labor anti>  & peccatts  obrata,  certifsima  eji  medicina.  Y  el  glo-  efr#  i 
riofo  fanto  AmbroíiOjde  quien  fe  dize  que  cada  dia  dezii  Mif  fypXuc. 
'fo,afirnu de  fí:  Si quotiefíumquefunditurfinguisjnremifsionempec 
l<t*torum  fundí tm  ^debcoillum  femper acciperc ,  vt  femper  mibi  pecca- 
.  %t  dimittantur*  qui  femper  pecco,  femper  haber e  debeo  medicinan.  Y  en  ^.  ^  g 
fOtio  lugar ;  quotidie  i(lt  cibus  fumitur  auotidie  in  remedmm  cuotidiana    ' „ 
Jpfmufjm.  Y  en  otra  parte  ¡  St  quotidiams  eft  pañis  cur ,  pojl  annum 
ültmfumis  ?  4rdjp«  quotidie ,       quotidie  tibiprofic.  Sic  vine,  vt  quo* 
tidiemcr caris  acciperc.  Qui  non  meretur  quitidie  acciperc ,  non  meretur 
pofi  annum  acciperc.  Y  fan  C  y  priano.' Httnc pancm  nobis  dore  quotidie 
foftulamus ,  nc  qui  in  Cbriftofumus ,  &  Euchariftiam  quotidie  ad  cibum 
falutis  accipimus ,  intercedente  altquo  grauiori  delicio  (dum  abllinentcs, 
n  commttnicantes)  a  celcfti  pane  prohibemur.a  Cbrifti  corpore  fepa* 
r.  Yelgloriofo  fan  Dionyfio  dize,  que  en  laMiífa,def-  . 
esdeauerfeleydoeiEuangelio,hechaIa  confagracion,  y       '  * 
abadas  las  demás  ceremonias  ?fadas  :  Ornad  fumendam  Euch*-  ora  /  °* 
}¡4mparatinoncrani,abafiiica  pellebantur.  Keliqui  vero  moniti  abm  - 
mplolucbariflimrecipiebantifumpta  dtmum,  atque  ómnibus  traú- 
a  communwne  diulna  gratias  referens ,  finem  myfteriis  imponit.  Y  vn 
to r  grau e  dixo  :  quantofrequentius  homo  accedit,  tat::o  magis  dig- 
rv fichar,  Deo  approx'maty&vnitur,  ac  gratiaougetae. 

Sufcuefto  efto  ,y  que  aueis  entendido  ya  los  varios  vfos,  q 
^n  la  í|lefia  ha  auido  acerca  de  la  frequencia  defte  diuino  Sa 
iíramentOj  y  lo  que  los  Santos  fienten,me  holgare  oyr,  y  faber 
qcrces  lo  que  el  Señor  os  ha  comunicado  enefta  parte,  para 
cónfuelo,  y  edificación  de  los  prefentes. 

Quam  importante  fea  lafrequente  Comunión* 


PRIMERO. 
^\  VE  puedo  yo  dezir  padre,  que  ya  no  nosloayais  ente* 
^^.ñado,  principalmente  íiendo  tanpoco  efperimétado  en 

eíta  materiajrn¿s  la obediéciadará palabras  ,  yaque  de  ¿ 
nii  cofecha  tenga  tanca  falta  deilas.  Y  afsi  digo, qíié  de  juzgar  j 
Por  lo  que  algunas  vezes  liento  en  mi  en  razón  defta  materia 
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(guardando  fíempre  el  roftro,  y  teniendo  la  deuida  reueref| 
cia  a  nueftra  Regla)  muy  a  menudo  frcquentaria  efte  diuinó 
Sacramento,por  gozar  de  algo  de  lo  mucho,quc  por  fu  medii 
fe  comunica  a  las  almas.  Verdad  es  que  dcífeonom 
tanto  efto,  por  parecer  motiuo  interefal,quanto  larri 
ria  y  honra  de  Dios  nueftro  Señor,  q  quifo  quedarfe 
jar  nueftras  almas  :  porque  como  tenemos  neccfsi 
tentó  material,  tomándole  a  menudo,  para  que 
llezcael  cuerpo,  y  falte  la  vida  para  poder  trabaja 
bien  íiendo  cfte  diuino  Sacramento,  el  manjar  del 
-   rccebirle  a  menudo,  para  que  no  dcfmayc,  y  tenga 
para  acudir  a'las  obras  virtuofás.  Acuerdóme  de  lo 
to  nueftro  Sefior  dixo,  quando  vio  que  los  que  yua 
Marc*  8  guimiento,auia  tres  días  que  no  com\m:fidimi{teroeo 
*     ■    deficiunt  in  via.  Y  la  efperiencia  mueftra,  que  la  abun^ 
pecados,  que  en  el  mundo  ay,  nace  de  la  falta  delta 
por  no  llegar  a  menudo  a  efte  diuino  medico,  y  med 
íiempre  empeorando ,  y  fe  van  agrauando  las  enfe 
Boluiendo  pues  a  mi  propofito,  y  a  lo  primero  que  proj 
go,  que  aunque  parezca  goloíina  efpiritual,  que  deíTeo  comui 
gar  muy  amenudo,para  gozar  de  los  efetos  marauiüofos,c|ttj|j; 
efte  diuino  Sacramento  comunica  ,  y  tanto  publica  la  diuiiSm 
Efcritura,  y  publican  los  fantos,  y  la  efperiencia  lo  mueftteí^ 
Acuerdóme  de  lo  que  fe  dize  de  Dauid,que  fabiendo,  q  Dios 
nueftro  Señor  hazia  grandes  mercedes  a  Obededon,  y  a  ílraf- 
fa,  por  tener  en  ella  el  Arca  dei  Teftamento,  trató  de  licuarla 
a  la  fuya,  para  gozar  de  los  fauores  que  recebiaObededó,mtiÍL 
dando  parecer  ,  de  modo  que  el  que  antes  temió  de  licuar  eli 
A  rea  del  Teftamento  a  fu  cafa,  viédo  el  caftigo  que  Dios  auia ' 
hecho  en  Oza,  deífeo  defpues  tenerla  coníigo,  y  afsi  dize  la  <MR. 
uina  Efcritura:  Benedixit  Dominus  Obtdedon ,  &  omnemdomum  eimz 
nuntiatumque  eft  Kegi  Dauid  y  quod benedi xíffet Dominus  Obededon  &  otn 
via  (tus,  propter  ^írcam  Dei ;  adduxit  arcam  Dei  de  domo  Obededon  in  ci 
uitatem Dauid  cum gandío*  & erant  cum  Dauid fepttm  cbori; y  mas  aba?» 
2.R¿.  6*  xo:  Dauid faltabat  totis  viribus  ante  Dominumy  &  Dau:dy  &  domus  i fr azi 
ducebant  arcam  teflamenti  Domini  in  iubilo ,  &  in  clangore  buccina*  I> 
aqui  faco  yo,  que  por  el  encogimiento  que  tuuo  Dauid,  e n  n< 
querer  lieuarei  Arca  del  teftaméto  a  fucafa,fe  priuó  de  mu; 
grades  bienes, de  los  quales  deífeofo  de  gozar,mudó*  paree 

jf  diomueftrasde  tan  gran  regozijo,  guando  trasladó  aque 

Arca 
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X  Arca  a  fu  cindad:  pudicndo  yo  gozar  de  otros  mayores  bienes 
por  medio,  no  del  are*  myftica ,  íino  de  la  verdadera ,  y  real 
prefencia de  Iefu  Crido,  porque  me  priuare'  dellos?  Si  vn  cor 
tefano  puede  gozar  a  menudo  de  la  gracia  del  Rey,  y  fentarfe 
a  fu  mefa,  cofa  cierta  es,  que  no  perderá  ocafion  ninguna ,  en 
que  pueda  gozar  tal  fauor,  que  no  goze  del.  Y  fi  la  bienau  en- 
-tnranca  coníiíte  en  ver  a  Dios,  y  nunca  apartarfe  de  fu  prefen- 
¿  da,  la  deíta  vida  confiftirá  enrecebirlc  a  menudo,  gozando 
J         Preí>enc^  por  medió  de  la  Fe  .Y  afci  dize  vn  Dotor.LW* 
§fím  efi  cxamorefacramenti>& confidentiamifericordia  Dei  fapius  ac- 

Se>  qaame.x  Urn<rc,  vel fcrkpulu  diufeab  eodem ¡acr  amento  quodam- 
excommunicatumf acere.  Y  fan  Cryfoftomo  dize  :  Vnusjit  no- 
$lrúlor>  b*c      ptiuari.Lo  dicho  me  fuele  fer  motiuo,para  def- 
l^r  amenudo  recebir.efleStóoj^ynpmenosel  cxemplo  de 
muchos  Santos,  que  a  menudo  1«  recebian ,  como  leemos  de 
q  ¿anta  Catalina  de  Sena,  que  fe  ftftcntáaá  con  effe  diuino  Sa- 
#   £*amento,creciendo  por  efte  medio  en  fantidad ,  folo  me  re« 
j tarda  y  encoge  la  falta  de  difpoficion,  y  hallarme  indignifsi- 
jnof  no  folo  de  recebirle  a  menudo,mas  ni  aun  fola  vna  vez  en 
«.j^vida.  Mas  confiderando  lo  que,  padre, rcie rifles  de  fan  Am 
'^pfiOyí^inonmereturquotidieaccipere,  non meretur poft  annumacci 
Irc,  íe  alienta  mi  flaqueza,  procurado  facar  fuercas  della,def 
ando  que  vna  comunión  me  fea  difpoíició  para  otra.  Y  pues 
grande  eftimulo,y  eficaz  remedio  para  mejorar  la  vida, 
:cr  en  fantidad,  y  no  auer puefto  el  Señor  limite,ni  taifa, 
ofrece  muchas  vezes  el  deífeo  ardiente  de  comulgar.  Y 
es  lo  que  por  obediencia  íe  me  ha  ofrecido  dezir. 

Sltte  el  diuino  Sacramento  defminuye  las  tentaciones  3frequent  ando 
..:  el  recebirle. 


v 


S  E  G  V  N  D  O. 


V 

f**  Oní¡derando»padre,  lo  que  muchas  vezes  he  oydo  dezir, 
V  que  elle  diuino  Sacramento  es  remedio  contra  las  tenta- 
ciones efí cacifsimo,  aduirtiendo  lo  que  dize  la  diurna  Ef 
critura,  que,  efi  tentatio  vita  bominis  fuperierram,y  lo  que  mi  ordi 
haria  flaqueza  me  niueílra,  deífeo  recebir  muy  a  menudo  eíte 
fantifsimo  Sacramento.  Acuerdóme,  que  en  vnj  de  las  Confe 
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rendas  paífadas  fe  dixodc  S.  Cr^foítomo:  nkfanguh  d&mü- 
nes  expelía,  &  procul  efiefédt:  ad  nos  autem  angelos  vceat,  &  angelo- 
rumDominum.  Vbi  namquedominicumviderint  fanguitiem,d*monesqu¡~ 
dcmfugittnt ,  concurrunt  autem  angelí.  Uicfanguisad  itamundauit,  &  ^ 
Santtafanftorum :  fi  vero  figura  ipftus  tantambabuitvirtutem ,  &  ¡n  Hfi* 
brxorum  templo,  &*Aeppti  medio,  fuper  lummaribus  tinttU, multo  ma- 
gis  ventas.  Htc  fanguis^ñudcyaureutn  altare  fanfttficwt,  fine  boc  Ton- 
tifex  ad.it a  non  audebat  intrarc.  Y  mas  abaxo;/%*tf  Quitad  bunc 
vcniatfontem>  &<e¡lumrefrigrret.  Y  mas  abaxo  también  dize :  Die 
mihi/fiquis  Kex  ¡latuiffa,  atque  d¡x>jj>t  j  fiquts  boc  facit  menfe  me  a  fit 
part'ctps:  nonne propter boc  omnesfecifletis?  *Jdmagni  liegis  menfam 
Deus  nos  vocauit>&rttrocedimusy  & ceflamus,  &  non) >,unamus,nee  ai ; 
rem accnmmusi& qtix  nobid e¡l  fafctisfpcs}  Non  vaeat itnbtci\iitatemM¿ 
cufarcf  in  naturam  ,fola  nos  negligencia  facit  indignos.  A  Lis  prime- 
ras  palabras  dclle  fanto,  que  hazen  tan  al  propoíito  délo  qa$ 
▼oy  diziendo,  me  pareció  añadir  las  demás,  pues  no  contiene 
menor  dotrina,  ni  enfeiíanqa,  para  lo  que  yo  cleíTeo.  Y  afsi  fu» 
puerta  la  dotrina  tan  recebida,  y  laefperiencia  tan  conocida* 
de  que  por  medio  defte  Sacramento  fe  fortalece  elalma,fe 
enflaquecen  las  pafsiones,*fe  defminuyen  los  hábitos ,  c  incli<# 
naciones  malas,  y  el  fuego  de  la  concupifcencia ,  que  es  raji 
de  todos  los  males  ,  y  difpone  para  mejor  hazer  la  voluntací, 
de  Dios:  defleo  armarme  a  menudo  con  el,ponderando  loque 
dize  fan  Bernardo  defte  Sacramento,  el  qual  obra  dos  cofafcj?'  - 
ytvidclicet  jenfum  minuat inminimist& in grauioribus  peccatis  tollat  y> 
omnia confenfum.  Sit¡uis  vefirum  noniam faxpe  modo,  non  tam  aceraos fenT 
Ut  iracundia  motus¡iuxurÍ£ ,  lumina,  aut  cceterorum  huiufmodi  igratías 
agat  corpori,  & fanguini Domini,  quon'um  virtus  Sa^ramenti operatur  in 
eo,  &gaudeat ,  quod  pefsimum  y  leus  accedat  ad  fanitatem:  Quien  pues 
no  fe  mouenr  a  recebir  muy  a  menudo  eíte  diuino  Sacramen- 
to, oyendo,  y  meditando  los  bienes  que  del  manan?  que  fon, 
los  que  refiere  eíte  fanto.  Y  íi  para  todas  las  tentaciones  es  efi 
caz  remedio,  muy  particular  lo  es  contra  el  vicio  de  la  def-  je 
honeílidad ,  apagando  las  llamas  del  incendio,  que  caufan  los 
apetitos  fenfuales.  Por  efto  fe  llama ,  Vinum prminaris  yirgines. 
Y  la  Iglefia  dize;  Fiat  nohii  ad  falutem  mentís  ,  &corpor¡s.  Afsi  co- 
mo los  buenos  mantenimientos  corporales  crian  buenos  hu- 
mores ,  y„  buena  fangre ,  afsi  cite  diurno  manjanengendra  pu- 
4.  Reg.  reza>  y  limpieza.  Y  fi  la  harina  de  Elifco ,  quitó  la  poncoña 
¿cía  olla  a  mucho  mejor  quitara  toda  la  ponzoña,  y  venena 
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j\  del  pecado  efte  diuino  pan,  delqual,  como  fedixoen  vna 

Conferencia  paflada  ,  dize  Dauid :  Tarajli inconjpeftu  meo  mea-  Tfalzz 
fam ,  aduerfus  eos  ,  quitribulant  m.  OfaUxfruftus  ybertath r,  ex  quo 
•pirginitas  gcrminatur.Y  afsidize  vn  Dotor,  y  la  efperiencia  lo 
mueftra  ,  que  no  ay  medio  mas  eficaz  para  adquerirla  virtud 
de  la  caítidad,  que  la  frequencia  deíle  diuino  Sacramento. 
De  lo  qual  infiero,  que  Tiendo  tan  ordinaria,  y  graue  tenta* 

•  v  cion,  que  apenas  dexa  a  vn  hombre  mientras  viucjtiene  necef 
J3  íidad  de  acudir  mjuy  a  menudo  a  efte  diuino  manjar,  como  a 

medicina  de  enfermedad  tan  graue,  ypeligrofa,  y  tan  entra- 
ñiza en  nofotros.  Y  no  fin  mylterio  vna  de  las  peticiones  del 
Padre nueftro,  espedir  c  {te  pan  quotidiano,  comoíi  nos  di- 
jera Criílo  nueftro  Señor :  pues  es  quotidiana  vucítra  enfer- 
medad, fea  también  quotidiana  la  medicina.  Si  pedimos  el  pa 
corporal  para  cada  dia,  porque  los  muchos  gaftadores ,  que 
tenemos  nos  fuerzan  al  ordinario  fuftento ,  quanto  mayores 
C  fon  los  que  nos  confumen  la  virtud  del  alma,  tanto  mayor  de- 

•  ue  fer  el  cuydado  del  fuftento  efpiritual ,  que  repare  los  da- 
ños,  que  caufan  las  concupiscencias?  Es  cofa  eíla  fabida,  y  efi 
perimentada,  que  me  parece  no  fer  neceíTario  amontonar  mas 

-  >*azones,parar)rouarla,de  mi  digo,  que  fiempremche  hálla- 
lo bien  frequentando  elle  diuino  Sacramento,y  fi  fe  me  dief* 
■\Sc  mas  licencia,  me  prometo  mayor  augmento  ,  folo  temo,  y 
lile  encógela  falta  de  difpoficion,pues  que  miétras  mas  a  me- 

p  nudo  fe  recibe,  tanto  mayor  obligación  ay  a  viuir  con  mayor 
pureza. 

$•  4* 

Queconla  mayor  frequencia  crece  la  reuercnáa,  y  eflima 

defle  Señor. 

m.  TERCERO. 

E  Y"^  Onfieífo  padre,  que  muchas  vezes  he  penfado  eneftepun 
V-/  to,  y  cotejando  mi  aprouechamier.to  con  la  ordinaria  fre 
quencia>  echo  de  ver  quan  poco  medrado  me  hallo ,  y  af 
ñ  algunas  vezes  fe  me  cae  el  coraron,  y  íi  pudiera  fin  nota,dila 
tara  la  Comunión,  porparecerme  que  no  dizen  bié  comulgar 
a  menudo,y  no  medrar  mucho  en  virtud  ,¡  lo  hiziera:  mas  có« 
fiderádo  q  cite  Sacraméto  es  fuego, y  q  vn  hóbre  frio,mietras 
mas  fe  apartare  del* mas  frió  tédra,temo  q  de  delatarlo  reciba 
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daño.  Si  la  mucha  conuerfacion  en  lo  humano  caufa  menofpre  A 
ció,  en  lo  diuino  echo  de  ver,  que  es  al  reues ,  porque  íi  algu- 
na vez  me  haze  el  Señor  merced  de  comunicarme  algún  rega- 
lo, con  que  mi  alma  algún  tiempo  fe  entretiene  bié  con  fu  Ma 
geftad,  veo  que  aquel  entretenimiento, y  comunicación  con 
Dios,  me  caufa  mayor  eftima,  y  dcíTeo  de  continuarlo,  Acuer 
dome  a  efte  propofito,  de  lo  que  paíTó  a  la  muger  Samaritana, 
conCrifto  nueftro  Señor,  que  íi  al  principio  que  comead  a  tra 
tar  con  el ,  le  habló  como  a  vn  hombre  ordinario  :  Quomoi*  tu  B 
li'Jxus  cuín  fis,  b'ibere  a  me  pofeis,  qu&  ftm  mulier  Samaritana.  Paitan- 
do vnpoco  adelante  la  conuerfacion,  le  llamo  de  Señor;  Dowi- 
nt  da  tnibi  h&nc  aquam\  y  hiendo  adelante  la  platicare  llamó  Pro 
pheta:  Fideo  quioTropbeta  es  tu;y  finalmente  le  confeífó  por  Mef 
íias. Demanera  que  por  la  conuerfacion  no  fe  menofcabóelcÓ 
cepto  de  Crifto  en  aquella  muger ,  antes  fue  creciendo  mas; 
porque  fue  defeubriendo  mas  grandezas  en  Crifto  >  como  les 
fucede  a  los  bienauenturados,  que  con  la  continua  comunica-  C 
cion  que  tienen  con  Dios,  fiemprc  va  creciendo  la  eftima  de 
fus  grandezas  :  y  los  que  tienen  oración ,  experimentan,  que 
quanto  mas  conocen  de  Dios,  mas  le  eftiman,  y  no  pudiendo 
atribuir  a  efto  la  falta  de  aprouechamiento  en  algunos ,  no  es 
razón  condenar  la  frequencia  defte  diuino  Sacramento ,  antes 
la  ay  muy  grande  para  alabarle,  y  frequentarle*  Porque  aun- 
que es  verdad,  que  la  falta  de  aprouechamiento,  la'deuo  atri  - 
buir a  la  de  la  preparación,  llegándome  por  via  de  coftumbre,  D 
fin  que  preceda  preuia  coníideracion,  ni  aya  actual  deuocion,  "4 
nifentimiento  de  loque  voy  arecebir.  Y  también  la  deuoa- 
tribuir  al  defcuydo  que  tengo  en  enmendarme  de  las  faltas,  y 
pecados,  en  que  ordinariamente  caygo,y  aduii  tiédo  en  el  los, 
no  los  enmiendo  :  con  todo  efíb,  por  ladiuina  mifericordia, 
liento  en  mi ,  aliento ,  y  deífeo  de  yr  adelante-^  no  bolucr  a 
tras  en  la  virtud:  y  el  no  caer  en  culpas  graues,  lo  tengo  por 
particular  efeto  defte  Sacramento,  pues  no  es  de  menos  eíH-  E 
ma  la  medicina ,  que  preferua  de  enfermedad,  que  la  que  las 
curadefpues  de  contraydas.  Yafsi  viendo  que  mucho  tiem> 
po  por  la  mifericordia  de  Dios,  no  he  caydo  en  las  culpas  gra 
ues,  en  que  folia  caer,  echo  de  ver,  que  cito  procede  de  la  vir 
tud  defte  Sacramento,  de  quien  fe  dizc,  que  es  Anúdotum ,  quo 
liberamur  a  culpis  quvtidianis ,  &aptccatis  tnortalibus  praferuamur. 

Aunque  por  otra  parte  no  ficjw  aejuel  confuelo  efpiritual ,  ni 
'V  "  "~  ligereza 
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A  Ugerefil  paralas  obras  buenas,  que  otros  fuelen  fentir',  antes 
me  fuelo  hallar  feco  y  tibio,  y  caydo  en  algunas  faltas,  no  por 
cftodefmavo,  porque  coníidero  ,  que  aunque  el  enfermo  no 
íienta  gufto  enlacomida,  no  por  elfo  ella  dexa  de  darle  fuer 
c,a.  También  me  alienta  faber,  que  efte  diuino  Sacramento  o- 
bra  algunas  vezes  fus  efetos  tan  fecrctamente ,  que  apenas  fe 
puede  apercebir,  como  fe  ve  en  los  hombres,animales,y  plan- 

B  tas,  que  no  fe  percibe  luego  que  reciben  el  fuftento,  como  va 
'creciendo,  mas  defpues  de  tiempo  fe  echa  de  ver  que  han  cre- 
¿ido:  y  el  manjar  corporal  fuftentaal  viuicnte,  aunque  no  fe 
perciba  fe  haze.  Deltas  coníideraciones  me  ayudo ,  pa- 
lacio defmayar,  ni  dilatar  elrccebir  efte  Sacramento  ,  antes 
pac  hallo  mouido  a  frcquentarle  mas,  fiado  de  las  entrabas  de 
mifericordia  de  Crifto  nueftro  Señor,  que  fuplirá  todas  mis 
faltas ,  y  recibirá  en  cuenta  mi  deífeo.  El  de  todos  es  Padre, 

C  oyr  vueftro  fentimiento,  porque  en  materia  femejante ,  pue- 

'  de  fer  que  vnos  erremos  por  carta  de  mas,  y  otros  por  carta, 
ge  menos:  /        r  . 

Qualdeue  feria  mayor frecuencia  ordinariamente» 

m  iNsnvcTOR, 

D  \  X  Vcho  cófuelo  me  ha  caufado  hermanos  mios,  el  aueros 
«IVA  oydo:  porque  de  vueftras  palabras  he  colegido  la  mer- 
eced grande  que  el  Señor  os  haze,  en  daros  tan  íingular 
cftima  deíle  diuinifsimo  Sacramento,  tan deuida  a  ta celeftial 
regalo.  Y  de  aquí  faco  también  el  cnydado  que  tenéis  en  puri 
ícar  vueftras  almas  por  medio  de  la  mortificación  de  pafsio- 
nes,  y  adquificion  de  virtudeSjpues  no  dixera  bien  macho  def 
feo  de  comulgar,  y  poco  deaprouechar,y  de  difponerfe.  Y  aú 
^  que  es  verdad,  que  a  todos  los  Fieles  obliga  el  prepararfe  có 
"diligencia,  para  recebir  tan  alto  Sacramento,  mas  biertconfí- 
derado  a  los  Religiofos,como  gente  confagrada  a  Diós,y  mas 
obligada  con  beneficios,  les  corre  mas  apretada  obligación; 
y  entre  todos  muy  mas  particular  a  los  de  nueftra  Compañía, 
pues  entre  las  demás  misericordias ,  que  el  Señor  ha  hecho  a 
efta  nueftra  fagrada Religión,  vna  es  el  auerla  tomado  po*r  inf 
truniento, para  renouar  por  fu  medio  laeftima  y  veneración, 
¡    quefe  4eu$iSfte,  Sa.c^enjfi  4c  rií&y  aquella,  loable  coftú- 
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brc  de  la  pnmitiua  Jglcíia,dc  que  arriba  tratamos.  Auicndo  A 
yadefeaecido  tanto-,  que  apenas  fe  hallaua  quien  comulgaflc 
dos  vezcscnelaño:  Deloqual  no  pocas  vezes  fg  ama  Dios 
quexado  a  algunos  ííeruos  fuyos.  Ayuda  también  el  viuir  en 
tiempos  tan  miferables  como  eftos  ,  en  que  los  heregesfean 
conjurado  contra  efte  diuino  Sacramentojporque  aunque  cu- 
tre h  fon  diferentes,  y  cada  qual  echa  por  fu  camino  mas  en 
razón  de  perfeguirle,y  blasfemarle,  fe  vnen,  como  las  Zorras  i 
de  Sanfonv  De  modo,  que  parece  fe  á  cumplido  lo  que  dize 
¡J.is.8.   Panicl :  Datura  ?¡l  iüisrobur  contra  iuge  facrificiunt  propter  peccatáS  " 
Eucs  fe  ve  el  grande  defacato  con  que  i  fido  tratado  efte  di- 
vino Sacramento ,  permitiéndolo  el  Señor  por  fus  altos  y  fe*»* 
ere  tos  juyzios.Por  citas  razones  deue  alentarfe  mucho  el  Re*-* 
ljgiofo  de  la  Cópañia,)'  qualquicr  fiel  ,  a  vnaexa&ifsinnpre** 
paracion  moftrando  con  ella  la  eftima,  que  es  razón  fe  tenga 
deílc  diuino  Sacramento,  Y  afsi  todos  deuen  cuydar  mas  de 
difponerfe  bien  parala  fagrada  Comunión,  que  no  de  comul< 
car  a  menudo  j  pues  fin  la  deuida  preparación  (lo  que  fe  toma  Q 
paraprouecho  del  alma, y  para  crecer  envirtud)podria  o  calió 
nalmente  dañar.  Y  afsi  digo,qHe  la  frequencia  de  la  Comumó 
que  nueftra  Regla  fcñala ,  conuiene  a  faber ,  de  ocho  en  ocha7 
cias,como  tan  recebida  y  vfada,  es  laque  fe  deue  guardar  or>2 
dinariamente :  y  fí  mas  frequencia  deííeare  el  alma  deuota,  es*, 
bienio  comunique  con  fu  Superior,Confcílbr,o  Padre  efpiri- 
tual  y  para  que  pefadas.las  razones,y  motíuos,  que  para  mayor  p 
frequencia  fq  ofrecen,fe  determine  1$  que  mas  conuiniei  c  pa-  j r 
ra  fu  bien.  No  entra  en  efta  quema  algunas  íieltas  principales,  < 
que  fuelen  ocurir  entre  año,porque  entonces  la  mifma  foicni- 
dad  dellasdá  licencia ,  para  q  fe  pueda  el  aimadifpuefta  feiu 
tara  la  mefadeltc  Señor,perfuadiendofe  que  tal  feráel  fruto 
que  de  las  comuniones  facarequal  fuere  la  preparado.  Como» 
lo  canta  la  Igleíia  i  Sic  nos  tuvifttafunt  tecolimus.Y  fi  tuuieííemos 
la  eftima,que  es  razón  defte  regalo  del  cielo  ,  ninguna  diiigé*-  E 
cia  por  grande  que  fuelle  nos  parecería  fuíicientc.porq  el  que 
<  comulga  deue  perfuadirfe  a  qu¿  no  nació  para  otra  cofa,  ni 
viue,fino  paracomuigar  bien.  :  Si  el  otro  FüofoCb  dezia,  q  no 
apia  nacido  {>ara  otra  cofa  que  para  ver  el  Sol ;  quanto  mayor 
razor?  tienen  los  que  comulgante  dezir,que  no  an  nacido  pa- 
ra otra  cofa,íinopara  vcr,y  gozar  defte diuino Sol,  encubier- 
to en  eíla  vida  debaxo  de  las  nubes  de  las  efpecies  Sacratmu- 
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A  tales,  a  quien  efperan  ver  defcubicrto  en  la  otra.  Lo  que  fea 
dicho  de  la  frequencia  fe  entiende  de  los  que  comulgan  ordi- 
nariamente, no  fiendQ  Sacerdotes  impedidos  para  no  poder 
comulgar.  • 

Mas  para  con  losjSacerdotes  fe  á  de  feguir  otra  regla,y  cof- 
tumbre ;  los  quales  por  razón  de  fu  eftado  tan  leuantado,  co- 
tojio  algún  dia  quic,a  con  la  gracia  de  Dios  diremos :  deuen  tc- 
J  í^fcr  mayor  preparación  como  lo  deue  fer  la  pureza  de  vida. 
1||el  Sacerdote  que  pone  negligéncia  y  defcuydo,o  por  no  po- 
&  vkt  vn  poco  de  cuydado,  y  tomar  vn  poco  de  trabajo ,  dexafe 
^celebrar  a  menudo ,  dize  San  Buenauentura  las  palabras  fí- 
guentes,  tomándolas  del  venerable  Beda :  CumSacerdoscflabfji 
peecato  morttli ,  &  mpropofito  bono,  non  babens  impedimentum  legiti- 
Wm>  &  non  ex  reuerentia,  fed  exnegligentia  celebrare  ommhtit ;  tune 
%Ím¡tuminipfo  eft,  priuat  Trinitatem  laude,  &  gloria,  úngelos Uthia, 
C  fjtccatores  venia ,  ¡uftos fubfidio,  &  gratia  in  purgatorio  exigentes  refri* 
'  gerio,Bcclefiam  Cbri^ifpirituaU  beneficio ,  &  jV  ipfum  medicina ,  &re- 
.  medio  contra  quotidiana  ptccata,& infirmitatem.  Como  íi  dixera,de 
i^dezir  miíía  el  Sacerdote  comoconuiene  fe  fígue  grande  glo- 
"a  a  la  fantifsima  Trinidad,  a  los  Angeles  alegría,  a  los  peca- 
res perdon,a  los  juftos  fauor,y  gracia,  a  Tos  del  purgatorio 
frigerio^atodalalgleíla  vn  beneficio  efpiritual,y  al  mifmo 
cerdote  medicia  y  remedio  contra  los  ordinarios  pecados, 
aquezas.De  todos  eftos  bienespriua  el  Sacerdote  a  los  m- 
¿trefíados,quando  por  negligencia,  o  otra  cau-fa  leue  dexa  de 
'^'celebrar.  No  excluyen  eftos  Sacramentos  que  no  conueheá* 
alguna  vez  al  Sacerdote  dexar  de  dezir  miífa ,  como  eircafti- 
go  de  fu  poca  preparación,  e  irreuerencia,  para  que  concito 
auiue  mas,  y  fe  difponga  mejor  a  dezirla  en  adelante.  No  es 
tarea  fore/)£a  el  dezir  cada  dia  miífa ,  efté-  como  eftuuiere  el 
coraron  recogido,o;diftraydo,  pues  pára  llegar  at  altar  es  ne- 
j^cellaria quietud,  recogimiento,  ydeuocion,  procurandofei 
'  'i:  fiempre  el  buen  temple  del  alma.  Yafsienotra  parte  dize  el* 
Wfmo  Santo :  Que  no  le  eftá  mal  al  Sacerdote  abftenerfe  al- 
$una  vezmouidode  la  referencia  defte  diuino Sacramento. 
JNo  porque  ei  abftenerfe  vn  dia,  o  dos,  le  haga  mas  digno,  o 
t     roas  difpueflo,  fino  para  que  el  dolor  de  auerdexado  de  ce- 
lebrar ayer,  por  auer  eftado  diftraydo  le  fea  caftigo,  y  efear- 
miento>para  no  boluer  a  diflraerfe.  Dize  pues  cite  glorio- 
so Santo ;  úrea  Sacerdotes  poteft  ¡informa  teneri ,  rtnec  nimhrarc\ . 
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nrcfemper  coütinué,&  in  pr&term¡[ti[acram  bofliaw  ¡iudeant  immolare. 
Kimis  enim  continúe  celebrans  aUqtiantvidetur  notare trreuereatiam  curtí 
vix  aliquis  tamdeuotus  fic/juod  femper  eademdeuotioneferutat.  Añade 
que  ello  fe  entiende  quando  vno«por  fu  negligencia  fe  á  halla- 
do diftraydo;  mas  quando  haze  lo  que  es  en  íi,aunque  no  lien- 
ta aquella  deuocion,  y  jugo  quedeiíea,no  por  cííb  dexe  de 
dezir  miría,  o  comulgar  el  que  comulga.  Pues  entonces  tiene' 
mayor  necefsidad  de  calor,y  como  enfermóle  medico  y  me-' 
dicina,  fiando  en  la  diuina  mifericordia ,  perfuadido  a  que  no 
llega  vno  a  fantificar  a  Chri(to,fino  a  fer  fantiricado  del.  Y  lo  * 
dicho  baftc  (afsipara  los  cjue  ordinariamente  comulgays,  co-; 
mo  para  los  facerdotes  que  celebran  )  de  todo  lo  referido  en 
efta  Conferencia  fe  podrá  collegir  qualdeua  fer  la  frequen-  ' 
cia  defte  Sacramento.  La  qual  mas  fe  á  de  medir  con  el  apro- 
uechamicnto,y  necefsidad,q  no  con  la  deuocionde  cada  vno; 
aunque  penfe  dar  con  cito  punto  a  cita  Conferencia  ,  me  apa- 
recido dilatarla  algo  mas ,  pues  el  tiempo  nos  da  licencia ,  y 
la  materia  tan  graue  lo  pide. 


Q 


6. 

<|  Vrofigucfe  la  mifrna  materia. 

Ve  es  ardid  muy  vfado  del  demonio,  con  q  a  hecho  gra- 
de riza  en  las  animas.,  y  la  haze  el  dia  de  oy  priuarlas  de  Q 
la  fagrada  Comunión,  poniéndoles  obftaculos ,  e  impe-  j> 
dimentos  para  que  no  comulguen  a  menudo. Traca  y  ardid dejp 
guerra  cs,quitar  a  los  enemigos  los  baítimentos,tomarles  los" 
caminos  por  donde  les  entran,  cortarles  la  cañeria ,  para  que 
puedan  fer  cogidos  por  hambre,  y  fed.  Afsi  lo  hizo  Holofer- 
nes  conforme  al  confejo  que  le  dieró  los  Amonitas,  y  Moabi- 
tas :  V t  fine  congrefiione pugna  pofirs  fuperare  lfraeh  pone  cuftodesfon- 
ÍC * '  *  tium  vt  non  bauriant  aquam  ex  eis,&  fine gladio  ínter ficies  «J.  Tiene n 
los  fieles  vnos  cándalo  fos  manantiales  de  la  gracia  enChriíto,  E 
la  qual  viene  encañada  por  los  Sacramentos  i  Haurietis  aquas  in 
J/41.  1 2.  gyijiQ  defontibus  Saluaioris*  Pues  procura  el  demonio  cortar  ella 
cañeria,  y  fu  principal  fuerza  la  pone  en  impedir  que  no  co- 
rnulguen  los  Heles ,  y  no  es  nueuo  hazer  guerra  a  cite  Sacra- 
mento, pues  de  antiguo  fe  la  haze  ,  aun  antes  que  fueííe  iníli- 
tuydo,  quando  Chrifto  nucítro  Señor  trato  del,  no  faltó 
I04B.  6.  quita  dixc; ;  DurMstfi  biefemo  >  &quis pQtcritfuftinerc  illum  ?  quo* 
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modo  pote jlbícfuam  carnem  darenobisad  manducandum^  Que  no  ha 
hecho<lefpues  acá?  que  tiros  reforjados  no  ha  aííc fiado  con- 
tra el  de  hereges,  y  hcregias,falidasdel  abifmo  infernal?  y  aü 
que  del  todo  no  ha  fahdo  con  fu  dañado  intento,  no  por  ello 
fe  da  por  vencido,  fíenipre  procura  llebarle  adelante,  y  no 
parará  haíla  el  fin  del  mundo,  quando  por  medio  de  aquel  de 
monio  encarnado,  el  Antecriílo  digo,  hará  mas  cruel  guerra 
aeíle  diuiuo  Sacramento,  pareciendoie  quedará  fcñordel  . 
campo  fi  rinde  eíla  fortaleza  de  los  Criftianos^  Tulitiugefiuri-  Dan.  t. 
fitinm,  &  deieat  locumfanttificationU  robar  autem  datum  eflei  contra  m 
geferifjciumpropter  peccata.  Grauifsimo  a^ote ,  y  caíligo  ferá 
permitir  Dios,  que  en  ella  parte  alce  bandera,  y  como  triunfe 
el  aduerfario,  por  pareccrle  que  ha  preualecido ,  y  falido  con 
fu  intento. 

Bien  fe  hecha  de  ver  la  falta  grande,  que  haze  al  alma  el  no 
tratara  menudo  de  recebireíle  diuino Señor  x^Aruitcor  meum,  Tfaioi 
quiaMitus fum comedere panem  mcum  ->  Que  merca  puede  teer  vno 
para  el  trabajo,ni  que  toldado  puede  tener  brío  parapelear,íi 
por  vn  mes  dexa  de  comer?que  ciudad  fe  ha  viílo  jamas.ta  cer 
cada  y  apretada  de  fus  enemigos,como  lo  efláqualquieralma 
de  los  fuyos  interiores,  y  exteriores,  tan  crueles,  y  tan  exer- 
citados  en  ardides  de  guerra,  y  tan  incanfables  ?  pues  que  de- 
uc  hazer,  fino  acudir  a  quien  le  puede  faluar,  y  focorrer  ,  que 
es  fu  Rey  y  Señor,  que  cita  en  el  diuino  Sacramento,  diziédo: 
Domine  vim patior  refpondt pro  me,  y  con  Dauid;  Eripc  me  deimmuis  38. 
tnasfwtifsittis. Porque  no  fe  glorien  y  áigzwpr&ualui  adiierfus  eü:  ^f^-  3o 
No  tienen  otro  mas  eficaz  remedio,  los  que  fe  ven  apurados,  2jV«  1 2 
y  acofadosde  fus  enemigos,  que  acudirá  eíle  diuino  Señor. 
Vianfc  los  Ifraelitas  muy  auaííallados  de  los  Filiíleos ,  y  en- 
trando en  confejo  de  guerra,  falio  refuelto  .  que  para  defen- 
derfe  dellos,  traxeífen  a  fus  Reales  el  Arca  del  teílamentoraf-  g  R^ 
feramus  ad  nos  de  Siio  ^rcamfadcris  Dcmun,&  veniat  in  médium  nojlri      '  *r 
rtfaluet  nos  de  manuinimicorum  no¡lri>rnm. Quanto  mejor  hará  eílo 
lo  figurado,  que  la  figura?  Criílo ,  que  no  el  Arca?  que  mejor 
defenfa  puede  vno  tener,  ni  con  quc  efeudo  ,  ni  pero  mas  aze- 
rado  fe  puede  defender,  que  con  eíle  diuino  Sacramento?  Di 
xeron  a  Danid  fus  foldados;  Mane  in  cimtate  tu  foíus  prodecem  mil-  2     1 8 
Ubus computms,  quanto  mejor  quadran  a  Crillo  nueílro  Señor 
ellas  palabras,  el  qual  entrando  en  el  alma  bien  difpucíla,  va- 
le por  diez  mil;  y  por  cien  mil  ?  y  por  infinitos^  pues  el  folo  es 
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pcdcroíifsimo  para  defender  vna  alma  de  todo  el  infierno,  y 
como  el  demonio  Cabe  ello  procura  impedir  etta  venida,  y 
afsi  fe  deue  tenerpor  doc'trinam  iv  verdadera, y  como  tal  de- 
ue  quedar  muy  afrentada  en  el  almi ,  cj  es  negocio  prouecho- 
íifsimo  comulgar  a  menudo.  Eíta  doctrina  es  recebidade  los 
Santos, de  la  Iglefia,y  de  todos  los  Concilios.  Y  muy  confor- 
me a  la  diuina  Sabidura  ,  la  contraria  fe  deue  rc&razarcomo 
Tf.toim  mx[i  y  dzhoCA:Tercu¡¡usf!iftvtfanRm,&drt(ttcor  mevn.Y  la  razón 

es:  Quia  obla us  fum  comediré panem  meum:Tanis  corbominis cofirmeti  ^ 
Tf        Y  en  otro  lugar  a  vozes  combidaal  Sacramento:  Acuite  comedí- 
te panem  mewn ,& bibiu  vi'ú  qiudwfcui  vobis.  Aquel  antiguo  maná 
Troté.  9'  cadadiale  daua  Diosa  fu  puebio,íino  cea  vn  día  en  la  femaría, 
cogiendo  el  dia  antes  porción  doblada:  Ecceego plutrnvtiis pa- 
Exo.  \6»  nesde  cailo.Y  ¿Csi  dixo  Dauid  :  Tawn  Angelorum  m*nducamt!jomo9 
<pfa'-j 7 .  Tamsfrugutn  térra  crlt vberrinms.  Et  mi fni  3  Señor  fe  Uam a  pan  di 
Ifa.  3  o.  vida:  Egofum  pañis  vit£,&bic  c[l  pañis  quide  c£lodecendit.?\i^  co- 
loan.6.  m o  concite  pan  material  fe  fuitenta  la  vida  del  cuerpo  3  afsi  Q 
con  cite  efpiritual  la  delalma;y  comoefte  es  cotidiano,y  co-  ' 
mu  tal  le  pedimos  :  Tanentnojirum  qnjtidian¡tm  di  mbisbidie.  Afsi 
cite  fantifsimo  Sacramento  pan  celeftial  lo  deue  fcr.  S.Cypri. 
Cypria.    <¡an  ^¿cro>  v  ^  Ambro.  declaran  las  palabras  dichas  deíle  di- 
'  íí?r,°*     niño  pan :  y  San  Ambrofio  dize  :  Qunidie  fi  accipis  quotidie  hodic 
r^jr°d  e^íluotl(*ie  vero  vükterjitmhurtqttod  docet  Dominas  qurtidie  petere.  iPan 
Uj.  y  e  f0i3refu[)íianciaife^ianu,coiiioíidixcra>pane.\celentifsimo* 
Sacram.      No  menos  confirma  cita  verdad  la  coftumbre  antigua  de  la  D 
Igleíia  fanta,pues  en  lapfimitiua(como  arriba  fe  dixo)fe  vfa>jf 
ua  comulgar  cada  dia.San  íuan  auiendo  dicho:  Vrobate fpirittts, 
ftex  Dío/ííwí  ,dá  vna  muy  buena  regla  para  conocer  quai  es  ver*í 
1. 104.4*  dadero  efpiritm/oí  quiauiijlis  al?  initio  h  vobis perm^ncatyfi  in 

bis  permanfferit  quod  audi{lisa!>  inicio ,&  vos  in  filio, &l>atre  marubitis, 
SXyrilio  Y  mas  abaxo  añade  :  Hufcripft  vobis  de  bis  qui  feiucunt  vos.  San 
¡n.6.ca.  Cyrillo  fobreelSextocap.de  Efaiay,y  S.  AnacietoPapa  cpif.i. 
Ifa.       colligcn  deltas  palabras  fer  muy  buena  regla  para  prueua  de  E 
S.Jtnac.  los  eipiritus,  feguir  y  hazer  lo  que  fe  ha  hecho  íiempre  ,  y  con 
tpi¡l'i*   c*  vfodé  los  Santos  varones  fea  aprobado.  Eftoprueua  lo  que 
dize  lercmias  :  State  fuptruias  vefíras  ,  &  interrógate  de  femáis  anti- 
Cap.  tfr        ^  achúlate  in  m ,  &  bene  eric  vobis.  Tomando  efte  confejo 
r         bienhecharemos  de  ver  la  colhimbre  de  laprimitiua  igieiia, 
de  comulgar  cada  dia(como  fe  ha  dicho)  y  lo  que  mado  /*na- 
C|Cto  Papa,  y  el  dia  de  oy  Cj  vía  en  Hcniopu  en  las  tierras  del 

Fieífcc 


Digitized  by  Google 


Delafrequenciade  !a  Comunión.  200 

A  Prefte  luán,  que  comulgan  todos  los  que  fe  hallan  prcfentes  a 

lamida.  El  iiluftrifsimo  mártir  San  Ignacio  dize  eftas  pala-  Epifí.  11 
bras:  Fcflinate  ergo  frequenter  ad  Eucbariftiam ;  (¡nardo  enim  bocagitur  ad£pbe% 
expeüuntur pvteftates  fútant^ul  aÜus  fuos  conuertit  in faginas  ígnitas  ad 
feccatum. 

San  Chrifoftomo  dize :  Hac  e¡l  quod  vniuerfa pertutbat ,  quia  ntn 
tnunditia  animi  vtrurn  intermita  temporis  longicris  mentían  putas  fum- 
]$  mam  que  arbitrar is  reuerentiam.fi  non¡£pe  cfiteflcm  illam  ad  eas  menfam 
"  "ignoras ,  quonum  indigne  accederé ,  ttiam  ft  femel  tantum  fiat  jupplitia 
ttadet  y  digne  vero  etiam  fifiepe  arcedas  ,falutcm  inde  eonquires ,  non  e¡L 
auiatU  fape  accederé  ad  diuinatn  menfam  ,fed  indigne  accederé ,  nec  in* 
teMgimus  miferi ,  quod  bi  qui  Cbriflumcrucifixeruntfemei  tantum  id  fe* 
ccrunt ,  &  qm  Cbrifíum  prodidit  ,ftmcl  tantum prodidit  quid  igitur  hanC 
rem  temporis  le  ge  me  t ir  ü  ?  Tempejliuum  accedendi  tempus  munditia  con* 
feientia  facit.  Pareceles  a  algunos,  y  a  muchos  que  la  reuerencia 
C  a  cfte  fantifsimo  Sacramento  coníifte  en  abftenerfe  por  mu* 
v"v  ¿ho  tiempo,  y  no  echan  de  ver  que  coníifte  mas  en  la  limpieza 
del  alma,y  buena  difpoíicicm  ,  porque  los  ludios  vna  vez  cru- 
.  ráficarona  Chrifto,y  ludas  vna  fola  vez  le  venc.¿o,afsi  comul- 
gar vna  vez  indignamente ,  aunque  fea  muy  de  tarde  en  tarde 
es  grauifsimo  petado, y  comulgar  a  menudo  quando  ay  buena 
üfpoílcion  es  gran  riqueza,  porque  como  dize  el  gloriofo 
Jan  Ignacio,  por  cfte  medio  fe  vencen  y  dcílruycn  todas  las 
X>lStucias  del  enemigo ,  y  afsi  la  irreuerencia  confífte  no  en  co- 
mulgar muchas  vezes,  lino  indignamente  aunque  no  feamas 
que  vna. 

El  mifmo  Santo  Dotor  en  otro  Ingar  dize :  Non  ejl expeüanda  i»Cor.ii 
foícmnitus cum  adeft  cordümunditia  quam  ¡i  habueris ¡emper  potes  cele* 
brarc folemnitatem  femptr  accedire sid  enim  folum  tempus  pr&ftribit 
Waulus  cum  dicit.  Trobet  afttm  fe  ipfum  homo,  &  fie  de  pane  iüo  edat. 
Y  San  Hilario  dize:  Si  non ¡mt  tanta  peccata,  ytexcommunicetur  quis 
£  non  fe  debet  a  menina  corporis  Cbriflifeparare ,  &  timendum  efl  ne  diti 
->j¡bflraflusacorporeCbrifliatienhs  re  mant*taf*lute:qui  peccare  timuerit¿ 
iommunicare  non  definat.  El  no  Uegarfe  a  menudo  a  comulgar  no 
auiendo  pecados  que  lo  impidan,  puede  ferocafíonde  q  cay- 
ga en  ellos.  El  gloriofo  San  Gregorio  dize  :  Inter  cttera  arma,  EpW'í- 
que  centra  principen imundi  contuli  Oto  fauente ,  quod  potifsimum  e¡\ 
vtcorpus  Domini  quod  frequenter  acciptres  pr&dicüui.  El  melifluo  len* 
Bernardo  :  Qui  vulnus babet  meduinam  requirit  vulnus  babemus dufub 
fcccatofmHt  medicin*  efi  Ucramtutü  qmidit  actife  quoudie  curabtrú* 
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ií  paralaenfermedad  corporal  fe  bufca  la  medicina  con  cnyda 
do,  para  la  efpiritual  con  mayor  fe  dcue  bufear :  y  pues  lo  es 
el  diuinofacramétocadadiafedeue  recebir.El  Angélico  Do 
f.  pl  7.  tor  dizc:  Quiatamen  amor  pr a  fertur timori  per  fe  loquendo  commenda- 
So. a*  10  biHus  epe  ridetur,  qnod  aliquisfrequentius  fumat quam  tardmsums  de- 
ue  mouer  el  amor  a  recebir  a  menudo  eítediuino  Sacramen- 
to, que  no  el  temor,  para  no  llegar.  El  Tanto  Concilio  Triden- 
c  tino  dize:  Optaret  quidem  fattla  Synodus ,vt  finguli /¡deles fingulis  mif 

í '  V    fisajlantes  communicarent  non  foium  fpirituali  affeftu  ,  fed  etiam  ¡aerante  B 
tali  FTicbariflia perceptioneyquod  adeos  faaifici huiu< fruÜus  y'jtrior  per 
ucniat.  Con  que  palabras  mas  claras  fe  puede  íinificar  ,  ni  dara^ 
entender  quanto  importe  lafrequencia  deíte  diuinifsimo  Sa- 
cramento. '  é£3pM  - 
Si  la  autoridad  de  los  fainos  prueuaefta  verdad,  jrla  per- 
fuaden,  no  menos  laaprueuan,  y  confirman  las  razones  ,  pues 
tiene  tantas  de  fu.parte,  y  no  menos  la  patrocina  la  experien- 
cia, como  aueis  tocado  en  vucílros  penfamientos.  Tomemos  q 
dos  hombres,vno  que  comulgue  a  menudo, y  otro  que  de  tar- 
de en  tarde,  veamos  quai  dcltos  viue  mejor?El  q  por  temor,o 
o  por  reuerencia  (como  fuelen  dezir) dilata  la  Comunion,an- 
da  embuelto  en  pecados,  ni  por  eíío  teme  mas  a  Dios,  porque 

le  temiera,no  pecara  tanto:  mas  el  que  comulga  a  menud< 
viue  con  mas  cuydado  en  fu  vida,  o  no  peca  mortalmente,  c 
cae,breuemente  fe  leuanta,y  llega  a  recebir  el  Sacramento 
mas  deuocion,  y  temor,.y  con  mejor  preparación ,  que  no  el  D 
que  le  recibe  de  año  en  ano,fí  allega  aquel  que  eftá  frio,y  he<'' 
lado  en  la  deuocion,  por  efto  deue  llegar,  porque  el  que  (len- 
te frió,  fe  dcue  llegar  al  fuego ,  y  el  enfermo  bufear  el  medi- 
co, y  el  hambriento  el  pan.  Fuera  delto,es  cofa  cierta,que  te- 
nemos muchos gaitadores ,  que  nos  confumen  la  virtud ,  mu- 
chos vicios  y  pafsiones:  la  flaqueza  conque  nacimos  para  lo 
bueno,  la  contradicion  denueftros  enemigos:  pues  fino  lle- 
gamos a  menudo  a  recebir  eñe  diuino  Sacramentóos  fuerza  £ 
auer  de  perecer:  como  el  que  no  comieífe  fino  de  ocho  a  ocho 
dias,  vernia  a  morirfcporquc  el  calor  natural  le  confumeria: 
y  para  que  no  haga  ello,  a  menudo  fe  ceba  con  fu  (lento.  Tam- 
pien(  como  fe  ha  tocado)  eitamos  enfermos,  tenemos  necef- 
írdad  de  medicina,pues  que  otra  ay  tan  eficaz  como  eíta,pucs 
nos  libra  de  los  pecados  paífados  ,  prefentes ,  y  por  venir  ?  de 
los  paífados,  quitando  las  reliquias  que  han  quedado,y  las  pe 
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¡Járdcuidas  por  ellos  de  los  prcfcntcs  porque  fe  perdonan  los 
pecados  veniales,  y  algunas  vezes  los  mortales,  íi  llega  el  que 
comulga  íiquiera  con  atricion,nus  no  con  conciencia  de  peca  • 
dojportal ,  aunque  en  realidad  de  verdad  le  tenga,  mas  no  fe 
acuerde  del,  y  llegue  atrito  (como  aqui  fe  X  dicho,  tratando 
|ji¿c,  Ips  marauillofos  efectos  defte  Sacramenro)  de  los  venide- 
fclfts  por  la  fortaleza  que  comunica  para  reíiftir  a  las  tentacio- 

*  jfts,y  conbates,  por  ello  auiendofe  pedido  en  la  oración  Do» 
Ipnicad  pan  quotidiano,  que  es  elle  fantifsimo  Sacramento. 

JfjSc añade  luego  :Etne  nos  inducasintentationemy  como  íi  dixera  : 
efto,pido  para  no.caeren  las  tétaciones  que  no  puedo  efeufar. 
^Tara  gozar  la  frequencia  ílrue  también  de  los  admirables 
frutos  que  fe  comunican  por  medio  defte  pan  ceieftial  rece- 
bido  a  menudo,  que  es  el  árbol  de  vida,  que  vio  San  luán:  Et  ^ 
fiit  mihifiUHium  aqn£  v'm&  fplendtúum  tanquam  cryfhlum  proce- *"P0mlhi 
tm  áefede  Dei  ,&in  medio  plana  ñus,  &  ex  vsraque  parte  fluminiá 
ylt*  affercnsfruüns  duodecim  per  menfes  ftngulos  reddensfruüU 
kum,& folia  ligni  adfanitatem gentium.  Que  otro  árbol  tan  fru&i- 
'  ro  como  Chrifto  nueltro  Señor ,  contenido  en  cfte  Sacra- 
mento? Si  aora  fe  defeubriera  camino  para  el  Parayfo  terre- 
Mal,el  mundo  todo  fe  defpobUra,en  razón  de  ir  a  comer  del 
jguto  del  árbol  de  la  vida,  que  preferuaua  de  la  muerte.  Pues 
tenemos  taaa  la  mano, no  folo  el  que  preferuade  la  muer 
.  jmporal,íino  de  la  eterna,  como  no  comeremos  de  fu  fru- 
_  muy  amenudo?  Son  eftas  razones  tan  iáuas  y  eficaces  que 
-    a«an$y  conuencen  el  entendimiento.Y  para  perfuadir  al  vuef- 

*  tro,no  eran  neceífarias.como  lo  diftes  a  entender  en  vueftros 
Sentimientos;  mas  no  auran  dañado, pues  feruiran  de  afixaros 
más  en  la  tan  deuida  cftima  defte  fantifsimo  Sacramento.  Sir- 
uafe  el  Señor  de  darnos  hambre  de  (i  mifmo,  y  verdadera  dif- 
poficion, para  que gozemos  enelta  vida  de  los  admirables 
frutos  que  comunica  a  las  almas,  y  para  que  en  la  otra  le  vea- 

aosino  ya  debaxo  de  las  cortinas  de  los  accidétes  (como  acá  f 
jt  vemos)íino  claramente.  Siquiíieredesfaber  mas  acerca  de 
<?«e  particular,  y  de  la  cftima,  que  es  razón  fe  tenga  dei  diui- 
júfsimo  sacramento,  os  podreys  ayudar  de  lo  que  con  el  fa- 
llió r  diurno  fe  dirá ,  íi  andando  el  tiempo  alguno  de  vofotros 
fe  mouiere  a  querer  faber  algo  de  lo  mucho  que  ea  ei  facro^ 
fanto  faeriflcio  de  la  Miuaeitá  encerrado. 
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CONFERENCIA 

CATORZE,DE  LA  COMPVNClONj 

DEL  CORAC.ON.  ■* 
DICIPVLO.  r 

V  C  H  O  S  días  ha(Padre)que  dcíTeo  pregun- 
tar, y  faber,  que  cofa  fea  compunción,  y  de  q  C 
medios  me  aprouecharc  para  tenerla,  y  pues 
aora  fe  ofrece  ocaíion  para  efto  ,  os  pido,  nos 
digays  lo  que  fentis  para  nucftra  mayor  edi- 
ficación^ prouecho  efpiricuaL 

q  Que  cofa  fea  compunción.  !  ~" 

I  N  S  T  R  V  C  T  O  R. 

m  m 

Areceme  hermano,que  os  puedo  dezir,lo  que  en  can- 

rfa  femé  jante  re  fpondio  San  Chrifoftomo,a  vno  que  le 
hizo  efta  mifma  pregunta ,  juzgando,  que  nacía  de  vn 
t   ,  coraron  mortificado./^;  enim  pofiibileefí  (dize)  c*¡f* 

ftlonein  ™  buiufcemodi  fet monis  venir  e  defiderium.nifi  ehquifemetipfumoms, 
princ     T^rgauerit  a  vit¡js3atq;  ómnibus  facularibus  curis  faperiorem  ftfe,  celfio- 
r     \    renque  conflttuerit.  Cuius' reí  indicium  baud  difficultur  affumitur ,  inde l 
frecipuequod  fi  quos  forte  amor  borum  exigua  faltem  ex  parte  contip- 
ritttantameis  repente efficitur'commutatio  ,vt ^      terrena  relw- 
yuere,atque  ad  c*lum  pr operare  contentara, &  velut  molcfiifiimié  quibuf- 
djmvinculis ,  fétculi feilicet  curis  >4nimam  refo\uctites ,  volatn  celen  ai 
fropria  rediré  eam  finant,&  ad  cognita  recurrere.  Señal  (dize^Cs  de 
pureza  de  animo,  el  deflear  faber  que  coía  fea  compunción. 
Lo  quai  fe  defeubre ,  en  que  los  que  trata?  deíto,  fe  van  def- 
.  7        ~:~    "         "  aíicndo, 
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Le  la  compunción  del  cor  4  fon.  a  o  a 

endo,y  defcncadenando  de  los  cuydados  de  la  tierra ,  para 
e  mas  libremente  puedan  fus  almas  volar  al  cielo.  Y  mas 
axo  añade:  Vnde  ergo  nobis  ,vndevtrbi  bum  Jumetur  exordium} 
Qu&  ei  prima  fundamenta,  qu&  crtpido ponetur  t  tgo  non  alia  puto  buic 
digna  cjfe  fundamenta,^ principa ,  mft  verba  Dommi  nojin  Uju  Cbrijti, 
qiubus  luget  quidemridtntes,  beatos  autemdicit  Ingentes.  Itaemmaain  . 
huangelto  heati,qui  lugent.quomum  ipfi  confoiabuntur.  Que  otro  me-  ** 
jor  principio  podemos  oar.que  el  miítnoque  dáeitegrá  Do-- 
B  tor,y  ere  que  otras  palabras  podremos  echar  mano,  que  de  las 
íeferidas,dichas  por  la  boca  del  gran  Maeitro  Chriito:  En  las 
quales  fe  nosdize ,  fer  bienauenturadoslos  que  lloran  con  vn 
denoto  llanto,  y  virruofo  llorar.  No  dixo  .iu  Magcílad  Beati  ■ 
trifies .porque  como  dÍ2e  San  Auguftin  :  Trijliiia  ejt  de  bis}qu&  no*  ^U9Un 
bis  noltntibus accidunt.  Aquella  llamamos  triíteza ,  quando  nos     A  ; 
fuceden  algunas  cofas  aduerfas  contra  nueitra  voluntad  ;  mas 
el  llanto  de  que  aquí  fe  trata,  fe  toma  có  la  propria  voluntad, 
C  no  por  perdidas  temporales ,  ni  trabajos  prefentes,  porq  eíte 
llanto  no  fuele  difminuyr  los  pecados,  fino  augmétarlos  muy 
de  ordinario.  El  llanto  pues,q  llamamos  compunción, nace  de 
lacóíideraciondel  daííoefpiritual,  q  caufan  los  propriospeca 
dos,  y  los  agenos,por  fer  juntamente  ofenfas  contra  Dios.  - 

La  compunción  propriamente  fe  eítiendeam  icho  mas,que 
elaáto  de  lacontricion.porq  cite  folaméte  abraca  el  dolor  de 
aucr  ofendido  a  Dios  N.S.  por  fer  quie  es.proponiédo  firmif- 
J)  /¡mámente  la  enmienda ;  mas  la  compunción  no  folamente  es 
dolorpor los  pecados q  contra  Dios  le  an  cometido,  fino  tan- 
bien  por  los  bienes  efpintuales, de  virtudes,gracia,y  gloria^ 
pecádo  fe  pierden,  y  pór  las  penas  eternas  enq  fe  incurreque 
fondefgracia,y  enemiitad  deDios,priuació de  fu  vi(ta,crugir 
de  dientes, y  fuego  del  infierno.  Tambié  fe  eftiende  la  cópun- 
cion  a  fentir  las  malas  inclinaciones, q  por  el  exercu  io  del  pe- 
car  quedá  en  eltatma,!*  diñatitiá  en  el  bié  obrar,  por  falta  de 
Í  virtudes,y  aprouecbami6to^fpiritual,y  por  otras  cofas  femé 
jantes,q  echa  de  ver  vtio,q  le  falta.  Eftiendefe  tábien  la  com- 
punción en  los  mas  aprouechados, a  fentir  el  deüierro  q  pade* 
cen  en  elte  mudo,  viendo  q  fe  les  dilata  el  cúplimiento  de  fus 
defleos*  q  fondefnüdarfe  déíta  ve  (ti  dura  afquerofa  de  1  cuer- 
pa,y  veríe^mé^stó  JDios^Elafedo  de  la  compunciones  muy* 
alabado,y  encomédado  de  losSátos,y  exercitado,y  pra&ica- 
<toauii  de  toscas  amigos  d«  Dios,po'r  fer  facritirio  muy  gra* 

Cea  to  a 


Digitized  by  Google 


!  » 


•  ••  • 

Conferencia  catorce 

.  5o»  to  a  fus  diuinos  ojos,como  dize  Dauid: Sdcrifici¿  Deo {piritas  co- 
tribul*tus3cor  contrhü ,&  bumiíutum  Deusnondefpkics.Nofin  mifte- 
rio  pufo  efta  palabra  contribuí  atas ,  no  contentandofe  con  dezir 
folaméte  tribulatus,  para  dar  a  entéder,que  para  fcr  perfe&o,y 
acabado  facriruio,'  hade  auer  dolor  interior,  y  exterior,  do- 
liendofc  el  alma,  y  afligiendofe  el  cuerpo  con  la  penitécia,  la 
qual  ayudaadefpertar  la  pena, y  compunción  en  el  alma,dc  la 
qual  nace  tábien  la  pena  cj  fe  dá  alcuerpo,haziédofc  efte  facri  jj 
ficio  folo  por  el  amor  de  Dios,  fin  tener  quenta  con  otra  cofa»  ¿. 

Para  cj  mejor  efto  fe  entiéda,podemos  dezir,  q  efta  palabra 
tnbulatus  viene  de  tríbulo,  q  es  la  efpina,o  alguna  cofa  púngete» 
'*  y  q  picando  laftima.Quádo  el  pecado  eftá en  el  alma>de ley tá- 
dofeencl,no  le  tiene  por  eípina,fino  por  rofa,mas  quádopiin 
ca,y  duele, aquella  roía  fe  buelue  en  efpina,que  grandemente 
laítima,y  aflige;  bufeando  remedio  para  facarla,como  lo  hizo 

,como  el  lo  dize:  Quoma  die,ac  notle grutata  eftfuperme  ma-  q 
ñus  tua.conuerfus ¡um  ¡n  xrumna  mcaJumcwfigiiurfp'ma.CQViXQ  li  di- 
xerarQuando  fe  marchitó  el  deleyte  del  pecado, no  quedó  fe«*  .  * 
ñor,  fino  la  efpina,  q  graueroéte  me  ato rmen tana,  porque  cotv, 
vueíha  mano pefada  en  cattigar  la  hincauades  mas, para  q  {la- 
tiendo yo  el  dolor,me  conuirtieífe  a  vos.  Por  lo  qual  fe  dize 
bicnefpiritu  cótribulado,  que  es  dezir  efpiritu  muy  humiila- 
do,y  compungido,el  qual  fe  facrifica  a  Dios  en  el  altar  del  co#* 
rac,on,como  vi&ima  grata  en  fus  ojos  có  el  cuchillo  de  lalen-  ^ 
gua>y  el  fuego  de  la  caridad,con  la  leña  de  las  buenas  obras,  y  • 
agua  de  abundátes  lagrimas.Tal  facriñeio  como  efte  no  es  pota 
íible  que  el  Señor  le  defprecie.  Cor  contr¡tm,&  bumiliaté  Deitt  nS 
dcfpicteSr  Coracon atribuiado,y  hecho  poluopor  medio  de  la 
compunción,  es  facrifkio  tan  grato  a  los  ojos  de  Dios,q  fuera 
del  que  ofreció  Chrifto  N.S.  de  íi ,  ninguno  otro  fe  le  iguala, 
comodixo  vno;  :    ,  v 

y irga  recent  ^epbyrís-,  ncruo  curuahitur  ¿  reus*  ~ 
igne  calybs, adamas  fanguine,  cordt  Deus. 
Pa*  }-  Lodichofc  cófTrmacóloq  dize  DinieUlnanmo-cotrito&fpiri- 
nbumilitútisfnfcipUmkrftcut  m  holocaufto  *rietum>&  taurorut&  ftcut 
tu  miüíbas  agnorú  pinguium  ;fiefiat  facrificiutn  noflrtm  in  confpeíiu  íhq 
'  T>ñtrt  place*  tibi.Como  ñ  dixerajNo  fea  Señor  menos  grato  el 
facrifteio  q  yo  os  ofrezco  de  vn  coracó  humiliado,y  cópungi- 
do,  q  lo  es,  el  que  fe  os  ofrece  de  carneros,  toros,  y  corderos 
grueffos.  Y  Baruch:w*/uftd,?*¿f^ 
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Ji  incedit  curua,  &  infirma,  &  oculi deficientes ,  &  anima  (furiens  dat  tibi 

flortam,  &  iuflitiam  Domino.  Eftas  palabras  declaran  Jo  que  arri- 
a  deziamos,  que  el  perfcta  facrificio,  finiricado  por  el  efpiri 
tu  contribulado,  abraca  la  conpuncion  interior  del  alma ,  y  la 
aflicion  exterior  del  cuerpeo ,  el  qu al  en  finificacion  del  do- 
lor interior,  anda  fomo  encornado  y  triíle ,  quebrado  el  co- 
lor del  roftro. 

Es  pues  la  compunción,  vn  don,  y  gracia  de  Dios  nueftro  Se 
ñor,  con  que  el  alma  fe  mueue  entrañablemente  a  llorar  por 

B  fus  pecados,y  por  los  ágenos,  y  por  las  demás  cofas,  que  arri- 
badeziamos.  Es  (dize  tan  loan  Climaco)vnperpetuo  tormén 
tode  la  conciencia,  la  qual  mediante  el  humilde  conocimien- 
roide  fi,  refrigera  el  ardor,  y  fuego  del  coraron.  Es  vna  volun 
tad,  y  alegre  renunciación  de  toda  confolacion  corporal.  Efta 
es  laque  haze,  que  el  alma  ande  encogida,  como  lo  dize  fan 
Gregorio,  declarando  aquellas  palabras  de  Iob:  Occupet  turnea  loh.jl 
ligo  yinuoluatur  amaritudine.  Calígine  (dize)  oculus  confunditur ,  ipfa 

£  per  panitentiam  mentís  noflra  con  fu  fio  caligo  nomina  tur.  Cum  enim  ad  me 
tem  mallgefla  panitédo  reducimus,  graui  mox  mtrore  confundimur.  Terf 
trepitin  animo  turba  cogitatiorum ,  mtror  conttrit ,  anxietas  deuaflatjn 
trumnam  mens  vertitur ,  &  auafi  quodam%ubilo  caliginü.  obfeuratur. 
Quemenimfru&um(ait^ipoflolus)  habuiflis tune imUú ,inquibus  nunc  R  ^ 
trabe feitis}  Diem  yero  amaritudine  in  voluimus,  cum  prau*  delectationis       '  - 
.  ygaudium^Uíefuppticia  fequantur,  afpicimus,  &  afperis  hteflectibus  cir 
cundamus.  Sedfi  tta  efl  guanta  animaduerfionc  pAnitéti*  nox  ferienda  efi% 

j)  videlicetipfeconfetifusadcu\pam.Vndc&  aptefubiungitur.  Xloctemil- 
-lamtcnebrofus  turbo  pofsideat.  Quaftenim  quídam  turbo  tempe flatis  e/I 
.  <oncitatusfpiritus  timoris.  Eftoesloque  dezia  BaruchdeL  alma 
compungida  con  fus  pecados,  que  incedit  curua,  &  infirmad  oca 
lidefiiientcs:  n©  hallando  lugar  para  íi ,  teniendofe  por  indigna 
de  qualquiera,  atemorizada  con  losqaiHgos  merecidos  por 
fus  pecados.  Y  mientras  mas  anduuiere  el  alma  en  efte  pensa- 
miento, mas  apartadaeítará  de  todos  los  regalos*  y  confuelos 
E  defta  vida;  porque  es  cierto ,  que  quien  quiíiere  adquerir ,  y 
grangear.ia  compjícion,  por  el  mifmo  cafo  ha  de  defuiarfe  de 
toáoslos  regajos  dé  la  carne,  como  lo  dize  admirablemente 
fan:Cr,yfoft.par  eítaSjpalabras:  S'uut  impoftibile  efl  ,  vt  ignis  inflam 
me  tur  in  aquajía  impofsibik  efl  copunetmnem  coráis  rigere  in  delitiisl  Co 
traria  eñim  bac  fibimuiiem  fiáQty  &  pertmptoria.  Illa  enim  mater  fletus, 
b*c  mater  eflrifus.  UU  cor  conftringit3bxc  difiqluit.  llia  arim*}  alas  ati- 
.      -  t  '  Ce  3  Afrttf 
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neUb,& volare  facit  ai calum ,  hac  e\ ptumbi  pondus impon¡t>  &  demer  ^ 
¿t  ininftrmm. Impofsible  es  cnccnderfc  el  fuego  en  el  aguamo 
menos  lo  es  compungirfe  el  coraron  entre  los  regalos,por  fer 
eftas  cofas  contrarias  entre  fi.  La  compunciones  madre  de  el 
llanto,  el  regalo  de  la  rifa.  Aquella  encoge  el  coraron,  efte  le 
dilata.  Aquella  da  alas  al  alma,  para  voiar*al  cielo,  efte  le  ata 
vnas  pefas  de  plomo,  que  la  lleuan  al  infierno. 

A  las  palabras  dichas  auia  precedido  enfeñar  efte  fanto  Do 
tor,  quartto  conuenga  amar  la  foledad,  no  folamente  del  cuer  3 
po,  fino  del  alma.  Kcquirenáafunt  filentta ,  requirenda  eft  quies ,  non 
fuium  locorum,fed  &  animi,  ac  propoftti ,  &  ad  buiufmodi  fecrcta  inci- 
tanda  eft  anima.  Efto  prueua  con  el  exemplo  deDauid,el  qual 
viuiendo  no  folamente e-n  la  corte  entre  tanto  gctio,  fino  cuy 
dando  del  gouierno  de  fu  Reyno,  ya  que  le  faltaua  la  foledad 
corporal,  no  le  faltaua  la  efpirituaL  Multo  ardentior  m  compunc- 
tioneerat  coráis  yquam  bi,qut  folitudinesyidentur  habitare.  Lo  qual 
mueftran  los  abnndátes,  y  copiofos  ríos  de  lagrimas,  que  der  q 
^l  ramaua  de  dia,  y  de  noche:  Vueruntlachryma  mea  panes  die,  ac  no- 
tle.  Auiendo  dicho  efto,  mas  ^baxo  añade  el  fanto:  lllebeatus  "~ 
Dauidcunftis,  qua  cum  circunft«r*,&conflringere  videbantur,  abruptis, 
ita  erat  w  poteftate pofitus,  tkquam  ómnibus  tflet  ipfefubieftus,  &  in  fo 
lio  regalt  erat,  vt  vintlus  in  carecre,  &  in  purpura  ,  quafi  m  cilicio  tace- 
bat  tinere  confperfus,  &  corde  compunftus.  *JuU  regitis  erat  ci  tanquam 
eremi vaftifsima  ¡olitudoMac  autem  omnia  agebat  in  eo  c oráis  conpunc- 
tioifola  enim  e$,qu&facit  animan  borrefeere  purpuram,defiderare  cilteiu,  j) 
amare  iacbrymasyfugere  rifumifolaeftinquamcordu  compungió  ,qu*fi:  ¿ 
cut  ignisomne  anima  vitium  perurit,  &  adimit¡& quantacunque  in  car¿ 
pererit  mala,  abftergtt  vniuerfa,  &  penitus  dtlctXoncupifccntiarum  fla- 
mas fi  inuenerit,  vcfluuius  hunians ,  extinguí ,&  enecatXuratum  muí 
titudines,  &perturbationesfi  videat,  relut }  lagello  quodam  exturbat,& 
tfjugat,  &  procul  c¡le  a  dofniciltjs  anima  iubet ,  acficut  puluis  non  po- 
fotefl  fiare  antefaáem  renti:  ita  rabil  malarum  cogitationum  in  anima  re 
,  ftderepoteft ,  cum  ibi  compungió  cordu  affuerit.  E 
Que  cofas  mas  grandiofas ,  que  arFe&os  mas  marauillofos, 
que  frutos  mas  copiofos,  y  abundantes  fe  pueden  imaginar,  q 
los  que  proceden  y  nacen  de  la  compunción  del  coracon?  co- 
mo fe  vé  en  los  que  caufó  en  Dauid ,  el  qual  por  medio  de  la 
compunción,  eftando  entre  tanto  bullicio  de  gente ,  le  hazia 
,  eírar  folo:  y  fiendo  feñor ,  le  fugetaua  a  todos ,  teniendo  la  fi- 
lia real  por  cárcel,  Upurpuraporciíicio, la  corte  por  deficr- 
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^  to.  Demanera,  que  la  compunción  le  hazia  aborrecer  la  pur- 
pura, ydeíTear  el  cilicio,  amar  el  llanto,  y  huir  la  rifa;  porque 
la  compunción,  a  guifa  de  fuego  purifica  el  alma,  y  como  vn 
caudaloío  rio,  apaga  las  llamas  de  las  concupifccncias  ,  y  co- 
tilo crtel  achote,  ahuyenta  los  enemigos  del  alma;  finalmente 
es  como  vn  viento  recio,  que  arroja  todos  los  penfamientos 
inútiles. 

Hilo  mifmo  vemos  excplificadoenla  Reyna  Eílher,  laq'ual 
veflida.de  veltiduras  Reales,  las  abominaua  ,  como  andrajos 

B  afquerofos,  como  ella  lo  conheffa  puerta  delante  de  Dios,  di- 

ziendo;  Tufen  neccfsitattm  mcam,quoi  abommer  fignumfap¡entia)&  Cap.i+2 
gloria  we& ,  quodeji  ja  per  capia  meum  in  diebus  oftentationU  me&,&  ds- 
tejicrtUud,  quafipannum  men¡lruata,&nún  portt^n  in  diebus  fiUntij  tnú. 
Mprincipioquando  fe  refiere  la  oración,  que  hizo  a  Dios,  fe 
dizen  los  afeóos  que  en  efta  fantaReyna  caufó  11  compunció;  ^n  2j 
.Ciimquedepofuiffetvtjies  regias,  flttibus>&  Influí  apta  tndumentafúfee-     '  *  * 
fift,  &  pro  vnguítis  vañjs  ciñere s&  flrrcore  iníplemt  caput ,  &  corput 

q  fuum  buwUiamt  ieiunijs,  omniaque  loca,  th  quibus antea  Ittari  confueuc- 

•  «  faty  crimnHmlaeerauonccompIcMt*  Quien  no  ve  los  efetos  marar 

4tiUofos,  que  obra  la  compunción,  por  lo  que  hizo  E!ther?el  >  .^llt 
íjjaxo  concepto,  que  tenia  de  las  veftiduras  reales  ,  mirándo- 
os, y  eitimandolas  ,  como  c ofas  v¿les,vfando  dellas  folamen* 

*  ^equandolanecefsidaddelaoftentacionreal  laforcaua,  ha- 
Y  fiando  vna  como  repreíerttaciotv  de  Reyna;  mas  paífada  aque 
.    i^pcaíion,  fe  ve ftia<te4as  Veftiduras  comunes,  y  ordinarias? 
D  *ales  fueron  las  que  fef  ufo  para  orafyechádo  ceniza  fobrefii 

cabeca,  y  roitvo/enlugarde  íos  vhguentos,  con  que  antes  fe 
vngia,  afligiendo  fu  cuerpo  con  ayunóse  finalmente  mefando* 
íe,  y  arrancandofe  los  cabellos*  de  que  tanto  auia  cuydado.1» 
.Quieaalcanca  tales  Vitorias,»  fino  laconpuncion?:Por.efto  di* 
xo.rr%:  bidrí  Si  tryfoftomo.eh  las  primeras  palabras >  qde  re* 
,  fcxi*4aeci  aug  tratadefte  tentó  exercieiode  lacompuacioni 
daiHErclVáts.de  que  riefteí'u  alma  pura,  y  de  querer l«p%<n 
E  I  gepk^ara  que  mas  velpzmcntapueda  .  • 

.í  * [Si»p  ¡     •  .  .  fubíraDios,  •  ..  .  . 

cío  r  r^tf  i*  ocno'j -(8o?n:;l  ¿oí' y<i      3  ••.!'»*       tu.:;         \¡  *''..> 
\:  :lou..'\  ori.irfiü  l-b  oí.  í.Co"4i-^  •  Que 

•i  ¡  *tA  '-b  v  .-v  í  Si  ¿o!     c  ibwK."  •  *    ■  ■     .m'u*    ;  i. o' 

.  t    l.'iv.'    J  .  Itíl     ¿>'l  i'       ->/*»•       iií,ij¿.  «    ••     •  •    ¿#   .    .     .  .  *  *jl 
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Que  para  exercitar  la  compunción  importa  mucho  acordar  femó  de 
los  pecados  proprios3  y  ágenos»  cometidos  contra 

Dios» 


P  R1HER  O. 


A 


Viendo  reparado  padre,  en  lo  que  nos  aueis  dicho ,  lo  q  b 
fe  me  ofrece,  es  que  para  exercitarme  en  vn  tan  Taluda- 


 —      —  —  —    —    —   —  J  m  i  —   —  —     -  —    —    

ble,  y  obligatorio  atecto,  me  ayudará  mucho  el  acor- 
darme a  menudo  de  los  pecados,  que  yo  he  cometido  contra 
Dios,  y  de  los  muchos  difguftos  que  mis  próximos  le  dan  con 
los  Cuyos,  procurándome  hazer  Cacrificio  entero  en  acara  míe 
to,  como  fe  ha  dicho.  Acuerdóme  auer  lcydo  vna  larga  lamen 
tacion,  que  Cobre  ñ  mifmo  hizo  vn  varón  mu  y  fcñalado,y  por 
fu  fabeduria  muy  conocido  en  la  Iglefia ,  a  quien  firuio  en  vn  q 
tiempo  con  fus  muchos  eferitos  ,qnc  fue  Origines,  que  pora- 
verme  quadrado,  le  encomendé  a  la  memoria, y  porfer  apro- 
pofko  de  mi. intento, referiré  parte  della,que  di2r  afsi:  Ay  de 
How.  en  ftiijique  naciíparaferJujodel  Heyno  de  Dios,  y  ahpra  me  ha- 
ius  titu-  Ho  en  el  del  pecado;  vime  envn  tiempo  honrado,  y  agora  me 
¡us  efle  hallo  fin  honra.  Ay  de  mi,  que  auiendo  fído  cojno  vna  torre  al 
Tiáctns, ta»  conio  vn  árbol  fru£ifero,cpmo  vna  antorcha  encendida,co 
"  mo  vna  fuente  caudajofa  de  criítalinas  aguas  , agora  me  hallo  ^ 
por  tierra^ árbol  feco,  ant^rcAMpagad;* ,  fqentefeca.  Ay -de 
ritfe  que  en  otro  tieffipo  me  y\£\\*mü  depones,  y  de  gracias,  y^^ 
agorarae  hallo  falío  della^ Quisdah* capai  «KMfPüi  >  oculk 
Wr*  9*  meJsfontemlacbrymarnm , vtplangam meipfum in contritione mea}  Ay 
de  ti  Sacerdocio  mió,  con  cjne  lagrimas  podré  llorarte?  Llo- 
rad Cobre  fni  amigos  mios,  Cubre  quie alio raa  los  Angeles.  Hi 
«orne  Dios  viña  frttt¿fera,y  etvlugaride  vuasjhfrdado  efpinas. 
Haganfe  nlis.ofQ*do5ftieíM:e54eJagrinias, ^  riegue folar  tierra,  F 
pues  yo  m^halioJanfilenodk  jaldadas*  Nafcy  dolor  ,nóay  * 
f    aflicion,  ni  amargura,ni  gemidos,  que  fe  igualeacó  los  mios, 
ni  pecados,  que  puedan  correr  parejas  con  los  que  yo  he  come 
tido.  Ay  de  mi,  que  tengo  nombre  de  Dotor,y  no  merezco  el 
dedicipulo.  Llorad  fobre  mi  pueblos  fantos,  como  a  hombre 
rdefechado  de  Dios,  defamparado  del  Efpiritu  fanto,arrojado 
del  tálamo  de  Crifto,  aborrecido  de  los  fantos,  y  de  los  Aó- 
jeles. Quica  el  Señor  fe  apiadara  de  mi,  reparará  mi  cay  da, 

s  —    -  -* 
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A  compadece rfeha  de midefconfuelo.  Que  refta,  fino  qyo  me 
arroje  a  los  pies  de  codo  el  mundo,  de  grandes,  y  pequeños,y 
les  diga:  pifad  a  eíla  fal  tan  defaprouechada.  O  fantos  efpiri- 
tus,  dadme  la  mano,  para  que  fe  me  abran  las  fuentes  de  lagri  • 
mas  del  abifmo,  para  que  con  ellas  fe  borre  la  acufacion  puef. 
ta  contra  mi.  O  demonio, como  me  has  tratado,  como  me  has 
berido:  que  te  ha  aprouechado  a  ti  mi  cayda?  que  bien  fe  te  fí- 
5  gue  de  mis  tormentos?  Delante  de  vueftro  acatamiéto  Señor 
B  eíloy  proftrado,oyd  a  quien  os  eftá  llamando,  enjugad  las  la- 
grimas de  aquel,  a  quien  llora  toda  la  tierra.  Como  me  aueys 
de  xa  do  como  viña  fin  cerca?  donde  muy  a  fu  faluo  han  entra- 
do las  fieras,  de  las  quales  Señor  os  pido  me  libréis.  Dados 
Dios  mió  ,  por  pagado,  y  fatisfecho  con  mis  lagrimas ,  y  con 
Ja  penitencia  deíta  vida,  para  que  me  amanezca  la  alegre  ma- 
ñana de  la  otra.  Hagafe  Señor,  pedamos  el  faco  de  mi  cuerpo* 
para  que  fucediendo  el  alegría ,  buelua  a  fer  recebido  en  go- 
C  zo  de  mi  Señor.  Hita  lamentación, y  trilles  endechas  de  líe  o  yo 
repetir  muchas  vezes  fobre  mi ,  pues  las  caufas  que  para  ello 
tengo  no  fon  me  no  1  es ,  que  del  que  las  di  xa.  , 

El  gloriofo  fan  Bafilio  declarando  aquellas  palabras:  Melius 
eft  iré  ad  domum  luüus>  quam  ad  donium  covuiuu:  dize  afsi:  Vledum  igi  EccL  7. 
tur  nobis  cum  fi entibas.  Tu  enim  fimul  atqut  viderisfratrem  ob  ea,  qua\  . 
admifit  lacbrymantem  buic  collugeto,  &condole:  ita  cnim  tecum  fiet,  vt  ín  borní 
rU  alie  ni  s  malis  cajtiges  profriuw-  Qu¡  tnirs  pro  pee  cato  proxirni  lacbry-  ad  Mar. 
D  mas  ¡Ullat,  boc  ipfo  quod  lapfum  deflet  fratris  ,fuum  met  a  fe  profiigabit  lulttam. 
morbum.  Teccatum  IuUu  r./3,  &  implacabilibus  lamanis  áigmm. ,0b  pee 
catum prefluanteffufífs¡m£iacbrymá¡>  nec  defmat  ex  imo  peftoris  recepu.   f  •    ■  « 
-pigttur  profiiirc fufpiciofus  gmitus.  Flebat  Vaulus  inimicuscrucis  Cbrif. 
tt.  Flebat  &Hiertmtas  inttrntÜioncm  percuntis  populi,  qmfane  ,quod  la* 
cbrymafuapte  natura  profluentcs  non  filis  Mi  effent  ad  planftus  n$ugmtu 
diuemtettpu ,  txpttibat  fibi  infundí  lacbrymisfontem,  &  exXrxnmmfoli" 
tudimsdiuerforiitm,  dictas.  Quis  dabit  rneis 

E  fontetnlacbrymarumy  &plorabodie^  nofointerfrtíos  filia  fippuli  meL   

Quis  dabit  +  me  lufotituiinediuerfotíMmyiatorum^dtnliuquam  ,popu-  H/tr.  §{ 
lum  meum ,  &  recedam ab  eis} fane  ifims  modiluftum ,  ac  lachtymas  de~ 
pratdicatJípofÍQUfcntenti*,  &f ¿lites adflrmt.  vitnott etjam eos ¿qu*a*\ 
femel  conceptam  animi  fitftiriam  ex  ocuhs  fmieMumpunt.  ^tmqu*  \  ^ 
cum  flatimeonfirmat  beatum>quifuapte  natura  ptr  omvent  Qccafmmpro 
pendes  adlamentum.Vndedebis  feriptumefl.  Datcvinum  mareñtibus. 
ybiboc  9bJervai¡d¿d¡citDminus,ne<¡ui  inflo  graMius  ¡nduget  lt$8m,prom 

■  • 

Digitízed  by  Google 


Conferencia  catorce, 

de  nuüam  admhtat  confolathncm  tehcmíúori  ah fortes  acrimonia  lu&us]  £ 
fumcre  ncgligat  alimoniam  corporis.  Dos  cofas  dize  eftc  Santo  en-, 
tre  las  demás ;  la  primera,  que  es  muy  conueniente llorar  por 
los  pecados  de  los  próximos ,  para  por  eftc  medio  llorar  los 
proprios ;  la  fegunda ,  que  por  el  pecado  fe  deuen  derramar 
abundantifsimas  lagrimas,  y  facar  del  pecho  aníiofifsimos 
fufpiros. 

Itipne  5.     $an  q  hrifoftomo  dize :  Mortemlugere  omlttens,  luge peecata,  rt  g 

*&w/í     Ipfa  diffoluas :  propterhoc cnim  triftitiafafta  r\l ,  non  vt  in  morte,neque  ¿ 
ylla  aíia  re  tali  doleamus  yfedvt  ipfa  ad  deltnJa  vtamur  pe  ce  uta.  Dif- 
curre iobre  efto  con  grande  eloquencia.como  fuelc.  C  adaen- 
fermedad(dize)  tiene  fu  propria  medicina.  La  que  aprouecha 
a  los  ojos,no  esparael  hígado,  y  laque  es  buenapara  cleíro- 
mago,nofuele  valer  nada  para  los  pies.  El  que  ha  p::dido  l a 
hazienda,la  honra,o  la  falud ;  a  quien  fe  le  han  muerto  fuspa-. 
dres,  hermanos,  o  amigos,  o  le  han  fucedido  otras  defgracias  q 
como  eftas,no  las  remedia  con  entriftecerfe,ni  Horar,porque 
la  trifteza,  y  lagrimas  no  fon  medicina  deftas  enfermedades, . 
mas  fonlo  del  pecado.  Veccatutn  vero folum  cor rigit  tcertum  quod. 
propterbuius  fublationem  tn finia  íantum  concefíaefi.  Veccauii  quis  > 
trijlatus  cftlpcccatum  deltuit.  Vnde  boc  manifeftum  efllEx  Dñi  fenttntiam 

yRcg.il  Dequodamenim  prxuaricatore  loquen*  tiebat*  Vropter  pcccatwn  pan* 
lifper  ipfum  contriftaui ,  &  vidi3  quod  triflatus  eft ,  ¿r  ¡ncefltt  nuejius  *  tífc» 
ipfíusñascorrexi*  Alludccíte  S.Dotoralas  amenazas  efpanco-w 
fas,y  terribles  caftigos,  que  por  medio  del  Profeta  Elias  dixo  ' 
Dios,cj  auia  de  hazer  fobre  el  Rey  Achab.  El  qual  atemoriza*/ 

Ut-n.%']  <jQ.  Sc-dn  yefi¡menU  foj^  operuit  cilicio  carnet» fuam¿emnau¡tqucy& 
dcrmiuit  in facco&  ambulauít  demiffo  capite.  Y  luego  por  el  mifmo 
Profeta  aplacado  el  coracon  de  Dios  por  la  penitencia  de 
Achab,  mitigó  la  fentencia,  diziendo  :  Nonne  vidtfli  humiliatunt 
*4cbab  coram  me  ?  Quia  igitur  bumiliatus  eft  mei caufa,  non inducam  ma-  • 
lum  índtebus  eiusy&diebusfilij  fui, inferan  malum  domui ««/-La  razón • 
deítbcs,porque  la  trifte*a, y  lagrimas  fon  medicina  de  peca-  £ 
:*  .  dos,Y afsiaunqne aquella pcnitpncia,y lagrimas fueconfingi- 
das,obraron  el  efeto  dicho,  por  fer  medicina  apropriada  a  tal 
enfermedad* Profigúc  pues  San  Chcifoítomo  cpn  aquellas  pa- 
t.C«r.7  j^bras del  Aport&l:j^efw*^r««¿«^ 

infalutemftabüem  operatnnfccutiautctn  iriftiti*  morten^opcrAtMr.V\ic% 
no  pudiéndola  trifte2a  reparar  todos  los  daños  temporales 
que  fe  han  4icho,  ylo^demas,p<K  no  fer  medicina  dcUot - 
.     J  Soium 
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'X  ¿oítttn pétefidelere pcccatum>&  buiusefl  deflruftiua,  certutn,  quoi prop- 
terbancfolam  canfam  facía  efl.Y  afsi  fi  as  perdido  tu  hazienda,no 
te  cntriftczcas,pues  no  la  cobras  poceííe  medio.  Veccafli  ?  dolet 
ytile  namque  efi.  Teccatum  nobis  triflitiam  pepcr¡t>&  b*c  ¡Üud  confumit* 
Sic  enim  vermis  ex  ligno  nafeitur,  &iUud  rodit,  &  comcdit,fuamabip[o 
originen?  habens  ¿  fie  &  trijtitia  de  peccato  nata ,  &  ipfum  abfumit.  De 
fuertc,que  de  la  trifteza,y  lagrimas  fe  haze  el  dcúido  empleo, 
quádo  fe  derraman  por  dolor  de  pecados  . proprios,  o  ágenos, 

B  y  fe  malogran,  y  pierde  n  quando  fe  derraman  por  perdidas 

~  Swgoraies» 

f  Ojian  fruftuo fas  [cantas  lagrimas* 

* 

C  T>  Odria de2Ír  alguno:  bien  veo,y  conozco  efta  verdad,mas 
JL  hallóme  tan  duro,  que  aunque  quiera  llorar,  no  puedo,  y 
c¿    por  mucho  que  conñdere  mis  pecados ,  no  fe  ablanda  mi 
coracon.  A  eftos  tales  confueia  San  Chrifoftomo,  auiendo  di- 
cho: uibil  tam  inglutinat  Deo,vt  illa  lacbry  maguas  &  peccati  dolor ^m  ^ 
mor  rirtutum  cffundit.  Qui  emm  talis -pita  conferuat tenorem.etiam  fi  m  ¿JJ  ^a[* 
pedio  vrbis  rideatur  habitare ,  quafi  in  eremi  tamen  yaflitate  requiefcet,  tQm  2  * 
linter  foUtuiinemmontium&fecmaconuaUium.  Hullo  cnim  tumultu      '  5 

p  rerum,flrepituque  concutitur,  rabil  de  prafentium  auocatione  confpiciens, 
ñeque  rüam  facietatem  de  buiufmodi  luftu ,  lacbrymifquepereipiens,  fme 
fropriapcccata,[me  etiam  lamentetur  alien*  Et  ideirco  Cbrtfius  hos  pr* 
caterhpronunttamt beatos.  BeatU  quilugenty&c.  Atuendo  pues  di* 
choquan  fuertemente  atan  las  lagrimas  a  vn  alma  con  Dios, 
y  que  la  tal  alma  por  muy  acompañada  que  eílé ,  íiempre  fe 
halla  como  en  vndefierto,no  lleuandola  tras  íi  las  cofas  deíta 
vida.  Añade  mas  abaxo :  Illa*  ego  requiro  lacbrym4S,qu*  non  ojien- 

E  mioniproficiHnt.fed  compun8ioni,qu«funduntur  oceulte,  queque  ex  ¡lio 
dolore  profiuunt>qn£  intra  confeienti*  tbefaurum,  &  petloris  arcana  c*- 
Untur,  qu£  per  afielas  penas  nuüo  bormnum  tejlevoluuntur,  quafummo 
hfilentio,  &  quiete  defiliunt ,  qua  ex  intimo  cordis  ebuüiunt ,  quf  ex  f  w- 
bulationei& dolore  nafeuntur  y  queque  foliusDeioculisofferuntur  guales  • 
certe  illa  erant  jínna  aliquando  lachrym*  >  de  qua  dkitur.  Labia  eius  '  ef  •  * 
tnouebantur  ,vox  autem  eius  non*audiebatur .  Sola  quidem  lacbrym* 

mttebant  adDomimvnvoceih  omnibaccirm  clariorem.  lt  ideirco  fien- 

   Umm 
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liutm  eitis  hf&cunditatm  mutamnt,  &  quafi k  duro  quodamfaxo  úp* 
ferttlemreddiderunt.  Siergo  tu  quoque  humfmodi  lachrymas  fundas,  etia 
Dominitmefficierisimitator,  De  manera,  que  fe  compadece  bien 
entriftecerfe  vno  por  fus  pecados,  o  por  los  ágenos,  y  derra- 
-  mar  lagri mas  interiores,  las  quales  ve  Dios ,  y  admite ,  como 
facrirkio  tan  grato.  No  quería  fcr  largo  en  dezir  mi  fentimic 
to,  aunque  fi,%en  tenerle  de  mis  pecados;y  por  entéder  fe  oye 
con  atencion,y  gufto,  cofa  que  a  todos  tanto  toca,  no  hablan- 
do y  o,  fino  los  tantos,  añadiré  algunos  otros  penfamientos 

fuyos.  •         ,  r 

El  gloriofo  fan  Ambrollo ,  tratando  de  las  lagrimas  de  fan 
Pedro,  dize:  Inuenio  enim3qnoi  f  leuerit, non  inuemo  quid  dixerit.  Rec- 
te  plañe  Vetrus  fleuit,  &  tacan,  quia  qaod  defleri¡olet,  nonfolet  excufa- 
rh  &  quod  defendí  nonpotefl,annui  poteft.  Laitat  enim Ucbryma de¡¿cJ¿, 
qaod  voce  pudor  efl  confiten,  lachryma  ergo  verecundia  confuiría,  &fo 
latí,  nec  erubefeunt  in petendo,  &  impttunt  in  togando.  Lacbryma  in  qua 
tacita  quodammodo  preces  funt,  veniam  non  pojiulant,  &  merentur;  can-  ^ 
fam  non  dicunt,  &  mifericordiam  confequuntur ,  nifi  quod  vtiliores  lacbry 
marión  preces funt,  quamfermonum,  quia  fermo  in precando  forte  faüit> 
hcbryma  omnino  nonfallit.  Sermo  enim  intemumy  non  totum  proferí  ne- 
gotium,  Ucbryma  fmper  totumprodit  ajetlum,  &  ideo  Vetrus  lamnon 
vtitur  fermone,  quo  fifeüerat,  quofeccauerat,  ne  per  id  non  ei  credaturai 
confitendum,  quo  vfusfuerat  ad  negandú,  ac  perboc  mamlt  caufam  fuam 
*    fiero ,  quam  dicere,  &  quod  voce  negauerat,lacbrymis  confiteru  Inuenio 
autem,  &  aliud,  cur  tacuerit  Vetrus,  ne  tácito  venia  pojlulatio  per  in  pu-  jy 
•   dtntiam  plus  off  inderet}quam  impetraret%Videte  ergo  quantum  f  letus  pra/ 
fueritVetro.  *¿ntequamfleret  iapfus  eji, poflea  quam \  fleuit,  ereftus  efl, 
&  qui  ante  lacbry  moa  prauaricator  extitit,  poli  lachrymas  paftor  affump 
tus  e%  He  querido  referir  tan  por  extenfo  el  fentimicnto  def* 
te  gran  Dotor,  para  que  veamos,  el  cj  deuemos  tener  de  nuef- 
tras  culpas,  y  pecados,  trayendo  fiempre  el  coraron  lacrymo* 
fo,  y  hablando  mas  en  la  oración  con  lagrymas,  que  con  pa- 
labras. E 

No  es  razón  dexar  de  referir  lo  que  el  gran  fol  de  la  Iglefia 
Auguilino  dize  a  eílc  propoíito.  Dicet  quia.  Quid  f tere  oportet,  & 
quare  flere  debemus}  Flere  debemus  pee  cata,  qua  commifiimuu  ifte  enim 
f letus  fit  pañis  nofter  quem  quotidie  comede  re  debemus  die,ac  nofte.  Flcre 
itiam  debemus  populorum  peccata,  quafi  noftra  vulnera.  Sic  enim  Vauíus 
a.ur.  xi  faáebat,  dumclamabat.  Qms  infirma** ,  &  ego  nenihfirmor}  Y  mas  a- 
baxo:  y erepecc atores  ex  E&ptoritbruni  excunt,  &  mare  rubru  trath 
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¿  feuntydumfumerguntur  bofles.úr vitiafujfocantur.Y  mas  abaxo,auié- 
do  dicho  lo  mifmo  que  de  San  Chrifoftomo  arriba  referimos, 
de  que  las  lagrimas  no  fe  han  de  derramar  por  perdidas  tem- 
porales. Añade:  Egoautcmdicotibimonacbc,temperalu8umtuum, 
non  enim  tuum  efl  mortuosflereyfed  faculiinon  tamen  probibeo  lacbrymas 
naturales, quas  naturalis  necesitas  cxprmt.  Depone, quantum  potes,  (fi 
w  ¡n  aternum  viuere  )  fletumpro  terrenis ,  &  ajfume  lamentum  pro  ca- 
Iffttbus.  Beati  (inquit)  qui  ^etis^uiaridebkis.  Dil'igmus  igitur  lacbry- 
, ¡  ma^qua  fuaues  funt  diligentibus  Deuvt.  DeleÜemur  igitur femperin  bac 
P  infirma  vita  in  flrtu,&  lamento ,fimus  tantumproni  ai  lamentum ,&  f  /*• 
iwn  ¡quantum  fuimusad  culpam  audaces.  Holocauflum  meduüatum  efl  cor 
feccatoris  bumiliatum>&  quotidianis  tacbrymis  rigatum.Grauia  pee  cata 
grauipimis  lamentis  indigent.  O  monacbe  punge  oculum  mentís ,  vt  la- 
cbryma  prodeant  compuntlionis.  O  compungió,  quamfan&a, &  mirabi- 
Uspradicaris  1  Tu  fpiritale  lauacrum  es ,  tu  ¡limulus ,  per  quem  Deus  ai 
homineminclinatur.  Tu  ligamen ,  per  quod  Deus  fortitur  adfiringitur. 
O  compunftio  lacbrymofa  í  O  lacbryma  mentem  purgans ,  intentionem 
C  facundans,  confefiionem  irrigans,  animam fanÜificans.  Bac  efl  lacbryma, 
fantla  compunftionisfírcT,qua  motus  iüickos  extinguit ; paradifum  apta 
ritt  infernum  claudit ,  mundumquedcfptcere  in  cuncJisfack.  Ofalix  la- 
cbryma ,  tu  carnalem  cogitationem  extinguís  y  ptecatorum  ruorhum  cx- 
f,  virus  culpa  euomis  i  Ofalix  tabula ,  o  vital is  nauicula,  per  quam 
ragas  rediré  potefl  ad  portum  falutis  1  O  aqua  falutaris,  per  quam 
\e  peccatum  defiruitur  1  Ovia,  per  quam  ad  paradifum  gradimur  l  O 
felix  lauacrum  lacbrymarum ,  quod  toties  vales  ad  purgandum ,  que  ti  es 
D  purgatione  indi  ge  t  cor  bumanum  i  Bac  efl  fratresmei  ber  bacal  efl  is  iüiút 
fullom¡t  qua  vefUsferuorum  fuorum  deturpatas  afedeqjtíntidit^urgat. 
Hoccalcflc  nitrum  ,quod  dcrortdiutna  gran*  confeclum  abflergtt  mar- 
tulas  peccatorum.  Hoc  efi  lixiuium ,  quo  interioris  bominis  capm  optimé 
ablmtur.  O  lacbryma,  tu  contra  ruinas  bominumfuam  folatium,  qua 
papnorús  Cbrifli  o  vicaria  I    monacbe  jergo  i  lacbrymis  quis  continerc 
fépowt  ?  Intrmus,  obferr^cf  ufe  Uncios  noflnss,  &  fi  rifimus  in  iuutn^ 
Zmt9fal$minfineautcfl€anm 
B  tempore  iuucntuüsnofirapcrfoluimusr  . 

-Muchas  vezes  he  querido  cortas  «1-  hilo  deftas  palabras, 
por  parecerme  que  yua  largo  ,  mas  no  lo  he  podido  acabar, 
conmigo,  juzgando  que  hazia  notable.  agrauio,  afsi  al  San-, 
to ,  cuyaf  fon  cftas,  admirab^s^ fenicias  5  y  a  las  palabra* 
por  fer  cad*  quai  i  fcUa*     ft«lfc  tan*. 
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Metíalos  circundantes ,  pues  juzgando  por  mi,  lo  q  por  ellos  ^ 
pato,  me  parece  fe  yüan  faboreando  en  ellas,  deseando,  y  pi- 
diendo al  Señor,  les  dcaquefta-eompiineionde  lagrimas,  pa- 
ra que  por  fu  medio  fe  haganíiempré  vn  holocausto  muy  gra- 
to enfus  ojos.  Yantes  que  fe  nie blinde ;  deífeo .ponderar  las 
vltimas  palabras,  quefon  vndexo  admirable  de  tantas  fen- 
tencias,  en  las  quale$«e*ortando  efte  fantifsimó  Dotor  a  los 
Rejigiofos,  que  fe  de-n  de  v«ras  a  lafanra  compuocion>procu- 
raudo  pangar  con  abundancia  de  lagrimas  en  la  vejez ,  lo  que  , 
en  la  jüuentud  pecaron*,  riendo/  Queriendo  enfe  fiar  con'  ello> 
quan  agena  cofa deue  fer  lá  rifa,  principalmente  los  cachinos 
del  rehgiofo  penitente.  Y  como  dize  S.  c  ryfoitonto  ,  tratan- 
do de  Can  hijo  de  Noe,  clquai  por  la  rifa,  de  libre  q'ie  era- vi 
Uum.  6.  no  a^ferefcíauó  >  Fiiius Noé  propterUlum  ñfumfer'uusfa'ftHy  tft  ex  li- 
in  M¿tt.  bero,  &  'noc  dito, non  "ptftfum  prorftts  abfiikdam',  fcdvt'Íi(folutiontmft 
tutus  extinguam.  (mus  etenim  rcigratia  in  oachinuvt  fbliterió ,  &  de f luis, 
qui  tantorumtibi ¡ponte faftus es  caufa  marorum}  Jlnte  tribunal  (brtjti  q 
itlui  ¡iaturus  ttmbile  &fumma  cum  extminationc  rationem  pro  cuMis  - 
actibus  redditurusy  pro  t antis peceatis panas  datarus .fecurus  tuifedes  mi- . 
ferabili  rifuy  lu^enáifquefa^etmtefimuU  alione  difperdens',  &  de  fot* 
delitiarum voluptm 'fotttitus,  bona  ¿terna  contcmnh. 1 

Pareciéronme  á  propofito  eftas palabras-,  para  eslabonarlas; 
con  las  del  diuino  Auguítino,  para  que  el  Religiofó  vea,quan 
agena  cofa  es  de  fu  eftado  lademafiada  rifa ,  los  défcompuef- 
tos  cachinos  x  las  gracias  ,  por  las  quates  tan  en  defgracia  cae^D  • 
•  deDios,  y  de  los  hombres  ciíetdos.  Y  'porque  fea  yos  téhicto 
por  v*io  dellOs,  doy  fin  f  remate  a  mi  p^ñfamientoV  porque  ñ 
me  voiera  de  dexarlfcuar  del,  horcabáVa^ah    ello: '  V»  ™ 

Mas  no  puedo  acabar  conmigo  de  dexar  de  referir ,  lo 'que 
dize  e4  gran  Cryfo  (torno  tratando  de  Ia^compímcidn  ,-Jr'de  la 
particular  razón  que  ay  para  llorar  los  pecados*  proprios  •, y  a- 
genos,  difcurriendo  l^garntenté  por^^sló's  generóse  W^. 
cios:  lugeudum  tnm&&wtt*g*tui¿m,  ^^i^WV^^Í,A^*  E 
tantam  malorum  labem,  tantaqw  qMtidit  rídébus  flignia  cumula*;**?  d 
fi  velrs  confiderdri  per  fingk^nunqum  te  poteñs  k  ¡lacbrymisttm¿eira- 
rt  Sic  emm  omnia  confufa,  fn  (knt  cuntía  re fotuta f  vt  ne  vefl  igiurn  quh 
d*m  virtmh  vfqug  pidea*:  W^jé^trY,  &  lux  una  tunela  repte*  éffe 
ptrfpleéati  &¡¡iéij$  MfWtyéVpífrt^  malurum  iam'ncc  (pfi 

.  fenfutu  caoímus mHjl  prxbcmus  beiñlfámh* ké$4  &  futoüs%eM 
corpú  mrinfecus  quidem  indumcntis omatum,  intrinfecus  yero  tube ptf- 

fim 
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fmi  langwh  obfumptum,  &  contingis  nobis,  quodiüufelet,  quifrtne- 
fim  patiuntur,  vel  mente  captifunt,  a  quites  cum  multa>&  p críenlo f  a, reí 
dkantur,  reí  etiam  gerantwr ,  nec  pudoris  tamen  aliqmd ,  nec  panitudinis 
capiunt,  quiinimmo&  magnificó  Sibisacfapientiore$janüvidentur,  & 
fapíenñbus.  Para  confirmación  de  todo  efto,va  haziendo  vn  grá 
4e  difqurfo  fobre  laperdicion  délas  almas.  Yafsien  el  libro 
¡dicho  concluye  exhortando ,  a  que  nos  lloremos  a.  fcofatrps 
naifmos,  y  que  lloredos  también,  lospecados  de.nueftros  pro 
B  ximos,queeselgenerodecompacion,queal  principio  dixe, 
la  qual  abraca  el  llorar  la  perdida  de  la  gracia,  de  los  dones  ef 
pirituales,  que  por  el  pecado  perdemos-,  y  por  las  demás  co* 
fas,  que  al  principio  fedixeron.  Con  ello  padre,he  declarado 
en  algo  mi  fentimiento,  para  dar  lugar  a  que  losfoermaaos  di* 
gan,a  quienes  vuiera  yo  oydo  de  mejor  gana,q  aucchablado» 

$•  4»  •.%».,  ... 

C       Gjte  es  compunción  fentir  el  alma  el  deftierro  que  padece  en  efle 

mundo. 

S  E  Q  V  N  D  O.   •  :.\  -'  *  ; 

_    .  .  >  »•        .....   :      'v..-    '■    *'í         1.  *  1 

OnfieíTo  padre,  que  ay  tato  que  hazer  en  exercitar  lo  que 
el  hermano  acaba  de  dezirj  que  tujuierapor  mejdr  parti- 
.doel  remctiirmealp  dichp:i  que  no,  intentar  rdezir  cofa 

j>  nueua,masfiadodcla obediencia,  diré' brooemente.y Lo  que 
aora  fe  me  ofrece.  Acuerdóme,  que  leyendo  algosos  exéplos 
.en  los  Diálogos  de  fan  Gregorio,  entre  otras  cofas  que  ley  en  £/.  3.  Di 
el  libro  tercero  es,  la  que  parece  venir  a.  propoíito  de  lo  que  alog.ca. 
aora  fe  trata.  Dize  pues,  que  ay  muchas  maneras  de  compun-  34, 
pion^  fe^unla  varicdadds  las  culpas,  que  floran. lo SvfleraGCiir 
tes;  rnas  principalmente  fe  pueden  reduziradx^yUlv.Baaiace 
del  tempr^la  otra  del  amor.  Yafsten  cpaformidadckfto  di 

B  go,  que  yo  deífeo  exe«citarme  en  el  género  de  compunción, 
que  caufa  el  confiderarfe  vn  hombre  defterrad¡o  en  cite -val  le 
4e  lagrimas,  y  que  fu  ckftierro  fe  va  dilatando^  no  fabe  quá- 
4$,íe  ha^eíte^ 

verfe  defatattade  vías  ataderas  de lacarne  ¿  ry  b^kmifik^&tt 
cel  tan  penofa»  l^o>papfce  íinificau^ 

<ziii  H  mihi  qi'.i a  intoJaWs  mt US  prolóngalas -eft  babitaui  cum  habitan- 
tjbusuijtt)  muLium  wcoUj'w  anima  mea, O  como  diae fatt  Gexony 
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mo  Vtregrlnatio  mea  prolongata  ejl.Bien  cláramete  moftraua  el  fá 
to  Rey  las  anfias-quetenia  por  verfe  libre  de  la  carga  del  cuec 
po,  quan  larga  fe  le  hazia  la  vida,  pareciendole,  que  viuia  en- 
rre  fieras,  y  faluagesjporque  no  es  otra  cofa  morar  ei  alma  eri 
vn  cuerpo  tan  lleno  de  desordenados  apetitos,  malas  inclina** 
ciones,  y  defaforadáíspafsiones,  que  todo  efto  cs  viuir  en  las 
tiendasde  Ctdar,  q'üe  quiera dezir  negregura ,  y  tinieblas.  Y 
aunque  corno  Re  y  víuia  en  palacios  fumptuofos:  pero  compa 
rando  ellos  con  ios  eternos ,  le  parecía  fer  viu  renda ,  y  aloja-  B 
micf.tos  de  gente  barbara, -y  agrofte.  4 
•    tn  conformidad  pues  defto,  dize  el  diuino  Gregorio:  Vrin 
cipa-lite  r  dúo  funt  comf  nnfti*nts  genera,  qiia  /V/fto  fitiens  anima  priks  ti* 
more  contfwfigítMr,  poftmorc.  'Prinsenimfefein  lacbrymis  afficit ,  qttiat 
ttum  Wulorim  fucrurn  recordatur t  pro  bis  ptrpctt  ¿tirnafupp.iiifferti* 
trnfeit.  *Jí  "Pero  cum  íonga  WAroris  anxietate  fucrit  f ormido  confnmpta, 
quxdam  iamde  pr&fumptione  venie  feckritas  nafcitur^  &  in  amore  caltf- 
tium  g4kdiorum  animas  infit,mmatury  &  qniprius  jtebar,  ne  dui  eretur  ad  C 
fupplitiumypojlmodum  amarijsimefifre  incipit,  ejuia  dijfettnrad  regnum* 
Contcmplatkr  etenim  mens,  quifintilli  angelorum  chort}  quaí  ipfa  J ocie- 
tas  beatorktn  fptritkum^a maiedas ati-rn&vifionis  Dci>& amplius plan 
git,  quia  a  bonis  ptrt  mmbks deefl,  <¡uam  fítmt  priks ,  c km  mala  Mema 
toetuebat.  Sitquejil,  vt  pofe&a compungió  formidims  traddat  anintum 
compun&ionidihftionis.  De  fuerte,  que  de  la  compunción  naci- 
da del  tcmorxle  las  penas  merecidas  por  lasculpas,fe  haze  paf 
ib  a  la  compunción  nacidadel  deífeode  verfe  ya  en  la  patria  D 
fobcrana.  Hito  vemos  ejemplificado  en  el  fantoRey  Daufd» 
el  qual  en  las  palabras  arriba  referidas,  haziendo  comparació 
de  fu  Real  corte,  con  la  del  cielo,  de  fus  corteíanos  con  los  ce 
leftiales  cfpirnus,  de  fu  Real  perfona,có  la  Mageílad  delRey 
del  cielo,  codo  le  parecía  (como  ello  es afsi)  obfcuridad,y  ti 


le  confirma,  con  lo  que  le  paitó  a  Aza  hija  de  Caleb  con  ma- 
rido, yendocaminstndo  fobre  vn  pollino ,  dio  vh  gran  fafpi-  E 
ro;  preguntando  fn  padre  la  caufa  del,  re  fpond  i  o  .»  Damibibene- 
ditíionem.  Terram aufcaltm,  &  arentem  dedifli  müji,  iknge ,  &  iniguam 
deúit%itaque  ei  Caleb  inigkü  fuperius,  &  inferías.  Dize  pues:  Jh^  qmp 
fefuper  aftnam  fcdtt,  Lum  irrationabilibus  camitfk*  mutibus  anima  pra^ 
ftdet.qn^fkfpimts.aVatreUrram  ncf- 
trocan  magnogemim  qiMrendaefitacbrymiirum  gratia.Sunt  namque  nS 
uiU>  fH  iniono  perceptrwtylibere  pro  iufctia  Itqui,  oppreftis  tueri  •  *  ¡** 
«-  •  •  dige 
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tgentlbus  pofejfa  tribuere  s  ardorem  fidei  trábete  :  fe d  adbuc  gra- 
amlacbryrnarum  nonhabent  bic  minusterram abftralem  babtt,  fed 
magni ,  atqut  f ementes  fuñí  ,  oportet  nimirum ,  vt  aut  {¿more  fuppü- 
adbuc  irrigue  indigtnt  ,  quia  in  botas  operi-bks  pofiti  ,  in  qmbus 
cij  ,  aut  amure  regni  cxhjiis  mala  etiam,  qu<e  antea  ptrpetrauerunt ,  de- 
pivrert.  Sed  quia  (vt  dixi)nua  funt  compun&ionU  genera,dedit  eiVater 
juus  irriguumjuperiiu,  &  irnguum  inf  erías.  Urxguum  quippe  fuperius 
accipet  anima,  cum  fcfein  lacbrymis  cxle{itsregm  defiderio  ajjiigit.  Ir 
riguum  vero  inferius accipit,  cum  wjerni fupplilia  flendo pertme,ut,  & 
quidem  prius  inferius,  ac  peji  irrignum  fupenus  datur.  Sed  quia  compun 
II  i  o  amaría  dignitate  pr&emmet,  net  tjj'efuit,vt  prius  irrignum  fupenus, 
&  pofl  irrignum  inferías  ci  mmemorari  debuifftt.  Solo  el  teiümonio 
deue  Tanto  era  baleante  prueba  de  mi  pcnfamiéto:  mas  pues 
el  no  fe  contento  con  lo  dicho»  no  es -razón  me  contente  yo 
tampoco,  pues  la  prueua  delta  verdecí  es  muy  importante. 
Porque  en  otras  dos  partes  le  trata  mu  y  a  la  larga.  Enlapri- 
£  mera  declarando  ellas  palabras;  adificauit  autem  Saúl  altan  Do-       f  *n 
mino-,  y  en  el  fegundofo:  re  cilas:^  altare  ante faciem  ttmpii  di-  ^ 
ze  pues;  quid  i{i  altare,  nifi  mi  ns  bene  viu¿htium,qui peccatwum  fuo-  x  ^  ^ 
rum  memoreí)  nuliisfe  muudi  bnius  aílionibus  mifcent :  qu&  babent,in-  ¡J(jm  2# 
digentibus  tnbuunt,& babire,  qux  non  babent,  non  con' upifcunt.  Rec-  jup  ¡.^ 
te  igitur  borum  cor  altar e  Dú dicitur ,vbi ex  m&rore  compun&ionü  f/;¿e/íW. 
niá  ardety  &  caro  confumitur.  Y  mas  abaxo;  .Altare  ergo  ante  fanem 
templieft,cum  multi  injantla Ecclefie  confpetiu  funt  propcfiti,qui  xter 
jp  ni  iuditij  memores,  femet  ipfos  quotidie  Deo  facrificium  m  iamento  com 
pmftunis  matiant.  Cumpliendo  lo  del  Apoitol  ,  Obfeiro  vos  ,  vt 
exbibeatis  corporavcflrafboítiam  viutnttm  ,fantlam ,  Deo  placentem. 
Ho¡tia  quippe  01  ciditur,  vt  ojferatur,  fed  bojliaviuens  eji  cor  pus  Domi- 
no affíiüum.  Y  mas  abaxo ;  fed  quia  fub  alurU  nomine  de  compunc-, 
tioms  flammafermo  fe  intuiit,  necejíarium  puto,quí  'fie  diutrfitas  eiuf-  n0t  1 2¡ 
áe>«compunttionis,  oftendere.  %Alia  quippe  compunÜio  e¡l ,  qux  per  ti- 
morcm  nafeitur,  alia,  qux  peramorem.  Quia  a'tud  eft  fupplitia  fugete, 
E  aliud  prxmiadefiderarr.  l/nde  etiam  in  tabernáculo pcrleg*m  dúo  alta- 
ri*  fieriiubtntur,  vnum  videlicet  exterius,  alud  vero  interins ,  vnum  in 
atrio y  aliud  ante  arcam,  vnum  ,  quod  arevofpertum  e(i,  aliud,  quod  au- 
roveftitur,  atqueinalcarifreo  cremantur  carnes  ,  in  altari  vero  áureo 
inceníuntur  m  omata.  Ver  boc  enim  dúo  fignificar.tur  copmílionem  ge- 
nera. Quia  a\v\  pertifiioremplangunt  ,alii  vero  iam  feperamorem  in 
lamentis  affsciunt.  Multi  namque peccatorumf  voru m  memores,  dum fup 
plicia  mmapertimefeunt ,  quotidianñ  fe  lacbrymis  afligunt ,  pUn- 
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gttnt  mala,  qutfuerunt,  &  inccndunturvitia  igne  eompunSionts^ 
adhuc  Juggtjliones  in  cor  de  patiuntur.  Quid  iftt,  nifi  altare  juttt  d\ri 
in  quo  carnes  arden^quia  adhuc  ab  eis  carnada  opera  piangunturi 
yeto  carnaubas  vinjs  liberi,aut  longis  iam  flctibtto fecuri  amoris fla¡ 
in  compunción*  lacbrymü  mardcfiunt,  cateftis  patria  premia 
oiulis  af mcimt ,  fupernis  iam  ciuibtts  ínter  effe  eoncupifcunt. Dura  eis 
parct  fcrttítus  longitudo  peregrinationüfuf.  Regem  in  decore  ftto  videre 
defideranty  &  fiere  quotidie  ex  eius  amore  non  ccffant.  Qui  ijii  nifi  alta- 
re fttnt  aurcumy  m  Quorum  cor  de  aromata  ivcelfa  j°ur>t:  ama  virtutes  ba-  B 
bent>  Son  tan  ciaras  eftas  palabras,  q  no  tienen  que  declarar, 
pues  en  ellas  fe  nos  enfeñan  los  dos  modos  de  compunción, 
por  cuyo  medio  el  alma  fufpíra  por  las  cofas  dei  cielo. 
Hita  hnfma  verdad  confirma  S.  Augtiírin  en  las  palabras  £- 
Ser'  2  %0*entC$itAnin*f*n8*  rifum  [uñurn  compntut,& guudiumwvueroré 
ara  cornmutat^cmmunáus  carctr¿e\umque  habitatio  *¡i.  Cui  cxuítatio  de- 

tota '  i  o*  Pr^fentt^us       €^  ciuia  xn      tantum  gaudere  aD¡fttitt  qui  fupirom- 

'  nes  e(l,  Vnde  in  fantlo  canuco  cum  dicerct  virgo  glorióla.  Magníficat  a-  C 
rima  njra  Domintim,  &  CMiltauit  fpiritus  meus  ,/igaifiiaturaddidu ,  in 
Veo  falutari  meo  *Ac  fi  dicerct»  mínima  rata,  qux  magníficat  Dominum, 
non  in  quoübct  alio,f vd  tn  i  lio  tantum  exu'tats  qucm  amando  figmficat: 
"Noucrat  eriim  effe  aliam  vhuperabilem  exultationem  ,  qua  munius  gau- 
dere dicitur,  tendens  ad  lutlumf&.c.  De  manera  que  el  alma  fanta, 
q  fufpíra  por  las  cofas  del  cielo,tienc  la  rifa  por  llanto, el  ale 
gria  trueca  por  trifteza,al  mundo  mira  como  a  carecí, al  cie- 
lo como  perpetua  ab  nació,  y  moradaino  le  dá  güilo  lascofas  & 
defta  vida, delicado  verfe  ya  có  aquelieñor  q  es  fobre  todo* 
Eíte  peníamieto  declara  mas  el  mifmo  Docor,  fobre  aque 

j¿pr»$  Has  palabras:(?/<an/¿w  ego  aduenafum  apudtet&  peregrinas  ficut  om 
nes  patres  mei,  d ize  afsi;  Quid  e¡i  inquilinus ,  fe u  adutnai  vbi  migratu 
rus  fum  .non  vbi  perpetuo  manfitrus.  Vbi  perpetuo  fum  manfutus>  dicatur 
domus  mea.  Vnde  migraturus  fumjnquilinui  fum.  Sed  tamen  apud  Deum 
mcum  fum  inquili>¡us,apudquem  domo  accepta  manfurusfum.  De  qua 
domo  ^fpoflolusait.  Qttomam  adificationemex  Deo  babemusJomum  no  ** 
munufaftam>  Mernamiucxlis.  Por  peregrinos  fe  tienen,los  que 
acordandofe  de  la  patria  oeleftial,  fufpiran  por  ella. 

Para  conformación  de  lo  dicho  es  muy  apropofíto,  lo  que 
el  mifmo  fantodizc, declarando  aquellas  palabras; *Ab\ietget 
Dtns  omnem  lacbrymam  ab  oculis  eorum,&  iam  nq¿¡  erit  amplias  ñeque 
ImQus, ñeque  clamor,  quoniam priora  tranfierunt.  Quis  enim  tam  fit  ab- 
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^  tus  mortaütatis  arumnis  vmmquemque  fanüorum  nullas  babcre  Uchry 
mas,  &  ¿olores  }qutn  pottusquanto  quifque  eft fanüior,  &  defiderijs  fan 
fjkk  plcnior,  tanto  fit  eius  in  orando  ftttus  vbenorl  */ln  non  eft  vox  ciui- 
UtisfanBx  Hierufalem.  Eaerunt  mibi  lacbryma  mea  panes  die,  ac  r,oc-  Tfal.^  t 
te idum  dtcitur  mbi  quotidie.  Vbi  eft  Deus  tuus}  Y  Lauabo  per  finólas 
noeles  lc8um  meum  1  Ucbrymis  morsftratum  meum  rigabo.  (Quienes  ^ 
fon  eílos,q  afsi  lloran, y  fe  afligen,fino  los  que  anhela,  y  fuf-  ' 

3  piran  por  la  patria  cekílial? 

El  gran  padre  fan  Gregorio  declarando  citas  palabras:  Et 
tbalamum  rao  cálamo  m  longum,&vno  cálamo  in  latum,c\¡zc:Cvfide- 
remus,quid  agi  in  tbaiamo  foicat,atq;  ex  inde  boc,quod  m fdüa  Ecclcfia 
agitur,  colligamus.  In  tbalamfrquippefponfus>& fponfafaderanturji- 
liqus  in  amoreiunguntur.  Qui  trgo  funt  infancia  Lee  lejía  tbalami,  nifi 
coi wa  cordafm  quibus  anime  per  amorem ¡ponfo  inwfibiíi  iunguntur,  vt 
eius  dcfiJerio  mevs  ardcat,mlla  iamtquain  mundo  funt,conc upifcat.pra 

Q  fentis  vitx  longitnaincm panam  deputet,  exirefeftinet,  &  amoris  ampie 
xuin  caleftis  fpvnfi  vi fione  requiefeere}  Hens  naque,  quaiam  calis  eft, 
nullan prafentis  f a  culi  confoUtiontmri ciplt,fcd  ad  illamquam  diligit 
tncJu  Jitus  fufpirat,ftruet  ^nbclat  ,anxiatur  .vüis  ei  fit  ipfa falus  fui  cor- 
poris,  quia  transjixa  eft  ruinen  amoris.  Vudein  Cantieis  diettur.  Vulne 
rata  chántate  ego  fum.  Mala  autem  falus  eft  coidis ,  cjua  dolor  em  huius 
vu'ncris  nefeit:  cum  veto  anhelare  lam  m  ealtfti  dcfidcrio,  &  fentire  va!  ^ 
ñus  amoris  caperit,  fit  anima  falubrior  ex  vulnere,  qua  prius  agrotabat       '  * 

ry  ex  fal»t e.  Menú  autem  fponfumfuum  fortitur  amantide  amóte  vite pra 
fentis  vnafoíet  ejse  confolatio,fiper  boc,  quod  ipfa  ab  eius  vifione  differ 
tut,a\iorum  anima  eius  verbo  proficiant,  &  ad  caleftem  fponfum  amoris 
facibnsinariefcant.  Maret ,  quia  differri  fe  confpicit ,  trifli  eft  ei  omne, 
quod  af oicit:  quia  iünmadbue  non  vtdet,  quem  viátre  concuprfiit ;  Mas 
confuelaíe  con  ganar  almas  paraDios,có  las  quales  efpera  yr 
le  a  ver,  y  cncrecáto  áÍ7X-,Vuicite  me  floribus jípate  me  malis3quia 
arnore  langueo.  Quid  naque  funtfl ores ,  nifi  anima  bonum  iam  opus  tn*  r 

£  cboantus,  &  defiderium  calefte  redolentes  ?  Quid  mala  de  f  loribus%  ni-  2" 
fi pcrfetla  iambonorum  mentes,qua  adfrutlum peruenimt  boni  eperié 
de  initio  fantla  propofitionis}Qua  ergo  amore  laguet.fulciri  quaritfla 
ribustftipari  malísima  fiidü.qui defidcrat,vidcre  adbuc  no permittitur 
magna  eft  ei  confolaiio,  fi  alioru  profetlibus  latetur. Tal  eftaua  S.Pa- 
blo, qu ád o  d ezia:  Mibi  viuere  Cbriftus  eft, &  moñ  lucrü.  Coarttor  an- 
tera edunbus,  defidermmbabensy  &  efiecum  Cbnfto ,  multo  magis  me* 
lius  y  permanere  autem  in  carne  neeefiarium propter  vos.  Ecce  qui  diffoi 
uidefiderat,  quoamorc  lan^ueat,  videamus.  Eulcir i  floribus  rcquhiu 
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Efto  declará  con  eftaspalabras,P<rraaHfrf  antem&c.  Yerto  es  ^ 
medirfe  la  longitud  del  talamo,y  la  anchura  del  con  vna  mif 
nía  medida:  Longitudo  quippe  ad  longanimitatem  expettationis  per- 
t'mety  &  Utitudo  ad amplitudinem  cbarttatu.  En  todo  lo  dicho  da  a 
entender  efte  gran  Padre,  eftc  genero  de  compunción,  de  q 
fe  va  tratando,  teniendo  la  vidaenpaciencia,y  la  muerte  en 
deífeo,  viuiendo  mas  el  alma  adonde  ama,  que  adonde  ani- 
ma, y  entretanto  que  fe  llegua  el  cumplimiento  del  encen- 
dido deífeo  que  tiene,  de  ferdefatada  del  cuerpo,  y  de  ver  B 
a  Dios,  fe  entretiene  proucchofamente,  cañando  almas,  pa-  '' 
ra  el  mifmo  Señor,  no  teniendo  otro  comuelo ,  ni  aliuio  en 
fu  peregrinación. 

Proíiguiendo  fu  penfa miento  dize  :  Tantumergo  •pnufquif^e 
thalamus  babtt  in  longitud¡nc: quantum  &  in  latitudine  beberé  potuerit, 
quia  mens  ca¡lc¡li  dcftdeno ¡uccen$a>  quantum  amcrem  babuerit  ad  roÜi- 
gendum  proximum,  tantam  &  longanimitatem  exhibet  ad  expeRandum 
Deum,  &patientur  portat  moras  longitudinüquiafc  in  profecía  proxi-  C 
m  dilatat  ampiitudo  cbaritatis.  Tal  eftaua  el  alma  de  nueftro  gran 
Padre  S.  Ignacio,  qtrtmdo  dixo :  que  fl  juzgarle,  que  quedan- 
dofe  en  efta  vida  por  algún  tiempo,  podría  hazer  algún  Un- 
gular feruicio  a  nueftro  Señor,  aunque  fu  Mageftad  le  com- 
bidaíTe  con  la  eterna,  le  fuplicaria  le  desafíe  en  efta ,  hafta  q 
%f  ■        le  vuieffc  hecho  aquel  feruicio,  poniendo  los  ojos  en  el,  íin 
tener  refpeto  al  peligro  que  podia  correr  fu  faluacion :  dan- 
do por  razón,  y  diziendo:  Que  Rey,  o  Principe  ay  en  el  mü-  P 
do,  el  qual  li  ofrecieífe  alguna  gran  merced  a  algún  criado 
luyo,  y  el  no  quifíeífe  vfar  de  aquella  merced  luego, por  po- 
der hazer  a  fu  Señor  algü  notable  feruicio,  no  fe  tuuieífe  por  ' 
obligado  a  conferuar,y  aun  acrecentar  aquella  merced  al  tal 
criado,  pues  fe  priuauadellaporfu  amor,y  por  poderle  mas 
feruir?Si  efto  hazenloshombres,q  fon  dcfconocidos,y  defa 
gradecidos,que  hemos  de  efperardelSeñor,quc  afsinos  pre 
uicne  con  fu  gracia*  Como  podriamos  temer,que  nos  defá- 
paraífe,y'dexaífe  cacr,por  aucr  nofotrosdilatado  nueftra  bié  E 
Ser.  Ti.  auenturanqa.  Efto  parece  enfeñar  S.Auguftin,auiédo  dicho, 
ad  frat.  Clue  nemos  de  llorar  por  nueftros  pecados,  y  de  nueftros  pro 
incre    .  xirnos,añade:  flerc  etia  debemus  de  dilatione regnt ¿terni.  Quod  bene 
tom. m°\  attendebat  ilie  Vropbeta  Dauid.cü  dicebat.Heu  mibi.quia  incolat9,ikc. 
'  ¡fia funt  tres  miferi*  yquibus  texitur  líber  HitremU  ,quibu$  plagit  pecca 
ta  anima  jnfultümifen<e,& dilatione  patria  üorum  flttuum  tmbhbus 
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debemus  irrigare  terram  mcntk  noflra,vt pariat[ru£fus  bonorum  operum 
A  diuerfofque  flores  virtutum.  Ijli  quoque  jittusfunt  tres  fiuuij,  per  quos  fi- 
lij  Ijrael  tranfi'ermt  ad  terram  promifshnis .  O  monackefac  ,  vt  mens  tua 
fit  líber  ,  quem  vidit  L^ccbtel,  in  quo  [cripta  crant  lamentationes,  &  va. 
O  mariache  ad  has  lamentationes  te  comerías  >hos  dolores  ampleÜere  cun- 
fíis  diebus  vita  tua  [linde  tua  pee  cata,  &  proximi.        ,  * 

De  todo  lo  dicho  fe  vc,quan  obligatorio  es  el  exercicio  fá- 
to  de  la  compunción,  nacida  del  amor  de  la  patria  celeftial,  y 
déla  pena  que  caufa  al  alma  deuota,  verfe  deiterrada  en ef- 
B  te  valle  de  lagrimas.  Eíto  íinifkaua  el  Profeta  Rey,  quádo  de- 

zia:  Sicutdefiáeraútruus  adjuntes  aquarum:  ita  defiderat  anima  mea  ad   ~  , 
te  Deus.  Sitiuit  anima  mea  ad  Deumfonttm  viuum,  quando  vemam,  &ap  '*  * 
par  ebo  ante  [aciemVei.  Elto  íiniheaua  el  gloriofo  padre  fan  Au- 
guftin,  quando  puerto  en  el  diuino  acatamiento  dezia:  Mucho 
me  canfa  Señor  efta  vida,  y  me  anguitia  cita  triíie,y  prolixa  ln  med* 
peregrinación.  Mas  porq  la  llamo  yo  vida,  y  no  muerte  ,  pues  c.21* 
es  vida  faifa,  y  muerte  verdadera?  Efta  vida  es  vida  mifera- 
ble,  vida  frágil,  vida  incierta,  trabajofa,  inmunda,  feñora  de 
los  pecadores,  y  rey  na  de  los  foberuios',  &c.Yenei  capitulo 
íiguiente,  fufpirando  por  la  vida  eterna,dize:  O  vida  vital,vi- 
da  bicnauenturada,  vida  fegura,  vida  tranquila,  vida  hermo- 
fa,  vida  limpia,  vida  calta,  vida  fanta,  vida ,  que  no  fabe  que 
es  muerte,  ni  triíteza,&c.  El  deuotifsimo  Cardenal  Pedro  Da 
...  miaiíj  dize:  El  alma  feca,  y  fedienta,corre  a  la  fuente  de  la  vi- 
jy  3a  perdurable,  y  encerrada  en  la  cárcel  de  la  carne,deífea  pref 
to  falir  della:  aníiofa,  y  luchando  conílgo  mifma,  querria  go- 
zar de  la  patriare  la  qual  fe  vé  deiterrada,  y  cótemplar  aque- 
lla gloria,  que  perdió  quando  pecó,  y  el  mal  que  tiene  prelen 
te,  acrecienta  mas  la  memoria  del  bien  perdido.  . 

El  gloriofo  Auguftino,  declarand#o  aquellas  palabras  arri-  - 
ba  citadas:  Quemadmodtim  dcfidtrat  ceruus^c,  dizc:  quid  fitiuit  ani-  «''T-J 
ma  mea  ad  Deum  viuum  ?  Quid  fitiuit  ?  Ojiando  vemam.  &appar(bo  an- 
E -  tefa£iem  Dei:  Hqc  e/i,  quod  fitio}  venir e,  &  apparcre,  fitio  m peregrina- 
tione,fitio  in  curju: [atiabar  inaducntuScd  quanaoveniam:  &  qnod  citius 
e¡i  Deo,  tardum  cjt  defiderio,  O  exilio  defidtrio  e¡^& quod  clamabiturali 
,bi.  Vnam  pttiiel  Domino,  banc  requiram ,  vthuabittm  in  domo  Domini 
ómnibus  diebus  vita  mea.  Quire  bect  vt  videam  voluptatem  Domini,  & 
vifitem  templum  eius.  Quando  veniamy  &  apparebo  antefat  km  Domtnft 
Interim  dum  mediters  dum  curro,  dum  m  via  jitm ,  autcepum  veniam ,  an- 
tequam  appauam. [nerum nnbi  \asbrym$  mi¿  panas  die , ac  notte.  Mas 
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para  que  me  canfo  enreferir  fentimicntos  de  fatuos, q  es  cier-  \ 
ro,  que  tod  os  han  y  do  por efte  camino,todos  fe  hanexcrcita- 
do  enefta  fanta  compunción,  teniéndola  vida  en  paciencia,y 
T     la  muerte  c  n  deífeo.  Efto  es,  lo  que  el  Apoílol  deziat  (tipio  dif- 

™tU  X.  j-0¡u>{í  &  rjje  cum  chrifto.  Y  por  y r  dando  finami  pcnfamiento,pa 
•  ra  que  el  hermano  que  falta,  de  principio  al  fuyo ,  folo  añadi- 
ré,que  con  razón  cílafanta  compunción  fe  compara  a  la  llama 
del  fuego, la  qual  aplicada  a  la  materia,caufa  diuifion  de  vnas  3 
partes,  y  otras,  con  ruydo,  y  cftruendo :  afsi  el  que  fe  exerci- 
ta  eneíla  fanta  compunción ,  por  medio  deila  caufadiuifíon  c 
entre  el  cfpiritu,  y  el  cuerpo,  con  ruydo ,  el  qual  fe  defeubre 
por  los  ojos,  por  la  lengua,  y  por  la  boca,  derramando  lagriT 
mas  tiernas ,  arrancando  anciofos  fufpiros  del  co:i~on  ,pró-^ 

J*e*'it   nunciando  afeduofas  palabras:  Exilicns  ficutfomtus flamnM(¡gntf. 
La  llama  también  fu  ele  de  fcubrir  lo  fecreto  ;  a  fsi*  la  compun* 
cion  defeubre  lo  fecreto  del  alma  ,  porque  no  puede  (el  que.  q 
,       ama)  encubrir  el  amor,  niel  que  deifea  verfe  ya  con  fu  Dius^ 
puede  ocultarfe.  La  llama  vemos  que  cita  en  continuo  mouiá  ■ 
miento,  haziendo  vnscomo  figura  pyramidal,  lcuantandofe.a 
lo  alto,  licuando  tras  (i  muchas  vezes  la  materia  en  q  fe  ceba; 
afsi  la  compunción  haze  que  el  alma  cite'  en  continuo  moui- 
micnto  hazia  las  cofas  del  cielo,  llenando  tras  íi  todas,  fus  po- 

Zccl.it.  tencias :  Confumm^tio  iüontm  flammaignis.  Haze  pues  efla  com- 
punción fanta,que  el  alma  fe  le uantc  de  las  cofas  de  la  tierra  a  £> 
las  del  cielo,  cobrando  cada  día  mayores  fuerzas  contra  las 

ludic,  20  tentaciones.  Cum  cernerentflammas  in fttblimeferri,  tjui prius  fimul&-  (£ 
aerant  fngam,verfa  facie  fortius  reftftcbant.  Que  esdezir,que  los  q 
fufpiranpor  las  cofas  eternas, cobran  nueuas  tuercas, re íittien  - 
do  a  las  tentaciones ,  y  feran  mayores ,  mientras  mas  lo  fuere 
lacompuncion,la  qual  deíTco  yo  para  mi,  y  para  todos,  para  q 
cantando  con  el  Profeta  Rey,  digamos :  Supcr  f  lamina  Babylonis 

Tf'  ¡lite fdimusy&f  leaimasydum  recordar  emur  tuiSion.  Si enim  ( dizeSan  ^ 
Auguftin  )  cines  inde famas,  non  tantum boc  cantamus  >fed &  ngimus . 
S/  cutes  fumas  de  Hicrufa!em,ile¡l  de  Sion,  fi  in  ijla  rifa,  in  illa  confufione 
batas  facultan  ifta  Babylonia  non  ciuesbabitamus,fed  captiai  detinemur, 
oportetyVt  non  tantum  ifla  dccantemtts ,  fed &faciamus  ajfetlu  coráis  pió 
religiofo  deftderio  ¿eterna  ciuitatis. Mas  zbzxoiSedcamusfupcrf  lumia* 
BabylomSytion  infra.  Taüs  fit  hamilitas  nojira,  vi  nos  non  mergat.  Sede 
fuperf  lamina, ttolt  in  f  lamine, noli  fub  flumiae,fed  tamenfede  bumilis. 
Me  oportet,vt  f  le  as  trc  cor  dando  Sion.  .  .  ... 
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¿  í.    ^"  Que  para  la  compunción  importa  el  defafimicnlo  de  todo 
*  } -  lo  criado. 

TERCÉRO. 

MOuido  auia  eítado(Padrc)  a  remitirtne,a  lo  que  los  her- 
manos han  dicho ,  pues  parece  auer  iatisfecho  tanto  a  la 
pregunta, que  no  ay  mas  que  deífear ;  mas  lo  mas  breue- 
mente  que  pudiere  diré  lo  que  Te  me  ofrece,y  es,que  para  ad- 
3  quirir  la  compunción  de  que  aqui  fe  trata,  ningún  otro  medio 
parece  mas  eficaz,  q  la  abnegación  de  todas  las  cofas  viíibles. 
C  Lo  qual  fuera  fácil  probar  ,  lino  fe  Vuiera  tratado  pocos  dias 
ha  muy  a  la  larga  de  la  abnegacion.-y  declarándome  mas, digo, 
que  el  quedeifea  la  compunción,  deue  con  todas  fus  fuerzas 
procurar  defaíir  fu  coraron  de  todo  lo  criado,  para  que  detta  ' 
manera  pueda  volar  mejor  a  lo  increado.  Ette  penfamiento 
no  es  mío ,  íino  de  todos  los  Santos ;  y  en  primer  lugar  fe  me 
ofrece  el  del  gloriofo  San  Chrifoftomo,ei  qual  fuera  de  auer- 
lo  íig"ificado  en  las  palabras  que  al  principio  nos  propuíiftes, 
D  masa  la  larga  lo  trata  en  el  fegundo  libro  de  compundione, 
diziendo  :  liioc  ego  ejfe  decet  anime  iñflitutum  voientis  de  compuhtlhne 
cordís-ycHhercaliquajpelc  apere  jet  aliena ab  omni perturbaciones  fo- 
¡kitadine  vita  huius  tffttta  yfpiritua¡is  pbilofophi*  aítitudinem  ,  &  t &- 
ieflt's  puritatü  vertictm  teneat\ que  nequáquam  pofiit  ab  aliquo  [tnfu  eorü, 
qtí£  geruptur  in  ti  rrü ,  ommno  pulfari,        corpu  s  3  y  el  eorporis  f anfus 
animam ,  doñee  ttrrcnü  rebus  intenta  efi ,  innumerü  vincults  onerant,  & 
vndique  ei  nubes  corporalium  congregant  voluptatum.  %Ad  bac  mintftrat 
*  auditus,&  vifus>ad  b&c  odoratus,  ad  h&c  etiarn  tab~tus>  &  gujlusy  cuntió- 
rumqtte,qu&  extrinfecus  gei  nntur.malorum  perturbaciones. y  eluc  infcnti- 
nam  conuetlant.  Quod  fifubtrabere  voluerit  a  terrenis  ,  &  ¡ludia  fuá  ad 
fpiritualia  injlituta  conuatere ,  excludet  a  corporalibus  fenftbus  aditum, 
perquemfibi  mini¡lrare  ,atque  introducere  folebat  imagines  malorum. 
Excludet  autem  non  ipfisftnfibus  obturatis  ;fed  intentionibus  corumad 
f ñritualiam^le^iaque  eonutrfit, 
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Dcftas  palabras  Tacamos, quanto  conuenga que  efté  muy  en  ^ 
íi,  y  dentro  de  fi,cl  que  deííeaexercitarfe  en  la  Tanta  compun- 
ción, abnegando  todo  aquello,  que  puede  entrar  por  los  Ten- 
tidos,para  in  quietarle. Por  eílo  auia  dicho  el  niiTmo  Tanto  Do 
tor:  Oporttt  ergo  bonibuiusvolentem  adire  principia  ,  prius  animo  ,  & 
mente  fecedere  ab  omni  perturbationc,  de  fluttuañone  vifibilium ,  atque 
ad  illa  confeendere,  &  penetrare  filentia ,  vbi  qnies  fumma ,  tranquilinas 
iugus ,  puraferenitas>& nibil  prorfus,  quod  moucat,  nibil,  quod  intentan 
follkitet  animum,  aut  indagintm  cogitktioni*  irrumpat,fed  fu  immobilis  3 
ocuíus  mentís ,&  in  defidcnú  Dei  tota  intentionedefixus: Porque  es  cier 
to,  que  íidalargaa  ios  Tentidos,  y  a  losdeíTeos  deTordenados 
rienda,  no  auiendo  la  abnegación  dicha,  no  podra  el  alma  ex- 
ercitarTe  enla  Tanta  compunción. 

Declara  eílo  con  vna  admirable  comparación,  como  TueJe; 
Quando  vna  matrona  graue,  y  algo  mal  acondicionada, quie- 
re hazer  algún  vnguento  precioTo,  para  el  qual  tiene  neceTsi- 
dad  de  muchas  manos,  llama  a  Tus  criadas :  a  vna  manda ,  que 
tome  el  peTo  en  la  mano,  y  con  cuydadopeTe  las  drogas ,  que  C 
Te  han  de  mezclar,  para  que  no  Tea  mas  ni  menos, de  lo  que  có- 
uiene:  a  otra, que  muela  lo  que  eftáduro, harta  hazerlo  poluo: 
a  otra,  que  lo  cierna  todo, apartando  lo  bien  molido,  de  lo  no 
tal:  a  otra  manda,  que  vaya  mezclando  las  drogas,  y  amagán- 
dolas: a  otra,  oue  tenga  preparados  los  vaTos:  a  otras  final  ni  é 
te  les  da  otras  ocupaciones,  de  Tuerte  que  ocupadas  con  eíte 
cuydado,  no  tengan  lugar  de  diuertirTe  a  otras  coTas,  eftando 
muy  Tobre  ellas  Tu  Teño  ra  j  Ita  ergo  anima,  qm  precio fifsimum  vn-  D 
,  guentum  iflud,  compunUionm  dico  cordü,  componen,  ac  feruare  defide- 
raí,  omnes  corperis  fui  faifas  adjcmetipfam  congreget  ,fegmtiewque  ip- 
forurn,  ac  ncgligentiata  dcturbansy  tota  folicitudint  vigilare,  &  in  hoc  ta- 
*   tum,  quodpropofuit,  cogat  intendere.  Y  ha  de  Ter  eíto  con  tan  gran- 
de intención,  que  quando  Te  determinare  de  hazer  alguna  co- 
fa grata  a  Dios,  efté  tan  en  ella,  que  aunque  le  hablen,  no  oy- 
ga,  ni  vea  a  los  que  cfhiuieren  preTentes,  como  fino  tuuiera 
ojos,  ni  oydos.  Ouia  infecretis  agens  animas  &  in  diuinioribus  oceupa  E 
ta  nuntios  non  recipit  fenfuum,  &  corporalium  mimflrorum. 

Tal  (dize  cita  boca  de  oro)eftaua  Tan  Pablo: Quiintantum  ab~ 
,  -   fenserat  ab  bh.intei  quos  comerfari  vídebatur  intrbibus,  quantum  mor- 
-   -  tais  corponbus  nos  videmur  abfentes.  Citm  enim  dicitiMibi  mundus  cruci- 
fixus  elly  &  ego'mundo,  emortuam  mibi  videturin  femetipfo  carporalium 
fenfm  va  efficatiam  pntejlari;  immo  non  folum  boc,fed  duplicare  infemet 
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A  *?f°  ¡$m  (ví  itádicam)  infenfibilitatem.. Porque  no  fe  contentó  có 
dczir:  Mihi  mundus  crucifixus  eft.  Para  mi  eftá  el  mundo  ya  cruci- 
ficado, mas  anadio:  yo  también  lo  eftoyparael:  Ingentisnam- 
queThil  ejiy  y>t  &  büc  ipfum  mundum  fibi  putet  aliquis  crucifixum,mul 
to  autem  maioris  eft,  vi  fe  ipfum  quis  crucifixum  putet  mundo ,  quem  fibi 
tnortuum prius  efie  crcdidcrat.  Efto  dize  fan  Pablo  de  n\porque  e£- 
taua  tan  lexos  de  las  cofas  del  mundo,  no  folo  como  eftan  los 
hombres  viuosde  los  cuerpos  muertos,  fino  como  eftan  vnos 

B  muertos  de  otros.  Porque  el  que  viuc,  puede  mirar  ai  que  ef 
ta  muerto,  y  tocarle,  y  notar  fus  facciones,  puede  compade- 
cerfe  del,  y  llorarle;  mas  el  muerto,  ni  puede  ver,ni  tocar,  ni 
llorar  por  el  otro  muerto;  Ethoc  eft,  quod  mihi  videtur  dixijfe  Tau- 
ius ,  quia  mihi  mundus  crucifixus  eft,  &  cgo  mundo.  Vides  ergo  quantum 
longe  erat}  &  quantum  per  egrinabatur  abbvs,  qu<e  aguntur  in  terris}  Vi- 
des quomodo  fuper térras  inccdens,  ipfum  tenebat  verticem  cali}  Mode- 
lo verdadero,  que  deuen  tener  íiempre  deláte  de  los  ojos,  los 

q  que  deflean  exercitarfe  en  la  fantacompuncion,  tratandofe  en 

;  efta  vida  como  mucríos  al  mundo,  y  el  mundo  a  ellos. 

Efte  mifmo  fentimiento  confirma  el  melifluo  Bernardo,tra 
tando  qual  deua  ferel  Religiofo,que  es  el  que  trata  deftafan 
ta  compunción.  Dize  pues,  que  fe  ha  de  aucr  como  peregrino 
muerto,  y  crucificado:  Jlbftineamus  ergo  a  carnaUlusdefideriis,  qua  j.j^ 
militant  adutrfus  anlmam,  tanquam  adueña,  &  peregrini.  Teregrinusfi- 
quidem  ria  regiaincedit,  non  dtclinat  ad  dtxttram,  ñeque  ai  fimftram.  S  i 
jj  f  orte  obiei igantcs  vidirit,  non  attendit,fi  nubentes,  aut  choros  ducentes, 
aut  aliud  quodlibetjacientes,  nihilominus  trajifit,  quia  peregrinus  eft  , 
tionptrtinct  ad  eum  de  talibus.  ^d  patriamfufpirat,  ad  patriam  tendit, 
yeftitum,  &  vittum  habens,  non  vult  alus  onerari.  Beatus  plañe ,  qui  fuü  <pfat ^  g 
fie  agnofeit,  fie  depl orat  incoiatum  t  dicens  Domino .  Qui  ¿dueña  ego  fum 
apud  te,& peregrinus,  ficut  omnes putres  mei.  Mucho  es  efto  ,  dize 
jBernardo,mas  a  otra  cofa  mas  alta  ha  de  afpirar  el  Religiofo, 
que  esa  morir,  cumpliendo  lo  que  dize  el  Apoftol:  Mortuienim 
£  eftis,  &  rita  veflra  abfeondita  eft  cum  Cbriflo  in  Deo:h\  peregrino, aü- 
que  no  fe  detenga  en  las  ciudades,mas  puedefe  deley  tar  en  lo 
que  oye,  y  v.é,jr  ya  que  del  todo  no  fe  detenga,  puede  fer  que 
no  camine  tan  apriefla  como  conuenia,  y  por  lo  menos  el  ha- 
zer  prouifion  de  viatico,  le  ha  de  detener:  mas  el  muerto;*/  ei 
defit  ipfafepultura,  non  fentit:  fie  vityptrantes,  yt  laudantts,  fie  adulan- 
tes auda,  vt  demientes,  immo  vero  nec  audit,  quia  mortuus  eft.  Omni- 

wffiíix  mQThqua  fie  imtoacHktmftrHapjmmo  pemtus  alietmmfacit  ab 
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boc  fóculo  Sed  nrcefíe  eft>vt  qui  non  -piuit  in  fc,viuat  Cbriflus  in  ¡üo.  Hoc  j¿ 
Galat.i,  efl  enim  quod  ait  ^ípoflolus.  Viuoautem  iam  nonego  ,viukveroinme 
Cbriflus.^íc  fi  diceret.M  alia  quidem  omnia  mortuus  fum,nonf(htÍ9>non 
atiendo t  non  curo  ;  fi  qua  vero  funt  Cbnfli ,  h&c  me  viuunt  irmemant ,  & 
paratum.  Kamfi  non  aliad  poffum,falttm  f entio. Vlacet.quod  ad  eius  bo* 
ntirem  fieri  video  ,difplicent,  qua  aiitur fiunt.  >.        ~  b 

A  mucho  ha  fubido  ei  que  llegó  a  efte  grado ;  mas  parece^ 
que  queda  otro  mas  fuperior,  en  el  qual  fe  halló,  y  al  qual  fu-  g 
bió  el  mifmo  Apoftol  ,  no  gloriandofe  de.  auer  fubido  al  ter-  ¡ 
cer  cielo, fino  de  eftar  crucificado  con  le  fu  ChúÜo.'Mibi  auttm 
Galat.6.  abfi: glvrUri  ynifi  in  cruie  Domini noflri  ¡eju  Chrifliyptrquem  mtbimun» 
dus  crucifixéts  efl,&  ego  mundo.  No  fe  contenta  con  dezir,que  efti 
muerto  al  mundo,  lino  crucificado.  Quod  efl  ignomimófum gsnus 
monis.  Es  vngenero  de  muerte  mas afrentofa. Ego illi par Uur,& 
ipfc  mibt.  Omnia  qu¿  munius  amit,  crux  mibifimt>deleftaüo  carn¿sybo~ 
ñores ,  diuítix,  vanx  bominum  laudes ;  qua  vero  mundus  rtputat  crucem,  Q 
illis  af  'fixusfum  jliis  adbareo.ííia teto  amplctlor  affeftü.  ;> 

Quien  no  vee  quan  claramente  nosenfeñan  eítasdosan- 
torchasde  lalglefía  referidas,  la  verdad  que  vamos  tratan-* 
do,  quan  abnegado,  y  quan  apartado  deue  eftar  el  íienío  de 
Dios  de  las  cofas  del  mundo,que  deflea  la  compunción,  mira- 
dolé  como  peregrino,muerto,  y  crucificado  a  todas  ellas.  Y 
aunque  para  prueua  de  mi  intento  baitaua  lo  dicho,  no  dexa- 
répor  el  confueloque  mi  alma  fíente, y  por  el  que  me  perfua-  n 
do,  recibirán  los  prefenresde  referir  algo  de  lo  mucho  que 
otros  maeftros  de  la  Igjeíia  nos  enfeñan. 

San  Ifidoro  tratando  de  la  petición  que  prefentó  San  Pedro 
Ub.l  de  jejante  de  Chriíto,  pidiendo  fe  hizieífen  tres  moradas  en  el 
fummo    monte, dize:  Mérito  rrprcbenditurTetrus,quód  tabirnaculumin  monte 
bono.  c.  figere  cogitüuit,qu¡aJant'lis  viris  in  hoc  mundo  tabernaculum  non  efl,  qui- 
bus  patria ><&  don.usin  c&lo  ifl.  Querer  auezindarfe  en  la  tierra  el 
íleruo  de  Dios,defdizc  mucho  de  fu  preteníion,  pues.es  cier- 
fíeb.  1 3 .  to,que  non babemus bic  áuitatem  manentemfcd futuram inquirimus.  ^ 
ElgloriofoS.  Gerónimo  declarando  aquellas  palabras  del 


ique 

ad  altiora  traaf:endit\ita  &  fanftus  v¡r>quonum  in  cor  puré  efl,ncceflita- 
tem  babet ,  aliqua  dttirrenis  cogitare  ,  &  quando  venerit  ad  vitlum ,  & 
^  veflitum>  &  cal  era  buiufmodi>Jjabens  viÜum>  &  veflitum  ¡  bis  canter/tus 
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%'  tli,&  tangens terram ad altiora feftinat.  Como  íi  dixera:  El  cuerpo 
esférico, y  la  rueda,bienfe  vé  quan  en  punto  poca  en  la  tierra, 
y  fu  mouimicnto  es  irfe  continuamente  al  cando  a  lo  ai  tojafsi 
los  fiemos  de  Dios,que  andan  en  demanda  de  la  compunción, 
deuenpaífar  muy  de  palío  por  las  cofas  defte  m  indo  ,  toman- 
do dellas  lo  precifamente  necesario ,  leuantando  fu  coraron 
continuamente  a  las  del  cielo. 

Afsi  (dize  S.  Gregorio)  lo  hazen aquellos  a  quienes  el  Se-  Ubi  jl 
B  ñor  ha  tocado  con  fu  mano»  Libet  ínter  bac  oculos  mentís  attollere,  Mor.c. 
&  eleftos  Dei  e.xteríus  opprejfos ,  quanta  intrinf  rcus  a  reí  praftdeant,  vi-  %  i* 
dere^ntSa  quippétqu<eforis  eminent  ,  oceultis  eorum  obtutibus per  def- 
pcQum  iacent.'Nant  fuper fe  interius  raptiyin  alto  ammum  figunt>&qu<cq; 
inbac  vita  patiuntur,  quafi  longe  ínfra  labentía ,  atque  a  fe  aliena  confpi- 
ciunt, atque  (vt  itadixcrim)  dum  mente,  &  extra  carnem  fieri  decertant, 
pene  ipfa,qu£  tolerant,  ignorant.  In  borum  profcUo  oculis  quidquid  tcm- 
3  poraliter  eminet,  altum  non  efl.  'Nam  velut  in  rnagni  y  a  tice  montis  fitij 
C  prefmisvita  gaudia  plene  defpicinnt  ,feque  ipfvsyer fpiritaUm  ceífitu- 
dincm  trascendentes  ¡fubietta  ftbimet  intus  vident  ^quAcumque  per  car  na- 
Unt  gloHamforisiumenU  Dize  el  Santo,  lo  que  eníi  mifnio  expe- 
rimentaua ,  pintandofe  fin  querer ,  y  verdaderamente  pinta  a 
vn  alma,  que  anda  en  exercicio  de  compunción  en  el  grado 
dicho,defprcciando  todas  las  cofas  del  mundo. 

&  •  .  $-7- 

Quanto  f  uf piraron  los  Santos  por  la  vida  eterna, 

A Viendo  hecho  mención  defte  gran  Padre ,  entiendo  no 
feré  tenido  por  pefado,  íi  refiriere  algunas  otras  fentcn- 
cias  fuyas  dichas  a  efte  propofito,  entrefacandolas  de  lo 
E  mucho  que  fe  pudiera  dczir ,  tomándome  yola  licencia  que 
cofa  tan  graue  dá.Dize  pucs:$antliviri  quandiu  in buius  vitx  taber- 
naculis  degunt,  ad fuper nam  patriam  defíderij  fui  qu)tidÍ4nis  ¿flibus  ac- 
cenduntur,in  térra  falfuginis  taberna cu  la  babere  perbibentur ;  inceffantur  . 
quippe  ai cenduntur ,  vt  fttiant  ¡fitiunt ,  vt  faticntur ,  fie ut  fcriplum  e¡i*  , 
Beati  qui  efuriunt>&  ftttunt  iujlitiamy  quoniam  ipfi  faturabuntur.  Eítas         $  * 
palabras  dize  elle  Santo  Dotor  ,  declamando  aquellas  -del 
*  Santo  Iob :  QuU  dimiftt  onagrum  líber um ,  &  vincula  eius  quis  filmtt 

Cui 
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ji  man  en  mucho :  Mfifemelcor  in  calcftibus  figitur ,  mox  quam  *b- 
ictta  ftnt,  cernitur,  qu&  altaridcbantur ;  como  el  que  va  fubiendo 
por  vn  monte>mitntras  mas  fube,menores  le  parecen  las  co- 
fas que  eftan  en  los  valles . 

Daré  fin  a  mi  razonamiento  con  lo  que  el  mifmo  Santo 
Dotor  dize  en  otra  parte  ;  lo  qual  entiendo  ferá  buen  dexo.  g0W*IO 
Declarando  aquellas  palabras  def  Profeta  Ezechiel.v*&/j  ama-  jn  * 
rus  in  indignatione  fpiritus  meiymanus  enim  Domini  erat  mecum  confor-      ^  C" 
tans me.  DÍ2e  pues :  Uentem.quam Spiritus Santtus  replet  tn amari-  _  , 
tudine  temporalium  dcleftatiove  aternorum  commcuet.  Dulce  enim  eft  *    '  * 
efie  in  rebus  bumanis,fed  ei,  qui  adbuc  de  c&leflibus  gandía  nulla  gu¡\a- 
uit,quiaquanto  minus  ¿terna intclligit, tanto  delt&abilius  intempora- 
libus  requiefcit.  *At  fi  quis  iam  cordis  ore  guflauerit3  qua  fit  illa  dulcido 
ctleflium  pr&miorum,qni illi  hymni  dici  %Angelorum  cbori3quain  com- 
preb  en/i  bilis  yifio  fantta  Trimtatis ;  buic  quanto  illud  dulce  fit ,  quod 
C  intuí  videt,  tanto  in  amaritudincm  vertitur  omne ,  quod  foris  fuflinet. 
Rixatur  fecum  dehis3qu£  malc  egi/fe  fe  recoIit)&  fibimet  ipfi  difplicet} 
cum  ei  lile  placeré  iam  e#perit3qui  omnia  creauit.  Keprehenditfe  de  co~ 
gitationibus ,  tn  fequitur  de  yerbis ,  &  punit  pendo  defaftis.  Suptrnis 
inhiatyterrena  iam  omnia  per  mentís  defpeÜUm  calcat >  &  quandiu  illud, 
quod  defiderat t  adbuc  per  fpecum  non  habet  ,flere  dulce  habet ,  fe  feque 
continui  lamentis  aff  ligit.  Quien  no  vé  quan  íingu lares  proue- 
chos  acarrea  la  fanta  compunción ,  y  como  para  exercitarfe 
I>]  en  ella,es  neceífaria  la  abnegación  que  al  principio  dixe,def 

preciando  todas  las  cofas  del  mundo, como  dize  el  mifmo  fuyiw 
Santo  en  otro  lugar  :  SanÜi  etenim  viri  mundi  gloriam  mentís  def- 
petlu  calcantes ,  omnes  in  fe  carnales  yoluptatcs  mortificant,  yt  in  Deo 
pofl  modum  peremnitur  ytuant.  Qui,  quoniam  mundi  miftrias pro  Deo 
pati sminimérefugiunt  ybeütitudinis  &ltrn&  ntribuúontm  acquirunt. 
Conefto  Padre  (procurándome  ceñir  lo  mas  que  he  po- 
dido )  concluyo  mi  fentimiento  ,  deífeando  tenerle  en  las 
^     colas  referidas,  para  que  afsi  empiece  a  exercitarme 
en  ci  grado  dicho  de  la  fanta  compunción, 
hollando  todas  las  cofas  deíte  mundo, 
y  poniendo  mi  coraron  en  las 
c^elotro. 
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f  Dí  otros  -jurlos  modos, y  géneros  de  compunción*  , 

•  .  •  .  v  5.  /.  í   ¿  rf*»i.,Sl«iT 

INSTRVCTO  flL»t«.  *j<u 

P Articular  tra^a  ha  fideí  (hermanos  mios)  la  que  i 
Señor  ha  comunicado  a  fu  Yglelia,  y  en  particular 
Compañia>para  crecer  en  efpiritu,  defcuWiédo  nucu< 
medios,que  le  fomenten,  efta^e  tratarfe  cofas  efpickí 
por  via  de  conferencias;  lo  qual  muy  en  particular  hat< 
donueftra  Compañía ,  imitando  a  los  antiguos  monges¿ 
mo  fe  vé  en  Cafsiano,y  los  prouechos  que  fe  liguen  deltóji 
fe  pueden  explicar  en  pocas  palabras  ,  vofotros  mitows*. 
aureys  echado  de  ver,  pues  por  cite  medio  anrcysíenticfco 
en  vucltras  almas  particulares  efetos, afsi  por  el  con    irrité-  . 
to  de  nueuas  verdades,con  que  fe  íiluítra  el  entendimiento,  ^ 
como  por  los  afectos  efpirituales,  coque  la  voluntad  fe  rné- 
jora,  y(perficiona.  Aqui  cada  qual  para  edificación  coman, 
defeubre  lo  que  nueítro  Señor  le  hadado.  Y afsi  todos  g¿- 
zan  de  lo  que  cada  vno  tiene,  y  cada  vno  de  lo  de  todos, 
qual  ha  fucedido  aora  en  efta  conferencia ,  que  todos  con 
güito  y  prouecho  hemos  gozado  de  lo  que  los  hermanos im 
dicho,  que  haíido  tanto, tan  bueno, y  tan  a  propoílto,  qtie  fin  ^ 
añadir  mas,  nos  podiamos  ir,  para  dar  lugar  a  la  comidera* 
cion.  Y  aunque  en  qualquicr  cofa  que  fe  trata,echo  de  vexla  D 
particular  luz  que  el  Señor  os  comunica ,  mas  en  la  preferiré 
confieflo  que  he  eítado  fuera  de  mi  por  no  auer  caydo  en  mi 
penfamientOjpudierades  feguir  rumbos  tan  extraordinarios 
como  tomaftes,  ni  veftir  vueltros  fentimientos  con  ñores  tá 
hermofas,  como  todos  hemos  vitto.  Mas  íiguiendo  nüeltra 
coílum'ore  antigua, diré  lo  q  el  Señor  también  me  ofreciere, 
para  que  cada  vno  eche  mino  de  aquello  que  misguitare. 

Y  afsi  digo,que  fuera  de  la  materia  de  compunción,  qac  fe 
ha  tocado,otros  feñalan  otras,como  es  el  fentir,y  llorar  los 
pecados, y  faltasen  que  tan  ordinariamente  caemos,  por  las 
quales  tenemos  necefsidad  de  pénir  muy  a  menudo  a  Dios 
Tf*i  24«  perdón, diziendo:£)¿w/ffe  nobtidebit*  nojlra.  Y  con  Dauid  Trop- 
cer  nomn  tmm  propkubem  peccato  meo,  mnítum  *¡i  mm.  Son  mu- 
chos mis  pecados ,  afsi  eti  num ;ro  como  en  la  calidad.  Y  en 

•  otro 
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otro  lugar:  Circundederunt  me  mala  quorum  non  eft  numems.Compre-  Tfa.  ¿9.  * 
benderuntme  iniquitates  mex,&  nonpotuitvtviderem.  Múltiplieat* 
funt  fuper  capillos  capitió  mei^&  cor  mtum  de  reliquit  me. 

También  fe  pone  por  materia  de  compunción  elordina- 
rio  peligro  en  que  eílamos,  de  caer  en  pecados :  Tu  autemfide  Row-Il# 
ftaSynóii  altum fapcre3fed  time.  Quife  exijlimat  fiare  y\deat>  ne  cadat.  i.Cor.  10 
Por  efto  S.  Pablo  caftigaua  fu  cuerpo:  Caftigo  corpus  meumy&in 
4.  iferttitutem redigo, ne  cum  alijs pr<&dicauerim,ipfe  reprobus  efficiar.Re-  i.Cor.gl 
|B  f  robus  ¿dejtinjprobus.lt  en  otra  parte  aconíeja:C««?í/woi,e,eí'*  tre-  Tbilip.z 
¿Wtíreveflramfaiutem  operamini.Con  temor  doliendoos  de  vuef- 
-  tros  pecados,  y  con  tremor  proenrádo  euitar  los  en  adeláte. 
-A r.eftos fon  a  quienes  el  Señor  viíita,y  confuela:  ^ídquemref-  j^a¡ 
pciam,niftad  paupercnlum,  &  contritum  fpiritu,  &  trementem  fermo-  í% 
mes  meos  ?  Y  mas  abaxo  :  *Auditc  verbum  Dñi,qui  tr emitió  ad  verbum       ^  ' 
ráus.  Y  el  Santo  lob :  fercbar  ommaopera  mea,fciensyqubd  r.onpar-  cáp 

qmd  fit botmmlY  luego  dizer y tique faceré  iudiciur/ii& fol'icuií  am-  c  ¿.jj.g. 
¿«Miy      Dco  ííío.  Y  el  Profeta  Rey:  lüumma  oculos  meossnevn-  pVd>  1 2,. 
;  ifuamobdormiaminmorte . 
"1  También  es  materia  de  compunción  el  exemplo  de  los  Sá- 
rcos.y  de  los  mas  aprouechados  en  el  feruicio  de  Dios>confI- 
riendo  nneltro poco  aprouechamiento  con  el  mucho  fuyoT 
mirando  la  inocencia  de  Abel,  la  deuocion  de  Enoch.la  per- 

íl  fecciende  Noe,laféde  Abraham,la  obediencia  de  Ifaac.los 
trabajos  de  Iacobjacaftidad  de  lofeph  la  m'anfedumbre  de 
Moyfen,&c.  la  humildad  de  la  Virgen  N. Señora, la  peniten-  * 
cia  del  Bautiíta ,  la  caridad  de  los  Apodóles ,  la  fortaleza  de 
los  Mártires, la  cóftancia  de  los  Confeílores,la  pureza  de  las 
Virgines,  el  feruor  de  losperfe&os  ,  las  lagrimas  de^os  pe- 

*  intentes,  finalmente  las  buenas  coftumbres  de  los  fiemos  de 
Dios, los  exerciciosfantos,en  que  fe  ocupan. También  mue- 
lle a  cópuncion  laliciondcladiuina  Efcritura, viendo  quan 
lexos  eitamos  de  la  peifcccion,y  fantidad,  que  en  ella  fe  nos 
enfeñajquálexoseftamosde  la perfeda  pobreza  de  efpiritu, 
de  la  manfcdumbre\  de  la  fed,  y  hambre  de  la  juíticia,  de  la 
limpieza  del  coraron ,  de  la  perfección  del  amor  de  Dios,  y 
del  proximOjfinalmentc  de  todo  lo  demás  qucChriílo  nuef- 
tro  Señor  nos  enfeñó  con  palabras,  y  obras. 

También 
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•  También  es  materia  de  cópunc ion  la  confíele  ración  délos 

muchos,  y  glandes  beneficios  que  cié  Dios  hemos  recibidi 
viendo  la  mala  correfpondencia  que  ay  de  nueítra parte,! 
tibieza  con  que  feruinros  a  nueítro  gran  benefactor.  Y.aí» 
dize  S.  Bernardo,  que  tiene  por  mayor  la  carga  de  los  bene- 
ficios de  Diovq' c  !a  de  fus  pecados:  Guia  cui  plus  datü  espita 
D.Greg.  qU$retur  ab  eo.Y  S.Gregorio  :  Cum crefeunt  dona,cref:unt  etiamra- 
ñones  donorum.  El  que  tiene  muchas  deudas,)  poco  có  quepa- 
gar,ni  duerme,  ni  come  con  fofsiego  .  penfando  en  la  cuenta  g 
que  le  han  de  pedir.  Ello  deuiade  querer  hgniftcar  Dauid, 
rpC  ítK  quando  dezia  :  Quid  retribuam  Dño  pro  ummbus  <¡it£  rmibuitm* 
'*  .     Deftaconlideracion  nacía  el  hablar  coligo  miímo,ydcfpe 
r         tarfe  al  fgradecimiento,diziendo:5?»fJ/r  anima  mea  Domino, 
*' 1  °  2 *  omnia,qux  intra  mefitnt.nowmfunClo  eius.  Bwedic  anima  mea  Dr¡o> 
noli  obiiuifci  omnes  retribuí iones  eius&C. 

También  es  materia  de  compunción,  auer  venido  tan 
conocimiento  deDios,como  la  tenia  S.Auguft.q'.iádo  dezia:  q 
In  cofef.  in  me  eras,& non  te  cognofcebam.  Sero  te  cognem  bonitas  antiqui,  & 
tan  rtoua.  V*  cAcimi  illiquanio  non  te  cognvfcebam.  y&  tempori  t'u'h 
quando  tenon  arnabam.   l  uede  fer  materia  de  compunción  los 
bienes  cj  por  nueltra  negligencia  dexamos  de  hazer,cl  tiem- 
po que  perdemos  ,  los  íeruicios  que  hazemos  a  Dios  tá  mez- 
clados de  faltas, con  fines  íinieltros,por  cüplimiento,no  con 
el  deíleo  q  deuieramos  de  agradarle. Y  afsi  dize  S.Anfclmo: 
\Anft\m.  Terretmev¡tameadiligenturixcuffa.  Y  mas  abaxo  fe  pregútaafsi  p 
lib.de  mi  m jfmo .  Quid  ergofacies  o peccator^mfi  vtin  tota  vita  tua  plorestota 
feria  bo-         tmm  &  ¡pfl  tota  ploretfe  totam  ?  Y  S.  Auguitin  afirma  ello 
mnlf*     mifmo,  diziendo  :  Nu'Ium  peccatigenus  adto  eji  paruum ,  quod  non 
crefcat  neg¡eftum}non  con fider ando sqntd fecerit,  quem  ojienderit ,  fW* 
tib*  de    bonus ¡benignus ^& píus. Cuije  cognofeunt  femper  plvrant,  &  totam  vi' 
ycYa,  &  tam¡uam  plorant  tota  viíd.Eítas  y  otras  cofas  femejátes  fon  ma- 
f alfa  pe-  terja  ¿fe  compunción,  de  fuerte,  que  el  alma  que  anduuiere 
nitentia.  vnpOCO  cuydadofa,  nunca  le  faltará  materia  de  compun-  E 
cap.yS.  cion.  •  ^ 

Por  efto  fuelen  comparar  la  compunción  a  la  lluuia.  porq 
afsicomo  eftafe  caufa  del  calor  del  Sol,  yquanto  masay  en 
la  nube  de  la  materia  deque  fe  caufa  el  agua ,  tanto  con  nía; 
yor  fuerza  hiere  el  Sol  por  la  deníid.ui  de  la  materia :  y  *«¡ 
<  (olemos  dezir,  quando  ay  rezio.Sol,  que  es  de  agua,  como  íi 

dixeramos,  fer  menfagero  del  agua  jafsi  el  alma,  mientras 

mas 
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A  mas  ocupada  eftuuierc  en  cofas  caufatiuas  de  compunción; 
tanto  mayor  imprefsion  haze  en  ella  el  diuino  Sol  de  jufti- 
cia,halta  deshazerla  en  lagrimas.  Dize  Beda,que  quádo  eftá 
cercade  la  nube  algún  gran  calor  exadu¡lione  vaporis>  eílá  co- 
mo requemado  el  vapor ,  y  fe  fuele-  fraguar  vna  nube  ber- 
meja^ fanguina,  de  la  quai  parece  algunas  vezes  llouer  fan- 
gre,-afsi  el  alma  que  fe  exercita  en  la  compunción  a  menudo, 
encendidaconel  diuino  fuego,  fe  ofrece  a  qualefquier  tra- 
g  bajos ,  halla  dar  la  vida.  La  lluuia  también  vnas  vezes  cae 
manfamente ,  por  eftar  la  nube  mas  apartada  de  la  tierra ,  y 
mas  llegada  hazia  el  cielo ;  otras  vezes  caen  con  violencia, 
por  eftar  la  nube  mas  cercade  la  tierra;'afsi  el  alma  compun- 
gida por  verfe  defterrada  en  efte  valle  de  lagrimas ,  porque 
fu  deitierro  íe  le  va  alargando,  eftando  (comoeftá)  cotiel 
afedo  mas  cerca  de  Dios, fon  fus  lagrimas  mas  fecretas,mas 
tiernas, y  fuaues;quando  íe  compunge  per  aucr  eftado  apar- 
C  tada  de  Dios ,  y  mas  llegada  a  cofas  de  la  tierra,  fon  la  com- 
punción^ lagrimas  con  mayor  ruydo.  Con  la  lluuia  fe  fuele 
ferenar,y  purificar  el  ay re;  afsi  la  compunción  acarrea  fegu- 
ridad, y  quietud  de  conciencia.  Beati,quilugcntyquomamipfifO'j^^t  ^ 
¡abantar.  Y  en  otra  parte :  Triftitia  veftra  vertetur  in  gaudium.  Y  el.{oaw;  x  ^ 
Efpiritu  Santo :  Cor quodnouit  amantadme m  anima fu£  ,  in  gandió  -pron.ió- 
cius  non  mifcebitur  extraneus.  Porque  el  gozo  de  la  tal  alma  có-  Exod.  f . 
pungida  fuele  fer  puro  fin  mezcla  de  trifteza.^a*  Mara  verft  xob.  $« 
D  funtindulccdincm,To[l  lacbrymationem,&  fíetumexulcationem  infun-  93. 
dis.Confolattones  tu£  la tifie auerunt  animam  meam.  Quifemnantin  la-  pft  1  z 
chrymüiy  incxultationemetent.  Con  la  lluuia  fe  haze  fértil  la 
tierra  ,  principalmente  la  que  fale  con  trueno , porque  con 
aquella  violencia  fe  fubtiliza ,  y  penetra  mas ;  afsi  las  lagri- 
mas nacidas  de  la  compunción, fertilizan  y  fecunda  el  al  ma, 
principalmente  quando  nacen  del  trueno  del  temer  del  juy-    ,  * 
zio  de  Dios.  Quid  pourit  in  tomttuum  magnuuiinis  cws  intucri  ?  lob* l6: 
^  Quien podrá  fufrir  el  pefo  de  Dios  ayrado?  \ .        r  , 
Comparafe  también  la  compunción  a  Jas  concabidades 
de  la  tierra  ,  las  q'uales  fe  fuelencaufar,  porque  la  tierra-de 
-  fuyo  es  fria,y  feca,y  por  eíto  hade  fer  foiidi.y  maciza  ;  mas 
por  virtud  del  Sol,  y  dq  las  Eltrellas  fe  confume  lo  hu ruedo 
que  a  y  enella,y  afsi  fe  hazen  lasabefturas(como  fe  ve')  quá- 
do fe  feca  vna  laguna.   A  eílo  también  ayuda  el  vapor,  que 
queda  encerrado  en  la  tierra,  el  qual  no  hallando  por  donde 

H  e  faiir, 

■  • 
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falir,  con  violencia  rompe\  caufando  aberturas ,  cucuas,  y 
quebradas.  A  efte  modo  paífa  en  el  alma,  del  que  fe  exerci- 
ta  en  la  compuncion,la  qual  de  fuyo  es  feca,  y  fría ;  mas  con 
el  vapor  encerrado ,  quiero  dezirpor  medio  del  libre  aiue- 
drioconelinfluxode  la diuina gracia,  prorumpe  en  fufpi- 
ros,  ge  midos,  lagrimas,  y  humillaciones,  haziendofe  gran- 
des receptáculos  de  gracias  ,  dones  ,  y  feruorofos  def- 
fe  os . 

Son  tantos  los  prouechos  que  defte  exercicio  fanto  fe  ft-  g 
guen,  que  por  mucho  mas  tiempo  que  gaftaífemos  enrefe-  * 
rirlos/iempre  quedaría  mucho  mas  que  deair. 

^  Z)í  los  daños  que  caufa  la  trifle^avkhfa. 

C 

POH  remate  deíta  conferencia ,  me  ha  parecido  aduer- 
tir,  que  aunque  es  verdad,  que  la  compunción  del  cora- 
►  c^orí  {  de  que  hemos  hablado  )  trae  configo  dolor,  y  fen- 
timiento  ,  caufando  trifteza  ,  aora  fea  por  dolor  de  pecados,*,; 
proprios, y  ágenos ,  aora  por  la  dilación  del  cumplimiento 
de  losdeíícos  que  el  alma  tiene  de  ve^fe  con  Diosrtücítro 
Señor  ;  juntamente  acarrea  grande  confuelo  ,  paz,  y  fcreni-  ^ 
dad  en  el  alma  (  como  arriba  deziamos  )  que  defpues  de  la 
lluuia  fe  íiguc  ferenidad  muy  grande  ¿  mas  efta  trilteza  que 
•acarréala  compunción  i  es  muy  diferente  de  latriíteza,  que 
cs.viciofa,  y  mala,  la  qual  acarrea  muchos  daños  .  Delta 
dizeel  Efpiritu  Santo:  Tnftítiamlonge  repelle  a  te  quitos  enim 
•  occidn  trifutia,  &  ñon eftvtihtas  in  illa.  Cafsiano  haac  vn  Vibro, 
que  es  el  nono  deíte  vicio ,  y  va  diziendo  quanto  conuenga 
alJbuenChriftiano  y  íieruo  de  Dios  nueftro  Señor  pelear  £ 
contra  el  .porque.de  no  hazerloafsi ,  fe  figuen  muy  granes 
daños ,  los  quaies  refiere  por  eftas  palabras  ,  diziendo*:  *¿ 
nobis  edacis  trifiitix  ¡Umuíi  rttundendi  Junt ,  qu*.  fi  pajum  per  fin- 
guio  s  incurfus  ,  &  incertos , ac  varios  cafus  cbtinéndi  animum  nof- 
jtrum  habucrit  facúltate»* ,  ab  omnt  nos  permomentafingula  feparat 
diurna  contemplationis  mtuitu  >  ipfamque  mentcm  ab  vniuerfo puritatis 
v  flatu 
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^  /Lrtf  deiettiwfunditus  Ubefattat,  acdcpnmit.  Non  cntiones  cxplere 
íumfüiiu  taráis  alacritctt  pemittit ,  non facrarum  leíhonum  ftmt  re-  ♦ 
medijs  ¡tu  ubareytranqui!inrn  queque, ac  mttemfratnbus  1  ¡fe  non  patitiir, 
<&  ad  cuntía  opera ,  vcl  reiigionnofficia  impatitnttm ,  &afperum  red- 
dit ,  vmniqut  perdito  falubn  confilio ,  &  coráis  conflantia  pertúrbala, 
veiut  ameraemfacit,&  ebrinm fen¡umfrangitque,& obruit  dcfpiratio, 
ne  p&nali.  Quamob§em  non  mmo'ri  profptÜu,fi  fpirituahs  agenis  certa- 
£  mina  legitimé  capimus  difudare,  bu  queque  nubis  curranduíejl  morbus. 
»  Sicut  emm  tinta  pedimento ,& vwmis  ligno;  ita  tnjlitia  y'm  nocet  cor- 
-  di.  Satis  cuidentur^c  propm  vim  noxij  buius ,  ac  ptrnitiofi  vitij  fpiri- 
>¿tuaffsdimnustxprefiit.  Si  bien  fe  ponderan  los  daños  que  ella 
•'•ttiitezacaufa5claro  confta,con  qnanto  cuydadt)  fe  deuacui- 
•.Hi^r, pues  impide  la  oración, la  lición  efpiritual.haze  a  vn  hó- 
bre  intratable,  y  afpero  ,  finalmente  le  haze  incapaz  de  todo 
lo  bueno: Non efi ¡enfusyvbi eft am<iritudo.\  en  otra  parte:  S.ictittt-  Ecc¡.ii2 
q  }ieavefiimcnto}c  vermis  lignojtatriflitiaviri  nocet  cordi.  Q^ise  vale 

la  veltidura  comida  de  polilla ,  ni  el  madero  confumidode  pi-o.  25. 
carcoma?  No  ííruen,  íino  para  echar  aquella  en  el  muladar,  y 
*  a  elle  en  el  fuego  ;  afsi  el  coraron  apoderado  de  latrilteza, 
no  cftá  para  cofa  buena,  lino  es  para  fer  arrojado  en  el  mula- 
;^dar  de  los  pensamientos  vanos ,  y  en  el  fuego  de  la  desho- 
ísf  neit ¿dad  ;  porque  eftimuy  difpueitoel  tal,  para  que  en  el 
emprenda  el  fuego  de  la  luxuria.  Y  afsi  no  ay  cofa ,  de  que 
Í  mas  gulle  el  demonio,  ni  que  mas  a  propoíito  le  venga  para 
W  rendir  vnaima,  que  latrilteza,  y  melancolía,  que  por  cito  fe 
1/ *  llanu  pocilga  de  demonios,  porque  como  animales  inmun*. 
dos  fe  rebuelcaneneila.  Tofatfle  tenebrasy&f'a6iaeftnox,inipfa 
pertranfibunt  omnes  bt¡i*w  jylu>\  Y  en  otra  parte:5«6  vmbra  dormit.  ^7  1 0  3  • 
Y  el  Real  Profeta  :  Vurauerunt  fagittas  fitas  in  phacetbra ,  yt  fagit*  iob*  40. 
tentin  cbfiuro  retios cvrde.  Por  cito  dize  el  Efpiritu  Santo:  Muí-  T~ 
tos  tnim  occidit  trijliti¿>& non  efl  vtilitas  iniliéuY  af*i  aconfe  ja,que  i  ' 
fe  procure  defpedir  con  gran  diligencia,  pues  no  folam  'nte,-*^-  3o 
i,  es  inútil, íino  muy  dañofa, como  fe  dize  en  otra  parte  vOmnis  EccUi^ 
;  plaga  trijlitia  coráis  efl.  Como  íi  dixefle:  Todas  las  llagas, y  mi-* 
ferias  parece  e llar  cifradas  en  la  trifteza.  Y  íijnen  fe  confi- 
riera , fe  hallará  fer  afsi, porque  el  hombre  naturalmente 
(cómo dize  San  Gregorio)  no  puede  viuu  íin  algún  de- 
leyte,y  contento  ;  faltándole  el  del  cielo,  le  ha  de  bufear  en 
la  tierra  :  y  (i ni  en  vna  pacte,  ni  en  oxra  le  halla,  viene  a  cace 
:■> :'t.».f  .  ■.«•«  .  '  •  .  :».í  .£c  2         ;       .  en  • 
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cndefcfperacion,comole  fuccdioa Cain,y  aludas.  Y quan-  A 
♦        do  no  llega  a  tan  miferable  citado,  y  eftremo  de  maldad 
por  efcufar  la  trifteza,  le  Ueua  tras  fi  la  golofina  de  deieyte 
carnal.  Por  eftoaconfejanlos  Santos,  que  con  todo  cu  yda- 
1  l  8  ^0,y  diligencia  fe  de  feche  la  trifteza :  Trtflitiam  longé  repelle  a 
3    te.  jitriftitiaenimftfiimtmors.  Es  la  trifteza  gran  difpoíicion 
para  dar  en  la  muerte.  » 
Y  afsi  el  remedio  defte  mal  es  acudir  a  la  oración,  como 
Jacobs.  ¿lze  santiago:  rr//2d//ir  aliquisvefirum?  oret.  Y  el  Profeta  Rey:  R 
T/a.-jó.  zenMitconfuiari  anima  mea  9memorfui  Dei >& deleftttus  fum.  Y  en 
Tf.  ii  8.  otr0  jUgar  ;  Cantables  mibi  erant  iuflificationcs  tu*  in  loco  per fyri- 
Tfal.q.  naúoMsmea.  ¥  San  Auguftin  declarando  aquellas  palabras : 
Dedifli  Utitiamin  corde  meo,dizc  :  hjon  ergo  foris  qtwrenda  e/i  Utiíia, 
fed  intus  in  interior  i  homine,  vbi  habitat  Cbriflus  ,  inipfo  eorde/idefijtt 
illo(abiftt¡nyvbiorandum*jl.  Es  cofacierta,y  muy  experimenta- 
da, fer  la  oración  piétima  cordial,  que  deshaze  todas  las  ti- 
nieblas^ confume  los  malos  humores,  que  caufa  la  trifteza. 
Si  ti  conuerfar  acá  con  vn  amigo  es  bailante  medio  para  ali-  C 
uiar  el  coraron,  y  defmelancolizarfe";  quanto  mas  eficaz  lo 
ferá  el  tratar  con  Dios.  De  lo  qual  fe  vé  quan  grande  yerro 
es,  no  acudirá  Dios  por  medio  de  la  oración,  quando  fe  ha- 
lia  vno  triíte,bufcando  confuelos  humanos.  Mejor  lo  hazia 
í/.x  iS.  el  Santo  Rey,  quando  dezia,  hablando  con  Dios  :  Dormitauit 
anima  mea  pra  tedio ,  confirma  mf  imptrbktuis.  Como  fi  dixera : 
Hallándome  yo  en  vn  aby fmo  de  trifteza ,  a  quien  tengo  de 
acudir,íino  es  a  vos?  ni  reprefentar  mis  trabajos,  fino  a  quié  D 
los  puede  remediar.  Y  afsi  confirma  me  in  verbia  tais.  Confor- 
tadme Señor, y  dadme  la  mano,  fegun  las  muchas  promeíías 
que  teneys  hechas  ,  que  la  aueys  de  dar  a  los  atribulados. 
Los  que  en  femejante  tiempo  bu fcan  confuelos  en  las  cria- 
turas ,  fon  femejantes  al  cuerno ,  que  embio  Noe  del  arca, 
defleando  hallar  tierra  enjuta  para  defembarcar ,  el  qual  fe 
ceuo  en  el  cieno, y  en  los  cuerpos  in  jertos;  mas  los  que  buf- 
can  fu  confuelo  en  Dios  por  medio  de  la  oración ,  fon  femé-  " 
jantes  a  la  palo  ni  i  ,1  a  qual  no  hallando  donde  aífentar  el  pie, 
ni  defeanfar ,  por  fer  animal  limpio  ,  fe  boluio  al  arca  ;afsi 
deuenhazer  los  fieroos  de  Dios,  no  bufeando  confuelos  pa. 
ra  fus  triftezas  en  las  criaturas ,  fino  en  Dios  nueftro  Señor, 
por  medio  de  la  oración.  Afsi  le  fucedioa.vno,queeftando 
•  Heno  de  triíleaas,  con  las  quales  el  Se.ñcfcvk  excrcitaua; 

en  lo 
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.  en  lo  iiucrior  de  fu  alma,  oyó  vna  voz,  que  le  dezia :  que  ha- 
zes  oy  ociofo,  confumiendote  con  trifteza,leuantate,y  pon-; 
te  a  confederaren  mi Pafsion,  Hizoloafsi,y  deshizieronfe 
aquellos  nublados.De  manera  que  no  es  remedio  para  defe- 
char  trift  ezas,  el  bufear  humanos  entretenimientos ,  fino  el 
que  fe  ha  dicho  de  tratar  con  Dios  por  medio  de  la  oración. 
¿uid  enim  pulebriutf  dize  S.Auguftin:  quiddulaus}  quam  inttrte- 
nebras  huius  vite ,  n  ultafque  amaritudmü,  diuina  duteedini  ¡n  hiere,  & 
JB  ¿terna  beatitudinifufpirare.  lllicque  teneri  mente,  vbi  vera  haber t  gau 
día  certifstmum  e¡L 

Concluyo  pues  con  dezir,  que  ay  muy  gran  diferencia  de 
latriilezaquenace  de  ^compunción  del  coraopn  ,  a  la  que 


ahora  acabamos  de  dezir:  porque  aquella  es  obediente,  afa- 
ble, 


humilde,  y  manfa,  fuaue,  y  paciente  ,  como  nacida  del 
amor  de  Dios:  mas  eftotra  es  aípera ,  impaciente ,  llena  de 
„.  rancor,  y  amargura,  infructuofa, y  que  inclina  a  defeonfianca 
Q  y  defefperacion,  y  aparta  de  tedo  lo  bueno,  defterrando  to- 
do genero  de  contento.  Litodize  fan Pablo  poreíUs  pala- 
bras: :,audi o  non  quia cohtnjtati  ejtüy  &c.  Qut  enim fecundum  Dt um  x.Cor.'ji 
*  triflitia  mortt  m  operatur. Denos  el  Señor  ella  fanta  compúcion, 
para  que  gozando  de  los  frutos  della,  y  vanada  nuclha  alma 
con  la  fuauidad,  que  caufa,  no  tenga  lugar  la  trifteza, 
*¡  caufadapor  cofas  terrenas,o  por  induftru 

de  nue Uro  enemigo. 


.    v,  ^ 
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CONFERENCIA6 

Q.VINZE  DE  LA  CONFORMIDAD 

DE  LÁ  VOLVNTAD  H VMANA  CON  . 

la  diuina. 

D    I    C    I    P    V   L  O. 

■  »      •<•.•%■••  • 

2  C 
FRECESEME  padre  preguntar,  para  la 

paz,  y  quietud  de  mi  coracon ,  de  que  me-  • 

dios  me  aprouccharia ,  para  tener  en  todas' 

las  cofas  grande  conformidad  con  la  volun 

tad  diuina. 


$.  i, 


Quattto  importe  la  conformidad  de  nueflra  voluntad  con  la 

diurna. 

INSTRVCTOR. 

Sta  pregunta  hermanos  mios,  es  de  mucha  importancia, 
para  adquirir  la  paz  cfpiritual,  ala  qual  vá  enderezados 
todos  los  exercicios  religiofos.  Cierta  cofa  es,que  mié 
tras  viuimos  en  eite  mundo,  no  nos  pueden  fuceder  las  cofas 
ñemprc  a  la  medida  de  nueítras  trabas,  viuimos  envn  valle 
de  lagrimas,  en  vn  defierto,  citamos  entre  enemigos,  q  con- 
tinuamente nos  eltan  haziendo  guerra,  como  fe  dize  en  Iob; 
Milicia  efl  vita  kom'mis  fuper  terram;  lo  qual  experimentó  el  fan  • 
to  Rey,  quando  dixo:  Ego  dixi  in  abundantia  mea  :  non  mouebor  in 

Vfal.zfi 

attrnum.  Y  luego  añadio¿  *4uertiflifaciem  tuam  a  mc,&faftus fum 
r  f. ¿onturbatus.  Origines  trataado  de  quan^ujetos,y  redidos  de- 
K  ^  r>  -  uemos 


E 
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A  uemos  cítara  Dios,  dize;  Sicut  iritqualiteroculicorporisnojirtti- 
luminantur  a  fole  ,ftd  quanto  quis  in  loca  aldorá  confcenderii ,  &  ortus  .  . 
eius  edttiorisjpecuU  intmtiorefutrit  contemplalut ;  tanto  amplius ,  & 
fpiendoris  eius  vim  perapiet,  &  caloris:  ita  ttiam  mens  no  jira  quanto  al 
tius ,  &ixcclfiuiappropinqMauit  Cbriflo ,  ac  je  yiciniori  fplendori  lucU 
eius  obiecenty  tanto  magnificentius ,  &clarius  eius  lumine  radiabitur.  . 
^Appropmquate  Deo,  <&  appropmquabit  yobis.  Subditi  ergo  eflcte  Deo,  ' 

3  &  per  Hienmhm:  putas  ne,  Deus  eutcino  egofum,  dicit  Dominus,  &no        .  ^ , 
Dcus  de  ionge.  Aunque  elfol  alumbra  a  todos,mas  no  igualmé - 

Cap.  ij. 

te,  mientras  vno  clluuiere  en  lugar  mas  alto  ,  participa  me- 
jor de  fu  luz,  y  calor;  afsi  el  alma  mientras  mas  fugeta,y  ren 
dida  a  Dios,có  mayor  abundancia  fe  le  comunica  fu  luz,pues  * 
ciiáefcrito;llegaos  a  Dios,  y  fugeraos  a  el, y  teudreisle  muy 
cerca.  \  en  otro  lugar  dize  el  mifmo  Señor;  aunque  todo  lo 
ocupo,  y  lleno,  me  allego  mas,  al  que  fe  acerca  a  mi. 
q      fcn  otra  parte  enfeña  lo  mifmo  cite  Dotor  fobre  ellas  pala  ^ 

bras:  tquitatui  meo  iu  Curribus  Vbaraoniá  afsmúawt  te  árnica  mea.  c    *  y 
Y  las  íiguientes:  Nunquid  m  flumnibus  iratus  es  Domine*  Quiafcen-  g  i ^f  * 
des  fuper  equos  mos,  &  quadrtg#  tu&  faluatio.  Sunt  ergo  equt  Domini,         '  * 
qmbus  afcenditj  &  eqmtatus  eius,  quos  ego  non  altos  ejfe  puto  ,  quam  il- 
las animas,  qu-xfranum  difciplina  eius  accipiunt,  &  lugnm  portant  fua- 
uitatn  eiuSi  &  qux  fptritu  Del  aguntur,  &  inhoc  tfl  eisfalm.  Con  ra- 
zón compara  cite  Dotor  las  almas  fugetas,  y  rédidas  a  Dios, 
£  a  los  cauallos  dóciles,  y  fugetos  al  freno,  y  mano  del  que  los 
gouierna, boluiendolos,  y  reboluiendolos a  vnaparte,y  a 
otra  ,íin  refiltencia.  A  cfte  propofito  refiere  aquel  can  alio 
blanco,  que  vio  fan  loan  en  el  Apocalypíis.y  al  que  via  enci- 
ma del: QuivocabaturFlDíLL IS,  &  VERsJX,  &cumtuflitta  indi-  . 
cat,  &  pugnat.  &  veftitus  erat  vt$ca\pcrf*  fanguine ,  &  vocatur  no- 
irten  eius  verbum  Dei,  &  excrcitus,  quifunt  in cMo,fequebantur  tum  in 
equis  albü,yciütibifsino  albo,  &  mundo. En  lo  qual  fe  Unifica  el  re 
dimiento  alegre,  y  la  fugecion  fuaue ,  que  las  almas  fantas 
tienen  a  Dios,  licuando  fobre  íi  el  yugo  de  fu  ley.  Beats  ergo) 
funtillxanimje,  qux  dorfum  fuum  curuauerunt,vt  fufapiant  ftfíorem 
rerbum  Dei  fuper  fe,  &  ¡rana  eius  pattuntkr>y>t  quocunque  ipfc  volue* 
rit  tfteftjt  eas,  &ag&t  babents  pr£ceptorumfuorum,qwaiam  nonpror 
pia  volúntate ince  unt,  fed  ad  omnia  duc untar,  &  reducuntur  voluntóte 
feffbris.  Dichofas  las  almas  que  fe  fu  jetan  a  la  voluntad  diui- 
na ,  dexandofe  gouernar ,  boiuer ,  y  reboluer ,  como  Dios 
quiere.  ,  .  . . 

Ee4  El 
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El  gran  Padre  San  Bafilio  fobre  citas  palabras :  Honnefub-  i 
Tfa.ti.  tecla  erit  Deo  anima mea>ab  ipfo  enimfalutare  meum?  Dize :  Kefuper- 
bia  carnis  fe  fubfternens  anima,ad  vanos  ir<e,  ac  mtrorü  ímpetus  irri- 
tetur.  Cur{inquit)prauorum  affeüuum  animam Jacio  feruamscum  tpfi  a 
fuo  creatore  Deo  concreditus  eji  principatus,  quo  regare  debeat ,  ac  wo- 
derari  cor  pus ,  affctlionesque  cor por k  omnes  ?  Hi  igitur  affeclus  animi 
imperio  veniunt  coercendi  ,fcd&  Deo  feruiendum  eft.  No  es  razón 
que  el  alma  en  cuyas  manos  pufo  Dios  las  riendas  de  fu  car- 
ne,y  apetitos,  para  que  le  íiruieífen,  fe  fiígete,  rinda,  y  haga  jj 
efclaua  de  los  que  deue  enfeñorearfe.  Impof'sibile  ejl , animam 
fimul  a  peccatOy  &  a  Deo  regí ,  comemt  potius  vt  ipfa  malitia  domine- 
tur  ,  Domino  autem  rniuerforum  fe  fubijeiat  ,fi  quidtm  ah  ipfofaíutare 
fuum  dependet.  No  puede  el  alma  feruir  a  Dios  y  al  pecado 
juntamente,  pues  de  aquel  Señor  depende  fu  falud,  fujetefe 
a  el :  Troprium  autem  conditoris  e$,eorum,qu&fecit,  curamgmrcjpt 
feruentur.  Subdamur  ituque  Deo  3quoniam  ex  ipfofaíutare.  Mucho  • 
mejor  fin  comparación  le  eftá  al  alma  fugetarfe  a  Dios,  que  Q 
no  a  otra  cofa  alguna,  pues  del  folo  depende  fu  bien,y  fu  fa* 
lud.  Declarando,  que  íignifique  efte  nombre :  falutarey  diie: 
No»  eft  nuda  qu&dam ,  aut  huis  aUio  vnam  aliquam  nobis  fuppeditanf 
gratiamtqua  ab  infirmitate  libtremur ,  ac  temperatam  corporis  btbitu-* 
dinem adipifcamur.  No  fe  entiende  por  elle  nombre: falutare,\l 
falud  corporal,  y  buena  difpoficion  exterior ,  fino  Ipfeenim, 
Deui  mtus<&  faluator  meus.fufceptor  meus  ex  Deo  Filiiis  ,  idem  &fal- 
tutor  humará  generis  eft ,  nejiram  corroborans  débil  ¡tatent ,  ac  nojlram  D 
torrigtns  per  wultimodas  tentativnumfalebras  holitam  animAfluÜua- 
tioncm.  Tanto  como  cito  intereíia  eialmafugeta,y  rendida* 
Dios,  dándola  fu  Mageftad  vna  grande  eltabilidad,  fortale- 
'lib.de  ciendo  lapropria,y  connatural  flaqueza.  En  otro  lugar  de- 
veravir  clarando  eftas  palabras :  Qui  adberet  meretriciyvmm  cor  pus  effiá- 
gin*      t*f>  dize :  Sicut  enim  corpora  commumone  coniugij  voluptate  ajfeftts, 
corruptione  concubitus per  corfpirationem  ad  acJum,vnum  fiunt ;  ité  & 
iXor.  6.  rationalis  anima  maritali  confortio  ad  Deum  verbum  vir  tute  ,&in  cor-  E 
ruptione ,  &  y  era  tranquillitateperfruetur  ,  vt  bis  f reta  muneribvs  per 
veracem  confenfum  quoad  fatrcUficationetn  exeo  verbo  fibi  prouemen- 
tem  nititur,purij3ima  fiat.  Quo  circa.qudt  Chriflo  copal  ata  eft  tanqu&m 
fxpicntU  de  verbi  Dei fponfa fipiens,  ac  prudens  fít,  necejfe  eft.vt  omni 
fiultiíióy&in/fpienti*  nota  iugi  diuinarum  rerum  meditationt  longms 
e*plof*>fapientU,cuit<>mufift*  eft.ometur  pulchritudine,  doñee  ¿terna 
-  fapientiam  fibi  penitus  lungat,  vnumque  cumeo,cu¡  inbafn  efit  cía ,  ex 

corrupta 
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eorruptibilifiatmcorruptibilis  3  ex  imperita  prudens ,  ac  fapientifiima. 
A  Si  por  la  vnion  de  los  cuerpos,de  dos  fe  haze  vno ,  mucho 
mejor  vniendofe ,  y  fugetandofe  el  alma  a  Dios  ,  fe  hará  vn 
efpiritu  con  el,  adornandofe  có  fus  dones,  haziendofe  de  in- 
íipiente  fabia,de  inprudentc  difcreta,y  de  corruptible,en  fu 
modode  vida  incorruptible, y  perfeueranteenelbien. 

El  fapientifsimo  Auguftino  tratando  de  la  formación  del 
primer  hombre  ,  y  declarando  eítas  palabras  :  Tulit  Dominas  Gen*  2* 
j  Deusbominemy&po¡mtcuminparadifovoluptatiSy8cc.  Dize,no%ca- 
•  recer  de  mifterio,  que  auiendofe  hecho  antes  mención  de  la 
creación  de  los  cielos ,  y  generación  de  las  cofas  inferiores, 
folamente  fe  dizc:FecitDeus,o  CreauitDeus.  No  juntando  citas 
dos  palabras  Dominas DtusihzftíL  que  lid* ó  a  dezir,  como  def- 
pues  de  auer  hecho  al  hombre ,  le  tomó  de  la  mano,  y  le  dio  «&j 
poffefsion  del  parayfo  ,  para  que  le  guardaíTe ,  y  cultiuaífe, 
queriendo  con  efto  enfeñarle ,  y  en  el  a  todos  fus  defeen- 
• ;.;  dientes,quanto  nos  importa  citar  fugetos,  y  rendidos  a  eñe 
q  Señor.y  no  viuir  a  nuettro  aiuedrio,y  íin  cita  tan  prouecho- 
fa,y  honrofa  fugecion.  Quantum  eiexpediathabere  Dominum  Deu> 
boc  cft  fub  eius  dominatione  obedientsr  viutre,quam  licentiofeabuti 
propria  poteftate.  Efte  pues  es  el  miílcrio  que  con  razón  halla 
el  diuino  Auguftino  en  las  palabras  dichas ,  queriendo  dar  a 
entender, que  para  fer  el  hombre  jufto,  y  eftar  feguro  de  fus 
enemigos, tiene  ncccfsidad  delta  fugecion.  Vt  iufius  efftt ,  & 
tutus  ipfa  vtique  dominatione  fuá ,  qun  non  efl'iil'hfed  nobis  vttlis.  i  lie 
D  quippe  nojlra  feruitutt  non  indtgctr  nos  vera  dominatione  illius  indigen- 
tes^ operetur}&  cuflodiat  nos>& ideo  rcrus,  &  fojus  eft  Dominus,  qui 
non  iÜi  ad  fuamfed  ad  noflram  vhlitatem  falutemjue  feruimus .  No  es 
Dios  intereífado  en  los  feruicios  que  le  hazemos,fino  nofo-  _^ 
tros>como  lo  dize  el  Profeta  Rey.Di.xi  Domino,Deus  meus  es  tu,  Jal-T5* 
quoniam  honor um  meorum  non  indi ges.  Por  efto  le  es  neceífariaal 
alma  efta  fugecion,  y  fubordinacion  a  Dios  nuettro  Señora 
como  áize  el  mifmo  Santo  Rey:  Mibi  auttm  adbxr-ere  Deo  bonum  Tfa.  ?¿. 
B  ^poneré  in  Domino  Deo  fpcm  meam.  Porque  como  dize  San  Aur 

gultin  en  otra  parte  :  Homo  vt  fit  ali<¡uid>conutrtit  fe  ad  illum,  a  quo  h  Tf.  70 
ereatus  eftseudendo  emmfrigefcxt^cedendo  ignefcit}& feruefcit,re^ 
cedendo  tenebrefat.atcedenáoflaucfcit.      quo  enim  babet>vtfit,apud 
illum  haba  yVte'tbenc  fit.  Ergu  quisquís  itavuít  (milis  efie  Deo  ,vt  ad 
illum  (ict }  fortitudinemque  fuam  ,ficut  fcriptum  tftí  ad  illum  cuflodiat, 

non    tilo  recedat  >  ei  colmendo  ftgnetur ,  tanquam  ex  annulo  cera  ei 

affixus 
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affixtts  babetí  ¡maginm eiusffacienst  quod  difttm  e[l :  Mibiautemad-  j¿ 

b&rtte  freo  bonum  ejl  ,  etiam  rere  cuftodit  fimilitudinem,  &  imaginem$ 
adqaamf aftas  f/LTan  Angulares  fon  los  bienes  que  el  alríia  re- 
cibe por  la  fugecionaDios  (como  aquí  fe  ha  dicho  )  encen* 
diendore,feruon?andofe,eilluftrandofeconlu2esdiuina$, 
y  recibiendoeii  íi  la  imagen  de  Dios, como  lacera  blanda 

1  recibe  la  del  fcllo  que  fe  le  imprime  ;  y  al  contrario  por  no 
fugetarfc,quedafria,y  llena  de  tinieblas. 

Para  cócln y  reftc  punto,  folo  quiero  referiros  lo  que  efte  $ 
Tfa  62.  gran  Padre  dize  en  otro  lugar  fobrc  eftas  palabras:  Invcla- 
mento  alarum  tuarum  exuítabo ,  cdbafit  anima  mea  poft te  ,  me  fufceptt 
dcxttra  tua  Hilare  feo  inbonis  openbas ,  quia  fuper  me  e¡l  velamen  pen- 
narum  tuarum.  Si  me  non  protegas,  quia  pullas  fum,  miluus  merapnt* 

ípartatli  fumas ,  trgoprottgat  nos  Deas  fié  vmbra  alarum  fuarum.  *Jd- 
h&fit  anima  mea  pvft  te  ,  y  el  aggluthata  eft  amma  mea  poft  te.  Vidett 
dtj}derantem,videtc  f¡tientem,vid(teyquomodo  h*ret D(o,&fubdit  bonu 
inde  prouemtnsilli.Me  fufiepit  aexteratua,  ipfi  vero  invanú  quaifierüt  q 
anima  meam,nÓ  enim  rapturi  erat  gluten, quo  adbsfn  anima  mea  poft  te. 
Eíloy  muy  alegre  por  verme  (  Señor  )  puerto  debaxo  de  la.r 
protección  de  vueltras  alas,  porque  íiendo  como  foy  vn 
polluelo  rlaco,facilincnte  daria  en  las  vñas  del  gauilan,y  afsi 
mi  alma  vnida  con  vos,  eftá  amparada  con  vueítra  dieíkra,y 
trabajan  en  valde  los  enemigos,  que  pretenden  deíunir,y 
g   deshazc r  efta  iig&.Quis  enim  nos  feparabit a  cbaritatc  Cbrtfti}  Ergo 
Roa-   •  ^ropter  fflffi  gluten,  &  propter  potentifsimam  úexteram  tuam  in  vanum  D 
quafierunt animum  meam.  Efta  feguridad  ,  y  diuina  protección 
alcanza  el  alma  por  eftar  del  todo  vnida,fugeta,  y  rendida  a 
Dios. 

,  Lo  qual  enfeña  también  el  eloquentifsimo  Chrifoftomo 

fobre  las  palabras  q  Dios  dixo  a  Ifaac:Nf  defiendas  in  *Aegyptu* 
fed  qmefee  in  terra>quam  dixero  tibi^go  enim  ero  tecum.Qnc  fue  de  - 
zirle:  Nc  fts  auxiusyneque  folitcituSj  cum  fupped/tatarem  honor um  om- 
*í  ttium  babeas  tego  enim  Dominas  omntum  ero  te  cum.  Qmdbociuftobea^ 
ín    n*  uns,qui  talem  promijltonem  a  Oeo  accepit,quia  ero  tecumt  boc  te  decía-  E 
rabit  ómnibus  f&licUrem  ,  boc  te  affiutntem  rebus  ómnibus  factet ,  b&c 
ejl  fumma gloria ,bxc  eft  vira  fecuritas>b&c  eft fumma, & caput  bonoru, 
quiaego  tecumfum.  En  todas  ellas  palabras  enfeña  cite  Santo 
-Dotor  los  bienes  Angulares,  de  que  goza  el  alma,  que  efta 
ftigeta,y  rendida  a  Dios  ,  pues  fu  Mageftad  la  toma  tan  a,  fu 
cargo,para  lleuarlade  grandes  bendiciones.  De  todo  lo  di- 
cho 
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A  choaurcys  entendido  hermanos  mios,quanto  importe  la 
fugecion,rendimicnto.  y  conformidad  con  la  diuina  volun- 
tad, recibiendo  todo  loque  mandare  como  cofa  fagrada. 
Con  profpero  viento  nauegaua  el  Santo  Iob, quando  todo  le 
fucedia  a  medida  de  fu  defleo, quando  como  Rey  era  honra- 
do^ obedecido,  quando  tenia  fus  troges  llena  de  trigo,  fus 
bodegas  de  vino,  fus  cofres  de  dinero ,  fus  eftancias  y  here- 
je dades  de  ganados,quando  fe  gozaua  có  fus  hijos,e  hijas  fen- 
tados  a  fu  mefa,  mas  en  breue  experimentó,  quan  poca  con- 
fidencia tienen  las  cofas  defte  mundo,pues  lo  que  en  mucho 
tiépo  auia  adquirido,lo  perdió  en  vn  punto.  No  fiempre  el 
caminante  vapor  caminos  llanos,y  deleytofos,pues  muchas 
vezes  le  es  tuerca  atraucífar  por  montes  ,  y  fierras  fragofas 
llenas  de  muchos  peligros;ya  le  coge  la  noche  en  el  capo,  yav  , 
el  demafiado  calor  le  aflige, ya  el  frió  le  atormenta, y  el  vié- 
q  to  defecho  le  turba, ya  la  fed, y  hambre  leaquexan.  Elnauc- 
gante  también  no  fiempre  nauega  en  mar  bonanc,a,ya  el  mar 
fe  alterados  vientos  fe  embrauecen,  el  nauio  haze  agua,  los 
aguazeros  le  afligen,  las  rocas,  y  peñafeos  le  efpantan,  el  te- 
mor de  la  muerte  le  alfombra.  Los  hóbres  también  no  ííem> 
pre  gozan  de  las  cofas  como  deífean,oy  eftan  fanos,  mañana 
fe  ven  a  las  puertas  de  la  muerte  ;  oy  fe  ven  ricos,  y  mañana 
fe  hallan  en  vnhofpital, fin  tener  vn  bocado  de  pan  q  llegar 
p  a  la  boca,  ni  vn  andrajo,  con  que  cubrir  fu  defnudez  ;by  fe 
hallan  honrados,  y  eilimados  de  todos,  mañana  no  a  y  quien1 
haga  cafo  dellos;oy  fe  hallan  alegres  y  muy  contentos, ma-  4 
ñaña  trifte«,v  llenos  de  melancolías,  Hitas  mifmas  m  rdáeas 
experimenta  en  fi  la  gente  efpiritual,aora  fe  hallan  deuotos, 
que  les  parece  eílar  en  el  tercero  cielo ,  y  en  vn  mometo  fe 
hallan  convnas  fequedades  infernales,aora  fe  hallan  alenta- 
dos,y  animados  para  qualefquier  dificultades  ,  y  en  vn  mo- 
mento fe  hallan  couardes,  y  puftlanimes,  experimentado  erv 
*  fi  varias  inudancas  ,  las  quales  parece  pintar  el  Real  Profeta 

debaxo  de  lo  que  paífa  a  los  nauegantes ,  diziendo  eílas  pa*  t 
labras  :  Qut  defcendunt  more  in  nauibus  facientes  operatianem  in  TfloG* 
aquis  multa  Jpfi  viderunt  opera  Domini,  &  mirabilia  eius  in  pro* 
fundo ,  dtxit9&¡kth  fpiritusprocelU  ,  &  exaltad  funt  fluftuseiusi 
tAfcenduntvfquead  c£los,&  defcendunt  vfquc  ad  aby ¡j os ,  anima  eó± 
tum  in  molió  tabefcebat.  Turbad  funt ,  &  moú  funt  /fuut  tbrius  & 
omnisfapicntiacmm  demata  tjfc&cj  Ea  todas  ellas  palabras 

vemos 


Conferencia  quitiTtf 

vemos  dibuxadalaiiKonftanciadelascofasbumanas.  Con 
menos  dixo  ello  el  Santo  Iob ,  quando  pintando  la  flaqueza 
del  nómbrela  brcuedad  de  fu  vida.las  miferias,de  que  efta 
llena.  Añade:  Qjtiquafi fióse greditur,&  conteritury&fugitvslHt 

CJ/>  f4*  vmbra,&nunquamineodemfíatupermanet.  Siendo  pues  tan  gran- 
de la  inconftancia  de  las  cofas  ,  y  no  pudiendo  huyrdefu 
mutabilidad ,  bien  fe  vé  quanto  importa  eílar  prcuenida  ei 
alma  con  la  conformidad  de  la  voluntad  de  Dios,  para  que 
ni  con  lo  profpero  fe  engria ,  ni  con  lo  aduerfo  deinuye,  y 

S  Hiero,  desfallezca,  cumpliendo  lo  que  dize  San  Gerónimo  eferi- 
'  uiendo  a  Ru  ft  ico:  Bonus  Cbrifli  miles  a  dextris,  &  áfiniftris  gradh 
tur  per  bonam,&  malam  famam.  No  íin  miítcrio  dizc  el  Efpiritu 
Santo: Occupatio  magnacreata  e¡l  ómnibus  bominibus,  &iugumgrauc 
fuper  filio s Mamá  die  exitus de  ventre  manís  eorumyvfque indiemfe- 

Eccl.40.  pUiturem  natremomnium.  Pefada  cajga  y  ocupación  le  hafido 
dada  al  hombre,  la  quai  le  íigue  dcfde  fu  nacimiento  hafta  el 
tín  de  la  vida,  fiendole  vn  yugo  muy  pefado ,  lo  qual  no  es  Q 
otra  cofa,fino  los  trabajos  continuos.que  fe  van  alcanzando 

De  bono  vnos  a  otros.Por  lo  qual  dixo  San  Cypriano:  Vnufquisque  nofc 


•  •.1 


patietti.  trumcum  nafcitur,&  boj  pido  mundi  huius  excipitur  jnitmm  fumit  ál 
cbrymisi&  quamuis  ommum  adbuc  ignarus ,nibil  aliud  nouit  in  illa  ipfct 
prima  natiuitate>quamflere.  En  naciendo  en  efte  mundo, la  pri- 
mera cofa  que  hazemos  es  llorar ,  adiuinando  los  trabajos  q 
Ho   65  nos  aguardan. Deílo  nos  fon  exemplos  los  Monarchas,cotno  /^,:! 

.    .     lo  dize  el  eloquentifsimo  Chrifotkomo  :  Verumtamcn  nec  Kex 
4  P°PH  •  procui  á  curiSi& cruce  vitam  agit  fed  vitam  viuit  plenam  mu  tus  tribu*  ' 
lationibus.  Prueualo  con  el  exemplo  de  Saul,Dauid,Ezechias, 
Ioíias,y  Salomón,  el  qual  auiendo  gozado  de  todo  lo  bueno 
que  eíle  mundo  puede  dar  >  facó  elta  concluíion :  Vidi  cua&a* 
tccU  1 .  quafuntfubfole ,  &  ecce  vniuerfa  vanitas,  &  ajf  Helio  fpiritus.  Def- 
pues  de  probadas  todas  las  cofas  que  eítan  debaxo  del  Sol, 
eché  de  vecque  todo  es  vanidad, y  aflicción  de  efpiritu. 
Efto  parece  enfeñarel  Efpiritu  Santo,  proíiguiendo  lo  que  g 
Hccl  40»  arr*Da  ^e  &ÍXO:  Cogitationes  eorum  fciiicet  bominum,  &  thnores  cor- 
-  ■  -  "      dis  ad  inuentio  expetlatioms  ,  &  dies  finitionis  á  refideute  fuper fedem 
glorio famtvf que  ad  bumiliatum  in  térra ,&  ciñere sab  eo,  qui  vtitur  bya- 
cintho,&  portaí  coronar»  adeum,qui  operatur  Uno  crudo,  furor,  fcelus, 
trimultus,fluftuatio>&  timor  monis , iracundia  perfeuerans,  &  conten- 
te, &  in  tempore  refe&ionis  in  cubiU  fomnus  notlis  immutat  feientiam 
c¡ui,dcc.  Eaellaspalabras,y/Ocras.machasciue  fe  figucn,no* 
..."  &  enfeña 
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¡A  cnfeña  el  fcfpiritu  fanto  la  verdad  propuefta,  que  nueftra  vi- 
da, y  nueftros  caminos  eftan  fembrados  de  abrojos,de  tribu 
laciones,  y  trabajos,  fin  que  ninguno  fcaprcuilegiado.  Yaf- 
íi  ferá  tiempo  bien  gaftado ,  y  proucchofo  ,  el  que  tomare- 
mos en  aueriguar,  y  de  fcubrir  los  medios  de  que  el  alma  fe 
podra  ayudar  para  alcanzar  la  conformidad  dicha.con  la  vo- 
luntad de  Dios:  y reys  diziendo  cada  qual,fegun  Dios  os  en- 

B  feñare. 

•  2. 
•    Tara  adquirir  la  conformidad  dicha,  importa  conftdcrar,  que  todo 

lo  que  fucede  lo  quiere  Dios. 

PRIMERO. 

ALgunas  ve2es,  padre,  he  deífeado  faber  los  medios,de 
que  poderme  oprouechar,  para  confeguir  efto  ,  que  fe 
ha  perguntado:  porque  aunque  foy  nucuo  en  el  cfpiri- 
tu,  bien  fe  me  trasluce  quan  importante  cofa  fea,  y  quan  ce- 
ceífaria  para  la  paz  del  alma,  y  afsi  difcurrienda algunas  ve- 
zes,  me  he  aprouechado  del  ordinario  adagio,  que  dize:"No 
rnouerfe  la  hoja  del  árbol  fin  la  voluntad  de  Dios.  De  mane- 
ra que  de  lo  q  yo  dcíTeo  aprouecharme,  como  remedio  muy 
eficaz,  es  coníidcrar,  que  todo  lo  que  en  el  mundo  fucede, 
T)  proípero,o  aduerfo, viene  regiftado  por  la  volútad  de  Dios. 
Origines  declarando  eftas  palabras:  jiyud  Dommum greffus  ho- 
miras  dirigentur,  &  viam  cius  volet;  d ize,  He  cadat,  Dominus  g rejlw Tf  3 & 
tius  dmgitifiautem  ceciderit,  non  próflernitur ,  Dominus  inquit ,  firmat 
tnanum  tius.  Como  íi  dixera;  fiempre  eílá  Dios  al  lado  del  juf 
to,para  que  íi  cayere,  no  reciba  daño.  En  las  palabras  íiguié 
tes  declara  mas  mi  intento,  que  es  dar  a  entender ,  que  lo  q 
fucede  a  vno,  no  es  a  cafo, fino  por  voluntad  diuina,  Cum&gri 
■£  tudo  corpurU  aduenity  (um  tributario >  cum  paupertasy  &  ftngula  qu#q;  * 

buius  vit£  gencrantun  b*C  máxime  iuflis  ac eider e  folent.ftd  non  dere-  > 
Unquuntur.  Aunque  feanlos  juitos  perfeguidos ,  y  afligidos 
con  trabajos,  faben  que  todo  ello  les  viene  por  voluntad  di- 
uina, quando  andan  efeondiendofe  por  las  cueuas,  huyendo 
de  los  hombres,  fintener  lugar  feguro,  quando  el  mundo  fe 
arma  contra  ellos, Dios  dos  defiende,  emb  i  and  oíos  ( fies  «ne- 
ne fter)  ejércitos  de  Angeles,  quelos  amparen,  como  lo  hi- 
zo con  Eiifeo,  y  con  los  tres  mancebos  en  ei  horno  de  Baby^ 

\  '  :  loma, 
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'A  el  Santo  Iob,  quando  fe  halló  fin  hijos,  y  fin  hazienda,  y  fin 
falud  ,  y  finalmente  cargado  de  mala  ventura,  y  hecho  reta-' 
blo  de  duelos  ,  baldonado^  y  aniquilado  de  fu  propria  mu- 
ger,  injuriado  ,  y  meno/preciadode  fus  proprios amigos  ,  y 
puerto  en  medio  de  vn  muladar  ,  no  fe  enojó  contra  el  rezio  —~) 
viento, quando  derribo  la  cafa, y  cogió  a  todos  fus  hijos  de-  ^ 
baxó,  ni  contra  los  Sábeos ,  que  le  hurtáronlos  bueyes,  y  el 
ganado,  eme  tenia,  y  mataron  los  que  los  gnardáuan,ni  con- 

B  tra  el  fuego,  que  baxó  del  Cielo,  y  abrafó  las  ouejas,  ni  con- 
tra  los  Caldeos,  que  le  robaron  los  Camellos  ,  matándole 
juntamente  los  criados,ni  contrafuJüuger,  yamigOs,nicó- 
rra  el  Demonio  ,  por  cuyo  medio  leauian  venido  tantos.,  y 
tan  grandes  trabajos  ,  leuamando  el  coraron  á  Dios  ,  coníi- 
derando  que  todo  elto  le  venia  de  fu  mano,  como  lo  moftró 
en  aquellas  palabras,  Mus  egnffus  fum  de  rtero  matris  mea ,  &  r0¿.  t] 
nudas  rcueriar  illuc.  Dominus  deúit ,  Dominus  abflulit ,  ficut  Domino     *  ' 

C  placuit  >¡tafatlum  eft,fit  ñamen  Domini  benédiclum.   Dcíte  niifmo 
dolor,  y  grande  fentimiento  nació  la  reprchenfion ,  que  dio 
*  á  fu  muger ,  quando  dixó.  Quaft  vn*  de  jlultis  muí  i  tribus  loquuta 
^ftf .  S¿  bona  fufeepimus  de  mana  Domini /  mala  quare  non  f  ufeipiamust 
/Armado  el  banto  Iob  con  efta  arma,  fe  conferuó  en  la  paz  ,  y 
.¡iquictud  de  fu  almaen  medio  de  tan  infufribles  trabajos', 
¿on  lo  mifmo  también  el  Santo  Tobias,  quando  excrcitan*.  fob.  ¿» 
?dofe  en  obras  tan  del  feruiciode  Dios  nueítro  Señor,  y  bien 
de  los  próximos  ,  fu.  diuana:Mageltad  le  embió  la  ceguera; 
Y  afsi  nos  lo  enfeña,  y  declara  muy  bien  la  diuina ,  y=  fagra- 
da  Efcritura  diziendo.  Nam  cum  abínfanúa faaftmperDeum , 
muait  &  maniata  eius  tuflaiimt ,  non  ejt  comr ¡¡latas  contra  D<umy 
quod  plag<*  cAciütisxuenent  eíyfed  ¡mmobilism  D«  timore-permanfit, 
agen*  gratias Dio  únmibu*  irebus  y:t¿  fu¿.  No  abitante  ,  que  fot 
bre  fu  trabajo  fe  le  anadian  otros  no  de  menos  cónfideració) 
ni  deírnenós.eficacia  que  los  panados  ,  fu  muger* parientes,  y 
amigos  dándole  en  roírro  con  las  buenas  obras,que  auia  hé> 

B  cho,  y  haziacadarlia  ,  todo  lo  qual  lleuana  con  igualdad  de  - 
coraron  /él  Santa  viejo  confide randa  que  no  fucedia  a  cafó 
fino  porvoiimtad  fie  Dios  nueftro  Señor.  Dc,k)  qual  facó¿ 
quan  grande-remedio  fea  ette  ,  y  quan  eficaz-para  conformar 
mi  voluntad  con  la  de  Dios  nueítro  Señor,¡y  no  hazerioqué 
muchos  fnelen,q  es  boluerme  contra aquellos,por  cityanu- 
no,y  medio  rae  vienenaiguaos  trabajos;  Mtá|>acaayrarme 

}'  contra 
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contraDios,  pues  todo  ello  viene  ordenado  de  fu  mano,co-  ^ 
DoÜt. 7.  nio  dize  San  Dorotheo  :  Uosvero3cumyerbumrllumin  nosdipunt 
audimuá, carnes  imitamut \bi  enim  fi  qm  in  eos  lapidem  iecerit%  iaciente 
dimijfo  ,  lapidem  remordenc  ;ita  ñas  Oeo  relíelo  ,  qui  nolis  tribulat iones 
buiufcemodt  ad  purgaúonem  peccatotum  nojlrcrum  procuras ,  ad  lap't* » 
-   »  dcm,hoc  ejtyadproximumcurrimusMo  lo  hizo  afsi  ei  ReyDauid> 
ic     q«ando  Tiendo  baldonado  de  Semei,quericndole  fus  capit*¿ 
c'  lS*     nes.y  foldados  quitar  la  vida,cl  fe  lo  eítoruó,  diziendo  ¡Do- 
minas prtccptteitVt  malediceret  Dauid>&  quis  efl >  qui  audeat  dicen,  R 
quarefteftecrite  Admirable  leccidn*ios  lexo  en  eftas  palabras 
aquefte  varón  tan  illuftxado  de  Dios.Eíto  es  (Padre)  lo  que 
fe  me  ha  ofrecido  ,y  folo  cite  medio  es  baftantifsimo  para 
caufar  en  mi  la  conformidad  de  mi  voluntad  con  la  de  Dios, 
en  todo  lo  que  fe  ofreciere  por  aduerfo  que  fea.         * . 

.* 

q  Que  la  abnegación  de  la  propria  voluntad  ,y  amor  def ordenado,  *~ 
es  medio  para  alcanfor  ta  conformidad. 

i 


S  E  G  V  N  D  O 


L 


O  que  acaba  de  dezir  el  hermano,  es  loquea  mi  fe  me* 
auia  ofrecido  ,  y  íiemprc  lo  he  tenido  por  medio  encaz, 
mas  diré  también  lo  que  a  mi  fe  me  ofrece ,  de  que  me  ' 
de  íleo  ayudar  para  alcanzar  cita  conformidad ,  y  es  la  abne-**' 
gacion  de  mi  propria  voluntad, y  amor  de  (ordenado,  porque 
la  experiencia  me  ha  enfeñado  en  el  tiempo  que  á  que  cito  y 
en  la  religión  y  aunantes  que  entralfe ,  que  el  deforden  del 
proprio  amor,  y  de  la  propria  voluntad  me  han  inquietado 
ÍÍempre,y  turbado, para  no  tener  conformidad  de  mi  volun- 
tad con  la  de  Dios,  quedando  con  oxerizacon  aquellos,  por 
euyo  medio  me  parece ,  que  fuceden  las  cofas  aduerfas.  Y  E 
afsi  íi  yo  trataílc  de  negar  mi  propria  voluntad, y  mortificar 
}Uth,6\  mi  proprio  amor,  me  ayudaría  mucho  para  alcanzar  la  con- 
formidad dicha.  Hito  parece  nos  enfeñó  el  maeítro  de  la  vi? 
da ,  quando  por  San  Matheo  nos  dize ,  que  a  menudo  pida- 
mostftat  voluntas tua  ficutin  c*loy&  tn  tetra.  Y  en  fer  e fta  vna  de 
las  peticiones  del  Padre  nueftro ,  que  tá  ordinariamente  he- 
mos de  dezir,fue  e nfcñarños, quan  reíignada  deue m os  tener 
nueftra  voluntad  en  la  de  Dios ,  tomando  todo  loque  nos 
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viniere,  como  emanado  deiia.  Lo  mifmo  también  nos  enfe- 
ñó  fu  Mageltad  en  aquella  grande  agonía,  y  aflicción,  en  que 
eftuuo,que  le  hizo  fudar  f¿ngre,diziendo  a  fu  Padre  Eterno; 
Tater,  (i  pcfsibile  ift,  tranfeat  ti  me  calix  ifle,  y  anadio  luego,  verum 
tomen  non/icutego  voló,  ¡edficut  tu.  Enlas  quales  palabras  mof- 
tro  fu  Mageftad  la  fingular  reiignacion,  que  tenia  de  fu  vo- 
luntad en  la  de  fu  l  adre  Eterno,  en  caufa  tan  grane,  y  peno- 
fa,  no  poniendo  los  ojos,  ni  en  ludas  que  le  vendia,ni  en  los 
ludios,  que  le  procurauan  la  muerte,  ni  en  los  fayones  ,  que 
fe  la  auiande  dar,  lino  en  la  voluntad  de  fu  Padre,  rcíignan- 
dofe  de  todo  en  ella,  Elto  nulmo  nos  enfeñó  también  por  S¿ 
Ioan,qnando  dixoyDejcendi  de  ca:loynonvt  faciam  yoiuntatem  mía, 
jed  voluntatim  eius,  qui  mi  fu  me.  De  todo  lo  qr  al  finalmente  fe 
ve,  quanto  conuenga  para  la  conformidad  dicha ,  la  reíigna- 
cion,  y  abnegación  de  la  propria  voluntad.  Eira  es  (como  di 
zeel  gloriofo  fan  Bernardo;  laque  haze  guerra  a  Dios  :  Nam 
fe  ipfa  prime  fubtrabit,  &  jubducit  eius  doramatai,  cui  tanquam  autbori 
fermre  debmrat^  omnia  deinde,  qv&  Dcifunt,  quod  infe  t/¿,  toiíiti&  di~ 
ripit.  Queta  emm  modam  fibi  potnt  »uwan¿  cupiditas}  Mundus  vniucr- 
fus propnx  voluntatinon  fufficit.Yncn  nos  cnfcñaefte  Santo3quan 
danoía  cofa  fea  la  propria  voluntad,  pues  no  folo  no  fe  fuge- 
ta  a  Dios,  íino  que  le  haze  guerra ,  como  fe  ha  dicho  ,  oppo- 
niendoíeaíu  diuina  voluntad.  San  Auguítin  llama  a  la  pro- 
pria voluntad:  corpfauumy  declarando  aquellas  palabras  del ln  ? 
ianto  Rey :  Non  adbxfit  mibi cor  prauum.  Como  íi  dixera  :  no  he  1  x3» 
tenido  voluntad  repugnante  a  la  vueftra,  Quifuntretli  cordét 
Qiu  non  reprebendunt  DíUWy  qui  yoiuntatem  fuam  ad  yoiuntatem  Dti 
tínigunt,  non  yoiuntatem  Dci  ad fuamcuruareconantur.  Y  en  otra  pár 
te  dize  el  nuímo  Santo,  declarando  ellas  palabras  ;  Gloriamini 
cmnes  retti  corde.  Du£  yoiuntates  fuñí,  Dei,  &  tua ,  fed  voluntas  tua 
cerngatur  ad  yoiuntatem  Dci>  non  voluntas  tua  detorqueatur  ad  tuum. 
Traua  t¡l  enimtua,  regula  e\i  illa.  Ojiendens  Cbriflus Dominus  yoiunta- 
tem bumanam  clamat:  Tater  fi  pofsibile  eft  tranfeat  a  me  caly.x  ¡¡le.  Sed 
nde  nílum  cor.  Verum tamen  non  quod  ego  volo,fcd  quod  tuvis  Tater. 
Si  in  te  fubrepit  bnmatta  cuiufdam  voluntatis  fragilitas  ,  tito  dirigatur 
tnDium,  vt  filfa  eis  y  qmbus  dicitur.  Gloriamini omnes  reíli  corde, 
idefl y  qui  yoiuntatem  veflram  curuam,  &diflortam  reUitudini  diurna 
•poluntatis accommodatis.  Supueíto  ,  que  han  de  concurriría  vo- 
luntad de  Dios,  y  la  tuya  en  las  obras,  razón  es,  que  cita  fea 
-  F  f  cor- 
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corregida  con  aqlla,pues  es  regla  derecha,  y  la  tuya  torcida. 
Si  alguna  vez  por  flaqueza  tu  voluntad  maleare ,  ajuftala  de- 
preco con  ladiuina.  En  otro  lugar  enfeña  lo  mifrao ,  dccla- 
j2  randoeftasrpalabras:  Rtftos dccetcoüaudatio.  Keftifunt  >qw  dmt 
gunt  cor  fuum  fetundum  voluntatem  Dei ,  &fieos  conturbat  humana 
fragüitas ,  dtuina  confolatur  ¿quitas.  Quanuü  auté  corde  mortuli  priudt 
tim  aliqutd  velint,  quod  fuá  interim  cauf*,rel  ncgotio,vrl  prffemi  neekf 
fitati  conueniatybi  ¡ntellex crine.  &  cognouerint  atiud  Dcum  veileypr*z 
ponuntvoluntatem  melioris  voluntan  fus, ,  voluntatem  omnipotente 
I untad infirmi  ,&  voluntatem  Deiroíuntttibominis.  Recios  fe  lla- 
man los  que  ajuftan  fu  voluntad  con  la  de  Dios.  Y  íi  algaraas 
vezes  porpafsion ,  ignorancia,  o  flaqueza  fe  inclina  fu  v*>-í 
luntad  a  algunas  cofas  no  conuenientes ,  en  entendiendo  no 
fer  conforme  a  la  diurna,  retractan  la  fuya,  anteponiendo!  la 
voluntad  del  todo  podetofo  a  la  del  hombre  flaco,  y  la  del 
Criador  a  la  de  la  criatura,  pues  tanto  dilla  aquella  delta,  ~ 
quanto  Dios  del  hombre.  En  eíías  palabras  fe  nos  enfeña  va  ^ 
eficaz  motiuo, para  confeguir  loque  detfea,  y  es  el  coníidc? 
rar  las  infinitas  ventajas ,  que  haze  la  voluntad  diuina ,  a  la 
humana.  Y  afsi  no  haze  mucho  efta ,  en  fugetarfe  a  aquella* 
y  por  mejor  dezir  ,  le  viene  muy  ancho,  pues  defta  manera, 
íiempre  ferá  acertada. 

Defto  trata  el  mifmo  fanto,quando  dize  en  otro  lugacjoc^  v 
tando  Ja  perueríion  de  la  voluntad  humana,  que  quiere-a- 
traer  afila  d iu ¿na :  Hoc  efl  enim in bominibus  magna,&  vífitata per- 
ucr fitas  ^quiacumdcbeant  viuere  ipfi  fet  undum  yoiantattm  Dci ,  yo? 
lunt  nuere  fteundum  voluntatem  fuam ,  &  cum  ipfi  nolunt  corrtgi ,  #*/- 
lum  volunt  deprauari ,  reftum  non  arbitrantes,  quod  ¡lie  rult  tfedwod 
ipfivolunt.  Anda  el  hombre,  y  viue  muy  al  trocado, de  lo  que 
deuiera, pues  quiere, que  la  diuina  voluntad  feajuüea  la 
fuya ,  auiendode  regular  fu  voluntad  por  la  de  Dios,  que 
es  la  regla  cernísima ,  e  infalible.  Quien  eílo  confiderare, 
y  mirare  como  es  razón  ,  no  hallará  dificultad  ,  fino  grande  c 
fuauidad,  y  güilo,  en  fugetar,  y  rendir  toda  fu  voluntad  a  la 
di  nina.  4 

Quefeaefte  vn  grande  medio ,  para  alcanzar  la  confor- 
midad dicha,  fe  vé porque  la perfecion,  fegun muchas  ve.* 
zes  he  oydo,  confiite  en  la  perfeta  caridad,y  amor  de  Dios, 
la  qual  tanto  es  mas  auentajada,  quanto  lo/uere  mas  el 
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^  amor, pues  entonces  feramas  puro,  y  acendrado  el  amor 
de  Dios,  qoando  huuicrc  menos  de  propria  voluntad,  y  hu- 
uiere  mas  déla  de  Dios.  Porque  (como  dize  el  gloriofo  Ep¡n  ^ 
Dotor  fan  Gcronymo  ,  tomándolo  de  Cicerón  ,  en  el  libro  Demtr 
de  Amicicia)  Eadttnrclle,  eadem nolle,  eademum firma  amicitia  efl.  5 
.El  tener  vn  querer,  y  no  querer  con  el  amado ,  es  la  verda- 
dera, y  firme  amiita'd ;  luego  quanto  vno  mas  vnido  cíluuie- 
re  con  la  voluntad  de  Dios  ,  tanto  ferá  mas  perfeto,  y  enton 
ees  tendrá  mas  de  voluntad  de  Dios.  Y  afsi  quanto  mas  yo 
trataííe  de  abnegar  mi  propria  voluntad,  tanto  mas  preuale- 
ceria  en  mi  la  de  Dios  ,  y  afsi  nunca  abria  dificultad  en  con- 
formarme con  ella,  pues  es  la  cofa  mas  pcrfcra,y  acabada^ 
que  ay. 

Elproprio amor  también,  como  dixe,  cierta  cofa  es, que 
haze  fangrienta  guerra  a  la  conformidad  dicha, pues  por  me- 
dio del  la  naturaleza  bufca,lo  que  le  e(tá  bien  ,  y  aborrece 

£  todo,  lo  que  le  e«  contrario.  Y  afsi  dize  S.  loan  Cryfoítomo 

tratando  de Ite  amor;  Omniummaiorumcaujatftamorfuii&radix  cbníoC 
iürfcns.  Y  fan  Gregorio: -pí/í^enfer  mentís  oculos claudit  amorpri  ^  ¿rcS 
natas.  Es  eftatan  grande  verdad ,  que  no  es  meneíter  gaítar  " 
muchas  palabras  en  probarlo ,  pues  muy  a  nueftra  colta  ex- 
perimentamos ,  que  todas  las  inquietudes  ,  turbaciones, 
y  congoxas,  que  padecemos,  nacen  dette  proprio  amor,  por 
no  fuceder  las  cofas  conforme  a  nueítro  güito  ,  como  dize 

P  Santiago:  Vnde  bella ,  &  lites  in  vobis ,  nonne bine  ex  concupifeentíjs 
yeftris,  fflttf  militara  in  membrís  veflris,&c.  Elto  es  lo  que  fe  me  ha 
ofrecido, me podia  ayudar,  para  adquirirla  conformidad^ 
tan  neceflariá. 

4- 
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Que  la  paciencia,  y  longanimidad  es  gran  medio  para  la  conformidad 

con  la  diurna  voluntad.  ■ 


TERCERO. 

DÉ  los  dos  medios  Padre ,  que  fe  han  dado,  me  deífeo 
yo  ayudar  en  las-otafiones,  que  fe  me  ofrecieren;  y 
fuera  dcllos,  también  me  podre  ayudar ,  armándome 
con  la  paciencia,  y  longanimidad,perfuadido,a  que  10  aduer 
ib  y  penofo  delte  mundo  dura  poco,pucs  por  mucho  q  dure, 
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fe  acabá  con'la  vida,  y  lo  ordinario  es  mezclar  nueftro  Señor  AJ 
l.R¿.  2.  lo  dulce  con  lo  amargo,  aunque:  Ipfe  efl,qui  mortificat  ,&viui- 
fi^t^tdficitadinferost&reducit.  Con efta  coníideracion  enfan 
charé  el  coraron ,  no  ahogándome  en  poca  agua :  y  fi  a  efto 
añado  el  fer  los  trabajos  defta  vida  meritorios,  quando  fe  fu 
fren,  y  lleuan  pcg&amor  de  Dios,  agora  procedan'de  enemi-  . 
gos  hombres,  o  dolenefiiigos  demonios,  aora  manen  de  nof- 
otrps  mifmos,aora  el  Señor  los  embie  por  caftigode  peca- 
dos,  que  es  gran  misericordia  fu  ya,caftigarnos  en  efta  vida,  B 
y  no  en  la  otra,  o  por  prueuade  los  fuyos  en  razón  de  exerci- 
tarlos.  Y  afsi  quien  coníidcrare  lo  mucho ,  que  merece  por 
fus  pecados,  no  fe  inquietará, ni  turbará,,quando  le  fucedie  • 
ren  cofas  aduerfas,  ypenofas,  pues  íiempre  fedeue  perfua- 
dir,  que  todo  es  nietos ,  de  lo  que  merece.  Y  fi  a  efta  consi- 
deración fe  añade,  que  los  trabajos  fufridos  enefte  mundo 
con  igualdad  de  coraron,  y  por  amor  de  Dios ,  aunque  fean 
caftigos  de  pecados  paífados,  o  prefentes,  fon  meritorios  de  C 
vida  eterna,  no  fe  inquierara,  por  muchos  trabajos ,  que  le  l> 
vengan ,  antes  procurará  alegrarfeenel  Señor ,  confideran- 
do  ,  que  tales  trabajos,  fuera  de  fer  fatisfatorios  de  culpas» 
fontambicn  meritorios  de  premio.  Defieefeto  nacian  las.:,;¿  * 
T>»%Aug.  palabras  del  gloriólo  Padre  fan  Auguftin :  Hic  vre ,  ble  fecayt 
¡n  xtmmm  parcas.  Y  afsi  nada  le  parecía  dcmaíiado,  principal- 
mente íi  pondera,  lo  que  el  Apoftol  dize:  Exiftimoenim  quod 
non funt  condigna pafsknes  ¡mus  temporis  ad  futuram gloriamyqute  re-  & 
mUb'itur  ¿«Ho6/í.Conuiene(fuppueílo  lo  que  Padre  dixiftes  al 
principio,  no  poderfe  euitar  los  trabajos  en  efta  vida ,  pues 
toda  ella  es  vna  continua  guerra)  hazer  de  la  necefsidad  vir- 
tud, pues  los  trabajos,  y  adueríidades  no  fe  pueden  euitar. 
Quien  jamas  fe  enojó ,  porque  la  noche  fuceda  al  dia,  íiendo 
cofaencuitable?ni  que  el  inuierno  fuceda  al  verano,y  el  frió 
al  calor,  antes  fuelen  fer  eftas  cofas  ocafion  de  mayor  confuc 
lo,  porque  auiendo  paífado  la  obfeura  noche,  fe  guita  mas  E 
de  la  claridad  del  efpejado  dia.  Auiendo  también  paífado  el 
rigor  del  inuierno,  fe  eftima  mas  la  fuauidad,  y  blandura  de 
la  la  alegre,  y  graciofa  Primauera.  Auiendo  vno  pallado  por  • 
.   vna  larga ,  y  recia  enfermedad ,  eftima  defpues  mucho  mas. 
la  falud  ,  quando  la  cobra ,  porfer  cierto  el  adagio  común, 
que  el  ttien  no  fe  conoce,  hafta  que  fe  pierde. 
Finaime.nte  para  cócluyr  digo,  fer  eficaz  remedio  el  andar 
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X  vnopreuenido  para  todo  lo  aduerfo ,  que  le  pudiere  fuce- 
der, exercitandofe  eneflb  con  la  confideracion ,  para  que 
quando  vinicre,no  le  coja  defapercebido.Suelefe  dezir,que 
el  jufto  nunca  le  coge  la  muerte  de  repente,  porque  fiempre 
anda  preparado  para  ella,  aguardándola  en  todo  tiempo,  y 
lugar.Aunque  es  verdad,  que  algunos  íieruos  de  Dios  ayan ' 
muerto  de  repente ,  no  fe  puede  dezir  en  el  modo ,  que  he^ 
mos  declarado,que  murieron  de  repente .  Solo  para  aquellos 
£  fe  llama  muerte  repentina, que  viuen  con  defcuydo,y  fin  pre 
uencion.  De  la  mifma  manera,  los  trabajos  preciífoscon  la 
confideracion,  no  cogen  de  repente  al  que  los  padece,  y  afsi 
le  lalHman  menos,  pues  es  común  adagio:  ¡acula  pr&cifa  mi  ñus 
feriuttt.  Plutarco,  y  Séneca  alcanzaron  efta  verdad  diziendo: 
que  los  ignor  antes  no  entienden  quanto  haze  al  cafo  para  ali 
uiar  los  trabajos,  exercitar  en  ellos  el  penfamiento :  porque 
delta  manera  el  alma  eftá  mas  diípuefta  para  recebir  lo  que 
C  viniere.  Y  cfto  (dize  fan  loan  Cryfoftomo)  le  hizo  a  Iob  ef- 
tar  tan  confiante  en  fus  trabajos,  y  tentaciones,  fin  turbarfe: 
Titnor,  quem  timebam,  cuenit mibi,  & <¡uod  verebar, accidit  núhi;cxcr  ^  y  .  < 
^  citarfe  el  religiofo  en  penfar  que  le  pueden  fuceder  tribuía 
ciones,  y  tentaciones,  fequedades,y  obfeuridades  en  la  ora- 
ción, que  le  pueden  embiar  apartes  remotas,  entre  géte  bar 
hará,  donde  le  fea  fuerza  padecer  hambre,  fed,  frío  ,  defnu- 
dez,  canfancio,  y  traer  continuamente  la  vida  expuefta  a  mu 
chos  peligros.  Confiderar  pues  eitos  trabajos,y  otros,tener- 
los  preuiítos,  y  tragados,  le  harán  buen  eftomago,  íi  vinie- 
ren, y  no  le  harán  dar  arcadas,  como  al  que  no  los  ha  preuif- 
to.Efta  admirable  difpoíicion  tenia  nueitro  Santo  Padre  Ig* 
nació,  quando  diziendole  les  médicos,  eftádo  enfermo,que 
nopenfaífe  en  cofas  de  pena,  entrando  dentro  de  fi  ,  fe  pufo 
a  examinar,  que  cofa  auia  en  el  müdo,  que  fe  lapudieífe  dar, 
E    y  folamentc  fe  le  ofreció,  que  fi  la  Compañía  fe  deshiziefle, 
como  la  fal  en  el  agua ,  mas  añadió,  que  recogiendofe  por 
vn  quarto  de  hora ,  quedaría  con  tanta  paz  y  fei  cnidad ,  co- 
mo li  la  tal  cofa  no  vuiefa  fucedido,  íiendo  la  que  mas  ama- 
ua,  y  etfcimaua  Elta  ferenidad  nacía  del  continuo  exercicio, 
que  tenia  de  preuenir  lo  aduerfo,  que  podía  fuceder.  Con  lo 
dicho  Padre,  he  declarado  mi  fentimiento ,  el  vueftro 
deífeamos  oyr,  pues  la  materia  es  tan  graue, 

yneceíTaria. 
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<f  Que  los  ftngulares  bienes  que  fe  alcanzan  por  medio  de  la  conformidad 
con  ¡a  diurna  voluntad,  es  efica^  medio  para  adfmwiá»  s  . . 

INSTRVCTOR. 

Icn  pudiéramos  (  hermanos  carifsimos)  cortar  aqui  el 
hilo  defta  conferencia ,  pues  los  medios  que  aueys  da- 
dos,fon  tan  a  propoíito,  quanto  fe  podia  deífear  para  lo 
que  fe  ha  preguntado,mas  pues  la  coílumbre  lo  pide, y  vuef- 
tro  deífeo  me  obliga, breuemente  diré  alguna  cofa,  para  que 
en  los  varios  cafos  que  fe  ofrecen  pueda  eílar  amarrado  el 
nauio  de  nueftro  coraron, y  las  tormétas,y  vientos  defechos 
de  trabajos  que  fe  pueden  leuantar,  no  le  hagan  dar  en  algu- 
na roca  donde  fe  pierda.  Cierto  es, que  Dios  nueftro  Señor 
quiere  que  fus  foldados  fean  fuertes, y  animofos,  porque  ta- 
les los  ha  meneíler  la  milicia  del  efpiritu  ,  para  hazer  roftro 
a  los  enemigos,  que  tan  defaforadamente  bufeá  nueftra  per- 
%  dicion.  Eíle  animo, y  brio  á  de  fer  mas  fobrenatural,que  na- 
tural ,  porque  fin  eíle  no  es  bailante  vno  para  defenderfe  de 
los  aífaltos,  que  enemigos  tan  poderofos  le  dan ,  y  afsi  tiene 
Tfa.17.  necefsidad  del  continuo  recurfo  a  Dios  N.  Señor,  diziendo 
con  el  Profeta  Rey:  Dominus firmamentummeunr,& refugium  mvu9 
&  Uberator  meus  ¿De  us  meus,  admtor  meus,  fperabo  in  eum ,  protetlor 
mcus,& cornufa'utü  mea  y& fufe  eptor  meus.Vucs  para  que  el  alma 
denota  fe  vaya  fortificádo  en  Dios,permite,y  ordena  fu  Ma- 
geftad  fea  ordinariamente  cóbatida  de  fus  enemigos,  o  que 
v         por  otra  vía  le  vengan  trabajos, para  que  la  virtud  q  tuuiere 
fe  arraygue  mejor,  y  para  que  vaya  perdiendo  el  miedo  a  las 
tribulaciones ,  y  enfanche  mas  el  eftomago  con  el  exercicio 
continuo  de  padecer  cofas  aduerfas.  Ay  muchos  que  en  el 
tiempo  de  la  profperidad  hazen  grandes, propoíitos,  de  que 
haran,y  acontecerán,  y  pueftos  en  la  ocafion  del  padecer,  fe 
Tfa  77.  °^u^an  dellos,y  bueluen  atrás,  femejantcs  a  los  que  dize  el 
Profeta  Rey:  Vü\]  Fpbraim intendentes ,&  mittentes  arcum,  conuerfi 
funt  indte  bel  ¡i  Muchos  retos,y  brauatas  antes  de  ver  el  roítro 
al  encmigo,mas  citando  cerca  boluieron  las  efpaldas. 

Tales  fueron  también  S.Pedro,y  fus  condifcipulos.E*/*»/* 
oportueritmmoritecum  non  tenegabo.  Simthter  & omnes difápuli 
dixerunt.  Mas  pueftos  en  la  ocafion,  omnes,  relíelo  eo  ,fugemntm 
Puc$£aríUm4eftwPjo5  afusfoidados.  en  todo  genero  de 

milicia, 
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milicia  efpi rituaUos  exercita  en  trabajos.pafraquelosmrf- 
mos  rambien  fe  conozcan ,  y  íi  tienen  alguna  vana  prefump-  . 
\:  cion,y  eftan  pagados  de  íi  mifmos,  vean  quan  para  poco  fon, 
y  con  efto  fe  humillen,  y  feerifeñen  a  leuantarel  coraron  a 
Dios,  de  cuya  mano  viene  todo  lo  profpcrOjV-aduerfo  (co- 
te  ido  arriba  dixiltes  )  y  no  fe  enojen  con  los  hombres,  o  otras 
criaturas,  por  cuyo  medio  vienen  las  tribulaciones  ,  como 
por  inítrunientos  fuyos ,  como  lo  dize.  San  Auguftin  fobre  el 
Pfalmo  3 1 .  Vrorfus  ad  Deum  tuum  rtferflagellum  tuum^quia  nec día-  *¡*£a%  3  fjj 
bolus  tibí  aliquídfacic,  títfi  Ule  petmittat,  qui defuper  babet  poteftatem.  * 
Bien  fe  vio  cito  en  el  permiífo,  que  dio  Dios  N.S.  a  Satanás,* 
para  que  tentaííc  a  Iob,  lo  mifmo  declaró  ChriftoaPilatos,       ^  ^ 
quando  le  di  xo :  No»  haberes  poteftatem  aducrjüs  mevílam,  nifi  tibi     '  ' 
datura  eflet  defuper. 

Por  efte  medio  fe  entrega  vn  alma  de  veras  en  la  volútad 
de  Dioj,  para  que  della  haga  lo  que  fuere  grato  en  fus  ojos, 
C  pudierjdo  dezir  con  Dauid  :  Varatum  cor  meum  Deustparatum  corvf*  Íof% 

meum.  Porque  efte  tal  es  el  varón  cortado  al  talle, y  medida 
]Lj  «de  la  voluntad  de  Dios,poniendofe  en  fus  manos,  como  vna 

cera  blanda,de  quien  fe  puedadezir :  lnuemvirumfecmdumcorl  R  ^ 
tneum,qmfaciat  omnes  volúntate*  meas.  Por  el  mifmo  también  fe  *   *"  ™ 
alcancaperíeta  mortificación  de  las pafsiones,y  malas  incli- 
naciones, la  qual  es  fuerza  fe  excrcite  con  veras ,  para  alean- 
car  la  vnion,  y  conformidad  perfeta  có  la  voluntad  de  Dios. 
P  Pues  es  cofa  cierta,  que  lo  que  impide  efta  conformidad  fon 
JH-  las  pafsiones  inmortiricadas,las  quales  para  que  fe  ajuften,y 
fean  para  en  vno  con  la  voluntad  diuina,  fe  han  de  acepillar, 
y  labrar  por  medio  del  cepilio,y  juntera  de  la  mortificado, 
como  para  que  dos  tablas  fe  junteri  có  tanta  perfección,  que 
parezcan  vna  fola,  es  menefter  que  la  vna,  y  la  otra  fe  labren 
bien.  La  voluntad  de  Dios  esperfeéüfsima,  lanueftrafola- 
mente  es  la  torcida,pucs  para  q  fe  vna,y  junte  có  Ja  de  Dios, 
E  es  menefter  labrarla,  y  ájuftarlapor  la  mortificación.  Délo 
qual  fe  vé,  quan  perfeótifsimo  facrificio,  fea  efta  refig- 
nación  de  nueftra  volútad  en  la  de  Dios,  efte  recebirtodo  - 
lo  q  viene  de  fu  mano,  en  qualquier  tiempo ,  y  de  qualquiec 
fuerte, y  códicion  q  fea,  tato  en  bienes,  o  males  del  cuerpo, 
quanto  en  los  malcs,y  bienes  efpirituales  del  alma,como  no 
fean  pccado,elqual  no  puede  venir  de  la  mano  de  Dios.  El  q 
llega  a  cftacóformidad,á  hallado  el  cuplimiéto  di  precepto 
-  >  H  4  4sl 
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del  amor,  pue%ama  con  todo  fu  coraron,  fin  rcferuar  cofa  K 
Mattlii  ninguna,  cumpliendo  lo  que  Criílo  nueltro  Señor  dixo:  Dili- 
Vtut.  6.  ges  Dominum  Deum  tuum  ex  teto  cor  de  tuo,  &  in  tota  anima  tua ,  &  in 
tatamente  tua:  ha  hallado  también  vna  bienauenturanc.a  defta 
vida,  pues  goza  de  grande  paz, y  tranquilidad, de  la  qual  ha- 
bla  el  Apoftol  fan  Pablo,  diziendo:  Non  efi  regnum  Dei  efea ,  & 
■  l^  potus ,  fediuftitia,&pax  ,& gaudium  in  Spiritu janfto  :  Porque  a 
los  tales  nada  les  inquieta ,  ni  perturba ,  aunque  el  mundo 
fe  buelua,y  fe  rebuelua.  Es  femejaníielapazde  que  gozan,  a  g 
la  de  los  bienauenturados  ,  no  llegan  a  fu  coráronlas  pere- 
Trou.i  2  grinas  imprefsioncs ,  de  todo  facan  alabanzas  de  Dios.  Non 
Roí».  $•  contriflabit  influí» , quidqmd  eiacciderit*  Porque  como  dize  el 
Apoílol :  Diligentibus  Deum  omnia  ccoperantur  in  bonum.  Por  cito 
dezia  S.Catherina  de  Sena  en  fus  Diálogos, que  los  juítos  . 
fon  como  Chrifto  nueftro  Señor,  el  qual  nunca  perdió  la 
bie  ñau  c  ntu  ranea  de  fu  alma ,  aunque  tenia  muchos  dolores, 
y  penas.  Son  como  la  ^ar^a  que  vio  Moy  fen ,  que  aunque  fe  ~ 
ardia,  no  fe  qnemaua  ,  y  como  los  tres  mancebos  del  horno  ^ 
de  Babilonia ,  que  en  medio  del  fuego ,  no  recibieron  daño,  á 
Tales  fon  los  que  han  alcancado  efta  conformidad  con  la  vo 
luntad  diuina,  que  aunque  padezcan  muchas  tribulaciones,  f  ■ 
Tb¡L  4.  y  trabajos,  gozan  de  aquelia  paz,^«¿  exfuperat  omnemfenfum.Y 
eílos  fon  los  que  fon  llamados  hijos  de  DiosiBcati paafici>quo- 
Matt.¿.  n*am  fify  OeivocabuntunVotque  en  todo,  y  por  todo  no  quiere 
otra  cofa,fino  fu  diuina  voluntad,  fixos,  y  firmes,  como  el 
monte  llamado  Olympo ,  que  eftá  en  Maccdonia,del  qual  fe.  D 
dize,  que  es  tan  alto,  que  a  fu  cumbre  no  llegan  vientos,  llu- 
uias,  ni  nienes,  ni  otras  peregrinas  imprefsiones  ,ni  aun  las 
anes  alcanzan  con  fu  buelo  a  la  altura  del.  Dichofa  el  alma,q 
ha  llegado  a  tan  grande  altura  de  perfecion,  podra  dezir :  In 
ómnibus  réquiem  quafiui,  &  inher editan  Dominimorabor.  Y  con  Da 
EccL  24  uid;  Mibi  autem  adb&rete  Deo  bonum  eft,    poneré  in  Domino  Deo  fpé 
Tfal.72  www:  Porque  en  folo  Dios,  y  enel  cumjrtimiento  de  fu  volñ 

tad,  fe  halla  el  contento  lleno,  el  qual  no  pueden  dar  todas  E 
las  demás  criaturas ,  como  dize  San  Auguílin  ,  declaran- 
?  do  aquellas  palabra?;  Concepit  dolorem,&  peperit  iniquitatem.Non 
n      enim  poterit  labor  finirixnifiboc  quifque  dtlig¿t9quod  inuito  non  pofsit 
*     ' '  auf  'erri ;  nam  cum  ea  ditiguntur,qu¿e  pojiumus  contra  volunutem  amit 
tere>  necefic  efl>  vi  pro  bia  miferrima  laboremus.  Mas  el  que  tiene  fu 
volu ntad  puerta  en  Dios,no  eftá  íugeto  a'mu dantas; tfswo  fan 
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tlusin  fapientia  ntanet,  ficut[ol:¡lultusficut  luna  mutatur.  Todas  las  Ec*¡. 27 
criaturas  no  pueden  dar  mas,  de  lo  que  tienen,y  tiendo  ellas 
"  variables,  e  inconítantes,  todo  lo  que  dieren  ferá  variedad, 
c  inconftancia.  Por  efto  dixo  S.Auguílin.  Fecifti  nos  Domine  ad 
te,  &  inquietum  eft  cor  noftrum,  doñee perueniat  ad  te.  La  aguja  del 
relox  tocada  con  la  piedra  Imán,  anda  inquieta  mientras  no 
mira  al  Norte.  Por  efto  también  dixo  el  íanto  Dotor  en  fus 
Meditaciones;  Omnhs  copia,  qua  Dcusincus  non  efi ,  inopia tnibi  eft. 
Siendo  pues  cít  o  afsi,  que  la  conformidad  con  la  voluntad, 
de  Dios  acarrea  tan  grandes  bienes,  como  fe  han  dicho,bien 
1  fe  vé  quanto  nos  conuiene  hazer  quanto  pudiéremos  por  al- 
canzarla, procurando  no  tener  otro  querer,  fino  el  de  Dios-Í 
Lo  qual  aun  fe  podra  facilitar  mas,  confíderando,  que  los  ho 
bres  del  mundo  muchas  vezes  fe  conforman  con  voluntades 
agcnas,  mortificando  las  proprias  por  algún  intereflfe  tempo 
ral,  quanto  mayor  razón  es,  que  el  Religiofo  procure  en  to- 
das las  cofas  conformar  la  fuya  con  la diuina,par¿  confeguir 
os  bienes  grandes,  que  auemos  dicho,  y  otros  muchos,  co- 
no fon  el  difponerfe  vnalma,para  recebir  nueuas  mercedes  . 
'e  Dios,  como  fe  vee  en fan  Pablo,  el  qual  con  eftepie  em- 
pegó el  camino  de  la  perfecion,  diziendo  :  Dow/w^wd  we  vis  >  - 
ífaccre<  Yafsillegó  a  la  cumbre  de  la  fantidad.  Por  cita  con-    c  ' 
jfformidad  también  fe  adquieren  todas  las  virtudes,  pues  en 
(v  las  ocafiones  que  fe  ofrecen,  fe  exercita  en  los  actos  della, 
y  como  el  alma  con  efta  conformidad  efta  tan  bien  difpuef- 
«  ta,  ayuda  el  Señor  copiofamente.  De  lo  qual  fe  faca,  quá  pro 
uechofoexercicio  es  el  traer  examen  particular  de  confor- 
mar nueftra  voluntad  con  la  diuina.pues  en  eíto  no  fe  adquie : 
->e  vnbienfolo,fino  muchos.Por  efto  dize  S.Bermirdo,decla  i 

rando  aquellas  palabras:  Domine  quid  me  vis  faceré}  Ove  rbum  bre-  1.  

ue.fedphnum.fedvmumyfedtíficaxyleddigtmm  omniácceptione.  El  ^ 
taconformidad  tambienes  eficaz remedio, para  vencermu-  nrn 
chas  tentacionesjprincipalmente  de  viios  penfamientos  que 
llaman  condicionales,con  que  el  demonio  fuele  afligir  mu- 
cho, principalmente  agente  efcrupulofa.  Como  fon:  fi  el  o- 
tro  te  dixeíteefto,  que  refpondcrias'  Y  aunque  es  buen  re- 
medió no  hazer  cafo  de  los  tales  pegamientos,  ni  tomarfe  a 
razones  con  el  demonio,  mas  eficaz  parece  dezir:  Haré'  lo  q 
entendiere  fer  la  voluntad  dé  Dios,  yo  quiero  lo  q  e  el  qui- 
íiere,  en  todo  me  remito  a  fu  diuina  voluntad :  confio  en  fu 

"       "   "  -  Magef-  • 
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Mageftad  me  dará gracia, para que  yo  conozca  fu  gufto,y  lo ^ 

ponga  en  execucion. 

De  lo  dicho  fe  vé  (hermanos  mios) 
fea  la  conformidad  con  la  ditftná ?o\u^ 
bi^i^í&;Í05iq«e  acaTre*  áWaíma/tó 
firr&aricon  algunos  excmplos ,'  maspof 
6$  algunos ;  quien  tnai  ^Ifipf 
hde  leerfós.  JWbié^áíienturado  fanMar 
^ro  S^^ío^pe  tbdó  él  tiempo  <$¡i 
ató?!^£íéitfó  áyrádóSiü  trilt*  ,fino 
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mirable  cofa 
an  grandes 
wilfe  podría 
Quedad  del 
¡ble  faltará 
bifpo, cue- 
nte rfo  có  el, 
fmucha  paz, 

criaíéáüíada  de  que  todo  quan.ro  le  fucediai  lo  recibía 

ao  ¿e  la  mano  de  Dios,- 


B 


tib.  10. 


Denueftro  B.P.S.  Ignacio  fe  leen  fu  vida,  qtfe  citando  en 
vna  viíita  de  cierta  pe ríbna  principarle  vinieron  a  dezir,  co 
mo  la  juíticiá  del  Papa  au  ia  entrado  en  la  ciifáj^^oma,  a  fa 
<ar  algunas  pobres  alhajas,  que  auia  enfila  ;lo  qualoyó  fin 
tu rbacion alguna, ptofiguiendo lapiatica,<rtgne  eílaua con  C 
eran  ferenidad,  y  paz  de  fu  alma.     ffMjlyfí  ■'. 


^ Del F&ncÚi&4e  Bórfa  r^mK'en  é  tefi^ique  yendo 
t***6***®*^  a  llamar, 

i'domdaoia  muerto^Ka^l^r^^ondeíra  hi«>^^' 
jmimzertó  y  tra- 

feolci'ífl^rfntefa  los  negocios,  para  que  ao^tóó  llamado*1 
^defpidiendofe  dixoí  Riíegóc  ^ueftra  Alteza  por  doña  fu- 
lana,  que  es  tmicrtaC  Pues  ctfm^  (dixo la  Príñ^fia)  y  afsi  me  tí 
lo  ¿etisi Auiaiíños  la  dado  prcitada(^feoá^Q'ei  Padre)  vi- 
no fu  duefiorpor  ella,  y^leüofcla:  Señal  cérJIÉjfea  de  la  gran 
reílgnacióttcjuc  tcnixetí voluntád  de  Dios,  pues  en  caufa 
£tn  gíaúe  no  fe  tur^ó^p>Í0.^ 

'vefUdura, 
ad,  q  aquel 


quai  hazia  ^riMes  mi 
o  cingtilo>  ^(|u^fe¿cáíl? 
monge  no^@i^oil&  m[ 
rltoáridóíé  áfttrfe,  le  preguntó^ 

*  ímteíff^^p^ 
mónge^ofb ' 
TjDeii^^Jf'uaiiri^tú  íai  adS 


ñau; 


ios  otros,to-  e 
"ehazer  tan- 
,rabajaua,  ni 
oítód%  .Padre  todo 
;^feni  las  cofas  prof- 
Í$U¿fmayarv  Con  la  mtf- 


■s ... 

■  " 


¿cía  paz,  y foft^go cftoy  en  lollibfpcra ;"¿|pjg|n  lo  aduerfo. 
l\o  os  tur^W^  (dixo  el  Abad)  q^ando^^  cauallero  el 

otro 
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J/y,  *Ótro  día  pegó  fuego  a  nueílra  granja,y  la  quemó?No(dixo) 
porqué  ya  lo  tengo  tocio  dexado  en  las  manos  de  Dios  ,  afsi 
lo  profpero,  como  lo  aduerfo ,  recibiéndolo  con  hazimicn- 
to  de  gracias,  como  venido  de  fu  mano. 

Blofio  también  cuenta,  que  fiendo  preguntado  cierto  men 
digodefanta  ypetfeta  vida,  como  auia  llegado  a  tanateo 
grado  de  virtud;  rcfpondio:  propufe  de  darme  a  fola  la  diui 
na  voluntad,  con  la  qual  de  tal  manera  conforme'  la  mia,  que 

JJ  quanto  Dios  quiere,tambien  lo  quiero  yo :  quando  la  ham- 
bre me  fatigaba  fed  me  aquexa,  el  frió  me  molefta ,  alabo  a 
Dios,  recibiéndolo  todo  con  alegria,  y  buena  voluntad,  por 
que  jamas  pude  hallar  defeanfo  en  cofa  ninguna,  que  no  fuef 
fe  Dios. 

^  Bien  fe  nos  enfeña"  en  cftos  exemplo%>  todo  lo  que  arriba 
dexamos  referido,  quan  importante  medio  fea  arrojarfe  en 
las  manos  de  Dios, fiados  de  fu  paternal  prouidencia,  con  la 

C  qual,  como  quien  tiene  tomado  el  pulfo  a  todas  nueítras  co- 
fas, y  tiene  prefente  toda  nueílra  vida,  ordena  lo  que  mejor 
nos  eftá.Y  deíla  confideracion  de  laaltaprouidéciadeDios,- 
y  del  paternal  amor,  con  que  nos  ama,  nos  deuemos ayudar 

fpniuy  amenudo,para  adquirir  la  conformidad  dicha. Si  el  en- 
fermo, que  tiene  concepto  de  que  el  medico,  que"  le  cura,  le 

«¿  quiere  bien,  y  fabe  curarle,  recibe  bien,  no  menos  lo  amar* 
godelapurga,yeldolordeicauterio,quandofe  recepta,  q 

P  lo  dulce  de  las  alcorcas,  y  almiuar,  que  otras  vezes  le  man» 
dadar,fiandofe  del  todo  en  la  dirección  del  medicorquanto 
mayor  razón  ay  fin  comparacion,de  fiarnos  de  la  diuina.y  pa 
ternal  prouidencia,  recibiendo  con  igualdad  de  coraron,  lo 
amargo,  y  lo  dulce,  lo  aduerfo  y  lo  profpero.  Eílo  baile  her. 

'  manos  mios,poraora;pidamos  ai  Señor  con  inílancia,nosdé 
ella  conformidad  con  fu  diuina  voluntad,para  que  afsi 
crezcamos  en  bienes  de  gracia,  y  gloria. 

Amen. 


:i, 


*  *  *  # 


*■  *  *  *  * 


ir 
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CONFERENCIA8 

DIEZ  Y  S El S  ¡D EL  P R O PRIO  " 

CONOCIMIENTO. 
D    I    C    I    P    V    L  O 

c 

VC  HAS  vezes  he  oydo  dczir  (Padre) 
fer  el  proprio  conocimiento  ,  fundamento 
de  la  virtud:  y  aunque  la  efperiencia ,  que 
tengo,  es  corta;  cllamifma  me  ha  moftra-  •  / 
do,  que  por  falta  del,  me  hallo  muy  ataja- 
do en  el  eípiritu.  Y  afsi  deífeo  faber ,  de  q 
medios  me  podre  aprouechar,para  adque- 
¡rir  mi  proprioconocimiento? 

INSTVC'TOR, 

HVelgomc  (hermanos  carifsimos)  fe  aya  ofrecido  efla 
.ocafion,  para  que  tratemos  algunos  de  los  medios  que 
ay  para  aprouechar  en  nueftro  proprio  conocimiento, 
pues  fon.tantos,  y  tá  eficaces,que  fi  efe  malicia  no  queremos 
cegarnos  a  nofotros  mifmos,  nos  mueftran  lo  que  Tomos .  El 
gloriofofanBernardodize:  Multi multa ¡c¡unty& je ip¡osnr¡ciüt,  ^ 
aliosin¡l¡tkunt,&  ¡eipfosdefewnty  Dcumqua¡runt  perifta  exterior  *4t 
¡traites [na interiora,  quibus  interior  ¿JfJDf»/. Muchos  fe  ja&á  de  fa 
bios,pareciédoles,q  fabé  muchas  cofas,  y  fon  muy  ignoran- 
tes ,  pues  no  fe  conocen  a  fi  mifmos.  Si  quiere  vno  conocer  a 
Dios,  ha  de  empecar  de  fü  proprio  conocimiento :  Tercogni- 
tionem  mei  valeam  reñiré  ad  cognitiovem  Dei,  quanto  namque  in  cogni- 
ttw  mei  profirió*,  tanto  ad  cogmtfoncm  Det  acccdo.Y  quanto  impor- 


te 
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Del  proprio  conocimiento.  1 3 1 

te  efte  proprio  conocimiento,  ei  difeurfo  de  la  conferencia 
*  nosloirámoílrando. 

El  mifmo gloriofo  Padre  tratando  defta  materia,  dize  :  >A  ULi.de 

te  tuaconftderatio  incipiat ,  ne  fruirá  extendam  in  alia ,  te  ncghfto.  confad 

Omnia  fi  feias :  te  ncgltfto,  erisfimüU  congreganti  puluerem  ventü  ob-  Eug. 

tioxium.  jí  te  ergo  ¡nciftat  tua  confideratio,  non  folum  autem,fed  in  te 

finiatur.  Quocumque  euagetur :  adte  reuocarU  eam  cum falutis  j'ruftu. 

Tu  primus  tibiju  vi  timas. Y  mas  abaxo:  In  acquifitione  falutis  nema 
B  tibí gemanioryvnico  matris  tuaiqaidquid  fe  confiderationi  ojferatyquod 

non  quoquomodo  ad  tuam  ipftus  falutem pertineaty  refpuendum :  &  b<ec 
tai  confideratio  in  tria  debet  diuidi.  Si  confia  eres :  quidquis  qualis  fis : 
quid  in  natura :  quis  in  perdona  ¡qualis  in  moribus.  En  ellas  palabras 
mueftra  el  Santo  Dotor ,  quan  importante  ciencia  es ,  la  del 
proprio  conocimiento, pues  dize, que  en  efta  áde  comentar 
vno,y  en  ella  áde  acabar,  apartando  los  ojos  de  otras  cofas, 
que  pueden  impedir  eíle  conocimiento.  El  qual  tenia  el  hu- 
C  milde  San  Francifco,  que  (como  en  fu  hiftoriafe  dizejfíendo  ^  $ranf 
recebido  ,  y  venerado  de  todos,  eftendiendo  eflas  manos,  *  * 
para  que  fe  las  befaíTen:  preguntando  por  fu  compañero, co- 
mo hazia  aquello'Refpondio:que  no  fe  le  hazia  la  millcíima 
parte  de  honra  que  fe  le  deuia ;  porque  aquella  honra  no  fe 
le  hazia  a  el,ílno  a  Dios  a  quien  reconocian  en  los  dones  que 
leauiadado.  El  proprio  conocimiento  le  fuftentaua  a  eíte 
gran  Santo,  para  que  no  fe  dcxaífe  lleuar  de  la  eftima  que  de 
eltenian.  Yafsi  en  la  Epiftola  ad  fratres  de  monte  Dei,tra-  a¿ 
^  tando  deito ,  dize  San  Bernardo :  Secandum  preceptam  *Apo$oli  j\atr.  de 
felicítete  cuftqdi,  &vt  te  metipfumfemper  infpicias  ifemperab  omni-  mfoeDe¡, 
bus  oiuios  auerte.  Si  ergo  internas  oculus  vacat  circa  alii  nay  ttiam  cum 
vultinoti  fafficit  reddire  ad  fe  ipfum .  Tibí  vaca ymu ¡ta  tu  ipfetibif olió- 
»    tudinis  materia  es.  Porque  aunque  los  ojos  exteriores  no  fe 
venan*  mifmosmias  filos  interiores;  conidio  dize  S.  Baíilio 
tratando  deíU  mifma  materia  ,  de  la  qual  como  medio  ira-  D,  Bafil. 
portante  han  hecho  íiempre  mucho  cafo  los  Santos.  Dize  Hom.10. 
E  pues  :  Vt  oculi  noftri  ad  externa  contuenda ,  cum  fe  totos  ejfundant ;  fe  in  exam. 
interim  non  vident ,  ni  fi  forte  quiduis  folidum  attingant ,  cuius  quidem 
illic  in  fe  refraftione  ipfi  infe  refilientes,  ac  retroaliiy  fe  ftbi  fpettandos  , 
exbibe¿nt9&  viftndosyrt  infpeculotontingit.  Sic  mensnojtra yc£tera  cu 
yideat ;  minime  cernit  fe  ipfam ,  mfi  acie  fixius  intenta  conten,  phtioni 
feripturarum.  Hinc  quippe  refringuntur  fplendidipas  lucis  radijy  quibus 
iüuflrata  cuiufq;  noflrü  menSyContcmfUturfe  ipfam  denjqy  &  agnefeat. 

Por 
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2.  Mor.  Por c fio  dize  5. Gregorio  ,  que  la  Efcriturafagrada  escomo 
c ' 1  •       vik  fpe  jo  :  Ouúd  noflns  o  culis  obijeitur  ,  ibi  pulebra ,  ibifada  noftra 
cognoftimus.  Anade  San  Bafilio,  con  quanta  diligencia  fe  pro- 
cura hazer  anothomia  del  cuerpo  humano, para  poder  medi- 
cinarle en  las  enfermedades  que  tuuicrc  ,  no  dexando  vena, 
ni  arteria,™  los  ventrículos  mas  efcondidos,que  no  fe  efeu-á 
driñen  ,en  ello  fe  ocupan  muchos  mucho  tiempo  :  Mtnevnus 
vfpiarn  reperitur,qui  jludium ¡uumjn  boc  coUoc(t,fevt  nouerit.  Natura 
e.mm  procíiuitate pragcVmus  nofie  c&\um,qu\d  fit,  quam  quid  nos  ipfi*  ^ 
lib.^'de  Efta  mifer ja  nena  rambienSan  Augultin,diziendo  -.Scientiam 
Tritt.      tcmjircm ,  c&ltftiumque rauta  magni  sflimare ¡olet  genus  bumanum; 

in  quo  profefto  meliores funt,qui  buic  feienti*  prúponunt,  noflefemet* 
¡pfos,  laudabiliorque  i¡l  ammum  cul  nota  ejl  infirmitas  fuá  ,  quam  qui  tA 
non  rrfpetla,vias fyderum  ferutatur yetiam  cogniturus .  aut  qui  iamctg- 
vitas  ti  nct,  ignoran*  ipfc>  qua  via  egrediatur  ad  falui^  rn  fuanu  Trapo- 
fu  t  ehim jlientiam  faentia ;  prapofuit  feire  infirmitatemfuam  ,  magis 
quam  (are  mundi  mama  .fundamenta  terrarum  yfa¡iigia  c&lorum  ,  Út  ^ 
banc  i'pputenílo¡cietiiiam,appQfult  dolor  trn.  De  fuerte, que  eftc  co-  • 
nocimicnto  propno,  cita  ciencia  experimental  ;cítelceren 
ei  libro  de  nuettrasproprias  mifcrias  ,  fe  dcue  preferir  a  la 
ciencia, y  conocimiento,  de  las eitrelias, y  planetas,  y  moni- 
miento*  delcielo,  ya  las  demás  ciencias  humanas. 
Tía  49     Yafsicl  mifmo  Santo  Docor  declarando  aquellas  pala\ 
*         bras  de  Dauid :  *Arguamte ,  &  ¡latuam  contra  faciera  tuam,  dize :  „ 
xArguam  te ,  &  quid  tibifaciam  ¿  arguendo  te  ?  Quid  tibifaciam  f  Modo  rm 
te  non  vides  ;  Jactara  vt  videai  te,  quia  ft  videreste}  &tifpticerestibh  P 
&  placeres  tnibi.  Quia  vero  te  non  vides ,  placuifti  tibí  mdifplicebtá  & 
tnibi ,  &  tibi.  Mibi  cura  ludicaberh  ,  tibí  cum  ardebis.  Quid  enint  tibí 
faciam  ?  inquis.  Con(lituam  te  ante  faciera  tuam»  Quid  entra  ?  vis  la- 
tere  te  ipfum  in  dorfo  tuo  ?  ibi  est  non  te  vides,  fació  vt  te  videas.  Quod  . 
poftdorfum  pofuijli  ¡  ante  faciera  ponam :  vidtbis  faditatem  tuam  ,  non 
vt  corrí  gas  \  fed  vt  c  rubí-feas.  Modo  ergo,&  túfete  ,  quisquís  talis  es, 
quod  tibi  vúnalur  factre  Dem.  Tolle  te  á  tergo  tuo  ,  vbi  te  videre non 
vis  ,difsimu\ans  a  faÜistuis.  Cónftituc  te  aale  te.  ^ífcende  tribunal  ^ 
raerttis  th£  .  Eflo  tibi  iudex ,  torqueat  te  imor  ,  erumpat  a  te  con- 
TCal.  K0*f*fit°  i  &  dic  Deo  tuo :  quemara  iniquitatem  meara  ego  cognofeo  ,  e> 
peccatum  meum  coram  me  ejl  femper.  Quod  erat  poftte  ¡fiatantete  , 
ne  tu  ipfe  po(lea  a  Deo  índice  :  fias  ante  tk ,  &  non  fit  quo  fugias  a)  re. 
En  todas  eftas  palabras  explica  marauillofamentc  eftefan- 
tifsimo  Doto$ ,  quan  importante  fea  la  ciencia  del  proprio. 
.  .  cono- 
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^  conocimiento  3  y  quan  ocupados  deuemos  andar  en  adqui- 
rirla,para  gozar  de  los  bienes  que  acarrea  al  alma, y  huyr  de 
losmales,enquecacel  que  no  trata  de  alcanzar  cita  cien- 
cia . 

La  quai  (  como  dize  Orígenes  )  alcanco  vno  de  aquellos 
Sabios  de  Grecia,llamado  Chilon,  entre  cuyas  fentencias,y  H°m*  *• 
dichos  celebrados  fe  pone  efte:  Cognofce  te  ipfum.  Mas  mucho  in  Ctmti 
antes  lo  tenia  dicho  el  Efpiritu  Santo  por  Salomón ,  quándo 
tratando  con  el  alma  en  nombre  de  la  efpofa,le  dize  :  Si  igno- 
ras te,o  pul eber rima  ínter  muheres  :  cggredere,&  abi  poft  vefligia  gre-  Cant.  1  j 
gum,&  pafce  indos  tms iuxta  tabernacula paflorum.  Sob re  las  qua- 
Ies  palabras  dize  Origenes :  Wfí  cognoueris  te ,  o  puleberrima  ín- 
ter mulleres ,  &  agnoueris  pulebritudinis  tu£  caufjts ,  inde  defeendere,  ^ 
quod  ad  imaginem  Deif»Üa  es  ,  per  quod  inefl  tibí  plurimum  decoris ; 
nifi  cognouetis  te  ¿pfam ,  qux  fis  :  iubeo  te  exire ,  &  in  vltimis  gregtm 
vefligijs  collocari ;  vtiam  non  oues  ,  ñeque  agnos ,  fed  hados  pafcere, 
C  tilos  feilicet ,  qui  pro  pramtate ,  &  la  fama ,  flaturifunt  a  fíñiflrü  Kc- 
gh  in  iu. litio  prafidentis ,  //  non  cognouerü  te  ipfam :  oftendam  ubi, 
qua  funt  "»ltma  mala  fine  dubio  ,  nec  tabernaculum  proprium  habe- 
bis  ,fed  &  per  pajlorum  tabernacula  difeurres ,  ibique  pafces  hados, 
inquietum  animal  tac  yagum  3  &  peccatis  deputatum.  Concluye 
eüc  autor  diziendo  :  Vnde  ad  animas  credentium  hquens  fimmavs 
faltáis  ,  &  beatitudinis  in  fui  cogmtione  conftituit.  Y  mas  abaxo  : 
Sic  ingens  anim§  periculum  e$  :  feientiam  fui ,  agnitionemque  negligtre. 
De  fuerte,  que  parece  poner  el  Efpiritu  Santo  la  bienauen- 
C  turan^a  en  el  proprio  conocimiento  ,  y  afsi  el  Santo  Profeta 
leremias,deífeando  alcanzar  mifericordia  de  Dios  para  íi,  y 
para  fu  pueblo,  entra  con  feriando  fu  pobreza,  diziendo  :  Ego 
yidens pauptrtatem  meam.  Como  quien  dize  :  ti  primer  exerci- 
ciodemi  vida,y  el  primar  objedo  de  mi  vida,  es  mipobre- 
za.  Eneítamedito,y  contemplo, en  efto  mueitro  fer  varón, 
pues  verdaderamente  es  menefter  animo  varonil  para  ver 
en  mi  tanta  pobreza ,  y  no  defmayar.  No  me  ocupo  en  ver 
E  las  miferias  que  paífan  por  cafas  agenas ,  fino  las  que  ay  en  la 
miajpues  tengo  tanto  que  hazer,  que  no  me  vaca  a  atender  a 
otras  cofas.Y  conficífo  que  no  es  bailante  mi  vifta  para  efeu  - 
driñar,y  apear  lo  que  ay  en  mi,íi  Dios  no  me  da  nueuos  ojos 
como  fe  los  dio  a  aquellos  animales  que  vio  San  luán ,  los 
quales  eftauan  llenos  de  ojos :  Vlcna  oculis  ante,  &  retro.  Y  me 
pone  a  m¡  mifn\Q  delante,  como  fe  dize  de  los  animales  que 

'  vio 
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vio  b'tcchieUyaumqu'jdquc  corawcoram  fañefu*  amlaUbat.  PorCj 
andar  delante  de  fu  rottro,es  traerfe  prefente  a  íi  mifmo,co« 
mo  andar  delante  de  Dios,  es  traerle  prefente.  Para  dar  lu- 
gar a  que  cada  vno  vaya  diziendo  lo  que  fe  le  ofrece  acerca 
de  lo  preguntado  :  folo  quiero  referir  lo  que  dize  S.  G  regó- 
rio  explicando  aquellas  palabras  de  Iob:  Omne  prxtiofumvidit 
ochIus  eias  :Sciendum  magnopere  tft  ,  quia  tantum  vnaqutj;  anima  fit 
prteiofior  ante  oculos  Dei :  quanto  dcfpetlior  futrh  ante  oculos  fuos, 
bine  ad  Saúl  dicltur :  non  ne  cum  páranlas  ejfes  va  oculis  tuis :  caput  te  g 
conflitm  in  tribubus  ifraelt  ac  fi  aperte  diccret:  magnas  mibifu¡fli>quia 
dcfpetlus  tibí  yfcd  nanc  quia  magnm  tibí  es-,  fifias  es  dtfpefíus  mibi. 
Tanto  ergo  fit  qaifque  vihor  Dea:  quanto  precio ftor  fibi :  tanto  pracio- 
fiorDeo  ¡  quanto  propter  eum  vilior  fibi,  quia  buwiiarefpicit3&  alta  a 
longc cognofeit.  Todo  efto  he  dicho  en  razón  de  que  entédays, 
que  el  principal  cuydado  del  varón  efpit  itual,qne  pretende 
crecer  cada  diaen  efpiritu,  deue  fer,  leer  muya  menudo  en 
el.libro  del  proprio  conocimiento,  el  qual  cóíifte  en  formar  ^ 
vn  concepto  de  íi,  y  de  fus  cofas  proprias ,  verdadero,  ente-  . 
ro,y  lleno,  apartando  lo  vil  de  lo  preciofo,  y  lo  que  tiene  de 
ii,de  lo  que  ha  recebidograciofamente  de  fu  criador,  conli- 
derandofe  a  íi  mifmo  como  pobre  necesitado,  mendigo  de 
todos  los  bienes  ,  y  cargado  de  ¿numerables  males ;  y  íi  en  í¡ 
hallare  algunos  bienes  ,  los  atribuya,  y  buclua  a  cuyos  fon. 
Efto  fupueito  ireys  diziendo  lo  que  el  Señor  os  comunicare 
para  edificación  de  todos.  P 

2. 

^  Que  conftderar  ¡a  mattria  de  que  vno  fue  formado  yes  medio  epca^ 

para  eí propriv  conocimiento, 

PRIMERO. 

E 

OFrecefeme  (  Padre  )  q  lo  que  mucho  me  ayudara  para 
efte  proprio  conocimiento,  es  a  menudo  coníiderar 
como  fuy  hecho  de  tierra ,  ponderando  aquellas  pala- 
bras :  Formaait  igitur  Deus  bomincm  de  limo  tena,  &  infpiraait  infa- 
ciemeius  fpiraculumvitfi.  Enlasquales  fe  nos  enfena  el  origen, 
y  nacimiento  nuc!tro,y  la  materia  de  que  eftamos  compues- 
tos,el  cuerpo  de  tierra,y  tierra  cenagofa.  Como  también  lo 
declaró  el  Señor  defpues  del  pecado ,  quando  fulminando 

fen- 


Delprcprioeottdcimientol  233 

¿  fentencia  contra  Adán, le  dixo :  thfudore  vuftus  tuivefeeris  pane 
tuo,  doñee  reucrtaris  tn  ttrram ,  de  qtta JUmpius  es ;  quU  puluis  esy  &  in 
paliar  cm  reuerteris.Y  afsi  dizc  San  Baíilio:  Hiñe  erudire,& e¡lo  in-  Gen.$, 
trtf  idus, quid  m.ionum  de  te  tibí  promittis}  quid  ve  infolefeis}  cogitatio-  Hom.  1 1 
ttes ,  qua  cor  di  inferunt  timorem  yflamrnamqucaccendunt  elationis  3fi 
"•    cuando  te adorientur  ,fac  creationis huius  tua,vt  mi mineris;  quo  tcm- 
pore  tm  cbhuifci  poteris  ?  cum  te  é  térra  fum  moueris,  quod  ft  a  térra, 
ne  momento  quidem ,  tefubducü ,  nimirum  tvicino  babes ,  quod  te  tua 
B   commone  faciat  humiütatis. Cofa  cierta  es(dize  el  Sato)  que  eittt 
memoria  continuada  caufaiá  en  nofotrosclproprio  conoci- 
miento.Y  para  que  nunca  fe  nos  oluide  efte  motiuo, traemos 
íiempre  la  tierra  prefente,para  que  viendo  los  materiales  ta 
viles, de  que  fuymos  compueftos,  nos  humillemos,  y  conoz- 
camos nueftra  nada.  No  dixo  Moyfen,  que  nos  auia  forma- 
doDios  de  alguna  parte  del  cielo,ílno  del  poluo  de  la  tierra: 
y  afsi,  *Ad  manas  eft  quod  nos  rltro  moncat}quam  mbil  fumus,  demitte 
C  intirramoiulos  ;deinde  atiende  quod  ex  re  quapiam  ifliterraconge- 
neri,&  a  fini,riempe  v{li,ac  reitÜaia  efformatus  es.  Porque  no  dixo 
folamente,  el  hombre  fue  formado  de  tierra,  fino  de  lo  mas 
vil  de  la  tierra  :  Quid  jfpzrnabuiws  ej]ttpofiit}  quam  nos  ipfi>Quid 
nobis  oceurrat  dignius,  quam  vt  nos  bumilideietticne  exinaniamus.  En 
todas  eltas  palabras  nos  enfcñaefte  Santo  la  grande  materia 
.i'  -q  tenemos  para  conocernos.  Eíto  tenia  muy  delate  Abrahan 

quando  dezia :  Loquar  ad  Dominum  meum  ,  cum  fim  puluis,  &cinis.  Gen  18. 
_  hile  también  tuuo  el  Santo  loben  medio  de  fus  trabajos, 
D  pues  el  acogerfe  a  vn  muladar,  fue  dar  a  entéder,  que  ya  que 
le  faltauan  los  hijos,la  hazienda,la  falud,y  la  honra;  no  le  fal 
taua  la  tierra,  que  es  la  común  madre  ,  ni  le  faltan  a  tampoco 
vnatexa  hecha  de  tierra,  con  que  raer  la  podre  quefaliade 
fu  cuerpo:Q«¿  tejia  faniem  radtbat  ftdens  inftirqui  linio.  Como  fi  có  lob.  2. 
efte  hecho  nos  enfeñara,qne  con  la  coníideracion  de  que  fa- 
inos tierra, hemos  de  medicinar  nueítras  miferias.Yenotro  lob.  16. 
lugar  dize  el  mif¡no:  Operui  ci^re  carntm  meum.  Que  fue  como 
"  vn  efeudarfe  contra  todos  los  males  que  padecia.  Y  afsi  co- 
mo tan  hecho  a  eíta  coníideracion,y  como  elefue  auia  halla-       •  - 
do  defenfa  en  ella  arma  :  en  otro  lugar  dize  ;  .An0  patdtentiam< 
infauillay& ciñere. Como  fi  dixcra.bueiuo  1  os  ojos  a  lo  que  yo 
foy,  y  no  (lento  que  fe  me  ha  hecho  agranio  ninguno  ,  pues 
foy  cernea,  y  poluo.  Y  el  Profeta  Ieremias  aconfejando  al 
pueblo,  le  dize:  filia  populi  mei  accingere  cilicio      confpcrg'.n  *  • 
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ciñere.  Que  fue  dezir:  para  que  puedas  aplacar  a  Dios  pü 
en  el  lugar  debido  a  ti,  y  conoce  lo  que  eres.  El  Rey  de? 
niue  temiendo  las  amenazas  que  Dios  le  haziapor  el  PrcBNj 

j0M \  ta  Ionas,leuantandofe  del  trono  Real:  indutut  eflfacco,  &  fedit 
incinere.  Dando  a  entéder,que«l  citar  fentado  en  trono  alto, 
es  cofa  poftiza  ai  hombre,y  ocafion  para  defuanecerfe,  y  afsi 
reconociendo  mi  nada ,  me  fiento  en  la  tierra  de  que  fuy 
criado.  Por  efto  quiere  Dios ,  que  el  hombre  en  fu  mifmo 
nombre  trayga  eferito  lo  que  es;pues  Adán  es  lo  mifmo  que  B 
tierra,  y  afsi  en  dar  Dios  al  primer  hombre  efte  nombre, rué 
dezirle,  que  no  fe  perdieífe  a  íi  mifmo  de  vifta ,  que  tuuieire 
pueftos  los  ojos  en  fu  principio,  y  origen ,  para  que  afsi  an- 
duuieííe  fujeto,y  rendido  a  Dios. Por  efta  razonenladiuina 
Efcritura  es  llamado  el  hombre  muchas  vezes:  Lutum,  Lodo, 
como  fe  vé  por  Ifaias ,  tratando  de  los  hombres  que  noan« 

cap.  ip.  jan  pQr  cammos  derechos,pretendiendo  efeóderfe  de  Dios, 

dize :  Teruerfa  efl  hxc  vefiru cogitatio ,  quaft  fi  lutum  contra figulum  C 
cogitet ,  &dicatopus  faftori  fuo  non  ftcifli  me  i  &  figmentum  áicat 
fiÜorifuoynon  inteüigis.  Torcido  penfamiento,  como  lo  feria  el 
del  lodo,  ii  fe  leuantaífe  a  mayores  contra  el  alcaller,  ola 
obra  negaífe  a  fu  hazedor,  o  pretédieííe  corregir  fu  intento. 

c.AK.n.6  ^  cn  otro  *u§ar :  üunquiidicet  lutum  figulo  fuo :  quid  fació  ?  Y  poc 
Ieremias  mas  claramente  fe  mué  lira  efto  ,  quando  mandó 

€  i8  n  i  ^*os  a  e^e  ^cofet*,  <lue  faefe  a  1*  cafa  del  ollero.  Y  por  San 

Pablo  \*At  non  babet  poteflatem  figulus  luti  ex  eadem  mafa  faceré ,  ^ 
aliudquidemvasinbonorevit&c.  C^uien  le  quita  al  ollero  que 
9'  no  forme  los  vafos  como  quifíere  ,  y  para  los  vfos  que  le  pa- 
reciere, como  íi  dixera :  nadie.  También  Adanes  lo  mifmo 
que,  humus :  y  lo  mifmo  también  que,  enos:  que  quiere  dezír, 
oblmifcens :  y  afsi  adonde  leemos :  Quid  efl  homo ,  quod  memores 

Tfal.  8.  eius  ?  fe  lee  ;  .Quid  e¡i  enos ,  id  eji  obimiofus ,  &  filias  bominis ,  id  efl, 
filius  Mam ,  qui  efl  terrenus  homo*  De  manera ,  que  quifo  el  Se- 
ñor, que  el  mifmo  nombre  nos  diga  lo  que  fomos.  Y  afsi  cn 

c  4.  ».  ip       fe  dize,  tratando  de  los  hcmibres :  Ecce  qui  feruiunt  ei ,  non  E 
funt  ¡lábiles,  &  m  Jng'.lU  fuú  reperit  prauitatem ;  quanto  magis ,  qui 
inbabitant  domos  lúteas ,  qui  terrenum  habent  fundamentum  corum* 
En  la  Sabiduria  confíeífa  ei  Sabio  efta  mifma  verdad,dizien- 

4r  '7'  do :  Sum  quidem  &  ego  mortalis  homo  fimitis  ómnibus  ,&ex  genere 
temni  illius, qui  prior  faÜusefi.Y  el  gloriofo  Apoftol  San  Pablo: 
Vrimus  homo  de  terra  terrenus  ¡  qualis  terrenus,  tales  &  terreni.  Y  en 

otro 
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A  otro  lugar:  Etfi  terreftris  domus  noflrc,  &c.  Eílo  mifmo  parece  auCar.y. 
íignifkaua  la  ceremonia ,  de  que  vfauan  los  Hebreos ,  quan- 
do  tomando  habito  de  penitentes  echauan  ceniza  fobre  las 
caberas, confeflando  con  efto,que  eran  tierra.  Los  Romanos 
vfauan  en  naciendo  el  niño  ,  tenderle  encima  de  la  tierra, 
dando  a  entender  que  della  nacia,  y  a  ella  auia  de  boluer.1  fí  , 
Homero  fegun  refiere  Plutarco,  dize:  Dibil  homine  imbecillius  Uomro* 
térra nutrit.  Y  Horacio  en  el  libro  quarto  dize  :  Tuiuis ,  & vm-  . 

m  bra  fumas.  Mas  lo  que  nos  declara  mejor  lo  que  fomos ,  es  el  0r*c*°* 
Efpiritu  Santo  por  Iob,  diziendo :  Homo  natus  de  muliere  breui 
yiuens tempore ,  repletur  multis  miferijs ,  qui  quafi  flos  eggr  editor  3  &  cap.  141 
contentor, &fugit  ve!ut  vmbra,nunquam  in  eodem  ftatu  permanet.  En  *• *♦ 
eftas  palabras  eítá  pintado  muy  al  viuo,loquees  el  hom- 
bre, y  las  miferias  con  que  nace  ,  y  en  que  viue.  Y  afsi  dize 
San  Bernardo  ;  Mtende  quid  fwfli  ante  ortum  ,&quid  es  ab  orto 
yfque  ud  oecafum ,  &  quid  cris  poft  banc  vttam.  Por  eífo  dixo  vno 

C  bien:  Bcr.in 
fQrmaifauorpopuH.Feruoriuuenilis  ¿pesque  ntei* 
Surripuere  tibinofeere,  quid  ¡ahorno. 

Para  concltiyr  mi  fentimiento,  no  es  menefter  mas  que  po- 
ner los  ojos  en  las  continuas  miferias  que  padecérnosle  en- 
ferme dades,y  trabajos,  deshonras,  melancolías,  y  triftezas, 
que  eftas  nos  los  abrirán,  C\  de  malicia  no  los  queremos  te- 
p  ner  cerrados.  Y  afsi  para  conocerme  a  mi  mifmo,deífeo  mu- 
^  cho  tener  pueftos  los  ojos  de  mi  coníideracion  en  la  nada  de 
que  fuy  hecho,y  en  lo  que  acabo  de  dezir. 

J  He  las  miferias  en  que  el  hombre  quedo  por  el 

pecadoé 

E  SEGVNDO,  r 

FVera  de  lo  que  fe  acabade  dezir,  lo  que  a  mi  fe  me  ofre- 
ce,que  me  ayudaría  mucho,  es  conflderar  las  miferias  en 
que  he  caydo,por  el  pecado,quc  fon  tantas  que  no  fe  puc 
den  contar.Lo  qual  tenia  muy  prefente  el  Santo  Rcy,confef« 
íando  que  antes  auia  pecado  que  nacido :  Ecce  tnim  in  ¡ni quita- 
tjbus  conceptos  fum ,  &  in  peccatis  concepit  me  mater  mea*  Pe  tai  Tfa.  jf  oj 
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principio,quemedios,y  fines  fe  pueden  efperar?  de  rayz  tan^ 
dañada  que  frutos  procederán? no  otros  fino  ignorancia,ma- 
licia,  flaqueza,  y  concupiscencia,  la  memoria  turbada,el  en- 
tendimiento lleno  de  tinieblas, efcurecida  la  lumbre  de  la 
razón,  fin  fe,  fin  prudencia,  fin  ciencia,  fin  conocimiento  de 
verdades/ugeto  a  caer  en  mil  errores,  ilufiones,y  engaños, 
la  voluntad ,  llagada  con  malicia  por  la  aufencia  de  la  cari- 
dad,con  vnaperuerfa  inclinación  a  fi  mifma,  finhazer  cafo 
de  la  ley  diuina ,  a  lo  qual  también  ayuda  la  concupifertole  | 
que  defenfrenadamente  fe  abalanza  a  los  bienes  deleyta- 

Gcnef.%*  bles  deíta  vida.Por  lo  qual  fe  dize  del  hombre  :  Stnfus  enim  & 
cogitatio  humani  coráis  yin  malum  prona  funt  ab  adotefcentiafua.Y  por 

caü  i  <  ^an  Matheo  dixo  Chrifto  nueltro  Señor:  Decorde  cnimexeunt 

n  iq  c°gitationfs^aUJjomicidiayadulteria) fornicat  ones,  &c.  Lairafci- 
^*  ble  también  quedó  atreuida, y  animofa  para  feguir  lo  que  es 
deleytable  a  la  carne,-y  pufilanime  para  contradezirla,y  obe- 
deceral  efpiritu.  Si  eíto  fe  coníidera(como  deue)  quien  no  C  ( 
conocerá  lo  que  es?  Por  eflodixo  Dios  por  el  Profeta  Eze- 
chiel  hablando  con  fu  pueblo:  Hadixtua.&generatio  tuadeterra  / 

c.\6.tj.$  Canaam,  Tatcrtuus  t/tntorrk&usJ&  water  mu  Cetxa,&  quando  nata  es 
in  di  cor  tus  tai  non  eft  pracifius  "pmbUicus  tuus  ,  &  aqna  non  es  Iota  iñ 
falutem ,  nec [ale falita ,  ñeque  intéoluta  pañis  ,fed prouÜa  es fuperfa- 
ciem  ten  a  in  abieBinne  anima  tux  in  iie  (¡na  nata  es .  L  fpe  jo  es  e  ite 
en  el  qual  fi  nos  miraífemos  desharíamos  la  rueda  de  nuef- 
t ra  vanidad,  pues  cada  vno  de  no fotros  fe  verá  en  el.  Nuef-  - 
tra  generación  es  de  la  tierra  de  Canaam ,  que  fucnialdito 
de  fu  Padre,  fomos  hijos  de  vn  Amorreo ,  que  quiere  dezir; 
rebelde,  o  amargo  que  lo  fue  para  nofotros  nueftro Padre 
Adan3por  la  culpa  que  heredamos  del.  Nueftra  madre  Cej 
rea,  que  quiere  dezir  ;la  loca,  o  la  que  haze  locos,  que  tales 
quedamos  por  la  liuiandad  de  nueftra  madre  Eua,quc  tan  de 

Lucio  ,iSero  f^  creyó.  Eftas  miferias  nueftras  eítán  dibuxadas  en 
*  aquel  hombre  ,  que  faliendo  de  Ierufalem  caminando  hazia 
Hiericojcayó  en  manos  de  falteadores,los  qualesdefpojan-  E 
dolc  de  todo  qnanto  tenia,  le  dieró  muchas  heridas,  dexan/ 
dolé  cafi  muertojpues  quien  afsi  fe  mirare  retratado,no  pon- 
drá dexar  de  conocerfe  y  confundirfe. 
-  Noparanenefto  las  miferias  del  hombre  ,  porque  fobre 
aquellas  con  que  nace,  va  añadiendo  defpues  otras  no  meno 
res,  multiplicando  pecados, añadiendo  vnos  íobre  otros,los 
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qualcs  fon  tantos,que  el  mifmo  hombre,que  los  haze,no  los 
puede  contar,  y  afsi  tiene  necefsidad  de  dezira  Dios,io  que 
Dauid;  Delicia quis  intel!igit>  ab  occultis  meu  nrnnda  me  ,&ab  alie-  Tfal.  2$ 
nis  parce  feruo  tuo.  Yioquedizeen  otro  lugar :  Debela  iuuentutis 
tuexy  & ignorantias  meas  ne mcmiMrts.  Eftan  nueftras  potencias 
continuamente  inclinadas  al  mal ,  hallandofc  en  ellas  aque- 
llas dos  fanguijuelas  ,que  dize  el  Efpiritu  fanto  :  Sanguifuge  ^ 
dua  fina  filié  dicentes  affcr,  afftr.  Que  es  dezir,  como  declara  S.      *  *°* 

¡  Bernardo,  que  tenemos  dos  vehementes  inclinaciones ,  vna 
como  fuperior,  a  honras,  y  excellencias,  otraadeleites,y  re 
galos,  y  entrambas  fon  infaciables,porque  nunca  fe  vecn  har 
tas  de  lo  vno,  ni  de  lo  otro,  continuamente  eftan  dizicndo.* 
Daca,  daca:  el  que  tiene  honra  deífea  mas,  el  que  riquezas,y 
deley  tes,  todo  le  parece  poco, y  en  razón  de  alcanzar  lo  que 
deífca,  no  repara  en  cometer  qualcfquier  pecados  :  yes  tan 
grande  la  fuerza  defta  inclinación,  que  continuamente  cftá 

2  chupando  la  virtud  del  alma:  y  íi  Dios  por  fu  mifericordia, 
no  enfrenare  efta  vehemente  inclinación  ,  la  lleuaria  tras  íi 
con  tanta  fuerza,  que  le  haria  dar  en  los  defpeñaderos  de  to 
do  genero  de  pecados,  que  en  el  mundo  fe  han  cometido,  y 
pueden  cometerfe;  pues  como  dizc  fan  Auguftin ,  todos  los 
pecados,  que  cometen  los  hombres,  puede  cometer  vno  fo* 
lo  por  fu  flaqueza,  íi  Dios  no  le  preuinieííe  con  fu  gracia ;  lo 
qual  deífeo  yo  coníiderar,  para  conocerme  de  veras,  viendo 

P  lo  que  tengo  de  mi  cofecha  fin  Dios:  Dúo  nobts  nciejptriafunt,'pt  . 
nos  cognofeamus:  dize  Auguftino,  yidclicet  qualcs  fimusad  malum 
&  qunes ad  bonum, proni fumus  ad  maiim,  &  (i  mifericordia  Dei  non  '~e  SP*~ 
tener et  nos:  in  omne  vitium  pojfumus  cadere,  nec  inde  refurgere,  nifi  mi-  r*f  •  &  a~. 
¡cricordia  Deifubfequcretur,  qua  nos fubleuaret  Lo  qual  conocía  Da  w1*»^}.» 
uid  quando  dezia:  Domine  mifericordia  tua  ante  oculos  mcos  tfl>qu£ 
me  cufiodiat,  &  mif  .ricordia  tuafubfequatur  me,  qué  me  crigtt^  en y*~      •  aí 
lidi  fumus  adbomm.  <    .  Tfa9  zi 

£     Hito  parece  enfenar  el  Efpiritu  fanto  por  el  Profeta  Zaca- 
#  rías,  a  quien  moftro  vn  libro  grande,  que  venia  bolandopor , 
el  ayre ,  cuya  longitud  era  de  veinte  codos,  y  io  ancho  de 
diez:  Lt  dixit  ad  me:  h*c  efl  malediclio,  qua  cggreditar  fuper  mnm 
faciem  térra,  quia  omnis  fur ,  fttut  ibi  feriptum  efí  iudicabitur 
omnis  iurans  ex  boc  fimliter  iudicabitur.  Jiducam  úlud  dicH  Do- 
mihMs  exercitum,  &  veniet  ad  domum furis,  &  ad  domum  iurantis,  & 
■confumma  cam,  &  hgna  eius,  ct  lapides  ems.  Por  efte  libro  fe  en- 
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tiende  la  noticia  clara,  y  diftinta,  que  Dios  tiene  de  los  pe-  £ 
cados  de  ios  hombres,que  ellos  tienen  eferitos  en  los  libros 
de  fus  conciencias,  y  de  los  caftigos  merecidos  por  ellos,pa- 
ra  juzgarlos  a  fu  tiempo.  Por  lo  largo,  y  ancho,  y  la  veioci-  : 
dad,  con  que  el  libro  venia  por  el  ay  re  bolando,  fe  entiende 
la  infinidad  de  los  pecados,la  duracion,que  tendrían,!!  Dios 
no  fe  apiadafle  de  los  hombres,  y  la  cerridúbre  de.1  caftigo, 
con  que  Dios  caftiga  los  pecados,  los  qualcs  fon  como  frute* 
de  la  femilla  del  pecado  ,porelqual  en  admitiendofe  en  el  g 
alma, queda  fu geta  agrandes  caltigos,  y  vno  folo  mortal,  q 
fe  cometa,fi  (como  dizc  S.Gregorio)no  fe  limpia prefto  por 
la  penitencia;S«9  pondere  trabit  in  aliudiio  qual  como  cafo  teme 
$.  Gre?.  rofo,  es  fuerte  motiuo,para  el  proprio  conocimiento.  Vien- 
do  a  que  miferias  eitamos  fu  jetos;  Dcradutenim  colubri  eggre¿ 
dictar  regulus,  &ftwen  cins  abforbens  volucrem ,  que  tsdézir:  de 
la  rayz  de  la  culebra  nacerá  vn  baíilifco  mas  ponconofojoctj 
mo  bueluen  los  Setenta:  Scrpcntes  alati,  ferpentes  con  alas ,  q  J 
tragan  al  aue,que  eselalma:comopues,no  remblaré  de  quai  • 
quier  pecado,  por  fer  femilla  de  otros  muChos,aduirtiendo 
la  continua  flaqueza,  con  que  muy  a  menudo  caygo,  y  aun<| 
proponga  muchas  vezes  de  guardarme  de  tal  o  tal  cofa  ,  pa- 
ra no  ofenderá  Dios  en  ella:  quando  menos  me  cato,  me  há- 
11a  caydo,  citando  continuamente  amagando  haziael  mal, 
con cípefo  déla propria  corrupción ,  que  es  lo  que  dezia  S. 
Pablo;  y  ideo  aham  legemin  mtmbrismtis  repugnantemlegi  mentís* 
Kow.7,  me£,& cAptiuantemmeinlege peccati  ,qua eft  m  membrismeis.  An-  Q 
tes  deíto  ania  dicho;  non  enim  quadvolo  bonum,  bocago  ,fed  quod 
o.!¡  malum,  jlihd  fado tfcio  enim  quia  non  habitat  in  me>  boc  eft,  in  car- 
nemea9bonum:  por  eflb  con  gran  razón  exclama:  ínfelixego  ht- 
mofquismeliberabitdecorporcmortishuw5}  Efte  fentimicnto  lej 
nacía  alApoftoi  de  fu  proprio  conocimiento  efperimentádo 
la  guerra  que  la  carne  haze  al  cfpiritu,  y  la  féfualidad  ala  ra 
zonl  Deiquí  también  fa.  o  otra  cóclufion,diziendo:No»fM0<f 
zXor  $  fufficiétesfttrntts  cogitare  aliquid  ex  nobis,q<tifi  ex  nobis,fedfuffiaétia  fe 

nojira  ex  Den  eft.  Y  en  otro  lugar:  Dens  eft  enim  ,  qmuptraturin  ro- 
Tbil  2  bisi&vti1e,& perficere pro  bonavoluntate.Con  lo  qual  concuer-, 
"  da,  lo  que  fe  dize  por  Oífeas ;  Verditio  tua  Ifrael  ex  te ,  in  me  au- 
Qfr       temt^tum^odoaaxiliumtuum.Sicnáo^its  el  hombre 
JJ  ,  *  5  naheja,  que  fe  mueue  con  qualquier  viento, que  prefumpció 
puede  tener?  5.  Bernardo  dizc  afsi  j  Quomodo  non  bumliabilitu* 

*       v    ~  r—  u  animé 
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imma  m  Vira  cognithnefui,  cumfe  perceperit  ontratm  pcecath,  mi* 
lehulus  mortaiti  corporis agr2uat*m>terrcms ¡ntricatam  caris ,  carna* 
llum  dcfiderhrunjfaccinfeftanj,  cacamjcuruamjnfirmam, mplicitam 
muitis  error ¡bus,  c  vpsptam  millepericnlis ,  milletimorib&s  trepidar» , 
mil  le  difficultatibus  anxíam,  mlle  fufpicionibus  obnoxiam»  milleneeefsi 
tatibus  arumnofam, proel 'lucm  advitia,  inualidatn  ad  virtutts.  Efta  tal 
anima;  conuertetnr  ad  UcbrymaSyCOnuertetur  ad  ptanftus,  &  gemitus, 
canmrtetur  ad  Dominum,  &  in  bumilitate  clambit:  fana  animan  mea  i 

declarando  aquellas 

iuryoflendispotentia  lob>  13* 
cecidit ,  &  quia  ten- 

tatiombus  ra  pitar,  dcfideriis  tleuatur,  tur  tanta  re&itkdine  ímpetu  eít, 
quetn  fteinfirmum  ejfe  in  tentjtionc  r0g«o/«j?Finalmente  concluyo 
con  las  palabras  del  Real  Prophe  ta  Dauid:  Noncflfamtashcar    -j  . 
ne  mea  kfacie  ira  M,  non  e¡íj>ax  ofsibus  meis  kfacie  peccatorum  meo-  * 
rum  ,  quoniam  iniqmtates  metfupcrgreffx  funt  caput  mem ,  &[tcut 
C  onus gr aue:  granate fttnt  fuper  me.  En  eftas  palabras  muy  al  viuo 
9  pinta  el  Real  Profeta  el  miferable  citado ,  en  que  el  pecado 
pone  a  vn  alma,  no  folo  en  las  palabras  referidas ,  fino  en  las 
demás,  que  fe  ííguen.  De  lo  dicho  infiero,  que  íi  es  gran  mo- 
tiuo  para  el  proprio  conocimiento,la  confideracion  de  la  na 
da,  de  que  fuy  mes  hechos  ,  como  fe  dixo  en  el  primer  me- 
dip:  mucho  mas  eficaz  es  la  confideracion  de  loquees  me- 
£  [pos  que  nada(íi  menos  puede  fer)que  esel  pecado,y  las  mife 
Parias  en  que  por  el  incurrimos.  Eltoeslo  queporaora  fe  me 
r¿,  .ofrece. 

MCI        --r  r  ' 

Que  la  con  fderaácn  de  la  muerte  firue  para  el  conocimiento 

proprio'. 

TERCERO. 

E  :  _ 

#     \>í  Otiuos  fon  (Padre)  los  dichos  para  alcanzar  vnnoin- 

JVx  bre  fu  proprio  conocimiento,  y  miétras  mas  vno  ahó 
daré  en  la  confideracion  de  los  medios  dados  ,  tanto 
masdefcubriráloquceles.  Fuera  de  lo  dicho  ,  el  que  a  mi 
fe  me  ofrece  es  :  confiderar,  que  es  el  hombre  en  la  muerte. 
-  A  cito  me  perfuade,  lo  que  les  pallo  anueítros  primeros  pa- 
dres en  el  parayfo  con  Dios  rmeftro  Señor,  que  auien- 

GSi  dolés 
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doles  amenazado  con  la  muerte,  fi  qucbrantauan  el  manda- 
miento que  Ies  ponia:  ín  quacumque  dic  comederis  ex  co>  morte  mo- 
Gcnef.z.  ricru.  Luego  que  quebrantaron  el  precepto  les  leyó  el. pro- 
ce  flb  de  fu  condenación,  vifticndoles  de  pieles  de  animales, 
Huberto  matándolos  en  fu  prefencia(como  dize  Ruperto  Abad)  para 
Abbad.  que  vieffenel  finqueauiande  tener ,  que  pues  la  muerte  cf- 
^     "     peculatiuamentc  cócebida  no  les  enfreno,  ni  detuuo,  puefta 

delante,y  viéndola  con  fus  ojos  ;vicílen  también  lo  que  por  R 
cllapaíTa ,  y  qualauia  de  quedar  vn  hóbre  defpues  de  muer-  tt 
to.  Yafsilamuertelesabrieífelosojospara  el  proprio  co- 
nocimiento, que  la  culpa  les  auia  cerrado ,  fiendo  la  muírte- 
la mas  terrible  de  todas  las  cofas  (  como  dize  Ariftoteles  ) 
por  fer  tan  contraria  a  los  fcntidos,t¿h  acerua,tan  inclemen- 
te^ tan  dura ;  juzgó  el  Señor  feria  medio  eficaz  para  que  fe 
conocieren ,  y  reconocieífen  la  culpa  cometida,  y  la  lloraf- 
fe n, y  hizieífendella penitencia.  Sobre  efte  fu ndaméto  pues  n 
digo,que  la  coníide  ración  de  las  miferias  q  fucedenal  hom-  « 
bre  defpues  de  la  mue/te ,  fon  bailante  motiuo  para  el  pro- 
prio  conocimiento,las  qualesfe  explica  en  eftos  dos  verfos: 

Tojl  bominem vermh,  poft  vermemf&tori& horror,  .  "t 
Sicinnonbominemvertuuromnisbomo. 

•       •        ,    '     .      .     .  » 
likí  de     San  Bernardo  hablando  de  la  miferia  del  hombre,  dize  r  a 
conf.ad  Confedera  quid  fis, non  quodfaftus  esyfed quod natas  es,  &  occurrct  Ubi  ~ 
Zugen.  homo  mdus>&  pauper,&  mferi& miferabilü  bomo  dolens,  quod  bomo 
fis,erubefcens  quod  nudus  fis,plorans  quod  natus  fts,  murmuras  quod  fts¿  t 
Homo  natus  de  mu!iere,&  ob  bec  cum  reatu,  breui  viuenstempore,  ideo  • 
cum  mttujepietur  multü  mifetijsiproptcrea  cum  fletu.Hac  te  fane  con*'1 
fideratio  tenet  in  te,  ñeque  a  te  auolarefinct,  ñeque  ambuíare  in  magnu* 
nec  in  mirabilibus  fupc  r  te. 

A  quien  no  abrirá  los  ojos  el  poluo  en  que  nos  comiéra- 
mos en  la  muerte.  Luego  que  el  alma  fe  aparta  del  cuerpo,  8 
cada* cofa  va  por  fu  partc,cada  elemento  de  iosqu/  eftamos 
compueftos,  va  a  fu  lugar,  deftrauandofe  vno  de  otro ,  acu- 
diendo los  verdugos, y  carniceros(que  fon  iosgufanos)a  fa- 
tisfazer  fu  hábre,no  parando  nafta  no  dexar  cofa,  de  lo  qual 
no  fe  eximen  Papas,  ni  Reyes,  ni  grandes  feñores\  fuje&aa- 
Cr»r/j.  doles  la  muerte  a  efta  ley,  puefta  al  genero  humano,  pues  a 
todos  fe  áUQiTuluhts^&m^lueremrcuerterh.Eñ^  memoria  á 
.  < '  \  "  "  "  abierto 
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X  abierto  a  muchos  los  ojos ,  quitándoles  las  cataratas  que  ea 
ellos  tenían, los  quales  eílimauan  las  cofas  defta  yida,  y  buf- 
candolas  con  demafiado  ahinco ;  fe  cntregauan  a  las  honras, 
a  los  regalos,  y  deleytes,  masaduirtiendo  cute  todo  eflo  no 
les  feruia  de  nada  para  la  otra  vida ,  y  auiendolo  de  dexar  en 
cílaforcofamente,fe  refoluieronadar  de  mano  a  todo^e (li- 
mando lo  que  antes  defeftimauan,y  abracado  lo  que  abórre- 
cian,que  es  la  penitencia,  el  mal  tratamiento  de  fus  cuerpos,' 

£  y  defprecio  de  las  cofas  deíte  mundo  ,  y  otras  femé  janees. 
Que  no  acabará  el  confíderarfe  en  vna  eítrecha  cafa  qual  es 
la  fepultu ra, hollado, pifado,  y  tapiado,  oluidadode  padres, 
parientes,y  amigos. para  mientras  el  mundo  durare? ponde»  _  .  ,  - 
rando  aquellas  palabras:  Álettenfo  iuditij  meific  erit  cmm,&tum: 
Mibi  fui,  &  tibi  bedie.  Hallandofe  con  la  conílderacion  entre  r . 
calaueras,  y  hueíTos  de  muertos.  Ifaiás  dize  :  Concidit  c adatar  >Jaias'Cm 
tuum,fubtertcJlerncturt¡nea}&oper¡mentum  tuuerunt  vermes,  Eílo  x4,n,*3 

P  fe  dize  a  vn  Rey  muerto,  que  los  colchones  ande  fer  podrq- 
dumbre,las  fauanas,almohadas, y  cobertores  gufanos.Yafsi 
con  razón  fe  compara  la  vida  Humana  a  la  ceniza,  y  pauefa, 
que  refulta  de  las  centellas  del  fuego.  Fueron  nueltros  pri- 
meros Padres  como  centellas ,  de  las  qualesproccdennuef- 
tros  cuerpos  cenizientos,  y  de  apagarfe  aquellas  cétellas  por 
el  pecado;  nos  vino  la  cortedad  de  la  vida,  de  la  qual  dize  ¿Subí 
Iob  :  Ero  fu  ut  palee  ante  faciera  venti,  &  ficutfaui¡lA}quam  turbo  dif-  x  g 
pergit.Ycn  otro  lugar:  Comparatusfum  luto,&  aflimillatusfumfn-  caL 
mtUy&cincru  Trescofasdize  de  ñ  el  Santo  y  defengañado  n# 
Iob :  la  primera,que  es  lodo,  que  es  ceniza,  y  que  es  pauefa. 
Como  fi  dixera:  Lodo  foy  porte  formació,y  principio  de  mi 
vida,ceniza  y  pauefa  por  el  fin  della.  La  quarta  añade,y  dize 
ferpaja,porq  eftafe  mezcla  con  el  lodo,para  hazer  los  ado.  ., 
ocs,opara  que  finia  en  la  pared.  Y  tratando  el  Profeta  Ifaias 

H  de  la  flaqueza  del  hombre>dize:  Et  eritfonitudo  veflr*>vi  fautli4 
flup*>& opksveflrum^uafifcintilU.Que  lo  vno,y  lo  otro  fe  def- 
aparece  prefto,  como  fe  defaparecen  las  cofas  deflegmando, 
y  el  hombre  con  ellas ,  como  dixo  el  mifmo  Profetacn  otro 
\v^gt:S¡cutdeuow4ns¡kpuUmiing*aignis>& calor  flammaexurit,  fu  c^.n  24 
radijetorum^uafifaMacfítt&gemeneoTkm  De 
manera,que  todo  viene  a  parar  en  poluo,y  pauefa.  Y  por  fer  '* 
cíla  verdad  tan  conocida,  no  fe  hartan  los  Profetas  de  po-  % 
ncrnosiacklantc.  Yafsicl  mifaq  Ifaias  en  otro  lugar,  tra- 
tando , 
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tando  de  como  fe  han  de  deshazer  los  que  pcrfeguian  al  pué- 
f.¡9.¿5  blo  de  Dios,dizc :  Vttrit  quafi  puluis  tenuis  multitudo  ventUanlium 
tc,& ficutf anilla  pertranfttnsmuítitudo  eorum,qu¡  contra  te  pr&ualm- 
runt.  Queriendo  también  Dios  dar  a  entender  a  fu  pueblo 
r       -  por  Ezechiei ,  el  caftigo  graue  que  auia  de  embiar  fobre  el 
^CC,I>  por  fus  pecados,dize,  tratando  del  farmiento  vEcccigmdatum  <¡§ 
ejl  in  efeam ,  vtratnque  fartem  ems  confumpfit  ignh ,  &  medktas  eius 
redatla  efi  infauiltam.  Hunquíd  rtilé erit  ai  opus  ?  Como  íi  dixera : 
como  elfarmiento ,  y  la  vid  no  fon  buenos  aun  para  cllacafc,  * 
fino  para  el  fuegorafsi  cíle  pueblo  ferá  confumido,y  abfafa- 
do, y  la  mitad  del  feráconuertido  en  pauefa,y  cemzá.0'<~  "*V 
Que  tengan  eíle  fin  las  cofas  defle  mundo  ,  y  el  hombre 
con  e  lias ,  lo  declara  el  Profeta  Daniel ,  quando  dio  a  enten* 
dera  Nabuchodonofor  loquefignificaua  aquella  gran efla- 
tua  couipuefta  de  tantos  metales ,  cuyo  remate  inferior  era 
parte  de  hierro, y  parte  de  barro ,  la  qual  derribada  por  vna 
pequeña  piedra  fue  conuertida  en  poluo  :  Tune  (dize)  contrita 
Dani*  2 .  fíat  pmtcrfcrrum,  tcjla^  p%  trgentum ,  &  aurum ,  &  redafta  quafi  in 
fauillam  d[liux  arce>  qu&  rapte  ju^t  vento,  nullusque  heus  inuentus  cft 
cü.  Por  ella  diueríidad  de  metales  fon  íignificados  los  dife- 
rentes diados  del  mundo,  por  cloro  los  grandes  Monarcas, 
por  la  plata  otros  Principes  inferiores  ,  por  el  bronze  los  ri- 
cos,por  el  hierro, y  barro  lagente pobre.  Puesdezirel  Pro- 
feta, que  afsi  los  vnos  como  los  otros  han  de  fer  arrebata- 
dos del  v  iento  ,  como  vnas  añilas  ,  o  pajuelas  de  la  hera,  íin^ 
que  quede  raílro  dellas ;  es  enfcnarnos,  como  a  todos  gran- 
des, y  pequeños  mide  la  muerte  con  vna  mifma  medida  fin 
quedar  memoria, ni  raílro  delios.  Dello  fon  teítigos  los  Ce- 
fares,los  Cipioncs,los  Pompey  os, los  Daríos,  los  Nabucho- 
donoforeSjlos  Pharaones,de  los  quales  no  ay  mas  memoria,' 
que  fino  vuicran  fido  Y  afsi  digo, que  la  coníideracion  delto 
es  gran  medio  para  el  proprio  conocimiento.  Lo  qual  enfe— 
c.lj.n.i  ^a  ^.Gregorio  fobre  aquellas  palabras  :Sotummbi  jupcrcfl  fe-  E 
Lib.  x  3 .  pulcbrum.Qui  confiderat  quatis  erit  in  mortefemper  fit  timidus  in  ope- 
Mar.  ca.  rat¡one  f  atí}ke  V/7(/f  ¡n  oculúfuü  Um  non  viuit ,  inde  veraciter  riuit  in 
J  S •       oculta  cond¡tcr¿s}pene  f :  mortuum  confidtrai,  qm  non  ignorat  tnorituru. 

Y  en  otro  lugar :  Sibil  fie  valei  ad  domandum  appttitum  carnaliuw 
lib.  16.  4efide^ommyqMamvnufquisqueihwquodrmumdíhgit;,quile 
Mor.  ca.  tuum,penfetio¡lendmr  namquet  quiacumearo  concupifcimritabes defi- 
!*•      deratur.  En  el  Leuitico  nupdaua  Dios.que  fe  comicíTe  ei  aoi- 
«•  mal 


• 
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A  nial  que  tenia  la  vña  hendida,  y  rumiaua,  que  es  dezir,  que 
entonces  viuiria  vno  bien ,  quando  confiderare  ordh.aria- 
mente  el  fin  de  fu  vida,  q  eílá  como  diuidido  en  dos  partes» 
<que  fon  gloria,  y  muerte  eterna.  Mucho  auia  que  dezir  en 
cfta  materia,  mas  mucho  mas  ay  que  fentir,  y  afsi  remito  a 
cada  vno  a  fu  experiencia,  que  es  la  maeftra ,  pues  ella  aurá 
enfeñadoefta  verdad ; concluyo  con  loque  dize  vn  graue 
Dotor  llorándolas  miferias  del  hombre:  Htukomnestrndeifle 
fafiusiiflafuperbia}^rumnofa  neccfiitasjmus  vuam  labonofam  dtuoluit 
panalitas ,  cuius  pxnalitatem panalUr  monis  concludit  necesitas ,  cui 
effe  momentum,vita  nmftagim»  mundus  exHium.eui  vita^ut  abefl,aut 
fpondetabfentiam ;  mors  autinftatyaut  minatuu  De  lo  que  he  dicho 
deífeo  aprouccharme  para  mi  proprio  conocimiento  »pucs 

ay  tan  continua^  abundante  materia. 

»    *  *  « 

.  » *.  r 

De  los  daños  que  caifa  no  conocerle  vno. 


...  i*» 


INSTRVCTOR. 


c 


Oníiderado  he  hermanos  mios,  que  en  lo  que  aueys  di- 
cho, aucys  tocado  los  medios  mas  eficaces  que  ay  para 
el  proprio conocimiétb,  porque  íi  paíTamos  la  viftapor 
lo  que  los  Santos  han  enfeñado ,  y  la  E  feritura  fagrada  nos 
dize  en  efte  particular,  hallaremos  que  todo  fe  red uze  a  los 
tres  medios  propueíros,que  abraca  el  principio,medio>y  fin 
*  de  la  vida  del hombre,y  verdaderamente  íi  fe  coníidcraffe  la 
importancia  del  proprio  conocimiento,  en  ninguna  otra  co- 
fa auiamosde  penfar,ni  eftudiar  miS;porq  ie  como  dize  San 
Bernardo :  Voló  animam primo  omnium  feire  fe  ipfam  quia  id pofiulat  ■ 
ratio>&  vtilitatis,  &  ordinh  ordinis  quidem,  quia  quod  ms  fumus  prc-  m  caj¡¿ 
mum  cftnobis  :  vtiiiiatis  yeri  quia  talis  feientia,  non  inflatuSj  fed  bumi* 
.  Uat ,  &  efi  quaiam  prtparatio  ad  ¿dificandum ,  nifi*  énim  fuptr 
bumilttatis flabilt  fúndame  ni  um  fpintmlt  adificum  fl<tre  minimepo* 
•  Ujl.  Tornad  fe  bumiíiandm  wbil  mm ¡nvtwn  v'ma  turs, 

aut 
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aut  accúmmodottMs  por  í#  quam fi  fe  in  veníate  inuenerit3tantum  nón  dtf  ^ 
fimuht,  non  fit  in  fpíritu  ems  dolus,  flama  fe  antefaciemfuam  >  necfc, 
¿fe  auertere  abducatur. 

Para  hallarfe  (ello  es  para  conocerte)  dize  eíte  fanto  Do- 
tor,n  o  ay  mejor  medio,  que  entrando  détro  de  íi,  leer  en  el* 
libro  de  fus  proprias  mifcrias.-porque  como  en  otro  lugar  di 
2e  el  mifmo  fanto;  bluUafcientia  melior,  quam  illa  qua  cognofeit  ho- 
mo feipfum*  Profigueeíto  con  las  palabras.que  al  principio  de  g 
cita  conferencia diximos ,  y  añade :  .Agnofcere  fedebet  homo  ai 
qu<&  bona  fit  naturaliter  promptior,  y  el  ad  qu*  mala  proclwoi ,  quibus  '¿ 
fludijs  debeat  vehementer  infiflere,  contra  que  mala  debeat  inflantuis  vi- 
gilare, qüibtts  exercitijs  valeat  melius  promouerijn  qmbus  vitijs  valeat 
facilius  corrumpi,  qmbus  culpis  fubiareat  ,vel  quibus  meritis  emineat, 
&c.  Y  mas  abaxo  dize:  Nefcitenim,  quid  de  fpíritu  angélico,  quidde 
fpíritu  diuino  fentire debeat,  quifuum  prius  non  í0g:».i;mbilrctU%  exif 
timat,quifc  ipfum  ignorat.Ocuftos  cordis ,  fi  nendum  esidoneus  intraret  q 
feipfum,  quomodo  adilla  rimanda  idonrus  erú,  qux  funtinfra>velfupra 
te  ipfum.Vriusreii  ad  te  quam  rimar  i  pr  ¿fumas  qua  funt  fupra  ts.Vrius 
fol  confi  nía  fuá  irradat ,  quam  ai  altiora  confeendat.  Eíte  mifmo  fen 
timiento  declara  el  fanto  Dotor  fobre  aquello  de  los  Canta- 
Cant,  i •  res;  si  ¡gnoras  tCi  ¿  puUberrima  mulierum,  egredere,  &  abi  pofl  vejii- 

gia gregum  tuorum,  &pafce  hados  tuos  iuxta  tabernaculapa-lorum  Di 

Serm.H 

co  ergo  vobis  nihil  eji,  quod  in  tarttüformidct  quifquis  beneficium  femel 
in  Cant.  acCepit,quamneagraúadereliÜus  ntfcejfc  babeat  denuo  eggredi,  ad 
carnisconfolationes  ,  immo  defolationes ,  rurfufque  carnalium  fenfuum 
fuftinere  tumultus.  Terrible  amenaza,  y  horrendo  caiKgo ,  he- 
char  Dios  de  íi  al  alma,  a  quien  anees  regalaua,por  carecer 
del  pvoprio  conocimiento.  La  que  antes  fe  pafleaua  por'  los 
cielos,  yifitando  las  Hierarquias  ceieíhales,  regalada  con  di 
u  inos  entretenimientos,  venga  a  dar  tan  gran  baxa:  Vt  qux  m 
Taren. 4  ^¿¿^^ ¡n crQCLiS  amplcxetur  {lercora>&  qu*  inhonore effet,  campa- 
•/•HE  3  •  retar  iumentis  tnfipientibus,  &  fimilis  fiat  illis ,  ita  vt  fi  iumenta  toqui  - 
poffent,decerevt.  Eccehac anima f aÜa  efl  ficmvnumtxnabis.  Hfpan-  * 
tofa  amenaza»  y  muy  de  temer  el  oyr  eftapalabraj  egrederetco 
mo  fi  dixera:  Sal  de  mi  cafa,  de  mi  protección ,  y  gouierno; 
porque  yo  noapaciento>  ni  amparo  a  los  que  no  fe  conocen* 
Sal  de  el  rebaño  de  mis  ouejas,  fal  de  mi  amiftad,  y  trato  fa- 
miliar, fálde  ti  mifma,  y  de  tu  proprio  coraron.  Porq  quien 
fe  ignora,  no  halla  repofo  dentro  de  fi,  ni  puede  morar  con- 
figo;  faldcloefcondidodcmi  coltrojfal  finalmente  de  mi 

rey  no 
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Reyno  celeflial,  porque  allá  no  pueden  entrar  los  que  no  fe 
conocen,  como  ni  permaneció  en  el  Luzifcr  por  falta  deftc 
conocimiento,  ni  Adán  en  el  Parayfo  :  Quia  qui  ignorat  ignora-  j,  Corl 
hitar.  Y  como  a  las  Virgines  locas  diré  :  Nefciovos.  No  te  fies  i±.n. 
cnlahermofuraprefcntc,  que  es  deziren  la  virtud  adquiri-  ¿VÍ4í.2  5. 
da,enlos  méritos  ganados  ,  porque  todo  fe'conuertiráen 
fealdad, y  nada,  íi  falta  el  proprio  conocimiento.  Vete  pues 
en  feguimiento  de  las  huellas  de  tus  manadas ,  vete  tras  las 

j  beílias  irracionales,  imitando  fus  co  {lumbres,  vete  tras  tus 
pafsiones  defenfrenadas,  íigue  tu  voluntad  desconcertada, 
tu  juyzio  errado, tu  imaginación  loca,  tus  apetitos  desorde- 
nados,tu  carne  regalada.  A  que  mayor  mi  feria  puede  venir 
vil  alma,  que  a  fer  entregada  en  las  manos  deftas  fieras ,  ni  a 
que  mayor  daño  puede  venir  vn  Paftor ,  que  en  vez  de  apaf* 
tentar  el  fu  ganado,  y  enderezarle  por  donde  conuiene,  fec 
el  regido ,  y  gouernado  por  donde  no  conuiene ,  cumplien-  -  , 

q  dofe  lo  que  dize  Dios  por  el  Profeta :  ^bfcondt  atefaciemmeü,  Ia' 
&  indignatus  fum,&abijt  yaguusjn  vía  coráis  fui. Todo  eílo  fe  fig- 
nifica  por  aquellas  palabras:  Tafee  hados  titos.  Como  fi  dixera: 
no  folamentc  íigue  tus  apetitos  beftiales ,  fino  ceualos,  y  re- 
gálalos,dándoles  la  larga  que  quifieren,  entregandofe  a  fus 
defleos ;  apafeienta  tus  malos  penfamientos ,  tus  feas  imagi- 
naciones,^ torcidos  quereres,  tus  Lafciuas  obras,  faltando 
de  vnas  en  otras ,  para  que  feas  puerta  a  la  mano  izquierda 

p  del  juez,  auiendo  de  eftar  a  la  derecha;  pues  te  acompañas, 
con  los  falfos  paftores,  que  enfeñan  faifa  dotrina  ,  y  inferna- 
les errores.  Todo  efto  fe  figue  de  la  falta  del  proprio  cono- 
cimiento ,  de  la  qual  nace  el  no  conocer  vno  la  muchedum- 
bre de  fus  males,y  la  poquedad  de  fus  bienes;pues  es  cierto* 
que  muchos  ficnten  diferentemente  de  fi  de  lo  que  fon,  te- 
niendofe  por  juílo,fiendo  pecadores,por  fabios,fiendo  igno.» 
rantes:pordifcretos,íiendo  necios;  por  humildes, fiendo  fo- 

£  beruios:  *AmbuUntin  magnis,& in  mirab'úibusfuper  fe.  Sintiendo  Tf.  1 13. 

»  J  C  11—*  •  y  x  1     •  /■  '  -1  "  — 


de  fi  grandes  cofas,ccmo  lo  hazia  aquelObifpo  a  quien  dixo 
Dios  :  Quia  dicis,  <¡uod  diuesfum,  &  locupktatus ,  &  nuüius  £gto,  O 
nefcU  quia  tu  es  mifer ,  &  núfcrabili* ,  &  pauper,  &  c&cus ,  &  nudus.  Jtocil 
Delta  mifma  raiz  nace  engañarnos  muchas  vezes,  teniendo 
por  bueno  lo  que  hazemos,no  fiendo  afsi;  teniendo  porzelo 
lo  que  es  ira;por  amor  de  Dios, lo  que  es  amor  proprio.  Por 
e¿to  dixo  el  Éfpiritu  Santo :  tjiviaqux  videtur  bomini  retía ,  &  Tro.  18. 
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neutfsima eius ducunt  ad  mortcm:  deftos  dize  Ifayas:  Tonentes  tim- 
bras lucem,  &  lucera  tenebras,  vé*  qui  docitis  bonum  malum,  &  malum 
bonum  ve,  qui  fapientes  e¡lis  in  oculis  veflris  9  &  coram  vobis  mctipfis 
Trou  t  prudentes.  Por  eflo  dize  el  Efpiritu  fanto :  Hefisfapiens,apudte- 

Kom  iz  mtttí"' Y  en  otro  lu?ar: Nolite  eífcPru^tes apudvos  metipfos.Det 
ta  mifmarayztambié  nace  el  atribuirnos  a  nofotros  ,  loque 
es  de  Dios,  atribuir  a  nueftra  naturaleza  lo  que  es  de  gracia, 
anueftros  merecimientos  lo  que  es  mifericordia  diuina,  y  v 
otras  muchas  ignorancias,  que  feria  nunca  acabar  el  querer-  ft 
las  contar, las  quales  cada  vno  experimenta  en  li,  hallándote  ' 
enlazado  con  errores  falfos,  cumpliendofe  en  el  lo  que  dize 
Iobj  viro  cuius  abj condita  ejl  via,  &  circumdtáit  Deus  eum  tenebris. 
Es  caftigo  de  Dios  muy  juílo,que  el  que  no  trata  de  fu  pro- 
prio  conocimiento,  ande  errado,  y  lleno  de  tinieblas.  PoreC 
to  es  tan  celebrado  aquel  dicho  de  Homero,  referido  por  S. 
Bafilio:  Nihildifficilius  quanofie  feipfumilo  qual  parece  eítar  fuá 

HfVr.17.  dado  en  lo  que  el  Profeta  Geremias  dize:  Varuumeflcor  borní- 

nis,  &  in¡crutabite  quis  cognofeet  illud}  ego  Dominns  ferutans ,  cor ,  &  P 
probuns  renes.  Peruerfo  es  el  coraron  del  hombre  ,  y  muy  en- 
marañado, quien  le  podra  defemboluer?  yo  (dize  Dios)  ne- 
gocio es  eífe  referuado  a  mi,pues  folo  foy  a  quien  nada  fe  le 
va  por  pies,  ni  fe  efeonde  por  huelo. 

Fundafe  el  proprio  conocimiento  en  dos  cofas, que  fon  co 
nocer  lo  que  tenemos  de  nofotros,  nueftros  males ,  y  mife- 
rias,  y  lo  que  tenemos  de  Dios.  A  eílo  fegundo  fe  paífa  por 
lo  primero,  como  dize  fan  Bernardo:  *Atqueboc  modo  erit  gra-  Dj 

Serta»  3 .  dus  ad  notitiam  Dei,  cognitio  tui,  &  ex  imagine  fuá ,  qu&  in  te  renoua- 

í/i  Cant¡  tur,  ipfe ridebitur.  Y.al'si  añade:  Oruns  quídam  fanttus dictb-it,  nouc- 
rim  me,  &  noutrim  ta  breuis  oratio,fed  fidelis.  H&c  eft  enim  vera  piulo 
f  vpbia,  &  vtraque  cognitio  prorfus  neceffaria,  ad  falutem  ex  priori  fi- 
quidem  timor  concipitur,  &  bumúitas,  ex  pofieriori,fpes ,  &  chantas 
generatwr.  Por  efto  diximos arriba,  que  en  ninguna  cofa,  de- 
ue  el  varón  religiofo  velar  mas,que  es  en  conocerfe  a  íi,y  en 
conocerá  Dios,  para  que  viua  íiempre  en  luz:  como  lo  dize  8 
el  mifnlo  fanto  Dotor,  declarando  aquellas  palabras:  Sema- 

Sopb.  X.  bor  Hierufalem  in  lucernis.  Babyloniorum  mam  fe  fia  funt  peccata ,  pr* 
cedentia  ad  ludicium,  &  non  egentfcrutinio,  mea  autem,  qiti  videor  mo 
nacbus ,  &  Hicrofo  limita,  peccata  certé  oculta  funt,  nomine ,  &  babitté 
monacbali  obumbrata,  &  idea  nefcefse  emfubtilt  ea  inuefiigare  difeuf- 
A  cfto  fe  enderecen  (hermanos  mios)  los  examenes  ge 

nerales 

Digitized  by  (Joo 


Delpreprío  cdnocimknto.  140 

^  ne  ral ,  y  particular,  el  de  la  oración,  y  la  mefma  oración ,  ei 
de  la  conciencia  que  hazeraos,para  la  confefsion,ia  lición  de 
buenos  libros,  en  los  quales  nos  deuemos  mirar, como  en  ef 
pe  jos,  los  auifos,  y  confejos  ele  los  fuperiores,  las  faltas  que 
en  otros  aducrtinios,  y  de  otros  oymos,  para  que  entrando 
dentro  de  nofotros,  examinemos  nu c (tros  caminos, cúplien 
do  lo  que  el  Profeta  Hieremias  dize:  fcrutmur rias  tio¡lras>& 
qit£ramus%  &  rtucrtamur  ad  Domínum.  B n  c ftas  palabras  fe  nos  po  *"r€*  i*, 
nen  las  dos  cofas  que  deziamos,  en  las  quales  confíftc  el  pro 
prio  conomiento,  que  fon  el  fcr  diligentes  pcfquifidorcs  de 
nueít  ras  faltas,  y  miferias,  para  humillatnos,y  de  aquí  hazer 
paífo,  para  conocer  ios  bienes  que  tenemos  de  Dios ,  para  q 
afsi  nueítras  miferias  no  nos  hagan  defmayar,  ni  engañados 
con  bienes  aparentes,  ni  forjados,  por  fola  nucí! ra  imagina* 
cion,  íintamos  de  nofotros  lo  que  no  fomos ,  quiero  dezir, 
f  q  nos  tengamos  en  algo,  íkndo  nada.  Efta  luz  fe  ha  de  pedir  a 
Dios,  repitiendo  a  menudo  aquellas  palabras  arriba  dichas: 
Houerm  te,  &  noucrim  me;  pues  de  el  primer  conocimiento  na«J 
ce  la  humildad,  y  del  fegundo  la  confianza,  y  amor  de  Dios, 
a  quien  fe  dé  la  gloria  por  todos  los  íiglos.  Amen.  Otras  mu 
chascofas,  acerca  de  el  proprio  conocimiento,  fe  po- 
dran ver  en  la  Conferencia  de  la  humildad, 

medio  fegundo. 
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CONFERENCIA 

DIEZ  Y  SIETE  DEL  CORA. 

CON  PVRÜ. 
-      DICIPVLO  , 

Vchos  dias  ha  Padre,  que  tengo  deííeo  de  fa 
bcr,de  que  medios  me  aprouecharé,para  cü 
plir  lo  que  el  Efpiritu  Tanto  manda ,  quando 
dize:  Omni  cuftodia  jeruaior  tuum  quia  ex  ipfo  vi- 
ta procedit:  ponderando  cftas  palabras,  me  pa 
rece  que  en  ellas  ella  encerrado  algún  gran 
—  ~~  fecreto,  el  qual  yo  deííeo  faber,y  juntamen- 
te  los  medios,  por  los  quales  pueda  yo  alcácar  vnacofa  can^ 
preciofa,  como  es  la  guarda  y  pureza  del  coraron. 

i- 

Quanto  importe  la  guarda  del  coracon. 


4> 


INSTVCTOR. 

MVcho  me  confuelo,  de  que  ayais  preguntado  vna  co- 
fa, que  tan  ordinariamente  traemos  en  la  boca  ,  y  no 
fe  fi  fe -entiende,  y  penetra,como  es  razón.  Sabido  es, 
que  el  Efpiritu  fanto,  acomodaadofe  a  la  capacidad  del  hom 
bre,  quando  quiere  declarar  algo,  via  de  cofas  naturalismo- 
nocidas  de  los  hombres ,  para  que  por  ellas  hagan  mejor  có- 
cepto.  Deíto  eflan  llenos  los  libros  Sapienciales :  y  Chrilto 
nueftro  Señor  enfenó  muchas  cofas  por  medio  de  parábolas, 

de  las 
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de  las  quales  eftan  llenos  los  Euangelios y  afsí  queriendo 
encargar  el  Efpiritu  Santo  la  guarda  del  alma ,  lo  dá  a  emen- 
de* con  las  palabras  que  propuíiítcs,  diziendo,quc  con  todo 
cuydado  fe  guarde  ,pues  el  coraron  corpóreo  fe  guarda  con 
tanta  diligencia ,  como  íl  dixera :  como  el  coracon  que  es  la 
principal  parte  del  viniente,  como  de  quien  depende  la  vi- 
da, y  del  fe  deriua  ,  y  comunica  a  las  demás  partes,  le  pufo  la 
naturaleza  en  parte  efeondida, cercado  de  coítillas,  y  vcfU-      .■  3 
do  de  telas,q  le  defiendan:  de  la  mifma  manera  fe  deuc  guar- 
dar el  coraron  cfpiritual,quc  es  el  alma.  También  fe  ve,que 
las  demás  partes  del  cuerpo,acuden  a  la  guarda  del  coraron, 
recibiendo  ellas  el  golpe  ,  porque  no  fe  haga  en  el ,  recono- 
ciendo el  bien  que  reciben.pues  el  es  el  primero  que  viue,y 
el  vi  timo  que  mucre  j  afsi  fe  deue  poner  particular  cuydado 
en  la  guarda  del  alma,para  q  no  fea  dañada  có  malos  afectos, 
y  los  enemigos  que  fon,dcmonio,mundo,y  carne,q  le  hazen 
guerra, no  puedan  hazer  lance  en  ella,  pues  es  cierto, que  del 
buen  temple  del  alma, de  fu  íinieítra,o  recta  in¡:encion,depé- 
de  el  bien,o  mal  de  todas  las  operaciones, como  dixo  Chrif-       ¿  \ 
to  N,S.  Si oculus  tuus  fucrit  fimplexjotum corpas  tuum  luádum  erit. 
Si  auttm  oculus  tuusf'uerit  neqmrnjotum  cor  pus  tuum  tenebrofum  erit. 
Lo  que  aqni  fe  lignítica  por  los  ojos-,  es  lo  mifmo  que  el  co- 
racon.  Y  cu  ott o  lugar:  De*corde  exeunt  cogitatiomsmaie.  Y  en  el 
Deuteronomio:C«/rWj  igtturtt  metipfum¡& animar»  ,tuam  folíate.    cí  4i 
De  fuerte,  que  el  de2Ír  que  guardemos  el  alma,  como  el  co- 
raron, es  dezirnos  que  pongamos  fumo  cuydado ,  como  Id 
declara  aqlla  palabra,  Omni,  como  fi  dixera ;  en  ninguna  otra 
cofa  os  deucys  defuclar  mas,  que  en  la  guarda  del  coraron, 
pues  dtl  depende  la  vida, o  la  muerte.  Porque  el  coraron  es 
donde  fe  guardan  todos  los  teforos ,  es  como  vna  fortaleza 
cercada  de  todos  los  enemigos.  Y  afsi  como  los  cercados 
hazen  todas  fus  diligenciasen  razón  de  guardarfe ,  para  que 
por  ninguna  parte  puedan  fer  aflaltados ;  afsi  conuiene  tam- 
bién a  nofotros  guardar  el  alma,  para  que  los  enemigos 
no  la  puedan  entrar  por  ninguna  via:  y  afsi  dize  el  Apoitol  í'Thcf.f 
San  Pablo  :  Vt  feiat  mufqnisque  ve(irum  pcfíidere  vas  Juum  ,  in 
fanÜificatione,&  bonoretnonni pajiiont  dcfidaij.  Porque  como  di-  fnp.Mat. 
ze  Santo  Tomás:Tor»r  animi puntas  exterior  ejl  a  'puritatcinttriori.  c .  2  $. 
Dá  la  razón  en  otro  lugar,diziendo:  Fundmentum  bonitatis.effe  2 . 1.  q * 
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bonitdtcm  intcrnamvoltmtatis.  lit  generatione  anmaíis 
ratur  cor*  Jn  domo  primo  poniturfundamentum ,  &  in  bonitl 
prima pars ,  eft  bonitas  voluntatis.  Deuepues  poner  fumo  c¿y] 
dado  fobrc  el  buen  fundamento  ,  qne  es  que  el  coracon  eft 

J4at.  23  puro,  y  limpio.  Mundaprius  (dixoChrifto  nueftro  Señor 
quod  intus  eft  calicis,  &  paropfydts,  vt  fi»t  id  quod  di  foris  eft,mundu 
Del  manantial  de  agua  falobte ,  no  puede  falir  agua  dulce[ 

£  *     ~  Lauaamalitiacortuum  (  dize  Dios  por  Iercmias  )  Hierufalem, 
-    falúa  fias  ,  vfquequo  morabuntur  ,  in  te  cogitationes  noxi*  ?  Porque^, 
ííendo  el  coraron  del  hombre  (  como  es )  vn  vafo  preciólo,  || 
donde  fe  echan  los  dones  ccleftiales,y  diuinos ,  es  menefter 

S.  Btra*  mUy  l¿mpio:  Balfamum  eft  gratia  Dei,  (dize  San  Bernardo) 
ya s  puriftimum  requirit.  Vn  vafo  de  alabaftro,  folido,  blanco, 
y  matizado  de  varios  colores,  folido  por  la  paciencia,  blan- 
co por  la  pureza, matizado  con  varios  colores  de  virtudes,y 
fantos  penfamientos. 

Los  grandes  feñores  quando  van  a  lugares  donde  ay  mu- 
cho concurfo  de  gente ,  lleuan  foldados  de  guarda  configo,  P 
para  que  la  mucha  gente  no  los  oprima ,  y  aflija.  Afsi  con- 
uienc  que  el  coraron  quede  ordinario  eftá  metido  entre 
tan  varios  penfamientos,  y  cuydados,  tenga  quien  le  guar- 
de, y  defienda  dcllos. 

,7  •  El  teforo  que  no  fe  guarda  compuertas  fuertes,  y  canda- 

dos rczios,eitáa  riei*go  de  ferfaqueado  ;  afsi  el  coraron  del 
hombre  (  donde  depoíitó  Dios  fus  teforos)  eftá  a  múy  gran 
Fiefgo  de  fer  faqueado  de  tantos  enemigos,  como  le  hazen  P 

Jfa.  26.  guerra.  Por  eflb  dize  Dios  nueftro  Señor :  Intramcubila  tita, 
claude  oftia  tua  fnper  te.  Eftando  Iofeph  encerrado,Dowi««í  erat 

Ccn.  3p.  cum  f^°i  &  or'mla  °Pcra  eit4S  dirigebat.  Eftando  a  puerta  cerrada 
los  Apoftoíes ,  fueron  viiltados  del  Señor.  De  manera,que 
el  coracon  guaidado,  conferua  también  ios  dones  de  Dios, 
de  quien  es  regalado. 

Es  el  coracon  en  el  hombre  lo  que  la  rayz  en  el  árbol,  la 
qual  para  que  viuifiquc,ha  de  cftar  viua,fixa,folida,y  hume  •  ^ 
da,  qualquicr  vicio  que  aya  en  la  rayz,  fe  defeubre,  o  en  el 
tronco  del  árbol,  aen  las  ramas,  ojas,  o  frutos;  afsi  el  cora- 
ron efpiritual  del  hombre  ha  de  cílar  viuo  por  la  fe:  Quia 
iuftus  ex  fide  viuit.  Y  el  bienauenturado  San  Auguftin  dize  : 

Ueo.  1  o.  ytrcfát  arbor}  cuitts  arefeit  radix%  Ha  de  citar  rixo  por  la  efpcran- 
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l(k       comódÍ2e  Dauid  :  Varatum  cor  meam  Deus , paratum  cer  Pp.56. 
tóf/iw.  Y  en  otro  lugar :  Taratum  cor  eius [perore  in  Domino,  Ha  Tf.  107. 
de  eílar  también  iolido  por  vna  firme  determinación  de  Tf.111. 
paífar  íiempre  adelante, con  eftaua  San  Pablo,  quando  dezia: 
M  anteriora  extendáis  me  ipjum;ad  deflmatum  perfequor  brauium  Tbilip.i 
fjtperna  vocationis  Dei  tu  Chuflo  le  fu.  Ha  de  eftar  macico  ,  y  ioli- 
do por  la  caridad  :  \n  cbaritate  radicati,  &fundati ;  y  también 
por  la  paciencia,  para  que  no  requebrante  con  los  trabajos,y  ^7 
j3  tribulaciones  .  Muy  al  contrario  defto  es  el  coraron  del 


malo, de  quien  dize  el  Efpiritu  Santo  :  Cor  fatui  quafi  vas  con- 
fraftum ,  &  omnem  fapientiam  non  tenebit .  Ha  de  eftar  pues  fo- 
lido,y  macizo  el  coraron  por  la  caridad ;  lo  qual  fignifico  el 
Señor,  quando  dixo :  Düiges  Dominum  Deum  tuum  ex  toto  corde  ít4C*lol 
tuo  ,  ex  tota  anima  tua  ,  &  ex  ómnibus  viribustuis ,  &  ex  vmni  mente 
tua.  Como  fi  dixera :  Todo  el  coraron  ha  de  citar  entregado 
a  Dios.  Hade  eftar  también  húmedo  por  la  deuocion:  Bene-  Hicr*  17 
q  ditlus  vtr  y  r:m  conftdtt  in  Domino,  &  erit  Dominus  fiducia  eius,  &  erit 
quafi  lignui/iytwd  tranfplantatnr  fuper  aquas ,  quod  ad  humaron  mittit 
mdkes  j'nas ,  &  non  timebit,  <um  venerit aflús.  Porque  el  coraron 
deuoto  íiempre  tiene  jugo  ,  y  aunque  fe  leuanten  tentacio- 
nes, y  aya  fequedades,nunca  desfallece . 

Larayz  del  árbol  también  ha  de  eftar  entrañada  ,  y  cu- 
bie rta  con  la  tierra,para  que  no  fe  íeque ;  afsi  el  coracon  del 
hombre  ha  de  eftar  afido  con  la  humildad,  porque  los  vien- 
ta tos  de  la  foberuia,  y  vanidad  no  le  derriben.  Quando  el  ár- 
bol es  viejo,  para  que  lleue  fruto  (  dizen  los  naturales)  que  V 
es  buen  medio  para  renouarle,  cortarle  algo  de  la  ray  z,  para 
que  euaporandopor  alli  el  mal  humor  que  cftá encerrado 
en  los  poros,  dé  Jugara  que  fe  pueda  atraer  el  bueno ;  afsi  es 
meneíter  circuncidar  el  coraron  humano,  que  cftá  como 
opilado  con  los  malos  humores  de  los  vicios,  para  que  pue- 
da dar  fruto  :  Cireunddet  Dominus  cor  tuum ,  &cor  femitwtui ,  vt  3° 
£  diligas  Dominum  Deum  tuum  in  toto  corde  tuo ,  &  in  tota  anima  tua,  ri 
pofsis  viuere.  Como  íi  dixera :  Si  el  coracon  (que  es  la  rayz 
del  hombre )  no  fe  circuncidare  de  las  dcmaíias  que  tiene, 
no  podrá  dar  el  fruto  del  amor. 

También  el  coracon  es  como  vn  altar ,  en  el  qual  fe  ofre- 
ce facrifkio  a  Diosnucftro  Señor,  pues fí fe  ponccuyda- 
dd  ( como  es  razón  )  en  que  el  altar  marcrial  efté  limpio; 
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quanto  mayor  fe  deue  poner,  en  que  locítcel  efpiritual? 
Origin.  Y  afsi  dize  Origines :  Cor  noftrum  altare  eft,  quis 
rat  altare  Dei  confpulcari  ?  Vt  altare  mundum  fit 
tur  ,  vt  níteat  ,  curativas  :  cu  re  mus  igitur  ,  &  ta 
de  curemus,vt  cordis  altare  ornatum  fit ,  virtutum  fple 
dore  nitidum  ,  nullifque  peccati  fordidus  inquinatuni.Pro-; 
cul  ácorde  CHRISTI  throno  fardes , procul  fit  fpulci- 
tia,auro  fplendefcere  oportettanti  llcgis  folium  , non for? 
defecre.  Nueftro  coraron  (dize)  altar  es :  quien  fufrirá  que 
feenfuzie  el  altar  de  Dios?  Solemos  tener  cuydido,  y  prc 
curamos  ,  que  el  altar  de  Dios  cfté  limpio,  aderecado,y  v; 
tofo ;  procuremos  pues  de  todo  coraron, y  con  todas 
fuerzas ,  que  el  altar  del  coracon  efté  bien  aderezado , 
refplandezca  con  la  hermofura  de  las  virtudes  ,  que  no 
ga  mancha  de  algún  pecado.  Vayan  fuera  del  throno  de 
to,  las  manchas  ,  y  la  fuziedad  :  el  oro,  y  las  riquezas  di 
bien  con  el  íltiai  de  tan  gran  Rey,  no  la  bacuira,  y  eftiercol 
de  los  pecados.  En  las  qualcs  palabras  claramente  nos  enr 
feñaette  gran  Dotor,  la  limpieza',  y  curiofkiad  ,  que  dc$ 
ue  auerenel  coracon,  como  en  throno,y  altar  de  Diosnuef- 
tro  Señor. 

El  gloriofo  Fadre  fan  Auguftin  dize:  QuinuísfaQtla  fint  tem- 
Ser*  255  pl*?*}***  ridemus  de  lignis,& lapidibus fabricaría  tomen  plus  apui  Deü 
detemp.  pretiofafunt  templa cGrdis,qua  pnntab  artífice  mur.di.  Y  masabaxo: 
in  templo  a  Salomone  ¿edtficato  legimus  dúo  altana  tffe  con¡Ututa:vnum 
¿  foris  alia  i  inttti '.in  ¡lio,  quod  foris  trat>  animalium  ceiebrabatur  facrifi- 
cium,  millo  veroaltari,  quod mtus crat,tbymiamatis  off cr  cb  at  uriñe  en- 
fum.  In  nobis  auiemduo  funt altaría  conflituta,  corporis  fciiicet}& cor- 
dis  nojlri,dtnique  dúplex  a  nobis  facrifíciiMquxrit  Deus ,vnum ,vt  fimus 
ca¡lo  corpore,  aliad,  vt  mundo  corde  effe  debeamus.  Ego  in  exteriori  al- 
tad, ideft,  in  corpore  noflro  ojjerantur  opera  bona,  in  corde  odorem fua- 
uitatis  rcdoleat  cogitatio  fantta.  In  aluri  cordis  nojiri  vigitur,  quod  efl 
Dco  placidum  operemur.  in  ilío  altari.quod  a  Salomone  legimus  dedica- 
tum,  iughur  quotidianus  ignii  ardebat\quodvtinam  ,&in  nobis  pietas 
diuinaperficiat. Bien  claro  nos  enfeñacfte  fanto  Dotor, la  guar 
da ,  que  deuemos  tener  con  el  coraron  ,  como  con  altar  ,  a- 
donde  continuamente  fe  ofrezcan  facriíicios  de  feruorofas 
oraciones, /  encedidos  deífeos,  ardiédo  cótinuamente  en  eL 
el  fuego  déla  caridad,por  lo  quaifeanio  corado  altar  de  oro 

mucho 


c 


Digitized  by  Google 


De  ¡a  pureqt  del  etraeonl  a  4  3 

¿  mücho  mas  preciofo ,  que  el  que  Salomón  hizo  en  fu  Tem-  3.IU.7. 
pío.  Es  nueftro  coraron  el  lecho,  y  litera  del  verdadero  Sa- 
lomomy  fi  aquella  guardauan  fefenta  varones  esforzados,  ef 
tando  fiempre  en  vela  con  las  armas  en  las  manos ,  como  fe 
dize;  En  letlulumSalomonis^exaginta  fortes  ambiunt  ex  fortifsimü  ~  % 
}frael,omnestenentes gladios,et adbelladoüifsimi.-pniufcmufque  en*       *  ** 
iis fuper  fémur fuum  propter  timores  noífurnos;  Quanto  mayor  cuy 
dado,  y  mayor  vigilancia  dcuemos  poner  en  la  guarda  de 

•  nueílro  coraron?  que  es,  como  fe  ha  dicho,  adonde  defean-  . 
fa  el  Señor,  y  adonde  tiene  fus  entretenimientos,  que  por  cf 

to  pide,  que  fe  le  demos,  cüziendo.-Pnefo  mibifilimicor  tuum,  >pr0Utlx 
et  oculitui  "pías  meas  cuftodiant:  como  íi  dixera;en  tanto  camina- 
rás por  camino  derecho,  y  acertado,  en  quanto  me  dieres  tu 
coraron  ,  y  lo poííeyere.  Siendopuesvn  negocio  eíte  de  la 
guarda  del  coraron,  por  tan  obligatorio,  por  mandarlo  afsi 
el  Señor,  y  tan  neceflario  para  la  vida  efpiritual,  bienferá,  q 
C  fepamos  los  medios  por  donde  podremos  alcancar  fueuar- 

*  da  y  limpieza:  por  lo  qual  yreys  diziendo  lo  que  el  Señor  0$ 
vuiere  enfeñado,para  común  edificación  de  todos. 

$•  2. 

Que  la  guarda  de  losfentidos  importa  mucho  para  la  del  cor  acón. 
N  PRIMERO. 

^  AyT  Vcho  me  he  holgado  de  auer  oydo  loque  nos  aueys 
JVjL  dicho,  acercade  la  importancia  de  laguardadel  cora 
con,- porqueaunquemuchasvezes  he  oydo,  y  ley  do 
aquel  dicho  del  Efpiritu  fanto, y  también  he  tenido  algún  ra 
to  oración  fobre  el:  no  me  parece  auer  hecho  concepto  pie- 
no  de  quanto  importe. Y  afsi  me  holgara  yo  mas  nyra  otros, 
que  no  fer  yo  el  primero  en  hablar,mas  pues  afsi  lo  quiere  la 
obediencia,  diré  breuemente  lo  que  fe  me  ofrece,  y  es:  que 

E  para  la  guarda^lel  coraron,  entiédo  que  ninguna  cofa  impor 
ta  mas.que  la  guarda  de  los  fentidos,por  los  quales  entra  los 
cnemigos,q  hazen  guerra  al  corac^onjcomo  dixo  Hieremias; 
tAfcendit  mors  per  femaras  nojlrasjngrejfa  efl  domos  noflras:  las  qua- 
les palabras  declarando  Origines^dize  ;  Quomodoafcendit  mors 
perfeneflras}fi  oculipeccatoresyideantmulierem,  &  nqcbentur  eam  ¡n 
eordcfuQ'fic  mors  ingrejfa  efl  ad  animam  perfeneflrasoculorum.Síd  & 
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How.  3.'  cum  reciph  quis  auditura  vanum,  tune  per  auriumfeneflrd. 
Ut  Cant.  ad  amnam.  Ven  otro  lugar,  tratando  de  la  pelea ,  que 

los  hombres  en  la  tierra  contra  la  carne,  y  fangre  ,  de  a 
líos  cinco  Reyes,  que  hizieron  guerra  a  los  Gabaonitas 
2c:  Figurara  dixi  efie  in  hú,  qui  imperfeta  funt.  Ijii  crgo  a  quinqué 
gibus  impugnantur.  Quinqué autem  Keges,  quinqué fenf as  corpono 
dicanty  vifum,  auditum,  guflum,  tatlum,  &  odoratum:  aliquem  etii 
runt  vnumquemque  necefje  efl  decidere  in peccatum.  Qui  quinqué  fenfi 
lilis  quinqué  Regibuscomparantur,  qui  Gabaonitas  jdefí,  qui  carnalesB 
mines  expugnará.  Y  el  dezir,  que  cftos  Reyes  huyeron,  y  fe  ef 
condieron  en  vnas  cueuas,  es  íinirtcar  que  ellos  fentidos  exl 
teriores,  quando  fe  ocupan  en  fus  operaciones,  firuiendo  fó| 
lamente  a  los  dcleytes  del  cuerpo  ,  escomo  entrarfe  en  Ja/ 
cueuas,  y  foterranos  de  las  cofas  del  mundo, llenando  tras  íi 
~  el  coracon,  dándole  Taco  mano,  Vor  ello  dezia  Dauid;^í«er- 
'*      *  te  oculos  mees,  ne  vidcantvanitatcm.  Y  el  gloriofó  fan  Cryfoíío- 

mo  tratando  de  los  fentidos,tambien  los  llama  ventanas  del  - 
om.iz  aima>  diziendo; ^Anima  tu&  ianuas  muñiré  feflina ,  non  oculum  tan-  ^ 
aa  pop.  tun^  yaun¡     anres>&  os.  iftx  enim  funt  feneflra.  per  quas  pro  fenten-  íSí 
tía  velbona  prodennt,  vcl  mala,  vide ,  ne  wors  fubeat  tibiper  feneflras  '*  J 
tuasyfed  finí  tibi femper  in  ocuíis  boneflatis  mandatajn  auribusDei prx  ¿y 
ceptorum  teftamenta,  in  ore  laudum  cantil  a,  &  antiqui ,  nouique  Tefla- 
tnenti  meditado»  Uas  feneflras  Deo  qnidem  apmre,fcd peccato  occlude* 
redebtmus.  Y  S.Gcronymo  dize:  Senfui  nofler  illud  cogitat,  quod  .¿í 
videt  audit,  odcratur9  gñftat,  &  adeius  reí  trnhitur  appetitum,  cuius  ca  & 
piturroluptitet  vetus fententia  efl.  Difficile,  immo  impofsibile3de!iti¡s}  D 
&  voluptatibus  afluentes  non  ca  cogitare,  que  gtrimus.  Senfus  corpo- 
ris  qmfi  cqui  funt  fine  ratione  cúrrenles :  anima  vero  in  auriga  modum 
retiaet  frenas  ctirrentitm,&  quomodo  equi  abfque  re  flore  precipites 
ruunt:  ¡ta  cot  pus  fine  rationc  s&  imperio  anime  in  fuumfertur  interi- 
tum.  Deftas  palabras  fe  colige, quan  grade  recato  deua  tener 
la  razón,  y  quan  en  la  mano  deua  licuar  íiempre  las  riendas 
de  los  fentidos,  para  que  como  cauallos  desbocados ,  no  la 
defpeñen.  También  fon  los  fentidos  como  vnos  muchachos 
libres,  amigos  de  anchura,  y  de  deleytcs,  los  quales  tienen 
neccfsidad  de  maeítro,  y  pedagogo,  que  los  corrija,  y  tenga 
arraya,  para  que  no  fe  defmandenacofa  indeuida.  Yelmif- 
mo  fanto  Dotor  compara  los  cinco  fentidos  a  aquellos  cin- 
co Keyes,dc  quienes  arriba auemos  hecho  mención, dizien- 
do: Hoc  putv  intelleftu  efie  perfpuumn ,  quod  antequam  Dominas  edu- 
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csret popufumftíum  de  ^egypto,  &  cinnnciderct eup?, Tifus,  odcratus,  ti  1  .co • 
&t.  regnauerwt ,  &  bis  qunfi  Vrincipibus  fuerint  vniutrfa  fubidla.  tr*  Jo». 
.  guos  ufHS  ad  fpcluncam  corporü  confugientes ,  &  ad  tenebrofum  lo- 
Tum,  idtji,  ipfum  ingredientes  corpus  ,  interficit ,  yt  per  id  occideren- 
tur,  per  quod  ante  regnabant.Dhc  pues, que  mientras  elSenor  no 
fujetare  eitos  cinco  fentidos,  corre  grande  riezgo  el  cora- 
c,on,  porque  como  reyezuelos  lo  quieren  mandar  todo;  y  af* 
íi  acuden  al  coraron,  porque  apoderandofe  del,  todo  lo  de? 
$  mas  fe  les  rinde,  y  fujeta. 

De  aquí  echo  de  ver,  quanto  importado  que  nneítro  gran 
Patriarca  fan  Ignacio  nosdexó  en  fus  Conítituciones  ,  y  lo 
tenemos  en  la  Regla  veyntc  y  nueue,  donde  dize;  Omnes  iili-  p  ^, 
gentifsime  curent,  portas  ftnfuum  fuorum  (oculorum  pr$cipue, attr;itw,  ** '  ^ 
C  imgu$)  ab  omM  inordinatione  cu'iodire,  ac  fe  in  pace ,  &  vira  bumi- 
litate  interna  conferuare,  &c.  Como  íi  dixera  ;  el  que  quifiere 
conferuar  lu  coraron  en  paz  ,  y  quietud  ,  procure  con  todo 
f  cuy  dado  guardar  las  puertas  de  fus  fentidos ,  principalmen- 
te las  de  los  ojos,  oydos,  y  lengua. 

Hito  mifmo  parece  enfenó fan  Pablo,  quando  dize;  Mor-  Colof.f. 
tificate  membra  vejira  ,  qu£  fumfapert errara.  Sobre  las  quales  pa- 
labras dize  S.  CrytoitonioiConcupiicuht bac  membra omnia  terre- 
na. Si  oculws  ten  mus  fuer  it,  ea,  qux  in  calis  funt  non  videt  jta  &  audi  - 
tus,  &  manus,  &  quadeunque  aiiud  membrumdixem.  Oculus  corpórea 
yidet  ,&  pulcbritudincm,  &  pecunias,  illa  vero  terrena  ptnt ,  lilis  de- 
P  lettatur,  auditus  comenta  deltc ato,  turptloquio  afficitun  atilla  terrena 
ptnt.  Siendo  neceífaria  para  el  fin  que  pretendemos  ,  que 
es  alcanzar  la  perfecion,  y  delpues  la  bienauenturan^a,  la  pu 
reza  del  coraron:  bien  fe  ve ,  quanto  importa  la  guarda  del, 
citando  muy  en  vela,  para  que  enemigos  tan  domellicos,  co 
mo  fon  los  fentidos,  no  le  manchen,  ni  derruyan.  Yafsi  di- 
ze Ulofio,  que  el  que  quiere  aprouechar  en  la  virtud, y  tener 
E  limpio  fu  coracon,ha  de  eftar  cuydadofo  en  la  guarda  de  fus 
fentidos;  Exteriores  [nos  fenjus  ¡ludio fij sime  cuftodiat,  cuutat ,  quan- 
tum potefl.ne  quid  ex inclmatione  motu  vt  fenfualitatis  afpiciat,  audiat, 
lodoretur,  gu[tet,  tangat,  &  loquaiur,  &  quando  in  bis  etiam  ieuiti.r  of- 
fendit,fe  ipfum  acrunr  reprehend&t.  Y  en  otro  lugar  dize:  Si  fenft- 
bus  ieditus  es,  &  natura,  cue  propcnfiones%  atque  obleÜamenta {tftaris: 
VuUum  in  veris  virtutibus  proftÜum  faceré,  nec  Deo  viuen  poteris.  Vt 
ergo  Deo  placeas,  refrxna,&cuftodiipfosquinq,¡enfus  tuos,ac  lingua 
tuadiligentur^on eisal¡turytcns,quam  reftaratio  termittit. 
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Por  ir  abreuiando  (  folo  diré  )  lo  que  San  Auguftin  cUz#&S 
Lib.  50.  declarando  aquellas  palabras  arriba  citadas :  Intramt  mors  pef:, 
hom.if.  feneflr*st&c.  ¡n bis  ómnibus  (  fcilkct  infenfibus  )fiin  cauúfuerimus, 
¡ubrepentibus  concapifeentijs  máíis  anima  virginmtem  corrumpiper- 
tnittimus.  Como  ios  objectos  de  los  fentidos  fon  tantos,y  tan 
varios,  y  tan deleytofos,  fi enellos  no ay  guarda, es  cierto,q  . 
el  coraron  corre'grande  riefgo,  o  por  mejor  dezir,  es  cierta 
fu  perdición.  Si  la  cafa(como  dizen)de  dos  puertas  con  difi- 
cuitad  fe  guarda,  porque  fia  la  guarda  de  la  vna  fe  atiende5. 
folamente,la  otra  puede  fer  entrada;  pues  quanto  mayor  di- 
ficultad aura  en  guardar  la  cafa,  o  ciudad,  que  tuuiere  cinco 
puertas  s  pues  aunque  fe  guarden  las quatro ,  fi  ay  defcuydo 
en  la  quinta,aprouechará  poco?  Cofa  cierta  es,que  los  demo 
nios  tienen  puefto  cerco  al  coraron  del  hombretTVo  ¡niqnitate 

Habacj,  yiidi  tentiua  ^¡EtiopU.  Como  fi  dixeífe  j  en  ayuda,y  fauor  de  la 
maldad  eftán  Los  demonios ,  que  afsi  declara  San  Gerónimo 
cite  lugar,teniendo  puefto  cerco  apretado  fobre  el  coraron, C 
el  quai  fe  figura  en  aquel  que  tuuo  Holofernes  con  fu  exer- 
cito  puefto  fobre  Bethulia ,  donde  eftaua  la  cafta  Iudith.¿ 
Bethul  (fegun  San  Gerónimo)  quiere  dezir  en  el  Hebreo,  la 
Virgé,  y  Ecthulia,laVirgen  del  feñor:  Holofernes,es  lo  niift  Z 
mo  que  fuerteCapitan.Pues  dezir  q  Holofernes  tiene.puefto^Á 
cerco  fobre  Bethulia,donde  eftá  la  cafta  Iudith,  es  dar  a  en-  ¿jjk' 
tender,  que  los  demonios  fagacifsimos  capitanes,  tienen 
pueílo  cerco  fobre  el  alma,y  coraron ,  y  por  todas  las  partes  ^y 
que  puede  laaprietan^Por  lo  qual  la  centinela  diuina,y  ojos 
de  la  YglefiaS.  Pedro  tiene  ya  auifado  que  nos  guardemos  < 
detatcs  enemigos,diziendo  :  CbariflimiobfecrGvos  tanqutm  ad- 
*  uenas,&  peregrinos  y  «bflinere  vos  a  cama ! ¡bus  defiderijs ,  qu&  militant 
ad ue% -fus  ¿nimam .  Y  eiíos  carnales  deífeos  entran  por  las  puer- 
tas ele  los  fcntidos,y  afsi  es  como  fi  dixera:  Sá  Pedro  cerrad, 
y  guardad  bien  efi'as  puertas ,  que  mientras  ellas  eftuuieren 
guardadas ,  también  lo  citará  el  coraron ,  para  cuya  guarda  E 
fon  menefter  cien  ojos,  porque  los  enemigos,  como  aítutif- 
íimos,quando  no  pueden  entrar  a  pie  llano,  procuran  efcalar 
las  murallas,  vnos  por  los  ojos,otros  efpian  la  legua  y  güilo, 
otros  hazen  guardiafobre  los  oydos  ,  y  afsi  fe  veen  mifera- 
bles  caydas,  y  quedar  muchas  vezes  prefo  ,  y  cautiuo  el  co- 
raron. Por  efto  quiere  el  Efpiritu  Santo,que  el#alnla  fea  co- 

Cdnt.  4.  mo  vn  huerto  cerrado^fignificandolo  con  aquellas  palabras; 
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Hortus  conclup4S,firor  meafponfaMrtusconcíufus.Coneñ^  repeti- 
ción de  palabras  dá  a  entender  el  Efpiritu  Santo,  quan  fuer- 
tes  cerrojos, y  dobladas  puertas  ha  de  tener  el  corac,on,para 
que  no  fea  entrado ,  y  porque  en  efta  materia  ay  mucho  que 
dezir,  y  mas  que  fentir,  y  llorar,  fabiendo  el  eftrago  que  los 
enemigos  hazen,  por  la  poca  guarda  de  fentidos  ;  concluyo 
corraquellas  palabras  del  S.Iob,que  dizeiTepigifaduscum  ocu- 
Urmetsjptne  cogitar cm quidem de  virgine.  Quam enim partem haber et  tah  tx* 
¡nmDcusdefuper,&b£reditatemommpotensdeexcelfis}  ComofiB,í'^ 
dixera;  íi  yo  no  vuiera  hecho  cite  pa&o,y  concie  rto  con  mis 
ojos,teniendolosmuy  a  raya,  bienmepodiadefpedirde  te- 
ner parte  con  Dios  en  fu  herencia;  Sobre  eftas  palabras  dize 
la  GlottziyifumfequiturcogitéitiOyCOgitationcmdeU^  Thr.  3J 

vem  confehfus,confenfumopus,opus  confuetudo,  confuctudmem  necefii- 
tasynecefiitatem  defperatio.de fperationem  damnatio.  Por  lo  qual  di- 
xo  Ieremias:  Oculusmeus  deprtdatus  efl animam meam.  Puesque 
mayores  miferias  fe  pueden  dezir,que  eftas.a  las  qualesvie-  . 
neelcoracó,porno  citar  guardado.  Yafsi  dize  Caietanofo-  Caieíarf* 
bre  aquellas  palabras :  Tcpigifedus&c.  efto  es  tener  vn  pro- 
poíito  refoluto,  y  vna  refolucion  fíxa,  eftable,  e  inuariable, 
de  fuerte,que  por  ningún  acaecimiento  fe  mude  de  guardar 
con  fumo  cuydado  la  puerta  de  los  ojos ,  para  que  por  ellos 
no  entre  la  muerte.  Y  lo  que  fe.  dize  defte  fentido,fe  entiéde 
de  los  demás. Por  lo  qual  el  Efpiritu  Santo  con  mucha  razón 
encomienda  la  fuma  vigilancia,  y  guarda  fobre  los  fentidos. 
Y  fi  yo  hizicífe  efto,  confio  en  Dios,  tendria  el  coraron  muy, 
guardado. 

►     Que  el  cuydado  en  de  fechar  malos  penfamlentos3es  medio  efica^ 

para  la  guarda  del  cor.afon. 

S  E  G  V  N  D  O. 

LO  que  he  penfado  (Padre)  algunas  vezes  fuera  de  lo  que 
el  hermano  acabo  de  dezir(lo  qtíal  tengo  por  neceífarif- 
íimo  )  es,  tener  particular  cuydado  en  defechar  los  pen- 
famientos  malos  ,  que  fon  los  que  continuamente  bullen  en 
el  corado.  Muchas  vezes  me  acuerdo  auer  oydo,q  los  malos 

pcnfanücntQS  de  qualquier  calidad  que  fean,fuelcn  nacer  de 

•  vno 
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vno  de  dos  principios,o  de  nofotros  mifmos,  por  la  corrup- 
ción de  la  naturaleza,  o  del  demonio  ,  el  qual  dándole  Dios 
licencia  puede  inquietar  la  imaginación^  reprefcntar  figu- 
ras;para  mouer  al  entendimiento,}-  atraer  la  voluntad.  Atsi 
como  la  tierra  produce  malas  yernas  ,  vnas  vezes  de  (i  m 
nía,  otras  porque  fe  fiembran ;  aísi  ni  mas,ni  menos  nueft 
coracon  brota  malo¿  penfamientos  de  fuyo,otras  vezes 
que  el  mal  fembrador  los  íiembra  en  cl,como  fe  dize:¿í//f^L 
Tfa.  77.  ees  iramindignationis  fu£.it,dignatkncm,& iram>&  tribal ativ ñera  ir*- 
tnifiiones  per  angelo*  malos.  \  por  San  loan  :  Et  cxna  facía, cum  dU- 
bvlusmtfiffetincor,  &c.  De  nofotros  mifmos  también  nacen  ; 
penfamientos  (  como  eftá  dicho  )  De  cerde  excunt  cogitationes 
mala,  bomicidia,  adulttria,  &c.  Y  en  otro  lugar  :  Vt  quid cngid 
malain  cordibus  vtflrüi  Es  dificultólo  labe r; de  qual  deítos 
principios  nacen  los  penfamientos  maios,como  dize  S. 
nardo:  Qitisita  v¿gil,& üiiigeus  obfemator  moticnuvi  internarum  fuá- 
rum  fine  in  fe,  fine  e.x  fefaílarumjpt  liquido  ad  quxque  ¡Ilícita  ¡enfu 
disjut  difeernat,  ínter  morbum  mentís ,  &  merfam  f<  rpentis  ?  tgo 
boc  mortalium  poftbiíe puto, m fi  qui illuminatus  Spiritn Sanciufpec 
le  accepit  donum.  Quod  ^ípoflolus  ínter  estera  cbarifm+ta.  qux  nu 
rat  nomínat difcretioncm  fpintuum.  Como  quiera  que  fea,en& 
do  malos  penfamientos,  nazcan  de  quien  nacieren,  fe  han 
defev  har  con  particular  cuydado.  Lo  qual  entre  otros  en 
ña  el  gran  Caísiano,diziendo:  Qiumobretn  lílius prscepti  iugW 
memimfft  debemus.  Omni  cujlodiafcma  cor  tuum.L  tfecundum  Dei  prin 
cipale  mandatum,  folicitiftrpcptis  obferuarenoxium  caput,  idejl,  cogi- 
tationum  malarum  principia  ,  quibusfrpere  m  animam  t 
bolus  tentat,  nec  finawus  per  negligtntiam penetrare  in  cor  nofirum  rtit 
liquum  ems  corpus,  idejt,  obleüutioms  affthfnm3  qui proculdubio fifuc- 
rit  intromiffus  tmcrftt  virulento  rnonttr/t  inlerimet  cnptiuatam.  Con 
efto  fe  cumple  lo  que  Dauid  dize:  Filia  Babylonis  niiferaybeatusy 
qui  retribitct  tibi  retributionem  Uum ,  quatn  rctribuifti  nobis.  Beatus* 
quitenebit ,  &  allidit  paruulos  tuosad  petram.  Y  afsi  dize  Cafsia-  E 
no  :  Nifi  dum  tenerrimi  funt ,  futrint  enecati  3  adulti  per  conínben- 
tiam  in  pernitiem  nofiram  ralidiores  iafurgent  ,  aut  cate  non  fine 
magno  gemitu ,  ac  labore  vine entur.  Porque  fe  hazen  fuerte*  ,  y 
rehazlos  los  tales  penfamientos  ,  no  reliltidos  al  principio, 
y  es  cierr  >,que  lo  que  con  facilidad  fe  pudiera  vencer, 
por  falta  de  cuydado  cucíta  mucho  trabajo ,  y  fudor  el  def- 
echarlo. 
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^     A  efte  propoíito  dize  S.Geronimo  :  Nolo, finas  cogitado-  %p*f>  22 
ncm  crefcerc,  nihil  in  te  Baby  lonicum,  nihil  cófuíionis  ado-  adEuftb. 
lcícat.Dum  paruusefthoftis,interficc,non  cizania  crefcant,  de  cufio* 
elidanturin  femine.Audi  Pfalmiftam  dicentem:  Filia  Baby.  Wg. 
lonis  mifera,,&c.Quiaenim  impofsibile  eft  in  fenfum  homi- 
nisnon  irruerc  innatum  medullarum  calorcm,ille  lauda- 
tur,ille  prardicatur  bcatus,  qui,  vt  cc;perit  cogitare  fordida, 
ftatim  interficit  cogitatus,  &  allidit ad  petram,  petra  autem 

j  Chriftus  cft.  (  Bien  claro  nos  enfeña  efte  gran  Dotor,quan- 

toconuengadefecharconpreftezalos  malos  penfamientos.  Epifl.tl 
Lomifmodize  en  otra  parte:  )  Nequifsimi  hoftis  eft  illa  adDeme- 
vcl  prima  calliditas,  &  ars  doli  plena  ,  fatigare  cogitationi-  tmdem* 
bus  rudes  animas,&  noucllis  in  propoíito  menfibus  tam  for- 
didas  nonnunquam  ,  &  impías  cogitationes  inferere  mentí* 
vt  qui  tétatur,dum  fuum  illud  curat,quod  cogitat,  deterio- 
rcm  fe  per  fpiritum  immundum  propoíito  fuo  arbitretur 

<C  erTe&um,multoq;  puriorem  animam  habuiííe  fe  crcdatjcum 
adhuc  res  faeculi  amaret .  Y  el  remedio  es  (  dizc  )  Corrcf- 
cante  Dci  verbo diaboli  repeliendo?  funt  tencbrs.Eft  autem 
tutifsimum,  atque  perfeótum ,  vt  aífuefcat  animus  folicita 
femper,  peruigilique  cuftodia  difeernere  cogitationes  fuas, 
&  adptimum  animimotü,  vei probare,  vel  rcprobarc^iiod, 
cogitar, vt  vel  benas  cogitationes  alat ,  vel  ftatim  extinguac 

.   malas.Hinc  namque  fons  eft  boni,  &  origo  peccandi,  omnif- 

D  que  ingentis  delíeli  in  cogitatioiic  principium  eft.  (  Y  mas 
abaxo  )  Omnis  ergo  folicitudo  tua ,  omnis  intentio  debet 
¿fíe  cuftodia,  ibi  te  máxime  oportet  obferuare  peccatum, 
vbinafci  folet ,  ftatimó;ue  ad  primara  tentationis  repugnare 
faciem,&  malum,antequam  crefcat,extinguere.  Neq;  eniin 
expeclandum  eft  augmentum  eius  rei,quar  timeri  debet  á 
parua,& qua:  tanto  fccilius  vincitur,  quanto^i  citius  repug- 
natur.  Ideo  clamat  feriptura  omni  cuftodia  ferua  cor  tuum, 

E  &c.  Con  vinos  colores  nos  pinta  efte  Santo  Dotor  la  necef-  Tro.g. 
íidad  que  ay  de  eftar  muy  en  vela ,  para  que  en  acometiendo 
el  mal  penfiimiento^al  momento  fe  degüelle  con  el  cuchillo 
i    de  la  mortitícacion. 

-Y  pues  es  de  tan  grande  autoridad  el  fentimiento  defte 
Santo,  no  dexaré  de  añadir  otras  dos  cofas,  que  me  acuerdo  caP'  5* 
auer  leydo  en  el  ,  declarando  aquellas  palabras  :  In  rna-  U***» 
tutino  interficiebyit  omnts  pecc atora  $crw  ?  W  difrerdertm  «/ep/.ioo. 

ciuitaten.S. 
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chítate  Dñi  ovinés  operantes  im quítate, Dize  pues:  Cofurgimm 

y/.  100  &  orto  nobis [ole  iu^itia  fuyawtenebra,  &  ftatim  interfieimus  omni 
co  git  aliones  >qua  ad  peccata  nos  prouocant,&  de  emítate  metis  no/ira ; 

ZccL  i  o  t°*  difperdimus  peccatores,  de  quibus  faluator  loquiíur.  De  corde  extunt\ 
cogitat iones  mala,  homicidia&c* 

La  fegunda  declarando  eítas  palabras ;  Sifpiritus  poteflatei 
habentU  afcenderit  fuper  te,locumtuum  ne  dimifem,quiacuratio  faciei 
cefiare peccata  máxima,  dize:  Trmcipem  mundi  iflius,  &  Reftorem  te* 
nebrarum  harum,  cuius  .Apoftolus  meminit,  nunc feriptura  ftgniftcat. 

%fb*  z?  Quod  ft  in  cor  noflrum  afcetidit,&animus  mala  cogitationis  vainas  ac- 
ceperit,  non  deuemus  locum  vltra  tribuere,ftd  pugnare  contra  cogita- 
tionem  pefsimam,  &  liberaría  peccato  máximo ynefcilicet  cogitationem 
opere  complcamus;quia  aliud  efl  cogitationc  aliud  opere  pcccare*De  quo 

Tf  i 8 .  grandi  peccato,  &  inpfalmo  fcribitur,(i  mei  nonfuermt  dominati,  tune 
immatul atus  ero,  &  emundabor  a  delicio  máximo. 

Y  el  gloriofo  S.  Bernardo  dize,  que  fu  Padre  y  maeftroS.' 
Benitolc  dexó  eferito;  SoÜicitos  deberé  ejfe  circacogitationei  nof-  C 
tras,fapientes  vtiqueconfilium  fequentes,  qui  omni cujlodia  cor  cuftodi- 
rc  iubet,  quoniam  exipfo  vita  procedit.  Tria  igitur  oceurrunt  genera  co 
gitationum,  a  quibus  multa  cum  diligentia  caucre  necefie  fit  eos,  qui  con 
uettuntur  ad  cor,  <&  dignum  Deo  infemetipfis  templttm  exbibere  fefii» 
nant.  Sunt  enim  nonulU  interdum  cogitationes  penitus  ótiofa,  &  ad  rem 
non  pertinentes,  quas  tamfacile  abijeere,  quam  recipere  pofsit  anima, 
dummodo  fit  fecum  habitans  in  corde fuo,  &  a[sijlens  dominatorí  vniucr 
fa  térra.  Sunt  alia  cogitationes  violenta  máxime  ,  &fortius  adbaren-  ^ 
tes,  qufvidelicet  ad  necefiitates  natura  pertinent,  &  quajiex  eodem  af~ 
fumpta  limo, de  quo  &  nosfafti  fumus:  fi  paululuminfederint,auelli  ne* 
queuntfme  lafione,  &  dificúltate.  Eftos  fon  los  penfamientos  de 
comer,  y  beuer,  de  holgar,&c.y  agarranfe  conxanra  fuerza, 
vt vix  eradicati queant  de  cordibws  noflris.  Quod  non  aíiüde  e\\>nifi  quoi 
&  ipfa  limofa  cogitatio,  atque  vifcojfa  quodammodo,  limofam  nibilomt- 
nus, &glutinofam  inuenit  terram*  Pues  que  remedio,dize  fan  Ber  E 

Gen.49'  nardo?  ííno  dczir  con  Iacob ;  Kuben  primo  ge  nitus  meusnon  cref- 
cas.jífccndifli  enim  cubile  patrís  tui.  Como  íl  dixcra:ó  apetito  car 
nal,  y  concupifcicncia  tan  vil,  como  te  atreucs  a  entrar  en  el 
retrete  de  tu  padre,  pues  no  folamente^llamas  a  la  puerta  de 
la  memoria,  fino  que  pretendes  paííar  alo  efeondido  déla 
*  v oluntad?  Llamafe  primogénito ,  porque  con  el  nacemos. 
Oportet  ergo  reprimen,  quem  extinguere  non  poffumus ,  appetitum ,  vt 
quam  cito  cubile  noftrum  ingreditur,  t  r  efe  ere  cum  nnüatenus  (atiamur, 

fed 

Digitizecí  by  Coogle 


Del  purera  del  cora'fdn.  2  47 

fjjXfedfib  nobis  fttSub  te  erto  'appetitus  tuus}  &  tu  dominaberh  illms.  la  ve  cettl  V" 
rotertiumcogitationumgenus  immundum  nimis ,  ac  fetidum  efl ,  quod 
nec  admitiere  quidem  vlU  r  añone  debemus,fed  a  ionge  pr&fentircf Ato- 
ren, &  tota  virtute  repeliere,  toto  animo  propulsare,  lacbrymis  9  atque 
$ufoir\\shuoca7desSpir¡tum]anÜum,vta  noflram. 
Y  haziendolo  afsi,perfeuerando  en  defechar  femejantes  pen 
famientos,  huyrá  el  maligno  efpiritu,que  los  crac. Tales  pen 
famientos  immundos,  llamo  yo  (dize  S.Bernardo)los  desho 
?  neftos,de  inbidia,  vanagloria,  de  guia ,  y  otros  femejantes: 
Oportet  enimfi  mandas  conftruare  volumus  animas noftras,adbuc longe 
agentibus  cogitationibus  huiufcemodi ,  multa  cum  indignatione  occurre- 
re,  &  exuiarc  ¿  nobis,  vtnullus  eu  detur  accefius:  los  del  primer  ge 
ñero,  dizc  S.Bernardo,  fon  lodo, mas  no  muy  pegajofo,fi  có 
cuydado  fe  apartavno  dellosrporquc  no  haziendolo  afsi,vie 
ne  vnoa  dar  o  enclfegundogenerode  peníamiétos.que  foa 
vn  Iodo  pegajofo,o  en  el  tercero, que  fon  vn  cieno  hcdiódo. 
.7*  Y  el  mifmo  Tanto  Dotor,  efcriuiendo  a  fu  hermana, dize; 
Sóror  cbarifsima  audica>  qu¿  Dominus  aitper  IfaiamTropbetam :  tú- 
fate maUim  cogitatiomm  vtftrarum  ab  ocníis  meis.  Sicut  vípera  a  filijs^ 
fwsin  ventre  adbuc  pofitis  occiditur;  ¡ta  nos  occidunt  cogit  aitones  nof- 
tr&  intra  nos  enutrita,  &  quía confumunt  animam  noflram  veneno  vepe- ' 
tino,  moneo  te,  vt  cor  tuum  cura  omni ¡ludio  cuflodiasyquomam  ibi  ejl  ini 
tiumboni  operis>aut  mali,vnde  fcriptumejl.  Omni  cuftodiaferua  cor 
tuum,&c.  Y  auiendo  dicho  ,  que  los  penfamientos  fon  como 
P  vnos  cabellos,  añade:  Quando  titiliat  mala  cogitatio ,  non  finas  ma- 
lam  cogitationem  manere  in  cordeiquacmquebora  mala,  ce  gimió  vene- 
rit,  expelle  eam>  Quam  cito  apparuerit feorpio,  conten  caput  eius,  con- 
tere  caput ferpcrites^defl, mala  cogitationis.  Caput  ferpentis  conterítur,. 
quando  ibi  culpa  emeniatur ,vbi  na feitur.  Eíte  ha  íido  el  eíludio  de 
los  fantos,  efte  el  cuydado  incanfable,  fabiendo  el  daño  gra 
ue,  que  reciben  los  que  no  eftan  en  perpetua  centinela,  para 
hazer  roftro  a  tanta  chufma  de  enemigos  ,  qpepor  momen-i 
£  tos  acometen, tiene  muy  en  la  memoria  aquello  delProfeta;  H/-fr 
Laua  a  malitia  cor  tuü  Hkr  uf alé, vt  falúa  fias,  vfquequo  merabuntur  in  ' 
te  cogitationes  noti¿.  No  fin  myfterio  mádaua  Dios,q  los  Lcui- 
tas  fue  (Ten  rociados  có  elagua  luílral,y  tábicn  q  rayeífen  to-  v 
doslos  pelos  da  fu  cuerpo,enfeñado  cnefto,como  fe  á  de  pro  W* 
curar  la  deuoció,q  es  como  el  agua,  que  abláda  el  pelo,pata 
q  afsi  fe  puedan  raer  méjor  todos  los  penfamientos  malos, 
lo  quai  declarando  el  gloriofo  Padre  San  Gregorio,  dize: 

Uuita 
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5.  Mor.  Umtáaflumptuswatur*  Oportet  ergo  I filfas  omnes  pilos  carnisrade  $ 

(í.p.  ¿4.  Tf ,  qm&  is,  qui  diu'ms  obfequiü  ajfumitury  dibet  ante  Dei  oculos  a  cune- 
tú  carnis  cogitationibusmundus  apparerc,  neiÜicitos  cogitationtsrnens 
proferati&pnlcbram  arJma  fpeciem,  quaft  pilis fruflificantibus  drfor 
memreddau  De  manera,  que  no  pueden  parecer  graciofas  de- 
lante de  Dios  las  almas,  que  no  cuydarende  limpiar  el  cora- 
con  de  malos  penfamientos.  Por  elfo  dixe,  que  los  fantos  fe 
defuclauanen  cito,porque  es  cierto,  lo  que  el  Efpiritu  fanto 
dize:  Spiritus  enim  ¡anttus  áifciplinx  cffugics  fÜm ,  &  auferet  fe  a* 

SaP- r*    cogitationibus ,  qu¿  fia- 1 fine  intelitñu ,  & corripictur  a  fuperu entente 
imquitate.  Y  antes  deíto  auia  dicho:  peruerft  enim  cogitutionesfe- 
parantaDeo:  Que  esdezir,  qu¿  ahuyentan  a  Dios  del  al  ma:  y 
afsi  mientras  nocuydare  de  dcfecharlos  ,  fe  puede  defpedir 
de  Dios,  y  de  fus  confuelos.  Y  porque  la  rayz  dciiosno  po-  ' 
demos  quitarla  de  no fo tros,  por  fec  la  carne,  que  traemos  a 
cueítas,  es  meneiter  que  la  razón  no  duerma, ni  fe  defcuyde, 
porque  como  di?e  fan  Gregorio:  Si  a  domo  mentís  ai  momentum  <~ 
ratiodifeedat,  quafi  abfentt  domina  jogitationum  f  clamor  velut gara- 
ta ancillarum  turba  multiplicat.  Vt  autem  ratio  ad  mentcmrcdierit,mox 
confufio  tumultúe fa  ccnqmefcit,  &  quaft  ancilla  fe  ad  inulníium  opas  ta 
citéireprmmt.  Eítando  aufente  el  maettro,  los  muchachos  en 

•  el  efcuela  fe  ponen  a  jugar :  mas  e  ir  ando  prefente,  cada  qual 

acude  a  lo  que  eftá  a  fu  car go:tal  es  la  turbamulta  de  los  pen 
famiétos.fi  la  razó  fe  defcuyda,  inquietan  al  alma :  Cogitado- 
nesvarif  (dezia  lob)  fuccedunt  mibi,  &  mens  mea  indiuerfa  rapitur.  9 
Yparaconcluyr  mi  fentimiento  (en  el  qual  me  he  alargado 

Bcrnard.  algo)  folo  diré, lo  que  dize  StBernardo,que  es  neceífario  po 
ner  muchos  porteros,  para  que  el  coraron  elle  bien  guarda* 
do.  En  mi  memoria  deíTeo  poner  vn  portero  ,  que  fe  llame: 
Kecordatio proprU  profrfsiomstf&ra  que  quando  llamen  a  lapucc 
talos  malos  penfamientos,  yo  mifmo  me  reprehenda  ,  y  me 
diga:  que  tienen  que  ver  penfamientos  carnales,  de  anchura 
de  libertad,  de  poco  recogimiéto,&c.con  tu  profefsion,con  E 
las  reglas  que  tienes, &c.  A  la  puerta  de  mi  voluntad  pondré 
otro  portero  llamado :  Kecordatio  caleflis patria :  porque  a  eíta 
puerta  fe  fuclenaífentar  los  penfamientos  carnales,  y  fenfua 
les,  aguardando  a  que  les  abran.  Y  ii  perfeueraren  ,  y  porfia- 
ren en  no  yrfe;  pondré  a  la  puerta  de  la  razón  vn  portero  fe* 
roz  y  cfpantofo  llamado:  Recordat¡o\ebenn£  3  el  qual  fiempré 
cfte  en  vela,  y  quando  los  tales  penumicntos  llamaren ,  los 
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£  ahuyenten  con  afpereza,  para  que  no  bneluan :  porque  mien 
tras  cito  no  fe  hÍ2Íere,  no  ay  feguradad,  tienen  eftos  penfa- 
mientos  dentro  del  alma  quien  les  incite  ,  y  haga  feñas,  y  a 
traycion  les  pretenda  abrir  lapuerta,  para  que  entren. 

Supuefto  cito,  bien  fe  véconquaiita  razón  el  Efpiritu  Tan- 
to manda  que  fe  guarde  con  cuydado  el  coracon,  y  como  es 
tan  fácil  el  aportillarfe  el  muro  dei  coracon,  por  medio  def» 

3  tos  enemigo's  cafcros,  tanto  mayor  deue  1er  la  vigilancia ,  y 
cuydado,  para  que  no  hagan  lance  en  el  alma.  Y  efto  es  pa- 
dre, lo  que  fe  me  ofrece;  bien  veo  que  me  he  alargado:  mas 
la  materia  lo  ha  pedido. 

$.  4- 

Que  el  temor  fanto  de  Dios,  ayuda  a  la  guarda  del  cora\on. 

C 

TERCERO. 

LO  que  fe  me  ofrece  Padre,  es, que  fí  me  fupieífe  aproue- 
char  de  lo  que  los  hermanos  han  dicho  (auiendo  íido  ta- 
to y  tan  bueno)  eíío  baftaria  para  cumplir  con  loque  el 
Efpiritu  fanto  pide:  mas  en  breue  diré  yo  lo  que  fe  me  ofre- 
ce, y  es:  que  deífeo  mucho,  que  el  Señor  me  haga  merced  de 
darme  vn  fanto  temor  fuyo,  para  que  enfrenado  con  el,guar 
D  de  continuamente  mi  coraron.  Entiendo  >  que  fi  fe  apoderaf 
fe  el  fanto  temor  de  mi,  me  traeria  muy  ceñido,  y  cuydado- 
fo,  de  no  dur  entrada  a  cofa  alguna ,  que  pudieífe  desluítrar 
la  herjnofnra  del  alma.  Efta  verdad  es  tan  clara ,  que  apenas 
fe  hallará  en  la  diuina  Efcritura  otra  ninguna  mas  repetida. 
Los  fantos  también ,  como  los  que  bcuieron  delta  agua  cla- 
ra, nos  hanenfeñado  lo  mifmo.  Y  afsi  fan  Batilio  declarando  vr 
£  ^\uc\\¿s  p¿\¿br¿x  Timat  DoMinum  omnis  terra  ,ab  eo  autem\com-  *' 
moueantur  omnes  habitantes  urbem:  dize.ww  qu«ndo  timor  Domine m 
tium  e[i  fúpitnti&,  qui  terrena  fapiutit,  (.  cr  timorem  trudiantur.  Timor 
enim qua/i  quídam  introduñouus  titdpario  ad  pietatem  condifeendam 
affumitur*  Chantas  a  virv  timore  iiijírucliuo  extrcitatos  fufe ipiens  per 
ficerefolct.  Terra;  igitun  vn¡uerf&  timerem prtecipit  hic  fermo,  fie  intel- 
Ugo  illud.  C'mmweahtur  ab  eo  ,  &c.  n>t  wdclicet  nec  ocuíus,  nec  manus 
prgter  Dei  volúntate  ntoueatur  J'cd  nt  cor  quiáí  ta  qua:  difpl¡cent,ex- 
togitet  ¡  nec  ab  rila  prorfns  alU  caufa  moueatu^  neq;  tpfos  quiduis  aliud 
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mcueat]mft  Dci  timor.  Quando  no  vuicra  otro  t^íMmh,f^i  £ 
prucua  de  la  verdad  propueila ,  mas  del  referido,  era^mu y 
ballante,pucs  elle  Santo  Dotor  cuya  autoridad  con  tanta  ra- 
zón es  tan  cílimada,  abraca  en  eftas  palabras  todo  lo  que  po- 
- .   -  diamos  dcíTear;  mas  no  contento  <on  ello,  en  otro  lugar  de- 
Ia        clarando  aquellas  palabras  :  Tímete  Dominum  omnes  faneli  eifts, 
How.  5  3  qUOÜ¡am  nihH deefi  tiwíntibus  eum  ;  dize  :  Nifi  timor  inltituendre 
2/1"  vlL3C  no^t$  rudimenta  iaciat.impofsibile  fuerit,  caílitatcm, 
*i'  l1*'  fanctimomamque  legitime  feruari.  Coníige  (inquit)  timore  B 
tuo  carnes  meas.  Natnquemadmodum  qui  corporis  membra 
habent  clauis  transflxa  ,  ad  a&ionem  quamlibet  immobilia 
ea  retinent;íic  ij, quorum  animam  oceupauit  Dei  timor, om- 
nem  prorfus  importunan!  peccati  occaiioncm  vitant .  Ti- 
menti  itaq;  non  eít  inopia,  hoc  eít,  nulla  ad  complcctendam 
virtutem  deíir  facultas  ,  cú  per  timorcm  ab  indecora  omni, 
& abfurdaactionc  rcuocatur,& impeditur.  q 
Hom.59       San  Chrifoítomo  teftigo  digno  de  todo  crédito,  dize  : 
inloana  Qucmadmodum  quercus  altius  dimifsis  radicibus  nnilius 
venti  viribus  ítenutur,  ita animam  diuinx  conrixam  timore 
nullus tcntationum  ventus euellet.Idcirco  inquit Propheta. 
Confige  timore  tuo  carnes  meas,  &c.  ita  &  tu  confige  quaíl 
clauo  cor,  &  adhxreas,  vt  difficultur  mouearis.  Qjui  aurcm 
TbiliP  *  ^ne  t^tnorc      fucile  labitur.  Y  en  otro  lugar,  declarando 
ellas  palabras  :  Cum  timore ,  &  tremore  ytjlram[aiHtem  operatnini. 
^  (dize )  Talem  timore  m  habebatPaulunijCum  diecbat.  Caíli-  D 
?'  or go  corpus  meuni ,  &  infernicutem  redigo ,  ne  cum  alijs  prc- 
dicauerim,  ipfe  reprobus  efhciar.  Si  enim  temporalia  íine 
timore  compartid  nequeunt,  quáto  minus  fpiritualia.  Cilio- 
modo  vero  comparabitur  lile  timor?  Si  cogitaucrimus  Dtíu 
vbique  pra?fentem,  omoia  audire,  omnia  videre  ,  &  quse  di- 
cuntur,&  qu$  cogitantur.  Index  enim  eil,&  coníiliorum,& 
cogitationum  cordis.Dic  mihi,íl  tibi  femper  proxime  Prin-  £ 
cipi  llandura  elVet,nó  cum  timore  ad  llares5  Quando  irafce- 
ris, quando  rides.femper  cogita.pr^fcntem  elle  Deum,  &  id 
non  facies.  Si  cogitationem  iílam  l'emper  h.ibueris,  femper 
in  timore  eris,ac  cremore,  tanquam  fi  propc  Kegem  ad  ítes. 
Admirable  medio  para  viuir  íiempre  en  temor ,  hazer  cuen- 
ta que  eíta  íiempre  Dios  prefcntc,como  juez  de  todo, para  q 
delta  manera  no  fe  dé  entrada  a  cofa  ninguna, que  pueda  ma- 
cha,!el  coraron,  Y  en  otra  parte  dize  el  mifmo  banto :  N//2 
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£  fonus  efiet  timor  ynon  mu! tos  impendiffet  Cbriftus[ermonesi&  longos  de 
p Ana  Mema  loquensf  Timor  tul  aíiui  eft.quam  murus,  &  munimeotum, 
&  turris  inexpugmbilis.  Etenim  multa  nobis  munitione  opus  eft ,  quia 

.  ~  multe  funt  vndtque  inftdU ,  Salomone  dicente.  Jlgnofce ,  qubd  in  medtb 

laqueornm  ttanfis,  &  fuper  propugnacults  vrbis  ambulas.  Si  enim  mus   ccl%  * \ 
Untum,  aut  dúo  laqueiforent^facilior  eftet  cuflodta;  Mas  por  1er  mu 
chos  dixo,que  fe  anda  en  medio  de  los  lazos.  Y  afsi:De»ec  la- 
qucus  contrttus  fie,  timendum  eftfemper.  Por  lo  qual  dize  el  Efpiri 
tu  fanto:  Ttmor  Domini  expeüit  peccatum.'Uam  quifine  timbre eft,non  tccU  li 
potern  iuftificari.  Y  en  el  mifmo  lugar:  lnitium  fapientu  timor  Do- 
mini,&timentiDominumbeneerity&  indicbus  confummationis  illius  ^  ^ 
benedicetur.  Por  lo  qual  dize  fan  Geronymo,  declarando  aque 
lias  palabras  :  Trofetti  de  Macclotbcuftrametitatifuntin  Tabat,  quod 
Ínter pretaturpauor.  Venifii  ad  EccUfim,  afcendifti  ad  tnontem  pulcber 
rimum, vidc fibi  multos virtutis  tux [ocios.  Noli altum f apere  ^ed  time, 
quiftare  videtur,  videat,  ne  cadat.  Ttmor  virtutum  cujlos  eft  ;  fecuritas 
ad  lapfum  facilis. 

C  Cafsiano  tratando  del  temor  dize:  *Audicrgo  pauéis  ordinem,  j¿  .  ¿e 
per  quem  ascenderé  ai  perfeüionem  fummamftne  vilo  laboreyac  difftcul-  -¿  f"  ^ 
tate  raleas.  Trincipium  nofire falutisjfapicnt'ueque  (fecundumfcriptu- 
ras)  timor  Domini  eft.  De  timor  e  Domini  na^citur  compmÜio  falutaris; 
de  eon<pun&ione  cordis  procedit  ab  renuntiatio9  idefty  nuditas,  &  contep 
tus  ommum facultatum-y  demditate bumilitas  procrcatur^  de  humilitate 
mortificatio  yoluntatumgeneratur.morttficauonevoluntaUmmorti  ex- 
tirpantur9atque  maree fcuntvniuerfa  vitia,  txpul/ione  vitiorum ,  virtu- 

D  tesfruftificavt,atquefuccrefcunt  ¡pullulatione  virtutum purit as  coráis 

acquiritur púntate  cordis  *A pujío! u&  cbaritatis perfeftio  pofíidetur.  %cc\t  2y 

Eltos  frutos,quc  aquí  cuenta  Cafsiano,  tienen  fu  rayz,y  prin 

cipio  en  el  fanto  temor  de  Dios.  Pues  rayz,  que  tales  frutos 

produze,  bien  fe  vé  quan  preciafa  fea,  y  quan  a  propofito,pa 

ra  la  guarda  del  coraron.  Yes  cicrto5que  de  no  viuir  con  ef- 

te  fanto  temor,  nace  el  defmandarfc  vno  en  cofas  ¿Ilícitas,  y 

dar  larga  a  fu  coraron.  Por  efto  dize  el  Efpiritu  fanto:  Si  non  Trou. 14. 

E  tntimors  Domini  temer  i*  te>cito]ubutrtetur  domustua.  Cofa  cierta 
es,  que  viuir  fin  temor,  haze  que  no  fe  huiga  el  pel¡gro,ni  la 
ocaíion,  ni  el  penfamiento  quando  acomete:  Sapiens  urna  ,  & 
decl'mat  k  mah;ftultustranfilit)& eenfidit. -Por  lo  qual  dize  S.  Ber- 
nardo: In  vertíate  didichnthil  aque  efficaxefte  ad  gratiam  promeren- 
dam,retinendam,  &  recuperandam  ¡quamfiomnitcmpore  coram  Dco 
inyeam>notí  altum [apere ,fed  timorc.  Beatus  homo  ¡qui  femper  eft  fvffi-  Tro.  2  |» 

I  i  dus. 
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¿«¿.Cofa  cierta  es  lo  que  dize  San  TabloiTcrtawu  thefaurumiu 
2.  Cor. 4  vafis  fiHUibus.  El  que  llena  algún  preciofo  liquor  en  algún  vi- 
drio delicado,  fi  conoce  ia  preciofidad  de  aquel,y  la  delica- 
fleza  dcíte,y  el  ricfgo  que  corre,  el  quebrarfe,y  derranurfe 
el  liquor,  principalmente  caminando  en  tiempo  de  rezios 
vientos ,  y  donde  ay  tropel  de  gente  ,  entonces  pone  mayor 
cuydado ;  afsi  fabiendo  los  enemigos  que  tenemos,  que  nos 
procuran  quitar  el  preciofo  liquor  de  la  gracia,la  qual  fe  có- 
íerua  en  vn  vafo  tan  delicado,como  es  el  coraron;  cierto  es,  E 
que  íino  ay  guarda  particular  fobre  el,de  vn  fanto  temor,q 
fácilmente  fe  perderá  todo.  Los  nauios  mientras  mas  carga, 
dos  van  de  riquezas ,  tanto  mayor  temor  lleuan  de  no  caer 
en  manos  de  los  coffarios  ,  porque  faben  las  diligencias  que 
hazen para aue ríos  alas  manos; afsi  los  Religiofos  mientras 
mas,  y  mayores  riquezas  de  gracias  y  dones  vuierenatefo- 
rado,  tanto  mas  deuen  temer  los  enemigos  demonios ,  de 
tiabac.i  quienes  fe  dize, que  es  cibuseias  eleftus.Y  afsi  fe  han  vifto  mi-  C 

fe  rabies  cay  das  de  gente,  que  parece  que  eítaua  en  el  tercer 
cap.  19.  cielo,como  io  dize  San  h.ugu&'m-.Vidimus  multast&aaiiuimusa\ 
folifoq*   pambas  no¡ins(qaod  fine  magno  t remore  non  recoló  )  afccndiffe  primi- 
tas vfque  ad  calos  ,<&inter  fydera nidum fuum-collocajfe;po¡lmodum  au- 
tem  recidijfc  vfquead  abyJTos,&  animas  corum  in  malk  obflupuijfc.  Vi- 
dimusflellas  de  calo  cecxdiffeab  ímpetu  fericntú  cauda  draconh  ;  & 
cos:qut  iacebant  in  pul uere  tena,  afaciefubleaantis  manas  tua  ntirabi- 
litur  afcendifieXo  qual  todo  á  venido  por  falta  del  temor  fan-  B 
to  de  Dios,  fiandofe  de  íi  mifmos.  Por  ello  dize  el  Efpiriru 
ZccV.  2.  Santo:  Serua  timorem  ilíius&in  illo  vctera¡cc.  Es  bien  ponderar 
Ub.4.    lo  que  fe  dize  en  Iob:  Evce  qui  feruiunt  ei^onfunt  flébiles  }&  m  an- 
gelí* fuá  repentprauiutem;quanto  magü  bi>qui  babitant  domos  lúteas, 
qui  terrtnum  babent  fundamenta*  >  confamtnturyelatá  tinea\ de  mane 
yfque  advefperam  ¡accidentar.  De  vn  momento  a  otro  fe  muda 
el  corac/m  humano, por  lu  natural  inconftancia  que  tiene.  Y 
fino eftá  bien  la(t rado  con  vn  fanto  temor  de  Dios,  eftá muy  ■ 
y\ 1     a  riefgo  de  perecer :  Ter  timorem  Domini  declmat  omnU a  malo»  Y 
*  3  3  cn  otro  lugar:  Timenti  Dominum  non  oceurrent  maUfed  in  tentatio- 
ne  Dtusillum  conferuabit,  &  liberabitamalis.  Noquiere  dezir  el 
Efpiritu  Santo, que  los  temorofos  de  Dios  no  tendrán  tenta- 
ciones,fino  que  teniendolas,,aunque  feangraues,el  Señor  los 
facará  a  paz, y  a  faluo,por  medio  del  fanto  temor ,  en  el  qual 
j.Tíf.i.  quiere  S.Pedro  que  liendre  fe  viua:  intimare  incolatus  vejlrité- 
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A  porheonuerfammi.  A  eftc  propoííto  podemos  referir  lo  que 
paíTo  al  Pad  e  Fabro  hijo  muy  querido  de  nfo  Padre  Igna- 
cio^ al  Padre  Antonio  de  Araoz,los  quales  viniendo  de  Por 
tugal  a  Cartilla,  con  la  Princefa  doña  Maria  hija  del  Rey  do 
luán  el  111.  de  Portugal,  y  confesando  todas  las  damas  de 
palacio, y  feñoras  de  la  corte,  ganando  con  fu  rara  modeítia, 
y  fatuidad  fama  de  caítos,tratandofe  en  la  corte, como  en  la 
Compañía,  entre  tanta  juuentud  auia  tanta  caítidad?  Vino  a 

B  oydos  del  Principe  don  l  ilipe  el  II.  el  qual  por  medio, de  fu 
ayo  quifo  fubcr  del  Padre  Araoz,que  yeruaera  la  que  trayan 
configo  los  de  la  Compañia^uc  tenia  virtud  de  conferuarla 
caílidad,porque  le  auian  dicho  que  por  medio  de  vna  ye  rúa 
eran  caítos. El  Padre  le  refpondio  con  gran  donay  re:  Verdad 
es  lo  que  an  dicho  a  fu  AltezarPucs  que  yerua  es  eíta  replico 
el  ayo;  el  Padre  dixo:  la  yerua  que  traen  los  de  la  Compañía 
coníigo  para  cóferuar  la  caítidad,es  el  temor  fanto  de  Dios. 

C  Eíie  es  el  q  haze  efte  milagro,  porq  tiene  virtud  de  ahuyen- 
tar los  demonios  ,  como  el  pece  de  Tobias  puefto  fobre  las  Teb*  Kj 
afcuas ,  eftc  es  el  que  haze  qt  c  no  fe  quemen  los  de  la  Com- 
pañía en  medio  de  las  llamas  del  horno  de  Babylonia.  Con 
ello  he  dicho  mi  fentimiento,  y  delito  fe  me  quede  grauado 
en  el  coraron,  pues  los  peligros  fon  tátos,afsi  interiores  co- 
-  mo  exteriores,  y  íino  ando  armado  de  pies  a  cabeca  con  eíta 
arma  del  fanto  temor ,  ni  aora  en  la  mocedad ,  ni  defpucs  en 

_^  la  vejez  eftaré  feguro¿porque  como  me  acuerdo  auerleydo 

"  en  S.Bernardo.  Muchas  perfonas  fuero  caitas  en  fu  mocedad 
venciendo  graues  tétaciones,  porque  fe  armaron  có  el  fanto 
temor  de  Dios,firuiendoles  de  contrayerúa  cótra el  veneno 
de  los  vicios mas  defpues  oluidandofe  del ,  y  fiandofe  de  íi  Tbrcufl 
mifmos,  vinieron  a  caer  miferabiemente  :  Qui  nutriebutaur  in 
trocéis  amplexaü  funt  fttrcora ;  tal  fue  aquel  Iacobo  heremita,  q 
defpucs  de  auer  feruido  al  Señor  ma;>  de  quarenta  años,vina 
a  caer  miferabiemente,  y  perfeuerará  en  fu  cayda,fí  Dios  na 

E  le  diera  la  mano. 

^  Que  la  prudencia,  y  recato  guardan  el  corafon. 


E 


INSTRVCTOR. 

S  tangraue  la  materia  de  que  vamos  tratando  (her- 
manos mios  )  que  por  mucho  que  dclla  digamos, 

Ii  a  fiem- 
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Tiempre  quedaremos  cortos,  aora  tratemos  de  lá  'ti 
del  corado,  aora  de  fu  guarda,pues  parece  que  todo  es  vnov 
Y  afsi  Platón  tratando  de  la  pureza  del  coraron,  dbtetVHrifi- 
catio  inhoc  confiflit,  vt  quam  máxime  pojfumus  anfmum  a  cor  por  e  fe  i* 
gamus,  cumque  a  fue  fa  ciamos,  per  fe  rndtque,  a  contagione  corporis  fi 
Mari, &coÍHgi.  Y  al  mifmo  propoíito  dize  fan  Cryfoftomo;. 
Mnl  corfacit  adeó  graue,  -vt  libido,  &  ad  eat  qu*¡  ad  banc  vitam  perii- 
netaff eclio ,  &terr*  effixum  ejfe ,  qued  tale  eft  cor  ,  non  errauerit, 
qui  cor  luteum  appellauerit:  C  onforme  a  lo  dicho  fe  vé,  quan- 
to  importe  la  guarda  del  coracon,defpegandole  de  las  cofas 
defte  mundo.  Por  elfo  fe  nos  dize  cada  día  en  la  Miíla,que 
leuantemos  el  coraron  a  lo  alto.  Surfumcorda:  y  como  dize  S. 
Cryfoítomo;  Oportet  carnem  effici aíatam.  Como  fe  confeguiri 
ello,  íi  el  coracon  no  tiene  alas,  por  cuyo  medio  la  carne  tan 
pefadafe  leuante  del  fuelo  al  cielo ,  de  las  cofas  terrenas,  a 
las  celeftiales?  Refiere  Pierio  vn  dicho  de  Zoroaftes,  el  qual 
dezia;  mínimum  efie  alatum,  at  decidentibus  alisy precipitan  in  corpus^ 
ferri;  Cofa  ciertaes,  que  fino  ay  cuydado  de  leuantar  el  cora 
^on  a  lo  alto,  que  continuamente  da  coníígo  en  lo  baxo.  A  ef 
te  propoíito  dize  fan  AugulHn:  Certercfté  admontty  membra  fuá, 
ytfurfum  corda  babeant,leuent  Ad  calum-,  quod  male  eft  in  térra,  Vrume 
tum  fi  haberes  in  mferioribus,  ne  putrefeeret ¡cu ares  ad  fu  p  criara  ,  & ' 
cor  permittis  in  térra  putrefeeret' Amando  afcendis,  itertuum  voluntas 
tua  ¿/?.Yadiximos  al  principio,  que  el  lugar,donde  la  natura  n 
leza  formó  el  eoracon,y  los  defcníiüos,que  le pufo,nos  dá]a 
entender  el  cuydado  que  Dios  quiere,  que  pongamos  en  la 
guarda  del  coraron  efpiritual:  lo  qual  también  podemos  raf 
traer  por  otro  camino,  coníiderando  que  Dios  guardó  el 
rnifmo  orden  en  la  reformación  del  mundo  pequeño,  que  es 
el  hombre,  que  guardó  en  la  reformado  del  mundo  mayor: 
en  elqual  fabemos,  que  pufo  la  tierra  como  centro  de  todas 
las  demás  criaturas  corpóreas,  de  fuerte  que  podemos  de-  ■ 
2Ír¿que  todas  ellas  fon  como  guarda  de  la  tierra,  y  la  íir- 
uen»  Los  cielos,  plantas, y  eftrellas  con  fus  mouimientos ,  c 
influencias,  los  demás  elementos  con  fus  calidades,  y  vir- 
tudes, para  que  la  tierra  pueda  produzirfrutos ,  con  que  el 
hombre  fe  furiente  :  de  la  mifma  manera  todo  lo  queay  en 
el  hombre,  afsi  lointelie&ual ,  que  fon  las  potencias,  en- 
tendimiento ,  y  voluntad  ,  como  lo  apetitiuo,y  feníitiuo, 
todoacude,  y  escamo  vaflallo,  y  tributario  de  el  coraron 
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efpiritual,acudiendo  a  la  guarda, y  cóferuacion  del.  Lo  qual 
nos  mueitra  la  eítima  que  Dios  haze  del  tal  coracó,para  que 
nofotrostábienlahagamos,puesescierto,qucafsi  como  de 
la  tierra  fe  leuantan  exhalaciones,  y  vapores, de  los  quales  fe 
e  ngend  ran  los  v  ientos,  y  fe  quaxan  las  nubes ,  las  quales  re  - 
foluiendofe  en  agua,fertüizan  la  mifma  tierra,templando  el 
calor  del  Soi;afsi  del  coraron  cfpiritual  del  hombre, fauore* 
cido  de  la  diuina  gracia  ,  fe  leuantan  exhalaciones  de  fantos 

-  deífeos,de  afedos  tiernos  para  con  Dios,  y  de  cópafsion  pa* 
ra  con  el  próximo,  de  fu  fp  i  ros,  y  gemidos,  que  todo  viene  a 
parar  en  lluuias  copiofas  de  lagrimas ,  con  las  quales  el  mif- 
mo  coraron  fe  fertiliza  ,  y  produze  frutos  de  virtudes  foli- 
das.con  las  quales  el  alma  fe  fuftenta  ;  y  aunque  es  verdad  q 
muchas  vezes  de  la  mala  difpoficion  del  coraron  efpiritual, 
fe  leuantan  exhalaciones  ,  y  vapores  malos  ,  como  lo  dixo 
Chrifto  N.  Señor :  Ex corde  exeum cogitathnes mala.  Y  enotro  Ma$.  1 
lugar:  Vt  quid  eogituttsmalain  cordibus  vejirü}  Como  de  la  tierra 

^  fe  leuantan  exhalaciones,  de  las  quales  fe  forma  el  granizo, 
y  la  piedra,  &c.  eílo  mifmo  prouoca  a  mayor  cuy  dado,  para 
cjue  como  tierra  fértil  fe  procure  lleue  buena  femilla,  y  dé 
buen  fruto ,  impidiendo  en  quanto  fuere  pofsible  las  pefti- 
lentes  exhalaciones  de  malos  pensamientos.  Y  como  Dios 
nueilro  Señor  hizo  ala  tierra  depofitaria  de  los  teforos  que 
tanto  fe  e  ftiman  ,como  fon  el  oro, la  plata ,  y  las  piedras  pre  - 
ciofasj  afsi  también  hizo  al  coracon  efpiritual  depoíltario 

D  de  las  virtudes, y  dones,  y  con  el  tal  coracon  tiene  fu  Magef- 
tad  fus  entretenimientos,  como  lo  dize  por  Ofeas,  tratando 
del  alma:  Dniam  cam  in folaudintm,  &  loquar  ad  cor  ñus.  Y  por  el  ^.2.11.14 
"Real  Profeta:  Quoniam loquettir pacen in plebcm  fuam,& fuperfan- 


iuhw  r/itrj*'    vwio^wii^uvjj  wti  vjujvii  iaiua<j  nvjia  ¿«o  uuituu, 

bien  fe  vé  con  quanta  diligencia  deua  fer  guardado. Efi  o  pa- 
rece quiere  íignifuar,  el  auerpuefto  Dios  al  primer  hombre 
en  el  Parayfo  terrenal :  Vt  op€raretur,&  cufloáiret  iltum.  Porque  Gen»  2* 
íiendo  tierra  tan  preciada,  y  tan  fértil,  tal  auia  de  ferel  qué 
laauiade  guardar, para  que  no  entraíTen  las  fieras, y  beílias¡ 
que  la  pafcieflen,y  pifaífen.  Por  aqui  entendemos  en  quanto 
cftima  Dios  la  guarda  del  coracon  ,  mandando  a  cada  v  no, 
cuyde  del  como  de  fu  Parayfo,para  que  los  enemigos,  q  fon 
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las  paflones  \  y  las  beftias  de  los  apetitos  defordenados  no  £ 
le  pueda  desluftrarry  íi  fe  pufo  tal  guarda  en  el  parayfo  quá- 
do  era  tierra  de  bendición,  antes  que  vuieífe  pecado,  quan- 
to  mayor  guarda  fe  requiere  defpues  q  quedo  hecha  tierra 
de  maldición,  cuyos  frutos  fueron  cfpinas ,  y  abrojos ;  de  la 
miíma  manera,  íl  el  coraron  humano  pide  fe  haga  fobreel 
centinela,  quando  ella  hecho  tierra  de  bendición,  eílo  es, 
quando  Diosle  regala, y  confuela  ;quanto  mayor  vigilancia 
fe  requiere  quando  eirá  hecho  tierra  de  maldición  ,  quando  g 
por  la  flaqueza,en  que  quedó  por  el  pecado,brota  efpinas  de 
malos  penfamientos,  y  abrojos  de  vicios  q  lattiman  el  alma» 
Para  que  ei  hombre  pueda  hazer  bie'neíte  oficio  de  guar- 
da, le  proueyó  Dios  de  la  virtud  de  la  prudencia,  y  coniide- 
ración  pra&ica,  cuyo  oficio  es  velar  fobre  el  corac:on,para  cj 
los  enemigos  que  de  dia,  y  de  noche  le  cercan  ,  no  entren  a 
robarle, eítando  en  atalaya,  / en  centinela  para  defcubrirlos, 
iiat.  10  dado  ojos  para  que  mejor  fe  vean.  Por  eflodixoChrifto  N.  C 
Señor :  Eftote  fruientes  ficutftrpcntes  ,  &  fimplicesficut  columb*-* 
preuiniendocó  tiempo  todo  lo  que  puede  dañar.  A  efta  pru- 
dencia acompaña  vn  zelo  grande  ,  elqual  dábrio  a  lamifmA 
prudencia, auiuandola  para  que  mire  lo  que  conuiene,íin  re- 
parar en  cofa  ninguna. poniendo  la  mira  folamente  en  lo  que 
es  meneíler3para  la  buena  guarda  del  coraron.  Elte  zelo  pa- 
Cenef.  i.  rcce  ql,ifo  fígnificar,  ei  auerpuefto  Dios  por  guarda  del  Pa- 

rayfo  terrenal,  y  del  árbol  de  la  vida  ( que  en  el  eftaua  )  vi\  D 
Cherutjin  con  vna  efpadade  fuego,  facildemoucr,y  ligerif- 
íima.  Endezirnospues,que  es  la  guarda  vn  Cherubin,q(ig- 
nifica  plenitud  de  ciencia  ,  con  efpada  de  fuego  en  la  mano», 
es  enfeñarnos,que  la  priidencia,y  el  zelo  an  de  andar  juntos» 
porque  la  prudencia  íin  zelo  fuera  muy  remiífa ,  y  ei  zelo  fia, 
prudencia  fuera  furiofo ;  mas  juntos  la  prudencia  fe  rige  al 
zelo, y  efte  auiuada  prudencia :  de  fuerte, que  quiere  Dios,q 
aya  fabiduria,  y  zelo'prefto,  y  cuydadofo  para  la  guarda  del  E 
coraron ,  para  que  no .  fea  entrado  de  los  enemigos,que  vie- 
nen con  capa  de  amigos  ,  ni  pifado  de  ios  lobos,  que  vienen 
cubiertos  con  pieles  de  oueja ;  pues  es  cierto,que  los  vicios 
muchas  vezes  fe  cubren  con  capa  de  piedad  ,  para  mejor  en- 
gañar,y  el  demonio  fe  transfigura  en  ángel  de  luz ;  como  di- 
ze  San  Pablo :  ípfe  enim  fachinas  transfigurat  fe  tn  angefum  lucís 
non  cft>ergQ  magnum^fi  mtnijlri  eius  transfigarentftr  nlutrninifiri  ¡ufli-  . 
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precedido  las  que  fe  Ciguen:Nameiu[modipfxudQ^po¡toli  funt  i.Corlu 
operan  j  fubdoli ,  transfigurantes  fe  ¡n  *4pojiolos  Cbrifli.  Corriendo 
tan  grande  riefgo  el  coraron ,  asaltándole  enemigos  en  fon 
de  amigos, pretendiéndole  vender  con  ofcnlo  de  paz,  como 
ludas  a  Chrifto, y  como  otro  Ioab  ai  Capitán  Abner;bien  le  ^ 
vé  quanconuenientc  cofa  es ,  que  la  prudencia  cite  muy  en   '  "J 
atalaya,  y  toda  ella  hecha  ojos  para  conocer  los  enemigos, 
y  en  conociéndolos,  entre  luego  el  zelo  ,  para  acometerlos 

B  conbrio,  no  parando  halla  deltruyrlos  -.Terfcquar  'mímicos 

comprehendam  itlos,  &  non  conuertar  doaec  defictant ,  confringamilios  Tfa.if* 
nec poterunt  ¡larejadent  fubtus  pedes  meos*  Tal  conuiene  que  fea 

-   el  zelo  y  coraje,  con  que  fe  deue  guardar  el  coraron. 

* 

c 

Que  la  prefencia  de  Dios  guarda  el  cora  fon. 

SObre  todo  lo  dicho  para  rematar  cita  conferencia ,  lo 
que  mucho  impo;  ta  es  .parala  guarda  del  coraron,  y 
para  que  todo  lo  dicho  tenga  eficacia  ;  la  prefenciade 
Dios, por  medio  déla  qual  íe  defcubi en  mejor  las  azechan- 
<¿as,  y  ardides  de  nueit ros  contrarios ,  como  con  los  rayos 
D  del  bol  fe  defeubren  los  átomos  del  ayre  ,  queantes  no  fe 
vehian.  Afsi  también  con  los  rayos  de  la  diurna  prefencia/ 
fe  defeubren  mejor  los  enemigos ,  como  lo  dixo  Dauid  tra- 
tando de  los  jultoá :  Domine m  ¡umint  vultus  tui  ambulabunt,  &  in 
nomine  tuo  txultabunt  tota  die^&in  iu\i'nia  tua  exaitabuntur  ,qhO-  Tfa.%%* 
niam  gloria  rirtutu  dorum  tu  es,&  in  bent plácito  tuo  exaltabdur* 
comu  Étoftrum.  Por  medio  de  la  luz  adquirida  uon  el  exercicio 
de  la  diuina  prefencia ,  andan  los  jultos  alegres  ,  y  conten* 
E  tos/}feguros,con  la  feguridad  <que  en  eita  vidafepjede. 
alcanzar. 

*  Efto  baila  (hermanos  mios)  acerca  de  lo  que  fe  ¿pregun- 
tado; y  afsi  concluyo  con  lo  que  dize  Caíbiano  :  El  hu  del 
Keligiofo  es  la pureza,y  limpieza  deUorac,on :  nefimatio  n»f  c°l-  *« 
tra,&fccpns  ,  puntas  eji  coráis ,  fincqua  ad  ilium  finem  ,  fcillcit  *»4  5' 
Kegnum  cxlorum  impofsibile  e¡l  quempiam  peruenire  .  Y  en  el  ca- 
pitulo íiguientc  :  Quidqmd  ergo  nos  adhunc  feopum  ,  id  jt, 
i  li  a.  pHrh 
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purltatem  cordh  potcft  dirigere ,  tota  virtute  feñanium ejh  quidqmd  a 
autem  ab  hac  retrabit ,  vt  perniciofum,  ac  noxium  deuitandum.  Es  tan 
grande  bien  la  guarda,  y  pureza  del  coraron,  que  por  mucho 
que  fe  haga ,  qualquier  trabajo  que  fe  tome  es  bien  emplea- 
do, impuro  purum  attingere  ne  fas  e(l ,  dixo  Platón.  Declarando 
„    San  Gregorio  Niifenoeftas  palabras:  Beati  mundo  cordc  >  quo- 

Mrt-  5*  niamipfi  Dtum  videburt ;  dize,  <me  fe  an  de  entender  de  la  vifta 
conque  veemosa  Dios  ,  no  en  íi  mifmo ,  fino  en  fu  imagen, 
que  es  el  coraron  paro ,  y  limpio.  Non  mibi  videtur  Chriflus  ait  * 
qu ¿fi  ex  aduerfu  fpecíindum  Dcum proponere  ei ,  qui  anime  oculum  ha» 
.   iuerit  ex*t  urgatum  ,  f  idforfttan  boc  nubis  magnificentia  di&i  \uggeñt% 

Lhc  17  1k&^  €ttam  *¿  a^as  'briffus  apcrtius  cxprimit.  vbi  dixit  Regnum  Deiin* 
tra  vos  eji,vt  doceamur  quod  qui  corfuum  ab  omni  creatura,atquc  vitio- 
fa  affeÜione  expurgauit  ,  in  fu*  ipfius  pulcbritudine  diurna  natura  ima- 
gtnem  intuetut.  Quemadmodumenimyij  qui  in  fpeculofolem>viient> 
etiam (i  c&lum  ipfum  fixis  oculis  non  contueantur ,  in  fplendore fpeculi  n 
folem  »tdent;ita  etiam  vos  (  etiam  (i  virts  vobis  non  fuppetant  ad  coa- 
templandum  iumem  in  accefium  )  fiad eum ,  qui  abinitio  vobis  conftitu- 
tus  eft^anima  decorcm^  &  gratiam>  renerftf  ucritis  ,  in  vobis  ip(is>  quod 
quxritisjbabetiS.Turitas  enim elÍ,vitiorum  affe fiuumquc vacunas y& ab 
omni  malo  alienatiotDeitas  eft.  Si  igitur  b&c  in  te  funt,Dtus  pror¡us  in  te 
efi.  De  las quales palabras  fe  faca,  como  el  coraron  puro  y 
limpio  es  imagen  de  ladiuina  pureza,  y  aquel  pondrá  los 
.  ojos  en  ella,que  los  pariere  en  fu  coraron  ¿eftuuiere  limpio,  _ 
porque  como  dize  el  mifmo  Santo -.Quicorde  mundo  praditusefí;  ^9 
dum  fuam  purithtem  intuetur  ,perimaginemformam  pnncipalem  am- 
maduertit.  Y  enfeña  el  modoxomo  fe  á  de  venir  a  efta  pureza, 
diziedo:  Si  dihgenti}& accuratavnafordes cordis Mitas  ,&  obduUas 
rurfui  abluerü ,  nfplendebitin  te  diuina  pulchritudo*  Afsi  como  el 
hierro  (  dize  )  que  de  fuyo  eftá  denegrido,  amolándole  mu- 
chas vezes,  pierde  aquel  color  feo ,  y  fe  haze  refpládeciente 
puefto  al  Sol ;  de  la  mifma  manera  el  coraron  purificado  con 
la  continua  mortificación ,  recibe  en  íi  particulares  reirían-  B 
doresjpor  cuyo  medio  tiene  alguna  femejanc^con  el  prime- 
ro^ fumo  refplandor  que  es  Dios  nueftro  Señor. 

De  todo  lo  dicho  fe  collige,  con  quanta  razón  encomiéda 
Dios  N.  S.  la^guarda  del  coraron, pues  della  dependen  tan 
grandes  bienes  (  como  aqui  fe  han  referido  )  y  cada  vno  po- 
drá ir  experimentando  en  íi,  fi  puliere  las  manos  en  la  purifi- 
cación del  coracon. 

CON- 
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•CONFERENCIA 

DIEZ  Y  OCHO»  DE  LA  CO. 

RECCIOR  • 

D    I   C    I   P    V   L  O 

C  fWL&MM&á  E  S  S  E  O  faber  (Padre  )  de  que  medios  me 
y¿p§  aprouecharia  para  lleuar  bien  las  reprehen- 

r  ^  í»ones  <lue  Por  m*s  ^a^tas>  °  Por  qualquiera 
O  otra  cofa  fe  me  dan ,  para  no  turbarme,  ni. 

inquietarme,  quedando  íiempre  con  paz,  y 
ferenidaden  mi  alma,  y  con  prouechode 
mi  efpiritu:  confideroloqueelEfpiritu  SáV       _  . 
n  to  dize:  j^ai  corripientm  fe  dura  cermet  contcmmt,  repentinus  ú  fu-  Tro.z?.. 
D  perucMtíinttritusy&e*mfanitas  nonfe<¡*etur.  Para  no  dar  en  tan 
grauc  mal  me  ferá  de  íumo*confuelo  enterarme  en  lo  que  he 
preguntado. 


<J"  Qttannectffariafealacoreccion. 
I  N  S  T  R  V  C  T  O  R. 


D OS  cofas  fe  deucn  tener  por  ciertas  para  rcfponder a 
ioquefcápreguntado  ;  la  primera,  que  el  hombre  por 
fanto  que  fea  es  pecador ,  fujeto  a  faltas  y  caydas ,  que  f 
es  lo  que  heredamos  de  nueftros  primeros  Padres ,  como  fe  GeneJ** 
dize  :  Senfnscnim  &  cogitado  bumanl  cordts  tnmalum  prona  funt  ab 
adolefcentia  fuá.  Y  en  los  Prouerbios :  Septies  tntm  cadet  iufius.  Y  Tr0'  34« 
por  efto  Chriflo  nueílro  Señor  íiendo  preguntado  de  San 

Pedro 
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Pedro  quantas  veres  auia  de  perdonar  a  Ai  hermano",  Ci  feríf 

lUt*  18  fiete.o  mas. Refpondio  fu  Magcftad  :  No» iico  tibtyftuefepties, 
fed  yffut  feptuagiti  fepties.  Dando  a  entender  que  el  hombre  es 

lac.i-.  flac°>y  frita  muchas  vczes.y  afsi  pufo  numero  indetermina- 
do. Y  lo  mifmo  dizc  por  San  Lucas,  y  la  experiencia  ordina- 
ria mucítra  quan  grande  verdad  fea  efta.El  Eclcfíaltico  nos 
loenfena  entre  los  demás  defengaños :  Non  efi  homo  iuflus  m 

t-ccl.  7.  terja^ftifacijt  lonum,& non peccet.  Muchas  vezes  (a  colla  nuef- 

tr^experimentamos  la  flaqueza  denueírra  alma,  pues  ni  có  3 
la  oración  bien  tenida,  ni  con  los  Sacramentos  recebidos  có 
la  deuida  difpof.cion,ni  có  la  lección  de  libros  fantos.m  con 
otro's  pertrechos  nos  podemos  defender  de  ordinarias  cay- 
das, faltas, y  pecados  ;  por  los  qualcs  tenemos  necesidad  de 

Tfa.to.  pedir  perdón  a  Dios, y  dezir  conDau id:  jtmplU*  lana  me  ab  1  ni- 
*         quítate  mea  ,<&ú.pei cato  meo  ñutida  me.  Dcfta  regla  fedeueex- 
ceptuar  Chnfto  N.  S.  que  por  fer  Dios,  y  por  fer  concebido 
por  modo  extraordinario  fue  inpecable  ,  y  la  Virgen  fantif-  q 
lima  fu  Madre  lo  fue  también  por  priuilcgio. 

La  fegunda  cofa  que  fe  deue  prefuponer ,  es  que  la  Reli- 
gión es  vn  hofpital  donde  fe  recogen  los  enfermos ,  para  fer 
curados  de  las  varias  enfermedades  que  ancontraydoen  ei 
mundojauiendo  viuido  en  el  a  íus  anchuras, y  fin  orden  algu 
no.  Qi;c  fon  los  vicios,fino  vnas  landres  con  que  el  alma  fe 
apeíta?  y  afsi  con  tantas  landre*  viene  vno  al  hofpital  de  la 
Religión  quantos  fon  los  vicios  en  que  fe  á  criado,  y  tanto  q 
mas  difícultofos  de  curar  quantacs  mas  euuejecida  la  coicú- 
bre  de  pecar.  Que  otra  cofa  fon  las  inclinaciones  malas ,  las 
paciones  inmortiricadas ,  fino  vnas  calenturas  lentas ,vnas 
hethicas  cafi  confirmadas ,  las  quales  tienen  necefsidad  de 
particulares  medicinas.  Sic.ndo.pues  la  Relisjió  hofpitaI,cla- 
ro  ettá  que  á  de  tener  fu  boticaproueyda,  y  abundace  de  to- 
das las  drogas.y  medicinas  necesarias,  para  curar  tan  varias 
enfermedades. Ha  de  aucr  también  médicos  difcretos,y  ex-  g 
perimentados,que  fe  pan  aplicar  a  cada  enfermedad  lamsdi 
cinaconuenicntc.  Si  la  naturaleza,  o  por  uk  ')<m  dczir  el  au- 
tor della  (  que  es  Dios  )  proueyó  de  tantas  dideríidadcs,  de 
. '  \      yeruas, plantas. piedras, y  otras  cofa»  medicinales, pira  curar 
ías  enfermedades corporaIes,no  faltando  fu  dimna  Prouidé- 
cia  vn  punto  en  ello, como  ni  en  otra  cofa, quanto  menos  fal- 
tara en  prouccr  de  medicamento.»  para  la  cura  de  las  almas 

tan 
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A  tánpíecíofas  en  fu  acatamiento, principalmente  las  de  los* 

Religiofos,que  fon:  Gens  fanfta,regalc  facerdotium,  populas  yadqu¡- 1  ,Tet*  i 
fiúonvs.  A  quien  Dios  N.S.  áefcogido,y  llamado  con  efpeciai 
vocación ,  y  entrefacado  de  entre  la  demás  gente  del  mudo, 
y  afsi  fuera  de  las  medicinas  generales  de  queeftá  proueyda 
la  gran  boticade  la  I gk fia  fanta ,  tienen  las  Religiones  (que 
fon  como  hemos  dicho  vnos  hofpitales) fus  particulares  bo- 
ticas,y  medicinas,  para  remediar  los  q  a  ellos  fe  acogen,con 

?  dedeo  de  fer  curados/que  eftc  dcue  traer  el  llamado  a  la  Re-  , 
ligion,y  con  tales  ojos  fe  deue  mirar,  fujecandofe  humilmé- 
te  a  los  médicos  efpirituales,  para  que  le  cu  renco  no  menor 
fumifsion  que  la  que  tiene  vn  enfermo  al  medico  corporal. 

\  Son  pues  las  medicinas  que  las  Religiones  tiene n, fus  con- 
ílituciones,fus  reglas>ordenaciones  particulares,  vigilancia 
de  los  Superiores  en  prenenir  loque  puede  tener  inconue- 
niente,y  en  enderezar  por  el  camino  q  fe  deue  feguir,exhor- 

£  tando,aprobando,y  animando  a  lo  bueno, y  reprehendiendo 
lo  malo,para  que  aquello  fe  íigua,  y  efto  fe  euite. 

Supuelto  pues  lo  dicho  ,  que  vna  de  las  medicinas  de  que 
eftáproueyda  la  botica  de  la  Religiones  la  rcpreheníion  de 
los  Superioresjcon  razón  fe  á  preguntado  los  medios  de  que 
vno-fe  podrá  ayudar, para  facar  fruto, y  aprouechamiento  de 
las  repreheníiones,  de  fuerte  que  no  fe  le  conuierta  en  réjal- 
gar  lo  que  fe  le  da  por  medicina,  ni  fe  haga  inftrumentü  de 

p  muercc,lo  que  de  fuyo  es  inftrumento  de  vida. 


1 . 


^  Como  deue  reprehender  a  fu  proximo^el  que  tiene  oficto,y  auto- 

ridad  para  ello. 

■  ■  ■ . 

AVnque  es  verdad  que  el  Religiofo  fiempre  deue  eftar 
difpuelto  para  recibir  las  repreheníiones  con  humil- 
dad,fin  excusaciones, ni  murmuraciones,  aunque  no  fe 
denporcaufas  culpablcs,có  todo  eíío  deue  el  que  reprehen- 
de veítirfe  del  efpiritu  de  blandura,  acompañada  có  vn  zelo 
fantojeomo  lo  dizc  S.  Bafilio,pregútadQ  q  afeito  deue  tener 
el  q  reprehcnde,refpóde:  Quodquide  adtftattinct  cúea  affeftionc, 
qua  babcbzt  Dauid  cu  dtxit  vidi pr Maritates >&  tabefceba  quia  e tequia 
tua  non cuftodiertít.Quod  vero  adeos.qui,  increpantur  eiufmodi  qua  yte-  Tf- 1 
tetut  Vater  &  medicus  cu  wfericordia ,  &  lenitate  fi  filik*  fuü  curaret, 
fiadt/fet  dolo^é fine  cruciMadhiberi  wat  ¡o  non  pojfct. 

El 
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E!2cJodeU  gloria  de  Dios,  y  del  bien  del  próximo,  ha  de  \ 
mouer  a  vno  a  reprehender;  mas  efto  á  de  fer  con  la  blandu- 
ra,y  fuauidadque  vn  medico,  y  vn  padre  curan  a  fu  hijo  en- 
fermo>principalmente  quando  es  forcofo  caufar  dolor.  Efto 
íignincan amellas  palabras  del  Apoílol,como  lasdeclaraef- 
te  Sáto:  *Alttt  aMerius  entra  pórtate^  fie  ddimplebitis  ieg-tn  ChrifiL 

Cal  6.    Uoc  inur  nos  orms  mcififaalij ,  ab  Alijs  toíímus ,  atque  ampucamus 
qmtiefcmque  aperar»  damas  vt reftpifeant  qui  peccant.  Coope raí  d o 

Luc.  5.    a  lo  que  Chrilto  nueftro  Señor  dixo  :  Uonveni  vacare  iufios  ,fcd  3 
peccatores  adptwtentiam.Y  por  San  Matheo:Si  peccauerttin  te  fra- 

Mat.  1 S      tiMMt&tmpc  cm  ínter  tc>  &  ¡fifmfiÍMmffi  ttandierit  Incratus 
cmfratremtitm. 

How.43      íNa^K  &  *>fcufc  (dize  el  eloquentirsimo  Chrifoftomo) 
in  Genef.  ^«o^uiente  como  algunos  hazen Riendo:  Quidmibi  cum  eo 
conmuntfMikinDn  c¡i  cura  rabil  mibi  negotij  cum  eo.  fUtid  diersbomo} 
nihií  ubi  commmte  cum  eo  tfrater  tuus eft ,  eiufdem  tecum  natura  ,  ¡ub 
todem  e¡fol>amtnot  &  dtcU,  néiicommune  babeo  cum  eo,&¿n  miferi-  q 
cordittr  pr*tcmy  &  non povrigisiacenti  msnum  ?  Nadie  puede  de- 
zir  con  razón  ;  Que  tengo  yoqivc  ver  ¡con  fulano  ?  no  eftá  a 
mi  cargo  que  tropiece  aquí,  y  cayga  acullá ,  pues  es  cierto, 
que  elto  es  malo ;  y  fí  firues  a  vn  mifmo  feñor,  como  no  le 
darás  la  mano  quando  le  vces  caydo?  Antiguamente  manda- 
uaDios ,  que  íi  vnohaliaífe  el  buey,  o  jumento4e  fu  enemi- 
go que  andauaf erdido  diefle  noticiaa fu  amo  del.y  íi  vieífe 
el  jumento  caydo  debaxode  la  carga,  fe  la  ayudai fe  a  lcuan-  q 
'  £X0»  a  3  •  rar:  Si  oceurreris  boui  immici  tuiyaut  afino  erranti,reduc  ad  cum  ;  fi  vi- 
deris  afinumodientis  te  lacere  fub  onerc  non  pertranfibiiifed  ¡ ubi  en  j bis 
enmeo.  Tuautem  (dize  Chrifoft orno) f'ratrem tuum a  diaboío  fape 
faucium,  &  iacentem  non  fuper  tcrramyfed  fuperpeccati  baratrbum  w- 
denstnon  admonitionemtuam  adhibes  t  nonalios  inauxilium  vocuayt  k 
fauce  beftia,  membrumtuum  eruere  valeos,  &  ad  fuamreducere  nobili- 
tatem>&  vtiúfefi  quando  ceciderü  (quodabfit)  m  laqueas  malí  damo- 
tiü  illius,  pojiis  haber e  aliquos  qui  te  iuuent,  &  libcrent  a  mambws  día-  g 
boli  ?  Quanto  de  mayor  eftima  es  el  hombre,  que  el  animal 
bruto?quanto  mas  precioia-el  alma  que  el  cuerpo^Pues  quá- 
to  mayor  obligación  ay  de  dar  la  mano  al  alma  cay  da,  no  en 
la  tic  r  ra,!  i  no  en  c  í  infierno,  par  a  librarla  dé  la  garganta  de  la 
beftía  infernal,  y  rednzirla  a  la  nobleza  y  hermofura perdi- 
da ?Grangeara&  también  con  efto.que  ti  alguna  vez  ( lo  que 
el  Señor  no  permita  )  tu  cayeres  tengas  quien  te  ayude  a  lc- 

uantar. 
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J±  nantar.  ^eijepropoíito  declara  eftas  palabras  del  Apoftol; 
Conpderans  teipfumy  ne  &  vt  tu  tenteris.  Como  íi  dixera :  Si  abfque 
€ompafsione>  &  mifericordia  fratrem  prxteris,  forte,  &  tefi  ce  eider  id» 
dlius  fimiliterpr&teribit,  (i  igitur  vis  nondefpici,  ficubi  labaris ,  ne  j/>- 
fe  defpexeris  alium  ,fed  magnam  pratefer  benignitatem ,  &  tbefaurunt 
crede  máximum  fi ferues  fratrem.  Aunque  no  vuielfeotra  razón 
en  corregir  al  próximo,  mas  de  el  proprio  interés  >  es  muy 
eficaz  para  no  dexar  de  corregirle.  Serleia  mal  contado  de- 

Jfc  zir con CainrJV«w cujlosfratris mei fume go?  Que  tengo  yo  queCen.4¿l 
ver  con  fulano?  atienda  el  a  fu  negocio,  que  yo  cuydarédel 
mio.Palabras  fon  eftas  muy  de  temer,prouocatiuas  de  la  yra 


effereputamus.  Quid  vis}  nihil  tu  fratrem  curas?  cm  ig¡-  j  ^orint* 
tur  cura)  erit}  in  fideli  de  malis  huius  gaudenti}  opprobranti?  infultantti 
feddiabolo  impellenti.precipitatitiSi  tu  no  cuydas  de  tu  hermano, 
q  quien  cuydará?  por  ventura  el  infiel,  que  fe  goza  de  fus  ma- 
les, o  el  demonio,  que  le  incita,  y  mueue  a  ellos?  Por  ventu- 
ra te  podras  efeufar  con  dezinquefé  yo  íi  mi  amonedación, 
y  correcionaprouecharáamihermano?De  donde  fabes,que 
no  le  ha  de  hazer prouecho?  los  efectos  fon  inciertos  ,  no  es 
bienefeoger  la  peor  parte.  Fueradefto ,  cofa  cierta  es ,  que 
Dios  nueltro Señor,  que  con  fu  larga  villa  lo  alcanza  todo, 
vé,  que  muchas  cofas,  de  lasque  mandury  aconfeja,no  fe  há 
p  de  hazer,  y  con  todo  ello,  íiempre  eítá  aconfejando  lo  bue- 
no, y  reprehendiendo  lo  malo:pues  porque  no  imitarás  efto 
en  cafo  que  tu  pienfes,  que  tus  reprehéíiones  no  han  de  apro 
uechar,  pues  por  lo  menos  cumplirás  con  tu  obligación:  nein 
humanas  igitur  fis,  aut  inimitis,  uut  negágcns>  nam  epe  crudeliaifta  ver 
bay  &  ignariajjinc  tíquet.  Quádo  tienes  alguna  parte  de  tu  cuer 
po  enferma,  poruentura  dizes:  que  fe  me  da  a  mi  que  fe  pu- 
dra? no  aplicas  todos  los  medios  que  puedes,  aungue  nofe- 
£  pas  fi  hau  de  aprouethar?pues  como  dcfpreciarcmos  los  mié 
bros  de  Grillo?  eito  es  a  los  próximos:  Membrum  autem  Cbrifii 
fcabie plenum  videns,  prAttri  re  potes ,  &rtm  mm  millefulminibus  ven 
dicandam  cences} como  nocfperarás  vn  graue  caftigo  de  Dios, 
íi  cuydando  tanto  de  tu  cuerpo,  y  de  tus  miembros,  para  que  • 
fean  curados,  y  no  folo  deiío,  fino  de  tu  jumento,  no  cuydas 
de  tus  heinunos,que  fon  miembros  de  Criíto,  quando  enfer 
nien  por  alguna  culpa? 

Aeíto 
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A  efto  fe  añade  lo  que  dize  en  vn  lugar  arriba  citado; 
Tolo  confiderar  quanto  coftó  a  Chrifto  aquella  alma,  es  n 
tiuo  eficaz  para  que  no  fe  defprecie,  y  fe  procure  medicina^ 
con  la  coreccion:  Uam  ft folum  mente  cogiuueris^md  iüe  quem  def^ 
,  pc¡s>& pr£tetis3a  Domino  tanto  in  bonore  babitus  ejhvt  propter  ipfum 
non  effugerit  fanguinem  c}fundercsficut,  &  Taulus  diat,  &peribit  «W 
fimus  in  tua  confeicntiafratet  propter  quern  Cbn¡ius  mortuus  efi.Quo- 
l .  Cor.  8  modo  non  pro,  pudorefub  tena  te  abfcondistSi  igitur  propter  iüum  Chrif 
tus  fanguinem  ejfudit;quid  manumfacityfítuam  in  eum  declares  beneuo-  K. 
¡entiam,  &  exbortatione  verbomm  iacentem  trigas,  &animam  merfam 
fortc&fubmerftm  referas  ex  profundo  maliti*  ,  &f*c  is  yt  videat  yc- 
ritatis  lucem  >  ac  non  recurrat  ad  ritiorum  calígines.  No  es  raz o n  fe 
defeílime  elalma  tan eftinuda  de  Dios,comprada có  fu  fan- 
gre,  y  con  fu  vida  ,  y  íi  por  el  bien  efpiritual  della  ,  corriere 
ricfgo  la  nueftra  corporal,no  lo  rehilemos:  Nam  talepericulü, 
nobis  f ilutis  trit  oca  fio.  p 
Por  efto  dize  el  mifmo  Santo  DotonNo*  magna  eumlenltatc,  - 
H0W.44  **agn4  cum  prudentia  ad  cafligandum  accedamus.  Vbi  peccarefratrem 
in  uepif.  vides ,vt  Cbriflus  tu/iit. Veccatum  ne  vulgato  fed  bíter  te,&  ipfum folúx 
Corint.    non  conuitiando  nec  pedibus  iacentem  conculcando  ,  fed  dolendo ,  fed  la* 
íhrymando  caftiga.  Talem  te  prebe  cafligandofvt  ipfequoquefi  pe  cees , 
cafligari  pofíis.  Non  dicas.  jtn  non  mentem  ipfe  babtti  ftulta  voces fur,tt 
&ferarumtimmo  yero  damonum  potius.Uam  quod  tu  dicis,mentem  non 
babee  ipfe  quoque?  audtes  a  nobis  non  babcrdiUo  emm  affeftu  inebriatus 
tfl.  No  fe  ha  de  dexar  de  corregir  el  que  peca ,  mas  cfta  co-  *i 
reccion  fe  áde  hazercó  blandura,có  fentimiento,cópafsion 
y  lagrimas,  no  para  afrentar  al  que  erro  ;  de  tal  fuerte  final- 
mente fe  deue  hazer ,  como  cada  qual  querría  fer  corregido 
quádo  peca.  Querer  fe  vno  efeufar  de  corregir  a  fu  próximo, 
con  dezir.-entendimiento  tiene, qualquicra  cofa  alcanza;  pa- 
labras fon  eítas  inconíideradas,  y  de  quien  tiene  entrañas  de 
fiera,o  p^r  mejor  dezir  de  demonio,y  a  lo  q  dizes,que  tiene 
entendimiento  ,yo  te  refpódo,que  en  aquel  cafo  no  le  tiene,  ■* 
porque  la  pafsió  le  priuódcl.  Quien  mas  cuerdo  y  difereto 
que  Dauid,mas  quádo  fe  defmandó  en  la  vifta,dio  altraucs, 
*>r4  2-  con  toda  fu  cordura,  y  diferecion ,  como  el  lo  confieífapor 
-       * "  eftas  palabras: Tutruerunt,&  corrupta  funt  cicatrices  me£afacic,in- 
fipientU  mea:. Ciega  pues  lapaísió,y  afsi  fe  le  haze  muy  butna 
obra  en  abrirle  los  ojos  por  medio  de  la  repreheníion.pfr/yf- 
míe  eft,cit¡HS  apni  te,  qua  apudfe  ipfum  optimu  cwfilto  hmenin  poffu 


- 
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Pues  fucede  muy  de  ordinario ,  q  a  nofotrós  mifmos  no  nos 
podemos  perfuadir  muchas  vezes  lo  q  pretendemos.  Es  gra- 
de la  obligació  que  corre  a  cada  qual  de  corrigir  a  fu  próxi- 
mo, por  la  ley  de  la  caridad  ,  y  no  menor  la  tiene  el  corregí- 
dojde  agradecer  el  bien  que  le  le  haze,haziendo  buen  roílro 
a  la  repreheníion,y  caftigo;  pues  es  cierto,lo  que  el  Efpiritti 
Santo  enfeña,que  meliora funt  vulnera  diligcntis ,  quamfraudulenta Tro.  t  j2 
efeula  odientiá.  Lo  qual  prueua  S.  Chrifoft.  diziendo:OjV»/*f/iJ  Rom.  de 

3$  eft  Dominum  iudcvs.fed  ofculo  prodidit,  venenwn  babebaU  oseiwsmali-ferend. 
ñaque implcta  erat  lingua  etus.  Taulus  vulnerauit  eum.quiapud  CborinreprebeJ 
tbioi  fcortatusfuitfed  faiuamt,  Quomodo  vulnerauit>  dicií  quod  dederit  íom.  3 . 
eum  fathana  ad  interitum  earnü,vt fpiritus faluus fit in die  Domim  nof-  tue. 2 2 J 
tri  le  fu  Cbrifli  vidifti  vuh.erafalutem  ajfcrentia ,  vidifti  ofeulum  prodi-  1%CqT,  J. 
tioneplcnum:  fie  fideliora funt  ruinera  amic'hqua  blanda  ofculainimicU 
Reprehendió  b. Pablo  al  que  auia  pecado.para  que  pagádolo 
fu  cuerpo  en  etta  vida,fu  alma  fe  faluaife  en  ia  otra,haziendo 

£  oficio  de  buen  amigo, y  Padre  amorofo.  Hizole  de  enemigo 
Iudas,entregádocó  ofculo  de  paz  a  fu  Maeftrojy  mas  abaxo 
dize  elmifmo Santo: Es  cofa laíHmofa,queíi  vemos  a  vno  co 
la  veftidura  indecente  ,  o  mas  corta  de  lo  que  conuiene  a  fu 
eftado3le  auifamos;Kfnu«  videntes  vitam  eius  diJfolutam,nec  verbú 
quldtm  proferimus, videntes  mores  eius  nefarios ,prxterimus\tametfi  ru 
úicula  fint  ea,qu4  ad  vejles  pertintrit,periculofa  autem,& damnofayqu& 
ad  animam.  Mucho  cuydado  fe  pone  en  auifar  del  vertido  mal 

**  cópuefto,y  poco,o  ninguno  en  corregir  los  vicios.  Si  vieífes 
a  tu  próximo  que  fe  yuadefpeííando,por  vétura  no  le  darías 
la  mano  para  librarle  del  peligro  de  la  vida,reprehédiendo- 
le  de  fu  temeridad, y  no  por  eíto  fe  enojaria,  antes  te  lo  agrá 
deceriajqnáto  mayor  obligación  ay  de  ayudar,  y  de  teuer  al 
que  fe  va  de fpeñando  en  pecados?  Ñus  nefrairu  ánimos  ,qui  quo- 
tidit fupplantantur ¡defpicumus't&quomodo  nóejl  fumma  w  bumamtas, 

E  &  ferina  crudelitas  no  tantü  nos  curá  bominibus  impenderé,  quamit  alij 
iumentis.  Hoc  ejt,  quod  omné  vita  noflra  confiwdit,  boc  efl  quod  omnent 
ordinem fubuertit.quia  neq;  boni  confuí  ¡mas^u  re prebendimus,nec altos 
reprehenderé  volumusyidtó  enim  molejli  fumust  cum  arguimus,  quia,& 
exafperamur>cü  arguimury  enim  verófi  f  ciret  fratcry  quod  a  te  laudare- 
tur  te  arguuSyipfe  eciam  vicariam  eand'é  opefá  tibí  im pender tt.  G  ráde 
inhumanidad^  Hereza  es,q  cuydé  muchos  mas  de  las  beitias 
q  les  íirué,q  no  otros  de  fus  próximos;  en  razó  de  medicinar 
íus  enfermedades  efpiritualesj  Todo  nueftro  deforden  nace- 

de  no 
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de  no  hazer  buen  roí  tro  a  las  reprehenfíones,  ni  quei 
poco  reprehender  a  otros.  Hazefe  pefada  nueftra  r¿f 
ílon,  porque  quando  fe  nos  dá,  no  la  licuamos  bien.i 
liy  de  (^l2C  S'  Auguftin)  ^e  9ue  es  hijo.de  la  paz  el  rcpreh< 
*  &  quando  Ueua  bicnlarepreheníion.5iyí/7/4ípác/íe^^ 

i  a  '  *'  es  dczir;  quando  la  correcion  no  aprouechare,  abra  vno  cí 
plido  con  fu  obligación.  Por  eftodizecl  Apoltol  ían  Pah^ 
Rogamusautemvosfratres,  compite  inquietos  >confolumm  pufttá 

|.77>.  5.  meS)fufcipite  Ínfimos ,  patientcs  eflo  te  Motones.  Videte  nequis  wij 
pro malo  aliciiireddat.Hvicho  amauaeldmino  Apoftola  tod( 
y  deíle  amor  nacía  e  l  mandar,.quc  fueífen  corregidosios. 
linquentcs;  Tune  malumpro  malo redditur^fi  corripiendus  aoncot 

l  .Tct.  4  piatur,  fed  praua  difsimulatione  negligatur:  cvrreptio  autem  cum  cha 

tate  fiat  ,quoniam  chantas  coopera  muuttudinempeccatorum.VWQ^xt 
fajga  bien  la  correccion^edeue  hazer  conamor,y  fuauidad, 
como  eftá  dicho,  y  loenfeíiafanHieronymo,declarandocf-  C 

Tro  18  wsP¿la^rasí  ¡uflus  prior  eflaecufator  fui.  ümnis  quiyere 

*  rbi  ptceant'mm  errata  confpicit  sprmum  ad  fe  ipfum  oculos  confiácret- 
tiottis  wfíeftit,  etique  jüamfragilitatem  folicitus  accufaueritjic  demum 
adeorripiendos  altos linguambenignam exerit.  El  juito,antes  de  re- 
prehender a  otros,  buelue  los  ojosa  íi  mifmo,  y  a  fu  baxeza, 
y  defpues  con  manfedumbre  reprehende.  En  otro  lugar  dizc 
el  mifmo  fanto,  declarando  eftas  palabras;  Brudifiliurntoumne 
defperesi&  refngerabitte^ubieÜum  tibí  quemlibetfi  errare  confpicis>  V 

Tr%  ip#  diltgentercajHgan  curato.  Quod fi  curan  renmtáta  erudi  Ulum  circunf. 
peftc,  &  températe  aget,  Ncquid  omníno  in  tuís  vcrbis>vcl  afttbus  vndt 
alias pececti inuenkt.  Qui  mpaticns  t¡í  fuflinebit  dammm,  ft  enim  durU 
tia  contradicentisf'ratris,  quem  trudire  ctipífli,  prouocatus  tpf t  m  imp<$- 
tientiam  labaris>  damnum  pro  fe  fio  tu#  vhtmis  incurrís,  &  cum  Mi  da- 
rlas forU  increpando  fpem  promcrendd  faluth  ,  agenieque  ptinitcntia, 
quambabuerat  rapHeris,ratfonem  pro  ,eo>quodfratrem  fcandali'%tfl¡ydif g 
trifto  iudict  reddes.  Confejo  es  efte  admirable,  para  los  que  tie 
nen  oficio  de  reprehcnderfaltas,  y  corregir  pecados,  quede 
tal  fuerte  loprocuren  hazer ,  que  donde  fe  pretéde  facar  en- 
mienda, no  fe  Hga  mayor  obftinacion,  por  Ja  indiferecion,  e 
impaciencia  de  el  que  corrige,  temiendo  el  caftigo  grauc,  q 
le  han  de  dar,  por  auer  efeandalizado  a  fu  hermano.  Para  ef- 
to  aprouecha  mucho,  lo  que  fe  ha  dicho,  confiderarfe  el  hó- 
bic¡ primero  a  íi  mifmo,  como  lo  dizc  el  Apoltolpor  eftas  pa 

labras; 
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A  labras:  Si pr*occupatasfuerit  homoin  aliquo delicio, ros qm  fpiritua» 
les  eftis  eiufmodiinjhuite  in  fpiritu  lenitatís,  confiderans  te  ip[um.nt,& 
vt  tutenteris.  Como  fi  dixera  (dize  fan  Bernardo)  confiderans  te 
ipfum  ,  ideft ,  quam  pronus  ad  peccandum  fts  quatenus  ex  tui  confidtra-  Traft  de 
tione  mutefeas,  ftcque  adfuccurendum  alijs  in  fpiritu  lenitatís  accedas,  grad.  bu 
Atiende  quia  veré  mifcrts,  vtfic  diseas  mifereri,ne  forte  fi  malunrpr  o  «  miiitat, 
ximi  confideres  ,&tuum  non  attendas9  mouearisnon  ad  inflruendum  in 
fpiritu  lenitatis,fcd  ad  deflruendum  in  fpir  itu  furoris.  ^ípoftoli  pr&cep- 

*  tum  eft,  vt  manfueto,  ideft,  eo  fpiritu  fratri  agrotantifubuenias,  quo  tf- 
bi,  vis  fubucmr'^cum  Agrotaj*  Deprendió  el  Apoílol  efta  dotri- 
nade  la  lección,  que  fu  gran  maeftro  leyó  en  clmonte,quá- 
doprimero  hizo  mencionde  la  manfedumbre,  y  de  la  mife-  • 
ricordia.  Inftruftio  quippefratrumperúnetadmifericordcs,  fpititus 
lenitatís  ad  mites.  >Ac  fi  diceret  ínter  mifericordes  deputari  non  peteft, 
qui  infemetipfo  mitfc non eft.  Condición  muy  neceífaria,  para 
que  obie  fu  efeéto  la  corrección  ,  la  manfedumbre ,  la  qual, 

c  comodizeelmiímofantoen  otro  lugar, fe  deue  hermanar  serm.de 
con  el  zelo.  Ferueat  innobü  %&\us  cbarifstmi,  nemo  vitia palpet,pec-  ^at¡u\s. 
cata difsimu'et  nemo,  nmo  dicat.  Vumquid cuflos  fratrís  meifum  ego}  loan>  B'd 
nemo  (quod infe  eft)  aqumi'aiter  ftrat  cumviderh  minui  difciplinam.  pt¡a 
Efi  tnim  cunft  núre  fiícre,  cum  argucre  pofsis,& fámus,quia  fmiliáp£-  Qtn  \r 
na  furientes  manéate  &  confentieutes.  Dificultofa  cofa  es,  y  necef- 
faria  por  otra  parre,  juntar  el  zelo  con  la  manfedumbre, por-, 
que  el  no  hazerfe  afsi ,  feria  aprobar  los  vicios  ,  dicimulan- 

"  do,  y  caer  en  el  hoyo,donde  cayó  el  Sacerdote  Heli,  el  qual 
fabiendoque  fus  hijos  efeandalizauan  el  pueblo  con  graues 
pecados,  aunque  los  reprehendió,  no  fue  con  el  zelo  que  de- 
uiera ,  por  lo  qual  el ,  y  ellos  fueron  muertos ,  el  pueblo  de 
Dios  vencido,  el  Arca  del  Teftamento  prefa  en  poder  de  los 
Phililteos,  como  lo  dize  fan  Baíílio:  Quia  tamen  de  Mis  non  ma- 
ritas  penas  fumpferat ,  ñeque  eo  modo ,  quo  ¿equum  erat,  adutrfum  ipfos 
¡ndignatus  fuerat  vfque  eo  Dei  iracundiam  imtauit,tkc. 

E  Para  acertar  en  cofa  tan  grauc  (dize  fan  AugufHn)  fe  deuc 
imitar, lo  que  haze  vn  hijo  con  fu  padre  enfermo  con  vna  gra 
ue  modorra,  defpertandole  muy  a  menudo ,  ya  dándole  vo- 
zes,ya  meneándole  a  vna  parte.y  a  otra,  ya  caufandole  algún 
dolor,  porque  el  medico  dize,  que  íi  afsi  no  lo  haze  morirá. 
Es  ai  padre  enfermo  fuaue  efte  fueño,  mas  ¿carréale  la  muer 
te,  y  feria  notable  impiedad,  no  fermolefto  en  defpertar- 
le,  y  aunque  el  padre  riña,  y  fe  enoje,  el  hijo  no  deue  deíif- 
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tir  de  fu  piadofa  contienda;  tal  dcue  fer ,  y  eíto  deue  haaq 
el  que  corrige  al  delinquente  :  Ergo nevideo  fratrcmmeum  finé 
nono.xiái  ctnfuttuáms  premi  >&non  excito  ,dnm torneo  moleftuswT 
dormituti  ,  atqut  ptteunti?  Now  lum  etigam,  vel  mole  flus  ero ,  vt  vij 
lety  &  carensfow/ic  vetujlifsimi  tn  oris,  nacum  in  hxreditate  gaudet 
vnitatii:  Trorfusfaciam,fi  vigilo  faciam  ,  fi  nonfacio%  &  ego  dormía. 
Todo  lo  dicho  hazc  el  hijo,  por  conferuar  la  vida  tempon 
de  fu  padre:  quanto  mayor  razón ay, para deipertar  de  clfuc^ 
ño  de  la  mala  coftumbre  del  pecado,  al  que  eftá  en  el?  y  í]  cfT 
to  yo  no  lo  hiziere,  no  eífcare  difpif  rto/ino  dornúdo,y  def- 
erí y  dado. 

Hazicndo  lo  dicho,  eftarávno  libre  del  caftigo  ,  que  con 
razón  deue  remer,íi  fuere  negligente:  porq  como  dize  S.  Au 
guftin:  Duobus  modisnon  te  macuUt  malus,  ft  ti ,  non  consentías ,  &fi 
redatguas>boc  tjí  non  communkare.ncn  confentir.'.  Por  cito  dize  fan 
WfK  J.  V¡xb\o3Nolite communicare  opchbus  tnf) uíluofis  tetiebratum}magis  au 

tcmtedarguite.  Vidttetjuemaámodtm  vtiumque  complexas  (ft.  Quid  Q 
cfl3  nolite  communicare  ,  nolite  confentirt ,  noht¿  3  Uudare  nolite  apro- 
bare?  Quidcjí  magis  autem  redar  guite}  Keptebendite  >cctripitc  coberce 
te.  Deinde  m  ip\a  corretlione alienorum  peaatorum^  cauendum  efltne  fe 
extcllats  qui  alterum  corripit,  &  apoflolica ida  cogitanda  fententia.Qui 
J.C0.10  fe  exiftimat  fiare,  yidcat  necadat  ,y  laya  referida:  Si  prxocupatus 
Gal.  52.  fturit  bomo)&.c.  Quien  no  confíente  en  el  pecado, y  quien  cor- 
rige al  que  peca, queda  libre  de  fer  participante  en  el  delito; 
mas  el  corregir  ha  de  fer  con  la  moderación  ya  dicha,  de  la  - 
blandura,  y  lenidad.  A  efte  propoiito  explica  eftas  palabras 
del  Propheta  lfayas:  Kecedttc,  recedite^  exite  inde  ,  pollutum  nolite 
tángete  exitede  medio  eius.  Quid  efl  tángete  in  n¿undum  nifi  confentire 
peccatis}  QHid  t¡t  autem,  exite  inde,nififactte  quod  pettinet  ad  correp- 
tionem  matorum?  quantum  pro  vmuftuifque  gtadu  ,  ac  perfona,  falúa  pa 
ret  fieripotefl.  Difplicuit ubi  (juod  quifque  ptecaucrit ,  non  tetigifii  in- 
ntundum  yrtdargu¡lli ,  cortiptujii ,  admonuifli,  exifli  inde.  Sino  con-  g 
frentes  en  el  pecado,  no  tocarte  cofa  inmunda,  y  íi  corregirte 
al  que  peca,  te  apartarte  del. 

Efio  he  dicho  hermanos  mios,en  razón,  de  q  fepais,  quati 
obligatorio  es  corregir  al  que  yerra,  para  q  de  aqui  faqueis, 
que  no  loes  menos  el  lleuar  bien  la  correcion, porque  el  que 
afsi  no  lo  hazc,  queda  c  omprehendido  en  las  palabras ,  que 
Trou.  o.  c[  I£fpiricu  fanto  dize:  Noli  arguere  dtriforem  ,  ne  oderit  te.  Sobre 
las  quales  dize  el  gioriofofan  Geronymoi/toJ/M  e¡l  otnnisby- 
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A  pocbrita,  qui  ob  boc>qnod  iuflumfe  ejfe  exiflimat  ¡Verba  cor/etíionü  ne- 
quáquam recipit.  No»  (¡l  timendum  ne  tibi  derifor,  cum  arguiturjontu-* 
mellas inferat,fed  hoc  potuü prouidenium ,  ne  trnüus  ad  odim  ,  ptror 
fi^tt ,  tdeoque  ubi  aliquoties  ab  eius  correptione  non  tus  timiditatis  yftd 
dUeÜhnis  eiut  gratia  ceftandum  e¡i.  La  razón  de  no  reccbirfe  la  co- 
reccioncomoconuiene,  fuele  fer  por  teñe rfc  vno  por  julio, 
y  afsino  fe  deue  dcxarla  coreccion,  por  temor  de  las  inju- 
rias, que  puede  hazer  el  corregido,  mas  deue  fobrefeerfe  aU 

_  gunas  vezcsjporquc  no  fe  empeore,  lo  q  ial  nace  de  la  cari- 

*  dad ,  y  no  del  temor. 

Que  el  mirar  ¡as  reprckevfiones  como  wedicituts,  es  motiuo,para 

licitarlas  bien, 

c  PRIMERO. 

COr.nderaré  Padre, que  las  reprehenfíones,  que  fe  me  da, 
fon  para  mi  pronecho,  y  como  acabáis  de  dczir,fiemprc 
las  deuo  mirar,  como  medicinas  de  mis  enfermedades. 
Defío  me  nace  el  recebirlas  con  humildad,  y  agradecimien- 
to,pues  todo  fe  endereca  a  bien  de  mi  alma, que  es  el  que  yo 
vine  a  bu  (car  a  la  Religión.  Eftaconlideracion  mitigad  fen- 
timiento,  que  como  hombre  me  caufa  la  reprehcnfion :  pro- 
p  curado  mortificar  los  refpetillos  vanos  de  la  honra,  qenton 
ees  fe  atrauieíTan.  Acuerdóme,  de  lo  que  fan  Pablo  dize  ,  en 
lafegundaa  los  Corinthios,tratando  del  efe to  que  fu  repre-  r  ^ 
henlionauia  hecho  en  ellos  gozándole  del  prouécho  q  auian 
facado,  no  quedando  refentidos,  ni  con  ojeriza  con  el  maef- 
tro,  y  fuperior,  que  les  auiareprehendido ,  fino  cpóungidos, 
cnmendados,y  mas  aduertidos,ycautos,paraenadeláte:£)«o 
nía  &fi  lontriflau;  vos  in  epi¡lola,non  me  peenitet  etfi  paniteret  videns, 
E  quod  epíflola  ¡Ha  ( &¡i  ad  horam)  vos  contri flauits  r.unc  gaudeo,non  quia 
contrifyati  e¡lis,  fed  quia  contriflati  eflis  ad p£tútentiamXontriftati,enim 
eftis  fecundum  Deum,  ve  in  nidio  detrimentum  patiamini,  ex  nvbis.  Qu& 
enim  fecundum  Deum  influía  efl,  pamtentiam  infalutem  ftabiiem  opera- 
tur.  Gozóme,  no  de  aueros afligido  con  mi  carta,lino  de  que 
os  aya>  s  fabido  aprouechar  de  la  reprehenfion ,  conociendo 
la  culpa,  y  enmendándola,  que  es  el  efecto  q  yo  pretédi;poi> 
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que  la  trifte2a ,  que  e§  fegun  Dios,caufa  enmienda ,  y  la  que 
procede  del  mundo,  acarréala  muerte:  Qumbonum  e\\  correp- 

EeCi.  zo  tAm  manifeftare p£nitentiamf  fie  ením  effugies  voluntarium  peci  atum. 
~  Pondero  eftas  palabras  en  mi  coraron,  pues  todas  ellas,  y  ca 
da  vna  en  particular,mc  fíruen  de  medicina, para  la  graue  do 
lencia,  que  mi  honra  vana  me  caufa,  y  no  menos  las  que  aña- 
de el  mifmoApoírol  tras  las  dichas,las  quales  me  caufan  grá 
temor:  Sacultiwtemtrifliamortemoperatur.  Confidero,  que  íl  yo 
*  quedaífe  refentido  con  mi  fuperior ,  aquel  fentimiento  me  3 
acarrearía  la  muerte.  San  Augu  ihQuid  enim  tampium>qnam  me- 
dicusiferensferramcntHmip\oratfccandusi&¡eccatip\oratyrendus)& 
vritur  non  eft  ifta  crudehtas^fauit  in  vulms ,  vt  homo  fanetur ,  quia  fe 
vulntts  palpatuT,  homo  perditur,  corripiamus  verbís,  &  fi  opus  eft,  cor- 
ripiamus ver  beribus.  También  me  ayudo  otras  vezes,  deconíi- 
defar,  qne  mi  fuperior  haze  oficio  de  medico  ,  el  qual  mira 
mas  a  la  necefsidad  de  mi  alma,  que  no  al  güilo  de  mi  fenfua 
lidad,  pues  como  hazen  los  médicos  corporales,  los  quales  c 
poniendo  la  mira  en  la  enfermedad  que  aflige  al  enfermo, a- 
plican  las  medicinas, que  juzgan  fer  apropoíito  para  cura  de 
las  tales  enfermedades,  aunque  el  enfermo  lo  íienta:  recep- 
tan xaraues,  y  purgas  muy  amargas,  cauterizan, y  cortan  mu 
chas  vezes  por  lo  fano,  para  atajar  el  cáncer  que  va  cundien- 
do. Todo  cito  fufre  el  enfermo,  para  alcanzar  la  falud  corpo 
ral, y  muchas  vezes  padece  el  dolor,  y  no  la  alcanc,a,murien- 
do  en  las  manos  de  los  médicos ,  y  cirujanos  ,  como  lo  dize  D 

Tj.102.  fanAuguitin,  declarando  aquellas  palabras  del  Vfolmo  :Qui 
propitiatur  ómnibus  iniquitatibas  tiús}quifanat  omnes  infirmitates  tu  as. 
Videtefratres  meih  iftis Unguoribus  corporis  quanta  bominestoüerent, 
yt  poneos  diesyiÜun tándem  moriantur,  &  hos paucos dies incertos  ha~ 
beant.  Multi  enim  poft  tolerantiam  magnorum,  dolorum,  cum  a  mediéis 
[ecarentur,  aut  ínter  mantts  medicorum  monuifunt  ,aut  iam fani,  irruen 
te  aliqua  agreditudine  defunftifunt.Tu  non  toleras  ad  incertumyquipro- 
tnittit  fanitatem  non  poteíifaíli. Muchas  vezes  aureisvifto  los  tor  E 
mentos,  y  rrurtyrios,  que  los  enfermos  padecen,  por  alean- 
car  la  falud,  que  defpues  la  han  de  perder,  y  fucede  fer  cier- 
to el  dolor,  y  la  falud  incierta,  pues  muchos  mueren  entre 
las  manos  de  los  médicos,  y  cirujanos ;  mas  tu ,  que  fufres 
con  paciencia  y'gufto  el  cauterio  que  Dios  te  da  ,  y  la  repre- 
heníion  del  fuperior,no  vas  alo  dudofo,finoa  lo  cierto, pues 
clqueporeíte  medio  te  promete  falud,  que  es  Dios,  no  fe 

s  puede 
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puede  engañar,  y  afsi  fu  fi  e,  que  te  va  la  vida  en  lleunrlc  bié: 
Qu\  oditcorretiionem  minutturyaa.Qui  oda  tncrepationes  'wjipicns  cjl, 
&  quo  odit  increpationesmurhtitr.  \  íidixercs  ion  trabajo  fas  las 
rcprebeníiones,y  las  curas  efpirituales,  íuírelas  con  pacien- 
cia: Tu  txntum  fab  manibus  medid  efto  ;  odit  enlm  repeílentem  manas 
fuaSy  qui  compientem  fc,ftrto  ergo  manus  eius* 6  «nima  qux  beacdkis 
Dtum\  fanat  emm  omn^s  languores  fwoí.Coníiderando  pues  los  tra 
bajos,  y  dolores  que  padecen  los  enfermos, fufriendo  las  me 
dicinasalperas,  con  eiperan^a  de  alcanzar  falud.y  vida,aun- 
que  la  ayan  de  boluer  a  perder  en  la  m.ierte,  me  aliento  a  lie 
uar  bien  las  rcpreheníiones.Pucs  quanto  mas  me  conuicne  a 
nii  fufrir  los  caitigoá,  y  reprcheniiones  de  los  fuperiores,afi 
que fean cauterios, que  lleguen  alo  viuodel  alma, para cau- 
far  vida,  y  vicTa eterna?  San  Cryfoítomo  dize; Qui  arguitur  non 
a gri fer ats  medicina  emm  non  immiútiA  resefo  fi  enim  médicos  cum 
yrttnt  nemo  in  tus  vocat>  licit  fe  pe  numero  ab  errent,  quia  y>¡li  fe  ñique 
intantü  etiadoloribus  benéficos  tilos  infeeffe  putat,  qui tanta  pnthrba- 
tiontm  fufeitarunt  quanto  magis  <equo  animo  perferre  cafiigattonem  caf 
tigantife  velut  medito  inttntum  efie  decet.  Y  afsi,  aunque  yo  vea  a 
nii  fuperior  enojado  contra  mi, y  que  me  habla  con  afpcreza,* 
o  recepta  algún  caitigo,  o  penitencia,  comidero  ,  que  mi  en- 
fermedad pide  todo  aquello,  y  q  va  enderezado  contra  ella. 
Efto  es  de  lo  que  yo  me  deífeo  aprouechar  en  otafiones  fe- 
mejantes. 

$-4- 

*  * 

Que  conftderar  que  el  que  me  reprehende y  ba^e  oficio  de  padreas  . 
efica^  motiuo  para  Ileuar  bien  las  repre* 
benfiones. 

■ 

S  E  G  V  N  D  O.  y  ' 

AV  Nque  yo,  Padre¡  quiílera  mas  oyr  en  efta  materia,lo 
que  dizen  los  hermanos,  que  hablar  en  ella, por  fer  ne- 
gocio tan  importante,  y  tan  cotidiano  ,  y  hallarme  al- 
gunas vezes  inquieto ,  dexandome  Ileuar  de  los  afectos  de 
mi  vanidad,  y  honra.Mas.ya  que  queréis  que  diga  lo  que  fié-' 
to ,  breuemente  tocaré  lo  que  me  ha  aprouechado  en  algu- 
nas ocaíiones,  y  estonílderar,  que  mi  fuperior  es  Padre  efpi 
ritual  de  m>alnia,y  que  el  corregirme,  y  castigarme,, nace  de 
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el  amor  paternal,  con  que  me  ama,  y  dcflea  mi  bien,  y  afsi? 
coníidero,qu  c  aqt:el  moftrarfe  ayrado,no  es  mas  que  poner- 
fe  vna  mafcara  de  enojo, pues  interiormente  obra  como  pa- 
dre, cuyo  oficio  no  mer.os  es  caíligar  al  lujo ,  que  regalarle. 
Acuerdóme  aucroydo  lo  que  el  Efpiútu  fanto  dizeen  los 
Prou erbios:  Difeipiinam  Domini  fili  mi,  ne  abijeias  ,  needeficias  tum 
ab  eo  torriptris :  quem  cnim,  dtligit  dominus  c orripit ,  &  quafi  pater  in 
filio  complaett  fibi.  Y  pues  el  fuperior  tiene  las  vezes  de  Dios, 
y  como  lugar  tinicnte  fuyo  me  corrige,  no  ay  razón  ninguna  g 
para  refentirme  con  el,  pues  ha2e  oficio  de  padre,  y  la  ay 
muy  grande  para  amarle,  y  rcucrenciarle  mas.  Acuerdóme 
también  de  lo  que  fe  dizc  en  el  Apoca! ypíi;  Ego  quos  amo  ar- 
guo,&cafligo.  Saco deftas palabras, que  el cafti^o  nace  dea- 
mor,  y  afri  defleo  que  obre  en  mi  eftx  efeto,  y  no  el  contra- 
rio. También  me  baten  mucha  fuercTlas  palabras  del  Apof- 
tol  fan  Pablo;  Filimi  noli  negÜgere  difeipiinam  Domini ,nequefatigc- 
tu  dum  ab  eo  argueris ,  qutm  cnim  dtligit  Dominus  ctfligat,  jiagellat  au  q 
tmo^nemfiliumquerecipUyindifciplinaperf€uerate,tamquam  filijs, 
yobis  oftrt¡e  Deus ;  Quis  cnim  fi ñus  quem  non  corripit  Tater}  Quod  fi 
*extra  difeipiinam  eflis,  euius participes  f a  ftifunt  omnes ,  ergo  adu'tcrí, 
f¡¡?  non  fiüj  cflist  Eftas  palabras  hazen  tanto  pefo  en  mi  coracon 
quando  las  coníidero,  que  me  parece  no  auerfe  dicho  poro- 
tro,  fino  por  mi.  Y  afsi  me  ílruen  de  cuchillo ,  para  degollar 
los  afectos  contrarios ;  coníiderando  que  el  fuperior  es  mi 
padre,  y  que  quando  me  corrigc,y  caíliga,  haze  oficio  de  pa- 
dre  verdadero.  Temo  mucho  aquellas  palabras ,  que  dize  el 
Apodo  l ;  Quod  fi  extra  difeipiinam  eflis,  ergo  adulteris&  non  filij.  En 
las  quales  parece  dar  a  entender,  que  la  feñal  de  fer  vno  hijo 
de  Dios,  es  el  fer  corregido ,  y  fufrir  bien  las  correciones,y 
no  ferio, fino  las  fufre.  Acuerdóme  tambiéaueroydo  lo  que 
Vmberto,  varón  graue,y  efpiritualdize:  Incorrigibilitas eft  fpe- 
thlis  caufa ,  quare  aíiauis  a  Religión;  ejl  expcllendus ,  quando  feilicet 
culpas  non  umet  comuurct& panam  recufat  ferré.  Y  afsi  añade, que  E 
es  meneícer  cfpccial  gracia  de  nueího  Señor  en  la  Religión, 
para  lleuar  bien  las  reprehenfiones,  y  facar  fruto  deliasrpor- 
que  quien  no  la  tiene:  Ñeque  inreligione  pro fiút,  &vixibi  perfe- 
uertt.  Elta  deífeo  yo  me  comunique;  nueítro  Señor.  Bl  gran 
padre  fan  Bafilio preguntado ,  conque  difpoíiciondeue  re- 
ecbir  vno  el  auifo,  repreheníion,  y  penitencia,  rcfponde 
c ítas  palabras;  Emimimm,  qu&  illi  conueniat ,  qui  morbo aíiquo  la- 
v  v  boret, 
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boret  ,  &  de  retlnendd  vita  arxius  fu quandocumque  j  aut  a  patre  tura* 
tur ,  aut  a  medico  ,  lie (t  acerba  fit ,  &  afpcra ,  curatiot.is  vatio  reictla 
prerfus  omm  de  eharitate  per  i  tía  ye,  qui  fibi  iÜamirrogct  ¡dubltatiovc 
cum  fummo  dcftderio  recupe randa fanitatis.  En  folas  eftas  palabras 
abraca  el  gloriofo  ían  Baíllio  los  dos  medios  dichos,  de  mi- 
rar al  que  reprehende  >  como  a  medico ,  que  folo  pretende 
fu  falud>  y  como  a  padre,  que  fe  defuela,  y  íolo  cuydade  fu 
aprouechamiento ,  como  lo  fuelen  hazer  los  padres  tempo- 
2j  rales ,  con  los  hijos  que  mucho  aman.  Y  luego  en  la  pregun- 
ta figuiente  buclue  a  dczir ,  del  que  queda  refentido ,  con  el 
que  reprehende,  que  diremos?  refponde:  Hic  ñeque  peccaii  pe- 
riculum  cognouit ,  neqttí  vtilit.it  tm  peyitentix ,  ñeque  eifidem  babult 
qui  dixit.  Qui  autem  diligit  inflante  corrigity  &feipfum  aliemm  flatuit 
afrutlu  illius  3qi4Í  dixit.  Corripiat  meiuflus  ia  mifericerdia ,  &  qui 
huiufmodi  rfl  hmus  comerfatio  inter  reliquos  fratres  pernitiofa  efly  fiqui- 
dem  exempiofusa  fufeepto  certamineabducit.  Son  todas  eítas  pate- 
ca bras  dignas  de  mucha  confederación,  a  la  de  losprefentes  re- 
mito el  ponderarlas ,  que  yo  aunque  deíTeo  alargarme  mas 
en  efta  materia,  aure  de  dexarlo,  por  dar  lugar  al  hermano, 
que  diga  fu  fentimiento. 

$•  5- 
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£>  De  las  caufas  de  adonde  nace  el  fentirvno  Id 

reprebenfion. 

TERCE'RO, 


E  T  O  que  en  caufa  tan  graue,  Padre,  fe  me  ofrece,'  es  que  a 
eres  principios  fe  pueda  redufir  el  refentirme  yo  de  las 
reprehenfioncs.  El  primero,  juzgando  ,  que  el  fuperior 
cftácnojado,  y  tiene  ojeriza  conmigo  ,  y  me  quiere  mal.  EL 
fegundo,  períuaditndome,  que  no  he  hecho  yo  aquella  fa^- 
ta,  por  la'qual  me  reprehenden.  El  tercero  penfando,quc 
el  fuperior  excede  en  la  repreheníión,o  en  el  caftigo,dádole 
mayor  de  lo  q  la  falta  merece,exagerádote  deauíiadaméte. 

KK4.  El 
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El  primero,  bien  fe  vé  que  es  tétacion  manifieíra  de  nueítroL 
aduerfario,  para  resfriaren  mi  laeílima,  y  amor  que  yo  de] 
uo  tener  a  mi  fuperior,  como  a  mi  padre,  y  como  aquel,  que  i 
en  lugar  de  Dios  me  gouierna:  porque  defeompuefta  ef~  ' 
ta  cftima,  fe  defeompone  todo  el  orden  religiofo  ,  pues  por 
medio  de  mi  fuperior,  me  comunica  Dios  los  bienes  del  cié 
lo.  Es  quebrarla  cañería,  por  donde  va  al  alma  del  fubdito, 
el  agua  deía  gracia,  y  fauores  del  cielo :  es  poner  obftaculo, 
e  impedimento  a  las  diuinas  inAueneias,quc  por  la  vnion  da  g 
el  fuperior  con  el  fubdito,fe  le  comunica.  Fuera  defto,  tam- 
bién fe  vé  quan  grande  agrauio  fe  haze  al  fuperior,  en  medí- 
lie  con  medida  tan  bax-a, juzgando  que  fe  dexa  lleuar  de  afe- 
ctos defordenados  en  caufa  tan  graue ,  en  la  qual  no  preten- 
de íino  mi  bien. 

Fai  a  remedio  de  lo  fegundo  confídero,  que  aunque  al  pre 
fente  no  me  acuerde  auer  hecho  aquella  falta,  porque  me  re 
prehenden  agora,  podra  fer  que  auiendola  hecho ,  fe  me  aya  C 
paífado  de  la  memoria,  como  otras  muchas  cofas,  que  fe  me 
han  oluidado;  y  quando  claramente  me  acuerdo  no  auer  co- 
metido aquella  culpa,  entrando  en  lo  interior  de  mi  alma, 
digo:  (guantas  faltas  he  hecho  yo,  que  mi  fuperior  no  fabe, 
por  las  qualcs  merecía  efta  reprehcníion  ,  y  caftigo ,  y  otro 
mayor,  pues  vayafe  lo  vnopor  lo  otro,  y  coneítome  quieto 
y  fofsiego. 

También  digo  a  mi  mifmo:  acuérdate  de  lo  cjue  tienes  en 
tus  reglas,  y  muy  a  menudo  oyes,  y  lees,  y  nueftro  gran  Pa-  J) 
dre  fan  Inacioyte  dexo  ordenado  en  fus  Conftituciones,  dó- 
de  dize,  qu«|ualquicradcue  cumplir  las  pcnitcncias,quc  le 
fueren  impueltas  por  fus  errores,  y  defcuydos,  o  por  vna  co- 
fa, o  por  otra ,  las  quales  fé  deuen  recebir  con  buena  volun- 
tad^ verdadero  deífeo  de  laenmienda,y  del  aprouechamié 
toefpiritual,aúque  fe  den  fin  preceder  culpa  alguna,  las  qua 
les  palabras  defleó  yo  mucho  rumiar,  y  ponderar,  pues  con- 
tienen muy  grande,  y  fuftancialdotrina  Euangehca,imitan-  E 
do  aquel  Señor,  que  tiendo  de  vida  tan  inculpable ,  padeció 
tanto.pormi. 

En  lo  tercero  también  me  fofsiego  coftfídcrando,  que  los 
fuperiores  tienenmas claros  losojos,  para  ver  las  faltas  de 
fus  fubditos,  que  no  los  que  las  hazen,  y  afsi  no  es  marauilla 
que  vfen  de  palabras  exageratitus,,  pues  deuo  pcefumir,  que 
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A{  a  culpa  pide  todo  aquello.  Que  los  fuperiores  vean,  co- 
nozcan,y  pefen  mejor  las  faltas ,  que  no  los  fubditos  que  las 
hazen;  es  cofa  cierta,  lo  vno,por  la  mayor  luz  que  el  Señor 
les  comunica, por  razón  del  oficio  que  tienen ;  lo  otro,  porq 
como  eítan  definidos  del  proprio  amor,  que  tiene  el  que  hi- 
zo la  faita,ponderan  mejor  la  grauedad  della.  Fuera  defto, 
como  no  todas  las  condiciones,  los  naturales,  y  las  difpoíi- 
c  iones ,  lean  en  todos  de  vna  mifma  manera,a  algunos  las  pa- 
B  labras  blandas  no  les  hazen  fuerza,  y  el  fuperior  que  tiene 
tomado  el  pulfo,  a  ladifpoficion  de  cada  vno,  vfa  de  las  pa- 
labras conforme  vee  ,  que  conuiene  para  que  fe  configa  el 
efe  do  delleadojmas  dado  cafo  que  ello  fea  afsi,que  el  fupe- 
rior exceda  en  las  palabras,o  cattigo,  íiendo  mas  graue  de  lo 
que  la  culpa  merece  ;  me  procuro  aprouechar  de  lo  que  algu 
ñas  vezes  he  oydo  auer  vfado  los  antiguos  Padres ,  en  razón 
de  probar  la  virtud  de  fus  fubditos,  y  darles  ocafion  de  ma- 
C  ypr  merecimiento,  y  crecer  en  efpiritu  ;  que  es  exercitarlos 
en  fen^ejantes  probaciones  ,  como  dize  San  luán  Climaco, 
que  entonces  deue  el  fubdito  entender  que  el  fuperior  le 
prueua  y  exercita,diziendo  dentro  de  fv.Tentat  te  patcr.Y  afsi 
paífo  por  las  reprehensiones  con  femblante  quieto. 

También  algunas  vezes  he  aduertido  en  mi,  que  el  refen- 
tirme  de  las  reprehenfíones  ha  nacido  de  mi  foberuia,  pare- 
ciendome  que  es  cafo  de  menos  valor,y  que  redunda  en  me- 
"O  nofeabo ,  y  defeílima  de  mi  perfona.  Y  afsi  formo  agrauio, 
confnndomc  acordándome  de  loquedizc  San  Gregorio, 
tratando  de  los  que  fe  ay  ran  cótra  los  que  los  reprehenden: 
ifiicumftiwprti  redargutione  confpitiuht , ghdiunt perfecutioms ere-  Creg'iQ 
dunt.  De  manera,  que  tienen  por  perfecticion  lacoreccion,  Mor.f.J 
juzgando  qiie  los  períigucn  por  que  los  corrigen.  Si  yo  tu- 
uierahumiidad,  me  defpreciara,y  tuuiera  en  poco,  dcííeara 
_  que  otros  conocieran  mis  faltas  para  que  me  defpreciaranAy 
defeftimaran ,  pues  en  efto  confule  la  humildad  verdadera. 
No  pierde  honra  fino  la  gana  muy  grande, el  Chriitiano  (fea 
de  la  calidad  que  fuere  )  en  fu  jetar  fe  quando  á  pecado,  a  la 
corcccion,y  caüigos  de  la  Igleíia;  pues  porque  el  Reliogio- 
fo#á  de  tener  por  cafo  de  menos  valor,  fer  corregido  de  los 
fuperiores5  Y  es  cofa  marauillofa  lo  que  algunas  vezes  he 
experimétado  en  mi,  que  de  buena  gana  digo  yo  mis  falta/, 
y  íi  otro  alguno  me  las  due,  lg  fie  neo  apar  de  muerte :  de  lo 
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quai  facó  que  no  es  todo  oro,  lo  que  reluzé,ni  todo  hui 
dad  loque  parece  ferlo,y  que  eldezir  yo  mis  faltas  procede 
mas  de  foberuia,  pretendiendo  fer  tenido  por  humilde,  que 
no  fer  humillado:  y  afsi  me  hallo  muy  lesos  de  lo  que  el  Ef-* 
piritu  Santo  dize:  *Argnefapientemi& diliget  te.  fcs  grande  fabi-* 
duria  el  recibir  bien  las  corecciones ,  y  aqui  fe  echa  de  ver 
quan  grande  verdad  fea  el  adagio  común  :  Ol/ftqMu/admkos, 
veritas  od'mm  parít . 

También  fe  me  ofrece  ,  que  fí  yo  guardaíle  la  Regla  onze  g 
del  fumario  de  nueftras  coníHtuciones ,  en  la  qual  fe  nos  en- 
feña  el  defprecio  que  dcuemos  tener  de  todas  las  cofas  del 
mundo  ;  no  me  turbaría  la  coreccion,  ni  el  caftigo  de  los  fu- 
periores,  antes  por  eílo  los  amaria  mas,  viendo  que  me  ayu- 
dan a  alcanzar  lo  que  yo  deuo  tanto  pretender, y  lo  que  vine 
a  bufcarala  Religión, que  es  caminar  por  rumbos  muy  dife- 
rentes de  los  que  caminan  los  mundanos.  Porque  íi  ellos  buf 
can  honra,fama,eítima  de  mucho  nombre  en  la  tierra,dele.y-  P 
tes, y  riquezas, yo  dcuo  bufear  todo  lo  ectrario ;  deshonras, 
ignominias,  afrentas,  fer  tenido, y  eftimado  por  ignorante, y 
loco ;  conforme  a  lo  que  Chriíto  nueftro  Señor,  y  los  Santos 
nos  an  enfeñado,  con  palabras  y  exeraplos :  y  es  cierto ,  que 
quandome  íientoconla reprehcníion,o  caítigo,-quádo  buel- 
uo  fobre  mi, me  corro  y  auerguenc^viendo  quá  lexos  eítoy 
de  la  verdadera  imitación  de  Iefu  Chrilto  ,  y  quan  dentro 
eítoy  del  mundo ,  ya  que  no  con  el  cuerpo ,  con  el  coraron,  * 
pues  me  rijo,  y  gouierno  por  fus  leyes;  y  quan  lexos  eí\oy 
también  de  poder  dezir  lo  que  dize  San  Pablo  :  Mibi  mundm 
Galat.6.  crucifixus  e¡i}&  ego  mundo.  Finalmente  lo  qenefto  fe  me  ofre- 
ce que  mucho  me  ayudaria,es  actuarme  muchas  vezes  citan- 
do en  la  oracion,y  fuera  della,cn  holgarme  de  fer  repre hen- 
dido ,  y  auifado  de  mis  faltas ,  para  que  con  cita  preuencion. 
fienta menos  la  repreheníion,  quando  fe  me  diere  :  pues,  E 
(acula  prtmfla  minas  feriunt.  Y  pedirla  con  inftancia  a  los  fupe- 
riores  me  reprehendan ,  para  que  corriga  el  ídolo  de  U 
honra  vana  tan  condenada  en  el  Euangelio,  y 
perniciofa  para  mi  alma. 
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F     *K  yT  Vcho  me  he  holgado,y  confolado  (hermanos  mios)dc 
«:     JLYl  atier  oydo  lo  q  con  tanto  cfpiritu,y  luz  del  cielo  aueys 
E  dicho  en  materia  tan  importante;  y  fino  fuera  por  per- 

uertir  el  orden  que  tenérnosle  no  preguntar  mas  que  a  tres 
de  vofotros,me  holgara  de  oyros  a  todosjporque  no  dubdo 
fino  que  cada  vno  dixera  cofas  nueuas,  y  medios  particula- 
res,facadas  de  la  luz  de  laoració,ypropriacxperiencia;mas 
confio  en  Dios ,  que  con  lo  que  fe  á  dicho,  y  yo  breuementc 
diré,  os  aflentareys  mejor  en  efta  verdad ;  pues  es  vna  de  las 
mas  importantes,  y  neceíTarias  para  viuir  con  paz  y  quietud 
C  en  la  Reiigion,y  crecer  en  deuocion,y  efpiritu,  derribando 
el  idolo  de  la  honra  vana,  que  tan  derechamente  haze  guerra 
a  vnexercicio  tan  fanto,  y  vfado  en  todas  las  Religiones, 
pues  ninguna  ay  que  en  los  capítulos  no  acoítumbre  ,  o  por 
otros  modos  corregir, y  caftigar  las  faltas  de  los  fuyos. Por- 
que fi  efta corcccion  faltaífe,muy  en  breue  las  Religiones  fe 
conuertirian,en  juntas  y  congregaciones  de  gente  fin  Dios; 
de  manera, que  el  continuo  exercicio  de  la  repreheníion,da- 
das, y  recebidas,con  el  modo,y  efpiritu  que  fe  deue ;  fe  pue- 
de atribuir  la  perfeuerancia  de  las  Religiones  ?n  fu  primer 
efpiritu,  y  feruor,  y  el  aprouechamiento  de  todos  los  parti- 
culares. Bien  veo  lo  que  dize  San  VzbloiOmniS  aútem  disciplina  y  „  ¿ 
in  pr&f *nt¡  quidem  non  videjur  tfse  gaudijftd  tr,  aroris.  Mas  tambie  n  *  ' 1 2  ' 
coníidero  lo  que  luego  añade ,  que  es  de  grande  confuelo  : 
Tofiea  atttem  fruttum  pacatiflimum,  exercitatis  per  eam)rcdd(tiu¡liti¿c9 
£  Tropter  quod remi/fas  manas ,  & fo'.utagenua  erigite,  &c.  Et  grcffus 
rethsf  acite  pedibusveftris3vt  non  cUudicans,  quis,  erret,  magis  autem 
fanetur  i  Tacem  fequimini  cum  ómnibus  fine  qua  nemo  videbit  Deum.  Y 
no  hazen  menos  a  eite  propoíito  las  palabras  que  feíiguen: 
Contemplantes  nequis  deftt  gratis  Dei  ne  qua rad¡.x  amaritudinis  furfum 
gtrminansyiwpediat>& pírillam  inquinenturmulti.  La  corecció  bié 
veo  que  cauj^  dolor,mas  tiendafe  la  viíta  mas  adelante,pon- 
gáfe  los  ojes  en  la  paz  que  caufa,  q  es  el  fruto  q  fe  coge  de  la 
repreheníion bié fufrida.  Siédo  ello  afsi,cada  qual  fe  aliste, 
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y  mime  para  vinir  bien,configo  mifmo,ycon  todos,  porqflpl 
fío  cito  ninguno  verá  a  Dios,  procurando  que  no  quede  nijjf 
gunarayzdc  amargura  en  el  coraron,  que  impida  el  frutofi. . 
que  es  dczir ,  que  la  amargura  quecaufa  el  no  hazer  bueñ/ 
roitro  a  la  rcpreheníionjno  es  daño  q  ic  fojamente  queda  en  J 
el  reprehendido,  íiiio  qie  paila  a  otros  rnuchos,cau  i  anieles 
grande  defedificacion;  y  porque  deífco  ábreuiaren  efla  íx¡p*.'f& 
teria,en  que  tanto  a  y  que  dezir.y  mas  que  fentir, propondré 
la  dotrina  que  Vmberro  (  en  el  lugar  arriba  citado)  entena,  u 
Dize  pues,  que  la  coreccion  dcue  1er  amada  de  todos  ,  prin> 
cipalmente  de  los  Iveligiofos,por  qnatro  razones. La  prime- 
ra, porque  haze  diitincion  del  hombre  que  yerra  ,  y  del  de- 
monio; porque  el  hombre  que  peca  es  capaz  de  coreccion,y 
JZccl.  2 1  el  demonio  no.Como  fe  dize:  Qui odtt cuwftijaem yc^igium  eft 
peccatoris  ;  afsi  como  la  huella  es  femejar.te  al  pie,  afsi  el  que 
aborrece  el  caftigo,y  reprehen  ilon.es  femejáte  al  demonio, 
que  por  anthonomaíia  fe  llama  pecador.  La  fegunda, porque  ^ 
la  vidaprcfente  es  lugar  de  coreccion,  y  enmienda,  loqual 
no  ay  en  el  cielo  ,  por  no  fer  lugar  de  pecado  ,  ni  falta.  En  el 
infierno  aunque  los  ay,  y  muchos,  no  es  lugar  de  enmienda, 
ni  coreccion :  QhU  ibi  nullx  eft  rcdtmptio.  Y  afsi  es  gran  miferi- 
cordia  de  Dios,  dar  quien  nos  corriga,  y  auife  de  nue  tiras 
faltas, para  que  nos  enmendemos. Deito  fe  íiguc  la  tercera  ra 
zon,  que  es  ier  la  coreccion  muy  vtil ,  figurada  por  la  vara  q 


'     i  luego :  fiiatora  jhm  Minera  uiugemn  ,  (juim  jranitucnia  ojeuld 
"'o  20  odientú'  Y  en  otra,  pzne  :  yirgaatejuc  correptiotribnit  fapientum. 

u  'i  c    La <luarta  razon  e&  » la  ^L1C  arriba  fe  tpeó,  faltando  eitc  anti- 
*   *"  doto  preferuatiuo  de  los  pecados,  ellos  crecen,  y  fe  augme- 
tan.  La  vara  de  Moyfen  arrojada  fe  bolutoen  ferpience,  que 
es  dczir,quc  la  coreccion  defprcciada,y  aborrccida.fe  buel  E 
Zxo.  4.  uc  en  fcrpicnte  que  mata ;  Qui  odit  increpaüonem  morietur.  Qui 
Tro.  1 5 .  odit  correptionem  minuetur  rita.  Y  tambie n:  Viro  qui  corripitntent  je, 
Eccl.  19  dura ceruice  contemrutytepmtinus  et  fiiperueniet intetitus)  lo  quai  to- 
Tro.iQ,  do  fe  refirió  arriba.  Éftas  fon  las  quatro  caufas,  y  razones  q 
dielte  Dotor,  y  bien  rumiadas  fon  eficaces ,  no  folo  para 
.quietar  el  coraron  que  es  reprehendido ,  fino^ambicn  para  , 
amar  la  coreccion. 
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$  De  U  obligación  que  tiene  el  fuperior  de  riprcksndcr*  los 

fubdttoi. 


COfa  cierta  es,  que  al  fuperior  le  corre  precifa  obligació 
de  auifar,  y  reprehender  las  faltas ,  afsi  por  razón  de  fu 
oficio,como  por  la  caridad,y  amor  del  proximo(como 
B  al  principio  dixe)porqne  no  haziendo  efto  le  caftigara  Dios 

graue mente, como  lo  tiene  dicho  por  Ezc chieh Es  tu  filibomi-  cap.  3  3  J 
nüyfpecuíatonm  dedi  te  domui  Ifrael ;  audiens  ergo  ex  ore  meo  femó-  n\j* 
nem^anuntiabis  cu  ex  me.Si  me  dicentc  ad  impium;  impie  morte  moric- 
'  rii :  nonfueris  loqutus ,  vt  fe  cuftodiat  impías  a  vía  fuá ;  ipfe  impías  in 
iniquitate  fuá  morittur ;  fanguinem  autem  eius ,  de  manu  tuarequiram. 
Si  autem  anuntiante  te  ¿id  tmpium  s  vta  vijs  fuis  conuertatur  non  fuerit 
comer  fus  a  viafua  ;  ipfe  m  iniquitatefua  morietur.  Torró  tu  animam 
C  tuam  libera  fti.  De  las  quales  palabras  fe  colige  quan  eftrecha 
es  la  obligación  que  le  corre  al  f»pcrior,de  corregir  las  fal- 
tas ;  pues  Dios  le  tiene  puefto  en  átalaya,y  como  interprete, 
fuyo  ;  y  afsi  ninguno  con  razón  fe  puede  fentir  de  que  el  fu- 
perior cumpla  con  fu  oficio, y  obligación ,  antes  quando  afsi 
no  lo  hiziere  puede  temer  el  fubdito  fer  caftigado  de  fu  in- 
corrigibilidad,  pues  por  no  hallar  en  el  difpoílcion  conue- 
niente ,  no  fe  le  corrigen  las  faltas ,  cuitando  con  efto  otro 
mayor  daño.  Tema  que  efta  manera  de  paz  no  fea  el  caftigo, 
con  que  Dios  amenaza  a  fu  Pueblo  :  Ecrequiefcet  indignatio  mea  E^ec\6 
in  te, &  aufiretur  %elus  meus  k  te,& quiefeam  ne  ¡rafear  amplius.  Y  en  }fa¡.  j^. 
otro  lugar:  Iuraui  ve  non  ir  afear  übi'}&  non  increpem  te.  Terrible 
amenaza  dizc  San  Bernardo:K/</eí  quia  tune  magis  irafeitur.Deus,  $ert 
cüm  non  irafeitur,  fi  ergo,  te  f&lus  deferuit,  &  amor,  ñeque  eris  amare  ¡n  cant. 
dignus ,qui  in  dignus  cajiigatione  ccnferis.  De  fuerte  ,que  no  repre- 
hender el  fuperior  al  fubdito, no  es  tratarle  como  :i  hijo; 
_  pues,  como  arriba  fe  dixo,  Dios  nueftro  Señor  cafligat  omnem 
filtumquemrecipityyclno  fer  vno  corrigible ,  ni  gtiitar  de  la 
coreccion  ,  es  no  tratar  con  efpirku  de  hijo  con  fu  fuperior. 
El  qual  como  dize  San  Bafilio,fe  áde  auc r \Vtquifauc i js  multis  Bafil.  in 
miniflrat,  &faiiem  de  fmgulis  ülorumrulneribus abjicrgit ,  &  pro  na-  r^-fnff. 
turavniufcuisque  maliremedia/iaddit  aecomodata:  muñen  iüo,  ncuti-  dift  u. 
quam,  ad  ammarum  etationem  rti  confueuis  fid  ad  demijlioncm potuis,  refp.  30. 
&fQlicitudinemi&  maioremquandam  turam*  Y  mas  abaxo :  Katicné 
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de  vno  qmque  illoyumredditurus  fie  fecum  agitare  ammo,'&  cCfitend^ 
re  anxiedebet.  ERas  palabras  mueftran  la  obligación  que  el  fu- 
perior riene,a  ir  mcdicinando,y  curando  enfermedadesCco- 
mo  arriba  fe  dixo)  fegun  la  prudencia  di&are;  lo  qiui  eftá  a 
cargo  del  mifmo  fuperior,como  a  el  del  fubdico  ,  el  recebit 
el  medicamento  que  le  recepcarc,y  el  deífear  que  la  medici- 
na que  le  aplica  no  fea  Tornera, y  por  cumplimiento, boluieri- 
do  fe  contra  íi  mifmo ,  y  contra  la  falta  que  hizo,  haziendofe 
a  vna  con  el  fuperiorenrazondefer  curado.  Querer  que  la  • 
falta  fea  medicinada,  y  corregida  có  fuauidad,qándo  ella  pi 
\  de  alguna  acrimonia,  o  por  fer  grane,  o  por  no  enmendarfe 
aunque  aya  fído  corregida  machas  vezesj  es  dezir,cj  quiere 
fanar,y  no  quiere  fanar,pues  no  admite  la  medicina  propor-* 
cionada  a  la  enfermedad. Yo  Padre(dizc  alg-mo)no  fíento  la 
reprehenfion  quando  fe  di  con  bládura;ma*  orafperame  mu 
cho,  quando  el  fuperior  carga  la  mano :  el  q  ello  dize.puede 
íer  contado  en  el  numero  de  aquellos  que  por  Ifaias  fon  lia*  P 
-o-  ma<^os  m)°sfaifos  :  Vi.lij  mendaces,  fiüjnoknics  auiire  legcmDá, 
c¿P'  3     qm  dicitnt  Viúentibus .nolite.  videre,  &  afy-icicntiOits,  nolite  afpicereno.- 
»•  i  '     bis  ea,      re  fia  fynt  i  loqHÍm:rii  nobis  pl  atenía  ,  videte  nobis  errare* 
Como  íi  dixeüe,  los  que  no  guftan  de  oyr  la  ley  de  Dios,di- 
zen  a  los  que  tienen  oficio  de  darla  a  entender  ,  no  nos  obii- 
gueys  a  lo  bueno  ^traédnosla  mano  fobre  el  ccr  ^aproban- 
do lo  que  nofotros  hazemos.  Bueno  andariael  fuperior  q<je 
por  no  dar  difgufto  al  fubdito ,  no  cargaífe  la  mano  en  la  te;  SI 
prehenfion,y  caihgo ,  quando  la  falta  lo  pide  fobre  fanañdo  ' 
la  llaga  quedádofe  la  materia  en  lo  interior, por  no  cótriü 
alíubdito,oporalgúotro  refpeto  humano.Eitecal  fuperi 
%Mg*2  feria  femejante  al  facerdote  Heli,de  quien  fe  dize.q  fabí 
do  los  pecados  graues  cj  cometían  fus  hijos,  no  pufo  ej 
dio  eficaz  q  cóue4iia,para  cuitar  el  graue  c.fcandaio  q  d 
cótentandofc  con  reprehenderlos  fuperficiaiméte  j  y  afsi  cl> 
y  ellos  fuero  muertos  en  vn  dia.priuandole  Dios  a  el,y  a  fus  E 
deícédicntes  delSacerdocio.Deuefe  pues  eitimar  en  mucho 
la  coreccion,  y  quando  el  fuperior  fuelle  remitió  en  e(to,los 
„  fubditos  le  auian  de  prouocar,  defcubricndolc  fus  faltas,pi- 
R^tf.ji  dicndolcs  por  ellas  penitéciajeomo  lo  dize  la  Regla.  Paraq 
Jm-      eíte  cuydado  mtic  ílre  el  que  fe  tiene  de  aprouechar  en  el  di- 
urno feruicio.San  Bernardo  muy  de  propoíito  trata  quágrá- 
ue  cofa  fea  no  admitir  la  coreccion,diziédo:  Mir  n  per  Her fitas, 
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¿  ka  Vi  tliquls  non  folú  non  corrigi  obiurgatus,  fed  in  fuper  obiurganti  in-  4*» 
dignetur,  more  frenetici  mam  media  rtpellentis  medie anti  ir«fútur,  <¡ui  in  Cant* 
non  irafeitur  fagittmti,  efi  enim  qui fagittat  in  obfeuro  nüos  cordelé 
te  ipfum  mncfagittauit  ad morttm}&  m illum  non  commpueris;&  mibi 
indignaris^qui  fanum  tefiericupia.De  manera,que  fe  añade  peca- 
do a  pecado,  efeufando  lo  que  fe  deuieraacufar,y  murmura- 
do del  que  deuiera  amany  añade  mas  el  Santo ¡Uliquottes  addU 
tur  impudentia  vt  non  modo  impatienter  ferat  qui  corripitur ,  fed  etiam  „.  *, 

E  quod  y  ere  reprebenditur  impudemer  defendat.Frons  mulieris  meretricis  ter\}2 
facía  e[\  tibi,& noluifli  erubefeere.  Y  Plutarcho  dixo,quc  fe  auian  aeytt[lta 
de  dar  dineros  por  vn  cncmigo,porque  eftos  fon  los  q  dizen  teextní" 
las  verdades  claramente ,  que  ya  los  amigos  todo  es  adular,  mcisc*t 
y  lifongear.  Topule  meus.qui  te  beatum  dicunty  ipfi  te  decipiunt.  San  P*?nda*. 
Bafilio  tratando  de  los  que  no  reciben  la  coreccion  có  agrá- 
decimiento, y  eílima,dize: Qui buiufmodi  efl  huius  couerfatio  ínter 
reliqnos  fratres  pernitiofa  ejl :  fiquidem  exemplo  fuo }  a  fufeepto  certa- 

ff  mine  cuteros  abducit, 

$.3. 

Como  dcue  tlfubdito  recebir  la  coreccion. 

DEue  pues  el  fubdito  recebir  la  coreccion  con  buen  ani- 
mosa imitación  del  fanto  Iob,el  qual  no  moftró  menor 
agradecimiento  al  caíligo,y  coreccion  de  Dios,  cj  auia 
moítrado  a  las  caricias, y  regalos, como  lo  íignificó,diziédo: 
SibonúfufcepímusdewanuDomini,malaaU!cmquarenonfuftineamus^  lob.  ll 
El  Religiofo  que  anduuiere  con  deífeo  de  padecer,  y  de  có- 
formarfe  có  Iefu  Chrifto  crucificado, no  le  pailarápor  el  pé-  ' 
famiento  llenar  mal  las  repreheníiones,y  caitigos,  ni  el  que- 
xarfe  del  fuperior,porq  cite  tal  cílará  muy  dcfnudo  del  pro- 
prio  amor;  que  es  el  que  ciega  a  vn  hombre,para  que  no  co  - 
nozca los  grandes  biencs,y  prouechos,que  eítan  encerrados 
en  fufrir  las  reprchenfiones,y  caitigos  ;  como  los  conocia  el 
p  Padre  Thomas  Sánchez  de  nneftra  Compañia,de  quien  algu- 
ñas  vezes  hemos  hecho  mécion,  del  qual  refiere  vn  Padre  en 
lacattaqueefcriuiode  las  cofas  de  edificación  defte  Santo 
varón,  que  entre  otras  q  fe  hallaró  efe  ritas  de  fu  mano  entre 
fuspapeles,deziaafsi:  Hade  fermi  grágeria  enpaciécia,co-  .  . 
nio  fi  fe  olnidáde  acudirme  en  lo  neceífário,rebétar  por  fer- 
iar a  quié  mas  pefadúbre  me  dá.Lo  qual  cúplio  có  tata  exac-  . 
ció,cjc»dádole  algunas  peniígcias,orcprehéiiones,fe  iuaal  ; 
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.   *       ti"  imo  Sacramento,  y  rogauapor  ei fuperior  que  fe  las  á¡¡¡jfo 
y  por  los  que  auian  interuenido  en  ellas.  Y  dándole  viufSj 
con  finieftra  relación,  vna grande  reprehenfíon ,  hizo  v0g| 
delante  del  fantifsimo  Sacramento,  de  callar.y  no  efeufiq 
Quando  alguno  le  mortificaua,la  primera  difciplina  que£ 
zia,era  por  el.  Otra  cofa  femejante  a  eíta,fe  refiere  de  la!" 
den  del  Ciftel,  de  vn  Religiofo  que  tenia  por  cottumbre  n 
gar  a  Dios,  por  los  que  le  dezian,o  hazian  alguna  injuria,  re#! 
zando  por  lo  menos  vna  ve¿  el  Padré  nueftro  ;  lo  q-ial  caufrVk 
tap  grande  edificación  en  el  Conucnto  donde  cftaua ,  q  i  mi, 
tandofe  los  demas,quedó  eftablecido  como  por  ley,que  to- 
.  dos  lo  hizieílen  af  i.  Sucedió  a  efte  Religiofo  (yendo  cami- 
.    no  )  caer  en  manos  de  ladrones.,  ios  quales.lc  quitaron  todo 
lo  que  lleuaua ,  acudiendo  a  fu  acoft timbrado  exercicio  de 
rogar  a  Dios  por  los  que  le  injuriauan ,  viéndolo  vno  de  los 
ladrones  fe  compungió  grandemente,  y  mouio  a  los  demás, 
a  que  le  boluicílen  todo  loque  le  auian  quitado.  Y  en  el  re-  q 
cibimiento  tanfolemne  que  en  el  Cielo  fe  hizo  a  fu  alma(co 
mole  fue  moftradoa  vn  deuoto  Religiofo)  defeubrioel  Se- 
ñor quan  grato  le  auia  fido,  el  exercicio  de  recebir  las  cods 
aduerfas  con  blandura,)'  manfedumbre.  Deftos  exemplos  fe 
pudieran  traer  otros  muchos,en  confirmación  de  ib  que  aue- 
mos  tratado,  en  lo  qual  nos  auemos  alargado  algo  mas  de  lo 
ordinario,por  el  deífeo  que  tengo  de  que  elta  verdad  quede 
muy  aífentada  en  vueftras  almas ,  como  importantifsimapa- / 
ra  la  vidacfpiritual :  y  afsi  concluyo  con  dezir,que  fi  vno  fe  D 
*  mueftra  agradecido ,  ai  que  le  auifa  deque  llena  eiroítxo 
tiznado,o  el  vellido  mal  compueito, quando  á  de  parecer  en 
prefencia  de  gente  graue  ,  quanto  mayor  agradecimiento  fe 
dcue  al  fuperior,  que  auifa  de  las  manchas, y  faltas  que  ay  en 
las  coítumbres ,  para  que  no  parezca  vno  con  ellas  delate  de 
Dios.  No  fe  puede  negar  (hermanos  mios)  fino  que  fe  le  ha- 
ze  duro  a  la  naturaleza  corrompida,que  có  tantas  veras  buf. 
ca  fu  honra,y  eftimacion,el  fer  corregida  y  caftigada  por  las  C 
faltas.  Y  afsi  es  neceflario  fe  fuauifique  por  el  mejor  modo 
Tro. ty.  que  fe  pudiere,para  que  fe  cófiga  el  fin  de  la  coreccion,  pon- 
Gencf.f.  derando  las  palabras  del  Efpiritu  Santo,  q  al  principio  dixc: 
How.  4e  Melhra funt  vulnera  diligenth,  quam fraudulenta  ofeula  odicntts.  So- 
ferend.    brelasquales  palabras  dize  San Chrifoítomo.-  Dtabolus  dixit 
repreh.    entisficutdij ;  Deu*  autem,terraesi& interra  ibis.Vtermagisprofuirt 
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¿  Ule mot tem ¡ntermtnatus eft,hic inmortaUtatem promefsitl  Mque  bic> 
qui  inmortaUtatem  promif út,  e  paradyf j  eiech  Ule  vero, qui  morte  com  - 
minutas  eft3  in  cAlumin  vexit.  Vides  quomodo  fideliora  vulnera  amicí, 
quam  blanda  ofculainimici}  El  demonio  pretendió  engrandecer 
al  hombre,  prometiéndole  falfamente  la  deidad,  e  inmorta- 
lidad, con  lo  qual  le  echó  del  Parayfo,  y  le  priuó  de  los  bie- 
nes, que  efpera  pofleer  en  adelate.  Dios  nueftro  Señor  le  có- 
demnó  a  muerte  temporal  para  darle  defpues  lavida  eterna; 

B  qual  de  los  dos  quifo  mas  al  hombre  ?  Claro  eftá ,  que  Dios, 
aunque  tan  grauemente  le  caftigó  al  principio,  y  afsi  fon  me 
jores  los  a^otes,y  heridas  de  el  que  ama,  que  no  los  fingidos 
de  el  que  aborrece.  El  amigo  quando  corrige,no  pretende  a* 
frentar,íino  enmendar,  al  contrario  el  cnemigOjaunque  cor- 
rija con  razón,  no  pretende  la  cnmienda,fmo  la  afrenta  de  el 
corregido.  Vtramtamen  (  dize  fan  Chrifoíromo )  quomodocum- 
que  repr&benfio  contingat,  vtilefuerit ,  bonumque ,  ft  ferantur  rcpr¿e- 

C  henftones,  &  non detur  locus  ira,  &  exafperatíoni.  Porque  el  que  af- 
fi  lo  haze,  es  llamado,  y  tenido  por  hb'\o.  ^rgwfapicntem,  & 
diüigette.  Por  tal,  dize  Origines,  puede  fer  tenido  aquel, 
aquien  tan  grauemente  reprehendió  fan  Pablo ,  y  caíVigó  a* 
partandolodc  la  comunicación, y  trato  de  ios  fieles,  pues  no 
fe  enojó  con  quien  le  reprehendia  llenando  con  mucha  pa- 
ciencia fu  caíligo.  Si  es  contado  entre  los  fabios ,  el  que  afsi 
lo  haze,  no  menos  lo  es  entre  los  incipientes,  el  que  fe  refié- 
te,  y  enoja  por  la  coreccion,  como  lo  dize  el  Efpiritu  fanto; 
Qaiautem  oditincrepationes  incipiens  eft.  O  como  lee  S.  C  ry fofto-  rpfQU  *  g 
mo:  qui  oda  redargüí.  Nodixoel  Efpiritu  fanto;El  que  aborre- 
ce fer  reprehendido  defta  manera,  o  de  otra, fino  generalmé 
te,  el  que  aborrece  fer  reprehendido:  yañadc.-Mjw  ftquidem 
iuftéárgait,ümicusagit:vtpeccatumcorrigat  ,ftn  abfque  ratione}& 
immento  iam  laadanda  eft  voluntas  eias ,  &  probanda  bona  mentís  inten 

jj  tio,agnofeendumque&  tejlatidum  amititi*  benefician»  nonenim  repre- 
benderet  nifi  multum  dUigeret,proinde  ne  ftomacbcmur  ni  fucce/feamus, 
cum  arguimur ,  quod  fiomnes  ita  affttli  e fiemas,  vt  argaeremus  pee  can- 
tes, &  lapfi  libenter  f enemas  xrepnbenfiones ,  mirum  quanta  bine  vita 
ñoflraaccederentcommoda.  De  qualquier  manera  que  el  amigo 
reprehenda,  fea  con  razón,  o  fin  ella,  mué  (Irá  la  fineza  de  el 
amor,  pues  no  reprehendiera,  fino  amara.  Y  afsi  noconuicr 
nc  enojarnos  quando  fomos  reprehendidos.  Es  cierto  ,  q  e 
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íieíhiuieífemos  biédifpucftos,afsiparareprehéder  iAtjjj 
quandofus  culpas  lo  piden,  como  parafer  reprehcnáf¡f 
grangearemos  fingulares  bienes. Nadie  fcefcuíe(dizc  SJ 
foltomoj  porfabio  que  fea,  por  muchas  canas  que  peinc> 
fer  corregido,)'  reprehendido, pues  ninguno  cíía  libre  dé[ 
der  errar,  fino  folo  Dios.  Namlicetntirum  itomodum  fapKnsfisjjjfcl 
*    perfficias  ea,  qux  oportet,  a:  t  amen  homo  es,&  confiliario  tibí  opus  fj(|gj 
folius  AUttm  Dei  eft  tmllius  indigere,  &  nullo  opus  haber  e  confiliariéM 
Catttum  omnes  nos  etiam  fi  plurimum  fa píente s  fimus ,  in  multis  tamQ 
reprehendí  tntremur:  &profefio  ficut  luxfolis  quaudoque  déficit: it a 
intelicftü  voflrü,  quafi  in  mridie  fulgente^ perfphkú  in  confiderati 
obrepens  tenebrofumreddit,& nonumquam  euemt,vtfapies  nouvitkaj 
tjiiod  oportet}&  minor ,  &  habetior  illttd  perfpitiat.  Por  fabio  <ji2 
fea  vno,  y  por  buen  entendimiento  que  tenga,no  fíempre  aí«- 
canéalo  que  le  conuiene,  y  afsi  eitá  muy  expuefto  aerrar¿y 
muchas  vezes  fucede,  que  otro  de  menor  entendimiento ,  y 
de  menos  letras,  da  en  el  blanco  de  la  cofa.  V*  Q 

PrucuaeftofanCryfoílomo,  con  lo  que  le  paflo  a  Moyfca 
I  con  fu  fuegro  Ierro,  el  qualconfídcrando  el  trabajo,  que  |f 
yerno  tenia,  y  la  pcíada  carga  que  lleuaua  en  el  gouierno  dé 
aquel  pueblo,  le  aconfejó  la  repartieife  entre  otros.  Non  bona 
Ixod.  18  retnfacis ftulto  labore cenfumeris,  &  tu, &  populus  i[te ,  quitecm  ejl, 
yltra  vires  tuas  eft  negotiumyfolus  ittud  non  poteris  fuftinere  ,fed  audi 
yerba  mea,  atque  confiíta,  &  eritDeus  tecum .  Do&ifsimo  era  Mo/-  _ 
fen,  entenado  de  Dios,  efclarecido  con  grandes  virtudes,  fu  H 
fuegro  Ietro  era  vn  bárbaro,  criado  en  los  montes.  Vtrumt**  ? 
men  tile  barbar us  Ule  in  fciusy  tlle>infip¡ensy  ybi  vidit  Moyfen ,  quadam 
prattr  dtgnitatem  faceré,  eutn  correxit  non  curansquod fapiens  efíet,& 
intetiigetiSy  &Dei  amicusyiunxitque  con  filio  increpationen>¡&  ñeque  fie 
'exafperatus  eft  tile  fapiens,  itietot  myriadum  duxy  ñeque  rubor e  fujfun- 
debaturyquodmprafentibus>  ijfquefubd¡tidcorrigentur,feá  confide- 
rabat  quod  human*  ejftt  particep*  natura  quam  non  raro  multa  htent.  g 
Eítoeslo  que  Mcyfennosenfeñó,  conuieneafaber,  que  no 
nos  auergoncemos,  ni  deftonfiemos ,  por  fer  reprehendi- 
dos, aunque  fea  en  publico ,  y  delante  de  otros,  porque  los 
que  menos  faben,fuelcn  aduertirnosde  nueftras  faltas.  R;- 
prehehfionem  enim  bine  ferre3non  vulgaris,  fid  fumma  philojophia  pr*} 
conium,  &  laus  eft.  Non  adeo  laudamus,  &  admiramur  bodie  ietro,  mi 
Jd'oyfem  correxit ,  ficut ¡anftum  ¡Uum ,  qui  non  erubuitytot  fnefentibus 
.  *      ;  corripl 
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ccrripl  t&faftumhoc  mmorU  commendare*  Muy  gran  fama  gano 
clfanto  Moyfcnen  auer  recebidolareprehenfioncon  tanto 
agradecimiento ,  y  ertima,  aunque  fue  dada  en  prefencia  de 
fus  fubditos,  porque  confidtiraua  que  era  hombre,  y  como 
tal  ignoraua  muchas  cofas:  labia  también  quan  grande  loa 
*  es  de  la  fabidui  ia,  y  de  los  fabios,  el  ileuar  bien  las  reprchen 
íiones,  y  auilos  que  les  dan. 
No  fe  puede  negar,  lo  que  poco  ha  dixe,  y  enfeña  el  meli- 
B  fluo  Bernardo ,  que  fe  haze  dura  de  licuar  la  reprehencion, 
por  la  confufion,  y  vergüenza»  que  caufa:  Non  ignoro  fimum  ef- 
J>  verbum  increpatorium,fed  quid  agin»tts ,  quod  boc  fimo :  &fi  aliquot 
impinguari  ,fcd  altos  pta*ela¡  idari.  &  tndurari  vtdemus}  Htnc  namque 
feriptum  efi.  De  fiercore  boum  lapidttus  efi  piger.  ^ín  non  impinguati* 
e¡l.  Corripiat  me  tufius  tn  mftrhordia ,  &  increpaba  me ;  oleum  autem 
peccatoris  non  impmguttcaput  mtum.  tx  eafiquidem pinguedine.quam     '*  2* 
generat  oleum  peccatoris ¡abundant i us  puÜulant  fpina¡i&  trtbuli,&  om-  'p/*l4°*. 
C  nis  radix  amaritudtnts  Itaque qut  tu}iorum  tncrepationem  mifcricordiam 
nominat  ,fitiundicatyqueM¿dmudumfufcip¡tndafit,quam  benigno  ani 
mo,  quam  dcuota  mente -qusntaque  ti  grada  fit  babenda.  fie  enimaacci- 
~  pieuttius  erit  impinguMu ¡aiubris.  El  que  ¿ate  los  prouechos  que 
tiae  cóílgo  la  correció,y  caüigo  deffea  fer  corregido :  y  por 
el  contrario,  no  guita  de  la  adulación,  y  ofeulos  fingidos  de 
paz,  de  los  enemigos,  los  quales  fon  fementeras  de  efpinas  y 
abrojos.  Aunque  paiezcapues,la  rcprehéfioneitiercol,  que 
D  en  lo  exterior  afea;  mas  bien  mirado,  es  eftiercol ,  con  que 
fe  fertiliza  el  alma, para  lleuar  frutos  copiofos  de  bendició. 
Y  afsi  dize  en  otro  lugar:  Vides  cquantls  eregione  malts.&fe,  &  CfJ,  g£ 
nos Itberat,  qut  correptus  manjuetérefpondet,  vcrtiumé  quiefátymodef  m  QMtm 
te  obtempir*it,bumilittr  confitetur.  Noay  mayor  confuelo  para 
«Clfrperior,  quede  oficio  reprehende  las  faltas, qie  es  ver  al 
fubdito  humilde,  y  paciente  en  las  correciones;  y  al  contra-  4 
rio,  fíente  a  par  de  muerte  quando  ve  que  fe  frulrrafu  buen 
£  defleo,  recibiendofc  las  reprehentiones  con  impaciencia ,  y 
amargura,hazirndo  ponzoña  de  loquees  medicinajy  no  tic 
ne  poraliuioel  dezir,que  ha  cumplido  con  fu  obligación  pa 
ra  con  Dios,en  auer  auifado,y  reprehendido  las  faltas,antes 
le  es  mayor  torméto,  porq  no  pretédc  el  ft  perior  tanto  el  li 
brarfe  del  cargo  q  Dios  le  puede  hazer,quar,co  facar  a  fu  fu- 
dito  del  pecado,cn  q  eftá.  Que  madre  (por  muchos  medica- 
mentos, q  aplique  a  fu  hijo  enfermo)  fi  fe  muere,  fe  cófolará 
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con  dezif,  qué  ya  hizo  lo  que  deuia?  porque  fíempre  le  que- 
da endauada  aquella  cfpina,  caufatiua  de  gran  dolor,  que  fe 
le  aya  muerto  fu  hijo.  Lo  mifmopaífaen  el  fuperior ,  que  c5  A 
entrañas  de  verdadero  padre,  deflea  la  vida  efpiritual  de  fus 
fubditos,  quando  vé>  quejón  las  mediana*  que  les  aplica, 
no  coníigueio  qut  deflea. 


Ve  la  coreccion  fraterna. 


B 


YA  que  hemos  tratado  en  general  de  la  corecion ,  me  ha 
parecido  hermanos  mios,  para  complemento  defta  con- 
ferencia, dezir  alguna  cofa  breuementc,  acerca  de  la  co 
reccion  fraterna,  aunque  es  verdad,  que  primero  me  auia  pa 
recido  paífarlo  en filencio,  juzgando,  que  pues  ala  pregun- 
ta fe  auia  fatisfecho  baftantemente,  no  auia  para  que  diuer- 
tirnos  a  otra  cofa ,  y  confiderando ,  que  lo  que  yo  os  puedo  Q 
dezir  en  eíle  particular,  lo  hallareis  en  los  libros ,  caíi  he  ef- 
tado  rcfuelto  de  paífar  efto  en  íilencio  :  mas  por  parecerme, 
que  efta  Conferencia  quedauaalgo  imperfeta,  aunque  en  el 
ordinario  tiempo,  fe  alargue  algo  mas ,  entiendo  lo  dareys 
poi  bien  empleado ,  pues  entendereys  de  rayz  lo  que  fe  má« 
da  en  la  Regla  nona,y  decima,  las  quales  no  refiero ,  porque 
fupongo  que  todos  las  fabeys.En  ellas  pues  fe  dizen  dos  co- 
fas; la  primera,  que  para  mayor  aprouechamiento  en  cfpiri- 
tu,  y  para  defprecio  proprío  ,  deuemos  fer  todos  contentos  D 
que  nueftros  defeceos, y  faltas, y  qualefquier  otras  cofas  que 
en  nofotros  fe  notaren, y  aduirtieren,fe  manifieften  a  los  fu- 
periores  ,por  qualquiera  que  lasfupiere  fuera  de  confefsió. 
La  fegunda ,  que  todos  nos  perfuadamos  a  que  deuemos  fe# 
corregidos,  y  que  deuemos  ayudar  a  la  coreccion  de  otros, 
principalmente  quando  fe  nos  ordenare  por  el  fuperior ;  to- 
do lo  qual  fe  deue  hazer  con  deuido  amor,  y  caridad. 

Las  cofas  dichas  fe  fundan  en  vn  principio  indubitable,  y  E 
es,  que.no  viene  vno  a  la  Religión  a  bufear  honra,  y  reputa- 
ción^ fer  honrado, tenido.eíHmado, y  puedo  fobre  el  cuer- 
no delaLunaCqueparaeíto  allá  fe  pudiera  eftarenci  mundo 
dóde  fe  trata  en  femejante  grágeria)íino  a  todo  lo  cótrario: 
cóuiene  afaber,a  fer  defpreciado^efcítimadojy  a  que  no  fe 
haga  cafo,ni  cuenta  dcl,para  cofa  de  importácia-El  q  fúdare 
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A  fobrc  eftc  cimiento ,  no  fentirá  el  fcr  humillado  ,  ni  que  fus 
A  faltas  fe  defcubran ,  y  digan  al  fuperior  (  en  el  modo  dicho) 
para  que  por  ellas  fea  corregido ,  y  enmendado ,  fiendo  elte 
medio  para  crecer  en  efpiritu ,  y  deuocion ,  y  en  fu  proprio 
conocimiento, y  deíprecio :  que  es  (como  fe  á  dicho)  lo  que 
el  Religiofo  vino  a  bufcar,y  afsi  lo  que  fe  nos  máda,nace  de 
la  fubftancia  de  la  Religión ,  y  de  la  profefsion  religiofa  ,  la 
qual  coníiíle  en  la  propria  abnegación,  y  conocimiento  pro- 
g  prio, 

u  El  gran  Padre  San  Gregorio  enfeña  qual  fea  la  verdadera 
humildad,  que  es  el  deífear,  y  guftar  que  las  faltas  fe  conoz^ 
can,para  poder  fer  aduertido,y  corregido  :  Sunt  aliqui  qui  cul- 
pas confitentur,  &  humiles  non  funty  nam  muí  tos,  Vidimusy  qui  vigente 
Mtlló  peccatores  feeffe  confitentur :  c  km  vero  de  culpa  fuá,  fortafftfut- 
rint  correpti ,  deferíftonis  patrocinium  qu&rmt ,  ne  peccatores  ejfe  vi- 
deantur.Quifi  tunc%cüm  ¡i  fponti  dicunt9pcccatores  ejfe,  veraci  bumtli-  2 

P  tatecognofeerent,  cüm  arguuntur  ab  alijs  ejfe, fe  quod  confefli fuerunt,^ortC'^ 
non  negarent.  Ay  algunos  que  no  dudan  confeífar  fus  faltas,  y 
pecados,masnoporcfto  fon  humildesporque  fi  otros  fe  las 
dizcn,fe  azoran  y  enbrauecen ,  quieren  tomar  el  cielo  có  las 
manosJ¡>ufcando  milefcufas,y  ayrandofe  contra  quien  fe  las 
dixojfi  los  tales  fueran  humildes  no  fe  refintieran  quando  fe 
les  auifan  fus  faltas,  moílrando  en  efto  quan  oluidados  eftán 
de  aquello  a  que  fu  profefsió  les  obliga,de  lo  qual  echareys 

jj  de  ver  quan  graue  cofa  es,  en  el  Religiofo  el  efeufar  las  fal- 
tas que  fe  le  aduierten,y  mucho  mayor  el  moftrar  fentimié- 
ro  contra  el  fuperior,  o  contra  el  que  imagina  auer  (ido  el 
delator,  deuiendo  perfuadiríe  que  a  efto  vino  a  la  Religión, 
y  que  dcue  agradecer,  y  cftimar  efte  beneficio  que  fe  le  ha- 
ze  j  en  lo  qual  moltrará  quan  aífentado  eftá  en  fu  vocación, y 
quan  deífeofo  de  perfeuerar  en  ella  haita  la  muerte,  pues  di- 
rá:yo  vine  a  corregir  mis  faltas,y  a  enmendarme  dellas,a  co- 

E  nocerme,y  reprehcndermc,y  en  efto  deífeo  ocuparme,y  por 
que  veo  que  el  proprio  amor  me  ciega,  e  impide  el  ver  el 
fondo  de  mis  miferias ,  y  obra  el  fer  muy  compaíiuo  de  mi 
niifmOj  me  huelgo  de  que  aya  ojos  veladores  fobre  mi ,  que 
aduiertan  mis  faltas, y  las  noten ,  y  digan  a  mi  fuperior  (  que 
es  el  Padre  cfpiritual  de  mi  alma)para  q  el  me  auife  dellas,y 
me  corriga.  Quis  dabit  mlbi  (dize  San  Bernardo)  ¡entuman  mei  S •  Bern» 
cu¡íodiam deputar i paftores}quantó píuresfentio  mei  wutngerere  tanto  epif+i\ 
l  Ll  3  fccuriQt 
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ft curtir  ex  eo  in  pafcua,fiupenda  infama  animar  umy  non  cun&br,  turbas  A 
mibi  cuflodiendas  colligere ,  &  vnum  fitper  propriam  gruuor  habert 
cuflodenu plus  timeo  dentes  lupi ,  quam virgam pafioris .  Quien  me 
dará  qiie  cien  paftores  cuydadofos  velen  fobre  mi? pues 
mientras  mas  fueren,  mas  feguro  andaré ,  de  caer  en  las  gar-* 
ras  de  las  rieras  :  gran  locura  es  no  temer  vno,  encargarte  de 
muchedumbre  de  almas  agenas,  y  no  querer  fufrir,  que  fola 
vna  vele  fobre  la  fuya  propria.  No  temo  el  cayado  del  Paf- 
tor  ,  ni  fus  filuos ,  porque  todo  eíto  me  confuela,  lo  que  me  » 
haze  perder  el  color,  fon  los  dientes ,  y  garras  de  las  fieras. 
Quien  fintierelo  queeííe  Santo  Do&or  fentia,  verá  qoan 
gran  perfección  Euargelica  eftáencerrada,  en  las  reglas  di- 
chas, y  el  queafsi  no  lohiziere,fuerade  moftrar  lafoberuia 
de  fu  cora^onjviuirá  en  perpetuo  tormento ,  fiendo  fus  Ver- 
dugos fus  proprias  faltas. 

Suelen  los  tales  efeufarfe  friuolamente ,  diziendo  ferre- 
zia  cofa  no  fer  ellos  auifados  inmediatamente  de  fus  faltas,  q 
para  enmendarlas, fin  que  vayan  al  fuperior  con  ellas,por  pa, 
recerles  que  no  les  mirará  con  buenos  ojos, ni  hará  dellos  la 
confian^aque  ellos  pretenden,  parecicndolcs ,  que  íi  a  ellos 
fe  les  auifaran,  fe  enmendaran,  alegando  textos  >  y  razones 
para  cfto,  principalmente  el  de  la  corcccion  fraterna,cn  que 
fe  manda;  Si  peccauerit  in  tefrater  tuus>  vade ,  &  corripe  eum  intet 
te y  &¡pfum folum*  Y  fino  battare  cRo,adbibetecurn  vnum  vel  dúos, 
como  íidixera;  haz  teftigos,  y  fi  con  todo  eílonofe  enmen-  ¿ 
daré,  dic  eccltfi&>  auifa  al  fuperior.  ,  j) 

Son  tantas  las  fophiíterias  del  proprio  amor,  de  la  fober- 
uia,  y  vanidad  del  hombre, que  muy  de  ordinario  le  cieganj 
para  que  no  vea  lo  que  le  eftá  bien.  No  ha  faltado  quien  aya 
pue  lio  lengua  en  cofa  tan  fanta,  y  de  tan  alta  perfecion ,  co- 
mo es  lo  contenido  en  las  Reglas  dichas ,  mas  tampoco  á  fal 
tado  la  autoridad  de  la  fanta  Sede  Apoílolica,  porque  fuera 
de  tener  fu  aprobación,  por  fer  Reglas,  y  parte  de  el  inítitu- 
to  aprobado  por  la  íanta  Sede ,  tienen  nueua  confirmación,  E 
dada  en  contraditorio  juyzio,  por  la  fantidael  del  Papa  Gre- 
gorio décimo  tertio,el  qual auiendolas  leydo,y  exami- 
nado el  modo  de  praticarfe  ,  las  aprobó  de  nueuo ,  dizien* 
do  contener  altifsima  perfecion. 

Las  razones  de  todo  lo  dicho  fon  las  figuientes:  la  prime- 
ra dezir  las  faltas  de  el  fubdito  al  fuperior,  inmediatamen- 
te, 
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^  te,  fin  preceder  otra  particular  corcccion,  es  dezirlas  al  fu- 
perior, como  a  Padre,  que  tiene  mas  cuydadodc  fu  buen 
nombre  ,  y  reputación ,  que  el  mifmo  denunciado ,  y  que  le 
corre  mayor  obligación  de  mirar  por  la  honra  de  fu  fubdi- 
to,  que  el  mifmo  fubdito ,  el  qual  ha  puefto  en  las  manos  de 
fu  fuperior,  fu  alma ,  fu  cuerpo,  honra,  y  todas  las  demás  co- 
las; a  quien  fe  ha  de  hazer  cargo,  y  tomar  eftrecha  cuenta  de 
todo, 

£  Siendo  pues  efto  afsi,  que  deshonra  puede  el  fubdito  per- 
der, quando  fus  faltas  fe  dizen  a  fu  fuperior,  como  a  Padre, 
pues  ningún  hijo  con  razón  fe  puede  tener  por  deshonrado, 
en  que  fus  faltas  fe  defeubran  a  fu  padre,  para  que  como  tal, 
ponga  conueniente  remedio? 

¡  La  fegunda  razón  es:  porque  el  fuperior  haze  oficio  de  me- 
dico cipiritual  (como  aqui  fe  ha  dicho)  curando,  y  medici- 
nando las  llagas,  y  enfermedades  de  fus  fubditos,  lo  qual  no 

£  podria  tener  efeto ,  fino  le  dan  auifo  dcllas ,  pues  es  cierto, 
que:  Quod  medicas  ignorat mdicinanen fanat;  como  puede  el  me- 
dico curar  la  enfermedad  que  no  conoce  por  íi,  nipor  otro? 
Dos  maneras  ay  de  conocer  el  medico  las  enfermedades :  la 
primera  por  fu  arte  y  ciencia;  la  fegunda,  por  dcfcubrirfelas, 
el  que  las  padece,  o  otra  perfona  en  fu  nombre:  íi  el  tal  pacié 
te,  o  por  vergüenza,  o  por  no  faber  declararfe,opor  otros 
refpetos,  no  manifettalfe  fu  enfcrmedad,no  feria  curado.  Af 
íi  en  lo  efpiritual ,  el  fuperior,  que  es  medico  de  almas,  vnas 
•rezespor  la  efperiencia,  y  ciencia  que  tiene,  conoce  las  en- 
fermedades efpiritualcs  de  fus  fubditos, otras  ellos  mifmos, 
fi  fon  los  que  deuen,  deífeofos  de  fu  bien,  y  aproucchamien-  * 
to  efpiritual,  las  declaran;mas  íi  lo  dexaífen  de  hazer  por  ver 
gucnca,por  honra, o  por  otros  refpetos, es  bien  que  aya  quic 
con  amor  y  caridad  auife  de  fus  dolencias,  a  quien  puede  fi- 
narlas. Y  efto  feprefume  deífearei  fubdito,  o  alómenos, que 

E  deue  guftar  dcllo,pues  es  Heligiofo,  que  ha  dexado  el  mun- 
do, holladole,  y  puettole  debaxo  de  los  pies,  y  afsi  no  deue 
eftar  tan  pendiente  de  fu  hora, y  fama,como  lo  eltáel  feglar, 

2"  la  tiene  por  Dios: y  quando  la  del  Religiofo  corrielfe  algu 
etrimcLo  por  faber  el  fuperior  fus  faltas,profeíiado  cftado 
de  pe  rfecion,  para  mejor  al  cacarla ,  fupnc  (to  que  lo  dicho,  es 
medio  eficaz,deue  abracarle, y  de{fearle,alomenos  implicita 
mvitelno  dado  entrada  a  quexa  alguna,  pues  redunda  en  tato 
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bienfuyo,rcprimicndoconlarazon,y  verdad, ióS  fsntimic-  ^ 
tos  de  la  parte  inferior,  como  lo  haze  el  enfermo  que  deífea 
falud,quando  para  alcanzarla,  el  medico  le  condenaa  peno- 
fas  curas,  y  duros  cauterios :  facilita  mas  cílo  el  faberfe  que 
no  es  negocio  folamente  vfadoen  la  Compañía,. fino  que  en 
otras  Religiones  fe  haze  lo  mifmo  fainamente. 

la  tercera  razón,  que  comience,  y  cierra  la  puerta  a  qua- 
lcfquier  fofiftcrias ,  es  el  faber  que  cada  qual  puede  renun- 
ciar el  derecho  que  tiene  (aunque  fea  natural)  por  otro  ma-  g 
yoi  bien  3  porque  cada  vno  es  feñor  de  fu  honra ,  y  fama ,  y 
puede  ceder  el  derecho  que  tiene  a  ella,yafsi  puede  vno 
defeubrir  a  fu  fuperior  qualquier  pecado  que  ayacometi- 
do,por  graue,e  inorme  que  fea,en  razón  de  mayor  bié  fu  yo, 
renunciando  en  éfto  el  derecho  natural  de  la  honra;  pues 
porque  elle  tal  no  podrá  dar  permiflb,y  licencia  a  otros  pa- 
ra que  defeubran  fus  faltas  ai  fuperio^como  fe  á  dicho? 

Derecho  natural  tiene  cada  qual  para  apelar  de  la  fen'  q 
tencia  dada  contra  el ;  mas  el  Rcligiofo  de  Santo  Domingo 
renuncia  efte  derecho,como  fe  vee  en  fus  conftituciones,las 
quales ponen  graues  penas  contra  los  que  apellaren; de  la 
,mifmamanera,elque  pide  fer  admitido  en  la  Compañía, 
aunque  por  entonces  fea  feñor  de  fu  fama,y  honra,  entrando 
en  ella  renuncia  todo  el  derecho  que  a  ella  tiene ,  dando  li- 
cencia a  qualquiera  que  fuera  de  confefsion  fupiere  fus  fal- 
tas, por  graues  que  fean ,  para  que  las  pueda  defeubrir  al  fu-  p 
perior  ,a  lo  qual  le  mucue  el  deíTeo  de  fu  mayor  aprouecha- 
miento  efpiritual,  y  fu  mayor  humildad,  como  fe  á  dicho. 
En  efte  articulo(hermanos  mios)no  fe  puede  ya  dudar  entre 
nofotros  por  auerlo  afsi  decretado,determinado,y  declara- 
dora congregación  fexta  general,diziendo;  que  no  folamé- 
te  fe  pueden, y  deuen  defeubrir  las  faltas  pequeñas, fino  tam- 
bién las  grandes,como  fe  fepan/uera  de  cófcfsion.  Supuefto 
e  fto, ninguno  puede  darfe  por  agrauiado,en  que  fus  faltas  fe  g 
defeubran  al  fuperior  inmediatamente ,  fin  que  preceda  co- 
reccion  fraterna,pues  (como  fe  á  dicho)  todo  efto  renuncia 
el  que  es  admitido  en  la  Compañía.  Y  a.kiiScientiy&'polcnti  no 
fit  iniuria.Y  ninguno  puede  alegar  ignorancia,pues  luego  que 
es  admitido  en  la  Compañia,ie  ponen  en  las  manos  el  fuma- 
rio  de  las  conftituciones  donde  eftán  las  Reglas  dichas,  y  el 
que  llamamos  exaraen,en  el  qual  también  fe  cócienca,y  efto 
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■  no  fe  haze  vna  fola  vez  por  el  difeurfo  del  nouiciado ,  fino 
muchas ;  y  el  Maeího  de  nouicios  tiene  orden  de  declarar* 
en  particular  efta,  y  otras  cofas,  en  las  quales  en  algún  tiem- 
po puede  auer  dificultad ,  para  que  ninguno  fe  llame  a  enga- 
ño,con  toda  efta  claridad  fe  procede  como  lo  tocays  con  las 
manos  cada  dia* 

Lo  quai  redunda  en  gran  bien  de  la  Religión,  y  de  los  Re- 
ligiofos ,  pues  por  efte  camino  fe  remedian  muchas  cofas  có 

$  íbauidad,  y  íi  afsi  no  fe  hiziera  fuera  con  notable  daño  de  la 
comunidad,  y  de  los  particulares,  y  llagara  tiempo  en  que 
fueran  menefter  cauterios ,  y  por  eftotra  via  fe  curan  las  lla- 
gas con  medicinas  fáciles;  defto  vereys  qu  an  graue  daño  ha- 
ze a  la  Religion,y  a  los  particulares,  el  que  con  no  fe  que  ca- 
pa de  piedad,y  de  honra  mtmdana  dexa  de  auifar  al  fuperior 
de  las  faltas  que  vee,o  fabe,por  no  fer  tenido  por  chifmofo,; 
de  lo  qual  defpues  tratare'  mas  largamente. 

C  Bien  veo(hermanos  mios)que  eíle  trago  fe  haze  amargo, 
a  vno  que  efta  vertido  de  pies  a  cabera  de  fu  propria  eftima, 
y  apetito  de  honra,  la  qual  heredó  de  fus  antepaífados ,  mas 
ya  fe  le  dieron  a  probar  quando  entro  en  la  Religión,  y  dixo  • 
fe  daua  por  contento  de  bcuer  efte  cáliz  hafta  las  hezes,  có- 
íiderando  que  aunque  es  por  vna  parte  amargo ,  por  otra  es 
muy  prouechofo ,  pues  purga  los  humores  peftilentes  de  la 
foberuia ,  y  vanidad,  que  tantas  enfermedades  efpirituales 

*^  caufanenelalma.  Quien  aura  quepuefto  a  los  pies  de  Iefu 
Chrifto  crucificado ,  viéndole  tan  baldonado ,  tan  lleno  de 
injurias,  dolores,  y  tormentos,  tenga  boca,  ni  coracon  para 
qu  exarfe ,  ni  fentirfe  de  que  fe  le  auifen,  y  reprehendan  fus 
faltas?  al  que  afsi  lo  hizicre  todo  le  parecerá  poco,pues  fabe 
el  mucho  mas  dejíi,  y  íi  le  reprehénden,el  mifmo  agraua  mas 
fus  faltas  ,  y  fe  reprehende  mas  afperamente  1  a  efte  tal  no  le 

E  paflapor  elpenfamiento  prcuenir  al  fuperior, quando  fofpe- 
cha  q  le  an  dicho  algo  del  en  razón  de  e feu  far fe, ni  tampoco 
fe  reíiente  contra  el  que  las  defcubrio,antes  queda  mas  agrá 
decido ,  pues  le  ayudan  a  confeguir  lo  que  pretende,  que  es 
fu  mayor  prouecho  cfpiritual ,  y  huelgafe  que  vayan  a  vna 
con  el,cn  cofa  que  tanto  el  deífea.  Y  íi  aun  no  íiente  vno  en  íi 
tanto  caudal  de  virtud,que  llegue  a  guftar  de  lo  dicho,  pro* 
cure  tener  paciencia ,  y  fufra  con  íilencio,  porque  en  no  ha- 
zerlo  afsi,  por  donde  pienfa  que  gana  honra,  y  reputación,  la 
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viene  á  perder.  La  razón  es,  porque  viendo  el  fuperior  qué 
vno  fe  fangraen  Talud, y  que  haze  diligécia  en  razón  de  pur- 
garfe  de  las  faltas,  preuiniendofe  de  antemano,  le  dá  fofpe- 
cha  de  que  no  es  todo  oro  lo  que  reltize ,  y  que  ay  algo  en  q 
reparar ;  mas  quando  vé  que  el  fubdito  callá.y  fufre  con  hu- 
mildad, reconociendo  fui  culpas,  fe  edifica  mucho,  y  cobra 
buen  concepto  del.  Es  pues  gran  remedio  el  callar,y  fufrir, 
y  no  lo  es  menor  elconíiderar  que  todo  viene  regiftrado 
por  la  mano  de  Dios.  Con  efta  confideracionaliuió  fu  pe- 
nad Rey  Dauid  ,  quando  Semei  le  nuldezia  ,  y  blasfemaua 
contra  el, y  fu  hijo  Abfalon  le  perfeguia,y  todo  ci  m  indo  pa 
a.Rfg.r.  rcce  le  hazia  guerra :  yafsi  dixo;  Dimitti  te  eum  ,vtmalcdicat 
i5.».ii.  ¡uxta prácrptum  Domtni3fi  forte  refptciat  Dominus afjlittionem  meami 
Como  fi  dixera,no  miro  yo eftos  trabajos,como  procedidos 
de  los  hombres,finode  la  mano  de  Dios,  para  mi  bien,y  efpi 
ritual  aproLiechamiento.  Gran  remedio  es  cite  para  todo 
genero  de  trabajos,  y  principalmente  para  los  qne  tocan  tan  q 
en  lo  viuo,como  el  hombre  lo  fuele  eíUr,en  caufas  de 
honra . 

Es  bien(hermanos  mios)acordaros  de  lo  que  en  efta  Con- 
ferencia fe  ha  referido  del  gran  Padre  San  Bafilio ,  el  qual 
S.Bafil.   exhortando  al  fufrimiento,  dize  :  Etiam  fi  acerba  f/tcurationis 
ratiojeiefta  omni  dubitationc de  pentia,&  chámate  medtei*  Aunque 
efcueza,y  duela  la  coreccion,  y  caltigo  (  hecho  por  el  modo 
dicho)  fe  ha  de  fufrir,  no  dudando  de  que  nace  de  amor,  y  E{ 
Tro  i?.  car^ac^»  Pues       eferito  :  Qjti parcit virga  odit  filium,  qui autem 
diligit  illumiinflanter  erudit.  No  haria  buena  obra  el  fuperior, 
f         ni  amaria  de  veras  a  fus  fubditos,  íi  pon  no  contriftarlos,no 
r        corrigicífe  fus  faltas :  Corripiat  memftus  (dize  el  Santo  Rey)  in 
* ' 1      miferkordia ,  & mcrepabit  me,  olettm  autem  peccatom  non  impingue  t 
capul  meum.  Ojanco  es  de  perniciosa  la  adulación ,  tanto  es 
de  prouechofa  la  coreccion ,  y  no  le  parezca  ( dize  San  Ba-  p 
filio  )  al  que  fe  quexa  de  que  fus  faltas  fean  manifeftadas  a 
fu  fuperior ,  que  no  haze  pequeño  daño  en  la  Religión»  pues 
con  fu  mal  exemplo  echa  vn  jarro  de  agua  fría  en  el  feruor 
de  los  demás  hermanos,  abriendo  los  ojos  para  fu  mal,  a  los 
que  ios  tenían  cerrados  para  fu  bien, citando  perfuadidos 
(  como  es  afsi  )  fer  eftc  medio  muy  importante  para  crecer 
en  efpiritu.  Huius  conuerfatio ,  inter  reliquos  fratres  pernitioft  efl: 
$iquidem  altos  i  fufeepto  c crimine  nbducit.  Y  cito  baltc  en  lo  to- 
cante 
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ta  canté  a  la  primera  Regla  arriba  referida  ]  que  en  el  orden  es 
lanonadelfqmaao. 


jgfwuro  importe  que  el  fuperlor  fea  amfado  de  las  faltas  que  cometen 
2  ptsfubdttos. 

A ORA  breuemente  ferá  bien  dezir  algo  acerca  de  la 
decima  ,  no  menos  importante  que  la  paífada,  en  la 
qual  eftriba,  y  fe  apoya,  pues  en  cumplir  lo  que  fe  mú 
da,  fe  haze  lo  que  cada  qual  deuiera  exercitar  por  íi  mifmo, 
defcubriendo  fus  proprias  faltas  al  fuperior  ,pues  a  eftole 
C  obliga  fu  inftituto,  fin  celar  cofa  alguna  de  coníide  ración* 
para  que  aísi  fea  Dios  mas  glorificado ,  y  el  Religiofo  mas 
ayudado  en  cfpiritu.  EL  Angélico  Doctor  dizc ,  que  la  Ca- 
ridad da ,  y  quita  obligación  en  efta  materia ,  pues  a  ella  fe 
reduzen  los  preceptos  Euangelicos.  Efta  es  la  que  haze  mi- 
rar por  el  bien  común  de  la  Religión,  y  por  el  particular  del 
hermano  ,  para  que  no  fe  fobrefane  la  llaga,  y  rebiente  def- 
pues  con  mayor  daño  del  enfermo ,  y  del  bien  publico.  Efto 
D  como  todo  lo  demás  enfeña  el  gran  Padre  San  Bafilio  por 
eftas  palabras :  Malus  cum  difiimulatur  incurabilia  efficitur.  Tecca- 
tum  enim  oc cuítate  >mhil  aliad  eflquam  tgrHmfua  f ponte  euntem  a¿  ¡nterrQ  * 
mortenti  impella  e.  Netno  ergo  fit  qui  peccatofuo  ,  aut  alterius  latebras    -  *? 
quarat ,  ne  pro  amore  quem  fratridebets  exitium  i  11  i  conciliet.  Con 
que  palabras  fe  pudieran  explicar  mejor  los  graues  daños 
que  refultan  de  no  defeubrir  las  faltas  proprias,  y  agenas,  al 
E  fuperior;  que  es  de  lo  que  va  tratando  eíte  Santo,pues  dize, 
que  fe  haze  la  llaga  incurable  encancerandofe ,  y  que  de  en- 
cubrir las  faltas  ,  no  es  otra  cofa,  fino  acelerar  la  muerte  ai 
enfermo ,  y  que  en  vez  de  amarle  con  deuido  amor,le  acar- 
rea toda  fu  perdición . 

De  io  dicho  fe  vee,  no  fer  caridad  diuina ,  fino  amor  muy 
humano ,  o  ppr  mejor  dezir ,  odio  mortal ,  el  encubrir  las  * 
faltas  que  fe  faben  ,  por  el  graue  daño  que  «redunda  en 
quien  las  haze,  pucsloquefcpodia  remediar,  y  curar  con 
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vn  poco  de  miel  rofada,quiero  dezir,  con  remedios  fáciles^ 
tidedefpues  cauterios  de  fuego, y  cortar  por  lo  viuo,con 
grane  daño  del  mi  fe  rabie,  y  de  toda  la  comunidad ,  a  la  qual 
por  componerfe  de  los  particulares,  alcanza  gran  parce  de 
trabajo  ,  e  infamia ;  como  le  fucedio  al  Pueblo  Hebreo  ,  el 
qual  auiendo  entrado  en  batalla  có  los  ciudadanos  de  Ahy, 
fueron  pueílos  enhuyda,  con  muerte  de  algunos ,  por  elpe- 
cadodeAcham. 

Conuicnc  pues  furriamente  laperfeta  guarda  de  la  Regla 
dicha  ,  en  el  modo  que  en  la  Compañia  fe  pradica,  que  es, 
defeubrir  las  faltas  al  fuperior  como  a  Padre ,  condeuido 
amor,  y  caridad,  fin  mezcla  de  otro  refpeto,  fin  pafsiones,ni 
themas,ni  venganzas;  y  el  que  algo  íintieífe  dedo,  deue 
primero  quietar  fu  coracon ,  y  redilicar  la  intención.  Efta 
manifeftacion  fe  a  de  hazer  de  qualefquier  faltas,  y  culpas  q 
fe  fupieren  fuera  de  confefsion,  por  fecretas  que  fean ,  fino 
fuere  quando  vííolas  defeubreaotro  en  razón  de  tomar  có-  C 
fejo,y  de  fer  ayudado  en  fu  trabajo,  aunque  en  tal  cafo  pon- 
derada la  calidad  de  la  cofa,  el  confejero  verá  confultando 
letrados  lo  que  deua  hazer  para  feguridad  de  fu  conciencia, 
y  bien  de  la  agena.  Y  como  quiera  que  fe  haga  efta  denuncia 
cion,  deue  fer  con  grande  fecreto,  conforme  la  cofa  lo  pi- 
diere, diziendolo  ai  fuperior  como  a  Padre  para  remedio,  y 
no  para  caftigo,para  auifar  al  delinquente,no  para  disfamar- 
le.  Quando  fe  dizc  que  las  tales  denunciaciones  fe  puedan,  í 
y  deuan  hazer  quando  el  fuperior  lo  manda,  no  por  efto  fe 
quita  que  no  fe  pueda  hazer  lo  mifmo ,  aunq  no  aya  expreílo 
mandato  fuyo ,  pues  la  Regia,y  la  caridad  lo  dida ;  como  lo 
declaró  la  fexta  congregación  general. 

Es  efto  muy  importante  para  el  gouierno  de  la  Compa- 
ñia,el  qual  todo  depende  del  fuperior,(i  efte  ignora  la  difpo 
íicionde  losfubditos  puede  fer  ponga  a  alguno  tal  carga  q  g 
no  la  pueda  lleuar,y  dé  con  ella, y  configo  en  el  lodo,de  algú 
grande  efcandalo,y  íiendo  medico  (como  fe  á  dicho)  no  po- 
drá curar  las  indifpoficiones  ocultas.  El  cftomago  flaco  fe 
cftragacon  el  mantenimiento  que  no  puede  digerir ,  no  es 
vn  mifmo  el  regimiento  que  deue  guardar  el  fano,y  el  enfer 
mizo.  Cofa  fabidaes,que  para  encargar  a  algunos  particula- 
res oficios,fe  fuelcn  hazer  informaciones  fecretas ;  afsi  qui- 
cio no  fe  hizieífe  h  renunciación  arriba  referida ,  tiene  la 
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¿  Compañía  grande  acción  a  pedir  a  fus  fubdítos  declaren  y 
dcfcubran  las  faltas  que  vieren,  ó  Tupieren  al  fuperiorcomo 
a Padrc,pues  es  negocio  tan  proprio  fuyo  embiar  a  fus  hijos 
a  mifsioncs,difcurriendo  por  varias  partes  del  mundo  exer- 
cuando  diuerfos  miniíterios,  y  auiendo  en  ellas  tantas  oca- 
íiones ,  es  neceíTario  fe  efeojan  los  mas  fundados  en  virtud, 
para  que  con  el  exemplo ,  y  dotrina  puedan  fru&ificar  en  las 

almas^íifcccrraflelapuertaaladenüciaciondich^podri*-  ' 
B  fucedererrarfe  en  caufa  tan  graue,  con  notable  infamia  de 
la  Religión,  y  graue  daño  de  los  particulares.  Mal  podria  el 
Maeftrodc  Capilla  gouernar  las  vozes  para  que  todas  hi- 
zieífcn  confonancia  debida ,  finp  fupieífe  la  calidad  de  cada 
vna«  J> 

Podria  fer  que  alguno  fe  efcufaífc  del  cumplimiento  deftá 
tan  fubftancial  Regla,  con  dezir,  que  no  le  corre  obligación 
de  anifaral  fuperiorde  la  falta  qiie  vee,poreftaryaenmen- 

y  dada,  lo  qual  fabe  de  la  boca  del  mi  fin  o  delínqueme :  a  efto 
digo,que  no  es  efta  bailante  razón  para  que  fe  dex*  de  hazer 
lo  que  la  Regla  manda ,  porque  puede  fer  que  el  que  faltó  fe 
aya  fangrado  en  faiúd ,  y  fofpechando  lo  que  le  pue<le  fuce- 
der,  fe  preuenga  con  dezir,que  ya  eftá  enmendado,  tomado 
de  aqui  ocafion  para  andar  con  mas  recato,  por  no  fer  fenti- 
do,  fingiendo  virtud  en  lo  exterior,  fobrefanando  la  llaga  la 
qual  con  el  tiempo  fe  abre,y  mueftra  la  podre  que  eftaua  ef- 

p  condida;fieftc  tal  eítuwiera  enmendado  no  huyera  del  fu- 
perior,  que  le  á de  curar,  y  remediar  ,  y  huyr  del,  es  huyr de 
Dios,  no  queriendo  humillarfe ,  ni  fu  jetarfe  a  la  coreccion, 
ni  penitencia,  diziendo  (fino  con  las  palabras,  alómenos  con 
las  obras)lo  que  dixo  Saúl  dcfpues  de  auer  fido  inobediente  l***&> í  S 
a Dios,no  reconociendo  fu  culpa,fino  efcufandola:  Honorame  »•  3^ 
coramfemoribus.  No  le  laílima  la  culpado  le  haze  fuerza  la  fal- 
ta mientras  en  lo  exterior  no  Je  tocaren  el  pelo  de  la  ropa. 

£  Q^e  klud  efpiritual  de  dura  puede  tener,quié  afsi  procede? 
y  como  puede  vno  ja&arfe  de  que  ama  con  amor  verdadero 
al  que  vé  cometer  alguna  falta.y  rebufa  el  defcubrirla  ai  fu- 
perior?  pues  deíte  tal  dize  S. Bafilio :  Qumaimoium  nullo  mo<to  rt 
benemmtum  il!um,dc  nobis  diceremus.qui  qux  peflifera  rjlent  ca  iv  cor- S' Ba™' 
pore  fíoflro  includeretsfed  cmpmus.  qui  cum  dolom  cruci&tu,  &fan~ ybi  $0* 
guims  emifikn*,C4  in  apewtm  txtraberet^m  vtdel¡cet}quid  mxiS  eJTtt, 
$cr  yomitú  reptlltnt¿  ahí  txurdmt  a  corpore,  m  permit  cogmúcrt,  * 


Digitized  by  Google 


Conferencia  dte^  y  <xbo] 

titiscurándiratiofaciliuscognofceretur.  Mucha  razón  tcndrigj 
enfermo  de  quexarfe  ,  del  que  en  vez  de  quitarle  el 
peltilente  que  le  haze  enfermarle  le  augmentarte  mas, 
no  le  haze  obras  de  amigo  ,  íino  de  enemigo ,  y  al  contri 
aquel  íc  diria  amar  al  tal  cnfermo,que  aunque  fuerte  con! 
lor, y  acoita  de  fu  fangre,  y  otros  remedios  penofos  faj 
la  rayz  de  la  enfermedad  ;  lo  mifmo  podemos  dezir  en  U 
piritual ,  pues  los  daños  fon  mayores  quanto  va  del  al 
cuerpo.  N 

Porque  deífeo  ya  (hermanos  mios)dar  fin  a  ella  Co^ 
rencia,aunque  la  importancia  de  la  materia  no  me  d< 
tar  el  hilo  de  mi  narración  ,  folo  referiré'  dos  cofas ,  p< 
quales  claramente  conocereys  quan  graue  cofa  feafaltá 
z     la  Regla  dicha,  y  en  coía  tan  neceífaria:  fea  pues  la  prime! 
Smarag*  vn  decreto  que  refiere  Smaragdo  Abad  de  Srcphano,  y  P? 
fup.  reg*  lo.ixipojcs  muy  antiguos, y  graues.qu^  dizc  afsi :  Si  quh  a.'j 
S.Bemdt  *■  q****f*e  p*rtc  videra  ilhcitum  quid  ,o  pare  y  el  ftrmoncfjcicntemfe 
fftC.iy  &  dtjlalerií publicara  cognofcat  fe  tjfe>nn:rHorcm peccati  &  per  omnia 
AquAlem  peccaniiquia  &  *nim¿  fux , &illws  quem  tegic  ejt'iluriftimHS 
inimicus. Que  mas  fe  puede  dezir,de  el  cncubridor3dc  loque 
en  ellas  palabras  fe  refiere,  llamándole  fomentador  del  peca 
do,complicc  enei,  y  cruel  enemigo  de  fu  alma,  y  de  la  de  fu 
próximo. 

Lafcgunda  cofa  es. lo  que  en  vn  capitulo  general  de  la  or- 
den de  S.  Francifco  fe  refiere  ,  aueríc  determinado  en  ticm-Épi 
pode  S.Bucnauentura preíidiendo el;y  en  otro  capitulo afsj * 
mifmo  general,  fer  dotiina  perniciofa  la  contraria  a  lo  q  \e 
inconjtt.  acjU-  vamos  tratando,por  citas  palabras;  Nullus fruier duemati- 
gene.jari       ^  tineat,  quod  cum  a  'iquitfunt  fodj  in  crimine  non  teneatttr  alter 
\erijor  .  ai^rum¡,ltper¡(jr¡  rtuelarc  qni  poteft,  acdcbet  prodtjfe ,  &  atumatum 


,c'i  perictilis prAcauertttiam  exfententia  BonaMenturaymugiflrorti'nordinü, 
ac  totius  cap  i tul i  genera  lis  deffinitum  cjljbac  do&rina  pernittofam  tffcffo 
&  in  dejimclionem  oriinis,  &  rcgularis  difciplina  excogitatant  cti  prét- 
Utos  nojfe  aporteat  fubditoruni  exceffus  hou  folum  vt'puniavt  3J'ed  vi  E 
¿  prAcauerepofíint.  Bien  claro  fe  enfeña  en  eltas  palabras,  quan 

contra  fu  conciencia,  y  contra  el  bien  publico  de  la  Reiigió, 
N  y  difciplina  Reiigiofa  haria,  el  que  aun  fíendo  cómplice  en 
la  falta, no  la  defcubricííe  al  fuperior ,  llamando  docmatiza- 
dores  a  los  que  enfeñan  la  contraria  dotrina,  priuandoles  de 
voz  aóüua,y  pafsiua;y  Ci  el  cómplice  tiene  eíla  obligacion/o 

pena 
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!ji  pena  de  fer  tenido  por  hijo  infiel, fpu  rio,  y  no  legitimo  en  la 
Religión.  C^ue  diremos  del  que  folo  vec  la  falta,y  la  encu- 
bre por  vn  cierto  genero  inhumano  de  cópafsion,amiitad,o 
confidencia  no  Rcligiofa?  Todo  lo  dicho  fe  entiende  quádo 
lo  que  fe  fabe,o  vee,esdc  alguna  coníideracion,  y  quandofe 
dudare  fi  la  cofa  es  tal,o  no,fe  puede, y  deue  confultar  con  el 
mifmo  fuperior ,  fin  nombrar  perfonas,  o  con  el  confeífor,  o 
con  otras  perfonas  de  feiencia,  y  conciencia,  callando  fiem- 
Bpre  el  nombre  del  delinquente.  Haziendofe  todo  lo  dicho 
con  efpiritu  de  caridad ,  y  con  deífeo  del  aprouechamiento 
del  próximo  en  efpiritu  ,  fe  configtiirá  lo  que  tanto  importa 
para  lagloria  de  Dios,bie  de  la  Religión,  y  prouecho  de  los 
particulares. Para  no  errar  encaufa  tangraue,fe  dcuen  guar- 
dar las  regias  íiguientes,que  da  el  padre  Maeítro  Alonfo 
Salmerón*  ....  ,, 

/    La  primera,  que  fe  tenga  mas  cuenta  con  el  bien  comun,q  tom'  4*- 

£  con  el  particular.  La  fegunda,  que  fe  anteponga  el  bien  del  Pfr-  3- 
alma  del  hermanq,afu  fama,y  buena  opinió.  La  tercera,  que  , 
falúas  eílas  dos  cofas  fe  mire  mucho  por  fu  honra,  y  eftima- 
cion,  porque  a  efto  nos  obliga  Dios,  el  derecho  natural, y  la 
caridad.  Hftamifmame  áforcadoa  mi  a  dezirostodoefto, 
conlaprecifíon  queaueys  viíto,fiquiíieredcsfaber  mas,po- 
dreys  leer  al  Padre  Pedro  de  Ribadencira ,  que  lo  trata  mas  Ub.de 
difufamente,aunque  bien  mirado  en  lo  dicho,fe  contiene  to  ^focu 

P  do  lo  que  es  neceíTario  faber,  afsi  para  la  juftificacion  de  las  Ca.$^. 
dos  RegIas,nona,ydecinia,como  para  hazer  pleno  concepto 
de  la  importancia ,  y  neccfsidad  de  lo  que  en  ella  fe  manda: 
Lo  que  yo  os  ruego  (  hermanos  mios  )  es,  que  tocios  os  ani- 
meys  a  cumplir  exactamente  lo  que  en  efta  Conferencia  fe  á 
.  tratado.perfuadicndoos  que  en  hazerlo  afsi,agradareys  mu- 
cho a  Dios,cumplireys  con  la  obligación  que  teneys  a  vuef- 

£     tra Religión,  como  hijos  verdaderos,  y  a  vucítras  con- 
ciencias, y  a  las  almas  de  vueftros  próximos; 
dénos  el  Señor  fu  copio fa  gracia,  para 

que  afsi  lo  cumplamos.  , 

.    *.>  • 

LCON- 
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CONFERENCI 

DIEZYNVEVE,  DE  L  0¡| 

.DESSEOS  B  VE  NOS. 

i     f         *   *  *  *  •  '  * 

DICIP  VLO 


V  C  H  A  S  vczcs  he  reparado  (Padr^^B 
que, que  quando  voy  a  dar  cuenta  de  las  «fo- 
fas que  paflan  por  mi  alma  ,  me  foleys  pre- 
guntar, íi  tengo  buenos  dedeos,  y  acercade 
que  cofas  fon,  y  afsi  entre  los  demás  deffeos 
me  á  venido  vno  de  faber  de  que  medios 
me  ayudaré  para  aprouecharme  de  los  hóe 
nos  deííeos  que  confieífo  fentir  muy  de  ordinario  ,  para  que 
conocida  la  excelencia  dellos ,  y  fabida  la  eitima  en  que  qc-  ^ 
uen  fer  tenidos ,  yo  me  aproueche,  y  no  fea  ingrato  a 
me  los  da  con  gran  liberalidad. 

-¿  $.  i. 

J  De  la  importancia  de  los  buenos  deffeos. 

1NSTRVCTOR. 

• 

REparado  auia  (  hermanos  mios  )  como  entre  las  demás 
cofas  que  con  tanto  acierto  foleys  preguntar  en  efte  lu- 
gar, no  vuiefle  caydo  en  vueftropenfamiento  vna  que 
tanto  importa,  y  que  tan  ordinaria  es ;  y  afsi  yaque  el  feñor 
autor  de  los  buenos  deífeos  os  á  dado  el  que  fe  ápropueíto, 
con  fu  mifma  gracia  diré  lo  que  fiemo  breuemente,  para 
daj:  lugar  a  vueftros  penfamientos ,  porque  afsi  todos  nos 

apro- 
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aprouechcmos  de  lo  que  tanto  importa.  Todaladotrinade 

^  la  perfección  confifte  en  tres  cofas ,  que  fon  conocimiento, 
deííeo,y  obras.  El  conocimiento  perficiona  alentendimieÁ 
to ;  el  deífeo  enciende  la  voluntad ;  las  obras  dan  fer  a  la  vo- 
luntad, y  a  las  demás  potencias  del  alma»  £1  conocimiento 
fin  deífeo,es  de  poco  prouecho.Que  le  importa  a  vno  cono- 
cer el  bien,  fino  deíTea  alcanzarle  ?  que  fruto  traerá  el  cono- 
cimiento de  la»humildad ,  de  la  obediencia ,  y  de  las  demás 
B  virtudes ,  y  de  las  cofas  del  cielo ,  fino  fe  deífea  alcanzarlas, 

poniendo  los  medios  conuenicntes  ?  Por  efto  dixo  San  Au«-  ¡n pf.u% 
gu  ft  in :  Trauolat  intelleftus ,  <&¡ rquitur  tardas  t  &  infirmas  affeftus. 
Los  antiguosPhilofofostuuieronconocimiéto  de  la  virtud, 
mas  como  ñola dei?earon> no puficron los  medios  para  al- 
canzarla, pues  es  cierto  que  el  deifeo  lleua  al  hombre  tras  íi, 
y  quando  es  verdadero,  y  eficaz,  no  fe  puede  encubrir,  aora 
fea  acerca  de  cofas  buenas,aora  de  malas.  Por  ello  dixo  Pin- 

C  tarco :  Trimum  argtsmntum ,  quo  te  fentias  in  rirtutis  (ludio  profe-  Profe®* 
a$e>e$  morís  immenfttas.  Hon  efi  contenta  Thihfopbia,  vt pmfentia  «W*» 
duntaxat  nos  amore  fui  capiat  y  y  elut  ungüenta  quorum  abfentia  nenio 
dtfcruciatHr,fed  inediam  qumdamfftmqus,  oportebit concipere ficubi 
a  veüitnur  palique  argumento  intelligere  licebit ,  nos  veré  profecifle. 
De  manera,  que  la  ieñal  de  ir  aprouechando  en  la  virtuc},  es 
el  defleo  delia.  No  fe  contenta  (  dize  )  la  Philofofia,  que  la 
amemos  quando  eft  á  prefente ,  quiere  que  el  amor  della  (íi 

P  alguna  vez  nos  hallaremos  resfriados) ríos  lleue  tras  fi,como 
el  conualefeiente  tiene  por  buena  feñal  de  ir  cobrando  fa- 
llid ,  quando  fíente  gufto  en  los  manjares ,  y  los  apetece ,  y 
mientras  mas  ay  dcíto,mas  le  parece  que  ay  de  mejoría :  Jhí- 

1      tium  enim  HliusCfciUcttfapttnti*  )  verifíima  efl  difciplinx  concupif-  Sap.6. 
centia.  Que  haze  a  los  hombres  furcar  los  mares ,  defentra- 
ñaj:  la  tierra ,  ofrecerfe  a  grandes  trabajos  ,  fino  el  defleo  de  2.Re.i% 
las  riquezas,  y  honras?  Q^ue  fue  la  caufa  que  treS  valerofos  t 

E  Capitanes  del  Rey  Dauid  pufieífen  a  riefgo  fus  vidas,  por 
traer  el  agua  que  fu  Rey  auia  deífeado  beuer ,  de  la  cifterna 
de  Bethlem  ,  fino  el  deífeo  de  darlé  gufto  ?  Tanta  fuerza  co- 
mo efta  tiene  el  deífeo ;  efto  mifmo  fe  experimenta  quando 
vno  tiene  deífeo ,  y  gana  de  comer ,  que  no  repara  en  la  cjjr 
dad  de  la  comida,  haziendole  la  hambre  buícar  el  manjar. 
Por  efto  di$e  Séneca:  Nihtl  centemnit  efuriens :  Vames  mibicon-  E(ltil9 
ntendabit  quodeumque  comprebeudero»  Y  en  o  tro  lugar;  ¡dalum  p£« 

Mn>  ncn$. 
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tpi.  1 2$  »?w  tenerum  tibh&  filigineumfamesreddet.Quc  es  lo  que  ordinal 
riaraente  folemos  dezir  >  que  a  la  hambre  no  ay  mal  pan, 
para  la  fed  agua  amarga ,  afsi  quando  ay  eficaz  deíTeo  de  la; 

Pro.27.  vlrtUÍ* » ^aze  ^ac^  toc*°  lo  dificultofojy  fuaue,  todo  lo  afpe-; 
ro  5  xAmma  fatmata  calcabit  fauum,  &  anima  efuricns ,  túam  amarum 
pro  dulci /«Wff.Porque  como  dize  Santo  Tomas: De ftitrmm  e\w¿ 
tlammodofacit  dejiderantem  aptumy& paratum  ad  fufcepüonem  dcfide* 
rati.Y  San  Bernardo  :  Oportet,ytfantti  defiderij  ¿mior  prrueniatfa- 
cicmcius  (fcííicet  Dei)  adammamrfuiornnemconfHmütrubiginetnyi-  íf 

Tfa.oó.  t'orum>& fíe pr apar et  locum Domino ¿uxtailiud. Igftis  anteipfum pra- 

Dan.'g'.  ce(^eím  Y  a  Daniel  le  reueló  e*l  Angel  el  tiempo  déla  venida 
del  Me(sizs:Quiayefjementer  illud exoptabat.  Vcnijpt indicar emtibi 
quia  yir  dffidenornm  es ,  virts  defideriorum  Cbrifli ,  indicatur  aduentus, 
eorumquein  petlorc  defideriorum  flanmis  exurdejeente  nafeitur.  Lo 
que  dize  elle  Sato  Dodtor  del  deíTeo  ardiente  que  tuuo  Da- 
niel, de  la  venida  de  Dios  al  mundo  (  el  qual  fue  como  pre- 
curfor,y  apofentador  delmifmo  Señor) fe  hade  entender  de  C¡ 
qualquier  deíTeo  Tanto ,  y  bueno ,  el  qoal  como  dixro  Santo 
Tomás ,  haze  apto  al  q  le  tiene  para  recebir ,  y  adquirir  lo  q 

...      .   deffeajpor  efto  dixo  S.GvcgXü  bonadefideriacocipintusfemenin 
'  '  2',W  ttrram  mittimus.  De  fuerte,q  los  buenos  deífeos  fon  principio  i 
Kech-    de  las  buenas  obras,y  el  fuftéto  có  q  Dios  empieza  a  fuítétar 

>om.  1 5 .  jas  ajmas:afs]  con)0  para  [os  cuerpos,fegú  los  varios  eftados 

y  difpoíiciones  q  tienen,  les  proueyó  de  diferétes  manteni- 
miétosjafsia  las  almts  les  proueyó  del  fuftéto  de  los  buenos  ™ 
deífcos,los  quales  van  creciédo  mas,o  menos, conforme  a  la, 

J/íW.46.  difpoíicion  q  ellas  tienen: Audite  me  domus  Ucoby& omucreftduí 
domus  lfruel,quiporuminia  meovtvro,qm grflamima  mcayultid.T  rae 
Dios  a  las  almas  en  las  entrañas  de  fu  infinita  caridad, y  faca-  • 
dolas  a  la  luz  de  la  graciadas  va  fuftentádo  có  deífeos  fátos, 
harta  q  lleguen  a  hazer  obras  perfetas,  y  virtudes  folidas^q 

#  ionios  miébros  q  fuftentá  el  alma.Porquc  íi  S.  Pablo  llama  a  « 

los  vicios  miébros  del  hóbre  carnal:  Mortifícate membrayefir a,  " 
qu& funt fuperterráyfornicationeinmunditiam libídine ',  &c.  Porq  no 
llamaremos  a  las  virtudes  miébros  del  hóbre  efpiritual;  los 
quales  fe  fuftcntácófantos  deífeos,  y  cobran  animo,  y  vigor 
pjjp  vécer  todas  las  dificultades  q  en  el  exercicio  fe  ofrece: 
Dcjidcriú  pakperücxtndiuit  Dñs  prApiratione(affetlü,& poflklatiónO 
• .  .  auditattr'u  tua.Vor  efto  dize  S.Bernardo:Spo»/«w  auÁbfentemtaut 
ab  eunte  deQderioru  vocibus  reuo cariota  rcuotatur  yerbii,  &  reuocatur 
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%  dcftderh  dnima.fedems  anima cniTemel induxerit  fumtatent JW.Mn».  Ser.  74.  . 
qmd  non  defideriü  vox}&  valida,  denique  def/deriü  paupcrum  exaudiuit  íli  Cant. 
Qñs.Verfo  igiturabeunte>rna ínter  im,  &  continua  anima  vox  covtinuu 
dtfideriü  eius  tanqua  vnü  continuumq-,  reverteré  doñee  venUt.  Las  .vo- 
2cs  có  que  el  alma  llama  a  Dios,  fon  los  deífeos  fantos,  y  efi- 
<aces,los  quales  fó  vna  voz  cótinuada,y  poderofa.  Podemos 
los  tábien  cóparar  a  la  fangre  purifsima  que  cómanmete  11a- 
má  efpiritus  vitales,los  quales  fe  recibe  en  los  fenos  del  co- 
*  raspara  dar  vida  a  todos  los  miébros:afsi  los  fátos  deífeos 
encerrados  en  la  caridad, como  efpiritus  vitales,  dan  vida,/ 
íuftéto  a  todas  las  virtudes.  Aíique  todo  lo  dicho  es  verdad, 
uofeádf  parar  folatncte  en  deífeos,porq  quedámuy  macos 
quádo  no  llega  a  obras,  las  quales  fonperfeció  vílos  mifmos 
deííeos:eftos(como  qda  dicho)fon  el  principio  de  las  obrase 
y  los  q  mueué  a  bufcarlos  medios, y  trabas,  paralarterfeció 
dllas,lo  qual  entre  otros  enfeña  Cafsiano  por  eitas  palabras:  * 

p  Quaniú  itaq; op'wio  nofira fehabet  ckiuslibct  artis, ac difciplir,* perfe- 
&¡o,nece{f  •ellvta'  qmbufda  ntoüibus  ¡ncipiens,rudimcntis,facilioribus  c'  > 
fr'mo3ac  tentrrims  inittjs  imbuatur3vt  quoda  rationabili  Uñe  enutrita 
faulatim:educataqifuccrefcat ,  atq\  ita  abimmis,ad  fumma  fenfim,gra» 
dattmq;  conjcthd.it ^tribus  cüfuerit pleniora principia,  & quodammodo 
ianuas  arrepta^proft  fiionis  ingrejfa}ad  penttralia  quoq;  perfctlioniii& 
txtelfaf afligía  conjeqttenter ,  &abfq;  labore peruenmt.  Prueua  efto 
có  algunos  exéplos,como  fó  del  muchacho  q  deprede  a  leer,' 

?P  lo  qual  no  podrá  cófeguir,fi  primero  no  conoce  las  letras,  y 
las  fabe  jur.tar;yel  qpretéde  alcázar  ciencias  mayores, no  lo 
podrá  hazcr,íi  en  la  menor, que  es  la  gramática,  no  eflá  muy 
expedito :  afsi  en  la  fabiduria  diuiniísima del  efpiritu  no  fe 
podrá  llegar  a  la  perfecció  della ,  fino  preceden  primero  ios 
eficaces  deífeos, los  quales  defpiertanal  dormido,  auiuan  al 
perczofo,y  mueuenaaborrccer  todoaqllo  q  es  cótrario  ala 
virtud>y  al  amor^dclla.  Si  las  obras  malas  tiene  fu  principio 

£  en  los  malos  deífeos,  porque  no  entenderemos,  q  las  buenas 
tábien  empiezan  por  los  buenos  ?  los  quales  fon  vnos  conti- 
nuos defpertadores,  y  folicitadores,  para  que  el  alma  no  pa- 
rchada la  perfección  de  las  obras. 

Son  pues  los  buenos  deífeos  la  puerta ,  por  la  qual  el  alma 
entra  en  el  fantuario,o  por  mejor  en  la  fantidad,  fonvn  , 
viento  profpcro,y  galerno,  con  el  qual  el  nauio  del  coraron, 
apartandofode  las  cofas  terrenas,  engolfandofe  en  el  mar 
ancho  de  las  ceieíttales,  liega  con  feliz  nauegacion  al  puerto 
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de  La  pureza  efpiritual.  Son  el  primer  paífo  que  di  el  alma,  y 
el  primer  efcalon  que  fube,  para  apartarfe  del  mal,  y  llegar 
a  la  poííefsion  del  bien.  Ellos  fueron  los  que  a  los  hijos  de 
Ifrael  les  hizo  falir  de  Egypto  ¿  entrar  en  el  deíierto ,  paífar 
tantos  trabajos ,  hazer  roftro  con  valor  a  los  enemigos ,  que 
les  pretendian  cftoruar  el  paíTo;  afsi  los  que  deíTean  llegar  a 
la  verdadera  tierra  de  Promifsion,  han  de  auiuarfe  con  Tan- 
tos deífeos, para  atropellar,y  vencer  todo  aquello  que  fe  les 
puíicre  delante, en  razón  de  falir  con  fu  intento.  Los  que  afsi  g 

10  hizieren,  con  razón  feran  llamados  varones  de  deífeos,no 
fupcrficialcs,ni  flacos, íino  folidos.y  macizos,  los  quales  co- 
mo tales  los  difponen,para  lo  que  prctenden;porqne  deííeos 
acompañados  con  obras  fon  dos  ojos ,  con  q::e  el  alma  vee  a 

Tj".  izo..  Dios:  Sickt  o  culi  feruorum  in  manibus  Dot»inorumjucrunj,&cJta  ocu- 

11  noflrftd  Dominum  Dtum  ncflruw.  Son  dos  manos  que  llenan  al 
alma  de  virtud,en  virtud ,  fuftentandola  que  no  caygaen  los 

t       pecados  paíTados,  ni  en  otros  de  nueno.  Son  dos  alas  efpiri-  Q 
\Apo.iz  tuales, dadas  a  aquella  muger  que  vio  San  Ioan,para  que  vo% 
laífe  al  deíierto,auiendo  parido  vn  varón.  Por  efta  muger  fé 
entiende  el  alma  defleos  de  perflcion,laqual  continuamente 
pare  varoniles  deífeos  de  ir  íiempre  creciendo  en  fantidad; 
y  el  dezir  que  fe  fue  al  deíierto  (lugar  que  le  tenian  prepara- 
dlo) no  es  otra  cofa,  fino  moftrar  lo  que  el  alma  haze,quando- 
auiuadacon  fantos  deífeos  huye  del  trafago,  y  bullicio  del 
Xih.^in  mundoal  deíierto  de  laReligion,y  del  efpiritu:í»^íioídií^«¿ 
vépocal.  in  mabiltfolitudine  (dizc  Ricardo)  abflrefitufeculi  delitefeit .  J) 

De  los  r  arios  genet  os  de  dejftos  que  mi  alma  tiene» 

EStos  deífeos  vnos  comunica  Pios  al  alma  por  íí  mifmo, 
Otros  vienen  al  alma  grangeados  coa  íu  induftria.y  tra- 
bajo, aunq  ayudada, y  fauorecida  có  la  gracia  del  cielo. 
Para  moftrar  los  teforos  de  fu  bondad  ínfinita,fuele  nueftro  E 
Señor  comunicar  ardientes  deífeos  a  muchas  almas  llenas 
de  imperfecciones,)'  faltas,  y  aun  engolfadas  en  muchos  pe- 
cados, auiuandolas,  y  eit  ¿mu  lando  las  con  tan  ardientes  def- 
feos,  que  no  tienen  fofsiego, ni  quietud,  nafta  hallar  a  Dios, 
Efto  parece  auer  querido  dezir  el  Señor  por  fu  Profeta:j£j<¿- 
ficrunt  mamantea  non  interrogábante  uutenunt)  qut  nfauAfitrunt  meé 
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j|  Díxl :  Eece  ego,  eece  ego  ad gentem  ,  qu&  non  inuocabat  notnen  mcum. 
Ello  es  lo  miímo  que  dize  San  Pablo:  inuentusfum  a  nón  quartn- 
tibus  mcpalam  apparui  his,qui  tnc  non  interrogabant.  Tanta  es  la  b6 -  Rom.  i  o 
dad  de  Dios  como  efta,q  defpiertca  los  dormidos, y  trayga 
a  filos  muy  apartados  por  medio  de  los  eficaces  deneos.  Y 
quiclesetto  lo  que  íignifuan  aquellas  palabras  de  la  Sabi- 
duna;  Sitierunty&inuocaneruntte,&dataelliüü  a(¡u*  de petra  aHif-  1  ** 
fima,& tequies  fhú  de  lapide  duro.  Que  otra  piedra  altifsima,ni 

B  rocalcuantada,  fino  Dios,  en  quien  hallan  hartura  de  fu  fed. 
El  modo  como  Dios  trae  a  los  tales ,  declara  el  Ecleíiaftico 
por  citas  palabras :  ¿fpproptate  ad  me  indottiy  &  congrégate  vosin  Eecl.$U 
domum  dtfciplin*.  Quid  adbuc  retardatk>  &  quid  diciti*  w  hüf  Unirme 
yeflra  fitiunt  yihtmeniur  ,aperui  os  meum%  &  locutus fum.  Compárate 
yobu  fine  argento,  &  collum  veftrum fubijcite iugo,  & fufeipiae  anima 
yeftra diftipltnamyin  próximo  efi  enim  ivuenire  eam.  O  mife ricordia  # 
infinita  de  Dios.que  no  fe  dcfdeña  fu  Mageftad  de  fer  el  pri- 

C  mero  en  reduzir  almas  muy  arredradas  de  íl ,  ya  por  repfc- 
heníiones,y  amonedaciones. por  Tantos  confejos,y  feruoro- 
fos  detíeos  3  quitándoles  todos  los  impedimentos  de  la  vir- 
tud. 

Son  eílos  tales  deífeos  vna  luz  no  continuada ,  fino  comu- 
nicada a  tiempos;  y  afsi  es  menefterque  el  alma  no  pierda  Í04t  n; 
punto,porque  perderá  mucho :  ¿Imbuíate ,  dum  lucem  kabetisM 
yostcnebrA  comprebendant. Son  vn  antorcha  que  fe  enciende  a  la 
puerta  delalma,mas(como  fe  ádichojno  fiempre  ella  encé- 

~  dida,  pues  no  fiemprc  duran  los  deífeos,  los  quales  también 
fon  calor,  con  el  qual  fe  defencoge  el  alma,  y  defecha  el  frió 
de  la  tibieza,  para  poder  trabajar.  Y  afsi  no  fe  deue  perder 
tiempo,  porque  el  que  fe  defcuydare  en  acudir  quádo  fíente 
efte  calor ,  podrá  fer  que  quando  quiera  no  pueda ,  boluien- 
doie  a  la  frialdad  en  que  antes  eítaua.  Son  también  vnos  inw 
{trunientos  acomodados  para  cultiuar  la  tierra  del  coraron, 
y  como  dados  de  gracia  es  ncceííario  no  perder  ocaíion,pot 

**  que  no  venga  a  quitarlos  el  que  los  dio.  Eíte  es  pues  el  pri- 
mer genero  de  deífeos  feruorofos  ,  que  Dios  nueírro  Señor 
algunas  vezes  dá  al  alma  gratuitamente  ,  fin  auer  hecho  pre- 
uencion  ninguna  de  fu  parte ,  defpertandola  por  eíte  medio» 
loqualaureys  experimentado  en  algunas  ocañones,  quicá 
quando  mas  tibios»  y  mas  defcuydados  os  hallan ades.de  re- 
pente fentis  en  vueftras  almas  vnos  encendidos  deífeos  de 
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ejercitaros  en  tal,  ó  en  tal  virtud,  y  apartaros  de  tal,  o 
cofa,que  daña  a  vro  cfpiritu,y  tábien  aureys  cxpcriméta< 
q  fi  no  acudis  con  prefteza  a  la  execucion  de  los  tales  deíTcát 
paitando  como  vn  relámpago,  os  quedays  en  las  tinicblar ' 
fragilidad  que  antes. Loqual  es  bien,  fe  aduierta  para  q  q 
do  el  Señor  os  hizierc  femejantcs  mercedes  (que  no  dudi 
£cf/.T4.  no  que  es  muy  amenudo)  no  las  dexeys  paflar por  alto. 
doni partícula nonte  prrterea,  aprouechando  os  del  buen 
.metiéndole  en  vueftra  cafa. 

El  fegundo  genero  de  derfeos  buenos  fon  aqueIIos,que  t\ 
alma  fauorecida  con  la  diuina gracia,ayudandofe  con  fus in- 
duítrias,viene  a  tener,  quales  eran ,  las  cj  tenia  Daniel  aquic 
el  Angel  llamo  varón  de  delleos, dándole  cite  renombre  gio 
riofo,  para  fignificar,  quanto  agradan  a  la  diuina  Mageftad: 
•       para  tenerlos  fedifpufo  eile  Santo  Profeta  con  ayuno  ,  y  pe- 
nitencia^ con  afte&os  y  fancos  detíeos.Demancra,  que  para 
alcanzar  deífeos  feruorofos,  es  meneíter,  que  preceda  otros  C 
T'h    d  defleos.como  lo  dize  San  Laurencio  Iuftiniano.Noi*  ntrnu/a- 
' 0  ..c  re c*le(li*fccreta Tropketa  Daniel,  qula  iemnamtt  fed quu concupimt* 
ftt'  dicente *¿*get*>  eá°  amm  VSfíi> vt indicar em tibí , quia  -p'tr depieriorü 
^     (l'  es- Et  fú*  vcr^is  Pote$  propalare  fanftwum  defideritf.Soli  experti  no- 
W       '  rttnt  amantium  affefttbus ,  qu  im fxpe  defiderio  patiuntur  ,  dilaniantur, 
€CU^eí  '  yruntur,occumbunt.  Quodfi Hccrct>non  figniusfuflinerent aftu  ,  quam 
Ca*    f  defíderijs  concupifeant.  Lo  que  dize  efte  Santo,que  Daniel  alca* 
c^ó  el  conocimiento  de  los  fecretos  del  Cielo  m  is  con  deífe-  j 
os,que  con  ayunos,  no  quiere  negar,  que  no  fean  de  grande  D 
importancia  las  penitencias  para  que  ei  Señor  conceda,  lo  q 
fe  pide.  Lo  que  dize  esf,  q  fueron  maspoderofos  los  deífeos, 
que  el  ayuno.  Demodo ,  que  eftos  deífeos  de  que  vamos  ha* 
blando  fe  alcanzan  con  otros  deílbs,  con  oración ,  y  medita- 
ción de  las  cofas  fandas  ,  por  cuyo  medio  fon  conocidos,  y 
_,r  ,      de  al li  fe  leuantan  luego  el  defleo  .depoíferlas»  Eítoenfena 
'  Dauid  ;  quando  dize.  Concupmit  anima  mea  defiderare  iuflificaüo- 
i  ib.r/#.  ney(aaSJf,omnitempGre.  Delfee  Señor vueftros  mandamientos  E 
fobre  las  quales  palabras  dize  San  Ambrofio.  Concupifcimns 
defiderare, qttaff  non  fit  poteflatisnoftr*  dtfiderium.fed  gratU  DeiXunt 
;?f *     cnim  Dominas  obleclari nos  viderit  cupic¡¡tate defiderij  indiciar  um  fuo- 
Tj  s "c    T^*fobrium  augetajfeftum.  Conocía  Dauid  ,ía  exceltenicia  ¿de, 
jiS./rr.  jos  nianciami¿cos  diuinos,y  por  no  fentir  enfí  deifeo  deguac 
5*-      jdarios,pedia  á  Dios  fe  le  concediere.  De  aqui  fe  f>gue  qiran 
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|^  a  menudo  deuemos  pcfiear  todo  genero  de  defleos  fátos:pá.í 
ra  q  fe  facilítenlos  actos  délas  virtudes.  Afsi  como  elenfer 
mo,q  tiene  el  guftoe  (tragado,  deíTea  fentir  el  fabor  del  má- 
jar,para  poderle  comerjafsi  el  aima,q  tan  eftragado  tiene  el 
güito  para  las  coTas  fintas, y  buenas,tiene  necefsidad  de  Tan- 
tos defleos,para  q  las  obras  virtuofas  fe  le  fuauifíqué,y  quá- 
do  Dios  N.  S.  comunica  a  vn  alma  abundancia  de  fanios  def- 
feos,es  feñal  que  la  quiere  hazer  grandes  mercedes.  Quádo 

■£  vno  quiere  que  fu  criado  haga algunaobra,  proucele  de  los 
inítrumentos  neceflarios  para  ellajafsi  en  dar  Dios  abundan- 
cia de  los  deífeos  dichos  ,  es  dar  a  entender ,  que  quiere  fe 
vfedellos,  como  de  inftrumentos  para  alcázar  las  virtudes, 
la  perfeccion,y  bienes  cternos,que  fe  cfperan. 

Para  concluyr  mi  fentimiento,foio  añado,que  no  nos  con- 
tentemos  con  folos  deífeos  buenos,  fino  que  dellos  fe  paífe  a 
las  obras, pues  comunmente  folemos  dczir,cj  cita  el  infierno 

-q  lleno  de  buenos  defleos,  no  porque  los  aya  en  aquel  infame 
lugar,  pues  no  ay  ninguno ,  fino  porq  muchos  de  los  que  allá 
cftan  penándolos  tuuieron  quádo  viuian;  mas  por  no  llegar 
a  las  obras  fe  quedaron  en  deífeos  fecos:  y  afsi  río  foio  no  les 
aprouecharon,  fino  les  fueron  ocafion  de  mayor  tormento. 
Defleos  por  buenos  que  fean,fi  paran  folo  en  defleos, fin  paf- 
far  a  las  obras,  fon  como  las  flores  del  árbol  expueftas  a  los 
vientos ,  a  las  eladas ,  a  los  foles ,  y  a  las  demás  injurias  del 
tiempo, y  también  a  las  aues.Que  fruto  tendría  el  Señor  del 
tal  árbol, fi  todo  fe  fuerte  en  flor?cfto  mifmo  palla  en  los  def- 
feos,  que  fi  para  en  folos  ellos,  no  es  mas  q  quedarfe  el  alma 
en  flor,  y  andarfe  a  la  flor  del  berro  ,  y  querer  andar  no  maSp  «i 
de  con  vnpie,y  volar  con  ala ;  Defideriaoccidttnt  pignum.  Como  1  2 
ii  dixcífe  :  Solos  los  deífeos,  que  pudiendo  no  fe  acompañan 
con  obras,  mas  íiruen  de  caítigo  para  el  que  los  tiene,que  no 
de  premio,pues  es  cierto,  que  con  folos  ellos  fin  auer  obras, 

£  pudiéndolas  auer,  no  fe  fatisfazc,  ni  a  precepto,  ni  a  obliga- 
ción ninguna,quedádofc  muertos, y  fepultados  en  el  corado 
del  hombre.  Lo  qual  es  bien  todos  aduirtamos,y  pondére- 
nlos,lo  vno  para  que  no  feamos  ingratos  ,a  quien  tan  liberal, 
y  graciofaméte  nos  dá  los  buenos  deífeos. Y  íi  con  alguna  in~ 
dultria  nía  fauorecidos  de  fu  gracia  ios  e'mos  adquirido,  no 
perdamos  el  tiépo,  y  el  trabajoso  otro  paraq  nos  aprouechc 
mos  <J  ocafiones,  y  medios  ta  eficaces  para  crecer  en  virtud. 
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Procuremos  hazer  lo  que  dize  el  Profeta  I hhs.-Conc epimus,& 
quafipAftunmmus.&peMimusipWitum.  Concebimos  (dize)  y  ^J 
parto  fue  feliz,pues  fue  de  efpíritu,y  de  falud. 

Todo  efto  he  dicho  (  hermanos  mios  )  en  razón  de  que  fe 
pays,y  conozcays  la  grandeza  de  la  merced  que  el  Señor 
haze  cada  y  quando  que  os  comunica  Tantos,  y  feruorofos 
defleos,  pues  (  como  fe  ha  dicho  )  ion  el  principio  del  bien 
obrar.Lo  que  refta  aora  es, que  fegun  nueftra  coftumbre,di- 
gan  los  que  fueron  nombrados, lo  que  el  Señor  les  ha  dado  a  g 
entender  en  eftc  particular,  a  mayor  gloria  fuya,  y  edifica- 
ción de  todos. 

%Quan  obligatorio  le  es  al  hombre  tener  altas  dedeos  ¡y  generofes 

penfamientos. 

PRIMERO.  V 


MVcho  me  he  confolado,  y  lo  mifmo  entiendo  podran , 
dezir  los  prefentes,  de  aucr  oydo  ,  y  por  vueftras  pa- 
labras de  auer  entendido,  quan  Ungular  beneficio  es, 
comunicar  Dios  a  vn  alma  fantos  deífeos :  y  aíVi  con  mucha 
razon,y  con  no  menos  prouecho  confio  en  el  Señor,  fe  trata- 
rá eílc  punto  que  aora  fe  ha  tocado.  Y  pues  a  mi  me  ha  cabi- 
do hablar  en  primer  lugar,digo;que  la  excelencia  de  los  fan-  B, 
tos  deífeos  fe  puede  conocer  por  la  que  el  hombre  tiene,  •. 
í.Cor.n  Pues  cs  imagen  de  Dios, como  dize  S.Pablo:f/r  quidem  non  de? 
bet  yetare  caput  fuum>quoniam  imago>  &  gloria  Dei  cft.  Como  íi  di-' 
xera  :  fiendo  como  es  imagen  de  Dios  manifeftatiua  de  fu 
gioria,y  grandeza,conuicne  que  fus  penfamientos.y  deífeos 
fean  tales, quales  los  requiere  tal  imagen. Es  pues  el  hombre 
imagen  del  Señor,no  pintada  con  figuras  cxteriores,fino  di-  „ 
buxada  por  algunas  propriedades  reprefentatiuas  del  mif- 
D.tdntb»  mo  Dios ,  como  lo  dize  S. Ambrollo :  Sicut  Deustotusybique  t¡i9 
&  omnia  viuificat9  mouett  atque  gubernat ;  ita  anima  tioflra  in  toto  cor- 
ppre,&  in  qualibet  eius  parte  tota  eft.  Cui  &  vitam,&  jenfum¡&  motú9 
&  régimen  tribuit.iÜe  cognitionis eft3&  liberi  arbitrij  capaxy  hac  cog~ 
mtione,&  libero  arbitrio  pollet,  quorum  altero  vniuer ja  praterita,  pra- 
Jentia,& futura  perluflrat;  altero  yero  feipfam,yt  Ubetyin  bonamlfeu  m 
malam  partem  tnfleftit.  Ule  mus  fubflantia>  &  natura)  cum  fih  trinus 
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^  eíiamperfonls  e¡l ,  quét  re  yeta  funt  ínter  fe  diflinBd ;  h*c  autem  invna 
fubflanria  fimplicitres  babtt  vires  ymemoriamjntelligentiam,  ae  volun- 
tatem ,  qux  ab  ipfafubftantia  vnitatem  ,  &  fimpltcitatcm  non  tdimunt. 
Siendo  pues  tan  grande  la  excelencia  de  nueftra  alma  (como 
ha  dicho  Si  Ambroíio  en  eftas  palabras  )  bien  fe  vee  que  fus 
penfamientos ,  y  dedeos  han  de  fer  excelentes ;  porque  afsi 
como  Dios  nueftro  Señor 'continuamente  fe  eftá  viendo,  y 
amando  a  fi  mifmo,  mirando  todas  las  cofas  en  fi,y  amando- 

^  las  para  fi ;  de  la  mifma  manera  el  alma  deuc  fíempre  mirar  a 
Dios  como  fu  prototypo,  amando  las  demás  cofas  por  amor 
del  mifmo  Señor,  fufpirando,  y  anhelando  por  el  continua- 
mente ,  y  quando  el  alma  no  tiene  eftos  deífeos,dcgenera,y 
baftardea  de  fu  nobleza,  y  con  razón  fe  puede  tener  por 
monftruofidad,  el  no  penfar  en  Dios,  y  el  no  dclfearle  conti-  / 
nuamentc :  y  afsi  por  eíta  parte  bien  fe  vee  quan  grande  fea 
¡a  excelencia  de  los  buenos  deífeos ,  como  emanados  de  la 

q  imagen  de  Dios. 

Hilo  mifmo  conoceremos,  poniendo  los  ojos  en  la  figura, 
y  comparación  del  hombre  en  quanto  al  cuerpo  ,  al  qual  hi- 
zo Dios  derecho,  para  que  fe  entienda. que  fuspenfamiétos, 
afedos,y  deifeos  han  de  ir  azia  el  cielo.  Eíto  dize  San  Ber- 
nardo,por  ellas  palabras;  Quanquam  &  corporis  ¡laiuram dedit ko-*er'  2  ^# 
mitti Deus  reftam,forfitan  Vi  ipfa  corpórea  extemris>  viliorisque  reüi-  an  * 
tudo  figmentihominem  interioremilium,  quiad  imaginem  Deifaftuscfi* 

p  fpiritualisfua  feruanda  reffitudtnis  admoncret ,  &  decor  limi  deformt- 
tatem  argueret  animi.Quid  emm  indecentius ,quam  curuum  retío  corpo- 
re  gerere  animumtTeruerfit  res  fadajuteum  vas,  quod  eft  cor  pus 
de  terra,oculos  haber e  furfum,  calos  liberé  Jufpicere,  calorumque  lumi- 
naribus  obletlari  afpeclus  fpiritualem  vero,caleflemque  creaturamfuos 
t  contrario  oculosjdejijnter  nos  fenfus  ¡atque  affetlus  trahere  in  terram 
deorfum*  &  qua  debuit  nutriri  in  croe eis ¿arete  luto,  tanquam  ynam  de 
fuibus \ampiexarique  liendra}  Erubefce  anima  (ait  cor  pus)  in  mei  canfi- 

£  deratione.  ir  cata  (imilis  creanti  retía  me.qmque  adiutorium  ftmile  tibiy 
vtíque  fecundum  hneamenta  corpórea  reftitudmis,  quocumq;  te  vertas, 
fiue  ad  Dcum  jurf %m  j¡ue  ad  me  deorfum  (  nemo  ftquidem  carnem  vnqua 
odio  habuit)  vbtqut  ociurrit  tibifpicies deconstuiyvbique pro  ftatutuf 
d'gmtJtis  habes  magifterium  fapientia  familiarem  admoniticncm.  Me  p  ¡  r 
ergo  mtam  (quam  tut gratia accepi) retinentes& fzruante prtrogatiua,  * H*'  * 
tu  quemodo  non  confuhdtris  amifijfe  tuam  ?  iurfuam  in  teconáttor  m- 
tuetur  abvlitamfimiinudinem^m  tuam  inme  tibi  conferuet,aíiidkeque 

tepra- 
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rtpr&fentetltaú  omne  adiutorium,quod  tibi  ex  meieríuatut^fettiflitU 
bi'm  eonfnfiontm^buteris  obfequio  meo,  indigne humanum corpusinka- 
4>itaibrutnsi&  befliaíis  fpiritus. 

He  querido  tan  a  la  larga  referir  el  fentimiento  defte  gra 
Dotor ,  acerca  de  lo  que  fe  va  tratando  de  la  excelencia  del 
hombrera  qual  le  obliga  a  tener  íiempre  altos  penfamiétos, 
y  deífeos.  St  por  alguna  ra2on  pudiera  efeufarfe  de  no  tener- 
los,era  por  parte  del  cuerpo  material,  y  terreno,  mas  la  mif- 
uta  figura,  y  poftura  del  dcfpierta,yauiua  al  alma,  para  q  fus  g 
dcileos  fean  los  que  deuen  fcr,y  la  dicha  figura  es  vna  conti- 
nuada rcprchcníion,  que  el  cuerpo  dá  a  fu  anima,  como  dize 
S.  Bernardo,para  que  aduierta,que  viniendo  en  cuerpo,que 
eítá  mirando  azia  el  cielo  ,  no  elié  ella  inclinada  a  la  tierra, 
hecha  fenicjante  a  aquella  mugcr,de  quien  dize  S.Lucas:X?*£ 

luc.  1 3.  habebat  fpiritum  infrrmitatis  annts  decems& oUot&  erat inclinat^nec 
omninopoteratfkrfuvtrefphere.  Tal  es  el  alma  afeminada, y  mu- 
geril,  quando  fe  dexa  licuar ,  y  arraítrar  de  los  deíTeos  de  la  V 
tierra,andando  fiéprc  inclinada ,  y  conuertida  a  cofas  del  la, 

Wom.31  degenerando  de  la  re¿ritud,en  que  Dios  la  crió.  Lo  qualdi- 

inluag.  ze  admirablemente  el  graGregorio,por  las  palabras  liguien 
tQS-.Omnis  peccator  terrena  cogitans,caie(iianonrequirenSifurfum  ref- 
aceré non  valen* ,  quia  dumdefideria  inferiora  fequitur ,  a  mentís  \u& 
reftitudinecuru*tnr ,  &  boc  femper  "piiet ,  quod  fine  cefíathne  cogitat. 
iAd  corda  vejtraf ratres  charifiimi  r edite,  quid  boris  ómnibus  in  cogita- 
tionibus  veflrts  vohiatis,  femper  afpicite,  %Alius  de  honor  ib  us ,  alius  de 
pccumjs  i  alius  de  pr&diorum  ambitu  cogitat.  Hxc  omnia  in  imb  funt,& 
quando  menstalibus  implicatur.ab^iatus  fmrcffitndine  fletlitur9&  quia 
ai  cuele  ¡tu  defideria  non  affargit,  quaji  mulier  incliuata  furfum  refpieeré 
nequáquam  potefl.  Siendo  pues  tan  contra  la  naturaleza  del  al- 
ma racional  los  deíTeos  terrenos,  dando  tan  grande  baxa, 
quando  fe  abaxa,  e  inclina  a  cofas  terrenas,  bien  fe  vee  quan 
generofos  fon  los  deífeos,  y  de  quan  grande  cftima ,  quando  E 
fon  los  que  deuen  fer.  Eíto  es  lo  que  el  fabio  Salomón  dize 
en  el  libro  de  fus  defenganos :  Inueni,  qnbd  f cénit  Deas  homincm 

Eccl.  7.  reÜum,  & ipfe  fe infinitis  mifcuerit  quafttombus.  Quis  talU,  vtfapiens 
r/i?  Como  íidixera :  Hallo  por  mi  cuenta, que  el  andar  el  hó- 
bre  arraltrado  por  las  cofas  de  la  tierra ,  y  eftar  tan  lleno  de 
vanos  deífeos,  e  inquietudes  ,  nace  de  no  conferuar  ki  re&ÍJ 
tud,en  que  Dios  le  pufo  quando  le  crió. 
£fto  mifmo  podemos  raftrear,  íi  ccmíideramos  lo  que  di- 
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A  ze  l>laton,cl  qual  llama  al  hombre  árbol  hecho  al  réues;por- 

*  que  los  arboles  tienen  las  rayzcs  azia  la  tierra  ,  y  las  ramas 
azia  el  cielo,mas  el  hombre  al  contrario ,  las  rayzes  que  fon 
los  cabellos,las  tiene  azia  el  cielo,  para  que  por  aqui  entien- 
da, quan  diferentes  han  de  fer  fus  penfamientos ,  y  defleos 
de  los  demás  viuicntcsjporquc  los  arboles  eftan  arraygadós 
en  la  tierra,  por  recebir  della  fu  fuftento ;  los  animales  tam- 
bién encornados  azia  la  mifma  tierra,  bufeando  en  ella  fu 

B  mantenimiento ;  mas  el  hombre  cuyas  rayzes  eftan  azia  el 
cielo ,  deue  bufcarel  mantenimiento  celeftial ,  atrayéndole 
por  medio  de  los  fantos  penfamientos,y  dc<'eos.Lo  qualdi- 
,ze  fan  Gregorio,  enfeñando  que  los  penfamientos,  y  deífeos 
del  hombre, fon  fus  rayzes,  pues  deuiendo  cftar  azia  lo  alto,| 
bien  fe  vee  quanpuros,y  quan  fantos  ayande  fer.  De  fuerte, 
que  mirandofeel  hombre  por  todas  partes  ,  echará  de  ver 
quan  obligado  cftaa  defechar  qualefquier  deífeos  terrenos, 

P  y  a  procurar  losceleftiales,  y  diuinos,enlos  quales  confiíte 
todo  fu  bien .•  Deftder'mm iuftorum omite bonum.  Como  fi  dixeífe : >pr$t 
Los  deífeos  de  los  juftos  ande  fer  juftos,  y  fantos,  pues  íien- 
do  tales, en  ellos confHte  todo  fu  bien.  Y  menudeando  en 
ellos,  como  es  razón,  lo  vno  cumplen  con  lo  que  les  obliga  . 
fupropria  naturaleza,  lo  otro  có  ellos  adornan,y  hermofean 
fu  alma :  Concupifcentia fapieutUdeducit  ai  tegnum perpetuum.  El  SaP-** 
delfco  de  la  virtud  licúa  al  alma  al  rcyno  perpetuo.  Yafsila 

D  podemosacomodar  las  palabras  íiguicntes:$¿  ergo  deleüamm 
fedibus,& fccptrUfO  Reges  popal  i,  diligitefapiertim,  ytin perpetúan* 
regnctk.DMgitc  lumen  fapitnti*  othnes,  <¡uipr<eeftü  populis.  Los  juf- 
tos fon  llamados  en  la  diuina  Efcritu ra  Reyes.  Adonde  lee-  tucAol 
mos :  Multi  Trophets  ,  &  Reges  yoluerunt  yidare- ,  aux  vos  vldetií.  Mat.i$* 
San  Matheo  dize:  Multi  Ttop¡)ct£>&iu¡li  cupierunt  v:iet.e9i¡n&  y'ós 
yidctis.VvLCSÍi  los  juftos  apetecen, y  deffcanelRe'yn'ofobera- 

£  no,  deucn  deífear,  y  bufear  la  virtud ,  parare^nat  perpetua- 
mente. Amad  pues(dize)laluz  de  la  Sabidüria.qne  es  dézir: 
Amadyy  procurad  los  deifeos  fantos, qfíomo  arribar  fe  dixo) 
fon  luz.  Y  e«  cicrto,que  miétras  maS  A-uiere  de  deífeos  tates, 
mas  preftafe^alcáprálo  que  fc.psétcnde.; Dífidmumfuu iuftís  Tro.ioí 
dabitur.  Y  en  orro  lugar :  Optau¡y& datus  efí  mtbifenfus ,  & luuo-  Sap.j* 
caui,  &  yeuit  in  me  fpiritus J*pienti£.  Por  el  fentido  fe  entiende 
aqui  el  conocimiento  eficaz,  afsi  de  los  vicios,para  huyrlos, 
chorno  días  virtudesjparaamariasjy  defleatlas/y  por  efpiritu- 
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de  fabiduria  el  gufto  que  de  la  virtud  fe  recibe.  Pues  dczir,  & 
q  en  deífeádo  fe  le  dio  el  conocimiéro  fabrofo  de  la  virtud» 
es  enfeñarnos  quan  ganofo  eftá  el  Señor  de  acudir  a  ios  def- 
feos  de  fus  fieruos.  Defitterium  eorttm  attulit  eh ,&  non fum  frauda 
ti  a  defiderio  fuo*  Si  a  aquel  pueblo  deííeando  carne  en  el  de- 
íTcrto  enfadados  dtl  quotidiano  mantenimiento  ,  que  era  el 
Maná, Tiendo  deífeo  contrario  a  la  voluntad  de  Dios,  fe  le 
cumplió  fu  Mageítad  quanco  mejor  cumplirá  los  deíleos 
fantos,y  buenos  de  los  fuyos?  g 

De  todo  lo  dicho  fe  colige  lo  primero,quan  connatural, y 
dcuidoesalahumananaturaleza>tenerbucnosy  fantos  def- 
feos,  mirando  la  excelencia  y  rc&itud,  en  que  Dios  la  crió, 
en  quanto  al  alma,  y  ai  cuerpo;  y  por  elconíiguiente¿que  cf- 
tos  tales  deífeos  fon  fu  arreo,  y  ornato,  y  losq  ie4a  confer- 
uanenfu  fer,  por  cuya  faltada  un  grande  baxa,  cncoruan- 
dofealascofas  dcla  tierra.  Lo  fegundo  ,  por  la  excelencia 
del  hombre,  fe  faca,  la  que  tienen  en  fi  los  deífeos  fantos :  y  C 
afsife  deuen  mirar  có  tales  ojos,  para-eftimairlos  en  mucho, 
y  procurarlos  con  todas  veras.  Si;lare&itud  del  cuerpo  pi- 
de, que  los  deífeos  también  feanrc&os,  muchomas  la  redi- 
tud  del  e  ftado  Religiofo,  obliga  a  efto,  pues  el  Religiofo  es 
hombre  nueuo, todos  fus  penfamientoSyfus  palabras ,  y  fus 
obras  han  de  fer  nueuas,  y  muy  otras,  de  lasque  antes  eran. 
Lo  qual  finifican  las  ceremonias ,  de  que  hazc  mención  fan 
Dionyfio,  lib.de  Eccl.hierar.cap.  io;entre  otras  reftereque  í 
al  que  admitían  para  Religiofo,  le  cortauan  el  cabello, inuo- 
cando  las  tres  perfonas  de  la  fantifsima  Tririidad ,  y  demu- 
dándole la  veltiduradel  íiglo ,  le  vertían  otradejteligion, 
dándole  el  fantifsimo  Sacramento.  Por  los  cabellos  es  cofa 
cierta,  que  finificaflen  los  penfamientos  „el  cortarfelos  era 
vdeairlei  que  de  alli  adelante  auian  defer  jnuy  diFerentes,  de 
lo  que  auianfido.  La  mudanza  del  vellido  finificaua,  laque  E 
fe  deuiahazer  interior.  El  comulgar,  quefeperfuadieflc,  q 
todo  yua  ordenado  a  la  mayor  pureza,  que  fe  pudiefle ,  para 

por,  medio  dclla  vnirfc  con  aquel  diuino  Señor.  Y  efto 

es  lo  que  a  mi  fe  me  ha  ofrecido  cn  efte 
particular,  l 
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£«e  el  obiefto  de  los  deffeos  buenos,  que  es  Dios  Jos  ba\e  muy 

cfimables. 
SEGVNDO. 


que  fon  las  virtudes,  fe  me  ofrece,quc  no  abra  cofa,qi 
afsi  nos  haga  eftimables,  y  aprcciables ,  como  eft*  conííde- 
racion.  Qjuando  las  cofas,  que  fe  pretenden  alcanzar  fon  de 
mucha  eftima,  también  lo  fon  los  medios  por  donde  fe  alea- 
ban. Que  cofa  mas  alta,  que  la  virtud?  que  cofa  mas  excelcn 
$e,  que  laperfecion?  pues íi  lo  vno ,  y  lo  otro  fe  alcanza  por 
medio  de  los  fantos,  y  eficaces  dcíTeos,  bien  íe  vé  quan'  im- 
portantes fon.  Hablando fan  Profpcro  déla  virtud,  dize; 
Omni*  autem  yirtus  res  efl  diurna  incorpórea  prorfus,atquc  mundtfsima, 
qiú  mentes  inquínate  non  inquinant,  fed  ipfa  inquimtas  emai  ulat,  euius  . .     .  • 
participationeformantur  infería,  fufeitantur  mortua,fanantur  infirma,  y¡L?*  * 
€orriguntur  praua  reconciliante  aduerfa.  Hanc  non  babent,  nift  Deus,  * 
&  k$  cui  dedefit  Deus,  qu&  in  animo  habitat,  fed  animum  eorpufqucfan  c'm 
ftificat.  Jid  quam  nullus  aceedk  inuitus,  quam  nullus  afmittit,  nift  pro 
pria  volúntate  deceptus,  ñeque  eam  fibi  conferrepcteft3  cum  pofiit  aufer 
re,  alteriautem  nec  conf erre  poterit,neeauf erre.  Siendo  tan  grande 
la  excelencia  de  la  virtud,  como  aquí  fe  ha  Unificado ,  y  ad- 
quiriéndole por  medio  de  los  fantos  deífeos,  bien  fe  vé  quá 
excelentes  fean. [A  efte  propofito  hazc,  lo  que  dize  fan  Lau- 
rencio Iuftiniano.  Quicunqueillius fupern*  yiu  delitijs,  dmtiUM 
noribufque  abundare  defiderat,  doñee  in  carne  viuity  quandiu  opirarc  li 
cet>y¡rtHtii¡imh¡a  fpargere  no  defift<*t>yt  meritorü  manípulos  in  horréis 
cdlejiibus  yaleat  aggngare.  Se  per  proficere  fludeat,quétritur in  yia  Dti 
erefcerepofsity  afsiéue  mtditttur,  &  nunquam  eradicaride  fepirmittaí 
perfetlionü  dt  fidenum,  quin  potius  quantumcunqueprofecerit,  quanuis 
piurimü  yirtkttbus  lotupletatus  extiterit,  continué  cum  ^ípoftolo  ditat. 
Ego  me  nvn  arbitror  comprchtndiff(.*Atque  bis  dfiruantis  amor  i  s  prono  Tbil* 
gatus  Pimu!is,fimper  mal  ora  appetat  dona ,  &  meliora  fpiritus  cbarif- 
tnatacoriíupifcat.  De  fuerte,quc  el  adquirir  los  dcleytes,rique 
zas,  y  honras efpirituales,  fehazepor  medio  délos  fantos 
deífeoSjlos  qualcs  fiempre  deuen  yr  en  mayor  crecimiento, 
mientras  mayor  Utuuicre  la  virtud,  pues  allá  van  endere* 
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'ciados,  teniendo  grande  hambre,  y  fedde  la  jufticia,  como  A 
J4abt .  f.  lo  dize  Crifto;  Beati  qui  efuriunt, &fitiuntiuflitiami  quoniam ipfift  * 
í*n¡¿«»f«r.Por  la  jufticia  aqui  fe  entiende  todo  genero  de  vir  ' 
twd:  por  la  hambre  y  fed,  los  feruicntes^defleos,  a  los  quales 
fe  promete  abundancia,  y  hartura,  que  es  dezir,que  fe  cum- 
plirán, por  infaciables  que  fean,  los  quales  fedeuen  procu- 
rar en  el  mayor  grado  pofsible;  nunca  pireciendole  a  vnt>*q 
Vib.  i.  ha  llegado  a  la  raya  de  jufticia,  como  dize  S.GcronymoíívOrt 
inMtíb.  nobisfufficit veüeiufHtiamy  nifi iuftiti*  patiamurf amemos  fub  boeexé  £ 
pío  nunqua  nos  fatis  iuflos/fedfemperefurire  iuflitU  opera  inteliígamus.  ' 
Delta  manera  declara  efte  fantoDotor  aquellas  paiabras;Bf* 
ti  qui  efuriunt y&c.  A  Jo  mifmo  alude  lo  que  otro  Dotor  pió  di- 
2C  fobre  las  mifmas  palabras:  Quid  eítt{urire3&fttire  iu¡iitiam3ni 
Simo  de  (¡fe  ¡nfatiatum,  &  infatiabilem  redderead  omne  ,  quod par atur adreg- 
Cafu  lib  rium,  ad  corrigendum  omne pr,'peramfatturn>  ad  vinduandum  infe  ipfo 
lo.* .7.  delitium,  & pmiendum  amare  peccatum.  Y  va  profigukndo  en  ra- 
zón defto,explicando  en  otras  cofas  femejantes,  haftacon-  q 
cluyrdiziendo,que  íe  á  de  recebir  la  muerte ,  antes  que  fal- 
tar  en  la  jufticia,  que  a  todo  eílo  fe  á  de  eftender  la  hambre, 
y  fcd  della ,  que  esdezir.,  que  los  deífeos  an  de  fer  tan  fer- 
w oro fos  excitados  del  conocimiento ,  y  eftinrf  de  laperfe- 
aion  y  fancljfUlad,  que  no  deuen  •efíar,haíta  llegar  a  fu  cum- 
plimiento. 

Quien  le  hizo  a  Iacob  trabajar  tantos  años  incanfablemc- 
te,  pareciendole  todo  poco,fmo  el  amor,  que  tenia  á  la  her-  m 
mofa  Rachel  ?  afsi  alos  fiemos  de  Dios  el  amor  de  ia  virtud 
les  haze  deífearla ,  y  del  deífeo  nace  poner  quaiefquier  mc- 
dios,quc  le  fon  a  propoíito  parala  confecucion  de  fu  inten- 
$ér.  1.  to.  Afsi  dize  San  Bernardo,j^«¿  efuritergo,  efuriat  amplius  ,&  qui 
tmnium  defideratabundatius,  adbucdefidcret,  quonia  quantumcumque  defidera- 
Sanfto  -  te  potueritMatumefr  aecepturus  jmmo  vero  nonfecundum  tmperfeftio- 
rum.     nemmdum  ye  deftderijyquonUtn  dtnec  perfefte  habeat,  perfetlé  defide 

rare  non  pote{ltfed  nec  &  perfefte  habere  doñee  perfefte  defideret.  Sed  E 
li4c}6.    menfuram aecepturus  e\i bonam>& confettam>&  coagitatamy&  fuper* 
effiuentem.  Que  mayor  alabanza  fe  puede  dezir  de  los  fantos 
deífeos,  pues  a  la  medida  dclios  á  de  fer  el  galardón,  y  pre-  • 
mió? 

Quanto  las  cofas  de  la  tierra  fon  mas  cftimadas,  tanto 
mas  fe  precian  los  medios,  por  donde  fe  alcanzan.  Sieílas 
íc  comparan  con  las  del  Cielo,  bien  fe  vcé,  quan  inferiores 
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¡A  quc^an  mucho  mas  q  loes  el  cuerpo  comparado  co  fu  alma, 

"  la  qual  con caíi inHnitas  ventajas  fobrepuja  al  cuerpo  en  la 
excclcciade  la  naturaleza,enla  hermoiura  y  dignidad,pues 
fe  veé,  que  el  cuerpo  no  es ,  ímo  vn  coftal  de  bafura,  recep- 
táculo de  mal  olor ,  y  de  todo  genero  de  enfermedades ,  fu- 
jeto  a  la  muerte, fu ftento  de  gufanos ;  de  todo  lo  qualeftá 
exempta  el  alma,  que  es  inmortal, capaz  de  ver  á  Dios,  jtni- 
wa3  (dixoChrifto  nueftro  Señor,)  Tlus  eflquam  efea;  &corpus  jjf^  $sm 

jj  plusquamvellimentum*  Siendo  pu%s  el  alma  (como  fe  á  dicho)  nH*mij¿ 
íin  ninguna  comparación  mejor  que  el  cuerpo  ,  figuefe,  que 
todo  lo  que  pertenece  es  de  mucho  mayor  eítim&,Pues  fien- 
do  las  virtudes  fu  ornato,  y  arreo,  ílgucfe  fer  incomparable 
mente  mayores  bienes,  que  todos  los  terrenos;  y  afsi  los  de 
ífeos  fainos,  por  donde  eitas  virtudes  fe  adquieren ,  toman 
fu  efpecificacion,y  calidad  del  blanco,adonde  ellos  fe  ende 
re^an,  y  afsi  no  fon  de  menor  eftima ,  que  las  mifmas  virtu- 

C  des,  de  lo  qual  fi  el  cuerpo  pudiera  quedara  agradecido  de 
tantos  bienes,  y  honras  que  fe  le  hazen  exteriormente ,  por 
Ios-dones  y  virtudes  del  alma. .  Del  qual  (íiendo  tan  vil)  que 
da  honrado, y  eftimado  en  eíta  vida,íiendo  elfoio  inftrumé- 
to  como  beitia,  de  licuar  configo  e¡  alma,  que  en  dexandola 
queda  un  miferable,  y  vil,  y  hediondo  como  hemos  di- 
cho. • 

Por  efto  el  Sabio  auiendo  dicho  ,  lo  que  arriua  fe  refirió. 
Optaui,&  datus  efl  mibifenfus  Ce.  que  el  dezir,que  conociendo  Sap.j. 

D  la  virtud  fígnificada  porlafabiduria ,  la  eítimo  en  tanto.  nHm%  ^; 
Trtpofui  Mam regnis,  &fedibus,  &  dimúas  nibil ejfe  duxiin  compa- 
r añone  illius ,  nec  eomparaui  Un  lapidan  prxtiofum ,  quoniam  omne 
aurum  in  comparatione  illius  arena  efl  exigua  ,  &  tanquam  lutum  ¿flt- 
Ptamturargcntumincenfpiftuillius.  fyperfalutem  ,  & fpeciem  dilexi  . ... 
iílam ,  &  ptiipofui  proluct  babere  Mam,  quoniam  inexflinguibile  efl  lu 
men  iüius.  9entrunt  autem  mihi  omnia  bona  paritur  cum  illa  ,  &  innu-  mus% 
nerakíis  boueñas  permanus  illius.  Bn  todas  eftas  palabras  nos  en 

E  feña  el  Efpiritu^anto,qnan  preciofa  cofa  fea  la  virtud,quan 
grades  vétajas  haga  a  todas  las  cofas  del  mudo.  Ella  es  aque 
la  dragma,q  con  tanto  cuydado  bmfc'ó  la  muger  folicita,  con 
ellacópramoseircyno  del  Ciclo.  Ellaes  aquella  preciofa 
margarita,por  la  qual  fe  da  todo  lo  q  fe  poífeé.  Es  el  teforo, 
conciqualeialmacltá.riquifsima.  Es  monte  alto,adonde  fe 
fube  por  medio  de  los  fácos  dcffcos>y  buenas  obras, Llamafe 
.  „  *  con  » 
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con  rszcxiReyno  del  ciclo,  el  qual  alcancan  iosanimofo; 
feruorofos.Por  fu  medio  fe  haze  el  alma  familiar  a  Dios,; 
uando con  fu  Mageftad  eftrechoparentefco  ,haíla  llega 
vnaperfetifsima  vnion.  Puesfi  las  excelencias  de  la  vil 
perita  fon  grandes,  y  los  deífeos  fantos  van  encaminado*  a 
ella,  quien  no  vé  quan  dígaos  fon  de  fer  cftinudos,y  prom|™ 

rados. 

De  la  materia  de  los  buenos  deffeos. 

Areceme,que  oygo  al  oydo,que  me  dizen:Pues  os 
hecho  Homero  de  los  deífeos  fantos, auiuando  en  njj 
tros  encendido  deffeo  de  procurarlos ,  y  conferuarJ 
dezidnos  también,  que  cofas  principalmente  tedran  por_~ 
.  je  do,  y  m  ate  ria  fu  y  a :  qu  e  e  s  dezir,  e  n  qu  e  co  fas  e  n  partiS» 
lar  ocuparemos  cipenfaraiento,  para  que  dellas  fe  leuaiiffia  q 
las  llamas  de  los  Tantos  deífeos?  Digo  pues,  que  con  gran™ 
luntadfatisfaré  yo  con  ladiuinagracia,a  tan  jufta,y  fandfiak 
ticion,  para  que  como  mas  necefsitado ,  yo  me  aprouecüejj/y 
no  menos  todos  aquellos,  a  quienes  el  Señor  abriere  los'1 
dos  del  alma,  que  no  dudo,  feran  todos  los  figuientes. 

Lo  primero  digo ,  que'  los  íieruos  de  Dios,  afsi  como 
ocupan  fu  coraron  con  penfamientos  de.  cofas  de  m  andosco 
mo  fon  deleytes,  riquezas,  dignidades, honras,  cuydadora£'¿ 
fuftentar  cafa,  y  familia,  com  3  los  tienen  los  que  andan  é|K 
,     .  golfados  en  el  mar  del  mundo.  Qui  terrena  fapiunt:  no  ocu 
VbiU  3«  ¿Q pUes  fu  penfamiento  en  eftas  cofas ,  tampoco  ocupan  lüs 
dedeos  en  ellas,  antes  con  todo  eítudio  las  procuran  olui- 
nar,  y  aun  aborrecer,  comoglmpedimentos,y  eftoruos  de  fus 
intentos,  conio  lo  hazia  el  gloriofo  Apoílol  fan  Pablo ,  y  lo 
dizc  en  eftas  palabras;  Qujh  mibifuerunt  lucra,  b*c arbitratus  fum 
Cbriftumdctr  ¿menta.  Verumtamc*iexifiimoomniadetrimentHe(fcprop  E 
ter  im'mentem  feientiam  lefu  Chrifti Domini mei> prípter  quem  omnfo  de 
trimentumfect,  &  arbitror  vtflercora,  vt  Chriflum  lucri  faciam.  Auié 
do  dicho,  como  era  Hebrea  del  tribu  de  Benjamín ,  y  Fari- 
feo,  fegun  la  ley,  y  que  auia  perfeguido  también  con  zelo  in 
difcreto,la  Religión Cri(liana,viuiendo  fin  quexa entre  los 
fu  yos.  Todos  eftos  apoyos  (dize)  en  que  antes  eftribaua,  y 
tftjjs  como  executorias,  con  que  antes  me  honraua ,  y  tanto 
4      ,  .  *  eftimaua, 
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/  eftimaua,  lo  tengo  aora  todo  por  vafura,  dcfpocs  que  Dios 
me  abrió  los  ojos  para  conocer  a  Chriito,por  cuyo  amor  té- 
go  por  vafura  todas  las  cofas  del  mundo,  mirándolas  como 
impedimentos,y  eftoruos  del  bien  que  pretendo.  Afsi  pues 
lo  hazen  los  fieruos  de  Dios,defpreciando  todo  lo  que  én  el 
mundo  tanto  fe  eftima,no  por  baxcza  de  animo  que  tengan, 
pues  en  ninguna  cofa  fe  mueftra  mas  la  grandeza  del,  que  en 
defpreciar  eftas  cofas  viíiblcs.  Lo  qual  dizc  S.  Ambroíio  por 

£  eftas  palabras:  bion  vt  dile flores buius  jacult  putantyparui  coráis ^aut  D.^Atnh* 
fignis  rfl  animi  terrena*  opes  fpernere,  honor es  occiduos  fallid  ir  e>  nec  ibi 
gloriar»  qu&rere ,  vbilaudatur  peccator  indeftdcrijs  anitnxfuú,  &qui 
iniqua  geritybenedicitur.Vndc  fi  bene  intelligatur  conté  mptus  ifíe  rcrum 
prafentium}ad  qn&  tendat>&  qualU  concnpifcat,nibil  buius  mundi  men~ 
tibus  reítius.mbil  inuenitur  t\tüius>qm  facratifiimis  defiderijs  vniuer- 
fa  tranfcendunt,neque  advllam  ereqturam,  quamuis  pottntem,  atq;  w/- 
Tdbtlenjtftd  ad  ipfum  omnium  riftbilium  ,  &  inuifihüium  ambiunt  crea- 

C  torem.qutm  tenere,  gaudere  cft,  cuiferuire,  regnare  ejl.  Enfeúa  bien 
efte  gran  Dotor,  como  es  de  ánimos  generofos  defpreciar 
eftas  cofas  vifiblcs,en  las  quales  es  alabado  el  pecador ;  y  el 
apetecer,  y  deífear  las  cofas  altas,  y  leuantadas  ,  no  parando 
hafta  llegar  al  Criador  de  todas  ellas  :  lo  qual  nace'del  per- 
feto  conocimiento  que  tienen  de  las  cofas  caducas  ,  y  pere- 
cederas ,  teniendo  por  cafo  de  menos  valer  el  deíTearl3s,  ni 
amarlas. 

D  Deflean  pues  aquellas  cofas, que  continuamente  meditan, 
que  fon  crecer  en  pureza  de  animo,gpardar  con  exacción  los 
preceptos  diuinos,y  confejos;  como  lohazia  Dauid  quando  Tf.  11& 
dezia:  Iniuflificationibus  tais  meditabot \non  obliuifear  firmones  tuos. 
Pienfan  continuamente,  como  harán  facriíkio  de  11  mas  gra- 
to en  los  ojos  de  Dios ;  como  mortificaran,  y  fe  de  fnudíran 
de  los  refabios  del  viejo  Adán  :  como  yran  creciendo  íiem- 

E  pre  de  virtud  en  virtud  :  emplean  fu  péfamiento  en  meditar 
los  dichos,y  hechos  del  Saluador,para  imitarlos :  pienfan  fu 
diuinidad  para  amarla :  acuerdanfe  de  los  Angeles ,  y  de  los 
fantos,y  juftos  de  la  tierra,  para  gozarfe  con  aquellos, e  imi- 
tar las  pifadas  deftos :  como  fe  tiene  por  fícruos,  deíTean  fer 
fieles  a  fu  Señor.  Y  afsi  procuran  fer  puntualifsimos  en  la 
cxecucion,y  cumplimiento  de  la  voluntad  diuina,  diziendo 
có  Dauid:  Cocupiuit  anima  mea  depderare  iu\Hfic  atienes  tu  as  in  omni  * 1  iv< 
temp  ore.  Miran  fe  como  foldados,y  afsi  pelean  varonilmente, 
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Conferencia  die%  y  nniue, 
para  alcázar  la  vitoria,deífcofos  de  dexar  las  armas, 
del  premio  de  fus  trabajos,como  parece  figniricade 
labras  fíguientes  :  Sicut  feruus  defiderat  ymbram,  &  fiq% 
rius  prxjiolatur  fine  operis fui,fic  &  ego  babeo  menfes  yacunsA 
laboriosas  enumeran  mibi.  Acabaua  de  dezir  el  Santo  lo 
la  vida  del  hombre  es  guerra:  luego  fomos  Toldados^ 
añade, cj  afsi  como  es  Toldado, que  á  peleado  mucho  t 
trayendo  las  armas  acueftas,dcífea  llegar  al  lugar  dq 
gerio, donde  quitadas  las  armas,pueda  defeanfarjafsi 
ííeruo  de  Dios  entre  otros  pcnlamicntos,y  deífeos, tiene 
bien  efte.Miranfe  también  como  mercenarios, y  jornaler 
que  lleuan  el  pefo  del  calor,  y  del  eftio,  deífeando  felJJ 
ti  fin  de.Ia  obra,  para  secebir  la  paga  de  fus  trabajo*: 
dies  mcrcenarij  dies  eins.Y  S. Pablo  en  nombre  de  los  tales, 
Ipfiintru  nos  gimimusyadopuonenxfiliorum  Dciexpeftantts  red 
nem  corporis  nojiri . 

Miranfe  también  como  captiuos,y  encarcelados  enjB 
cel  del  cuerpo, de  la  qual  deífean  verfe  libres.  Y  afsi  liará 
captiuerio,y  deílierto,  diziendo ;  Heu  mibi,  qula  incolatuim> 
prolongatus  eft>  habitaui  cu  babitantibus  cedarfmultum  íncola  faifa 
rna  Twea.Dizen  tzmbien:Cuptodi[foluiy&  efle  cum  Chrijio.M'm 
como  hijos  pequeños,pueftos  debajo  de  tutores  ,  y  curad 
res, nafta  que  fe  llegue  el  tiempo  feñalado,  en  el  qual  le$  h 
de  entregar  fu  herencia:  y  ella  miran  de  lexos  congoio. 
alegria,cantando:  Tranfibo  in locumtabernaculiadnrirabilis yfq^ 
domum  Dei  in  yocccxultationisy& confffíionisfonus  epul  antis.  Aiie 
tafecada  quaiafi  mifmo.con  las  palabras  figuientes, habla 
do  con  fu  alma :  Quaretrifiis  es  anima  mea  ,&quare  conturbas 
Sperah  Deoyquomam  adbuc  confitebor  Mi ;  falutare  yultus  méi* 
mtus.  Finalmente  pienfan,y  fe  tienen  por  amadores  de  Di 
y  afsi  deífean  abrafadamente  verfe  con  el ,  diziendo ;  M 
anima  mea  ad  Deum  fontem  yiuum ,  guando  yeniam ,  &  appareb 
faciem Dert  Conocen fer  verdad, lo  que  dize S.Bernardo 
dele&abilis  eft  ad  yidendum  fuauis  ad  habedum,  dulcís  ad  perfruendum. 
¡pfe  per  je  ptacet>&-ptr  fejüfficit  ad  metitit,fufficit  ad  pramium,neq; 
extra  illumquidquam  quxritut \quia  totum  in  illo  inuenituryquidquid  de- 
jideratur.  Teniendo  pues  tales  penfamientos,tales  tambié  fon 
fus  deífeos ,  enderezándolos  continuamente  no  a  las  cofas 
terrenas, que  no  pueden  llenar  los  vacios  de  fus  al  mas,  fino  a 
aquel  Señor  que  del  todo  los  llena.  Lo  qual  como  otras  co  - 
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fas  marauillofamente  dize  el  gran  Gregorio:  E/e#or/w»  mentes  a.  Mor. 
'  dum  transitoria  cuntía  nuUa  ejfe  cohfpiciant.ad  qu&  fint  condit*, exqui-  C*  1 6 • 
runtycumq;  cor  uní  fatisfaftioni  nihil  extra  Deumfuffiáat,  ipfainquifi- 
tiowü  exercitatione  fatigata  illorum  cogitatio  in  conditoris  fui  fpc,  & 
contemplatione  requiefcit.Supernis  interferí  ciuibus  appctitiVnufquifq; 
eorum  adbuc  in  mundo  corpore  pofitus ,  mente  tomen  extra  mundum  fur- 
git^rumnam  exilij>quam  tokrat,deplorat,  &  ad  fublimem  patmtn  ifi~ 
teffantibus  fe  amoris  Jlimulis  excitat. 


B 


Quales  fean  los  dejfcos  de  los  fiemos  de  Dios. 


EL  que  quifíerc  conocer  quales  fon  los  deífeos  de  los  fíer 
uos  de  Dios  ,  y  la  materia  en  que  fe  emplean  ,  no  tiene 
mas  q  difeurrir  por  eftas  palabras  dichas ,  pues  en  ellas 
ve"rá,que  es  lo  que  defprecian,y  lo  que  aman.  Y  afsi  có  gran 
C  razón  los  corazones  de  los  tales  fe  comparan  a  vnos  jardines „ 
hermoílfsimos  poblados  de  variedad  de  flores  odoriferas, 
pues  en  ellos  fe  hallan  ios  penfamientos  s  y  deífeos  de  todas 
las  virtudes, quadrandolcs aquellas  palabras  ¡de  los  Cátaies:  c.^.ii.iz 
Hortus  conclufits  foror  mea  fpo»fa,hortus  conclufus,fons  fignatus3emifm 
(iones  tita  paradifus  maiorum  punicvrum  cum pomorumfruüibus.  Lla- 
manfe  huerto  cerrado  por  la  grande  humildad,con  que  pro- 
curan encubrir  fus  dones ;  mas  por  mucho  que  en  cito  higa, 
&  por  los  ojos, por  la  boca„y  por  todas  fus  obras  defpiden  iin- 
gular  fragancia.  Son  también  femejan-tes  a  vnos  vafos  purif- 
íimos,llenos  de  aguas  odoriferas,  diítiladas  de  variedad  de 
rofas  olorofas,que  ílruen  para  la  falud»y  recreo  de  los  proxi 
mos.  De  los  tales  fe  puede  entenderlo  que  dixo  el  Profeta       f  . 
Zacharias:  Et  erttnt  lebetes  in  domo  Domini}quafi  pbiaU  cora  aítari.    *  Q*% 
Los  que  antes  que  fe  conuirtieflfen  a  Dios  eran  como  vnos 
E  vafos  dencgridos.cjnmtindosjllenos  de  concupifccncias  car 
nales,de  deífeos  dcfordenados,y  apetitos  brutales,  defpues 
qire  conocen  a  Dios  ,  fe  conuierten  en  vafos  purifsimos  de 
•    cri(lal,de  oro,  y  de  plata,  llenos  de  fuauifsimos  vnguentos,y 
de  aguas  olorofas,que  fon  los  fanros  penfamientos,  y.  feruo* 
rofos  deífeos. 

Sino  temiera  alargarme  mucho  ,  ycanfar  a  los  p r efe n tes, 
no  dexara  de  lleua?  adelante  mi  peníamiétojmas  corrigien- 
•domc,digo,q  á  fido  temerario  el  miOjjuzgando,q  aquclro  <^ 
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me  eftan  oyendo,  a  quienes  quadran  las  cofas 
fcmilla  en  quien  Dios  á  echado  fu  bendición, vaf( 
depofita  fus  preciofos  vnguentos, jardines  viftofifj 
blados  de  olorofas  flores  ,  fe  canfen  de  oyr,  y  hablar  de 
en  fi  ficnten.y  a  lo  q  continúamete  deué  afpirar;  y  afsi  ai 
vía  licécia  profeguiré  lo  comécado,  atédiendo  a  que  ia  pi 
lixidad  no  canfe.  Y  atando  el  hilo,  que  parece  auerf 
v  do, digo, que  los  fiemos  de  Dios,de  quienes  he  ydo 
do, fon  femejáres  al  fol,  el  qual  fiendocomo-Padre  déla 
no  dcfpide  de  íi  otra  cofa,íino  rayos,y  calor,  alumbrand 
aquellos,  y  confolando  con  efte.  Tales  fon  los  qi¿e  octo 
dofe  en  fantos  penfamicntos,y  feruorofos  deífeos,  cotí 
mente  defpiden  de  íi  rayos  de  luz,obras  de  fíngular  edi 
ció  llenas  de  calor  de  deuocion.có  la  qual  leuátanal  cay^  • 
alientan  al  flaco,  feruorizan  al  tibio ,  finalmente  como  el  WjL 
por  medio  de  fus  rayos,  y  calor,  viuifica  las  cofas  q  parecüfe 
•ftar  muertas,y  £>roduzc  otras  de  nueuo,  có  las  quales  fe  hérr  q 
mofea  la  tierra, fe  pueblan  los  mares, y  los  rios,y  el  ayre  jén 
tamente,  afsi  no  fe  pueden  dezir,  ni  explicar  los  marauiltf* 
fos  efecÜos,que  caufan  los  tales  íieruos  de  Dios.  Vno  deltas 
dezia  lux  rulfus  méi  non  cadebatin  terram.  Eíta  luz, que  otra  co- 
fa es,  fino  los  penfamic/itos  fantos,  y  deífeos  feruorofos,  los  , 
quales  nunca  fe  abaten  a  cofas  déla  tierra?  Y  íi  alguna  vez 
forados  por  la  obediencia,  por  lacaridad,  o  necefsidad,  fe 
inclinan  a  tratar  cofas  de  tierra,  procuran  no  abalan^arfe  ta-  1? 
to  a  ellas ,  temiendo  rro  fe  les  peguen  a  el  corado,  tenien« 
dolé  fiempre  muy  puefto  en  Dios  ;  trayendo  muy  en  la  me- 
2>fa  í4(  moria  aquello  del  Profeta  Rey  :  lacla  juper  Dominum  coram  tua, 
& ipfe  teenutriet.  Nondabit  inaUrnum  flu&uationem  iu$o.  No  fluc- 
tuará el  coraron  de  los  tales,porq  eftá  muy  pueito  en  Dios. 
Finalmente  como  gente  cfpiritual  fe  alegran, y  gozan  có  co- 
fas efpirituales,viuiendo  en  ellas, y  có  ellas,  como  el  pece  fe 
j.Cor.%  conferua  enel  agua,  y  como  el  viuienteconelfullento,  que 
le  es  connztarzhS  piriiualibus  fpiritualia  comparantes,  A  eíros  pfn 
tib.  de  ta  Hugo  de  Santo  Vi&or  ^hiendo:  Qu.emadv¡odum  virgula  fumi 
árca.c*j  ^afito  magis  furfum  tollitur ,  tanto  ampHus  extenuatur  ¡ita  aelcflibus 
appropinquans ,  &  omnem  terrena  concupifeentiá  mbulam  euap>)rans> 
totus  fpimualis  efficitnr,  tandemq;  fchumanis ¡ubducit  afpe&ibus>  dum 
ad  terrena  ifta ,  &vifibilia  eoncupifeenda  amplins-exire  recufins,  intuí 
irtab¡cQnd¡iof»cia  Dñi gloriam*  Aune]  es  verdad^  q  elle  Dotor 
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A  parece  tratar  aqui  de  los  conté mplawtw>s,a  quienes  quadrai* 
eftas  palabras ,  también  las  podemos  tomar  para  nofotros, 
procurando  por  medio  de  la  mortificación  a  quitar  las  nie- 
blas de  las  concupifcencias  carnales,  para  yrnos  cfpirítuali- 
zando  cadadia  mas,a  guifa  de  la  varita  de  humo ,  que  mien- 
tras mas  fube,  mas  delicada  cíU.  Todo  efto  fe  alcanza  por 
medio  de  los  penfamicntosfantos,y  feruorofos  dedeos. 
Es  en  tanto  grado  verdad  ,  todo  lo  que  fe  ha  dicho  de  los 

B  íicruos  de  Dios ,  que  andan  ocupados  en  fantos  penfamicn- 
tos,y  deíTcos,que  no  folamente  defpiertos,íino  aun  durmié- 
do  fucíun  en  ellos ,  fiendo  fuenos  fantos ,  y  efpirituales ;  lo 
quai  procede  del  continuo  exercicio  que  tienen  de  penfar 
cofas  fantas.Eílo  dize  el  gloriofo  Bernardo:  Si  «i/m^/fid/e  S(r  ¿g# 
cogitmus,  in  nottt  cognofeimus  i  qai  interduc  vibil  aliud,quam  fanfta,  ¿e 
&diuina  cogitar  unt^mbil  aliad \quam  pura>& c&Uflh  cupicrunty  quid  yeney¡. 
noftcnift  eadem  ftmniabunt  >atque  cognofeenfi  De  aqui  es  que  fe  les  mn¿it  ' 

C  oye  muchas  vezes  cftar  hablando  con  Dios,  repitiendo  los 
niifmos  exercicios  en  fueños, que  entre  dia  hizieron.  Y  afsi 
la  vida  de  ios  tales,  fe  puede,  y  deue  llamar  mas  diuina,quc  , 
humana. 

No  fe  hade  entender,  que  los  tales  deífeos,  y  penfamien- 
tos  fon  infructuoíos,  como  lo  fon  ios  deíleos  de  la  gente  im- 
perfeta, de  quienes  dize  el  Efpiritu  Sanio :  De fidtri a  occiduufPro.nl 
pigrum.  Noluerunt  enim  quidquam  manas  eius  operar  i.  Tota  die  concu» 

J)  pifcitj&íitfiderat.  Al  tíoxo,y  rcmiíTo,fus  deíleos  le  fuclen  fer 
torméto,  porque  por  vna  parte  fe  vé  apretado  a  cumplirlos, 
y  por  otra  fe  halla  lleno  de  repugnancias ,  y  contradiciones, 
delasquales  fe  dexa  vencer  con  notable  perjuyzio  de  fu  có- 
ciencia,  ahogando  los  fantos  deífeos  que  le  incitauan  al  bié.  • 
No  fon  afsi  los  varones  dichos,  de  quienes  luego  fe  dize  : 
Quiauttm  ¡aflús  tfi,tribueti&  non  cejfabit.  No  paran  en  folos  def-  íoUemé 

¿  fcosjcuydando  de  pagar  el  tributo  deuido  a  ellos,quc  es  po- 
niéndolos por  obra,  a  lo  qual  les  mueuc  la  caridad  :  Chantas  2.C0.3O 
Cbrijlivrgetnos.  Continúamete  les  eftá  eítimulando,para  que  . 

*  los  deífeos  fantos  parten  alas  obras,  y  ellos  como  ouejas  obe 
dientes, obedecen  a  la  voz  de  fu  paftor,el  qual  por  medio  de 
fantas  infpiraciones, y  feruorofos  deífeos  les  habla  ;  lo  qual 
les  haze  andar  muy  cuydadofos,y  atentos ,  cumpliendo  lo  q 
dize  San  Bernardo :  Omnes  cordis  diflraft  iones  ,&  mentí*  fiutfuatio- 
ntsinvnuncoírtgtt&mfolQDtQtQtumdefidcmnimmfo^  .  " 
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cortuumtbefaumtuusdefidcrabilüymultumqucamabilts.  Ipfumfrc-  a 
quenter  yifita,&  libenter  Mabita  traquiüitattm  coráis,  &  otmm  quie- 
te mentís, quoniam  paxefl,&in  p4cclocuscius,pr»pterca'talem  tepr*- 
para,vt  tecunt  adftt  Dcus}f¡t¡noreyfitincorde,tecum  eatjecutn  redeat, 
necate  recedat. Si  yo  guardarte  eftos  documentos,traeria  íiem 
pre  mi  coraron  ocupado  con  fantospenfamientos,y  adorna- 
do con  feruorofos  dcíTeos,cuy  a  materia  parece  auerfe  expli- 
cado ,  fatisfaziendo  al  defleo  de  losquc  procuran  crecer  en 
virtud.  Con  efto  (Padre)doy  fin  a  mi  fentimiento,fmo  á  ydo  g 
acertado,pido  perdón,  y  correcion. 

%0>¡e  los  de  fleos  fin  como  talentos  <¡nt  Dios  da  para grangear  con  dios. 


C 


TERCERO. 

■ 

Ierto  (  Padre  )  que  me  hallo  confu fo ,  no  fabiendo  por  c 
donde  empe  emporqué  auiendo  oydo  lo  que  los  herma 
nos  an  dicho,  eftoy  atajado,  porque  no  le  volar  tá  alto; 
y  afsi  como  mas  principiante,y  mas  nueuo,  referiré  folamé- 
te  algunas  cofas  que  é  oydo  a  efte  propoíitoty  bien  pudiera 
remitirme  a  lo  que  al  principio  defta  Conferencia  nos  enfe- 
.  ñaftes,  pues  fi  bien  me  acuerdo  referiftes  algunas  excetecias 
de  los  deíTeos  fautos ,  las  quales  me  mouieron  mucho  para 
procurarlos  tener,y  quando  Dios  me  los  diere,aproueehar-  f> 
me  dellosjmas  pues  me  mandays  que  hable,diré  lo  que  fíen- 
lo,pidiendo  defde  luego  perdón  de  los  yerros. 

Digo  pues, que  fe  me  ofrece, fer  los  fantos  deífeos  aquellos 
talentos,  que  aquel  hombre  noble  Euangelico  que  fe  aufen- 
taua  repartió  entre  fus  criados ,  dando  a  vno  cinco,  a  otro 
dos,  y  a  otro  vno ,  mandándoles  que  ncgociaífen  con  ellos : 
hlegotiaminiidiiinvenic.ftohúcndo, entró  en  quentacon  fus  cria- 
tuc.  i$.  ¿o s , pidic ndofela  muy  c \\ recha  ,  honrando  a  los  que  con  los  E 
talentos  auian  grangeado,  y  cali  igando  graueméte  al  eme  fe 
au  i  a  c  liado  ocioCotTollite  ab  eotalctitumy&datc  ci,qui  habetdeum 
$  dienta. Omni  enim  habtntidabiturjiautemy  qui  non  babett&quod  vi- 
dttur  habite tükftrt tur  ab  eo:  &  ihutilemferuum eijeite inte nebros ex- 
teriores, lllic  trlt  flctus&flndordcntium.V&nbolz  es  cita  por  vna 
parte  de  mucho  cófuelo,y  por  otra  de  grá  temor.  Veo  q  el  q 
<oaefpód£  &los  buenos  deíTeos;gcágeando  cóellos,e$  hora 
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A  dojyelqnoescaftigado  feueramétc,pues le  quitááquellot 
deffcos,y  fe  los  dan  a  los  que  grangean  con  ellos,  augmenta- 
rles el  caudal.  Que  cofa  pues  puede  fer  de  mayor  eftima, 
q  los  fantos  deíícos.por  cuyo  medio  vn  alma  grangca,y  ate-  * 
fora,no  las  cofas  viles  día  tierra,íino  las  preciofas  del  ciclo. 

Aqui  también  fe  me  defcubre,quanto  eftima  el  Señor  fui 
fantos  deíTeos ,  que  parece  los  faca  del  theforo  de  fus  riquew 
zas,  pues  tan  apretada  quema  pide ,  honrando  a  los  que  con 
B  ellos  grangean,y  caltigando  no  folamente  a  ios  que  los  mal- 
baratan,y  pierdcn,fino  también  a  los  que  los  cóferuan  ocio- 
fos;como  le  fucedio  al  mal  ficruo,el  qual  efeufando  fu.  negli 
gencia,dixo:Dowf»f fcio.quiá homo  iurus es^mem^bi  non fi  mtnafli,  ¡y¡¿en¡l 
congregas,  vbi  nonjparfijli,  &  timens  abij  ,  &  abfeondi  talentum  tuum  nUt2^k 
interra.Eccchabes^uodtuumffl.  Parecióle  que  cumplía  con  bol     '  J 
uer  lo  mifino  que  le  auian  dado,mas  engañóte  mucho,  como 
lo  moítró  la  refpucfta  de  fu  Señor :  Seruc  malc>&  piger.  O  co- 
C  mo  dize  S.Lucas:  De  ore  ruó  te  indico  ferue  ncqua.S debas }quia  meto* 
rbi  non  femino)& congregOyVbi  non  fparfi:  Oportwt  crgo  te  commttttrc 
pecuniam  meant  tiumu!arijs,yt  veniens  ego  recepijfm ,  vtique  quod  meü 
e[l  cum  vfura.  En  eftas  palabras  fe  ve',  que  no  fe  contenta  Dios 
nueftro  Señor  con  que  le  bneluan  lo  que  da  para  la  grange- 
ria  efpiritual,  fino  que  fe  le  buelua  con  ganancia.  Y  como  íi 
fu  Mageftad  tuuicíle  nccefsidad  de  femejantes  ganancias, 
afsi  las  pide  con  rigor.En  lo  qual  fe  me  trasluze  el  abrafado 
D  amor,con  que  ama  al  hombre,  pues  eítas  ganácias  que  pide, 
fon  para  el  mifmo  hombre:  mas  boluiendo  a  lo  comentado,  • 
digo,  que  coníidero  yo  los  fantos  dcíieos,  como  los  talentos 
dichos;ycomo  vnpueftj*con  que  Dios  arma  ai  hombre  ¿  dá- 
dole  caudal, para  que  pueda  grangear.  *« 

Acáen  el  mundo  vemos,  que  quádo  vn  hombre  poderofo  ^ 
quiere  hazer  bien  a  vn  pobre,le  di  algü  caudal  (que  comun- 
mente dezimos,que  le  a:ma)para  que  con  el  vaya  grangean- 
£  do;  y  quando  le  quiere  hazer  mucha  honra,  le  dize, fe  quede 
con  todas  las  ganancias.  Eftetal  hombre  bien  fe  vé  quan 
agradecido  deue  moftrarfe  a  fu  bienhechor,  pues  fin  deuer- 
le  nada,  graciofa,  y  liberalmcnte  le  pone  puerto,  con  el  qual 
pueda  fer  muy  rico.  Pucsíl  cite  tal  no  folamente  no  gran- 
geaífe,íino  jugare,  malbaratante ,  y  dcfpcrdiciaííe §1  cau- 
dal que  le  auian  dado',  que  caftigo  merecería  ?  Noayquc 
dudar  ,  fino  que  deuria  fer  caftigado  como  vn  ladrón, 
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y  robador  de  hazienda  agena.  Aplicando  pues  cito  ataeftro  \ 
propofito,  bié  fe  fabe  quan  pobre  quedó  el  hombre  defpucs 
del  pecado ,  auiendo  caydo  en  las  manos  de  los  falteadores: 
lucilo.  Quidefpoliauerunt  eum ,  y  le  dexaron  cafi  fin  vida.  Que  caudal 
tenia  el  hombre  para  grangear ,  y  boluer  a  ganar  lo  que  le  a- 
uian  quitado?  Por  cierto  ninguno.Compadccicndofe  el  gran 
mercader  del  cielo ,  deífeando  que  recobraífe  lo  perdido,y 
aun  fepufieífe  en  mejorpucíto  que  antes  cftaua ,  auiendole 
dado  muchas  cofas  de  gran  valor ,  como  fon  los  theforos  de  g 
fu  fangre  ,  de  fus  facramenros,  de  fus  merecimientos,  y  dan- 
dofele  a  fí  mifmo  en  el  fantifsirno  Sacramento,para  comple- 
mento de  fu  bien  continuamente  le  comunica  fantas  infpira 
ciones,  y  nueuos  defleos  de  las  virtudes,  y  de  todo  lo  celef- 
tial,  ydiuino.  Puesel  hombre  que  no  fe  aprouechade  tan  , 
gran  caudal,defperdiciandolo,malbaratando  los  buenos  def 
fcos,por  cuyo  medio,como  por  inftr-umentos  fe  á  de  aproue 
char  de  tan  rico  caudal,  que  pena  merece  ?  verdaderamente  (J 
qualquiera  que  fe  le  dé,ferá  pequeña,  no  igualando  a  la  gra- 
uedadde  la  culpa.  Saco  pues  de  aqui  ferlos  deífeos  fantos 
vnaeoía  muy  preciofa,  y  tanto  mas,quanto  menudea  mas  el 
Señor  en  darlos,  pues  aprouechandofe  dellos,como  es  razó, 
el  hombre  que  de  fuyo  es  tan  pobre ,  viene  a  quedar  rico  ,  y 
profperado.De  lo  qualaunque  en  efta  vida  fe  goza,mas  mu- 
cho mas  cumplidamente  en  la  otra ,  y  a  la  hora  de  la  muerte 
principalmente  fe  defeubrirá  el  valor  ineftimable,  que  en  fí  © 
tienen  los  deífeos  fantosypues  los  que  con  ellos  vuieren  grá- 
geado ,  gozarán  de  Jas  ganancias ,  y  los  que  no  ,  verán  por  fu 
cafa  el  caftigo,y  pena  de  fu  defcuydo,y  negligenciajque  efto 
es  lo  que  en  la  parábola  dicha  de  ios  talentos  fe  íignifica. 

^  De  otras  caufits  porque  dtuen  ftr  eflimados  ¡os  deffeos  buenos. 

E 

"p  Vera  defto  fe  me  ofrece ,  que  ios  fantos  deífeos  fon  vn 
A  ordinario  fuílento ,  con  que  Dios  N.  Señor  fuftenta  las 
almas.  Si  para  los  viuientes, y  para  el- mifmo  cuerpo  del 
„  hombre  proueyó  de  tanta  variedad  de  mantenimientos,  y 
-cada  dia  con  íingular  prouidencia  les  acude ;  quanto  mayor 
^cuydado  tiene  fu  diuina  Mageftad  de  las  almas  que  incom- 
parablemente exceden  af$i  a  ios  cuerpos ,  como  a  los  demás 
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A  vinientes.Eíto  es  lo  que  dize  el  Profeta  Rey :  OcÚMmhlüin  in 

tefperantDomines&  tudas  efcamiüorum  intempore  o  porteño. apenes  Tf.  I44 
tu  manutn  tuam,&  imples  omne animal  benediftione.  Vemos  que  ca- 
da día  amanece  Dios  nueftro  Señor  (  a  nueítro  modo  de  en- 
tender^ de  hablar)cargado  decuydados,como  quien  tiene 
tan  gran  familia  que  fuílentar,  no  faltando  a  criatura  ningu- 
na a  quien  no  dé  fu  ración;  como  fuMageílad  lo  dixo,exhor-  . 
tando  a  la  confianza  que  quiere  fe  tenga  en  el :  Kefpicitc  rolati  •  ' 
£  lia  cali ,  non  ferunt ,  ñeque  metunt ,  ñeque  congregant  in  horrea,  tamen  n%  2  " 
Tatcr  veftcr  calefis* pafcit  illa.  Como  fi  dixcra :  Las  auecitas  del 
cielo,por  pequeñas  que  fean ,  no  las  ha  echado  Dios  en  olui- 
do,  pues  aunque  no  fiembrcn,  ni  cojan,  ni  aren,  ni  cauen,  les 
tiene  librado  fu  fuílento  en  fu  diuinaprouidencia,  acudicn- 
doles  cada  diajpues  quanto  mayor  cuydado  tiene  cite  Señor 
de  las  almas  racionales,  que  fon  imagen  fuya,  y  que  tanto  le 
coftaron?Quien  tuuo  tanto  cuydado  de proueer  de  fuílento 

C  a  los  Ifraelitas,quando  caminauan  por  el  defíerto,  preparan* 
dofe  le  por minifterio de  los  Angeles,  fin  faltar  vn  folodia 
por  efpacio  de  quarentaaños,  íicndo  aquel  fuílento  folo  pa- 
ra los  cuerpos,  quanto  mayor  le  tendrá  mientras  la  vida  du- 
ra ,  de  proueer  al  alma  de  fuílento, no  vna  vez  al  dia,íind  mu- 
chas ,  comunicandofc^nueuos  deífeos ;  los  quales  (  como  he 
dicho)  fon  el  fuftcnto,con  que  el  alma  fe  fultenta  en  eíle  de- 
fíerto, y  peregrinación  ,  hafta  llegar  a  la  tierra  verdadera  de  - 

D  Promifsion. 

Son  también  los  buenos  deífeos  femilla  que  Dios  nueítro 
Señor  íiembra  en  el  almazara  que  fructifique  frutos  de  vida 
eterna. Eíla  paiece  fer  la  femilla  de  quien  habla  S.  Lucas,  re-  £ 
firiendo  la  parábola  del  fembrador ,  la  qual  con  tanta  abun- 
dancia íiembra  Dios  N.  S.  con  deífeo  de  que  \x  tierra  donde 
fe  echa(que  fon  los  corazones  de  los  hombres)lleuen  fruto. 

£  Y  quanto  mas  liberal  es  elle  diuino  fembrador  en  derramar 
fu  femilla ,  tanto  mas  cuydadofos  deuemos  fer  en  reccbirla, 
difponiendonos  para  que  llegue  a  perfección  ,  temiendo  no 
fean  nueilros  cora^ones,como  la  tierra  del  camino, ni  como 
lapedregofa,  y  llena  de  efpinas ,  adonde  la  femilla  que  fe 
fembró, fe  perdió  ,  fructificando  folamente  la  que  cayó  en 
buena  tierra:  -  . 

Son  también  los  buewos  deífeos  vnos  efpiritus  vitales ,  de 
los  qtiaics  mientras  mayor  abundancia  ay ,  la  vida  es  mejor, 
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y  imas  de  dura,de  fuerte,quc  afsi  como  el  TÍuien«,mientras  - 

mas  tiene  dcítosefpiritus,que  viuifican,mas  vida  tiene;  afsi  " 
el  alma  mientras  mas  abundancia  tuuierc  de  buenos ,  y  fan- 
tos  delfeos,mueftra  citar  mas  viua,  y  mas  vigorofaen  elfer- 
uició  de  Dios,  y  muy  alentada  para  ir  liempre  creciendo  en 
virtud  ,  como  no  paren  cftos  deíficos  en  folos  deífos  (  como 
fe  ha  dicho)  fino  que  palien  a  las  obras. 

Finalmente  los  íantos  dcíTcos  deuen  fer  muy  cftimados 
por  darfenos  por  medio  de  los  merecimientos  de  Chritto  B 
N:  Se  ñor,  de  fuerte, que  C\  bien  coní1deramos,qualquier  bué 
penfamicnto ,  y  defleo  coito  a  Chrifto  fu  fangre :  tmpti  enirn 
X. Cor.6  ejfa  pnt¡0  magno, glorificóte, &  pórtate Deua  in  corpore  veflro.  Co- 
mo Ti  dixeífe :  Los  bienes  efpirituales,y  diuinos,fe  dan  al  al- 
ma por  medio  del  rico  precio ,  y  preciofo  refeate  de  la  fan- 
gre deChrifto,conlaqual  fue  redimida,y  con  el  mifmo  pre- 
lac*  I.    C1°  ^e  compraron  los  bienes  efpirituales  de  que  goza  :  Omne 

datumoptimum  ,  &  omnedonum  perfeftum  de  furfutueft  defeendens  ¿C 
Tatrc  luminum.  De  maner&,que  no  fe  le  dan  al  alma  los  buenos 
defleos  por  fus  ojos  bellidos,  lino  por  el  teforo  riquifsimo 
de  ios  merecimientos  de  Chrilto  N.S.Del  mifmo  precio  fa- 
ceremos la  excelencia  de  la  cofa  que  fe  compra,  pues  no  fe 
da  mucho,fmoporlo  que  mucho  vale.  Y  para  que  de  paíTo  fe 
diga,  de  aquí  faco  el  cuydado,q  deue  tener  el  alma  de  apro- 
uecharfe  de  los  buenos  defleos,íin  de.xar  paíTar  por  alto  nin- 
guno  por  fer  perdida,q  con  dificultad  fe  repara.  Cofa  cierta  M 
es,  que  las  cofas  efpiritualcs,  como  fon  tan  fnperiores  a  las 
corporalesjincomparablementc  las  exceden  en  valor, y  pre- 
cio. Pues  fi  vno  no  por  virtud,fino  por  baxeza  de  animo  def- 
preciaífe  muchas  barras  de  oro,o  plata,  no  haziendo  cafo  de 
ellas,ni  admitiédolas,aunque  fe  las  dieffcn,  o  íi  las  tuuieíTe, 
poniéndolas  a  ojosf  y  tiro  de  ladrones ,  elle  tal  feria  tenida 
por  hombre  de  corto  cntédimiento.o  por  mejof  dezir, feria  g 
tenido  por  loco;  pues  quanto  mejor  merece  cftos  infames 
rcnombrcs,el  que  dándole  Dios  delfcos  fantos,y  buenos,los 
arroja,  y  defprecia,no  haziendo  cafo  dellos.  Digo  pues, que 
defleo  fe  afsicnce  en  mi  coraconaquetta  verdad;  lo  vno  para 
fer  agradecido  al  dador  de  (eme jantes  dones, pues  el  defefti 
marlos  redunda  en  menofeabo  del  que  los  dá;lo  otro  por  no 
perder  los  bienes,  y  prouechos>  que  por  medio  de  la  execu- 
rion  de  los  fantos  deíleos  recibirá  mi  alma. 

Eíto 
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^     Efto  es  (  Padre  )  lo  que  breueracnte  fe  me  ha  ofrecido,  y 
de  lo  que  yo  deífeo  apcouecharme  para  mi  bien. 

.  >  •  *  *  * 

^  f  /  f 7  « p  de ue  temer  quien  no  eflim a ,  f*»f  por  obra  los 

buenos  dejfeos. 

lT  INSTVCTOR. 

EMpe$ando(hermanosmios)Ioque  tengo  que  dezir,por 
donde  acabó  el  hermano  ,  deífeo  quede  muy  aífentada  . 
en  nueftras  almas  la  eftima  de  los  fantos  deneos ,  y  taco 
mayor  deue  fer ,  quanto  mas  ordinariamente  nos  comunica 
el  Señor  efta  merced ,  viíitandonos  a  menudo ,  y  alumbrán- 
donos por  medio  de  los  buenos  deífeos.  Para  prueua  deílo 
C  no  quiero  referir  lo  mucho  bueno,queaueys  ydodiziendo, 
folamente  fe  me  ofrecen  aquellas  palabras  que  Chrilto  N.S. 
dixo,con  lagrimas  de  fus  ojos  fobre  Hierufalem:  Qmafkcog-  tuc*  i?* 
nomffes  & tu>&  quidem inkacdte  tua,  qu*  *td pacemtíbi.  Todas  las 
cofas  que  el  Saluador  auia  obrado  en  aquella  ciudad,  y  tier- 
ra de  Iudea,fe  endere^auan  a  que  abrieífen  los  ojos, que  tan 
cerrados  tenían  con  los  vicios,  y  le  conocieflen  a  el,  como  a 
Mefsias prometido, en  quien  coníiftia  todo  fu  remedio,^»; 
cibiendo  fu  dotrina ,  que  es  luz ,  y  obrando  conforme  a  eHa*. 
D  Viédopues  fu  Mageftad  como  fru (Irados 'fus  trabajos,  e  irr- 
tcntos,y  que  por  muchos  medios  que  auta  tomado,l0s  hom- 
bres fe  eitauan  en  fus  vicios,  mouido  de  íingular  compafsíó,  > 
prorumpió  en  lagriinas,dizienda:  Si  conocieifes  el  bien  qjc 
tienesdentro  de  ti  ordenado  a  tu  paz, y  quietud, de  otra  m  i- 
ñera  lo  eíl imarias, y  obrarías;  afsi  pues  puede  imaginar  cada 
vno de  vofotros  hermanos  mios ,  que  le  dize  el  Señor eftas 
palabras:^ cognouijks  &  fw,&c.  quando  fíente  en  íi  deífeos  fan 
í  tos,y  .buenos,con  que  pretende  defperrariedel'fueíiOj&car* 
le  de  la  tibieza ,  y  adelantarle  en  virtud,  y  fantidad ,  yendo 
todos  enderezados  a  la  paz,  y  quietud  de  fu  coraron.  Elle 
oficio  ettá  continuamente  haziendo  Dios  nueftro  Señor,  en: 
vn  alma ;  como  lo  íigniíican  aquellas  palabras :  Ecee  fio  ad  of~ 
tinm  t  &  puífo.  Si  qms  audierit  yocem  mtmn  ,     aferatrit  fnibi^P0Cty 
Umm  t  ¡ntrtbo  ad  ¡üm ,  &  emúo  cum  illo* 

Eftoy 
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^  los  quales  (como  fe  hadicho)fon  fcmilla,los pongamos  por 
•  obra. Ello  es  lo  que  dize  S.Pablo:  Exhortamur,nc invacuum gra- 
tiam  Dei  recipiatisyaitemm.  Tempore  accepto  exaudí ui  te,&  in  dief*-  2 1  QWt ¿ 
¡utis  adiuui  te.Ecce  nunc  tempus  acccptabtle,cccc  nunc  dies  ftlutis.  Pa- 
labras fon  eltas  dignas.de  coníide  ración,  y  que  parece  hazer 
muy  ai  propoíito  de  nueftro  intento,  pues  los  fantos  deífeos 
fon  gracia  de  Dios,  los  quales  fu  Mageftad  dá  mientras  du  ra 
la  vida',  la  quai  fe  llama  tiempo  grato,  y  dia  de  falud ;  como 

B  lo  dize  por  Efaras  :  In  tempore  plácito  exaudiuite ,  &  in  die  falutü  Ifaítyl 
auxiliatus  fum  tus.  Llamafe  pues  dia  de  falud,porque  el  Señor 
nos  pretende  dar  la •cfpiritual,  y  diuina,  en  orden  a  alcan- 
zaríamos comunica  dedeos  fantos,  los  quales  fe  llaman  gra- 
cia,pues  fe  dan  tan  de  gracia.  Por  efto  dize  el  Apoftol,  que 
no  la  recibamos  en  valde.  Quiere  dezir,que  no  feamos  íier- 
uos  inútiles,  dexando  de  grangear  con  los  deífeos  que  Dios 
concede . 

C     Llámale  dia,para  que  fe  entiendaquan  corta  es  nueftra  vi- 
da, y  quan  poco  tiempo  tenemos  para  grangear,  y  adquirir  ' 
las  riquezas  del  cielo,y  fino  nos  aproucchanios  de  la  ocafion  „ 
prefentejqui^á  no  tendremos  otra:  Exibitbotno  ad  opus$unmi&  Tf*  *  3  3* 
ad  operatlonemfuamrfquetd  vefperam.  La  obra  del  hombre  no  es 
otra,  fino  grangear  la  vida  eterna.  Y  afsi  Ortufefl  Sol ,  que  es 
dezir;  que  auiendole  amanecido  al  hombre  la  luz  de  los  buc 
nos  detfeos^cóuiene  que  eche  mano  del  trabajo, perfuadien. 

D  dofe  que  no  ha  de  durar  mas,  que  harta  ora  de  vifperas,que 
aun  no  dize,  que  llegará  a  la  noche,  para  denotar  la  incerti- 
dumbre  de  la  vida ,  y  fu  breuedad.  Cooperación  pues  pide 
Dios  al  hombre, y  cooperaci  oncuydadofa,  y  diligente¿por- 
que  no  fe  hade  dexar  todo  a  cargo  de  Dios.  Acá  vemos  en 
lo  natural,  que  aunque  las  c¿i\hs  fuperiores  eftan  difpueftas 
para  produzir,y  engendrar  frutos  en  la  tierra;  ñus  para  que 

E  eftos  fea  los  que  dcuen,  quiere  Dios  que  el  hombre  trabaje, 
que  are  el  campo, difponga la  tierra,fiembre  la  femilla,y  ha- 
ga otras  diligencias.  Y  aunque  'Ñeque  quiplantat  e¡iaiiqmd3neque  ^  ^  r  • 
quirigat,[ed  qui  incrementum  dat  Deus,  có  todo  eíío  quiere  Dios,  ■' 
que  fe  plante  >  y  fe  rieguepara  que  fu  Mageftad  dé  ¿i  creci- 
miento.Lo  mifmo  que  paífa  en  lo  natural, quiere  fe  entienda 
en  lo  efpiritual,  y  el  Religiofo  tiene  a  cfto  particular  obliga 
cion,  porfer  tierra  efeogida  ,  y  cultiuada  por  la  mano  del 
Señor,  fobre  la  qual  tiene pueítos  fus  ojos,temiendo  lo  que  • 

diac  • 
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dize  fanPablo'tTími  enimfepé  venientem  fuperfe  ywensimbrem,  S 
fícbr* 6»  &  generans  herbam  opportunam  illis9a  qmbtts  coüitur ,  accipit  bcncdi-  J" 
ftioncm  ¿  Deo;proferens  autem  fpinas,ac  tribuios  ¿reproba  <■/!,  &  male- 
difto  próxima, cuius  confummatio  in  cobuJlionemXonfidimus  aute  de  vo 
bisMc&iPimi.meliora^yicinkrafaluti.  Palabras  mu  y  para  te- 
nier,por  quadrar  tanto  a  los  rejigiofos^que  como  tierra  de  * 
regadío  del  cielo,  y  del  fuelo,tienen  grandifsima  obligado 
»  a  correfponder 'con  copiofos,y  abundares  frutos,temiendo, 

fÍafsinolohizieren,nofelcsconuiertaíabendició  en  mal- 
dició,y  la  fertilidad  en  efterilidadjy  de  tierras  de  regadío, 
fe  conuiertan  en  tierras  de  fecano,y  en ¡fi regales.  'B 

...  .  i,    10.  •   ,         .       .  . 

De  algunos  medios  que  facilitan  el  cumplimiento  de  los 

buenos  dejfeos. 

C 

PAKA  acudir  a  cofa  que  tanto  importa ,  conuiene  hazer 
memoria  particular  de  los  buenos  deífeos ,  que  el  Señor 
comunica ,  y  aun  efcriuirlos ,  para  que  por  la  fragilidad 
de  nueft  ra  memoria  no  fe  dexen  deponer  por  obra ,  pues  el 
labrador  que  tiene  alguna  femillaefcogida  la  pone  a  parte, 
y  la  guarda  con  cuydado,vifitandola  a  menudo,  para  que  no 
le  dé  gorgojo  por  el  multiplico  j  que  efperadclla:  afsi  los 
buenos  deifeos  importará  el  efcriuirlos  ,  y  leerlos  a  menú-  p 
do,para  que  frudifiquen  como  femilla  efeogida.  Facilitarfc 
á  mas  la  execticion  de  los  buenos  deífeos;  (i  propuíleremos 
elt>brarlós,no  por  mucho  tiempo,flno  poralgun  breue,y  li- 
mitado.Como  quando  Dios  dá a  defíear  vna»  cxaaifsiraa ,  y 
promptifsima  obediencia;aunquc  es  verdad  que  toda  lami- 
da fe  á  de  procurar  ,  mas  particularmente  fe  á  de  proponer 
de  guardarla  por  algún  tiempo  HmitadojComo  es  de  vna  co 
munion  a  otra,o  feñalando  vn  dia  en  particular ,  como  en  el  g 
coloquio  de  la  oración^  del  examen  dellaproponer  firmif- 
fimamente  de  exercitarfe  con  todo  cuydado  en  la  virtud  de 
la  fanta  q{)edicncia,y  hazer  lo  mifmo  cada  dia,  yendofe  en- 
gañando fantamentc.Con  lo  qual  en  breue  tiempo  fe  cogerá 
copiofo  fruto.  Y  délo  que  fe  á  dicho  de  los  deífeos  defta  vir 
tud.fc  entiende  de  quaiqi.icra  otra  obra  virtuofa.que  el  Sé- 
nior dáadclTear:  y  conuiene  hazerfe  afsi  eílo,  porque  como 
,^  flacos, 
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^  flacos,íípropuíie(Tcmos  por  mucho  tiempo  éxércitarnos  en 

9    tal,o  tal  cofa,podria  fer  que  la  dificultad  nos  efpantafle,  e  hi 
ziefle  defmayar. 

A  los  hijos  de  Ifrael  no  fe  les  propufo  mas,  de  que  auian 
de  falir  de  Egipto  ,  y  caminar  tres  dias  hafta  llegar  al  lugar 
donde  auian  de  ofrecer  facrificio  a  Diossdc  alli  ios  paliaron 
vn  poco  mas  adelante:finalmente,por  fus  jornadas  los  yuan 
lleúando,haítaintroduzirlosenla  tierraprometida.  Si  def- 

B  de  el  principio  les  pufícran  delante  las  dificultades  que  fe 
les  auian  de  ofrecer  en  el  largo  caminóla  falta  que  auian  de 
hallar  de  agua,los  enemigos  que  les  auiá  de  impedir  el  paf- 
fo,&c.fírf  ninguna  duda  defmayaran,como  defmayaron  mu- 
chos en  la  profecucion  del  camino ,  deífeando  boluerfe  a 
Egipto,  y  comer  de  las  ollas  podridas  que  auian  dexado ,  no 
obftante  que  auian  víílo  las  grandes  marauillas  que  Dios  a-; 
uia  obrado  por  ellos.      •  • 

C  También  conuiene  el  no  hazer  cafo  de  las  contradiciones 
que  baze  la  carne  con  fus  apetitos,pues  es  cie*rto,que  íi  Dios 
nueftro  Señor  no  acude  con  muy  fingular  fauor ,  las  á  de  a- 
«uer,y  feria  gran  couardia  el  dexarfe  vencer  dellas.Eílascó-  . 
tradicioncs,y  repugnancias  nos  las.pintielVafo  de  Elecció, 
aórafeaporque enfilas finticífe,con fer  tan  fauorecido del 
cielo,aora  porque  como  interprete  diuino  nos  preuenga  ,  y 
enfeñe,que  las  ay,y  á  de  auer.Él  que  leyere  el  capitulo  fepti 

P  mo,y  el  o&auo  de  la  carta  eferita  a  los  Romanos,  verádibu- 
xado  lo  que  aquí  hemos  dicho:mas  juntamente,  fi  lee  la  en- 
•  fermedad  ,  leerá  también  la  medicina ,  que  es  el  perfuadir* 
nos,que  ¡"Non fccundum  carnem ambulamus  yfci  fccundum  fpiritum,  Kom.  fU 
jQiií  enim  fccundum  carnem  [unt>  qua  carnis  funtyfapiunt ;  qui  yero  fe- 
cund um  fpiritum  funttqu& funtf piritas  fentiunt.  Nata  prudentia  carnis 
tnors  eftiprudentiaautem  fpiritus  vita,& />ax.Y  proíiguiendo  cito, 

j:  dizc  mas  abaxo :  Ergofratres  debitores  fumus ,  non  car  ni ,  yt  fccun- 
dum carnero  yiuamus.  Si  enim  fecundum  carnem  vixeritis ,  moricminii 
fi autem  fpiritu  fafía  carnis  mortificaueritis ,  yiut tis.  Son  palab ras, 
que  parece  fe  cortaron  a  la  medida  del  religiofo,  el  qual  fie* 
pre  áde  citar  del  vando  del  efpiritu,haziendo  continua  gue 
rra  a  la  carne:y  afsi  en  razón  de  executar  los  buenos ,  y  fan- 
tos  deífcos,no  deuc  hazer  cafo  de  los  fentioiicntos ,  repug- 
nancias^y.contradieioncs  della. 
• 
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/oj  rffjfeo/  4»  ¿í  fsrferuorofos,y  eflcnderfe  a  mucho. 

Qui  penfaua(hcrmanos  mios)darfina  nueftra  Confe- 
rencia, juzgando, qne  con  lo  dicho  fe  ha  fatisfecho  a  la 
importancia  de  la  pregunta,y  al  prouccho,que  es  razó 
fe  faque  de  vna  cofa  en  que  tanto  nos  va ;  mas  no  pueclo  aca- 
bar conmigo  dexar  de  aducrtiros  vn  punto, que  el  Señor  me  g 
ha  ofrecido,  que  hará  mucho  al  cafo  para  lo  que  hemos  tra- 
tado, y  es,  que  procureys  íiempre  que  vucftros  deílcos  fean 
altos,  y generofos, quiero  dezirque  no  os  contcmteys  con 
deífear  poco,como  en  la  obediencia, en  la  caftidadren  la  hu- 
mildad, en  la  pobreza,  &c.  íiempre  procureys  el  mas  alto,  y 
perfeto  grado;en  la  obediencia,imitando,la  que  tuuo  Abra- 
.ham,  la,  caftidad  angélica,  la  humildad  profundifsima  de  vn 
San  Francifco,y  de  vn  B.  P.  Francifco  de  Borjajla  pobreza,y  q 
defprecio  de  las  cofas  del  mundo  que  tuuo  vn  S. Pablóla  ora 
cion  de  S. Bernardo, &c.  Eftos  tales  dcíTeos  parece  fer  deui- 
dos  a  la  generofidad  de  vn  animo  religiofo,ia  qual  fe  moftró 
en  dar  de  mano  con  tan  grande  refolucion  a  todo  lo  que  en 
el  mundo  amaua,  y  eftimaua.  Seria  cafo  de  menos  valer  no 
lieuar  adelante  lo  comentado ,  abatiendo  el  alma  a  deífear 
~  cofas  pequeñas,  y  contentarfe  con  ellas.  Por  efto  dizc  S.  Pa- 
l.CO.l  x.  blo .  ¿Eatlmm  cbmfmata  meliora ,  &  adbuc  excelienttorem  vhm  ^ 
robisámonflro.  Y  es  cierto,quc  el  deífear  íiempre  cofas  gran- 
des,es  negocio  facil,y  proucchofo;  es  facil,porque  el  enten- 
dimiento que  reprefenta  las  cofas,  las  pinta  muy  apazibies, 
y  graciofas ,  quitando  las  dificultades  que  pueden  tener,  pa- 
ra que  la  voluntad  fe  aficione  a  ellas :  es  también  muy  prouc 
chofo,  porque  fino  llegare  vno  a  alcancar  aquella  infigne  fan 
tidad  que  deífea,  por  lo  menos  quedara  con  gráde  ganancia, 
lo  qual  no  fucede  al  que  fe  contenta  con  deífear  poco ,  pues  g 
quando  alcance  lo  que  deíTea,todo  es  poco,  y  es  muy  ordina 
rio  el  no  alcanzarlo ,  porque  corazones  pufilanimes  eftan 
muy.expueítosa  retroceder,  y  faltar  en  los  deífeos,porla  re 
mifsion  que  tienen. 

El  balleftero  que  fíente  eílar  la  cuerda  del  arco  algo  íloxa, 
aíiefta  el  tiro,  y  pone  la  mira  vn  palmo,  o  dos  mas.arriba  del 
blanco, para  que  afsi  venga  a  dar  en  el.  Para  que  nofotros,q 
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tan^ioxos,  y  flacos  fomos,vengamos  a  alcanzar  vna  mf  dia- 
nía  de  virtud,cs  neccíTario  que  los  deíTcos,y  propofitos  hue- 
len muy  alto.  El  mercader  pide  mucho  mas,  de  lo  que  vale 
la  cofa  que  vendepara  que  el  que  compra,  regateando, ven- 
gaadarlc  el  precio  julio.  El  foldado,  que  deífea  le  haga  fu 
Rey  mercedes,  pide íiempre  mucho, para  que  le  vengan  a 
dar  el  premio  conforme  a  fus  feruicios.  El  Patriarca  Iofeph 
deífeando  ver  a  fu  querido  hermano  Benjamín  ,  fe  determi- 
g  nó  de  echar  prefos  a  todos  los  otros  fus  hcrmanos,manclan- 
doles,  que  fueífc  vno  dellos  a  traerle  a  Benjamin,  quedando 
los  demás  en  rehenes.  No  pretendió  pues  con  cita  demon- 
ílracion  de  gran  rigor ,  fino  que  quedalle  vno  en  prendas,  y 
que  los  demás  fueííen  a  traer  al  dicho  fu  hermanoBenjamin; 
de  manera,  que  todo  lo  que  hizo  ,  fue  para  confeguir  lo  que 
pretendía!  juzgando  que  por  aquel  medio  faldria  mejor  con 
tu  intento. 

r     Manda  nos  Dios  nueftro  Señor  que  le  amemos  con  todo 

nueftro  coraron ;  DiligesDominnmDeumtuumextoto  ccrdetuo,ex  Mat.ii. 
tota  Anima  tua>ex  ómnibus  viribus  tuis,  &  ex  ontni  mente  tua.  C  ie  rra 
cofa  es, y  muy  recibida  de  los  fantos  Docl:orcs,que  la  vltima 
perfección  deite  mandamiento  no  fe  puede  adquirir  en  eíla 
vida,fino  en  la  otra.  Y  afsi  fe  añade:  Hoc  efl  wax¡mum,& primum 
mandatum.  Porque  el  no  ocuparnos  en  otra  c#fa,fino  en  Dios, 
tener  empleado  nueJUp  coraron  íiempre,  nueftra  voluntad, 

B  entendimiento,  y  todas  nueftras  fuercas  eneítar  amando  a 
Dios  ,  no  es  del  citado  deíta  vida  prefente ,  fino  de  la  otra 
bicnauenturada :  y  en  dezimos,  que  le  amemos  deíta  mane- 
ra, es  para  que  nos  alentemos  a  amarle  lo  mas  que  pudiére- 
mos, imitando  no  la  vida  de  los  tibios ,  fino  de  los  feruoro- 
fos,Efto  es  lo  que  dize  el  Profeta  Rey.Beatus  w¿wus  ejl  auxi  r  . 
Huir.  abfie,afccr> funes  in  corát fuo  dijpofuit.  Sobre  las  quale-s  pala-  *  \ 
bras  dize  San  Gerónimo:  Sanííus ponit afeen fiones  in  corde  fuo,        ,  , 
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fiempre  magnánimos  los  verdaderos  liemos  de  Dios^y  tales  'Pro' 2I# 
dcuen  procurar  fer  todos  los  Religiofos ,  no  como  aquellos 
de  quienes  dize  Gerfomfo*  multar  am  ejl.  Sufficit  míbiviia  cow-  $.p.trac. 
munis/i  cura  ¡mis faluaripotcrojatis e¡i}nolo  meritj <s4pojlolcrum,nolo  de  my¡l¡~ 
volare  per  fumma^in  ceden  per  planiora  contentas  fum.  Dizen  pues  :  ca  tbeoU 
Qucdcnfe  las  grandes  perfecciones,  los  rigores  de-  las  peni-  JMc-  in\ 
tcncias,elfingularretiramiento,elferuientezcio  de  la  falud  duf  4. 

Ox>  de 


*  - 


.   -  CcxftrencitditXynueue, 

de  las  almas, el  deífeo  de  padecer  mucho  por  ellas,el  pro^un  & 
do  íilcncio,la  rara  modeítia,&c.  quedefe  efto  para  los  Apof 
toles,y  Apoilolicos  varones^yo  me  yré  por  el  camino  carre-  f 
tero, camino  llano,  contenrarmche  con  lamediania,  y quan- 
do  defta  vida  falga  hártame  eítaren  vn  rincón  del  cielo,a  los 
pies  del  mas  mínimo  bienauenturado ,  baílame  guardar  los 
mandamientos,no  hazer  pecado  mortal, aunque  cayga  ea  ve- 
niales a  menudo ,  aunque  quebrante  muchas  rcglas,que  no 
obHgan  a  pecado  mortal,  no  importa.  El  que  eílo  dixeífe,  jj 
muy  cerca  eftaria  de  caer  en  pecados  graues, porque  eílatal 
tibieza  es  difpoílcion  para  caer  en  ellos.  Y  es  cierto ,  que  el 
que  afsi  procede, enoja  a  Dios  grandemente. Como  enojaría 
vn  hijo  a  fu  Padre  (dize  Gerfon )  que  tuuiefle  otros  muchos 
-diligentes  >  y  cuydadofos  en  correfponder  ala>generoíidad 
de  fu  fangre,  lleuando  adelante  las  hazañas  de  fusantepaíTa- 
dosrel  otro  hijo  que  no  fe  conformiíTe  con  ellos, contentan- 
dofe  con  vna  mediania,  íi  ílendoamoneílado  de  fu  Padic  no  C 
.  Te  auiuaíTe  ,  y  faiieile  del  paífo  tan  lento, y  tardo,  claro  eílá, 
que  con  mucha  razón  fe  cnojária  fu  Padre  con  el ,  y  no  le  re- 
conocería por  hijo.  Del  Aguila  fe  fabe  ,  que  aquellos  reco* 
noce  por  hijos  naturales,  y  legítimos  herederos  de  fu  gene- 
rofídad ,  que  poniéndolos  a  los  rayos  del  Sol,  haziendo  que 
le  miren  de  hit^cn  hito  >  no  fe  les  turba  la  viíla;  mas  a  los 
que  la  tienen  ílaca,y  fe  turban,los  dexa  caer  de  lo  alto.  Dios 
.nuéílro  Señor  a  quien  compara  Moyíenal  Aguila:S/c«f  ¿tquiU 
prouocans  fi¡iosfttos advolandu ;  a  aquellos  reconoce  por  fu  vos,  & 
que  afpiran  a  grandes  cofas  :  Eftore  perfefti,  ficta  Vatervefler  c¿- 
hflts pe¡  fíBus  efl;  a  quien  no  fe  les  turba  la  villa  con  el  refplan 
-dor  de  las  virtudes  heroyeas ;  mas  los  que  fe  contentan  con 
vna  luz  flaca  de  las  virtudes ,  no  tienen  valor  para  los  aftos 
-  heroycosdcllas,  los  reprehende,  y  fino  bueluen  fobre ñaf- 
ran muy  a  riefgo  de  que  fu  Mageílad  los  aparte  de  íí. 

Foreílodixoel  bienauenturado  San  Bernardo :  Magna  fi-  g 
Ser  3 1 .  ijuidemfides  magna  mcntur>&  quatcnus in  bonis  Domtni  fiducU  pedem 
inCant.  porrexeriSyeatenuspofsMis.  Eílo  prueua  con  muchos  exem- 
plos,como  de  Moyfen  ,que  fiempre  apetecía  cofas  grandes, 
mereció  que  Dios  le  trataííe  como  a  amigo,  moílrandole  las 
cofas  fecretas,  no  por  figuras,  y  enigmas,  como  a  otros  Prow 
fetas,fino  claramente.  A  San  Philipe,que  deíteaua  ver  al  Pa- 
fcu*i  4  dre  eterno,fe  le  moílraron  en  fu  hijo :  TbMppcjm  videt  mc,v¡- 
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£  det& Ttórim>quh  ego  in  Tatre,&  Vater  in  me  cft:  A  Santo  Tomás  l04X.it 
1c  cumplió  Dios  iu  deifeo  >enconfentir  Chriíto  que  le  to- 
caííe.  lgitur  (dizc  el  gloriofoSan  Bernardo  )  iflius  modi  maguis 
fpiritibus  magnus  oceurret  fpoufus,&  magnificaba  faceft  cum  cis, 
emittens  lucen  fuamy  &  yeritatemfuam ,  eojque  deducens,  &  adducens 
in  monttm  fantium  fkum,  &  m  tabernacuiafua ,  ita  * dicat,  qui  eiuf- 
tnodi  efi.  Quia  fecit  mibi  magna  ,  qui  potcns  efl.  Rcgcm  in  decoré  fuo 
vldebunt  oculi  eius  pr&cuntcmfe  ad  fpetiofadefcrU,  ad  flores  rofarum, 
£  &  lilia  comaüium,  ad  amana  horiornm,  &  imgua  fontium,  ad  delnias 
ceüariorum,  &  odor  ámenla  aromatum.  To^remtíadipfa  fecreta  tubi* 
tula,  ijtijunt tbefauri fapicuti*  ,&  feienti* penes fporfum  abfeonditi,  «py# 
b#c  vit*  pafcua  prxparata  irrefeftioncm  animar m  fanftarttm.  Bed-  j>r 
tus  rir,qui implt uit  defiderium fxum  ex ipfis.Y  afsi  podemos  dczir, 
•que  fe  cumple  en  los  tales  aquello  de  Dauid:  Voluntattm  tim$- 
tiuvífefacit.  .. 
Quan  grandes  fon  los  bienes,  de  que  fepriuan  aquellos  q  '* 
C  no  fe  quieren  animar  a  deficar  cofas  grandes,  eontentandofe 
con  andar  íiemprc  rateros ,  fiendo  femejantcs  al  caminante, 
que  para  aliuio  de  fu  camino, buelue  a  mirar  lo  que  ha  anda- 
do,no  poniendo  los  ojos  en  lo  que  le  falta.  Contentanfc  mu- 
chos con  coníiderar  que  no  h¿zen  pecados  mortales,  y  no  po 
nen  los  ojos  en  la  perfección  de  los  varones  efpiritualcs,pa- 
raimitarlos.  Deftos  dizc  San  Gregorio :  Sed  hac  reprobare  ef-  2*'M°r* 
íiunt,qui«  mentís  oculos  femper  in  infimis  prtmum  ,qu't&fi quandonn  c' 1  *' 
P  yiam  Oomini  veniunt*  non  ad  mejora  vefligia,fcd  ad  intuenduvs  femper 
deteriorum  exemplavcrtuntur.  Ñeque  enim  eotum  vitam  confiderant, 
quibus  fe  humillando  poflponant  3fed  quibus  fuperbiendo  fe  praferant, 
deteriores  namque  nfpiciunt ,  quibus  meliores  fe  effe  glor¡antur>  &  id 
circo  profiere  ad  me  llora  non  poffunt,  quia  hoc  ftbi  ¡ufficere  ¿flimant, 
quód  peflimis  antecédante  Suele  fer  ardid  de  Satanás  (  dize  efte 
banto  Dotor)  perfuadir  a  los  tibios, que  hagan  comparación 
E  con  otros  mas  inferiores  a  ellos  en  virtud,  quitándoles  que 
no  pongan  fus  ojos  en  los  mas  aproucchados,  y  feruorofos, 
para  que  no  confundiendofe  con  mirar  a  eílos ,  fe  enfober- 
uezcancomparandofc  con  los  otros,  teniendofe  por  mejo- 
res, y  pagados  de  fi  mifmos,  no  falgan  del  mife rabie  edad  o,  • 
en  que  fe  hallan. 

Elle  punto,  con  que  rematamos  efta  Conferencia ,  dcífe.o 
fe  os  quede  muygrauado  en  el  coraron ,  acordándoos  del 
aaotanheroyco,quehiziíles  a  la  entrada  de  la  Religión, 
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rompiendo  las  ataduras, y  cadenas,  có  que  eftauades  atados?  \ 
Razón  es,  que  lo  lleueys  muy  adelante,  no.dcxandoos  ven- 
cer de  las  dificultades  que  fe  cffrecé ,  ni  de  los  enemigos  que 
las  representan ;  imitad  fiempre  a  los  mas  feruorofos,  tened 
muy  en  la  memoria  los  exemplos  de  los  Santos  para  imitar- 
los ,  no  contentándoos  con  qualquier  grado  de  fantidad,  afpi 
randoiíempre  (  como  fe  ha  dicho)  a  lo  mas  perfeto  en  todo 
genero  de  virtud;  porque  fi  acá  los  que  deprenden  alguna 
ciencia,  arte,  o  oficio  mecánico,  íi  tienen  vn  poco  de  fangre  g 
en  el  ojo, procuran  no  fer  remcndones(como  dizen)íino  ofi- 
ciales primos, y  auentajados  cada  qual  en  lo  que  tiene  entre 
manos ;  quanto  mayor  razón  a  y, para  que  el  Re  ligio  ib  q  cita 
cnlaefcuelade  la  virtud, no  fe  contente  con  vna  vida  buena, 
como  quiera,  fino  que  procure  la  mejor ,  y  mas  alta  quepu- 
....  n    diere,auiuando  fus  deífeos,  y  pidiendo  a  nueftro  Señor 
.     c^  cumplimiento  dellos}Qu¡aquidat'peücidet&  per- 
petre, a  mayor  gloria  fuya,y  prouecho  de  C 
nueílras  almas. 
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CONFERENCIA 

VEYNTE,  DE  LA  DEVOCION.' 

D    I    C    I    P    V   L  O. 

• 

V  C  H  A  S  vezes  oygo  (Padre)  tratar  de  de- 
uocion, y  muy  ordinariamente  nos  fbleys 
preguntar  como  nos  va  de  deuocion  >  pare* 
ciendo^como  es  verdad)  que  el  fin  de  nuef- 
tc<^¡g||2|jj\  tra  vocación,  no  es  otro>  fino  adquirirla. 

^  DeíTeopucs  faber  que  cofa  fea  deuocion,  en 
queconiiíU,ydequemedios  me  podré  a- 
proucchar  para  adquirirla  ? 

D  >  ». 

í  Quejea  deuoctonyy  de  fu  importancia. 

INSTVCTOR, 

Onfieíío  (  hermano )  que  el  ordinario  lenguage  nueftro 
V-i  es  tratar  de ¿teuocion,y  nueftro  exercicio  ordinario  tá- 
g  bien  deuria  fer  adquirirlajpucs  en  tanto  la  vida  religio- 
fa  fe  haze  fuaue ,  y  como  vn  retrato  del  cielo,  en  quanto  ay 
deuocion.  Bitn  es  verdad, que  no  todos  faben  que  cofa  fea, 
nienque  confifta  principalmente  ,  pue#s  ordinariamente  fe 
tiene  por  tal, vn  güito  feníl  bloque  fe  fíente  en  la  piarte  infe- 
.  rior  del  alma,  del  qual  fueien  nacer  algunas  lagrimas,  y  ter- 
nura de  coraron;  mas  verdaderamente  no  confifte  enefto 
principalmente, aunque  fuele  fer  algunas  vezes  efeto de  la 
verdaderadcuocionjla  qual  el  Angélico  Dotor,  que  tanto 
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caló,  y  penetro  te  fubftancia  de  las  cofas,  la  define  deftama-  ^ 
'2.  t.f  hera:  Dtuotio  nihil aUudcffc  videttir,  qunm  ytluntas  quadan»  pon.pt 
Sz.ar.  1  tradtndife  ad  ea,  qua pertinmad  Dti  fan.u'.amm.  Le  manera,que 
la  dcuocion  es  vna  voluntad  prompti  y  preparada,  para  en- 
trcgarfevno  a  las  cofas  que  pertenecen  al  feruicio  de  Dios, 
txo.  3  5  corno  lo  hizicron  los  hijos  de  lfrael,  de  quienes  fe  dize  :  Ob- 
x.Taral.  tu^runt  mnt€  prompti(iima,atquedeuou  primillas  Domino,  adfacien- 
*9JMX  *m  opustabtrnatüli  t4eflimomj.  Y  enctra,parte :  Qbtuiit  vniuerfa 

ntuftitudo  bolitas ,& laudes  }& hoheau¡ia  mentedeucta.  De  lo  dicho  g 
fe  faca  en  que  coníiíle  la  verdadera  deuocion,  y  como  fe  có- 
padece  muy  bien  eílar  vri  alma  diftrayda,  feca'y  tentada, y 
defampajada  de  Dios,  en  el  modo  que  efto  fe  fuele  ^iezir,  y 
110  fentir  aquel  güilo  feníible,  que  arriba  fe  dixo  :  y  por  otra 
parte  tener  perfeta  deuocion,  que  es  tener  la  voluntad  muy 
difpucfta  para  hazer  la  de  Dios.  La  razón  defto  es  ,  porque 
como  el  alma  cñá  encarcelada  en  efte  cuerpo  miferable,por 
fu  ordinaria  flaqueza  fe  canfa  en  feruiral  efpiritu^  Porefto  C 
dixo  Chrifto  nueftro  Scñor,exortando  a  fus  Apoftoles  a  ve- 
Mat.  26  lar,  y  orar :  Sigílate,  &  arate,  H  non  intretís  ¡n  tentationem :  Spititus 
quidcmpromptHs  ejltcaro  autem  infirma, También  la  inclinación  de 
la  fcnfualidad,  y  apetitos  feníitiuos,  queavanderas  defple- 
gadas  contr adizen  a  la  voluntad ,  pretenden  lleuarla  tras  íi ; 
de  lo  qual  proceden  las  repugnancias,tcmores,y  tediosjque 
ay  en  la  parte  inferior  del  alma,  aunque  aya  deuocion,  y 
promptitud  en  la  volutad ,  eíla  turbamulta  de  las  pafsiones, 
no  dá  lugar  muchas  vezes ,  a  que  fe  fienta  efta  promptitud;  D 
de  lo  qual  nace  que  aunque  la  aya,  le  parezca  a  vno,  no  tiene 
deuocion.  Eílo  es  lo  que  dezia  San  Pablo:  Condeleftor  cnimlegi 
•Roj».  7.  Dei  feiundutn  interiorem  bomittem  video  autem  aliam  legeminmcm- 
bris  má>repugnantcm  legi  mentís  mea ,  &  captiuantem  me  in  le  ge 
peccatt  qua  efl  in  membris  meis.  Y  luego  exclama ;  infxíix  ego  ho- 
mo :  quls  me  liberabit  de  corpore  mortis  buius.  Quien  no  vce  en  ef- 
tas  palabras  el  fentimiento  que  caufaua  al  Santo  Apoítol,  la 
guerra  que  la  carne  con  fus  apetitos ,  y  malas»  inclinaciones  E 
líazc  al  efpiritu;  el  qualgozandofe  con  la  verdad,*  de  {fea  a- 
marla;  rifas  en  la  execucion  toalla  eftoruos  de  parte  de  la 
compañía  que  tiene.  Y  muchas  vezes  la  mifma  alma  fe  fuele . 
impedir  a  íi  mifma,  por  medio  de  la  inclinación  natural,  que 
tiene  para  conferuar  la  vnion  có  fu  carne;por  fer  (como  fon) 
dos  pactes  que  componen  v n  todo :  y  afsi fe  halla  momida  a 
"     V  '  ~  /  micai 
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mirar  por  la  Talud,  y  vida  do^a  carne.  Eílo  es  lo  que  dixo  el 
A  gloriofo  ApoírolSanPablo:N««0  carnet»  fium  odio  babwtfednu-  tpb.f. 
trits&fcuiteam. 

■m  De  aqui  fe  faca  como  el  perfeto  dcuoto ,  quiero  dezir,  el 
queílntiere  en  fi  la  voluntad  pronipta  para  todas  las  cofas 
delferuicio  diuino  ,a  de  tener  pecho,  y  valor  para  romper 
con  todas  las  dificultades ,  y  repugnancias  que  fe  le  opufie- 
ren  de  parte  de  la  carne ,  y  fenfualidad ,  atropellando  todas  , 
fus  malas  inclinaciones,  a  imitación  de  Chriíto  nueftro  Se- 

B  ñor,  el  qüal  en  la  noche  de  fu  Fafsion,  rompiendo  por  todo, 
fe  ofreció  a  beuer  el  cáliz  tan  amargo ,  que  fu  Padre  le  man- 
daua  beuer  por  efc  bien  de  los  hombres  :  y  afsi  falio  a  rece- 
bir  a  los  que  le  venían  a  prendcr,alentó  a  fus  Apoíroles,y  re 
prchendio  a  Pedro  que  pretendia  impedirle  fu  Pafsion ;  los  p 
que  hazcneíto.fon  verdaderamente  deuotos.  Porque  como  Vbifup. 
dize  Santo  Tomas :  Deuctt  dicuntur  3quiJeipfos ,  quodummodo  Deo 
dcHQUent.vt ctfe  totaliterfubdant;\o  qualprueua  conexerap^o  de 

C  algunos  Gentiles,  a  los  quales  llamauan  deuotos  ,  por  eftar  . 
tan  entregados  al  feruicio  de  fus  ydolos ,  que  fe  ofrecían  a 
la  muerte,  principalmente  por  faluar  los  exercitos,  cómo  lo 
hizieron  los  dos  Decios,que  refiere  Tito  Liuio.  De  aqui  ta- 
blea vereys  como  fe  compadece  bien  eílar  vno  dcuoto ,  y 
por  otra  parte  padecer  tcmorcs,y  afliccionesjporque  lo  pri- 
mero coníifte  en  la  parte  fuperior  del  alma,  y  lo  fegundo  en 
la  inferior.  Yquandoay  pecho,y  valor  para  hazer  guerra  a 

P  cftas  cofas,no  folo  no  impiden,  antes  fuelcn  ocafionalmente 
fomentar  la  deuocion,  como  fe  vce  en  el  fuego  de  la  fragua, 
que  al  principio,  echándole  agua  parece  que  fe  amortigua, 
mas  con  el  agua  crece,  y  fe  fortifica  mas.  Porcífodezia  Da-  • 
uid  :  Varatumcorntíum  Deus ,  paratum cor meurn ,  repitiendo  dos  . 
vezesque  cftaua preparado,  y  difpuefto ;  que  es  dezir  ,  que  * 
fentia  grandifsinta  promptitud  parahazer  loque  fucííeguf-  Tfopjl 

j:  to  de  Dios.  Por  eílo  añade  :  CaatabQ, &pfallamin  gloriamca. 
Muchas  vezes  comunica  Dios  nueítro  Señor  tanta  abun- 
dancia de  deuocion  en  la  paróte  fuperior,  que  della  redunda 
al  cuerpo  ,  como  lo  dize  uauid :  Cor  fliCHp  >&  cato  mea  exulta-       g  n 
uermtinOiumyiaum.  Que  es  dczir ,  queel/uego  que  ardec-n  *  ' 
el  coraron,  confume  y  gafta  todas  las  repugnancias  ,  y  te- 
dios de  la  carne,  y  fangre  ,  hazicndola  que  fe  confor- 
me con  el  efpiritu  ,  de  modo,  que  ambos. a  vná  broten 
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afc&osen  lo  intcrior,y  obras  *n  lo  exteríor;y  fe  alegren  de  ^ 

10  bueno, y  fe  cntriftezcan  de  lo  malo,corriendo  parejas  có 
granpromptituden  cofas  del  feruiciode  Dios;y  cito  es  lo- 
que  ordinariamente  fe  llama  deüocion,  quando  fe  Mente  vrt 
aliento  efpiritual.vn  conforte  del  corado, y  vn  efpiritu  tier- 
no,y  regalado,que  de  diftraydos,fecos,y  duros, nos  haze  re 
cogidos, y  blandoSjComponiendo  todo  lo  interior,  y  exte- 
rior. Por  eíto  algunos  difinen  la  deüocion,  diziendo ,  que  es 
vn  feruor  de  vna  buena  voluntad,que  có  la  fuerza  que  trae, 

fe  viene  a  manifeftar  en  algunas  feñales ,  como  en  lagrimas,  B 
fufpiros,y  coloquios  dulces  con  Dios ;  o  como  otros  dizen, 
deuocion,c&  vna  ternura  de  corac,on,con4aqual  fácilmente 
fe  reftielue  vno  en  lagrimas,  y  fíente  tal  difpolicionen  ü,que 
#      mientras,durale  parece  eftar  reftituydo  al  fclicifsinioeifca- 
do  de  la  inocencia.-porque  fuera  de  la  interior  vnion,  fíente 
en  el  apetito  feníitiuo,y  en  fu  ca^rne,vna  grande  promptitud  # 
parj  tedo  lo  que  pertenece  al  feruicio, y  güito  de  Dios,  fin 
que  por  entonces  haga  contradicion  alguna:  y  afsiparece  le  • 
V 54»    quadra  aquello  del  Profeta  Rey ,  Tu  yero  homo  tmanmis  fdnx 
Wm  1 4-    tncus  ,  &  uotus  mtus  quiftmul  mecum  dulces  cupiebus  abos ,  in  domo 
*S'       Dei ambulauimts cum etnjenfu. Mientras  duraladcuocion  dicha, 
fon  muy  para  en  vno,el  hombre  inferior,  y  exterior, y  fe  dm 
la  mano  el  vno  al  orro,para  obrar  todo  Jo  que  es  virtud,  co- 
rmmicandoel  hombre  interior  al.exterior  los  dulces  manja 
res  de  que  el  fe  fuítenta:para  que  eíté  fuerte,  y  perfeuere  en 
el  feruicio  de  Dios.  Eftaesla  vnion  deque  habla  el  fanto  D 
,    Keyt quando  dize:£cíf  <¡uumbonumi& <¡uá  iocmdum  habitare  fra- 
Tf-*!*'  tresinynumifuutvngucntumincapitc  ,  f¡uod defeendit  in  barbambar* 
•  -harnearon. Quod  defeendit  in  oram  yefiimettU  eius.  Jacob  ,  y  fcfau, 

alma.y  cuerpo ,  efpiritu ,  y  carne  ,  fon  como  dos  hermanos, 
#  caufan  marauillofa  armonía, verlos  vnidos,  y  conformes  en 
I     eIferuiciodeDios:loqualobrala  deüocion,  dicha ,  que  es 
como  vn  vnguento  oloipfo,  que  comentando  por  la  cabera,  E 
efto  es,por  el  efpiritu, feva comunicado  por  todas  las  partes 
¿c\ apetito  feníitiuo,  y  del  cucjpo :  lo  qual  fe  defeubre  en  el 
,  rar,hablar,andar,yjen  el  obranporque  todo  ello  va  a  có.  as 
del  efpiritu, y  de  Ja^razón.  Y  afsi  podemos  reduzir  lo  dicho 
a  dos  efedos.  El  primero, recoge  la  deüocion  el  coraron  en 

11  mifmo ,  hablandandolo  ,  para  tratar  amorofamente  con 

Dios.  El  otro^es  dilatarle,  para  que  fe  eltiendaenlas  obras 

—  —   _  ^ 
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del  feruicio  de  Dios,con  voluntad  prompta,y  alegre,  comu 
nicandofe,  como cíti dicho,  al  cuerpo ,  con  todas  fus  po- 
A  cencías. 


p 


Que  U  deuocion  fe  compara  al  olio. 
OR  eíto  con  gran  razón  fe  compara  la  deuocióaí  olio; 


porque  comocílc  tiene  propriedad  de  alumbrar  ,afsi 
la  deuocion  alúbra ,  y  clarifica  la  conciencia.  Eftc  pedia 
Dios  fe  le  ofrecieíTe  ;  Qleumad  luminaria  concinanda.  Entre  los  Exo.l  f 
demás  vnguétos,aromas,y  thimiamas  odoríferos,  y  piedras 
preciofas ,  para  que  no  faltaíTc  luz  en  el  tabernáculo.  De  la# 
mifma  manera  quiere  Dios  que  entre  los  otros  facrificios  fe  * 
le«ofrezca  el  olio  de  la  deuocionjo  por  mejor  dezir,  que  to- 
dos ellos  vayan  acompañados  con  eíte^que  es  el  que  da  luz: 
y  afsi  dize  fan  Laurencio  lulliniano,que  la  oración  fin  deuo 
cion,es  como  mufica  de  vozes  defentonadas, porque  el  pen- 
samiento fe  vapor  v  na  parte,y  el  aféelo  por  otra;y  ni  la  ima 
ginacion  fe  concierta  con  la  razón,  ni  los  apetitos  con  la  vo- 
luntad^ fi  cito  es  por  culpa  del  hombre ,  la  oración  es  defa- 
brida  a  D  iosjy  fi  es  fin  culpa,es  defabrida  al  que  ora.  Por  lo 
vno,y  por  lo  otro,fe  deue  inflantemente  procurar  el  olio  de 
la  deuocion, para  que  nueftros  facrifkios  fean  enteros ,  acu- 
diendo a  ellos  ei  efjflritu,y  la  carne.  Lo  qual  quifojlgnificar 
Dios,qftando  mando  que  fe  amen  los  hombres  con  todo  fu 
C0T2L<¡or\;DeUge s  Oominu  Dtü  tuü>ex  toto  corde  tuoxex  tota  anima  tua,  ^e<tf  • 
ex  tota  mente  tua     ex totis yiribus  tuis.Qvicrc  dezir,que  le  ame-  Mattb* 
mos  con  nueftra  voluntad, y  apetitos  fenfitiuos,con  el  enten  SI». 
dimiento, imaginacion,y  con  todas  tas  potencias,  y  fentidos 
del  cueipo  ,  yendo  todos  a  vna  en  razón  de  ofrecer  entero 
facrificio*aDios. 

El  olio  también  con  fu  blandura  refrigera  las  llagas  :afsia 
la  deuocion  refrigera  el  alma,quando  eltá  afligida, y  defeon 
fo  1  ada;0/< um  cffujjum  numen  tuum ;  ideo  adolefcentu'ai  diiexerunt  te  ^án*'  ** 
n'miSyideli  ,fcruentct*  La  deuocion  fuauifica  lo  afpcro  de  la 
mortificación, y  penitencia, y  haze  que  fe  llei  é  los  trabajos, 
y  penalidades  delta  vida  con  conformidad  con  la  diuinavo 
luntadjhazc  las  lagrimas  cfulces ,  y  fuaucs.  También  el  olio 

es 
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jV  mres ndfupmora,  cor  ¡enainc^um.  Et  vnde ,  miquis*  po¡¡um>qui 
funes?  qus.  cachina  ?  qux  fcbal*  opus  fuñí}  Cradus  affefíus  eft, 
¡tcr  titum  voluntas  i  na  eft  ;  amando  afcendis  ,  ncgligendo  defccn* 
d'is. 

La  dcuocion  también  fe  compara  a  la  groííura:  Snntadipe,  Tr  ¿„¿ 
&  pinguedine  rcplettur  anima  mea ,  &  labijs  exultationis  laudabis  os 
mcum.  Como  lagroífuraes  ecuo  del  fuego,  y  augmenta  el 
calor  natural  •>  afsi  la  deuocion  augmenta  el  calor  dclfcr- 

B  uor  :  Incendatur  pr'tmum ,  ¡uxta  morem  adeps.  Tiene  también  la  S 

*  ^olTura  fer  de  materia  aerea :  por  lo  qual  acude  alas  par- 
tes exteriores.  Elto  mifmo  fe  vé  en  la  deuocion  ,  quando 
laay  en  lo  interior ,  como  queda  dicho  arriba.  Lo  qual  tam- 
bién dize  Cafsiano:  Deuotio  eft  feruor  bonos  voluntatis,  quem  Cafíianl 
tnens  cojñbere  nonvaIens,certts  mamftftat  indtcijs.  Tiene  también 
lagroifura  hinchirlos  vazios  del  cuerpo  :afsi  la  deuocion 
llena  los  del  z\i\\2i:Vtfcera  eius  plena  funtadipc ,  &  medullis  ojfail-  ™*  2i' 

■    ¡tus irrigantur. Que  llenafe  halla  el  anima  ,  quando  fíente  en  íi 

la  groiíu ra  de  la  deuocion: Omms  adeps  Cominum  cric.  Mandaua  Lcuit,}* 
el  Señor ,  que  la  groííura  fe  le  ofrecieífe ,  dando  a  entender, 
que  aquellas  obras  fon  facrificio  grato  en  fus  ojos ,  que  van 
hechas  con  deuocion.  Y  el  Ecdcfiaftico  dize  :  Impingua  obla-  Cap.  Si 
tionem.  0  *      ^  ' 

Defteexerciciofanto  tratamuy  alalargacl  Seráfico  Do- 
ctor  fan  Buenauenrura,  diziendo ,  que  la  deuocion  fexta  a 
la  del  Serafín,  es  la  que  dáfer  a  las  demás :  porque  Ta  deuo- 
cion enciende  el  zelo  déla  jufticia , fortifica  la  paciencia, 
por  fu  medio  fe  da, y  comunica  el  efpiritu  de  la  compafsion, 
y  piedad,fe  clarifícala difcrecion,fecunda la. oración :Hq¡o-  ^J'1?* 
cauftum  tuum pingue  fiat .  Comunica  grandes  deíTeos  ,  y  dá  for- 
taleza para  executarlos:£¿/w  eduntme,adbuc  efuricnt,  &  quibibunt 
me  adhuc  fitient.  Por  medio  de  la  deuocion  enfeña  el  Efpiritu 

E  fanto  a  las  almas  lo  que  quiere  :  Vos  vnftioncm  babttisaSpir'uu  Zccl.if  * 
fanBo}&  noflis  omi¡ia,&  non  ntcefcbabetis^t  altquis  ros  doceat  ,fid 
funt vnftioeiusdocetvcsde  ommbus.Hzze  a  vn  alma  familiar  con  „ 
Dios,como  fe  dize  del  fantaMoy  (c  r\:  Loquebatur  Dñs  cu  Moy fe,  *'j0a'2 
fuut bono loqui foltt  ad  amicü  fuü.Y  afsidátábié  cófiá^ade  alca-       *  * 
$ar  lo  q  pidciFtdutiambabtmisa  Deo,  vtquodcumj;  peúerlmus  ac~  l'loa'$* 
eipimus. Otros 'muchos  afe&os  caufa  la  deuocion :  los  quales 
refiere  eftcfantoDo&or,  y  algunos  de  líos  quedan  ya  di-  ^ 

Aora 
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Aora ferá bien, que  fepamos  porque  medio  alcanzaremos  ¿ 
vn  tan  fingular  don :  el  qual  quien  le  poífeyere,  tendrá  todo 
lo  que  puede  desear  fu  alma  en  cita  vida  ,  empegando  a  go- 
2ar  de  los  ay  res  viuificos de  la  otra.  Y  afsi  fcrá  bien,que  có- 
forrne  a  nueftra  coftumbre  vays  diziendo  Iq  que  el  Señor  os 
¿omunicare,para  edificación  coraun,y  pcouecho  de  todos. 

§•  3- 

•  ^  Que  U  deuocion  fe  alcance  pidiéndola  a  Dios  con  mflancÍ4,y  por  * 

medio  de  la  meditación.  • 

PRIMERO. 

CO  N  mucho  gufto  (Padre)  oyera  yo  a  los  que  defla  ma- 
teria trataran ,  para  deprender  dcllos  vna  cofa  que  tato 
mi  alma  deífea.Y  ya  que  vuiera  de  hablar,quiíiera  tener 
mas  experiencia,  y  curfo  en  las  cofasdel  elpiritu ;  mas.  fiado  c 
en  la  obediécia,referké,lo  que  en  varias  ocafiones  me  acor- 
dare aucr  oydo  a  perfonas  efpirituales.y  fantas.  Y  fea  lo  pri- 
mero, que  cftc  don  mas  fe  á  de  alcanzar ,  pidiéndolo  a  Dios 
con  inftancia,en  la  oración,  con  lagrimas,y  con  penitencias: 
Ver*dad  es,q  muchas  vezes  le  corrmnica  fu  Magellad,a  quien 
Mfrat.  esferuido ,aunnopidicndofela,comodizc  San  Bernardo: 
de  mente  Don  numque  enimfine  labore  petens  accipit,qu*rcns  inuenut& pulfanti 
Dci.      úpetitur  ,*  &  confolationes ,  ao  fnamtates  oratioms  inuenire  tándem  D 
aliquando  weretur  labor  obfecratorius:  tionnumqua  etiam  purx  orationU 
üffcftus  ,&bona  illa  oratioms  Juanitas  non  inuemtnr ,  fed  quafi  inuenit 
eum non petentem , non qeurentem ,  non pulfantem,  &  quafi nefeientem 
gratiapr&uemt.  Como  Dios  es  Señor  de  fus  dones,  ios  puede 
comunicar  a  quien  quiere,ycqmo  quicre,cntrádo  en  el  alma 
a  puerta  cerrada,  como  entro  en  el  Cenáculo,  dado  paz  a  fus  * 
Difcipulos,afsi  también  entra  en  el  alma  muchás  vczes,quá- 
do  mas  defcuydada cftá, pacificando  todas  las  potencias  ,  y  E 
caufando  los  efetos  ya  dichos.  Efto  también  haze  fu  Magef* 
tad,  para  que  las  almas  entiendan  quan  poca  parte  tienen  en 
fus  dones ,  pues  los  dá  quando  no  fe  los  piden ,  y  los  niega 
muchas  vezes  quando  fe  los  piden. Lo  qual  fe  vio,en  que  a  la 
Sam&ritana  que  no  le  bufeaua,  fe  le  pufo  delante, y  la  enfeño 
^  por  fu  pérfona  grandes  mídenos;  y  ala  Canahea,que  le  buf- 
™  caua,y  con  vozes^y  lagrimas  le  liamaua,fe  negó^haíta  que  la 
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&  importunación  alcanzó  lo  que  pretendía.  El  fanto  Iofeph  fe 
.moftró  afpero  con  fus  hermanos,  aunque  los  amaua  tierna- 
mente.  Efta  verdad  enfeña  fanto  Tomás ,  refiriendo  lo  que  $-T»om* 
dize  fan  Smbvoño;Deus,quos dignator3vocat,quem  vultjr  eligió fum  **mMt* 
facit)&  fi  roluíjfet  S  amántanos  3ex  in  deuotisdeuotos  fectjfet.  El  dar 
Dios  efta  luz,como  fe  ha  dicho,puede  fer  en  dos  maneras; 
laprimera,esiluftrando  el  entendimiento  conalguna  ver- 
dad,de  la  qual  refultaen  la  voluntad  afecto  tierno,como  da 

B  do  con  eleslauon  en  el  pedernal  faltan  centellas. La  otra  es, 
comunicando  Dios  nueftro  Señor  al  coraron  vn  particular 
afecto, que  es  vn  eípiritu  que  le  recoge, y  ablandadlo  qual  fe 
obra^fin  que  aya  necefsidad  de  nueuo  conocimiento  de  algu 
na  verdad,al  modo  que  quando  vno  toma  vna  poca  de  cera 
la  ablanda.  Hallafe  e  1  alma  tierna,mouida,y  deuota,  y  no  fa- 
be  por  donde  entró,nipor  donde  empegó :  Spiritus  vbi  yuh  toan»  3* 
fpirat,&  vocem  eius  audis,fcd  nefeis  vnde  reniatt  aut  quod  vadat,Eñe 

£  modo  de  comunicarfe  Dios  experimentan  los  que  por  amor 
citan  muy  vnidos  con  el ;  mas  el  primero  es  mas  vninerfak 
Aunque  es  verdad  lo  dicho,que  Dios  es  caufa  extrinfeca ,  y 
principal  de  la  deuocion,como  dize  fanto  Tomás;  también  2 
cnfeña,que  de  nueftra pártela  caufa  intrinfecaes  la  medita-  ¿z/ar  ^ 
cion,y  contemplación.  -* 
Etto  parece  dezir  fan  AuguíHn',  hablando  de  la  meditar  ., 
cion,por  eftas  pal  abras:  Mcditatio  fiquidem  parit  feientiam  yfckn- 
tiacompunfttonemyCompunftiQdeuQthfiemdeuotw perficit  rationem.X  'Z*ritH.' 
afsi  dize,que  deuocion;£# p¡us,&humiiis affeftus ¡n Deumybumi-*  am~ 
lis  ex  confeientia  infirmitatis  proprU;pius  ex  cenfideratione  diuína  ele  ma,Cm  $ 
mentte.Eño  parece  fignificarfe  en  aquellas  palabras  del  fan-  íow*3* 
to  ReyiConcatuit cor meum  intra me,& inmeditatione  mea  exardefeet 
ignisiigmsftilicet,deuotionis.Comoe(tá  dicho      deuocion  es  TfiSÜ» 
acto  de  la  voluntadles  fuerza  auer  de  preceder  alguna  có- 

i  íideraciomporque  como  dixo  fan  Auguftin,la  voluntad  pro  Ub.  14?. 
cede  de  la  inteligencia,y  por  configuiente  de  la  meditado,  de  Trini, 
que  es  vna  atenta  confideracion  délas  cofas  diuinas.  De  lo  c.2. 
qual  fe  íigue  que  el  hombre  conozca  la  obligac  ion  que  tiene 
deentregarfealferuiciode  Dios,  y  de  emplearfeen  obras 
que  le  agraden, que  es  lo  que  llamamos  deuocion ,  como  fe  # 
ádicho.Defto  remitan  los  afectos  tiernos  ,al  modo  que  fe  i 
explicadoiy  quanto  laconíideracion  fuere  mas  atenta,y  pro 
fundaron  mas  humildad,  y  íiacejidad,  tanto  fejrá  mayor  la 
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Hamaque  fe  leuantarc,como  dize  el  Efpiritu  fantoiSecundum  j¿ 
Hccl  1 8  cnim  ligna filtt¿t  pe  ignis  cx*rdcfcct.  Que  otra  cofa  fon  los  putir 
tos  de  la  meditación, las  razones  que  fe  van  ponderando ,  fi- 
no vnos  leños,que  fe  componcn,para  que  fe  encienda  ei  fue- 
go^ feleuante  la Uama;laqual  fcrámayor,o  menor, fegun 
la  calidad  de  las  Tantas  meditaciones ,  en  las  qnales  fe  cena 
el  fuego  de  la  deuocion,quc  el  Efpirku  fanto  enciende. Efto 
parece  fígnificárfe  en  aquella  leña  que  compufo  el  Profeta 
j.Reg.J  Elias, para  ofrecer  facrifício  a  Dios, aguardando  báxaífe  fue  g 
*?•       go  del  cielo, como  baxó,por  medio  de  fu  oración. Lo  mifmo 
hizo  Nchemias  defpues  que  boluieron  los  hijos  de  Ifrael 
de  Babilonia, mandando  componer  la  leña  para  eítefacrifi- 
íMttb»  cioty  afsi;F>i#«%  (¡iy&tempHSafficit.quofol  refutfit ,  qmprius  erat 
I.         inmbiloyaecéfus  eft  ignis  magnas,  itx  vt  omnes  mirare  tur  }orathnb"  aut$ 
faii.bat  omnes  J  ¿cerdo  te  sydíl  c6fumm.trcttirfacrifidw^.Aq'ú  vemos 
como  por  medio  de  la  oración  fe  encendió  fuego  en  la  leña 
S.Tbo.    que  cíiauadifpueíla,Lomifmo  paííaen  la  oración ,  quando  C 
es  la  que  deue  fcr;y  quando, como  dÍ2e  fanto  Tomás ,  fe  me- 
ditan las  diuinas perfecciones,/  beneficios^le  cuya  medita- 
ción nacecl  amar.  Y  también  caufa  deuocion  la  confidera* 
ejon  de  las  proptias  miferias,como  dize  el  mifmo  fanto.  De 
nuncra,que  c\ meditar  las  diuinas  perfecciones  ,  y  beaefi- 
cios,engendraamor,del  qual  reíulta  vndeífeo  de  entregar- 
fe  el  alma  a  Dios  muy  de  veras, reconociendo  lo  mucho  que 
a  efte  diuino  Señor  deue,afsi  por  fer  quien  es,  como  por  los  ^ 
mfml¿  'beneficios,/  mercedes  que  nos  á  hecho:  Mibi  adbarcrt  Dco  ¿o- 
'*    tiHmt{li& ponen in  Damiho  Deofpemmeam.  La  confideracion  de 
las  mifcrias,quita  laprefumpeion  propria,que  fucle  fer  im- 
p    ^    pedimento  para  que  vnalma  no  fe  fugete  a  Dios :  leiuui  och> 
*T*l}°  los  meosin  montes  ,vndevenirt  auxilian  mtbi>  ^úxiUimmeuma  Do- 
mino.qmfecit  cahm,&.terrm. 

Dclla  dodrina  de  fanto  Tomás  fe  faca.que  no  por  fcrvno  - 
muy  letrado^ftá  mas  difpucfto  para  la  deuocion  jantes  pa- 
rece que  los  demaííados  difcurfos,de  que  los  tales  fuclcn  v- 
far,ics  fon  impedimento  para  alcancar  la  deuocion ,  fino  lo 
faben  modificar,  fugetandolos  a  Dios , "y.  ordenándolos  con 
•  diferecion  a  mouer  la  voluntad  a  rendirfe  a  la  de  Dios;  y  af- 
M  fe  vee  ordinariamente, que  mucha  gente  fenzilla,y  que  np 
faben  vfar de  tantos  <lifcurfos,cs  mas  deuota, porque  ni  la 
ciencia,ni  la  foberuia  les  ciega,  como  no  por  echar  mucha 
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leña  mal compuefta  fe  enciende  mas  prefto  el  fuego ,  princi- 
palmente íi  eitá  verdeantes fucle  humear,é  impedir;mas  en 
poca  leña  feca, y  bien  difpuefta' ,  fácilmente  fe  enciende  el 
fuego. Por  cfto  dizeel  EÍpiritu  fanto:£í  cuntfmplicibus  ftMo-'prQU»$2 
c:.  i  lio  das.  Porqué  la  gente  fcnzilla,como  ocupa  poco  el  en 
rendimiento  en  difcurfos,dá  mas  tiempo, y  lugara  la  volun 
tadjy  a  muchas  perfonas,como  fon  mugeres .  ayuda  fu  pro- 
prio  natural,principalmentc  para  la  deuocion  que  coníiíle 
^  en  tcrnurasjmas  para  la  folida,y  maciza,quc  es  la  que  enfe- 
ña  fanto  Tomásjfegun  Padre  nos  aueys  referido, mayor  apti 
tud  tiene  la  gente  mas  letrada,  y  de  mayor  entendimiento: 
porque  la  deuocion  verdadera  pide  vnxora^on  fuerte  para 
romper  con  dificultades.-el  qual  de  ¡ordinario  fe  va  criando 
con  la  coníideracion  de  verdades  diuinas,  que  hazen  fuerca 
a  la  voluntadjy  quanto  con  mas. fue  rea  fe  aprehende,  tanto 
mayor  la  hazen  al  afectojlo  qual  fin  ninguna  comparación  es 
£  de  mayor afe&o.que  no  tenerlas  ternuras,que  fe  fuelen  ha 
•    llar  en  gente  fenzilla;  pues  la  experiencia  enfeña,que  def- 
pues  de  muchas  lagrimas.y  ternuras  en  gente  tai.muchas  ve 
2es  qualquier  tentación  de  ira,de  venganca.de  gula,  de  def- 
honeílidad,y  de  otras  cofas  fcmejantes,las  vcncc;mas  quan 
do  la  deuocion  que  confifte  en  la  prompta ,  y  difpueíla  vo-  . 
luntad  fe  á  engendrado  por  medio  de  laatcnta,y  eficaz  con- 
íideracion^ ponderación  de  las  verdades  diuinas  ,annque 
D  xuayalagrimas,ni  ternuras,  da  mas  fortaleza  para  refift  ir  a 
*•  loscontraílcs  todos  de  la  virtud.,  Eftofc  entiende  fegun  el 
modo  ordirario,no  cerrando  la  puerta  a  la  gran  fortaleza 
que  puede  nueftro  Señor  comunicar  a  almas  fenziilas ,  para  „ 
no  dexarfe  vencer  de  tentaciones. 

Efta  tal  deuocion  llama  Blofio,deuocion  racional,  dizien 
¿oiRitionaüs fiqttidem  deuotio  longecertior  >  ipftj,  Domino  acceptior  ln  c*n; 
eft>quamdeuot¡Q  fcnfibilis.  £¡l  aurem  deuotio  rationa'is  ,  quando  quis  *jt*ft¡~ 
*l  quodlibet  peccatum  odit.lt  exfecratur ,  promptaq-,  volúntate  Dtum  co-  ™uatis  , 
tit ,&  ea  qua  Deo  placeré  cognofeit^renue  ampleUltwr ,  atj;  peragit.  c »2^». 
Sibancdeuetionevi  habes}nihildccadet  mere  editan  ,  ftiamfüllant  alte- 
ram  non  babeas.Eño  canfieílo  Padre  que  me  á  consolado  ju- 
chas vezes  en  medio  de  mis  tibiezas ,  aunque  no  querría  fa- 
car  ponzoña  de  la  triaca;  mas  eftodexo  para  vueftra  enfe- 
ñanc^pues  no  es  de  mi  eftado  entrar  tan  adentro. 
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BOluicndo  a  la  materia  de  la  meditadon,que  dize  el  An- 
gélico Doctor  caufar  la  deuocion;efta  digo  que  muchos 
la  hallan  meditando  fus  mifcrias, y  tratandodel  proprio  B 
Conocimiento.Porque  ahondando  en  cl,fe  refueluen  con  ani 
mo  denodado,de  cntreg  arfe  muy  de  veras,con  Angular  de- 
uocion,al  fcruicio  dé  Dios:otros  hallan  la  deuocion ,  coníí- 
derando  los  dÍchos,y  hechos,  y  los  miftei  ios  facra'tifsimos 
de  la  vida,y  pafsion  de  Chrifto  nueftro  Señor. Tocando  efta  . 
diuina  piedra,  con  la  vara  de  los  difcurfos,y  confíderacio- 
nes,fuele  brotar  cite  rio  de  leche  y  miel  de  la  deuocion.  Fi- 
nalmente otros  contemplando  las  perfecciones  diuinas,  en*  c 
cumbrandofe  en  los  montes  altos  de  la  diuinidad ,  cncuen- 
tran  con  efta  fuente  tan  caudaiofa  dé  la  deuocion,  có  la  qual 
riegan  lo  interior  de  fu  alma,y  exterior  de  fu  cuerpo. Y  ello 
dize  fantoTomás,es  lo  mas  proprio  para  caufar  la  deuoció: 
porque  es  mas  caufatiuo  de  amor.Si  acá  las  cofas  mas  ricas, 
y  mashermofas,íkndoconocidas,arrebatan  tras  fiel  cora- 
ron del  hombre;quanto  mejor ,  y  mas  eficazmente  caufarán 


condicion,de  alto  linagede  rara  prudencia ,  de  grandes  le- 
tras,de  iníigne  fantidad,nos  licúa  e  1  coraron  tras  fi,  y  nos  le 
arrebata,deífeádo  tratarle,y  coniunicarle,tcner  fu  amiftad, 
y  feruirle  en  rodo  lo  que  fe  ofreciere?  Si  ello  paíía  acá  en  lo 
humanOíqucfuccderáalalmajqucpor  diuina  difpenfacion 
es  eleuada  a  contemplar  las  diuinas  perfecciones, y  la  entra 
en  aquella  bodega  de  preciofos  vinos,  dándole  luz  para  co- 
nocer la precioíidad,y riquezas  délos  bienes  eternos, que  1 
no  hará  la  tal  alma  ?  a  que  no  fe  difpondrá  ?  que  promptitud 
no  tendrá  para  hazer  la  voluntad  de  Dios?  Afsi  como  de  la 
meditación,  y  contemplación  procede  la  dcuocion;tambien 
de  los  a&os  de  la  voluntad,como  fon  peticion,acció  de  gra- 
ciasjalaban^asde  Dios,y  amor  fuyo,  procede  la  deuocion; 
porque  (iendoac^os  de  la  voluntadlo  le  ande  ayudar  me- 
nos que  los  del  entendimiento. 

•  -         ....  . 
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Declarando  el  diuino  Bernardo  aquellas  palabras:  úfenle*  Ser. 9.  in 

A  tur  me  ofculo  orisfui.áiie  :  Tanta  nempe  efficatia  ofculum  Jan&umCant.  . 
efltrt  ex  ipfo  mox,cum  acceperit  ¡Uud  fponfa,  concipiat ,  tumefc  entibas  Cant>  1 . 
nimirum  vberibusi&  lacle  quafi  pingues  centibusfm  teftimonium :  Qui- 
bus¡ludiume¡l  orare  frequenter }experti  funt}quod  d'ico :  Sapecorde  te- 
pido  ,&  árido  accedimus  ad  altare  >orationi  incumbmus ,  per  fifi  entibas 
éutem^epenteinfunditurgratia^pinguefeit  pcftus,replet  vifcera  innun 
datio pietatis.it fi fit>qui pramatjac  concepta  dulcedinis  vbertimfun 

g  dcre  non  tardabunt.  Bien  con  ira  de  ñas  palabras*  quan  importan 
te  medio  es  para  adquirir  la  deuocion  el  exercicio  déla  o- 
ración.  Pues  como  dizeel  melifluo  Doclor,  muchas  vezes 
fucede  hallarfc  vno  en  clla,fcco,  y  diftraydo ,  y  de  repente 
infundirfele  la  gracia  de  la  deuocion.  Efto  auia  explicado 
vn  poco  antes  en  el  mifmo  Sermonjintroduziendo  vn  alma, 
que  ápaííado  del  ofculo  de  los  pies  al  de  las  manos ,  que  af- 
pira ,  y  íufpira  al  ofculo  fanto  de  la  boca  ,  y  fe  halla  con  fe- 

P  quedadesjdcfpues  de  emplearfe  en  cumplir  todo  lo  que  en 

tiende  fer  voluntad  de  Dios  ,dize:  Quid nifi  mxta  Ttopbetam  vi  ®"e* l9m 
tula  Bphraimfum  dvftu  diligere  tritura:  Mandataforfan^teumq;  adim 
pleo,fíd  anima  mcaficut  térra  fme  aqua  in  illis.  Vt  igitur  bolocauflum  i*  í  ^  2* 
mtum pingue  fi.it,  ofe ulctur  me jquajb ofculo  orisfui.  Muchos^dize, 
de  vofotros,quando  me  days  cuenta  de  vueftra  conciencia, 
os  quexavs  de  la  fequedad  del  corac,on,y  dureza  del ,  y  que 
apenas  fentis  vnapequeñagotade  fuauidad.  Qjje  otra  cofa 

D  es  eftojíino  andar  en  buíca  de  la  deuocion?SAf//j¿ríí»í plañe ,  & 
inbiant fpiritu fapienti<c,&  intclleftus \intelle  ftus  vtique,quo  pertingat 
fapientia^uagujlent^uodinteüetlus  apprebcnderint.  Eito,dize,en«  • 
tiendo  pedia  el  Profeta  Rey.quando  dezia:&V«f  adipe}& pin* 
guedine  repleatur  anima  mea,  &  labijs  exu'tationis  laudabit  os  me  uní: 
cfculumpnnino  petebaty&  iüud ofculum  >in  cu'ms  tatlu  perfllfíis  Lbijs  p/*2  * 
pinguedlne  gratia  fpecialis ;  fequeretur  quod alibi  idem  ipfv precatur. 
'  Repleatur  os  meum  laude  ,vt  cantem  gloriamtuam  ¿otadle  magni¡udi-Tf7°* 

*;  nem tuam.Deniquc,& ruttauitvbi  gujlabitiquam  magna  multitudo  dul-  rJ-  3 °* 
cedinistuk  Domine yqua  abfcondifli timentibus  te. To do  lo  dicho  ha- 
ze  muy  a  propoíito  de  lo  que  fe  va  tratando ,  para  que  fepa- 
mos,como  por  medio  ¿c  la  oración  fe  alcanza  el  efpiritu  de 
la  deuocion. 

En  otra  parte  dize  el  mifmo  fcntoiQuatuor  e/fe  dicuntur,  qua 
noflra  gratiam  deuotionis  adaugent, memoria  peccatorum.qua  bomincm  tiÍs* 
rcdditbumiléapudferecQrdatwpawthqux  illü folie itat adbtneagen 
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dumXovfideratioptregrinationis ,  qu&  ¡lium  hcrtatur  Viftbílh deberé  X 
contemni.Defidcriumvitaperemms  ,qu#  bomincm  inchans  ud  per  fe- 
ftum  y  cogit  eum  a  terrems  affeüibus  voluntatis  fKutatívuefufpendL 
Que  en  buen  Romance  ,  es  dezirnos ,  que  por  cftos  quatro 
.géneros  de  materia  de  meditación ,  fe  alcanza  la  deuocion- 
Cofa  cierta  es,que  el  alma  con  el  riego  de  la  oració  mira 
las  cofas  del  cielo  con  ojos  fenzillos,y  claros, y  mas  quando 
fe  le  junta  la  dcuoció,q  es  como  vn  colirio  q  clarifica  la  vif- 
ídpoc.    ta; y  afsi  prouocaa  ella  Dios  N.S.quando  dize:  Ccllywin-pn-  B 
ge  oculos titos ¡vtvideas. Quando  en  el  monte  Tabor  fe  transfi- 
guró Chriito  N.S.leuantando  los  tres  Apodóles,  q  alli  efta 
uan, fus  ojos,aunque  primero  auian  vifto  a  Moyfen,y  Elias, 
dcfpuesnovicroníinoa  Chrifto  folamentc  :  Leiwítcs  oculos 

llatt  I7r*0JWfW,í7í?v;£Ífm'f'n^/0^  íf/«w.Larazódeítoes,porq  fosal- 
'  7  masauian  (ido  vngidasen  el  coliriodc  la  deuocion,  yafsi 
no  vieron  fino  a  folo  Iefu-Chriíto.  Porque  el  alma  deuota 
no  pienfa,iii  habla, nifabe  otra  cofa,fino  a  Iefu  Chrifto,  co-c 
¿.Cor.  2  nl0  ¿i2Q  S^VzbloiXibil  me iudicaut  ínter  vos  fáre  swfí  leptm  Cbri- 
¡ium}&bunc  crucífixum.Como  el  que  con  grade  atención  a  mi 
rado  algún  cclor,boluiédo  la  vida  a  otras  cofas,  todas  ellas 
le  parece  tener  aquel  co!or:quando  fe  agüitado  de  vna  co- 
fa,todo  loque  dcfpues  fe  come  le  parece  tener  aquel  fabor; 
afsi  el  alma,que  por  medio  de  la  oración ,  y  deuocion ,  fe  á 
transformado  en  Iefu  Chriílo,todo  le  parece  quefiene  co- 
lor,y  fabor  deíle  Señor.  .  P 

Siendo  pues  la  oración  vn  medio  tan  importante  parala 
dcuocion,es  neceífario  que  quien  quiere  fe  le  comunique 
cite  don  del  ciclo, fe  dé  mucho  al  exercicio  de  la  oraci6,no 
folo  en  los  tiépos  feñalados,fino  encada  hora,y  en  cada  me 
mento,¿euantando  el  coraron  a  Dios ,  lo  mas  amenudo.que 
pudiere, imitando  aquella  folicita  muger ,  de  quien  dize  el 
Tro.$i»  Efpiritu  fantoiFatta efl qxafi nauis  inflitorís  delonge  portans  pa-  E 

nefifunmy&dc  nottefurrtxit.  El  pan  con  que  el  alma  fe  fuften- 
Líb.+  in  ta,es  la  deuocion,como  dize  fan  Gregorio:  Deuotioms  ajfctius 
c.p.      mentís  e¡l  ábus.VüCs  efte  pan  fe  á  de  traer  de  lexos ,  que  es  to- 
l.Rfg.   mando, como  dizen,la  corrida  de  arras, no  referuando  el  ha 
llar  la  deuocion  folatnente  para  el  tiempo  de  la  oració,  fino 
en  todo  tiempo, como  fe  ádichojpues  no  tiene  ninguno  fe-* 
ñaladoel  Efpiritu  fanto,como  arriba  fe  dixo.Ifaac  íaliendo 
íe al carogo a oracign^cacoatro con  Rebeca lEgzreffusfuerat 
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^  I/*4rfí  ad  mcdltandum  tn  agro,incl¡(ptá  íam  die.  Viga  ra  es  c  {ta  d     <?    ».  14? 
que  en  todo  tiempo  tratan  de  oración ,  leuantando  anv*^, 
do  fu  corac,o,que  quando  masdeícuydados  eltan ,  ya  vezc  ^ 
qifando  masdefconfolados,como  Ifaac  por  la  muerte  de  fu 
madre,halb  la  deuocion,como  hallo  Ifaac  a  fu  efpofallc- 
becary  en  ningún  tiempo  fe  deuc  defeonfiar  de  alcanzar  ef- 
ta  deuocion,pucs  Ifaac  poniendofe  ya  el  sol,  ancontró  con 
la  que  le  caufó  gran  confuclo. 

U     Por  fer  Padte,cíh  verdad  tan  fabida,mc  aparecido  cor- 
tar el  hilo  a  mi  narració»y  aun  de  lo  dicho  pudiera  aucr  ccr 
cenado  algo-.mas  como  fe  trata  con  gente  efpirituai  ,cuyo 
cxcrcicio  es  el  de  la  fanta  oracion,y  dcuocion,  no  entiendo 
les  aura  íido  pelado  lo  dicho  juzgando  auer  yo  cumplido,  - 
aunque  imperfectamente  ,1o que  mandó  Dios  a  Ezcchiel:  CaP'l.°9 
Imple  manum  tuam prm'is  ¡gnis*qu*fknt  Ínter  Cbcrubim  ,  &  efunde  n'2^  -» 
fupcrúuiUttm, Arrogancia  parece  quererme  yo  atribuyrel 

C  aucr  llenado  mis  manos  de  brafas  de  fuego  ,  para  efparzir- 
las  fobre  los  prefentes  :  mas  bien  coníiderado  ,  he  deífeado 
cumplir  con  lo  que  al  principio  dixe,q4ees  auer  llenado 
mis  manos  de  las  brafas  de  fuego  ,  que  eitart  entre  los  Che- 
rubines,quc  fon  las  cofas  fantas,y  deuotas ,  que  en  cite  lu- 
gar^ en  otros  tratan  los  fiemos  de  Dios  ,  que  en  la  ciencia 
fonfemejantesalosCherubines,  y  en  el  amor  a  los  Serafi- 
nes. Yauercfparzidoyo  citas  brafas  en  prefencia  de  to- 

_  dos,  es  para  que  a  fu  calor  me  caliente  yo ,  y  confu  fuego» 

P  me  encienda. 


Que  U  lección  de  buenos  Ubros,caufa  deuocion, 

y  finfidúi. 

m 

S  E  G  V  N  D  O. 

AVnque  es  verdad  Padre,q  lo  q  a  mi  fe  me  ofrece»  fe  po 
diareduziralo  qei  hermano  acaba  ddezir,  auiédoda 
do  tá  bué  dexo  a  fu  péfamiéto:  Có  todo  elfo,para  fatif- 
fazer  al  mio,y  a  la  obcdiccia,dke'  có  mi  rudeza  lo  q  algunas 
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veiés  é  experimentado  auer  cafado  en  mi  el  efpiritu  de  la  \ 
deuocion,no  folamente  la  promptitud  de  la  voluntad,  fino 
vna  vncion diuiha,con que  rae  é  hallado  ágil,  y  difpucfto 
para  todo  exercicio  virtuofo,con  fuauidad,  y  gufto,y  lct  q 
(fi  bien  me  acuerdo)  muchas  vezes  é  oydo,  y  ley  do ,  como 
medio  muy  eficaz  para  adquirir  la  deuocion  q  es  la  lección 
efpiritual^por  cuyo  medio,fín  duda,fiédo  la  que  dcue,quie- 
ro  de  zir,le  yendo  libros  acomodados  para  auiuar  la  volun- 
tad^ encéder  la deuocion,fe  aclquirira-Porq  como  dizeS.  g 
1 1. 1X2  AuguftinjCww oramusjpfi cum Deo  loquimurscum yero legimus&eus 
de  tmp.  nobifcu  loqultur.  Le  yendo  có  eíla  difpofició,haziendo  cuéta,q 
Dios  nos  eftá  enfeñando,facarémos  el  prouecho  q  dize  efte 
fantQiGem$n&  cofert  dom leftio  fiiftarum feripturarü ;  fme  quiaintel 
IcBum  mentís  erudit,feu  nula  k  mmdi  yanitatibus  abfiraÜum  bomi- 
nem  ad  amorem  Dei  per  ducit.  Labor  boneflus  e{l  leftionis ,  &  mnltis  ai 
emundationem  animi  proficit¡ficut  enim  ex  carnalibus  efeis  aliter  caro, 
ita  ex  diuinis  eloquijs  interior  homo  nutritur ,  &  pafeitm ,  ficut  VfaU 
3P£-H<&.  mi^áait.quamdulciafauábusmeiseUqmatuafupermel orimeo.  Sed 
Ule  beatifsimus  eflgw  diuinas  feripturas  verttt  in  opera.  Dos  efe  dos 
dize  el  gran  Doctor,caufa  la  lección  efpiritual ,  que  fon  ilu- 
ftrar  el  entendimiento  ,  y  mouer  el  afedojy  afsi  muchos 
por  efte  medio  fe  an  hecho  buenos,^  de  tibios  feruorofos, 
reduziendo  fu  voluntad  a  la  de  Dios.Como  el  cuerpo  fe  fu- 
flenta de  manjares  corporales,  cí  alma  con  los  efpiritua- 
les,que  fon  la  diuina  palabra,de  quien  dize  Dauid ,  que  era  D 
mas  fabrofa  para  el  paladar  de  fu  alma ,  que  la  miel  para  el 
defu  cuerpo.  Aquel,  concluye  el  fanto  ,  es  en  gran  mane- 
ra bienauenturado,  qrte  cóuierte  lo  que  lee  en  obras  fantas, 
que  es  dezir,que  aquel  es  verdaderamente  deuoto,quefe 
aprouecha  de  lo  que  lee ,  para  mas  crecer  en  virtud ,  y  fan- 
tidad. 

Efto  parece  auer  querido  fignificar  el  Apoftol  San  Pa- E 
blo  ^  quando  dize  :  Omnes  feriptura  diuinitus  ínfpirata  rtilis 
e¡i  aX  docendam  ,  ad  arguendum  ,  ad  corripiendum  ,  ad  erudien* 
áum  mu¡litia>vt  perfeftus.fit  homo  Dei9ad  omne  opusbonum  /«- 
(Iruftus&i  bien/e  confidera  entre  íos  demás  efectos  de  la  de 
uocion,fon  los  referidos  en  las  palabras  dichas,que  fon  en- 
fcñar,arguyr,y  corregir,inftruyr  en'toda  virtud ,  y  perfec- 
cíompor  eftos  medios  viene  vno  a  fer  perfecto ,  y  enfeñadó 
en  todo  genero  de  obras  buenas.  Pues  íi  por  medio  déla 

lección 
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lición  Canta  fe  adquieren  eftos  efectos  de  la  deuocion  l'bicn 
fe  vé  quan a  propoíito  es,para  adquirirla.  Afsi  dizc  S. Ambro 
CioiSit  ergo  ncbis  quoti diana  leftio pr$  extraño ,vt  qua legimusymedite  TfaL 
mur  imitari.Y  en  otro  lugar:  Cur  non  illa  témpora  quibus  ab  Ecciefia  1 1  g, 
racasjeftioni  impendas}  Cur  non  Chriftum  reuifas}  Cnr  non  aüoquaris}  ¡nlib.de 
Cur  non  au&iaiYiUum  alloquimur,cum  oramusJÜum  audimus>cum  di  nina  ojf, 
legimus  oracuJa.Y  Tan  Gerónimo ;  Orattoni  leftio ,  leftioni  fuccedat  Hierony.. 
oratio}  &  brebe  videbitur  tibí  tempus ,  quod  t antis  rerum  varietatibus 

B  occupatur.Y  el  gloriofo  fan  Gregorio  dize:  Scriptura  Sacramen-  jn  >pr'oce 
tis  oculis.quafí  quoddamjpeculum  opponitur,vt  interna  noflrafaaes  in  tniMor. 
¡pfo yideatur.ibi  enimfadajbi  pulebra  nofira  cognofiin¡us}ibi fentimus 
quantum  pnfiitmusjéi  docemur  a  profeftu  quam  ¡ongé  diflamus.  Lo 
que  efte  fanto  Do&or  enfeña  de  la  diuina  Efcritura ,  quees 
cfpcjo  en  que  el  alma  fe  vé.defcubricndo^afsi  las  manchas, 
como  lo  hermofo  que  en  íi  tienejeonociendo  también  el  pa- 
rage  en  que  fe  halla,que  es  lo  que  á  andado,y  lo  que  le  falta 

C  por  andar:fe  puede  entender  en  fu  manera,  de  qualquier  li- 
bro fanto, pues  en  todos  fe  da  enfeñan^a,  y  dodrina,  para 
que  el  alma  fe  vaya  continuamente  difponiendo  a  hazer  con 
mayor  promptitud  la  voluntad  de  Dios.  Y  afsi  añade ;Scriptu  * 
ranarratge¡iafartftorum3&ad  imitationtm  prouocat  corda  hfirmo- 
rum;dumq;  illorumviblriciafaftacommemorat ,  contra  vittorum  pr&- 
lia,debilia'Aofiracor.firmat.  Y  es  en  tanto  grado  efto,  verdad; 
que  íi  por  la  oración  muy  de  ordinario  fe  adquiere  el  efpiri 

£  tu  de  la  deuocion,muchos  no  menos  le  adquieren  porla  li- 
ción efpiritual,quando  fe  lee  como  conuiene,  de  efpacio ,  y 
con  atencion,y  meditacion,rumiando  cada  fentencia; como 
dizc  fan  Buenaucntura:Ha/<r;™¿«í  e/r^ 

&form andamie  eratio.qu*  leftioncmaliquando  interrumpat.Hcc  mo  difeipx* 
do  dinina  leftio  conferí  iutdligentiam  falutarem&  fcientia.quapro  vir  7. 
tute dcfpicitur.per  virtuttm  poflmodum  melius inucnitnr.De  leer  con 
U  eítapaufa,é  interrupciomprocede  que  la  .Voluntad  fe  vaya 
aficionando, y  refoluiendo  de  poner  por  obra  lo  que  lee, 
pues  es  cierto  que  la  mejor  difpoíicion  que  ay  para  facar  fru 
do  de  la  lección  efpiritual ,  es  determinarfe  vno  a  cumplir 
todo  lo  que  el  Señor  le  erfeña  por  medio  de  lo  que  lee  ,  co- 
mo el  difcipulo  que  oye  a  íu  Maeftro  (  íi  es  el  que  deue)eítá 
muy  refuelto  de  feguir  fu  doc'trinaJdefenderki,y  obrarla  en 
qualquier  ocaíion,tiempo, y  lugar  que  fe  hallare,  como  no 
defdigadelaley  de  Dios,y  buenas  coílumbres. 

Pp  l  El 
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El  fiel  núniftro  del  Rey  en  recibiendo  fus  Reales  letras,  A 
fe  determina, y  refuelue,befandolas  primero  con  reueren- 
cia,y  poniéndolas  fobre  fu  cabec^de  obedecer  con  puntua- 
lidad io  que  en  ellas  íe  le  manda.  Pues  q  menos  denc  hazee 
el  que  lee  los  libros  fantos,y  deuotos,quc  fon  en  parte  diui«- 
nos  mandatos, en  parte  admirables  cóíejos,íino  con  refolu- 
cion  determinarfe  de  cüpJir  promptifsimaméte  todo  lo  q  fe 
le  máda:y  cfto  es  crecer  en  deuoc¿ó,por  medio  de  la  lecció. 
Q£Ízápara  lignificación  deíto,no  fe  contentó  el  Angel,con 
moítrar  a  Eze<hiel,y-a  fan  luán  los  libros, fino  q  también  les  B 
mandó  los  co-miefícn:que  fue  dczirles,q  en  corporaífenen  íi 
la  doctrina, que  en  los  libros  eílauapara  obrarla, auiuandofe 
mas  en  el  cüplimiento  de  la  voluntad  diuina>  aísi  comoci 
manjar  cncoiporadoen  el  viuiente,le  dá  fuerzas, auiaa,  y  a- 
licta  para  las  operaciones  corpóreas.  Eílo  parece  fígnificar- 
íe  en  maudar  q  el  Sacerdote, quando  en  la  Miífa  comienza  el 
Euangelio,haga  vna  Cruz  fobre  el  Miflal,y  tresfobre  íl  mif-  q 
ino, y  acabado  befe  el  Miífal  en  aquella  parte  donde  hizo  la 
Cruz. C  6  cito  cnfeña,q  la  Cruz  no  fe  áde  quedaren  el  libro, 
•  íino  grauarfe  en  el  coraron  de  quien  la  feñala;que  es  dezir,q 
la  doctrina  de  la  Cruz  fe  á  de  afsetar  en  el  alma  para  obrarla. 
Elle  modo  de  leer  en  orden  a  hazer  lo  que  fe  lee  ,  enfciía 

tccU  39  el  Sabio  por  ellas  pa\zbvas:S*ipienti<im  ontnium  antiquorum  exqui- 
rct  fapicnss&  in prophetis  "p^abit^arratumem  virorum  nominatorum 
«:onfcruabit  ,&  in  ve 'futías  parabolarum  pmul  introib*  o  c culta  prouét-  p 
biorum  exquir€t,&  in  aáfcondttis  parabolarum  eonuciftbitur.  Aquel 
¡ es  verdaderamente  fabio,con  fabiduria  celeíHal,y  diuina,q 
lo  que  lee.lo  contuerte,,como  deziamos  de  San.  Augnltin,  en 
obras, aprouechádofe  de  las  fentécias  granes, de  los  hechos 
diferetos  de  los  mayores  ,  efeudriñando  los  modos  ,  y  me- 
dios de  que  ellos  vfaron  >  para  crecer  en  virtud  ,  y  fantidad, 
facando  de  los  libros  fantos,y  palabra  diuina,medicinas  pa- 
ra fus  enfermedades, y  remedio  para  fus  necefsidades.  .Ello  j: 

Hom.  7.  ¿j¿f¿fia  Qrigenes, tratando  de  las  palabras  fancas:£r  tu ergo  ,fi 

in  Exod.  yerfcum  Détlquodin  Eccíe fia  fradicatur  tota  fide  ,  tota  deuotionefttfci* 
piasjiet  tibi  ipfum  verbum  quodeumj;  defidcrasiverbi  gratia,  fi  tribuía 

Tf  5  °-    yisjConfoUturtCydictnsXcr  contritum t& humiliatum  Detts  non fperait. 
3  1  *  j¿  ¡¿taris profpr futura tatmulat  tibi gaudiuJt,  dicens :  Laetamini in  Do- 
mino >&  exultate  iufii.St  iracundas  á.mitigat  te  dicens :  De  fine  ab  ira, 
&  derelinqaeindhnationcm.Siin  doloribus}far,attc ,  dicen* :  Diminuí 
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censiDomirMS  üllcuát  de  tetra  inopem ,  &  de  fiacore  er'tgit  paupercm.  7" 
Siccrgomanna  Verb¡Dei,reddit  inore  tuo  frparem,  queme  untqué  vo- 
lucris.Quc  mas  fe  puede  de2Ír,y  que  mayores  fru&osfe  pue- 
den facar  de  la  diuina  palabra,oyda,o  leydá ,  que  los'  que  a- 
qui  fe  handicho?los  quales  todos  fe!encaminan  a  que  él  al- 
ma con  mayor  promptitud  fe  fugete  a  la  voluntad  de  Dios*, 
y  la#cumpla,que  es  en  lo  que  coníifte  la  deuocion. 
B       Para  no  alargarme  mas  en  eftc  mi  penfamiento,  fuponien  . 
do  que  todos  experimentan  masde  lo  que  yo  puedo  dczir: 
concluyré,qne  para  que  fe  configa  vn  efecto  tan  deifcado,co 
ni  o  la  deuocion, no  fola  la  racional,de  que  arriba  fe  trató, fi- 
no también  la  fenfiblc^que  baña' lo  interior,y  exterior ,  por   ;  . 
medio  de  la  lcccionjcsneceífario  cue  fea  acomodada  al  in- 
itituto,y  regla, capacidad,y  difpoficion  de  cada  vnojporque 
no  todo  es  para  todoscvnos  libros  ilutlran,y  cu  lciuan  el  en- 
C  tendimienro  para  conocer  lo  que  fe  á  de  hazer  ,  y  lo  que  fe  á 

de  cuitar ;para  conocer  lo  bueno ,  lo  mejor ,  y  lo  maspcrfc-Ifl  fa¿¡ 
do;lo  malojo  peor, y  lo  pefsimo,como  dizc  HugoiTer  ¡eftio  c.g» 
ncm  difeimus  quid  cauerc,quid  jgcreyquo  tendere  debcAWuss  lucerna  pe-  T[.  118» 
dibm  meisverbum  tmim.Otros  nnieuen  la  voluntad  ,  para  que  el 
bien  conocido  lo  apetezca,)'  ame, y  el  mal  lo  aborrezca, y  hu 
ya.Scria  tiempo  mal  gaftado  ,  trabajo  fin  prouccho  ,  leer  li- 
bros que  no  acarreen  algo  de  laque  fe  á  dicho,  como  el  que 
p  quiíieife  deprender  Filofofía,erraria  mucho  íi  gaftaífe  el  tié 
po  enleer.a  Quiritiliano,o  al  cótrario:afsi  el  que  deífea  cre- 
cer en  la  deuocion,  fiempredcue  aconiodarfe  a  leer  libros 
que  le  engendren, y  augmenten.Todos  fabernos  lo  que  fe  re 
.  riere  de  n^eítro  gran  Patriarca fan  Ignacio,  auer-reprehendi 
do  vna  vez  a  vno  de  fus  hijos  ,  por  auer  fabido  que  trataua 
con  vn  nouiciü  algunas  cofas  no  conformes  al  inítincto,  juz  * 
E  gando,que  no  pod'kh  fer  de  prouecho,íino  de  m^cho  daño. 
•  pefto  fe  ñica,quc  lo  mifmo  le  deue  entender  de  la  lección 
fa»ta,la  qual  fe  deue  leer  con  elección,  fiendo  tal ,  que 
prouoque  a  defpertar  la  deuocion, y  no  cene 
'  e.l  entendimiento  con  vanas  cu- 
.  riofidades. 
-  -  '  TV-V    -  '(.?.)  -:  •  ••  '  - 
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•        Que  el  trato  de  cofas  fantas  engendra  denoctOH- 

••  .  ¡ 

LO  que  he  dicho  dé  la  lección  fanta,fe  puede  también  en- 
cender de  las  platicas  de  cofas  buenas,porque  la  experié 
cia  enfeña  quanto  aproueche ,  y  ayude  para  la  deudtion 
el  tratar  de  Dios;afsi  como  dádo  con  el  eslauon  en  el  peder  * 
nal  faltan  centellas.tratando  vno  con  orto  cofas  fantas,fc  ie- 
PJIiiS.  tiantan  centellas  de  dcuocion: /£»i7«>»  eloqumm  tuum  vebemen- 
ter,&feruus  tuus  dilexit iüud.Del  íanto  Profeta  Elias  ,entre  o. 
tccl  48  tras  grandezas  que  del  cuenta  el  Sabio, áizQ:Verbumipfiusqua- 
ft fácula  atdtbat.  Por  efte  medio  fe  coníigue  lo  que  Chrifto 
ld&tt  18  nueftro  Señor  dixo  :  V bi dito ,aut tres  congregan  fuerint  in  nomine 
"~   t»eo,ibi ego  fumín  medio  eorum.Quc  es  dezir ,  que  quando  algu- 
nos  fe  juntan  a  tratar  cofas  fatuas,  y  buenas  ,  Chrifto  fe  halla 
entre elios,no tan folamente  con  laprefencia  general, eon 
que  eftá  en  todas  las  criaturas ,  en  quanto  Dios ,  fino  con  o- 
tramasparticular,regalando,y  como  Sol  influyendo  en  los 
coraconeSiComunicandoles  particular dcuocion.  Es  efta  tan 
conocida  verdad ,  que  juzgó  no  fer  neccífario  confirmarla 
con  nucuas  razones  ;  porque  fuera  dilatarme  mucho  ,  y  no 
dar  lugar  al  hermano  que  queda  por  dezir.  Y  afsi  concluyo, 
Padre, diziendo, que  deífeo  mucho  ayudarme  deílos  dos  me  D 
dios  para  adquirir  deuocion ;  perfuadiendome ,  que  íi  afsi 
lo  hiziere ,  fin  ninguna  duda  me  la  comunicara  el  proprio 
autor  dclla. 

$•  7- 

* 

p  5«e  ¡a  mortificación  engendra  dcuochn. 

TERCERO. 

O Tendo  vna  cofa  tan  preciofa  la  dcuocion,  por  mucho  que 
v3cuclte,todo  es  poco;  y  afsi  loque  femé  ofrece, fuera  de  lo 
bueno  q  los  hermanos  an  dkho,esla  mortificació-princi- 
palmétc  de  la  propria  volútad.  Pues  como  fe  á  d¿cho,  la  per-  - 
íedadeuoció  cotilleen  la  próptitud  de  nueftra  volútad  para 
•  1    r|  '  «umplir 
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^  cuplir  la  de  t)ios:y  fuera  defto3aun  pira  la  deuoció  feníible, 
es  cierto  importar  fu  mámete  la  mortificació.Cofa  cierta  es, 
q  el  íieruo  de  Dios  deuc  pretéder  por  medio  de  los  exerci- 

.    cios  fantos  de  la  virtud,limpiar,y  pui  ificar  el  vaíb  del  cora- 
capara  qenel  fe  infundá  lospreciofos  dones, y  fuaues  lico-  • 
res  q  el  Señor  deífea  comunicarle.  Y  entre  los  otros  exercin 
cios  virtuofos.para  la  purificació  dicha.es  la  mortificación. 
Porq  como  en  vn  vafo  inmúdo  no  fe  echapreciofo  licor,  por 

B  q  feria perderlc^auádolc  vna  y  machas  vczes,fin  dexarle  de 
la  mano,  hafta  que  cité  capaz ,  y  difpuefto  para  recebir  el  tal 
licor :  pues  fiendo  tan  preciólo  el  de  la  deuocion,pide  cora- 
ron muy  purificado  de  vicios,  y  afectos  defordenados,  que 
huelen  mal,lo  qual  no  fe  alcan^a,íino  por  la  continua  morti- 
ficación. El  efpejo  empañado,  y  cubierto  de  poluo ,  no  eftá 
capaz  de  reprefentar  las  figuras  que  fe  le  ponen  delante;  afsi 
el  alma  llena  del  poluo  de  las  inmundicias ,  no  eftá  difpuefta 

C  de  que  en  ella  fe  reprefente  Dios,por  medio  de  la  deuocion, 
fino  precede  la  mortificacion,conque  fe  vaya  limpiando  el 
poluo  de  laspafsiones,  y  defatandolas  ataduras  de  los  afec- 
tos terrenos,defafiendofe  de  las  aficiones  del  mundo,  procu 
rádo  aficionarfe  a  las  cofas  del  cielo.  Y  afsi  dize  S.  Ambrollo: 
Tranfi  fu ut  Moyfes  vt  videas  Deum  jibraham> \faac,&  lacob,&  videas  \_\b.  de 
vifíum  magnum ;  fed  fi  y'idtre  vis  3folue  calceamentum  pedum  tuorum,  fufa  fe- 
[olueomne  vincutum  iniquitatis  ,folue  vincula  facult;  relinque  calcen-  cult.c. 

V  mentum^quod  tirrtnum  efl.  Ideo  lefus  fine calceamfttto>auro)& argen- 
to isfpojiolos deflinjutt,ne fecum terrena portarent.  Alude  eite  Santo 
Padre  a  lo  quepaflo  a  Moyfen  ,  quando  vio  arder,  y  no  que- 
niarfe  la  charca :  codiciofo  de  entéder  y  gozar  de  aquella  ma- 
rauilla,alargo  el paífo,dizicndo  :  Vadam &  videbo  viffmcmhanc 
tnagnam ;  Parecióle  que  no  auia  mas  que  hazer,mas  atajaron-  ^xod.^ 
le  los  paífos,  enfeñandole  que  para  gozar  de  aquel  regalo,  fe 
auiade  quitarlos  espatos, y  pifar  có  rcucrcneiaaqlla  tierra, 
que  era  fanta :  Solue calceamcntum d<¡ pedibus  tais  ;  locas entm in quo  Ibiji.  5 
,pd5,íírr4/an^fi2.EílomifmopaífaalalmaReligiofa,y  deno- 
tadle oyendo  dezir,y  tratar  de  losconfuelos,y  regalos, que 
comunica  la  deuocion ;  aprefura  el  paífo  deífeofa  de  gozar 
dcllbs ,  no  aduirtiendo  q  es  neceíTario  quitarfe  los  caparos, 
cito  es  mortificar  los  afetos  terrenos,fabiédo  q  eftáen  lugar 
fagrado,quiero  dezir,que  trata¿ofas  fantas.,y  que  es  menef- 
ter  coracon puro  y  limpio.Etto  es  io  que  enfeña  S.  Ambroíio 
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en  las  palabras  dichas*  diziendo  juntamente :  Aucr  querido  £ 
ilgnificareíto  mifmo  Chriítonueítro  Señor  quando  mando 
a  fus  Apodóles ,  que  anduuieflendefcalcos,  y  quenolleuaf- 
fen  oro,ni  pJata,quc  fue  dezirles,que  mortificaífen  todos  los 
•      afe&os  terrenos ,  como  fu  Mageftad  ios  awia  efeogido  par* 
vafos,  que  auian  de  licuar  por  todo  el  mundo  el  licor  precio 
fo  de  fu  Euangelio.Pucs  lo  que  fe  dixo  de  S.Pabio:f  ¿/  clt&fo 
tus  efi  náh'i  ifie  i  fe  dcue  entenderde  los  demás  Apoftole$,*co- 
mo  fe  vio  en  el  oficio  que  les  dio  :  Euntes  in  mmium  vniucrjum,  B 
&  predícate  Euangelium  omni  creatura,  &c*  Era  neceííario  que 
eftuuiefíen  muy  limpios,y  defocupados  de  aíe&os  de  tierra,' 
porque  no  fon  para  en  vno  con  lascofas  diuinas.  Fuera  de  q 
mientras  menos  vuiere  de  lo  terreno,  mas  capaz  eftará  el  al- 
ma para  lo  ccleítial,ydiuino¿todolo  qual  no  fe  hazeí^no 
por  medio  de  la  mortificación, 

Eíto  mifmo  parece  quifo  enfeñar  DiosnueftroSeñor,quá 
do  auiendo  hecho  pedamos  Moyfcn  las  tablas  de  la  Ley,  que  C 
Dios  le  au ia  dado,  labradas  con  fu  propria  mano ,  y  eferitas 
_   con  fu  dedo:  le  dixo,  y  mando  que  iabraííe  otras  dos,  muy 
fcmejantcsalasprimcras.Paraqucfeefcriuiefle  laLey;Pr¿- 
ádt  tibí  duas  tabulas  lapídeas  inflar  p nerum  ,  &fcribam faper  eas  vtr- 
basf&habunmttabuU>  quasfregtfti.  En  lo  qual  fe  lignifica  que 
;,  afsi  como  las  primeras  tablas  Jasauia  labrado  el  Señor  con 
.  fumano,yefcrito  con  fu  dedo  la  Ley  en  ellas,  en  aquel  feli- 
cifsimo  citado  de  la  inocencia  fu  Mageítad  compufo  las  po-  D 
tencias,  y  afectos  del  hombre ,  con  tan  marauillofo  ordcn.y 
concierto;quc  rodo  ello  eftuuieífe  fu  jeto  a  Dios,  y  muy  dif- 
pucíto,  para  que  feefculpieífeny  grauaflen  en  el  anima  las 
cófolacionescelcftiales ;  mas  perdiédofe  todo  por  el  peca- 
Tffí.    do,no  eftimandoel  bien  q  teniajHowo  cuminbonoreep-t  non  i» 
tellixit.  Coinparatusefliumestis  tnfipnntibus,  &fimilts  fa  fifis  c(Mlis. 
Quiere  Dios  que  labremos  nofotros  las  tabia>;eíto  es,nuef- 
j     tra  potencia,yafeaos,por  medio  de  la  mortificación,  para  q  3 
en  ellas  fe  grauen  los  confuelos  del  cielo :  y  afsiente  bien  la 
deuoció  como  el  pintor  que  en  vna  tabla  quiere  dibuxar  al- 
guna imagen,  primero  la  desbaík  ,  eílando  enxuta  y  feca  la 
azepilla ,  bruñe  y  perficiona ,  para  que  afsienten  los  colores 
en  ella;  y  con  tanto  maypr  cuydadohaze  eíto,quanc£prcten- 
de  que  la  inugenjea  mas  prima  y  acabada, no  para  hazerlaal 
templefincai  olio.  Afsi  aquel  Piiuordckielo,pintaenno- 
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*  fotros  la  rica  y  viílofa  imaginería  de  fus  donesíy  graciasjcó 
ei  pinzel  de  fu  omnipotencia  y  bondad;  quiere  que  primero 
con  fu  fauor  pongamos  ia  mano  en  la  labor  de  las  potencias,  . 
y  afectos,que  eítén  defecadas  de  todo  humor  terreno.  Porq 
no  fe  tuerzan  hazia  las  cofas  viles ,  ni  fe  abran  con  aficiones 
defordenadas;  quiere  pues  que  las  desbaftemos,alifemos,y 
bruñamos  con  la  continua  mortificación :  Semper  monificatio-  2. Cor.  4 
nem  te  fu  Cbrijli  in  cor por e  no 'ir  o  circumftrthtes.  Para  que  erwelias 

B  fe  afsienten  los  viuos  colores  de  las  virtudes  ,  no  para  facac 
vna  figura, o  imagen  al  temple  de  nueft  ros  güitos  y  antojos, 
fino  muy  al  olio, y  de  durajpucs  todo  mana  del  olio  de  ladi-  . 
nina  mifcricordia.  Eira  imágenes  Chrffto  nueltro  Señor, 
como  dize  el  Apoftol  iVrimus  homo  de  térra  terrenus  fecundus  bo-  -¿-^ 
9¡o  de  calo  ccelefiis :  qualis  terrenas ,t a! is  &  urreni ;  &  qualis  c alrftis,  1  *  °' 1  1 
tales  ,&  ccek¡i:S.  Agitar  ftcut portauimus  imagintm  cerrem  ,  portemus 
&  tmaginem  coeltpis.  TEita  pues  es  la  imagen,  que  Dios  nueftro 

C  Señor  pretende  pintar  en  nofotros;  que  es  laque  auia  dicho 

el  mifmo  Apoftoi  en  otro  lugar:  Nam  quos pr¿¡fcikit,& pr¿dejii-  Row.  S* 
ruuis*  canfor  mis  fien  imaginis  filij  fui,  Y  afsi  tras  las  palabras  pri    *  . 
meras  añade  el  Apóllol; Hoc  autemdicofratress  qwa  caro  , &£an- 
guis  regnum  Dei  poflidere  non  poffunt.  Como  fi  dixera:  Lacarn*e,y  • 
fangre,  eíto  es,  los  afectos  a  cofas  de  tierra,  no  dan  lugar  a 
que  fe  pinte  la  imagen,  que  Dios  pretende  en  el  alma.  Por-  . 
que  es  cofa  fabida,qu e  :  Caro  concupjfcit  aduerfus  fpiritum ,  & fpi~   4  ' 

P  ntus aduerfus  carnem: H#c  enim  ftbi  inuictm  aduerfumur.  De  lo  qual 
nácelo  que  dize  Santiago:  f/nde  bella,  &  lites  in  vobi:  }  Nonne  , 
bine ,  ex  cuneupifeentijs  viflris ,  qu&  mhtant  in  membris  veflris  ?  Y  el 
gloriofo  San  Ambroíio :  Qui  Domim  nefeit  cupiditatibus  ,  is  quaft 
cciUusraotattwmdomitus.yoluUuryobteritur^úmatnr^fpgítur.  Todo 
lo  qual  nace  déla  continua  guerra  de  la  carne  concra  el  cfpi- 
ritu,  que  es  mayor  de  lo  que  fe  puede  fígnificar,  como  jdize 

P  c  1  m ifmo  Santo ;  Crauiores  ¡ni  mi  c  i  funt  praui  mores ,  quam  bofas ¿if? 

'  frfli.  Y  afsi  fe  vee  qnan  gran  nccefsidad  ay  de  U  mortifica- 
ción. Para  que  quieto  el  coraron,  y  foflcgado,fe  pinte  la 
imagen  dicha:  Fattuscfl  inpace  locus  eius.  Hito  fe  alcanca,quan-  Tf.67. 
do  las  pafsiones  ,  y  apetitos  fenfuales  e/lan  mortificados,  y 
quictos.no  turbando  la  paz  del  alma  con  fus  merecimientos 
defordenados.  Y  afsi  fe  puede  defpedir  de  la  deuocion,  el 
jnue  no  tratare  muy  de  veras  de. la  mortificación.  . 

Eílo 
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Eílo  enfeña  Sat%  Bernardo  por  eftas  palabras:  tion  confolatur  ¿ 
Cbrifti  infantia gárrulos,  non  confolantur  Cbrifli  lachryni£ cacbinantes% 

Ser.  5.  de  non  confolantur  panni  elus  ambulantes  in  flolis,  non  confolantur  prafe- 

natiu.  p*>&  flabulum  amantes  primas  catbeiras  in  fynagogisftd  aquanimiter 
forte  yniuerfam  batte  confolationem  expeftantibus  in  fi  i  cutio  Dominum* 
lugentibus, panno fisjpauperibus cederé videbuntur.  Los  confuelos,y 
ladeuocion  dize  San  Bernardo  que  no  fe  hallan  en  los  ca- 
quiifbs,y  rifas  defeompueftas,  ni  en  las  altiuczcs,  y  ambicio- 
nes, fino  en  las  lagrimas, en  la  pobreza, y  en  la  mortificación. 
Declarando  clgloriofo  Auguftino  eftas  palabras ;  lu¡litia,&  B 

Tfa. 84.  pax  ofeulat*  funt.  (dize)  Fac  iuflitiamt&  babebis pacem,  vt  ofcúlen- 
tur  fe  iuflit¡ai&  pax. ¿i  non  amauerts  mftitiam,  pacem  non  babebis 3<¡uia 

in  ^84  du£  amicx  funtiu-Utta ,  &pax:ipf&  fe  ofeulantur.  Si  amicam  iuflitiam 
non  amauerts ,  non  te  amabit  ipfa pax,  ñeque  veniet  ad  te.  Eílán  muy 
vnidas  la  jufticia,  y  la  paz,  y  no  puede  auer  paz,  fino  precede 
guerra  ,  haziendofela  el  hombre  a  íi  mifmo  ,•  quiero  dezir,  a 
fus  apetitos,  y  pafsiones  defordenadas.  Los  que  afsi  pelean,  q 
gozan  de  la  paz  que  la  dcuocion  trae  configo ;  porque  mien- 
...      tras  mas  ay  de  mortificación,  ay  mas  de  aprouechamiento  ef 

jat.2)S.  pirituaijtraseiqlia]  fe  figue  la deuocion:  Quemdocebitfcienúay 
•  &  quem  inteliigerefaciet  auíitum.  sÁblaBatos  a  laÍle,auu!fos  ab  vberi- 
bus.  Por  la  ciencia,e  intelligencia  de  las  cofas  altas,y  fuperio 
res,fignificadaporcl  oydo,aquicnfe  i  de  dar,y  comunicar, 
fino  a  los  deftetados,y  arrancados  de  los  pechos  de  los  rega- 
los del  mundo,quc  fon  los  mortificados.  A  eftos  fe  les  comu  p 

Job.  x8.  n*ca  e*  <^ípiritu  de  la  deuocion,y  vnion ;  laqual  Noninuenitur 
in  tena  fuauiter  viucnñum.  Tantum proficies  (  dize  San  Gerónimo) 

Hie  ron.   1uoniam     l?f* ym  intuleris. 

Mucho  parece  que  me  é  ocupado  en  tratar  de  la  mortifica 
cionyy  bienes,  que  acarrea ;  y  no  aura  caufado  nouedad ,  fu- 
puefto  que  al  principio  la  propufe ,  como  níedio  importan- 
tifsimo  para  la  deuocion.  Y  entiédo,que  de  lo  dicho  fe  aurá 
echado  de  ver,  que  no  me  engaño ;  pnesla  mortificación  va  £ 
quitando  todos  los  eftóruos  que  fe  ofrecen  para  la  deuo- 
.  cion,y  dala  mano,  e  introduze  laoracion,quc  es 

el  primer  medio  que  fe  dio,para  adquirir 
ladeuocion. 

■ 

»    '  v  • 
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f  jtjire  /4  mortificación  de  la  pro  fría  voluntad  caufa  deuocion. 


MA  S  deificando  no  canfar  a  los  prefentes,  remataré  mi 
fentimiento  con  lo  que  al  principio  también  dixe :  y 
es,  que  aunque  es  verdad  que  todo  genero  de  morti- 
ficaciones neceífario  para  adquirirla  deuocion;  mas  la  mor 
j  ti  ficacion  de  la  propria  voluntadles  la  que  íbbre  todo  impor 
ia.P.orque(como  íe  á  dicho) la  deuocion  es  acto  de  la  volun- 
tad, pronipta  y  difpuefta para  hazer  la  de  Dios.  Sabida  cofa 
es, que  no  ay  enemigo  que  afsi  haga  guerra  a  la  voluntad  di- 
uina,  como  la  propria  del  hombre.  Y  afsi  auiendo  dicho  el 
Efpiritu  Santo :  Tofl  comuptfcentias  tuas  non  cas.  No  te  vayas 
tras  tus  apetitos.  Añade  luego :Et  a  volúntate  tuaauertere*  Co- 
mo  fi  dixera :  Sola  la  propria  voluntad  puefta  en  vna  balanza 
C  haze  contrapefo  al  pefo'del  refto  de  las  concupifcencias.Por 
lo  qual  no  deuc  el  hombre  contentarfe  con  mortificarlas  to- 
das,fino  pone  particular  eftudio  en  mortificar  la  propria  vo-  $fr  ,;¿e. 
luntad ;  de  la  qual  dize  el  deuotifsimo  Bernardo :  Quidenim  fterm% 
odit,autpunit  Deuspmer  propriam  voluntatem  ?  cejfet  propria  volun- 
tas ,&  wfernus  non  eriti  in  quem  enim  ignis  Ule  de¡&uiet>ni[i  ¡n  propria 
voluntatem}  Efta  es  la  que  Díqs  caftiga,eíta,contra  quien  tie- 
ne particular  ojeriza,  eíla  es  la  pobladora  del  infierno,  eíta 
en  quien  el  fuego  del  fe  ceua,y  encarniza. 
J>     Y  no  folamente  es  mala  quando  fe  ocupa  en  cofas  malas, 
íinp  también  fuele  manchar  las  cbfas  buenas ,  que  no  fon  tan 
conformes  a  la  voluntad  diuina,nia  la  de  los  fuperiores,qua 
en  lugar  de  Dios  nosgouiernan;  de  fuerte,  que  obras  bue- 
nas, que  no  fon  de  precepto,  o  de  obediencia ,  por  el  mifmo 
cafo  que  nacen  de  la  voluntad  propria  del  hóbre,  falen  man- 
chadas.Como  lo  dize  San  León  por  eftas  palabras :  Cum fint  in 
jg  animis  bominum  multa  borne  concuptfcentU  ,  &  laúd  ahiles  volúntales, , 
quid  efl:quod  yidetur>vt  noflris  non  confentiamus  affetlibus  ?  poft  concu- 
pife ent tas  tuas  ne  eas,  &c.  Nifi  quod  ab  illa  concupifeentia  prohibe- 
mur3&  ab  illa  volúntate  reuocamur  cuius  ortus  ex  nobis  efa&idco  mala 
pronuntiátur3iquia  noflra  cjfe  conuincitur.Mdi^intliones  igitur  concu- 
fifcentiarum.quüfunt  ex  Deo  bene  homini di&um  efl:  pofl  concupifeen* 
lias  tuas  netas :  vtquas  cognouerit  proprias  ,fciat  efie  vitandas.  En 

tanto  la  voluntad  del  hombre  es  buena  fin  fofpecha  de  mal 

alguno, 
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•  alguno^  en  quanto  fe  conforma  con  la  dinina ;  y  quanto  mas  & 
tuuícre  deftcmas  tendrá  de  perfección ,  y  por  coníiguicnte 
masde*deuocion.  Yafsifc  deue  ponderarlo  qae  dizc  San 
Profpero,  tratando  de  los  Religiofos  que  an  dexado  todas 

lab  i  de  ^US  C0^1Z  Prr  amor  ^e  Vios  :  Q¿u4  eis  prodeji,  qmdfa:nltates fuas 

vita  con  dijciunt.qui  vAuntates  proprias  non  rclinqunti  Cum  fit  longe  prjeflan- 
ol     tm  wbntrttb**  proprijs  ab  renunciare ,  f  tf-Jg  rebus  ?  Res  fitas  etiam 

c  t      *  raundi  quiuisTbiUfqpbiabijcere  potuerunt  >&n*n:  quiltbet  H¿rctfci 
'    pofíutdfcd  nec  úl'hcum  fux  voluntan  sfuerint amatares  fecundum  volun  B 
tótem  6ávixirurtt;& i¡li  Dominical  voluntan  fax  voluntatis  fmdiq  co- 
t  radie  uní.  Non  ergo  res  ea  nos  Deo  commendat-,  qnam  &  ínimici  Dcifa* 
c  iunt ;  fed  úlud ,  q h  id  non  nifi  veré  Cbriftiani :  &  per  boc  amatares  Dei 
ftrficiunt.  Ht  funt>q*i  voíuntatibus  fu\s&  rebus  proietlis,  fu*  ft  crea- 
tm9  ex  toto  corde  fubijciunt ,  ac  fuum  vclle,  exeius  voluntates  [kfpcn- 
c'urJ.  Palabras  dignas  de  gran  confideracion  I  Pues  como  en 
ellas  fe  dize  ,  no  nos  da  el  fer  de  Religiofos  el  aucr  defpre- 
ciado  la  hazienda ,  pues  ella  muchos  Philofofos  Gentiles  lo  P 
fiizicron  ,  y  lo  pueden  hazer  también  los  mi  fe  rabies  Herc- 
ges ;  mas  ni  los  vnos,.ni  los  otros,  con  agrado  de  Dios,que- 
dandofe  feñores  de  fus  proprias  voluntades.  De  la  nueitra 
ju:es  dcuemos  eftar  m  iy  lexos,  mortificándola  y  Sacrificán- 
dola ai  Señor ,  para  que  defta  manera  acudamos  ala  obliga- 
ción de  nueftro  eÜado,y  nos  depongamos  mejor  para  adwjui 

Tí  i  i   Tir  *a  ^ar,ta  deuocion,  diziendo  a  Dios ;  Doceme  faceré  volunta- 

temtuamtquia  Dcusmeus  estu.  Y  es  cierto,quc  acudirá  el  Señor  p 
r         a  nueftra  petición ;  como  dize  Ifaias:  Docebit  nos  vías  fuas  %& 

*4'  %t    ambulauimus  infernáis  eius.  Dcuefe  pues  mortificar ,  y  negar  la 
propria  voluntad,  para  grangear  la  deuocion  a  excmplo,e 

loa.  j.  imitación  de.  Chrifto,  elqual  dixode  CiiNonquarovoíuntatem 
nttamfid  voluntatem  eius.quimi^it  mc.Y  quando  citaua  en  el  ago 
niade  la  muerte  (cuya memoria  y  reprefentació  le  hazia  fu- 
dar  fangre  )  fabemos  la  gran  refignacion  que  tuuo  de  fu  vo-  g 

Lúe. 12,  luntac*>en  la  de  fu  Padre  ctcrno'.Tatcr.fivisjransfercalfcemiflft 
a  mc.Vcrum  tamenmn  mea  voluntas  fiatfcd  f«4.Siendopucs(como 
he  dicho  )  tan  cruel  enemigo  la  propria  voluntad  ,  y  hazicn- 
do  tan  defaforada  guerra  a  la  diuina  ,  en  cuya  conformidad, 
y  prompta  obediencia  confiile  la  deuocion,  quien  no  verá 
quanto  conuenga  fu  mortificación?  Y  afsi  concluyo  có  aqiel 

IPf.ioo.  dicho  de  San  Augultin,  declarando  aquello:  Non  adbxfis  mtbi 

in  P.  u j  cor  pnuum,  &c.  Quifmt  redi cordel  qui  non  tepnbendunt  Deum,  qui 

volun- 
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•     voluntatem  fumad  voluntatem  Det  dirigml;  non  volúntate»}  Vrf  ai 
*  fuamcuruareconantur. 

J  £»  que  fe  compara  la  deuocion  a  algunas  cofas  particulares. 

instrvctor; 

• 

j  T¡  S  tanfingulai  mifericordia  elafedo  fanto  de  ladeuo- 
cion ,  que  qualquier  diligencia  que  fe  haga ,  qualquier 
trabajo  que  fe  ponga,  es  bien  empleado.  Porque  es  vn 
teforo  tá  rico,  que  quien  le  hallare, y  tuuiere,  no  tendrá  mas 
que  dcíTear  en  ella  vida,pues  con  el  eítaráabaftado  de  rique 
2as  efpiritualcs.  Hite  es  aquel  teforo  de  quien  dize  Chrilto  . 
nuellro  Señor:  Simile  efi  regnum ceeloru  tbefauro  abfconditojn  agro,  ™M H 
quem  qu¡  rnuenet  homo,  abfcondits&  pr&  gandío  Miusvadit,  &  vendlt 

c  vnmrfaqu*  babet>&  emitagruviUlum.  Que  es  lo  que  el  Rcligio- 

L  fo,  y  el  íieruo  de  Dios  bufea  en  efta  v¿da  ?  Para  que  haze  tan 
grandes  galtos,  como  fon  renunciar  todas  las  cofas  vifibles, 
y  a  fi  mifmo  ?  Verdaderamente  íi  bien  fe  confidera,  todo  va 
encaminado  a  adquirir  el  afecto  de  la  deuocion,  por  cuyo 
medio  fácilmente  configa  la  bicnaucnturanc.a :  y  ella  deuo- 
cion fe  puede  llamar  Rey  no  del  cielo  :KcgmmDeih¡travose¡l»  , 
Y  con  razón  fe  dize  teforo  efeondido,  porque  con  dificultad  ***'27«i 

p  fe  hallajquiero  dezir,que  fi  Dios  nueftro  Señor  con  fu  mano  # 
liberal  no  comunica  la  deuocion,fonneceííarias  muchas  dilL 
gencias  para  hallarla,  por  las  grandes  cótradiciones  que  ay,  ¡ 
afsi  de  parte  de  la  flaqueza  del  hóbre ,  como  de  la  ferocidad 
de  los  enemigos  que  la  impiden.  Y  es  cierto,  que  hallar  eíle. 
teforo,  caufa  grande  gozo,  y  fe  da  por  bien  empleado  quaI-> 
quier  trabajo,  y  diligencia  que  fe  ayapuefto  en  adquirirlo.: 
Comparafe  también  al  Reyno  de  los  cielos ,  porque  elalma 

?:  dcuota  goza  de  vnapureza*Iel  cielo,de  la  caridad  de  los  An 
gcles,y  familiaridad  de  Dios.  Y  el  mifmo  nombre  defte  tefo 
roxlcfcubre  laprccioíidad  de  la  deuocion;  la  qual  es  Ungu- 
lar don  de  Dios,  y  po'r  fer  cofa  tan  preciofa  fe  deue  entéder, 
y  guardar  con  toda  diligencia,  afsi  de  los  hombres  carnales^ 
corno  de  los  demonios  ,para¿que  ni  por  vanidad,  y  feberuia  ' 
fe  pierda.  Depredan  de ftdtrat  (dize  San  Gregorio)  jui  tbefaurum  s*  &eí* 
fubliceporíatinria,  ,   :-  ,T;  f     "     .  . 
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Del  alma  denota  fe  pueden  entender  aquellas  palabras? 

Eccl.  J  o'*  flella  matutina  in  medio  nébula ,  &  quafi  luna  plena  in  diebus  fui* 
lucet3& quafi  fol  rrfulgens;  fit  illefulfit  in  templo  Dei.  Efte  templo 
es  la  Iglefía  fanta,o  la  Religion,en  la  quai  mora  el  Señor  con 
particular  afsiftencia :  dezir  que  es  eftrelia  de  la  mañana, 
luna,  y  fol,  es  fignificar  que  el. alma  deuota  en  todo  tiempo 
eftá  llena  de  deley  tes, y  de  claridad.  De  la  luna  fe  dize  tener 
dominio  fobre  las  aguas,y  el ibl  fer  feñal  dei  caiorjafsi  el  al- 
ma deuota  guftando  de  los  deley  tes  del  cielo ,  tiene  domi-  ^ 
nio  fobre  las  lagrimas  de  la  compunción ,  y  goza  dei  ardor 
de  la  caridad,con  la  qual  fe  ablanda  y  enternece,  deshazien- 

txo.l6.  dofe  toda  en  el  amor  de  aquel  Señor  a  quien  ama :  Cum  in  caU 
utffetfoUliquefiebat  Maná*.  Afsi  mientras  mayor  deuocion  íienJ 
te  el  alma,  mas  fe  deshaze  en  amor  de  Dios ,  pudiendo  dezir 

Ctnt.l*  *°  delaefpofa:  Ni¿rd/«w,/e¿jforra^^ 

*  nacula  Cedar,  ftcut  pe  lies  Salomonis.  Holite  me  confiderare ,  quod  fu¡ca 
fum,quiadecolocauit  me  fol. Dize  pues  ,que  eftá  denegrida  por  la  Q 
mortificación  exterior  de  fu  cuerpo,  y  penitencia ,  y  hermo- 
faenlointerior,por  la  pureza  de  la  conciencia.  Porque  es 
cierto  que  eftafe  adquiere, por  la  mortificación,  y  penitefl- 
cia.Y  eftar  denegrida  pomo  las  pieles,  y  tiendas  de  Cedar,  q 
íignifica  tinieblas,  es  dezir,  que  mientras  el  alma  deuota  vi- 
ue  en  efte  mundo ,  es  como  peregrina ,  aiexada  y  aufente  de 
Dios,  pues  no  le  vé  fino  por  la  fee.  Eftá  también  denegrida 
^  por  no  gozar  continuamente  de  los  regalos  que  Dios  comu-  p 
iúca,hallandofe  muchas  vezes  fin  ellos.  Por  eífo  añade: Volite 
me  confidcrare9quodfufca  fim.  Como  fi  dixeífe :  No  me  deys  en 
roftro,  con  el  color  moreno  que  en  mi  veys,  porque  eft  o  á 
caufado  el  fol,que  es  la  caridad,  y  amor  de  Dios,  que  haze  q 
el  alma  continuamente  fe  exercite  en  obras  fantas  y  virtuo- 
fas,  fin  tener  cuydado  con  el  cuerpo :  y  afsi  le  caftiga  y  mai- 
trata,comoli  fueífe  fuyo,  .  - 

De  aquel  antiguo  Maná  fe  dize^  Ctmquc  defeenderet  notle  fih 

N*».  ii,  per  caftraros,  defeendebat  puriter,  &  Man,  En  lo  qual  nos  da  a  en- 

wá'  tender  el  Efpiritu  Santo  que  de  noche.(efto  es)  quando  los 
fentidos  eftán  cerrados,  por  medio  de  la  mortificación,  y 
quando  el  alma  eftá  muerta  a  todas  las  cofas  del  mundo;  en- 
tonces comunica  Dios  el  rociode  la  gracia ,  a  la  qual  acom- 
paña la  deuocion.  Entonces  baxó  el  Efpiritu  Santo  fobre  los 
Apoftoles,quandocfUuá  quietos,  y  foífegados,  y  apartados 
/  %  *  del 
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.  del  bollicio,  y  trafago  de  los  hombres.  El  rocío  fe  engendra  ^#.2. 
quando  vienta  Auftro,  y  no  cae  fino  en  tiempo  fereno,y  teni  «a. 
plado,porque  no  citando  afsi,no  tiene  tanta  fuerza  el  Sol  £a- 
ra  leuantar  vapores,por  los  impedimientos  que  lo  eíloruan; 
afsi  el  roció  de  la  deuocion  fe  engendra  quando  vienta  el 
Auítro,que  pedia  la  Efpofa  quando  dczi&iSurge  *Aquilo,&ven¡  ** 
hujier >  perfia  bortum  mtum^f  luantaromata  iüms.  Huye,y  apár- 
tate ó  viento  cierno, que  confumes,  y  ábralas  todo  10  bueno; 

B  y  ven  tu  6  Auftro, viento  fuaue  y  dclicado,vienta  y  refrefea 
el  huerto  de  mi  alma ,  para  que  broten  en  ella  las  efpecies,y 
drogas  aromaticas.Tal  pone  Dios  nueftro  Señor  vn  alma  que 
viíita,y  regala  por  medio  del  roció  de  la  gracia,y  deuocion; 
la  qual  fe  engendra  quando  el  alma  eftá  ferena ,  y  quieta  por 
medio  de  la  mortificación ,  de  donde  echareys  de  ver  guarí 
gran  verdad  es  la  que  fe  á  dicho  feria  mortificación  medio 
'  importantifsimo  para  la  deuocion.  La  qual  la  fertiüza,ha- 

v  ziendo  que  fe  emplee  en  feruorofas  obras;  como  el  roció  fer 
tiliza  la  tierra,  y  como  las  hoftias,  y  otros  peces  que  falen  á 
la  orilla  del  mar,  fe  fuítenran  con  el  roció ,  y  en  fus  conchas 
engendran  las  perlas ,  afsi  la  deuocion  emanada  de  la  diuina 
gracia,fiuícnta  a  los  queanfalidodel  mar  tenipeftuofodef- 
te  mundo,  en  cu  yos  corazones  fe  engendran  las  perlas  de  las 
virtudes, y  gracias.  Del  roció  también  fe  dize,fuílentarfe  có 
el  los  hijuelos  de  loscueruos,  a  los  quales  antes  q  les  nazca 

X)  la  pluma  negra ,  no  fuilentan  fus  padres,  porque  no  los  reco- 
nocen por  hijos. También  fe  dize  del,fercaufade  la  dulcura, 
pues  la  miel  (fegun  dizen  los  naturales)  no  es  otra  cofa,  fino 
roció  degefto  en  el  ayre  con  el  calor :  afsi  con  la  deuocion 
fe  fuilentan  aquellos,  que  auiendo  dado  de  mano  a  las  cofas 
licita  vida, pueden dezir  iTatcrmeus,  &  mater  mea  dtrcllqumtnt  ^ía*2^' 
me,Dominus.áuuma¡[umpfitme:<\\\e  fon  los  cleftetados  de  tas 

E  confolaciones  terrenas,  y  también  los  que'  comienzan  vida  v^j 
efpiritual,a  quienes  regala  el  Señor  niuy  particularmente*,  A 
fuítentandoloscon  el  rocío  de  la  deuocion  ,y  gufto  de  las  - 
cofas  celeftiales,  para  que  no  echen  menos  las  terrenas, y  va- 
yan apeteciendo  la  virtud, que  antes  fe  les  haz  ia  de  faba- 
da-. # 

Para  queos  coréeme ys mas  enla  verdad  dicha ,  de  que  la 
mortificacion  es  Angular  medio  para  la  deuocion  ,-es  bien 
pongays  k>s-ojos ,  y  paffeys  &  viftápor  aquellas  palabras  de 
-  i  w         ■  Q^q  los 
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los  Cantares:  Qit*  i$  ifla>  qu*  afcendit  per  dcfertum.funt  tifguU  fu-  A 
r.  3.w.¿.  mi,exaromatibus  myrrbty&thuris, &vniucrfi  pu'uerh  ptgmewtcri]. 
Quien  es  cita  que  fube  por  el  defierto,como  vñ  peuete  com- 
puefto  de  diuerfas  efpecies  aromaticas,de  my rra,e  incienfo. 
Elhumo  fe  leuántade  fuego,  y  mientras  mayor  fuere,  mas 
humo  faldrá.  Mientras  mayor  fuere  el  amor  de  Dios,mayor 
jera  la  deuocion,y  los  deífeos  fantos,  que  aguifa  de  hu mo  fe 
leuantandella ,  enderecandofe  aziaei  cielo  ,  licuando  tras  Ci 
el  alma,  con  vna  firtgular  rectitud  de  intención  de  agradara  R 
Dios.  Todo  cito  nace  dé  la  mixtura  demyrra,e  incienfo? 
que  es  dezir  de  la  mortificación,  y  oración.  En  primerlugar 
fe  pone  la  mortificación  íignificada  por  la  myrra.tras  lo  qual 
fe  figue  la  oración, y  deuocion,fignificada  por  el  incienfo. 

Seriacofa  muy  larga'querer  comprehender  conmispala- 
bras  los  fingulares,e  indecibles  bienes,  que  encierra  ladeuo 
cion.  Mucho  fe  á  dicho  hafta  aora ,  y  mucho  mas  fe  pudiera 
dezir,  mas  fin  comparación  excede  a  todo  lo  que  el  alma  de-  C 
uota  fíente  dentro  de  fi ,  y  experimenta,  quando  fe  halla  vn- 
gida  có  cfte  olio  fanto,con  que  vnge  el  Señor  las  almas  que- 
ridas,el  qual  fe  fignifica  por  el  olio  con  q  antiguamente  fevn 
jgian  los  Reyes  ,  y Saeerdotes.Las almas  vngidascóel  olio 
de  la  deuocion.las  quiere  el  Señor  para  Re  y  tías,  y  que  hagan 
también  oficio  de  Sacerdotiífas ;  eitoes ,  que  como  Reynas 
efeogidasde  Dios  tengan  altos,  y  generofospeafamientos, 
no  fe  abata  a  cofas  viles,eftén  fiempre  en  prefencia  de  aquel  D| 
Señor  que  a  tan  alta  dignidad  las  leuantó ;  y  com  o  Sacerdo- 
.tiífasafsütanen  fu  prefencia  con  continua  oración,  facrifi- 
jcando  en  íi  todo  lo  que  puede  defagradar  a  Dios.Yafsi(her- 
manos  mios)  pues  eíte  negocio  es  el  que  nos  traxo  a  la  Reli- 
r  gion,es  el  Rey  no  de  los  cíelos,  es  el  roció,  y  Maná,que  def- 
ciende  de  lo  alto, con  que  fe  endulza  todo  lo  amargo,  fe  fua- 
infica  todo  lo  afuero,  fe  facilita  todo  lo  trabajofo,  fe  ablan- 
da todo  lo  duro ,  fe  haze  pofsible  todo  lo  dificuitofo  ,•  final-  E 
mente  por  fu  medio  nos  vienen  todos  los  bienes  ,  y  fe  hazc 
lleuadero  eíle  miferable  deftierro;es  bien  que  to4o  nueftro 
conato, nueftro  eíludio,penitencias,recogimiento,  y  encer- 
ramiento, nueltrospen^riientos,  palabras, y  obras,  fe  ende- 
recen a  eíle  blanco  de  la  dcuocion,con  qi|e  tan  blancas  y  pu- 
ras eftarán  nueítras  alma«  y  afsi  fuera  detodp  lo dicho,tam 
bien  juzgo  que  importa  £tocm;ar  que  todas latebras  fe  ha- 
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^  ganconaíluaUntfnciondeágiiardaraDioSjquitandootros  ' 
rcfpctos  humanos,  procurándolas  guifar  có  el  olio  de  la  de- 
uocion.  Porque  como  dize  San  Buenauentura :*Jridaefl  omnts 
fiel¡gio,qu&  non boc oleo  ¡mpinguatur.Eftc  es  el  fuego  que  manda- 
.  i?  a  Dios,que  nunca  faltafíe  en  fu  altar:  ígnis  efl  tlie perpetuas, qui  Lett- 
nuntjuamtleficictmaltari ,  qumnutrictSaccrdosfubifáens  itgnamane  m  **• 
per  (¡ngulos  dies.Y  da  la  razón :  Et  impofitoholocauflo,  defuperado- 
lebit  adipes paucificorum.  De  fuertc,que  quiere  Dios  que  conti- 

B  nuamente  aya  fuego  de  dcuocion ,  para  que  íierapre  fe  lc¿ 
ofrezcan  facrificios  gratos. 


1. 


f  De  los  eftfios  que  la  deuockn  caufa  en  el 

alma. 


•r. 


PAR  A  que  masosaficioneys  al  cftudio  de  la  dcuocion,' 
fíendocomo  folicitos  mercaderes ,  que  andan  en  bafea  • 
de  piedras  preciofas ,  ferá  bien  fepays  los  efectos  que  la 
t  dcuocion  caufa  en  las  potencias  del  anima:  afsifuperiores 
D  como  inferiores.  Quanto  al  entédimiento ,  auiua  la  oración, 
como  dize  San  Buenauentura: Orationem tmpmguat.  Porque  es     . /- 
cierto,  que  quando  fe  ora  con  dcuocion, parece  que  lleua  l'HP* 
groiíura y  fuitancia la or  zcioniHolocaujlum tuum pingue  fiat.  Es    _  -  A 
iemejante  a  aquellos  animales  g  rué  dos ,  q*je  vio  Pharaon,  ?/*•  *9» 
que  fue  feñal  de  fertilidad ;  mas  quando  talca  la  dcuocion, 
cita  como  macilenta  y  flaca  la  oracion,por  la  cfterilidad  que 
E  entonces  el  álma  padece, eftando  como  dormida,mas  reuiue 
y  bueluc  fobre  íi, quando  laauiuaDios  con  la  dcuocion.. 

También  la  dcuocion  en  el  entendimiento  ataja  los  mu- 
chos difeurfos ,  boluiendofe  el  alma  a  mirar  las  cofas  que 
xncditaua,no  ya  por  imagincs,y  figuras, fino  en  íi  mifatas:co-2 
rao  íi  eftando  vno  mirando  a  vna  imagen  del  Rey,  confaie- 
tandola  parte, por  parte,  entraírecl  mifmo Rey ¿ dexaria 
de  mirar  la  imagen  ,  y  ocupado  con  mirar  al  Rey  ,  ten-, 
dria  lugar  para  tratar  con  el  fus  cofas.  Aísi  cLaima 
«  Q^.q  z  mien: 
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'  mientras  «o  fíente  en  íi  deuocion,  va  figuiendo  fusdifeur-  ^ 
{os,feguolacopiquemcdita,ha{taqueelSeñor  fe  lecomu- 
nica.  Porque  entonces  paran  los  difeurfos,  yponefe  agozac 
de  lo  que  de  nueuo  le  andado ,  cgmo  el  cabritillo,  o  corde- 
rino ,  qu«  comando  el  jpecho  de  la  madre  ,hafta  atraer  la  le- 
che de  que  fe  fifítenta,  haze  muchas  diligencias ;  mas  en«o- 
mencando.  a  baxar  cllkor ,  para  y  goza  del  paito  con  quie- 
tud» <  - 

Vi  Fuera  defto,  la  deuocion  en  el  entendimiento  caufa  vnco  B 
nocimiento  experimental  de  Diqs,y  de  fus  mifteriosrGíi/foíe, 
Tía.  33.  &videte,quoniamfuaHhe¡i  Dominas.  Precedeelguftoala  viftaj 
que  es  dezir,  que  los  dones  de  Dios,  quien  no  los  guita, no 
los  apetece  ;  mas  guftandolos ,  íe  le  va  el  almaty  la  vida  tras 
ellos,  como  el  que  no  agüitado  la  miel ,  no  la  apetece  tanto, 

X.JM.2. 

como  el  que  áprouado  fu  dulzura:  fntfio  docebit  yos  de  ómni- 
bus . 

En  la  voluntad  caufa  la  deuocion  otros  efectos,  como  aui-  V 
uar  las  virtudes,para  que  acudan  a  fus  obras, íiendo  vn  riego 
general,  con  que  fe  riega  todo,  qual  fuele  fer  el  agua  que  cae 
del  cielo.  Efte  riego  fe  diferencia  del  que  fe  fuele  hazera  ✓ 
mano,guiando,  y  enderezando  el  agua  de  vna  parte  aotraen 
•  que,  el  que  viene  del  cielo  riega  toda  la  huerta  juntamente, 
mas  el  que  fe  haze  con  induftria  riega  vna  hera  primero, 
luego  otra:afsi  quandch<nla  oraciondá  nueftro  Señor  algti  ~ 
deífeo  bueno  acerca  de  alguna  virtud ,  es  como  riego  parti- 
f  r  :  .  -  culan  mas  con  el  riego  de  la  deuocion  todo  reuiue,  a  todo 
" '        al  canea,  y  a  todo  abraca ;  yafci  fe  vee,  que  quando  vn  anima 
.,  eftá  bañada  eon  el, fe  le  haze  todo  fácil, y  fuaue.  También  la 
'  ~       deuocion  haze  que  la  voluntad  fe  leuante,  y  aliente  a  obrar 
*  r       obras  perfe£as,íiñ  rencr  aun  virtudes  folidas,  de  donde  pro* 
cedan,  fuplieiidü  lo  que  en  efta  parte  falta,  dando  alas  al  al- 
mazara que?&uele  al  cielo.  Aunque  es  verdad  efto,no  es  de  g 
tanta  dura, 'como  quando  las  obras  manan  de  virtudes  foli- 
das, y  adquiridas.  Finalmente  caufa  en  el  alma  alegria  efpi- 
ffa.jó.  ritual,  por  la  Iconfíde ración  de  la  diuina  bondad,  por  los  be- 
neficios recibidos :  McmorfiuDdy&dckftms fum.  Tamnen 
Tfa.  $6.  fuete  proceder  efta  alegria  por  la  luz  que  acQnapaña  la  deuo- 
/  «ion:  Luxortae¡k¡»jlQrf¡r  reHis  corde  Umta.  Porque  el  alma  por 
efte  medio  halla  fus  potécias  concertadas,  lo  qual  por  otros 
no  auu  podido  CQQÍeguir  ,  hallándole  copio  defeargada, 

s     s  y  dcfem: 
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y  defcmbflra^ada5para  penfar  y  tratar  de  las  cofas  del  cielo» 
,  yduraren  efl'epenfamiento,elqualcomoesgu{tofo,  caufa 
alcgria. 

Finalmente  como  la  deuocion  fe  eftiende  al  apetito  fen- 
íitiuo,y  a  la  imaginación,  ataja  los  mouknientos  de  aquel, y 
las  diftraccionesdefta,  haziendolafcruiral  entendimiento* 
cftandofe  fixa  en  vna  cofajeomo  quando  vno  va  a  ca^ajhallá- 
dola,para,y  juntamente  el  cauailo  fobre  que  va :  afsi  hallan- 

^  do  el  entendimiento  en  que  hazer  prefa  ,  para  la  imagina- 
ción,); entonces  fe  retiran  las  beftiasde  los  malos  penfamié- 
tos:  Ortus  efi[ol^  in  cubilibusfuis  collocabnntnr;  y  no  tienen  fuer-  Tf.iojl 
ca  para  inquietar  vnalmary  tn  eftofedefcubre  quan  precio- 
fa  cofa  es  la  deuocion, pues  tiene  fuerza  para  atar,  y  dar  fefo, 
por  el  tiempo  que  dura,a  la  imaginación;  la  qual  eftando  he- 
cha a  difparatar'por  entonces  fe  ocupa  enpenfamientos  fan- 
tos,con  perfeucrancia  y  güilo. 

C  Al  apetito  comunica  vna.difpoficion  con  que  obeHece  a 
Uparte  fuperior ,  para  qúe  los  deflfeos  no  fe  malogren,  fino 
paífen  a  la  otra,  no  dando  lugar  a  que  las  nafsiones  loimpi- 
dan,eftando  por  entonces  como  dormidas,con  el  buen  tem- 
ple que  reciben  por  medio  de  la  deuocion  ;  como  vnos  cria- 
dos malmandados,  que  íiempre  contradizen  a  lo  que -fus 
amos  mandan, linóes  quando  los  cogen  de  buen  temple  ;  afsi 
los  apetitos  fcníitiuos,que  de  ordinario  contradizen  a  la  ra- 

P  zon,cobran  con  la  deuocion  tal  templc,que  fe  fujetan  y  obe- 
decen a  la  parte  fuperior. Fuera  deíto, caufa  en  el  apetito  fen 
íitiuo  delectación ,  o  por  la  redundancia  de  la  parte  fupe- 
rior, o  por  laprefencia  de  algún  obje&opoderofo  a  caufar 
cftc  cfeCto,como  quando  fe  pienfa  algún  mifterio  de  la  vida 
de  Chrifto  nueftro  Señor.  Al  contrario  también, accidental- 
mente la  deuocion  caufa  triíteza ,  como  dize  Santo  Tomás : 

E  o  por  no  aucr  alcanzado  el  fin  de  la  bienauenturanca ;  como 
-  '  fignifica  Dauid,quando  dize :  Fucrunt  Ucbrymx  mete  pañis  die,ac  Tf.  45J" 
noftcydumdicitur  méi  <]uotidie;vbi  eft  Deus  tum\  o  por  la  confidera- 
cion  de  nueitros  deícdos  y  culpas.  Vltimamente  como  ya 
auemos  tocado ,  la  deuocion  es  vna  veítidara  riquifsima 
de  brocado  de  tres  altos ,  que  hermofea'  lo  interior  délas 
potencias  racionales  ,  y  las  fcníitiuas  ,  interiores  ,  y  las  v 
exteriores,  que  fon  los  fentimicntos ,  con  todo  el  cuer- 
po ,  componiéndolo  ,  y  arreándole  de  tal  fuerte  ,  que  * 

Q^q  3  '  caufa 

■ 
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caufa  admiración  a  los  que  lo  veen ,  fin  fer  muchas  vezesen  A 

mano  dci  que  fíente  en  fi  la  deuocion,  el  encubrirla ,  porque 

por  los  ojos  con  lagrimas,  por  la  boca,  con  palabras  fantas,y 

afectuofas,  con  fufpiros,  y  gemidos,  por  las.  manos  y  pies,en 

las  obras  la  mueftra. 

De  lo  dicho  aureys  colegido  (hermanos  mios)  quan  gran 

cofa  fea  la  deuocion,  quan  digna  de  fer  bufeada  por  todos 

los  medios  pofsibles,pucs  con  fola  ella  eftá  el  alma  riquifsi- 

ma,  y  biénanenturada ,  con  la  bienauentu  rancha  que  en  efte  ■ 

mundo  puede  auer,pidiendola  a  Dios  inflantemente, 

* 

fl[  En  que  fe  declaran  ¡as  caufas  porque  nofiempre  fe  halla  la 

•  deuocion. 

T)  Arcccme  (hermanos  míos  )  que  os  oygo  dar  la  ordina- 
-L  ria  quexaque  foleys,de  que  andando  en  bufea  ya  cac,a 
de  ladcuocion,no  la  hallays.Lo  quai  confieífo  caufar  no 
poco  defeonfuelo  alas  almas  deuotas,pareciendoles, o  que 
no  eftán  en  gracia  de  Dios,  o  que  fus  penitcncias,y  fus  exet- 
cicios  virtuofos  no  le  fon  gratos  ,  haüanfc  como  vnos  mon- 
tes de  Gelboe ,  fobre  los  quales  fe  mueftra  auer  caydo  la 

2.Rf¿.  i  maldición  qu  e  Dauid  les  echó ,  quando<lixo  :  Montes  Gelboe, 
nec  ros3nec  pluuia  vemant  fuper  vos^mque fine  agri  primitiarum.  Sien- 
tenfe  tibios  ,  flacos,  y  puíilanimcs ,  fin  que  folie  fus  almas  P 
cayga  v^na  gota  del  roció  de  la  deuocion;  la  qual  a  vezes 
mientras  mas  fe  bufca,menos  fe  halla.  Efto  fuele  caufar  def- 
mayo  a  la  gente  buena,deífeofa  de  hallar  a  Dios,y  de  feruir- 
le  con  todo  fu  coraron, diziendo  cada  qual  aquellas  palabras 
de  los  Cantares :  lnleBulo  meo  per  nofte$,quafiui quemdiligct  ani~ 

c.J .«.í.  mamen  quafiuiillum,  &non¡nuen¡.  En  el  lecho  de  la  quietud, y 
oración  ,  y  en  el  excrcicio  de  las  obras  fantas  ,  bufque 
aquel  Señor  en  quien  folodefcanfamicora90n.Bufqucle.no  E 
vna  noche,íino  muchas;  que  es  dezir,que  defterrando  todos 
los  cuydados  que  me  podian impedir,  mortificando  los  fen- 
tidos,  y  varios  penfamientos  que  me  podian  diftracr.  Con 
eftas,  y  otras  diligencias  no  fiento  en  mi  ni  vna  gota  del  ro- 
cío de  la  deuocion.  Efto  parece  íloraua  el  gioriofo  Bernar- 
do,© porque  lo«experimentaífeenfi,o  por  faber  fer  cofa  que 
-  pafla  por  muchas  almas  fantas, hablando  de  fus  monjes  di2c: 

Hos 
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De  la  deuocion.  308. 
Vos  conftdero  jnwes f cruente s,omnes  deuotos.bonls  ómnibus  ^  &  gratia 
affikcntes ¿amqukj  rever*  montes, qui  vlfitantur  a  Domino,  & c\m  ¡mu  Ser.  $4. 
in  me  inueniam  nibit ,  quem  me  aliurn  reputem ,  ?ift  vnum  de  montibus  ¡n  ^anpm 
Celboe^ucm  pr^tcritin  ¡ra  >  0  wdignatione  bcnignipimus  ommum  vi- 
fitator.  Efta  pues  Cuele  feí  la  ordinaria  quexa  de  los  íieruos 
de  Dios.  % 
»    Mas  para  que  nadie  defmaye,  conuienc  breucmente  refe- 
riros las  razones  que  los  Santos,  y  Maeftros  de*  efpiritu  fue- 

B  len  dar ,  de  la  fylta*de  la  deuocion ,  fuponiendo  que  aora  fe 
trata  no  tanto  de  aquella  deuocion  racional ,  de  que  arriba 
diximos.que  es  la  verdadera  y  foHda;  quanto  dclafenfible, 
que  comunmente  fea  aleado  ya  con  eílc  nombre.  Digo  pues, 
que  muchas  vezes  priua  Dios  al  almadela  deuocion,para  fu 
mayor  humiliacion,para  que  viendofe  fcca,e  ¿ndcuota  fe  hu 
mille  ,  y  aisi  fe  purifique  mejor ,  caftigafldola  en  lo  que  mas 
Mente,  y  mas  dolor  le  caula:  y  quicá  aora  le  priuan'della 

C  quandp  la  buíca ,  porque  no  la  fupo  citimar  quando  fe  la  da- 
llan.Otras  vezes  la  niega  el  Señor,  para  que  fe  entienda,  que 
es  gracia  fu  ya  dada  liberal  y  graciofamente ,  y  que  no  latie- 
re de  íu  coiecha,ni  fe  le  dápor  fus  méritos.  V  afsi  la  fuele  co 
mu  nicar  quando  no  fe  pide, ni  bu  fea ;  mas  no  por  lo  dicho  fe 

♦  dtuen  dexar  de  hazer  las  diligencias  diferetas,  y  bicnorde- 
nadas,auuque  dcfpuesde  todo  eífo  fuele  fu  Mageftad  no  có- 
ceder  lo  que  fe  pide ,  para  que  no  fe  enuanezca  el  ajma,pen- 
fando  que  la  a  adquirido, y  fe  le  á  dado  por  fus  diligencias;  » 
las  quales  quando  fe  hazen  con  demaíiado  ahinco, por  fantas 

*  que  fean  ,  hielen  impedir  la  deuocion, por  parecer  la  quiere 
facar  afuera  de  bracos,  no  citando  entonces  con  la  libertad 
y  feñotio  de  animo  que  conuiene :  el  qual  fe  deue  procurar 
íiempre  en  la  oración ,  para  eftar  con  fofsiego  de  efpiritu.en 
ella,un  hazer  mucha  fuerca,ni  con  la  cabeca,ni  con  el  pecho, 

^  para  facar  como  eltr¿ixada,y  efprimida  la  deuocion,refulta-  # 
do  de  aqui  quedar  atormentado  el  cuerpo,  y  la  cabeca,  y  el 
alma  feca  ,  y  fin  jugo  de  deuocion  ;  la  qual  otras  vezes  el  Se-  ' 
ñor  fuele  negar,para  mayor  mérito  de  gracia,y  gloria ;  pues 
no  ay  fuego  que  afsi  purifíque,y  acrifole  el  oro, como  la  fal- 
ta de  la  deuocion,  y  el  tormento  que  de  ahi  refulta  al  alma 
que  la  dcííea,y  bufca,hazicn¿o  lo  que  puede  en  razón  defto¿ 

•  como  es  el  no  alcanzarla.  Si  algún  retrato  ay  de  la  pena  gra- 
uifsimade  dano,que  en  el  infierno'fc  paiecc;  es  elie,  de  an- 

Q^q  4  .    *  'dar 
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Conferencia  y cyntc, 

dar  el  alma  en  bufea  de  Dios,y  no  haliarlc.  Como  lo  (¡gráfica  A 
r/d.41.  elProfecaKe^quandodize,habiandocófualm.i:jQ«4reín/" 
Tfa.42.  tiS  es  anima,  mea  ,  &  quarc  conturbas  me  ?  Spcra  in  Dcc  quoniam  adhuc 

ccvfitcbcrüli  faiutarevultus  mei.& Deus  ncus.Y  afsi  con  la  tribu-  - 
lacion,  y  anguilla  que  el  alma  fíente,  la  va  Dios  purificando, 
§    y  labrando. 

El  remedio  pues  es,cl  que  tomó  la  Efpofa ;  como  lo  ílgni- 

\h 'd      ^Ca  °n  C ltaS  P^la^ras :  &  circuibo  ciuitatem, per  vicot,  & 

Ibiaem.  ^4íwi tqwr&m qum diligit anima  mea.  ComSfi  dixera:  No  era-  B 
perezare' ,  ni  alearé  Ja  mano  del  exerciciode  las  obras  Tan- 
tas ,  aunque  por  mucho  tiempo  me  niegue  fu  prefencia,  no  ' 
defina  y  aré ,diziendacon  el  Real  Profeta :  Si intr ojera intaber- 

7/»  X3X  nzculum  domus  mex,  fnzfcendero  irJetfumflratimeiyfid'ederofomunt 
oculii  meis ,  &  paípebris  meis  dormitationem ,  &  réquiem  tetnpotibns 
mcis}djncc  hueniam  Itkum  Dominoy  tabernacuium  Deo  Jacob.  No  pa- 
raron en  efto  las  diligencias  de  la  Efpofa ,  pues  andando  en 
bufea  de  fu  Efpofo  ,  encontró  con  la  Ronda,  y  guardas  ,  que  C 

Cant  z  velauanfobrelaCiudad,alosqualespreguntó,fiauian vif- 
'  *     to  a  fu  Efppfo:Nn»  que  ¿iligi: anima  mea  vídifiis?  Que  es  dezir,q 
el  alma  que  bufea  la  fanta  deuocion  ,,110  folo  deue  bufcarla  • 
con  obras, y  exercicios  de  vida  aclina,  y  contemplatiua,  fino 
que  deue  confultat  también  a  los  Dodores,  Superiores,  y 
Val*  otes,  que  fon  los  que  velan  fobre  la  Ciudad,  que  es  la 
Iglefia,  pidiendo  confejo,  para  mejor  hallar  lo  que  deflea* 
porque  es  cierto,  q  como  eítas  cofas  inferiores  reciben  nota  Di 
ble  daño ,  afsi  por  los  eclypfes  del  Sol ,  como  quando  fe  les 
aparta,  y  aufenta  por  mucho  tiempo*  afsi  el  alma  que  toda  * 
eltápendiente,y  colgada  de  Dios,recibe  notables  daños  por 
la  aufencia  larga  del  diuino  fol  de  juiticia,  o  quando  por  cul 
pas,o  negligencias,  que  fon  como  fombras,  que  fe  ponen  en- 
tre Dios,y,ella.  Deue  pues  el  alma  Religiofa  no  defmayar,a 
•     imitación  de  la  Efpofa,  la  qual  por  perfeuerar  en  bufear  a  * 
quien  deffeaua,le  halló :  Inueni,  quemdihgit  anima  mea  tenui  eum, 

Cant.  3.  needimittam.  Ala  medida  de  fu  trifteza  fue  la  del  alegria,  Q 
que  recibió  có  la  prefencia  de  fu  amado,  y  quedando  efear- 
metadade  lo  paflado,le  echó  mano  fuerteméte,para  no  tor 
nar  a  perder  lo  q  tato  le  auia  collado,  ni  verfe  otra  vez  en  el 
extremo  del  defcófucio,en  q  lejpufo  fu  aufencia.  Deue  pues 
el  alma  deuota  no  defmayar,  aunque  fe  halle  defconfolada»  ♦  . 
y  le  parezca  cjue  laipucctas  del  cielo  fon  de  bronze  para 
'  ~  €lla$ 

•.  .        •  • 
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t>el  éxamen  de  la  conciencia.  3 

ella:yqueDiosfelehazcfordo  para  no  oyr!a,y  lebuelue 
el  roftro  por  no  verla.Dctie  puesto  alearla  mano  de  lose- 
xercicios  yirtuofos ,  per  fu  adiendo  fe  a  que  no  fe  podrán 
contener  aquellas  entrarías  de  piedad,ni  dexar  de  moftrar- 
fe  a  quien  con  tanta  aníia  le  bufea ;  pues  no  le  bufeara ,  íi  el 
niifmo  no  lamouieraa  ello.Eitobaíte,hermanos¿nios,pues 
en  cite  particular  mas  deuemosde  hazer,que  dezir.  Y  pues 
la  deuocion  es  don  del  cielo,  pidámosla  con  inftancia^ 
aíícgurados  de  que  no  nos  la  negará,íl  para  fu 

•    mayor  honra, y  gloria,yprouecho 
nueíiro  conui- 


•i  - 


mere, 


-»».« 


V  I 


i     •  i 


.1  <B  1 

9  • 


•Digitized  by  Google 


*   *  *  **   «&»    **  *L*   * A 


CONFERENCIA. 

VEYNTE  Y  VNA , DEL  EXAMEN 
Quotidiano  de  la  concjencia, 

D    I    C    I    P    V    L  O. 

C 

ONSIDERANDO  Padre  el  exerci- 
ciofanto  de  que  tan  ordinariamente  vfa- 
mos  en  la  Compañía ,  que  es  el  quotidiano 
examen  de  la  conciencia, pues  coto  rme  a  la 
regla, le  hazemos  dos  vezes  cada  día.  Tam- 
bién auicndooydo  dezir  fer  eíle  vn  medio 
importantísimo  parala  pureza  del  cora» 
»9  on,y  para  yr  creciendo  en  virtud  a  largos  paííos-.dcfleo  fa-  d 
ber  de  que  medios  me  aprouecharé,  para  hazer  el  examen 
como  deuojde  fuerte,que  Tiendo  quotidiano,lo  fea  también 
el  aprouechamicnto. 

5-  i.  ' 

De  laimportancia  del  examen  quotidiano  de  la  confeientia. 

E 

INSTVCTÓR. 

XTNA  de  las  cofas ,  hermanos  mios,que  más  importa 
*  al  reiigiofodeífeofo  d  fu  aprouecbamiéto,eí>  faber  vfar 
de  los  medios  que  Dios  le  á  dado,*y  la  religión  le  enfe- 
ña.par*  que  vaya  creciendo  en  virtnd.y  fantidad.  Porque  es 
cierto  que  no  citáelapcoucchar  enjfar  materialmente  de 

las  é 
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Del  examen  de  Id  conciencia*  3 1  o 

*  las  cofas  buenas, fino  fe  hazen  con  efpiritu  :  y  afsi  fucederá 
que  tendrá  vno  oración  mucho  tiempo?y  al  cabo  del  fe  ha- 
llará #n  oración, hará  examen  de  fu  conciencia  a  mcnudo,y 
nunca  emendará  las  faltas.  Y  lo  mifmo  digo  de  otras  cofas 
femé jantes.-la  razón  es,no  porque  citas  no  fean  eficaces  para 
obrarlo  que  por  ellas  fe  pretende,  fino  por  no  hazerfe  con 
efpiritu: y  afsi  me  é  confolado,que  fiendo  el  examen  táquo 
tid iano,ayais  preguntado  el  como  fe  hará  con  prouecho,pa 
B  ra  que  del  íe  faque  el  particular  frudo  que  las*  almas  experi 
mentan,quando  fe  hazeeomoconuiene.  * 

El  examinarfe  vno,  no  esotra  cofa  que  hazer  vna  obra 
muy  propria  de  la  criatura  racionadla  qual ,  en  auanto  tal  , 
puede  hazer  reflexión  fobre  fus  obras,para  reformar  lo  que 
no  eftuuiere  tan  bueno:y  afsi  vemos,  que  naturalmente  ca- 
da artífice  quando  va  haziendo  fus  obras, las  va  mirando  pa 
ra  reparar  las  faltas  que  llenan: el  zapatero  los  espatos,  el 
V  faftre  el  veftido,el  carpintero  lapucrta,el  aluañir  la  pared, 
aplicando  a  menudo  la  plomada ,  para  ver  fi  va  derecha  •  el 
pintor  la  imagen-el  platero  los  vafos  que  va  haziendojhafta 
los  muchachos  que  aprenden  a  eferiuir,  de  quando  en  quan 
do  miran  los  renglones  fi  van  derechos  ,  y  1¿R  letras  fivan 
conformes  a  la  materia;y  lo  mifmo  hazen  todos  los  demás. 
Laqual  enfeñadi&ar  la  mifmanaturaleza:porque  por  nue-. 
ftra  imperfección, y  miferia,y  por  las  grandes  tinieblas  con 
D  que eítáofufcado  nueftro  entendimiento,  no  alcanzamos 
de  vna  vez  todo  lo  que  cóuiene  hazerfe:  y  afsi  vamos  erran 
do, y  por  medio  de  la  reflexión  reparando  yerros;  y  de  los 
nueftros  venimos  a  facar  nueftros  acicrtos,examinandonos 
a  menudo.Y  aun  Dios  nueftro  Señor, que  todo  lo  cala,  y  pe- 
netrados dio  exemplo  deílo,quando  al  principio  del  muil- 
do,auiendo  hecho  cofas  tan  marauillofas ,  facandolas  áluz 
E  de  vna  vez  con  todas  las  perfecciones,que  cada  vna  confor 
me  a  fu  naturalezapedia:  con  todo,  a  nueftro  modo  de  en- 
téder,párece  que  fu  Mageftadfe  pufo  a  mirar  cada  vna  por 
fi,para  ver  fi  les  faltaua  algo,y  hallólas  muy  acabadas,y  per- 
fe  eLZS'ViditDeu s  eunfta^mfecitt&erantvaldebona.  Pues  fi  eftc 
foberano  Señor ,  que  en  fus  operaciones  no  puede  errar ,  fe 
pufo  a  hazer  efte  como  examen, no  folamente  en  común,  fi- 
no en  particular,porq  en  acabado  de  hazer  vna  obra,  luego, 
fe  áiicM  vidit  Otas ,  quod  tffet  bonum :  quanto  mayor  obliga- 
ción 


Conf  lerenda  >ey  nte  y  vna    t  » 

"    „     cion  tenemos  noTotros,  pues  es  mas  ordinario  errar  ,~  que 

acertar.  # 

Lo  qual  heredamos  de  nueftros  primeros  padres,pfles  no 
ZccL¿¡~  podemos  viuirenefte  mundo  .fin  pecados  :Nonefl  homo  ,quí 

jionpccctt,Y:Si  dixerimas  quodpeccatum  non  habatas ,ipfi  nosfedaci- 
1^oa  iía  mus}&  vertías  in  nobis non  efl.Y  afsicó  mucha  verdad  deuemos 
W*        dezir:!»  multis  offendimas  omms.A  efto  alude  la  Efpofa ,  ojian- 

Jacob  <  ^°  ^ixo:^r4/*w^/orroc^»^cne§r^a  Por  l°s  ordinarios 
Cant      pccados,y  fal<as;y  he rmofa ,  por  ¡agracia.  Efta'pues  es  re-  ^ 
gla  general, de  la  cjual  ninguno  fe  efcapa,ni  libra ,  ni  i  libra-  * 
do, Tino  es  Chrifto  N.S.que  es  Dios,  y  es  impecable, y  laVic 
Sejf.6*  ^  genfantifsima  nueftra  Señora, por  particular  priuilegio,  co 
can*  23.  nio  enTeñiel  Tanto  Concilio  Tridentino.  Efto  es  lo  que  ha- 
Row.  7.  zja  jar  gritos  al  Apoftol: Infaüx  ego  bomo}qai  me  tiberauit  de  cor 
pore  monis  batas?  Y  al  Tanto  Iob  quando  dezia: Veccaui ,  quinfa- 
Cant.  7.  ciam  Ubi  ocaftos  hominumíQaarc  me pofaifii  contrarium  tibit tt Jallas  ■ 
fum  mibi  metipfi grauistCar  non  toliis  peccatum  mtum,&  qaarenon  q 
CajitAQ.  anfiYS iniqiútatem  meautiY  en  otro  XüginTadet  animam  meam  vU 
t%  mca.dimittamaduerfam  me  eloquiam  meam.  Y  en  otra  parte  tam 
bien  llorando  efta  miTma  miferia,dize:Qj!í¿re  non  tn  valia  mor 
Cant.'  3.  toas  famUgreflls  ex  vtero  non  fiatim  perifiquare  excepto ygcnibas>  car 
iaftutns  vberibas^qaare  mifcro  data  efl  lux,  &  rita  bis  qui  in  amaritu* 
Cant  4.*aí/,c  anm*  frnt.Y  tambien.Howo  natas  de  mullere  breuiviuens  tem- 
i  '     pore,replctur  multis  miferijs. La  razón  defto  es ,  que  auncj  por  el 
Tanto  BautiTmo  Tañe  el  alma, y  quede  libre  dei  pecado;  mas 
la  carne  no  queda  de  todo  Tana,  haziendo  continua  guerra  D 
al  eTpiritu,por  Tu  flaqucza,y  cótinuapropcnfion  al  pecado, 
por  medio  dc\, fovtes pcccatitquc  es  la  inclinación  dicha.  A  lo 
qual  tábic  Te  añade  la  cótinua  bateria  que  dá  los  demonios, 
y  el  mudo. Efta  propeníió  al  pecado, declaró  ci  Señor>como 
Cen. 6,  ^e       : yidwt*14**  Oms^qaod  malta  malitia  bominü  cjfet  in  térra,  & 
cttnÜa  cogitado  coráis  intentatfiet  ad  malú  omn¡stéporc.Arrd[tri\c, 
Tro  *  a  y  licúale  tras  fí  efta  mala  inclinado  del  pecado;y  afsi  aii  del  g 
M  ¡TÍ*  3U^°    dizeiSepties  ¡ndie  cadet  iuflus.Vucs  fí  el  jufto  cae  tantas 
tC0t  '  vezes,q  hará  el  pccador>H«w/7wr/t>  taa  in  medio  tai.  Y  el  ProTc- 
c  6±     ta  lTaias:Fdtf¿  fainas  immüdi  omncsnos1&  omnes  taftitU  nojlr<c  m«. 
-  qaapannus  menfiarata.Toáo  e ft o  í  ordenado  Dios  para  el  bié 

del  hpbre.comodizeS.Greg.de  vn  Mógc  llamado  Iíaac,e^ 
ual  teniédo  heroyeas  virtucles,tenia  vna  ralta.có  cj  cTcure- 
Yia  lo  demás,  q  era  vnademaliada  akgria,  íin  aüer  podido 

eme  ti- 
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.  émendarl.Lo  qual  dizefanGregorio,auer  ordenado  afsi  el  l-üialo. 
Señor,para  fu  bien: Magna  e¡i  omnipottntis  Dei  difpenfatio  3  &  pie- 
fuñique  tontingityt  qutbus  maiora  bona  pr*[tatyqu*dam  minora  no  tri 
bM,vt  femptreorum  animashabeat  vnde  feipfereptebendat,  qu  ate  ñus 
dum  appetutaperfcÜi  effe>ncc  pojfunt,in  bis3qu<£  acceptrmtjninme  fe 
cxtoüant.Sed  di}cant,quia  exfemetipfos  motora  bona  non  babcnt,qu¡  in 
fcipfis  vincere  minora  non poffunt.Et  ideo  de  diüis  potentioribus  inlmi  ¡U(¡¡Ct2; 
ctsferuatDeusTbihflaoSt&lebufdos^texperireturincis  lfrael,& 

3  qu'tbus  viBoriam  potentMmdtdttjmbeciUes  [aperare  non  c  once  fie ,  vt 
bumüiarentur.Fit itaque  miro  modo^fpna^ademque  mens rirtute poU 
leat  &  ex  infirmitate  flacefcatiquatenusi&  ex  parte  conflrufta  ftt ,  & 
ex  parte  fe  confpiciat  effe  defiruftam9vtper  bonum,quod  quarit,  &  ba- 
be  re  non  -palctjHud  feruet  hmiliter  quodbabet.  Et  quid  mirum  boc  c& 
bominefieriycnm  illa  fuperna  Regio  ex  parte  fortite  ftetit ,  &  ex  parte 
<  dañina  pertulit.vt  bcati  Angelí  >dum  altos  per  fuperbiamcecidific  conf- 
pkertntjpfi  tamo  tobupius  quanto  bumilius  flarcnt. 

C  Bienciaro  mueítraeíte  gran  Doctor  la  marauillofa  trac* 
de  que  nueítro  Señervfa,paraconferuar  al  hombre  enlju-t 
imldad,permiticndo  que  fea  tentado,y  afligido  de  fus  ene- 
migos,y  que  algunas  vezes,aun  los  varones  muy  fantos,cay 
gan  en  algunos  veniales  defe&os;y  por  muchas  diligencias 
que  pongan, por  mucho  que  hagan  ,  no  fe  libren  #de  algunas 
faltas,con  lo  qual  fe  conferuan  en  humildad. Lo  qual  vemos 
excmplificado  en  aquellos  dos  valerofos  Capitanes,  q  Dios 

P  eligió  para  conquilíar  el  mundo, los  fagrados.  Apoftoles,de 
los  quales  leemos  eñ  el  Huangelio  ,  aucr  hecho  algunas 
faltas. 

Siendo  pues  el  coraron  del  hombre  infcrutable,  como  di  -  . 
ze  Dios  por  leremiasrPrtfWiiw  eji  cor  bomiuis,& inferutabile:  quis    ¿  ' 
tognofett  tliudf  Es  cafo  referuado  a  Dios  el  defemmarañar  el 
coraron  del  hombre:*  go  Dominus ferutans  cor,& ptobans  renes. 
Y  afsi  no  deuc  tomarfe  a  bulto  eíle  negocio  del  examen,  (i- 
E  no  muy  por  menudo,pues  es  cierto  ,  que  defpues  de  auerfe 
hecho  mucho,aun  fe  faldrá  con  poco  ,  que  feria  lino  fe  pu- 
ficlíe  cuydadoPDe  nueítro  fanto,Padre  fe  refiere  ,  que  folia 
dezk  de  fi:Yo  me  holgaría  de  acertar  vna  cofa  defpues  de 
aueiU  errado  tres  vezcs.Pues  (i  a  quien  Dios  auia  comufti- 
cado  tan  altos, y  fobcranos  dones,tal  fentimiento  tenia,quc 
dcueluzcrelq  e  fe  halla  tan  falto  de  virtud? 

Es  bien  tengamos  mayen  la  memoria  aquellas  palabras 
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del  Efpiritu  Tanto:  Lrffar*/^ 

cortuHmyindicbusiuuentutistu^.&ambulain  vijscordistm,&  tnin-  A 
tuitu  oculcrumtucrum,&fcito,quod pro  ómnibus  bis  addncct  te  Deus 
Sed  II  **  W/r*«i».Y  en  el  capitulo  figuiente:  C««&i ,  fusfimt ,  4<M*ffí 
*       10  iuditiumtpro  omni  trratoyfiue  bomm.fmt  malum  illud  pt. Con 
eftas  palabras  remata  Salomón  ei  libro  de  fus  defcngarios, 
para  que  cada  vno  fepaei  examé  rigurofo,que  de  fus  obras 
fe  ádeiiazer,y  con  tiempo  fe  prcuengu,  haziendole  el  cada 
.  dia, enmendando  lo  que  pidiere  corrección.  B 
Efto  parece  dignificar  el  Efpiritu  fanro  por  Ieremias  :  Sta- 
C.j  f  •     tue  tibí  fp€cu!um,ponit  tibí  amaritttdincs,  dirige  cor  tuum  in  via  m  re- 
Uam,in  c¡ua  ambul a¡li.  Rcduzcte  al  camino  que  ás  perdido;  ve- 
la fobre  ti, y  duélete  de  tus  yerrosry  afsi  añade, como  quien 
fe  corrige  a  fi :  Reuertcrc  virgo  Ifrael,  reuertere  ai  ciuitatts  cuas 
iflat yfquequodelkijs  foiuiris  filia  vaga  }  Como  li  dixera :  Hafta 
quando  as  de  viuir  fuera  de  ti,íki  cuenta,ni  razón ,  andando 
vague áio  de  vna  parte  a  otra. Efte  pues  deue  ferel  cuydado  C 
dej  varón  efpiritual,procurando  andar  muy  fobre  fi>  exami 
«ando  fus  penfamientos,palabras,y  obras,haziendo  centine 
la  fobre  fi  mifmo, eje  fueite  que  pacdadezir:  Super  fpeculam 
Dommi  ego  fumtflans  tugiter  per  dtcm,fuper  cufiodiam  mtam  ftans  f  o- 
tts  no#í¿>«x.t>crpctuamente,dize,  eltoy  de  dia,y  de  noche,  fié 
do  atalaya  de  mi  mifmo,en  lo  profpero,y  aduerfo :  y  el  efe- 
cto q  de  citar  en  centinela  fe  íiguio,lo  declara  lucg o: Cecidit, 
tteit  Babylon,& omniafculpuíia  Deorum  eius contrita funt  in  terram.  ^ 
Como  li  dixeuVPor  auer  viuido  en  vela  fobre  mi  mifmo ,  ¿ 
alcanzado  vi&oria  de  nú  coraron, que  cftaua como  vna  Ba- 
bylonia,cayendoen  tierra  todas  las  aficiones,  y  emendado 
faltas,que  efte  es  el  efe&o  principaíifsimo  del  examen,dcr- 
ribar  los  ídolos, que  auemos  adorado,de  las  aficiones  terre 
nas.Por  efto  dizc  Abacuch:  Super  cuftodiam  meam  flabo  ,figam 
gradum fuper  nunitionem)&  contcmplabor,vt*ideam  quiidicatur  mi  g 
bi\& quidrefpondeam ad arguetitetnme.  Dizc  ,  que  velando  fobre 
fijnopaflaradepaífo^nifuperficiaimentc  efeudriñara  fu  vi- 
da,fino  mu  y  de  propoíito,y  de  afsiento. 

A  efto  mifmo  deuia  de  atender  ci  fanto  Rey,  quando  pc- 
r       dia  a  Dios  alumbraífe  fu  coracon :  Qjioniam  tu  iliuminans  lucar- 
Ti'L7*  nammeamDomineiDcusmeusilluminatcncbtasmeas.  O  como  buel 
ue  fan Gerónimo: ignorantiam  cordis  ww.Como  fi  dixeraiTen- 
go  Señor  muchos  efeondrijos  caei  coraron  ¡  hallóle  lleno 
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\   de  tinieblas,dadme  vos  luz,para  q  yo  pueda  £pear/y  verlo 

que  ay  en  el.  A  lo  mifmo  deuia  de  aludir,quando  dezia:  Medí  P/7&J 
tatusfum  mttt  cum  corde  meo,&  exercitabar ,  &  feopebam  fpititmn 
meum.Quc  es  dezir  Entre  en  cuenta  con  mi  coraron  de  no- 
chera Tolas  conmigo  mifmo  ,auiendo  acabado  la  tarea  dé 
de  mis  ocupaciones;no  cuenta  dormida ,  noexamen  hecho 
por  cumplimientojy  de  aqui  que  fe  CcguitíExercitabar.Q  co- 

_  mo  otros  leen;  Rimaban  eícudriñaua  mi  coraron ,  dándole 
vna,y  otra buelta,barriendole,y  limpiándole  de  las  faltas, 
y  pecados  hechos,echandolos  fuera  como  bafura,  con  la  ef- 
coba  del  dolor,y  propofíto  firme  de  la  emienda.  Bn  dezir, 
Exercit  abarrí a  entender  el  vigilante ,  y  continuo  cuydado 
que  íbbre  fi  tenia, quan  dentro  de  ii  viuia ,  quantas  bueltas 
daua  a  fu  coraron ,  cumpliendo  lo  que  el  Señor  manda ,  y  a 
cada  vno  tanto  conuiene :  Omni  mfcdia  ferua  cortuumqucmiam 

r  exipfovita  procedit*  Es  cofa  cierta  lo  que  Chriílo  nueftro  Se-  ^ 
ñor  dixo:£x  cord&xeuntcogitationes  maUMmicidia^dultcriafor   T  '  • 
nicationesfurta,  faifa  te^imonia%blafphemia.  Hac  funt ,  qua  eomqui- 
nant  bominem.  Siendo  el  coraron  manantial,  y  muladar,  don^  Maít*1  S 
de  fe  recoge  tanta  inmundicia,  con  mucha  razón  es  enco- 
mendado de  los  fantos  el  examen.Y  no  con  menor,nueílro 
gran  Padre  manda  que  le  hagamos  dos  vezes  al  día ,  dizien- 
do:Vtantur  quotidie  confcientU  fuá  examinationeconfucta.  Y  eno-  T^.cof 
tra  pzrteiTempus  impendent  examinanüs  bis quotidie  fuis  confeien^  c.  i     i ij 
t'tjs. Lo  mifmo  repite  mas  abaxo :  Cum  duplici  examinatione  quo- 
.  tidiano.Y  en  la  regla  primera  de  las  comunes :  Singulipme.fini-  P.4.C.  4 
tumftbitcmpusfu&confcienti?  bis  quotidie  examinando  impéndante  $.3.4. 
Como  negocio  tan  importante  no  fe  contentó  nueífro  fan- 
toPadre«con  encomendarlo  vna  fola  vcz,fino  muchas, coma 
fe  í  vifto  en  los  lugares  citados,y  la  pratica  miíma  de  la. 
Compañia,  y  el  cuydado  con  quc'a]efte 
exerekio  fanto  fe  acude^mueílran 

E  lacílimaquedelay. 


•1 . -.         •.     .  ..     •         •     •  . . ./ 

.  •     •  •  •  •      -        **  •  o 


Digitized  by  Google 


Quanto  eftimaron  los  fantos  el 

DI  X  E  que  es  muy  encomendado  de  los  fantos ,  lo  quai 
podre'mos  * er  en  lo  figuiente.  Bl  Canto  Iob,  có  fer  quien 
era ,  aprobado  por  la  boca  del  mifmo  Dios ,  dize  de  ii; 
Verebar  omnia  opera  mea,  feiens  quod  non  pañetes  delinquenti.Si  lo  tus 
Stín. 2%.  fuero rfuafi  oquis  niuis%&  fulfmntyelut  mundifiima  manui  mea  :  tu- 
rnen fordibus  inttnges  me^& abominabuntur  me  veftimenta  mea.  Ñeque  B 
tnim viro ,  qui  (¡milis  mú  ejt ,  refpondebo ;  Ncc  qui  meum  in  indicio  ex 
¿; quo, po fs 'it  au din. Con  jufta  caufa  dá  la  razón  de  fu  temor  efte 
íanto,diziendo,que  no  las  á  de  auer  en  el  juyzio  de  fu$.pcn- 
íamientos,palabras,y  obras, con  otro  hombre  como  el;  que 
por»efto  temía  canto  fus  obras ,  conociendo  quan  redo  i  de 
fer  el  juyzio  diuino, y  el  juezjaunquc  a  mi  me  parezca  eftar 
blancas  mis  obras  como  la  nieue ,  pueítas*en  vueftro  acata-  q 
micnto>defcubrireys  manchas  en  ellas; las  quales  pueítas 
delante  de  mis  ojos  me  caufaran  afeo. 

Del  gloriofo  Apoftol  fan  Pedro,refiere  fan  Cíemete,  que 
enfeñaua  a  fus  difcipulos  a  hazer  el  examen, e  liando  ya  cer- 
Epift.  I.  cano  a  fu  país  ion:  Inflrucbat  atlas  fuá  vita  ovinihora  cuftodtre ,  & 
in  ormúloco  Deum  refpicereifirmiter  feire  c agitanónos  malas,  cor  di  fuá 
.  aduenientes ,  &  ad  Chriftum  allidere ,  &  facerdotibus  Dei  manifeftarel 
Marauillofos  documentos  fon  los  que  daua  eíte  gran  Maef-  p 
tro  de  efpiritu,y  Do&or  vniuerfal  de  la  Iglefia  fanta:  En  to. 
da  hora  (dize)  y  en  todo  lugar  fe  deue  tener  pueítala  mira 
en  Dios,efcudriñando  con  diligencia  los  penfamientos  ma 
los,q  como  mofeas  importunas  acude  al  c  u  racó.para  dar  có 
ellos  a  los  pies  dcChriíto,y  de  fus  miniftros  losSacerdotes. 
El  gloriofo  San  Baíilio,que  en  materia  de  efpiritu,  ningu 
Bo.z.dc  no  le  haze  ventajardize:Coj»/>/efo  iamdie ,  omnique  tum  corporis 
inhumo-  tum  fpiritus9etiam  abfoluto;pr*clare  fiet,fidiligentcr  y  mfqmf quedan-  g 
nacborü.  tequam  cubitum  eat>cum  animo fuo  confaentiam fuam  exqutrat.Si  quid 
quis,vel  cog¡tauerit,vel  locutus  fuer¡t>eorumqua  natura  docet, y  el  ín- 
ter orandum,minus  attentus ,  aut  in  pfalmorum  decantatione  tedio  au- 
xius  fueritiaut  commums  vita  deftderio  ,fef mferit  titillatum.  Como 
íi dixeíTe.'Examinefe antes  de irfe  acó ftar,y  pienfe  fi  tiene 
deíTeo  de  la  vida  ancha,y  regalada,comencido  a  pareccrle 
£»7'    bienio  que  antes  aborrecia ,  diziendo  aquello  de  Iob :  Qu* 
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A  pM*  tángete  nolcbat anima  mea:  nunc pra  anguftia  cibi  meifunt:Si  fié 
te  aora  cftimar,  lo  que  atices  defpreciaua.  Auiendo  pucs,di- 
ze  efte  fatuo, hallado,  que  ha  caydo  en  alguna  falca, no  la  en- 
cubra;./^ ww/Já'»  a  te  deliclum  nullo  modo  occultü  tcneas ,fed  in  medio, 
audientibus  cüclis  ,c  anudare  vt  per  comunem  oratione  fanetur  mor  bus  il 
lius,  quiinbuius  malumincideret.  No  fe  concenca  fan  Baíilio  con  gffífy 
.  que  las  falcas  que  vno  hallare  en  el  examen  auer  cometido, 
las  corriga  en  fecreto  el  delinquentc,  fino  que  las  declare  en 

B  publico,  para  que  haziendo  oración  todos,fc  fanen  las  enfer 
medades.  También,  para  que  la  confefsion  publica,  les  cau- 
fe  mayor  confuíion:  y  auergoncados,  mas  facilmence  fe  en- 
mienden las  falcas,  y  alcance  perdón  dellas, 

I       El  bienauencuradofan  Auguftin  tratando  defta  materia,  ^ugufi. 
dize:  que  no  ay  mejor  cofa,  q  .e  penfar  vno  en  efto:  Se  ipfum 
difeutere  ,fe  ipfum  difeernere  ,fe  ipfum  difiere  ,fe  ipfum  quxrere  ,fe 
ipfum  inmnirc. 

£      Elgloriofo  fan  Gregorio  declarando  aquellas  palabras 

de  Ezechicl ;  V nwnquodquc  cor¿m  facie  fuá  ambuíabit, dize:  jinte-  &%cch.  1 
faciem  quippe  a  '¡bulare  e¡l, interiora  appctcre.  In prtffenti  vero  ambu-  Ho?h.  4.' 
lare>  ejfe  fibi  metipfi  abfcnttm  noncjfe.  Omnücnim  tufas,  qui  vitam  in  &Z*c* 
fuamfolicitus  afpicit,  dtligentcr  covfíderat ,  quantum  quoüdtein  bonis 
crtfcat,  autf  'ortajjc  quantum  a  bonii  dterefeat.  Qmfquió  vero  vita  fu& 
cufio  día  negligit  difcuttrt,qud¡  att^qux  loquitur.quJi cogitat.jlut defpi- 
cit,aut  negligit y coram  fe  tftc  non  ambulatoria qualisfit  in  fws  aftibus, 

15  -peí  moribus  ignorat,  ncefibi  mctipfi pr&fvns  e/fe ,  qui  femet ipfum  quo- 
tidie ,  atque  cognofeere  folicitus  nonefi.  Con  claras  palabras  nos 
enfeña  cite  gran  Docor,  quanto  importe  el  diligence  examé 
de  la  vida,  para  fer  la  que  deue ,  eítando  íiempre  el  hombre 
prefence  a  íi  mifmo:  porque  es  cierro  que  algunos  viuen  tan 
fuera  de  íi,  y  cuydan  can  poco  de  lo  que  paífa  por  fu  alma ,  q 
de  nadie  faben  menos,  que  de  íi  mifmo :  quiero  dezir;  faben 
lo  que  paífa  por  cafas  agenas,  y  no  lo  que  en  las  proprias  con" 

E  ciencias.  \ 
En  el  mifmo  lugar  enfeña  efte  fanco  quanto  dañe  el  pro-  t 
prioamor,  para conocerfe  vno  afi  mifmo,  elqualfedef- 
truye  por  medio  delexamen.Y  efto  puede  feruir  pormedio 
para  lopreguncado:  dize  pues;  ilievoraciterfeantefe  ponit  fibi, 
/¡uifei'afuisattibus,tamquamaliumatiendrt.  Poniendo  las  falcas, 
que  en  nofotros  hallamos, como  íi  cítuuielfen  en  cerceraper 
fona,  para  que  afsi  conozcamos  fu  graucdad,dcfcubriendo- 
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fe  como  ellas  fon.  Porque  el  proprio  amor  no  pueda  haíér  A 
fu  oficio ;  Vam  multa  funt j>eccata>qux  commttimusjcd  ideirco gra- 
ma nobis  non  videntnr  quia  priuato  nos  amare  diligentes ,  claufis  nobis 
o  culis  in  nofíra  deceptione  blandimuri&  feimus.quia  ychementer  clatu 
dit  oculum  corde  amor  priuatus .  Defto  nacen  las  efeufas  que 
damos,  quando  fe  nos  dize  alguna  falta,  o  quando  prefumi- 
mos  que  fe  fabc,procurádo  ganar  por  la  mano,para  dar  a  en- 
tender, que  no  la  ay ;  y  alómenos,  que  no  es  tan  graue  como 
fepienfa.  8 

No  folo  los  Santos  con  luz  del  ciclo  nos  an  enfeñado  cita 
verdad  que  vamos  tratando ,  mas  también  la  hallamos  apo- 
yada en  Philofofos  Gentiles.  Porque  Séneca  dixo :  *Animus 
quotidiead  rationem  rcddsndamvocandus  e{l.  Y  mas  abaxo  ;  Quid 
pulebrius  confuetudine  excutiendi  totnm  dietn :  Quptidie  apud  me  cau- 
fam  áicoycum  jublatum  t  confpetlu  lumen  efl ,  &  continua  vxor  morís 
ia  me  i  con f ciencia ;  totü  die  mecü  fcrutor.faÜa%ac  difta  mea  remitütur. 

Cicerón,     Cicerón  dize  de  ñ;  Triain  nofie  confiderafie,  quid  eo  úie  cogita-  Q 
uerit,quid  dixeih,quidfecerit.  Y  Virgilio  tratando  del.  hombre 

Virg.m  bueno.dizcr 

Xptgr. 

Von  prius  in  dulcem  declinant  Ittmina  fomnuvtl 
Omnia  quam  longi  reputaueret  acia  diei, 
Eí  inflo  trutin*  fe  examine  penfat. 

Pues  fí  cite  fentimiento  tenían  cftos  Ethnicos,qual  es  el  que  T> 
deuen  tener  los  Chriftianos ,  y  principalmente  los  Rcligio- 
2n  cpift.  fos .  y  afs¡  ¿ jzc  s#  Ioan  chrifoítomo  :  Sicut prius  quam  nauta  a 
adBebr .  portadifccdat,nauim  reparat,yelum  componit,  &  vniucrfa,  qua  ad  »4- 
mm  pcrtinentfcfartity*c  refic¡t;poftquam  yero  nauigationem  confecit, 
quia  plura  in  commoda  nauis  patitur ,  eam  iterum  confpicit,  ac  reficit  r 
Ita  homo  millo  diei ,  c um  nauigationem  inchoat ,  in  hoc  man  magno,  a 
efpatiofo,proponat  vniuerfa  recle  agcre,&  in  Dcigloriam cúnela  ordi- 
nct.  Cum  nauigationem  fmit\difpicUt fe  ipfum}&damna  qua  paffus  efl,  ™ 
copfideretyn  illa  refarciat.  Marauilloíámente  declara  efte  gran 
•Doctor  la  importancia  del  cotidiano  esercicio,có  ci  exem- 
plo  propuefío  del  Marinero,quc  antes  de  falir  del  pucrto,ni 
hazerfe  a  la  rela3dá  carena  al  nauio,prepara  las  velas, repara 
toda  la  jarcia :  y  defpues  de  llegado  al  puerto,auiendo  dado 
fondo  al  nanio,porquc  es  ordinaria  cofa,padecer  detrimen- 
tos^' danos ¿  buelue  de  nueuoapaílir  la  viílapor  todo.para 
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;¿  repararlo  que  tiene  necefsidad.  Afsi(dize)  á  de  hazer  el 
hombre  cuenta ,  que  al  principio  del  dia  comienza  fu  nauc- 
.  gacion,  componiendo  fus  obras,  y  ordenándolas,  y  endere- 
zándolas a  Dios,y  al  fin  que  prcrende.  Y  acabado  el  dia, que 
es  como  acabar  la  nauegacion ,  paliarlos  ojos  de  la  confide- 
racion  por  las  ocupaciones, y  obras  que  á  hecho, por  los  pc-; 
famientos  que  i  tenido,  por  las  palabras  que  á  hablado,para 
N  foldar  las  quiebras ,  y  reparar  los  danos  que  en  tanta  varié- 
is daddecofosfuclenfucedcr. 

Figura  deíto  parece  que  fue  loque  fe  eferiue  del  Santo 
Iofeph :  Mcüit  autem  quadarn  dic>vt  intnertt  lofepb  domums&  ope- 
r¡squidpiam,abfq>  atbitris facer rf.Vatablo  buciue:  y  t  facer  ct optts 
/«aw.Y  la  Caldaica  Paraphraíis;  Vt  inne^igaret  feripturas  rationls 
fu*.  Que  escomodczir;  Recogiofe  Iofeph  como  mayordo- 
mo,que  era,a  aliftar,y  a  juílar  fus  cuentas,para  darlas  cada  y 
quarído  qfe  le  pidieranjy  efto  es  hazer  fu  oficio.  El  quai  de- ' 
q  uemos  hazer  cada  dia,ajuftando  cuentas,  por  medio  del  exa 
raen ,  pues  de  cierto  fabemos,  que  nos  las  an  de  tomar ,  mas 
noelquando. 

No  quiero  alargarme  mas  en  efte  particular,pordar  lugar 
a  vueftros  penfamientos,  aunque  en  el  mió  pudiera  e  {tender 
mas  las  velas ;  mas  é  juzgado  recogerlas  por  aora ,  para  que 
gozemos  todos  de  lo  que  el  Señor  os  aura  comunicado ,  pa- 
ra prouecho  proprio,y  vniuerfal  edificación. 

§.3. 
'%  Del  examen  genera!. 

PRIMERO* 

AVnque  es  verdad  (Padre)queporlopoco  que  é  expe- 
rimentado,y  por  lo  mucho  que  e  oydo  tratar  de  la  im- 
£  portácia  del  examen, tenia  alguna  eftima  del;mas  aora 
a  fubido  muy  de  punto  defpues  de  aueros  oydo,fabicndo  la 
que  los  Santos  an  tenido  defte  exercicio  enderecado  tá  in- 
mediataméte  a  la  purificación  del  alma.  No  fe  fi  por  auerfe 
os paífado  de  lamcmoria(Padre)o  porauerlo  referuadojpa* 
ra  q  nofotros  lo  digamos ,  dexaltes.  de  referir  entre  los  de- 
más Doctores  fanros,  lo  q  vn  gran  Maeítro  de  efpiritu,  muy 
curiado  en  femejátes  matciiasjdizcíq  es  S.Bern.Delqualcó 
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yucñra  licencia,  referiré,  loque  me  acuerdo  auer  leydoi 
y  aun  notado  para  mi  aprouechamiento:  y  deífeo  que  todos 
lo  fepan, pues  a  todos  importa.  No  hablo  en  vna  parte  fola- 
mente  deíle  exercicio  fanto,íino  en  muchas.  Dize  pues;  Dif. 
citoúbi  pra  ejfey  &  vitam  ordmarc,  mores  componen >temeí¡pfum  acu- 
fare,f*pe  cttam  condemnare,  necim¡unitum  dtmmittere.  Ehfeña  bien 
ía  exacción,  y  rigurofo  modo,con  que  fe  deue  hazer  el  exa- 
men diziendo,  que  cada  qual  fepa  fer  feñor  de  íi,  y  ordenar 
fu  vida,  componer  fus  coftumbres,  acufarfe  a  íi  mifmo,  y  có  £ 
denarfe,  no  dexando  fincaftigo^o  que  juzgare  fer  diño  del. 
A  eítas  palabras  auia  precedido  dezir:  Debent  omnesfilij Deija 
¿le,  qui  e¡i,femper  diligenter  profpicere  ¡quid  deffit  fibisvnde  venerint, 
quo  vfque peruenerint>&  in  quo  proficiendi  flatu  fmgulisdiebus,  velho- 
rhyfuafe  aflitvatio  deprehendat.  Obra  dize  fer  de  los  hijos  de 
Dios,  dar  vna,  y  muchas  bueltas  a  fu  coraron ,  citando  he- 
chos ojos,  para  ver  lo  que  les  falta,  y  en  que  faltan  adonde 
llegan  en  la  virtud,  íi  crecen,  o  menguan.  Y  añade :  Sedeatiu-  Q 
dtcans iu¡litia,¡tetreai&  fcmetipfam  aecufans  confcientia.Nemo  te  plus 
diligit¡  tierno  fideliusiudicabit.  Mane  pretérita  notlis  fac  ate  nwtipfo 
€xabl#)& ventura  diei  tu  tibí  indicito  Canonem.Vefpere  pr&tcrita  diei 
rationem  exigiy  &  fuperuenientes  noftisfac  indiftionem»  Sic  dijlnffo, 
numquam  al tunde  laftinire  vacabit»  Todo  lo  que  eñe  Tanto  c  ule- 
ña  en  ellas  palabras,  parece  fer  lo  mifmo,  que  fan  Cryfofto- 
mo  dixo,  en  lo  que  arriba  fe  refirió,  y  entrambos  fbles  de  la 
Igleíia  fanta  nos  dan  luz,  y  enfeñan  el  rigor ,  con  que  fe  de-  I>: 
ue  hazer  el  examen,  no  fuperficionalmente  ,  ni  por  cumplí» 
miento,  fentandofe  la  juíHcia  en  fu  trono  9  y  prefentandofe 
la  conciencia  como  rea,haziendo  también  oficio  de  fifeal 
contra  íi  mifma,  tomandofe  cuenta  muy  eílrecha  por  la  ma- 
ñana, de  como  ha  gaítado  la  noche  parlada ,  ordenando  fus 
cofas,  y  poniendo  reglas  a  íi  mifma,  de  como  deue  gallar  el 
dia  figuiente.  Haga  lo  mifmo  a  la  noche,  ordenádofe  a  íi  mif 
mo  lo  que  ha  de  hazer  en  ella.  E  yo  fio ,  dize  fan  Bernardo,  E 
que  el  que  afsi  lohiziere ,  no  tenga  lugar  de.  viuir a  fus  an- 
churas, trayendo  fu  vida  muy  concertada  poreíte  medio- 
Yafsidize  en  otro  lugar:  Redi  crgoad  cor  tu»m,  &  diligenter  dif- 
iute  fapjunt.  Confidera  te  ipfum  vnde  venís  ,  quo  Undis  ,  quomodo 
viuiSy  quid  agís,  quid  ammittu  quantum  quotidie  froficis,  vel  quantum 
érficis  ,  quibus  cogitationibus  magis  incurfaris  quibus  affettionibusfrc; 
qzentius  tahgtr'Uy  vel  quibus  tentationum  matulis  a\  maligna  [pirita 
.  .  acrius 
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A  acrius  impugnarhflA&tcriz  nos  dá  el  fanto  para  pode  thazctxó 
prouecho  el  examemy  es  cierto,que  íife  haze  como  conuic 
ne,difcurriendo  por  las  cofas  q  aqui  fe  an  tocado ,  el  tiépo 
feñalado  es  muy  corto.Y  no  le  parezca  a  vno ,  dize  eftc  fan- 
to Doctor  en  otra  parte, q  entonces  á  hecho  buen  examen," 
quádo  no  halla  falta  q  reprehender,  íino  quádo  dcfcubrierj- 
dola  la  reprehende ¡  ln  to  fe  quifqucMcet profectjpr,non  cu  no  inuc  S er.  £8.' 
nerit^uodreprtbendatjed  cum  quodinuenerit  reprehendió  Porq  có-  in  Cant, 

B  mo  feádicho,nofepuede  viuir  en  efta  vida  fin  faltas,  porq 
efloes  ferhóbrery  afsi  el  examenferábien  hecho,  quádo  fe 
defeubrieren  faltas. Poreítoañade:r*»cff  non  frufira  fcruta~ 
tus  csftrurfumopus  epeferntinio  ad«ertiflr,&t$ticsnontcfefeltn  in 
qmfilh  tuafquoties  herandam  putauerh. 

De  lo  que  é  referido  de  S.Bernardo ,  faco  yo  el  medio  c[ 
femeofreceferapropofíto  parahazer  bien  el  examen  di-* 
cho:y  bien mirado,parece  q  fe  reduze  a  hazer  bic  los  cinco  \ 

C  putos  de  q  fe  cópone  el  examen,q  comumente  llamamos  ge 
neral;q  fon,dar  gracias  aDios  por  los  beneficios  recebidos; 
pedir  gracia,y  luz  para  conocer  las  fairas,y  pecados  en  que 
vuieremoscaydojexaminarmedefde  la  hora  q  propufede 
andar  có  cuydado  en  el  examé,d¿ícur riendo  por  péíamien- 
tos,palabras,y  obras. Hecho  efto,pedirperdonde  los  peca- 
dos,y  faltas,doliédome  mucho  dellas,dádo  gracias  a  Dios, 
fi  hallare  auer  hecho  alguna  obra  buena.  Finalméte  propa- 
lé ner  laenmiéda.lTodoeíto  anenfeáado  los  fantos  referidos, 
prinCipáÍnjételSÍBernardo,y  S.Chryfoftomo,  el  qual  apüta 
dosprouechos,q  fe  fígué  de  hazer  bic  el  examé.El  primero 
es,q  haziendofe  oy  el  examé  bien  hecho,fe  hallará  mas  dif- 
pueito  el  d  a  figuiétepara  no  caerenculpas  femejátes.Lara 
zon  deílo  es,porq  quien  llora  las  culpas  que  oy  á  cometido, 
proponiendo  la  enmienda  dcllas  con  veras ,  como  luego  fe 
dirájviue  con  mas  cuydado  , para  no  boiuer  acometerlas. 

E  Lo  fegúdo  aprouecha  para  q  el  mifmo  día  nos  fea  freno  pa- 
ra no  caer,aduirtiédo  q  nos  auemos  de  tomar  cuenta,y  cadi  , 
garpor  las  faltas  cometidas  :  y  efto  nos  hará  proceder  con  .  - 
mayor  recacoiSi  in  matutinis(áizc)hac  meáitcaiur,  cum  multa  fidu  ™om*  3  • 
ciaprocedemus ad opera.El  defpenfero,  o  mayordomo  de  vn  fe  "ePanir 
ñor  tiene  cuydado  de  aliltar  cada  día  fus  cucntas,a  la  noche  t0*  ff. 

•  afsicntaloqueágaftadodedía,ajuftandoelgafto  con  el  re 
cibo.Los  mercaderes  también  cada  día  hazen  cuenta  de  fu» 
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j^/  lo  ncceflario.Produze  tábicn  otras  muchas  cofas,cí  folo  fir- 
men para  cntretcnimiéto,  regalo,  y  dclcytc  de  la  vida  ht; ma- 
nteniendo cada  vno  de  ¡os  ientidos  variedad  de  obje&cs 
en  que  entretencrfe.Dc  manera,q  íi  bien  fe  confidera,los  be 

ncflcios  q  llamamos  raturalcs3fon  innumerables  j  puespa  A 
qucproduzgala  tierra  el  trigo,  fon  mencíter  tantascefas, 
como  fon  el  Sol;Luna>Eítrcilas,  Vientos  3  Agua  ,  Animales, 
k  con  q  fe  cultiuc&c.las  quales  citáDios  continuamente  vi- 
uificando.para  q  la  ayudé  a  preduzir  frutos.  Yloqdeftofe 
dize^ft  entiende  de  qualquicr  otro  elemento ,  y  qualquiera 
otra  cofa  particular.  Afsi  eneíto  fe  ofrece  vn  efpaciofo  cam 
po  para  la  confideracion.  Por  lo  qtial ,  como  luego  diré' ,  es 
muy  dcuido  el  continuo hazimicnto  de  gracias  a  Dios  N.S. 

Pues  iiíe  ponen  los  ojos  en  elabifmo  de  los  beneficios  fo 
brcnaturalcs,q  auemos  reccbido,  y  continuamente  recebi- 
nios,quedarcmos  tan  admirados ,  q  ni  fabremos  por  donde 
^  comentar, ni  adonde  acabar.  Puedenfe  reduzir  a  los  íiguic- 
tes.  Al  beneficio  de  la  redcp:ion,auerfe  Dios  hecho  hóbre 
por  mi,padecido  lo  que  padeció, fugetadofc  a  lo  que  fe  fu- 
getó,y  aucr  muerto  como  murió^auerniedexado  los  Sacra 
mentos^que  fon  los  arcaduzes  de  la  gracia  ¿  la  vocación  a  la 
Jglcíia.y  Chriftianifmo.auer  nacido  de  Padres  Chriítianos, 
los  quales  me  criaron  con  cuydado  ,  enderezándome  a  lo 
bueno,y  apartándome  de  lo  malo.  El  beneficio  delavoca. 
P  cion  a  la  r\eligion,q.i  ádo  yo  mas  repugnaua ,  y  contradezia 
el  conícruarme  en  Clla)derendiendonu,  de  los  continuos  af- 
faltos  de  tentaciones  de  mis  enemigos,  la  abundancia  de  la 
diuína  palabra,tantos  libros, tantas  perfonas  religiofas.que 
con  fu  exemplar  vida,y  fantos  confejos  me  miieucn  a  lo  bue 
no;lasinfpiracioncs,é  impulfos  para  fegu i r.lo,  y  apartarme 
de  lo  nulojlos  pecados  q  m:  a  perdonado ,  ía:andoms  del 
cieno  dellos,por  medio  de  la  gracia  juíUficantejaqucllos  tá 
E  bien  en  que  no  me  á  permitido  que  cayga,  teniéndome  de 
fu  mano;quitandomc  las  ocaíiones,librandom:  de  los  peli- 
gros,afsi  de  los  que  fi.y  alcanco  a  faber,como  de  otros  nr.i 
chosqueme  fon  ocultos:  la  glorificación  qie  cfpero  por 
infinita  bondad  de  Dios.  También  las  mercedes  ,  y  benefi- 
cios q  yo  de  próximo  experimento  en  mi;como  fon  los  con 
fgelos  efpirituales,elaiiéto  para  la  deuoció,y  cxcrcicio  de 
las  virtudes,para la  humilda  j,y  mortificaciójlas  fofrenadas 
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que  me  da  por  fi  mifmo,y  por  medio  de  mi  Angel  de  guar«  \ 
da,para  que  no  me  vaya,m  defpeñe  tras  mis  apetitos,  y  paf- 
ílones  defordenadas^y  otros  muchos,queel  referirlos  feria 
co  fa  larga.  Mas  el  tenerlos  eü  lá  memoria,y  por  lo  menos  en 
general  dar  continuas  gracias  al  Señor,  es  muydeuido.  Y 
efte  es  el  primer  motiuo  q  ay  para  dar  gracias  a  Dios,  quan 
,  do  comentamos  el  examende  la  conciencia.  Porq  como  di- 
$eg>  41*  2CS.  A  mbtoíloiSi amientes  diuina  muñera  stacitt,&  immemores 
*°-5*     fufrimsjanquam  hgrati  ,&  indignieorm  fubminifiratione  fraudabi-  B 

mnr;vt  Deum  quem beneficij-s  non  cognofamus, milis  ingruentibus  re- 
«  quirmus  ,  &  aduetfis  ftimtdemnr ad  rogandum  qui  profperis  gratias 

non  egimus  aáfvutndum.  Iufto  caíligo  de  Dios,el  que  fe  dáaJ  in 
grato,y  dcfconocido3priuarlc  de  los  beneficios  que  fe  le  ha- 
zen,afligiendole  con  tiabajos,para  que  por  efte  medio  acu- 
da a  Dios  con  el  reconocimiento  que  le  faltó  en  las  merce- 
des recebidas.  A  quien  no  parecerá  mal  vna  ingratitud  tan  q 
grande,  que  a  duras  penas  fe  acuerde  vn  hombre  de  dar  gra 
ciasa.Dios.cítaodo  continuamente  recibiendo  beneficios 
Intcg.   de  fu  mano?Por  efto  dizc  fan  Baíllio ,  refpondiendo  a  vna 
breu.  rf/,Pre§"ta  ^llc  ^  *€  bkzo:  Qualis  debe  at  efe anima>quod omnino  dig- 
pon.  1 67'  na fa®a  eft>in  °Pcre Dc*  deprebenditReípódioiQualis  erat,qux  dicit, 
2.  Ke^.f      fam  rS°  Downc  mi,&qu&  eft  domus  mea ,  quod  dilexifti  meclm- 
Collof.i..  plcns  illudtyod  fcriptitm  efl :  Granas  agentes  Tatri,  qw  idóneos  fecit 
nos  in  partem  fortis  fmQorum  in  lumineyqm  cripuitnos  de  poteflate  te- 
nebrarumy&  tratijiulit  in  Kegnum  fiíij  diieüionis  fu  a  .  E  íl  e  ate  do  di  © 
2c  el  far.to,á  de  tener  el  alma  para  con  Dios  ,  con  cuya  libe- 
ralidad fe  líallatan  obligado.  Y  en  otro  lugar  dize  el  mifmo 
29>   fantOjdeclarando  aquellas  palabras :  Confitemini  memoria  fan- 
ftitatiseiusMondixit  confitemini  fanftttuti  eius  fedmemor  ti  fanft  ita- 
How.  7.  tis  eius^koc eíKgratjjis agite.  Confefiio  enimbic  ,pro  gratiarum  atiio- 
inTf.ip.  nfiftmflÚMK  Gratias  agite  i gitur ,  quod  in  memoria  fantlitatis  ip- 
fms  eftis<,  qui  prius  propter  déme*  fionem  in  malitiam  ,  &  inquina-  " 
tipnem-  imnwndiUarum  carnis  ad  obliuionem  vewftis  fanéíitatis 
condimis  vcflru  Tro  remifsione  igityr  peccatorum  gratias  agi* 
te  DeoK 

+  YclgloriofoDodor  San  Auguíh'n  fobre  eftas palabras: 

MUptqyum ronfitebitur  tibi  patuis ,aiit  annuntiabit  veritatem  tuami 
dize  ¡  Confefsio  gemina  efl ,  aut  peccatorum ,  aut  laudis ',  quando  no- 
In  Tfa!.  bis >  maje  e[i  in  tribulatiombus  confite amur  peccata  noftra  ,  quando 
twbfa  foflC  efi  in  e.xu!tatione  iufliti*  confite  mur  laudan  Dco ,  fine 

confifimt 
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A  eonfffiione  tamen  non  fmus.  Y  masabaxo:  Domine  Deus  meus  in 
»  ¿tcrnuTH  eonfitebortibt,  iáe¡ty  in  dtttrrMm  landabo  te.  Confítete  modo, 
quod  tufecifti  in  Deumy  &  confitfberis  ejuod  tibifecerh  Deus.  QHÍdfc-: 
tifiicTeccata. Quid  Dcus>  confitent'itibi  iniquitattmtttam}  Dimittit  tibí 
peccatayVt  ei  poftea  laudes  ipfms confiten!  ¡ inMernum  non  compuvgaris 
peccatis.  Por  dos  co fa*(dize  eíte  Santo  )  auemos  de  dar  gra- 
cias a  Dios;  la  vna,por  los  pecados  que  nos  áperdonado,có- 
feílandonos  íiempre  nofotros  por  pecadores;  la  otra,por  los 
beneficios  que  recibimos  efe  fu  mano.  Porque  eíte  esclfacri 

P  ficio  muy  grato  en  fus  ojos :  y  afsi  dize  San  Gcronimo,expli 

cando  aquellas  palabras  :  Sacrificium  Unáis  honorificabhmei  EtTfaMf* 
iÜic  itcr9quo  oftendam  iííi  falutart  Dei.  Sermo  diuinus>tum  depeccatore 
agir  in pfalmisjfacrificiumjnquit,  Uudis  bonorificabit  mey  protínus  ait: 
ít  ¡Me  iter  efiiíjuo  eflendam  Mi  falutare  Dei ;  ac  fi  patenter  dicat :  lllic  £p¡a  a¿ 
iter  e¡l  laudis}ad  ¿ternam  tándem, fine  fine  manfurant.  Iter  fa/utis  nofirai  j,ál4  ' ^ 
in  laudibtts  ift{a¡ua:or¡s.  Palabras  fon  citas  de  muy  grande  con-  ¿e 

q  fuclo  ,  en  las  qualcs  el  diuino  Gerónimo  nos  enfeña ,  que  el  anuv¡  B 
camino  para  perpetuamente  alabar  a  Dios  enlaotravida.es  ¿-¿1 
el  alabarle>en  C ña  ,  dándole  gracias  por  los  continuos  bene-  t 
ficios.  Efte  es  pues  vno  de  los  motiuos,que  ay  para  dar  gra- 
cias  a  Dios,aLprincjpio  del  examen, cumpliendo  en  cita  oca 
íion  lo  que  en  otras  muchas  faltamos. 

Otro  motiuo  ay  también ,  que  parece  fer  mas  proprio  en- 
la  ccaíion  prefente;  y  es,  para  que  fe  cotege  el  recibo  de  los 

j)  bienes,  con  la  mala  conefpondencia  de  los  males,  faltas,  y 
pecados  hechos  contra  tan  gran  benefactor,  y  afsi  nos  con- 
fundamos mas, y  fe  defeubra  mejor  nueltra  flaqueza,y  trare— 
mosde  llorarlos, y  de  enmendar  las  coftumbres:0/>/>o//f¿ iux^ 
ta[e pofitamagis  eluceftunt.  Que  tiene  que  ver  tan  grande  reci-  • 
bo  de  beneficios, y  mercedes  con  tanto  oluido,y  defagrade- 
cimientOjno  parando  fo lamente  en  ello, lino  pallando  a  ofen 
fas  hechas  contra  aquel  Señor  que  tan  obligaUo  me  tiene, 

E  con  ta'n  ordinarios  fauores?  Si  eíte  cotejo  fe  hizielTe,yo  fio  q 
las  faltas  nos  efeocieflen  mas  ,  y  con  mas  veras  fe  trataría  de 
fu  enmicnda,mir¿ndola$  con  los  ojos  que  fe  deuen  mirar,  Y 
aunque  laconílderacion  de  todos  los  beneficios  puede  cau- 
fareítos  efectos;  mas  principalmente  los  que  de  próximo 
eftamos  recibiendo. Que  es  cito  Señor?  que  parece  andamos 
a  porfía ;  vos  en  haberme  mercedes,  y  yo  en  ofenderos  ;  vos 
en  regalarme,)'  yo  en  daros  difguftosjvos  en  darme  tal,y  tal 
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luz,  tal,  y  tal  Importancia*,  tal,  y  tal  buen  deífeo  ¡  y  yo  en  na  ^ 
harercarojcndcrpreciariotodo.Hilofemcáofrecidoaccr-  • 
ca  del  primer  punto  del  examen  ,  el  qual  hecho  como  fe  de* 
ue,promete  buen  acierto  en  los  demás. 

S-  y-  • 

*  *■ .  ^  Comofedcue  ptúlr  aD¡os  ¡u^  para  conocer  las  faltas, 

.  o-f. 

S  £  G  V  N  D  O*  PVNTO.  B 

■:  i  •  .  • 

ES  pedir  gracia  a  nueítro  Señor  ,  para  hazer  bien  ci 
examen,y  iuz,para  que  conozca  mis  faltas  ,  para  queco- 
nocidas  Jas  llore,  haga  penitecia  dellas ,  y  las  enmiende,  > 
Para  tedo  lo  bueno  tenemos  nccefsidad  del  fauor  del  ciclo, 
y  para  defeubrir  nuc  liras  faltas  no  menos ,  antes  parece  fer 
masneceífario  (por  lo  que  ya  fe  á  tocado  aq  ii)  de  q  el  amor 
proprio  las  encubre.  Por  eílo  pedia  Dauid.hu  a  Dios,quan-  C 
do  d :zia :  Quoniam  tu  ¡Iluminas  lucermm  mtam  Domine :  Dcus  meas 
iüumina  tenebras meas. Las  tinieblas  que  cubren  nfteftro  corado 
nos  quitan  ia  virta,  para  que  no  veamos  nueftras  faltas,  y  tt 
vemos  algunas  obras  fe  nos  van  de  huelo  j  y  para  que  no  las 
tengamos  por  tá  graues,como  a  otros  les  parece,y  ellas  fon: 
y  afsi  conuiene  pedir  efta  luz,al  que  es  Señor  della,  para  que 
defeubramos  los  rincones  de  nueítra  alma ,  y  defenmarañe-  ^ 
nios  lo  enmarañado,  y  echemos  de  ver  lo  que  fenosencu-W- 
bre,para  que  afsi  no  fe  hagan  las  faltas  inmortales;  Si  nos  met- 
b^'P  tffos  ii  'miicaremuSinon  vtifóe  ¡udicaremus.  Como  pues  me  podré 
fisgar,  ni  dar  fentcncia  contra  mis  faltas,  y  pecados,  ni  en* 
mendarme  lino  las  conozco? Scrutabor  Híwfalm  inlucernis.  Lo 
que  el  Señor  á  de  hazerquando  venga  a  juzgar  viuos,y  muer 
tos,  y  en  si  juyzio*  particular  de  cada  vnoa  la  hora  de  \& 
muerte,  que  es  efcudiiñar  con  candelillas  que  es  dezii\que  g 
á  de  hazer  ferutinio  de  todas  las  cofas ,  por  minimas  q  lean, 
juzgando  cada  qual  conforme  ella  es :  eífo  raifnio  deuemos 
haierenel  e ferutinio  de  nueftras  faltas,  para  que  el  juyzio 
'  í*ca  verdadero,  y  la  fentcncia  fea  qual  conuiene ;  y  no  cono- 

ciéndote la  grauedad  dellas,  no  puede  fer  la  fentencia  acer- 
tada :  Pues  para  que  lo  fea,y  no  erremos  en  cofa  tan  graue,cs 
neceífaria  luz  del  cielo,qtie  es  lo  que  fe  pide  en  cite  fegundo 
panto.  S  •  • 
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A 

En  que  fe  partí  cu!  ari^a  el  modo  de  h*$cr  el  examen,  * 
TERCERO  PVNTO. 

ES  el  examinarnos  por  penfamientoSípalabraSjyobras^l 
tomarnos  cuenta  c  hechamente, facudiendo  del  corado 
qualquier  otro  cuydado  q  diuierta  de  acudirfe  a  efto, 
P  como  conuiene.  Digo  pues,  que  en  el  examen  que  a  medio 
dia  fe  haze  tengo  de  comentar  defdc  que  me  leuanté,  y  pro- 
pufe  de  andar  aquel  dia  con  cuydado,  velando  fobre  mi,exa 
minando  los  géneros  de  penfamientos  que  é  tenido ;  vanos, 
ambiciofos,juyzios,ociofos,inbidiofos,  foberuios,  irracun^ 
dos  ,  deshoneftos ,  y  otros  defta  calidad ,  que  de  ordinario 
bullen  en  el  coraron,  aílaltandole  quando  mis  dcfcuydado 
£  cílá.  Examinar  íi  aci:di  conpreftczaa  rechazarlos,  fidexé  fe 
pegaíTen  algo  al  coraron;  lo  mifmo  que  fe  haze  en  los  penfa* 
miemos, deuo  hazer  en  las  palabras  jactanciofas^anasjfúcá^ 
♦    tes;menosgraues,liuianas,ociofas,  y  aun  en  aquellas  que  pa- 
recen aucr  iido  neceífarias  examinaré  íi  lo  fueron  del  todo, 
íi  las  pudeefcufar,ono,porfertanfacii  resbalar  enlalen- 
gua.lomifmo  también  fe  ádc  hazer  en  las  cbras,cxaminan«. 
do  el  fm,e  intención  con  que  fe  an  hecho, y  fi  an  ydoacompa 
1>  nadas  con  efpiritu  ,  y  dcuocion  ,  y  con  las  demás  circunftarw 
cias,y  rcqr.iiitos,que  ellas  piden.  En  cite  punto  fe  deue  po- 
ner cuydado  grande, para  hazerfe  bienhecho  ;  de  fucrte,que 
quede  tiépo  para  los  otros  dos,  que  delpucs  fe  dirán  •  y  aqitii 
podemos  dezir,que  empieca  el  examen  de  la  concienciaron 
que  los  dos  ya  dichos  ion  mas  vniucrfales ;  y  en  otros  tiein-J 
pos  fuera  del  examen  fe  pueden  practicar.  1  fa 
Yafsipara  que-pn  brcuc,y  con  prouecho  fe  de  recaudo  a 
E  efte  tercer  puto,  es  neceifario  que  vno  ande  muy  fobre  íi  en- 
tre dia  ,0  que  a  menudo  fe  examine  ,  confo  lo  hazia  N.S.P, 
que  cada  hora  que  daua  el  reloxentraua  dentro  de  fi,exami> 
nandolo  queauia  hecho  en aquellahora; porque  de  no  ha* 
ztrfe  afsi,nace  el  gaftar  mucha  tiépo  en1  el  efcrutisiio  de  la$ 
faltas, y  faltar  el  que  fe  á  de  dar  a  los  dos  puntos  íiguieutes* 
los  quales  fon  de  fjma  importácia  (como  fe  dirá)  de  lo  qual 
fe  ílgue  no  cogerfe  tancopigfo  frúto  ,  como  fe  efpcra  de  vn 
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tan  proucchofo  exercicio ,  en  lo  qüal  cada  día  me  cojo  a  las  . 
manos.Porq  íi  hallo  aucr  faltado  en  el  filécio,en  la  modeftia,  • 
obediencia,  o  otra  virtud;en  faliédo  del  examé  me  baeluo  a 
lo  mifmo:  y  afsi  fé  me  paíTa  vn  mes, y  otro,  vn  año, y  otro, fin 
prouecho,íino  hago  lo  que  fe  á  dicho.  Cofa  cierta  es,quc  ei 
que  tiene  eftima  defte  exercicio  fanto,  fácilmente  aduiertc 
las  faltas  hechasjy  afsi  en  vna  ojeada  las  vee.  Porque  quando 
vaal  cxamenlleua  ya  hecho  eíle  punto,y  afsi  le  queda  tiem- 
po para  los  dos  íiguicntes.  B 

Vna  cofa  os  é  oydo(Padre)que  muchas  vezes  nos  la  aueys 
repetido,e  intimado, como  de  importancia ,  y  como  tal  def» 
feo  imprimirla  en  mi  coraron ;  y  es ,  que  no  fe  contente  vno 
•        con  examinar  fus  faltas,  y  hazer  memoria  dellas,para  en  mu- 
darlas, fino  que  ponga  mucho  cuy  dado,  como  en  lo  que  mas 
importa, endefeubrir  la  rayz  de  donde  alcen, la  ocaíionquc 
tiene  para  quebrantar  el  íilencio,  para  no  obedecer  con  pun- 
tualidad, para  la  palabrita  defabrida,  para  perder  el  recogí-  C 
miento  interior  con  que  andaua ,  para  los  penfamientos  va- 
nos,£cc.  Siyo  veo  que  de  comunicar  con  tal  perfona,fe  rae 
figue  diminución  en  mi  efpiritu,  dcuo  quitar  la  oca(ion,fi  de  « 
allí  también  fe  me  liguen  algunas  inquietudes ,  íi  por  acor- 
darme de  mi  tierra,  de  mis  paricntes,&c  liento  afecto  tier- 
no,y  que  en  mi  coraron  bullen  penfamientos  de  carne,y  fan- 
gre,  inclinandofe  a  lo  que  auia  defpreciado,  quitar  con  brio 
aquellas  memorias  tá  i ; iu riles, y  danofas.  Si  falir  de  la  celda,  P 
aunque  fea  con  pretexto  de  defeánfar  vn  poco, me  es  ocafion 
de  parlar  con  cite,  o  con  el  otro, de  boluer  diílraydo,auien- 
do  falido  recogido,  de  auer perdido  tiempo,  de  aucr  derra- 
mado los fentidos,aduirtiendo aquella  rayz  conuienecor- 
tarla  ;fí  echando  de  ver  las  detracciones  en  la  oración,  ad- 
uierto  que  ral,  o  tal  cofa  an  fido  caufa  dellas ,  es  neccíTario 
quitarla  del  todo ,  porque  lo  demás  es  andar  por  las  ramas 
afsi  como  cada  año  fe  podan  las  vides,  y  los  arboles,fcl¿ni-  £ 
pian  quitándoles  lo  feco,y  lo  fuperfluo;mas  por  no  quitar  la 
rayz,bueluen  otra  veza  brotar  í  afsi  paífa  también  acá  en  lo 
M¿t.i$>  mortal.  Poreflodixo  Chriftonueñro  Señor :  Si  ocultas  tuus 
jjcandali^at  te,  erueeum,&  proijceabs  ír,&c.  Que  es  dezir,que<íi 
alguna  cofa  nos  es  ocaíion  de  tropieco,y  efcandalo,  que  por 
muy  querida  que  fea,la  cortemos. Porque  es  cierto,que  que* 
dando  la  caufa^fe  an  de  feguir  ios  mifmos  efectos:  Uemfecun- 
.  *  duat 
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^  dumratlonefcmper  eft  natum  faceré  idcm.\ na  gotera  que  cae  enla 
cafa,  por  dos  vias  fe  remedia,  la  vna  es  poniendo  alguna  va- 
fija  adonde  caiga  el  agua,  y  en  eftar.do  llena ,  derramarla ,  y 
bolucrla  a  poner.  Eñe  remedio  es  poco  eficaz ,  pues  por  no 
acudirfe  a  la  raiz  del  daño  ,  yrápocoa  poco  pudriendo  las 
maderas,  y  gaftando  las  paredes,  y  vendrá  a  tiempo, que  dé 
con  todo  en  tierra. Otro  medio  de  reparar  lagotera.es  quá- 
do  fe  defeubre  por  donde  entra  el  agua  ,  y  fe  repara  de  vna 
jj  vez.  Tal  dcue  fer  el  examen, para  que  fe  haga  como  conuie- 
ne,  cuitando  las  rayzes,  y  ocaíiones  de  las  faltas,  no  conten- 
tandofe  con  folo  confeílar  las  que  fe  hazenrporque  de  los  ta 
les  dize  el  Efpiritu  fanto:  Inpi gritijs  bumtUabitur  confignatio ,  &  £ffj 
in  wfirmitate  manuumpefliltabit  domus.  Deue  pues  poner  cuyda- 
do  particular,  en  que  en  elexamenfeaduiertaen  la  raiz,  de* 
adonde  nacen  las  faltas,  para  cortarla. 

También  algunos  quieren  efeufar  fus  faltas  có  dezir,  que 

q  es  fu  condición  natural.  Eítaesefcufa  muy  friuola  para  el 
Rcligiofo,  y  antes  le  acufa  mas,que  le  efcufa,pues  defeubre 
en  elto  quan  poco  cuydado  tiene  de  fu  mortificación  ,  pues 
entra  en  Religión  para  deshazer  lo  malhecho,  y  hazerfe  hó 
brenueuo.  Paraeíto  fe  trata  de  oración,  y  mortificación  ,y 
de  otros  exercicios  fantos,  que  ayudan  a  conocer  las  rayzes 
de  las  faltas,  y  arrancarlas:  porque  Regnumcelorum,  &  impati* 
tur >&  vioícnti  rapiuut  ¡Uud.El  medico  procura  faber  larayz  del  Ma  1 

£)  dolor,  y  el  humor  predominante,  que  caufa  la  enfermedad, 
para  que  mejor  pueda  curarla :  porque  mientras  efto  no  fe 
haze,por  demás  es  aplicar  cmplaftospor  defuera.  Porque 
aúque  en  lo  exterior  fe  mitigue  el  dolor, en  lo  interior  que- 
da la  rayz  del.  Efto  mifmopatfa  en  las  enfermedades  efpiri- 
tualcs,  y  afsi  ííempre  he  oydo  fer  cite  remedio  eficaz  ,  para 
yr  reparando  faltas,  y  crecer  en  virtud.  Y  juzgue  fer  apro- 
poiito  el  auerlo  dicho  en  eíra  ocaílon,  pues  fe  trata  de  hazer 

E  bien  el  examen,  el  qual  derechamente  fe  endereza  a  quitar 
faltas. 

Mucho  me  he  detenido  en  efte  punto  pareceme  que  tc- 
dos  deiTcanpaffe  a  los  dos  figúrenles,  los  quales  fon  de 
fuma  importancia,  para  coger  el  fruto 
qi:e  fe  pretende  en  el 
examen. 

Del 


Conferencia  viynte y  vita, 

f  Del  dolor  que  dette  tener  rno  de  las  faltas. 
QV  ARTO  PVNTO. 

ES  pues  el  quarto  punto:  Auiendo  defeubierto  las  faltas, 
y  pecados  que  vuiere  cometido, dolerme  dellos.  Deíte 
punto  depende  en  gran  parce  todo  el  fruto  del  examen; 
tf&V        dictéis t* eofdibus vefirts, w cubiltkus vtfrit eompungmini.  Su-  fi 
J  !  -  puefto  que  aqui  fe  trata  conperíonas  que  fabé  que  importa 
el  dolor  de  Us  faltas,  y  pecadosjpara  alcázar  perdón  dellos, 
y  concfe&o  enmendarlos:  digo,q  fi  cada  qual  entra  la  mano 
en  fu  feno,y  examina  con  cuydado  la  razón  de  no  fentir  en- 
mienda en  fus  faltas ,  cayendo  continuamente  en  mas  rmf- 
mas,hallaráno  fer  otra,que  auerfe  dolido  poco  dellas.Sioy 
propti  fe  de  enmendarme  en  el  hablar  y  bueluo  a  caer,fi  pro- 
pufe  de  andar  con  raodeftia,vna  y  muchas  vezes,y  me  hallo 
oytan  inmodefto  como  el  primer  dia ,  echo  de  ver  feria  c 
caufa  el  poco  dolor  de  mis  faltas.  Y  la  razó  de  no  fentir  cite 
dolor,  es  no  conocer  el  daño  que  citas  faltas  me  hazen,  y  lo 
mucho  bueno  que  por  ellas  pierdo  /porq  íi  vuieífe  eíle  fen- 
timícnto,auria  dolor,  y  auicndole,lás  faltas  fe  enmendaría, 
y  no  fe  harian  eternas.  Y  fobre  todo  fi  fe  confidera  que  el 
ofendido  es  Dios  N.S.a  quien  por  infinitos  títulos  deuo  to- 
do feruicio  y  amor,  no  ay  duda  fino  que  el  dolor  feria  mas 
grande,yporcl  configuiente  la  enmienda  de  las  faltas  ype-  u 
cados,  feria  la  que  fe  detfea.  Algunas  vezes  é  oydo  dezir 
dando  la  caufa,  porque  en  el  mundo  ay  tan  poca  enmienda 
de  coftumbres,  y  pecados,  los  vicios  fe  eftán  en  fu  punto,  y 
confeflandoíe  muchos, algunas  vezes  ay  poca,o  ninguna  en- 
mienda :  Digo  pues,  que  é  oydo  dezir ,  fer  la  caufa,  elpoco 
dolor,con  que  los  pecados  fe  confieffan.  No  deuiftes  (dize 
el  Confcífor  al  penitente  )  de  traer  dolor  de  vueftros  peca-  £ 
dos,quancío  os  confeífaltes ;  porqué  li  efte  vuiera ,  no  fe  re- 
piticran  tantas  vezes  los  mifmos  pecados ,  o  fueran  menos 
de  los  que  fon.  De  la  mifma  manera  fe  puede  dezir  al  Reli- 
giofo  con  mayor  razó,  pues  la  ay  de  parte  de  fu  citado, y  de 
los  mayores  beneficios  que  de  Dios  á  recibido;  pues  no  en- 
mendays  faltas  en  que  tan  de  ordinario  caeys ,  tocándolas 
cada  hora,  y  momento  con  las  ruanos  »  feñai  es  que  no  echas 
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'X  de  ver  el  daño  que  os  hazen,  y  por  cófíguientc  no  os  doleys 

de  cometerlasrquedrandole  aquello  del  SabiorPfr  agrnm  ho-  Tro.  29. 
ninis  ptgri  trat>fiui,& per  vineam  viri  fluid ;  &  ecce  totum  replenerat 
yctic£,&  opperuerantjuperficiem  e'ms  fpin*,  &  materia  lapidum  def- 
trufta  crat.  Tierra  fin  labor,como  áde  eítar,íino  llena  de  ma- 
lezas,de  hortigas,y  efpinas,  que  puncen  y  atrauieíTen  el  co- 
racon  ?  Heredad  fin  cerca,  es  fuerza  que  á  de  fer  entrada,/ 
hollada  de  beítias,no  le  duelen  al  dueño  los  danos  de  fu 

B  viña,y  heredadle  fi  le  dolicran,el  puficra  remedio.Tal  es 
el  coraron  del  hombre  perezofo ,  que  deuiendo  cultiuar,  y 
cercar  la  tierra  de  fu  alma,por  no  tomar  vn  poco  de  trabajo 
en  arrancar  las  cfpinas  y  hortigas,y  de  cercarla,  las  dexa  ere 
cer  con  notable  daño,y  menofeabo  de  la  virtud ;  porq  vnas 
faltas  no  enmendadas  llaman  a  otras,  y  eftas  a  otras,  y  afsi 
viene  el  pobre  Religiofo  a  fer  vnheriazo,  ano  tener  gufto, 
contento,ni  confuelodel  cielo;  hecha  fu  alma  como  vno  de 

C  los  montes  de  Qelboc ,  fobre  el  quai  no  cae  gota  de  roció, 
por  no  tomar  vn  poco  de  trabajo  en  alentarfe,  para  dolerfe 
de  fus  faltas.  No  le  duelen  tes  heridas,y  la  mayor  es  no  fen- 
tir  la  que  fus  faltas  le  caufan ,  y  afsi  no  bufea  el  remedio, y 
medicina  ;  y  parece  dezir  con  obras,ya  que  no  con  palabras 
aquello  de  Ifaias:  Tercufiimusfadns  curo  morte>&  cum  inferno  fe-  eap'm2# 
ctmus pattunt.Como  fídixefíe:  en  vn  plato  comemos  ya,y  mis  n  " 
faltas,en  vna  cama  dormimos,  fomos  para  en  vno ;  pues  a  la 

D  cuenta  aguardo  yo  al  tal.  a  la  cuenta  digo, que  á  de  tomar  el 
fupremo  Redor  del  mundo,a  quien  no  fe  puede  engañar,ni 
echar  dado  falfo,como  fe  puede  engañar  al  fuperior  hóbre,. 
delante  de  quien  con  fruncimientos,  có  paliaciones,}'  equ'i- 
uocacioncs(no  quiero  dezir  con  mcntiras,por  la  diíTonancia. 
grande  que  caufa  femejante  tratillo,  el  qual  á  de  eftar  muy 
lexos  de  vn  Religiofo)  vendemos, comodizen, Gato poc 
Liebre  ,  procurando  que  lo  que  es  oropel,  o  a  bien  librar, 

E  alquimia,parezcaoro  fino:enlo  qual  a  nofotros  mifmosnos 
engañámos,y  para  nofotros  es  eldaño. 

Quando  ay  dolor  de  los  pecados  y  faltas,  ay  enmienda, 
Dios  ayuda,y  da  la  mano, para  faiir  del  lodazar  dcllas,como 
dixo  el  Angel  a  Daniel :  £*  dic  primos  quo  pofuifti  cortuum,ad  /»-  Dan.io. 
tclligcndum  ¡ri  teaffíigerts  in  confpcftu  Dcim ,  exaudirá  fmt  verba  n  I2* 
tu¿.  Luego  que  vno  fe  refuelue  a  dolerfe  de  fus  faltas, y  pe- 
cados, le  da  Dios  la  mano,  parao^uc.  de  veras  fe  duela,  y 
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por  eftccamino  alcance  perdón,  y  enmienda  delias.  Dos  g< 
ñeros  ay  de  dolor,  vno  interior,  y  otro  exterior,  y  entra 
bos  muy  imponentes;  del  interior,  quando  es  grande  c 
aborrecimiento  de  las  faltas,  nace  laenmienda,y  el  tomar 
venganza  dellas,  por  medio  de  algún  genero  de  penitencia: 
y  viendo  que  le  cueftan  caro ,  procura  yrfe  a  la  mano ,  y  an- 
dar muy  fobre  fi,  para  enmendarles.  Porque,  comodizen,ei 
loco  es  cuerdo  por  la  pena:  pudiendo  refpóder  lo  q  el  otro 
Filofofo  dixo  a  vna'mugerzilla,  que  ie  pedia  vnaquantidad  fi 
cxcefsiua  por  precio  de  vna  torpeza:  Egotanti pcenitere  no  emo; 
No  compro  yo  tan  cato  el  arrepentirme ,  y  dolerme.  Aunq 
es  neceíTario  hechas  las  faltas ,  y  cometidos  los  pecados ,  el 
dolor  dellos:  mucho  mejor  es  no  tener  ninguno  deque  do- 
lerfe.  Y  es  cierto,  que  aunque  novuiera  otromotiuo  para 
cuitar  faltas,  y  pecados,  fino  el  dolor,  efeocimiento, y  tor- 
mento de  la  conciencia  que  defpues  queda,  es  bailante  cau- 
fa,  para  efeufar  qualefquier  faltas,  y  enmendarlas.  Entre  ca- 
da  qual  la  mano  en  fu  feno,  y  echará  de  ver  (íi  ya  no  eíU  en- c 
fenfibley  con  el  continuo  curfo  de  faltar,ni  fíente  las  faltas, 
ni  daño  que  le  caufan,  porque,como  fe  áizc^b  afluetis nonfit 
pafiio)  fer  mayor  el  difgufto  que  le  queda,  que  no  fue  el  guf- 
to,  que  en  feguir  fus  apetitos  recibió:  pudiendo  dezirfe  a  íi 
mifmo  aquello  de  fan  Pablo;  Quemegofruftum  habmtuncin  li- 
lis, in quibksnunc  erubefeo;  nam  finís Ulorm mors efl.  Que  frutos é 
cogido  yo  de  mis  inmodeftias,  de  mis  parlerias,  de  mis  cu-  _ 
riofidades,  de  mis  inobediencias,  y  de  la  larga  que  he  dado  u 
a  mis  fentidos?  Iufto  caftigo  de  Dios,que  fea  verdugo  de  fu 
hazedor  el  pecado,y  falta  que  vno  comete. También  efta  pe 
nitencia  exterior,  que  por  las  faltas  fe  toma ,  ayuda,  para  q 
mas  bieue,y  facilméte  nueftro  Señor  dé  vitoriacótra ellas, 
como  dize  nueilro  fanto  Padre. 

Quinto  covuicnc  proponer  la  enmienda  de  las  faltas  con  veras. 
QVINTO  PVNTO. 

P.  - 
Ara.yr  concluyendo  mi  fentimiento,  digo:  que  el  quin- 
to punto  del  examen,  que  es  proponer  fírmemete  la  en- 
»   michda  de  las  faltas,  fi  fe  haze  como  conuienc,  no  es  de 
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k  menor  confideracion  que  a  los  paliados.  Y  con  cite  fe  echa  el 

fello  a  los  demás,  y  dá  el  cumplimiento  al  examen.  Efto  pa-  # 
rece  hazia  Dauid,  quando decía:  luraui,  eflatui cuflodire ludida  Tf.uS. 
iuftui*  tua.  Conuienc  que  el  Religiofo,que  tiene  cftima  de  fu  »«.  iotf. 
aprouechamiento  (fuponefe  que  todos  le  tienen  )  fea  eficaz 
en  fus  propofitos,  y  no  los  haga  a  poco  mas, o  menos, propo- 
niendo firmifsimamentc  de  no  boluermasacaerental5otal 
falta,  de  euitar  tal,  y  tal  ocaíion,  y  andar  muy  circunfpedo, 

B  y  rcfguardado  en  todo,  principalmente  en  tal ,  o  tal  cofa.  Y 
como  fe  á  dicho  cfte  proponer  no  á  de  fer  floxa  y  remiflame 
te,íino  con  todo  el  pofsible  connato.  Lo  quaf  fe  hará  íi  tene- 
mos fentimiento  del  daño,  que  las  faltas  nos  caufan,  y  délos 
bienes  que  por  no  enmendarlas  perdimos,  y  deldifgutfoq 
clamos  a  Dios,  como  ya  fe  dixo  arriba.  El  ConfeíTor  dclTea- 
do  la  enmienda  del  penitente, defpues  de  auer  concluido  co 
entender  el  numero  y  qualidad  de  los  pecados,  y  otras  co-" 

q  fas  tocantes  a  la  fubltancia  de  la  confefsion  enlo  que  masin 
íifte,  es  en  qi  e  el  penitente  fe  duela,  y  proponga  firmemen- 
te de  no  bolner  mas  a  pecar,  q  fon  las  dos  cofas  que  encier- 
ra en  íi  el  verdadero  dolor,  y  penitencia,porque  faltádo  ef- 
te  propofito  firme,  fácilmente  fe  bueluc  vno  al  vomito.  Ef- 
to ai  emos  de  hazer  con  nofotros  mifmos  ,  procurado  con 
la  diuina  gracia  auiuar  en  nofotros  vn  firmifsimo  propoíito 
de  no  boluer  rnasa  las  faltas,  en  que  auemoscaydo.  Y  en  el 

P  examen  íiguiéte,  fi  hallaremos  no  aucrle  cumplido, auergó- 
carnos de  r.ueitrainconítancia;  pues  no  cumplimos  la  pala- 
bra que  dimos  a  Dios. 

Cofa  es  vfada  entre  hombres,  quando  vno  quiere  q  otro 
le  cumpla  vna  cofa,el  dezir,  le  dé  palabra  de  que  la^rajuz 
gando,  que  con  ella  queda  atado,para  no  dexar  de  cumplir- 
la,,  como  el  otro  dixo. 

£  yerba  Ugant  b  omines,  taurorum  cornnaf mes. 

Y  afsi  como  ¿!?  jufticia  fe  pide  el  cumplimiento  dcla  pala 
bra  dada,  teniendofe  por  cafo  de  menos  valer,  el  faltar  a  fu 
cumplimiéto,-y  por  cafo  de  honra  aquel  aquien  fe  dio  lapa- 
labra;  paree iendole;  que  es  defpreciado.  Fues  proponiendo 
en  el  examen  de  enmendar  alguna  falta,  escomo  dar  pala- 
bra a  Dios,  y  el  no  cúplir  lo  propueíto,  es  quebrantarla:  con 
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defacatodelareuerencia  dcuida  a  fu  Mageítad,  y  enmenof  £ 
•        cabo  de  nueftra  reputación  y  biencfpirit-ual .  EítocumpUa 
bien  ei  Mongcque  dezia,  que  no  le  auia  enlazado  el  de- 
monio dos  vezes  con  vn  lazo.  Lo  qual  procedía,  de  que  en 
cayendo  en  alguna  falta,  por  flaqueza,  o  por  milicia  arrepé 
tiendofe,  proponía  firmemente  de  enmédarfe,  tomado  poc 
cafo  de  honra  ,  que  el  demonto  hizielfe  burla  del  otra* vez. 
Lo  qual  íi  yo  hizieíTe  me  próm:tiria  muy  grande  aprouecha 
miento  enia  virtud  y  augmento  en  el  cfpiritü.  Pues  es  cier-  B, 
to  que  por  efte  medio  fe  aleábalo  dicho.Y  concito  (padre) 
é  dado  fin  y  caBo  a  mi  fentimiento,  y  deííéo  dar  principio  a 
laeftimaybuen  rfo  del  examen  general  de  que  ¿tratado, 
juzgando  fer  medio  muy  a  propoíito para  mi  fantifoacioa. 

Extmen  part¡cHlar,y  de  flt  importuna*.  Q 
S  E  G  V  N  D  O, 

SVpueílo  (  Padre  )  que  aquife  trata  y  bafea,  de  corno*! 
»  alm§deuota  fe  aprouechará  del  examen  para  yr  ere  cien 
do  en  virtud,  fuera  délo  que  eldicho  acaba  de  dezir,  q 
todo  ello  á  íido  grano  efeogido*  el  qual  deífeo  g\iardar  enla 
troxe  de  mi  coracon-;  lo  que  fe  me  ofrece  es,  que  para  hazer  D' 
bien  el  examen,  y  confeguir  lo  que  por  fu  medio  fe  pretcn 
de  ,  y  no  menos  importante  el  basaren  particular,  toman- 
do a  pechos  el  adquirir  vna  virtud,o  vencer  algnn  vicio,de 
mortificar  alguna  pafsior*,que  mas  guerra  hazc>  Lo  qual  or* 
dinariaraente  fe- llama  examen  particular,  porque  no  vacó 
la  generalidad  q  el  hermano  dixo  :  fino  viniefle  a  las  manos 
con  vna  cofa  en  particular.La  importancia  defte  examen.en 
gran  parte  fedefeubre  en  lo  que  hizo  N.  gran  Padre  S.Igna-  E 
ció  enel  libro  de  oro  de  fiw  exercicios,  enMqual  acabando 
deponer  vna  como  meditación  del  fin  del  hombre ,  qae  el 
llama  fundamento,  en  que  enfeña,  para  que  fin  fue  el  tiomt 
bre  criadojLucgo  trata  del  examen  dicho;para  enfeñarnos; 
que  para  la  coníecucion  del  fin  tan  alto  del  hombre  ,  no  ay 
medio  mas  eficaz,  que  efte  examen;pofcuyo  medio  fe  vie- 
ne a  las  manóse  cgn  lo  qae  nos  puede  impedir,  o  ayudar  ala 
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&  tonfecuciondel  ta!  fin.  Y  fi  bien  me  acuerdo  muchas  vezes 
c  oydo  dczir,  que  el  examen  hecho  derte  modo, es  proprio 
medio,  que  Dios  N.  S.  á  comunicado  a  nueftra  Compañía, 
pues  del  fehalla  poco  enlos  libros:  principalmente  enel  mo 
do,  que  acá  fe  pratica. 

Todos  fabemos  la  pratica  deíVc  examen,  afsi  por  eftar  ef- 
crito'cneJ  libro  cklos  exercicios,como  en  vueftro  Manual, 
que  tan  ordinariaméte  tráemos  cnlas  manos.  Con  todo  eífo 

B  fio  ferapenofo  alospreíentes  referir  brcuemente  todo  lo  c¡ 
eítoexamen  abraca  para  hazerfe  bien,  que  fon  tres  tiepos, 
el  déla  mañana,en  leuantandofe  proponer  de  andar  con  cuy 
dado  en  razón  de  no  caer  enel  vicio,  de  q  fe. trae  examen,  o 
adquirirla  virtud  que  pretende  .  El  fegundode  mediodía: 
quandoel  alma  fe  toma  quentadecomo  ácfiplidolo  q  pro- 
pufo, defeurriendo  de  hora  en  hora,  apuntando  las  vezes,  q 
vuicre  faltado,  proponiendo  de  nueuo  el  enmedarfe  de  allí 

C  ala  noche.  Enel  qual  tiépo  bolucra  a  tomarfe  quenta  de  co- 
mo le  a  ydo  en  fu  prcteníion:  feñalando  también  las  faltas 
hechas. 

Lasematro  Addiciones  que  N.S.P»pone,fon  ya'fabidas,co 
mo'el  poner  la  mano  enel  pecho, o  hazer  alguna  otra  feñal  fi 
gnificatiua  del  dolor  q  le  caufa  el  auer  caydo:lo  qual  fe  pue- 
de y  dcue  hazcr,íln  q  otros  lo  echen  de  ver;  cotejar  tábiew 
el  examen  déla  noche  con  el  de  medio  dia,  y  vn  día  có  otro» 
j)  vna  femana  có  otra,para  ver  fi  fe  va  enmédádojes  de  mucha 
cóíidcracion,y  hazerlo  tibien  de  vn  mes  có  otro,fi  fucedie- 
re>q  el  examen  acerca  de  vna  cofa,  dure  por  algunos  mefes* 

Todoeíto  praticado  como  coftuiene,  promete  granapro- 
uechamicnto:  afsi  por  medio  de  la  vitoria  de  los  vicios,  y 
mortificación  de  pafsiones,  como  del  adquirir  las  virtudes» 
Cofaíabida  es,  quanto  eítimó  Nueftro  Santo  Padre  eftc 
modo  del  examen,  pues  fe  fabeque  con  el,  y  la  frequen- 
E  ciade  Sacramentos  entretuuo  algunos  años  en  Paris  a  fus 
primeros  cópañeros,  juzgando,  que  fi  efto  fe  haze  bien,  es 
bailante  para  cóferuarfe  y  adelantarfe  vnoen  virtud.  Trata 
dael  diuino  Chrifoítomo  de  la  fuercade  la  virtud,  y  como 
íe haze deificar, dize:  Tanta  enim  e¡t rirtutispotetia,  rt  & copefi Hom.i 5 
cal  oray  &  linguas  cowm,  quiitfi  inftílifunt,  &  ftcutadfolis  radios  f"pírGe- 
infirmt  oculis  non  andent  affkerc:  ¡ta  ñeque  maltiia  virtutem  contueri  >»  fine 
(utiebitym^uat».hs(áize)^oáctQlÁ  la  virtud  para  enfrenar  las  to.  u 
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lenguas  de  aquellos,  que  no  íiencen  bien  della:  como  los  4  ^ 
fientenlos  ojos  enfermos,  no  pueden  mirar  al  fol  por  el  do- 
lor que  les  caufi ;  afsi  los  enemigos  de  la  virtud  no  pueden 
mirarla  fin  dolor;  que  es  dezir,  que  el  hombre  mal  inclina- 
do tiene  necefsidad  de  traer  particular  eftudio  para  adqui- 
rir la  virtud.  Pues  que  remedio,dice  efte  fanto  do£r,or,para 
grangcar  cofa  que  tanto  nos  importa,  como  adquirir  la  vir- 
tud, y  huyr  el  pecado?  El  mifmo  lé  da:  Cum  aihuc  pauca  appa- 
rentfive  infemonc,  fine  in  opere  >¡latim  defiere  flndeamks.  Meque  irm  g 
qum  in  múora  incidemus  peccata,fi  apar/ti  nobis  cauerimust& fi  pre- 
cedente tempore  poterimusjuperna  gratiafauente,  exctlfim  virMem 
apprebcndere.  En  las  quales  palabras  nos  enfeñaefte  fanto  co- 
mo auemos  de  ir  quitando  los  pecados,  Cumadbttc  pauca  appa 
rent;  no  aguardando  a  que  echen  hondas  rayzes ,  ni  a  qu  e  fe 
apoífefsionem  del  alma:  y  como  auemos  de  adquirir  las  vir 
tudes  teniédo  gran  cuydado  de  euitar  lo  poco,  para  no  caet 
cniomuchoj  C 

De  aquí  también  íe  defeubre  tener  todos  necefsidad  de 
hazer  efte  examen,pues  no  ay  ninguno  que  fe  efcape,o  de  te 
ner  algú  vicio  que  le  haga  guerra,  o  alguna  pafsion  fobrefa- 
líente,  o  que  carezca  de  alguna  virtud .  El  que  tiene  buena 
códicion  eitá  expu  cito  a  remifsion  y  floxedad.  El  alegre  de 
ue  temer  la  diíTolucion.  Y  el  recogido  la  melancolia  y  trifte 
•za  que  fe  fuele  recrecer  del  recogimiento.  El  que  tiene  en- 
tereza y  re&itud  en  fus  obras ,  deue  huyr  del  proprio  juy- 
2Í0:  el  que  parece  tener  grandeza  de  animo  fe  á  de  guardar  P ' 
de  la  precipitación.  El  encogido  déla  pufsilanimidad;  cada 
condición  tiene  fu  fobrehüclfo,  y  vn  pedazo  de  jarrete. Co- 
mo las  medicinas  fe  ticmplan  y  corrigen  vnas  con  otrasrpor 
que  fimplcs  fuelen  tener  demafiada  fuerza: afsi ías'condicio 
ues  para  que  no  den  en  vicio  fe  deucn  corregir  ¿  por  el  exa- 
men; En  el  cuerpo  humano  ay  humores  predominantes ,  en 
v  nos  la  c ol c ra j c n  otros  la  m c lancolia,  ,&c.  qu an do  paíían  de 
fas  limites,  ay  necefsidad  de  euacuacion,para  que  no  fe  can 
fe  corrupción:  afsi  también  ay  vicios  predominare,  ios  qua  * 
les  piden  euacuacion.  En  vnospredominalafoberuia,cno» 
tros  la  yra,  en  otros  la  gula,  en  otros  la  deshoneítidad,en  o- 
tros  cu  rioíidad,  a  otros  falta  la  modcftia,a  otros  el  íilencio, 
a  otros  La  templanza:  y  a  algunos  ftmchas  cofas  juntas:  afsi 
como  al  cuerpo  humado  guando  i«  t4lu  ia  vutud  natural, o 
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Á  ^^Ueno  ^c  enfermedades,  fe  aplican  remedios  connenié- 
tes;  afsi  en  las  enfermedades  efpirituales  a  cada  quai  deuc 
aplicarfe  fu  medicina  por  medio  del  examen,  para  que  faná 

•  do  vn  vicio,  vayan  también  fanando  otros,  y  mortificando 
vnapafsion,  fe  mortifique  otra  ;  porq  de  no  hazerfe  afsi  fu- 
cede  lo  que  enlos  cuerpos  humanos  ,  que  por  no  euacuarfe 
con  tiempo  vn  mal  humor,  aquel  corrópe  al  otro,  y  el  otro 
al  otro,  y  afsi  vienenadar  con  el  enla  fepultura.  De  la  mif- 

^  ma  manera  vn  vicio  no  defarraygado.y  vna  pafsion  no  mor- 
tificada, vallamando  otra,y  defpertando  a  la  que  dormiajy 
por  vna  parte  las  faltas  fe  hazen  inmortales, y  eternas, y  por 
otra  vaempeorádo  el  efpiritu,de  lo  qual  fe  vé  qnanta  necef 
fidad  ay  del  examen  dicho  .  Y  ñ  defpues  de  mucho  tiempo 
aplicado  efte  medicamento  no  a/  mejoria  ,  ni  enmienda  en 
las  coftúbres,  feñal  es  q  no  fe  aplica  con  veras,  ni  el  examen 
fe  haze  con  la  exacción  q  fe  deue.Si  en  mi  dura  la  mala  con- 

C  dicion,la  inclinación, o  pretenfion  a  eito,o  aquello,  fino  me 
enmiendo  deíta  falta,  o  la  otra;  mia  es  la  culpa:  pues  auien- 
do  en  efta  botica  déla  Cópañia  vna  droga  tá  acomodada  pa 
ra  medicinar  las  enfermedades  dichas  y  obras  femé  jantes, 
íino  haze  cfec~to,no  es  fuya  la  culpa,íino  mia,  por  no  vfar  bié 
della,  quiero  dezirpor  no  hazer  bienei  examen  particular, 
que  como  tai  fe  va  aplicando  a  enfermedades  particulares, 
procurando  medicinar  cada  vna  por  ii:  De  lo  dicho  fe  faca 
q  efte  exercicio  fanto  no  es  folamente  para  el  tiepo  del  No- 

P  uiciado,ni  es  folaméte  negocio cfNouicios. Si  a  alguno  pare 
cieífe  por  tener  años  de  lleligió,  y  auer ganado  algunos  cur 
fosen  ella,  auer  fubido,  como  dizen  a  eifcudios  mayores,  y 
no  tener  necefsidad  de  boluer  ala  clafe  de  minimos:  el  q  cf- 
to  dixc(fe,o  íintieíTe,  o  hizieífc,  bien  claro  moílraria  quáta 
necefsidad  tiene  de  comentar  de  nueuo ,  pues  por  auer  de- 
clinado,es  meneíler  q  comience  a  cójugar  vn  día  con  otro, 
vna  femana  con  otra, como  queda  dicho.  Porq  es  cierto,que 
el  que  declinare  deíle  exercicio,  y  no  conjugare,  como  fe  á 

*  declarado,  no  vendrá  a  faber  cóponer  vna  oración,  no  folo 
con  elegancia,  mas  ni  aun  con  congruidad,  echando  a  cada 
paffo  mil  folecifmos  en  materia  deefpiritu  y  reformación 
de  coftumbres, porque  quien  ferá  tan  falto, no  digo  folamé- 
te de  humildad,  lino  de  juy2Ío ,  que  prefuma  tener  ya  los 
vicios  tan  defarraygados,  las  pafsiones  tan  mortificadas,  y 
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todo  fu  interior,  y  exterior  tan  compuefto,  las  virtudes  ta.  £ 
granadas,  que  prefuma  de  tan  rico,  y  abaílado,  que  no  ten* 
ganecefsidaddenada;  prefiriendofe,  y  anteponiendofe  a 
los  Antonios,  a  los  Hilariones,  a  los  Pacomios,  a  los  Igna-  # 
cios,  a  los  Pablos:  que  dezia:    Ea  qujt  retro  funt  obUuicens,  ai 
anteriora extendens  me ipfumy addejlínatum perfequor brauium .  Que 
quiere  dezireíto,  fino  dar  a  entender ,  que  le  faltaua  mu- 
cho para  andar ,  y  que  apartando  los  ojos  de  lo  ya  adquiri- 
do, los  ponia  en  lo  por  ganar.  YdcN.S.Padrefabcmosque  g 
traia  colgada  del  cingulo  vna  corregüela  para  feñalarlas 
faltas  del  examen.  Si  efto  vfauan  varones  tanfantos,  tan 
llenos  de  Dios,  aballados  de  fus  dones:  quien  fe  desdeñará 
de  hazer  lo  que  ellos  hizieron?  y  quien  prefumirá  de  no  te- 
ner la  necefsidad,que  ellos?  y  quien  tendrá  por  cafo  de  me- 
nos valer  aprouecharfe  de  feñalar  cada  medio  dia  las  faltas,' 
cotejando  vndia  con  otro,  y  vnafemana  con  otra?  loqual 
no  tenia  N.S. Padre  por  menudencia,como  podría  fer  la  tu-  q 
uieífen  algunos  que  prefumen,  y  rebientan  de  efpiritualcs. 

Quien  también  fera  tanprefumptuofo ,  que  le  parezca 
exceder  en  efpiritu  a  aquellos  antiguos  monges  ,  en  quie- 
nes Dios  nueltro  Señor  hizo  depofito  de  muy  grande  rique 
zas  del  ciclo,  dándolos  a  fu  Igleíiapor  maeftros  efpiritua- 
les?  Deílos  refiere  Cafsiano  el  modo  que  tenian  en  vencer 
los  vicios,  por  eftas  palabras:  Uaqnenobis  aduerfus  btcfcilU 
cet  ^itia ,  arrienda  funt  pr&lia,  vt  vnufqmfque  vitium,  quo  magts  tm-  q 
pugnatur  exploran* ¡aduerfus  illud  arripiat principale  certamen :  ow- 
nem  curam  mentís,  ac  folicitudinem  erga  illius  ¡mpugnationem^bfer- 
uationemque  defigens:  Muer  fus  illud ,  quotidianaieíumorumfpicula, 
contra  illud  cunftis  momentis  cordis  fufpiria ,  crebraque  gemituum 
tela  contorquens ,  aduerfus  illud  vigiliarum  labores,  at  meditationem 
fui  cordis  mpendens,  indefinentes  quoq\  orationu  ad  Dcum  fie Üm  fun- 
den* ,&  impugnationis Ju*  extintionis  ab  tilo  fpeciaiiter,  at  iugiter pof 
cent.  He  querido  referir  todas  eftas  palabras,  paraq  dellas  E 
fe  vea  la  eftima,q  aquellos  fantosMóges  tenían  déla  pelea  q 
cótra  los  vicios  fe  toma;  la  qa¿l  no  deue  fer  afsi  como  quie- 
ra, fino  aplicando  todas  las  fuerc^y  connaét.o,cj  fe  pudiere 
aífeftando  todos  los  tiros,  de  oraciones,  de  penitencias,  de 
lagrimas,  y  de  Sacramentos  contra  el  vicio,  y  falta  q  fe  pre- 
tende enmendar,  yes  cierto  q  todo  es  menefter  para  defar- 
xaygar  lo  que  en  nofotros  mifmos  emos  criado,  y  á  ydo  ere 
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£^  cicndo,  yarraygandofe  al  paito  que  emos  traydo. 

Dize  pues  Cafsiano,  que  efta  guerra  fe  á de  hazer  contra 
aquel  vicio,  que  mayor  nos  la  haze,  ymitando  lo  q  hizie- 
ron  los  Philifteos  contra  Saúl:  Totum pondas  praíjj  ver) um  cjl  x    ^  ; 
¡nSaul,  &  confecutifuntvirifagttaru,  &vulncratus  ejlvebementer  k  ¿*  * 
fagitarijs.  Porque  vencido  el  Rey,  cieñen  cierta  la  victoria. 
he  pugnetis  contra  mínimum,  aut  contra  máximum ,  mfi  folum  contra 
Regen»  ifrrael.  Ardid  es  muy  vfado  en  la  guerra,  procurar  yr  *•  'Por* 
B  rompiendo  por  los  efquadrones ,  hafta  llegar  a  donde  efta  l$ 
el  Capitán  General,  porque  vencido  efte  ,  le  dápor  venci-  3o* 
do  todo  el  campo  ,  y  por  ganada  la  victoria  .    Cortada  la 
cabera  al  Gigante  Goliath  todos  los  Philifteos  huyeron: 
Videntes  aut  Thilifliim,  quodmortuu?  ejfet  fortifiimus  eorum,  fuge-  1.  Regí 
runt.    Cortada  la  cabera  al  gran  Capitán  Hoioternes  ,  ca-  17.  va. 
yo  fobre  todo  fu  excrcito  vn  grande  pafmo,  y  temor,  tra-  ji» 
tando  cada  qualde  faluarfu  vida  huyendo.  .  Cumque omnis 
C  exercitus  decollatum  Holoftrnem  audtjffct,  fugítmons,  &confilium 

ab  cis,  &folo  tremore,  &  metu  aghati  fugx  prefidium  fummunt.  N  o  iU(¡¡¿ 1 1  ^ 
podemos  tomarnos  a  braco  partido,  con  todos  los  vicios  nu  Jt 
juntos,  ni  con  todas  laspafsiones  ymitando  cada  vna  por 
íij  ma6  fácilmente  podemos  alcanzar  lo  que  fe  pretende,  y 
derribado  el  vicio,  que  parece  capitanear  los  demás,  y  que 
nos  pone  en  mayor  riefgo,  los  otros  fe  dan  como  por  ven- 
cidos, alómenos  queda  defminuyda  fu  fortaleza.  La  razón 
D  dedo  es  también ,  porque  los  vicios  eftan  trauados,  y  le- 
uantados  vnos  con  otros,  vencido  vno,  es  fuerza  que  de  en- 
cuentro fe  Ueuen  otros  ,  que  le  hazian  efpaldas.  Vencida 
lafoberuia,  cae  la  vanidad ,  la  arrogancia,  la-prefumpcion, 
y  en  gran  parte  la  embidia,  y  también  la  deshoneftidad, 
laquai  ie  hiele  fortificar  en  la  foberuia,  y  lo  que  fe  ádi.- 
cho  delte  vicio,  fe  entiende  de  los  demás.    Hn  efto  fe  fun- 
da el  dicho  de  Contemptus  Mundi :  Si  cada  vno  venciefte- 
E  mos  vn  vicio,  prefto  feriamos  perfectos. . 

Otra  razón  da  también  Cafsiano,  y  es,  que  con  las  con- 
tinuas  victorias  fe  va  haziendo  el  alma  mas  robufta,  y  per- 
diendo el  y  miedo  al  enemigo;  ella  mas  ágil, y  difpueftapa- 
rapoder pelear,  como  los  Gladiatores,  que  haziendocam 
po  con  las  fieras,  por  agradar  al  Emperador,encu  vaprefen- 
ciaeftauan  ,  y  pormoftrarfe  mas  animofos,  y  esforzados, 
acomecianalasqueparecian  masferozes:  porque  vencidas 
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eftas,  las  demás  fácilmente  fe  rendían;  afsi  acometiédo  ios  ^ 
vicios,  viniendo  al  que  mas  guerra  haze,  los  demás  en  par- 
te quedan  ya  vencidos. 

Y  no  pienfe  nadie  (  dize  Cafsiano  )  que  por  acudir  a  vna 
cofa  en  particular,  ay  riefgo  de  caer  en  otros  vicios,por  ef- 
tar defapcrceuido,  pareciendo  que  es  armar  vna  parte  del 
cuerpo,  y  eftar  lo  demás  defeubierto,  fortalecer  vna  parte 
del  muro,  defamparando  lo  demás  •  Nadie  pues  (  dize  )  fe 
perfuada  correr  el  riefgo  íignificadojporque  el  mifmo  cuy-  £ 
dado  que/e  pone  en  mortificar  vna  pafsion,  o  defarraygar 
vn  vicio,  eíTe  mifmo  haze,  que  fe  cuyde  de  no  caer  en  cofa, 
que  defdiga  de  virtud,  porque  el  vigilante  cuydado  que  el 
alma  pone  en  vencerfe,  es  feñal  de  que  en  todo  cftámuy  fo- 
Deut.j.  bfC     tofoffliU  namque  eft  eum,  qui  pro  coráis  fui  emendathne  fo¿ 
w .  i  7 .  Ii£ítus  erSa  impugnationem  vitij  cuiuslibct,  intentionem  fu<t  mentís  ar- 
"     mauerit;  aduerfus  cutera  quoque yitia9generalem  quendam  borraran, 
&  cttjlodiam  fimilemnon  habtre.  Como  íi  dixera,  que  no  ay  q  te-  q 
mer  de  que  ferá  vno  aífaltado,  o  a  lo  menos  vencido  de  o- 
tros  vicios,  que  como  al  foslayo,  y  a  trayció  acometen;por 
que  el  cuydado  que  pone  enla  pureza  de  fu  coráronle  hará, 
•  que  acuda  a  todas  partes,  para  que  en  ningqna  corra  riefgo, 
ni  peligro,  y  lo  que  fe  dize  de  los  vicios  ,  fe  á  de  entender 
délas  virtudes,  que  no  por  acudir  a  vna,  fe  dcxará  el  exer- 
cicio  de  las  demás.  Afsi  por  eftar  todas  encadenadas,  y  pa- 
ra exercitar  vna,íé  an  de  exercitar  otras  muchas;  como  por 
que  el  cuydado  de  adquirir  con  perfecion  vna> virtud»  hará 
que  no  aya  defcuydo  en  las  demás. 

También  fe  deue  aduertir  lo  que  el  mifmo  Cafsiano  enfe 
fia,  que  para  falir  con  vitoria  mas  fácilmente  délo  que  pre- 
tendemos :  no  auemos  de  tomarlo  a  bulto ,  fino  como  fe  a 
dicho»  con  cada  vicio  en  particular,  y  aun  repartir  losados 
de  vn  vicio, o  de  vna  virtud  en  partes,  para  q  mas  fácilmen- 
te fe  alcance  lo  q  fe  pretende.  Lo  qual  prucua  con  aquello  E 
del  Deuteronomio.  Sidixerismcorde  tuo,plures  funt  gentes  $£9 
quam  ego;  quomodo  potero  delere  cas}  Noli  metuere,  feá  recordare* 
qua  fecerit  Dominas  Deus  tuusiipfe  con  fume  t  naílones  has  in  confpeftu 
tuo  pauktim,  atque  per  partes:  non  poteris  delere  panter,  ne  forte  muí 
tiplicentur  contra  te  bcflU  térra:  dabitque  eos  Do  mi  ñus  Deus  t  un  sin 
confpeÜutuOy  & interficiet tilos,  doñee  penitusdcleantur.  La  razón 
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¿  efl,  Veas  magnus,  &  tcrribitis.  Efta  es  cau  fa  de  Dios,  y  afsi  fe 
deue  efperar particular  fauor  de  fu  mano:  el  qual  no  niega 
a  ninguna  alma  que  con  fu  gracia  fe  determina  a  hazer  guer- 
ra a  fus  vicios,  y  pafsiones.  Hito  quiere  dezir  aquello,£)o- 
tninus  Deus  titusin  medio  tuieft.  Como  íidixera,  no  tienes  que 
temer,  que  efta  escaufamia,  mas  que  tuya,  folo  quiero  de 
ti  no  defmay es. Non  eritis  vos,  qui  dimicabitis,  fed  tantummodo  con  > 
fidenterfiate ,  videbitis  auxUium  Dominifuper  vos.  Dixo  Iahaziel  2  * 

B  Leuita  alexercitode  Dios.    Alas  quaies  palabras  auian  10*  nH* 
precedido  otras  por  las  qualesauia  dado  a  entender,  que 
aquella  guerra ,  mas  la  hazia  Dios,  que  no  ellos.  Non  ejl  erim 
veflra  pugna,  fed  Dei:    No  fois  vofotros  los  que  pcleays  fino  ibide.n. 
Dios.  i%* 

Añade  fuera  de  lo  dicho  Cafsiano,  que  no  deue  alear  el 
Religiofolamanodelapelea,  aunque  aya  alcanzado  algiu 
nas  Vitorias,  haziendo  eferutinio  en  fu  coraron  del  vicio, 

C  queaunleuantacrcfta  y  campea  mas,  Cumque  fe  fenferit  ab 
vno  ritió  abfoluam  ,  tur  fus  latebras  fui  cordis  ftmiliintentione  perita 
flret,  &  excipiat  ftbi,  quam  papionem  ínter  reliquas  perfpexerit  durio- 
rem,  atque  aduerfus  eam  omnia [pintas  arma  commoucati& itafemper 
yalidioribus  fuperaús  celerem  de  reftdius  babebit,  facilem  quam  ritió  - 
riam.  Y  no  deue  defmayar  ninguno,  aunque  fiema  dificul- 
tad y  contradicion  grande  de  parte  de  los  vicios ,  y  pafsioí 
nes  procurando  perfeuerar  en  la  batalla,  porque  con  la  di- 

T)  uina  gracia,  induftria ,  y  perfeuerancia  vendrá  poco  a  po- 

c    co  a  alcanzar  lo  que  pretende,    bions  eadens  defluit,  fa-  lob.lj£ 
xnmtransfertur  de  [locofuo,  lapides  excauant aqu<e ,  &  allmtione  m.  i*, 
paulatim  térra  coñfumitur.    Como  fi  dixc ra  las  cofas  muy  ar- 
duas, y  dificultofas,  con  la  gracia,  con  el  tiempo,  induftria 
y  perfeuerancia  fe  vencen. 


E  cuta  cau.it  lapidem,  non  b\syfedfapécadendol 

■  ■  ■ 

Y  fi  las  cofas  materiales ,  v  corpóreas  con  el  trabajo  fe 
van  venciédo,  no  menos  fe  vencerán  las  efpirituales,  tenien 
do  principalmente  a  Dios  de  nueftra  parte.  Efto  es  lo  que 
fe  mea  ofrecido  acerca  del  examen,  elqualdeíTco  yomu- 
cuho,  praticar,  afsi  por  lo  que  aqui  fe  á  dicho,  como  por  ib 
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quefiempre  oygo  tratar  a  perfonas  graucs  y  efpiritualesj 
engrandeciendo  la  importancia  defte  medio  para  yrcre- 
hiendo  en  virtud  defarraygandopor  el  todo  lo  que  puede 
fer  impedimicnto  para  la  períecion,  pues  vemos  que  íi  eíto 
no  fehaze,  en  vano  trabaja  quien  pretende  fembrar  la  fe- 
milla  délas  virtudes.  No  fin  mitterio  embiando  Diosa 
c  uw.  predicar  al  Propheta  Geremias,  ledixo:  Eccededi  verba  mea 
1&*       ¿„  ore  tuo,  ecce  conflítui  tebodie  fuper  gente  s,&  fuper  regna  vt  ihch 
llds,  &de¡lruast  &difperdas,  &  dtfltpes;  &  &dificiesf&  puntes,  g 
Primero  fea  de  arrancar,  deftruyr,  y  derribar,  que  fe  edi- 
fique, ni  plante.  Por  eftoelmifmo  Propheta  predicando 
al  pueblo  le  dixo.  H<ec  enim  dicit  Domhms  viro  inda,  &  Hierufa- 
M-w*  3  •  iem.  tf0U4te  vobis  nouale,  &  noiite  ferere  fuper fpiuas.  De  manera 
queenvna  y  otra  parte  vemos  fer  mandato  de  Dios,  que 
.fe  rompa  la  tierra,  para  arrancarlas  efpinas:  porque  fino 
precede  efto,  es  fuerza  aucrfe  de  malograr,  y  perder  la  fe  - 
¿io. ».  milla,  el  trabajo,  y  el  gaílo.  Lo  mifmo  dize  Ofeas;  Seminate  Q 
i  }.       vobis iniuflitia,  &  metite  in  ore  mifericordU:  innouate  yobis  nouale. 
Efto  fe  haze  por  medio  de  los  examenes,  principalmcte  por 
«1  particular,  q  es  del  que  yo  aora  é  tratado,y  aísi  aunque  ti 
Píamente  experimentando  fu  prouecho ,  delíeo  mucho  me. 
Jlí  el  Señor  fu  gracia  para  vfar  bien  del. 


A 


$.  10. 

De  ios  prouecbos  del  examen.  ^ 

TERCERO. 
Sido  tato,  tan  bueno,  y  tan  a  propofito  lo  que  los  her- 
manos an  dicho,  que  deífeo  mas  aprouecharme  dello, 
que  no  dezir  cofa  de  nucua.  Pues  parece  q  no  ay  que 
añadir,  mas  para  cumplir  mi  obediencia,  diré  breuemente 
el  medio  de  que  defleo  ayudarme  para  hazer  bien  el  vn  exa 
tiexerc.  n,en»  y  otro^que  es  ponderar  los  grandes  prouechos,  q  del 
*  '  examen  fe  figuen,tratando  del  general, dize  N.S.Padre  Exa- 
mn  genérale  ai  purgattonem  anirjj£}&ad  peccatorttm  confeflionevti*  ^ 
lijiimttm,  Deftas  palabras  faco  yo  efta  razón:  Siendo  la  con- 
fcfsió  cofa  de  tan  grande  importada,  q  dehazerfe  bien  de- 
pende lapnmienda  deja  vida,  y  ponerfe  el  alma  bien,  con 
Dios.,  todo  aquello,  que  inmediata  y  eficazmente  ayuda  a 
hazerfe  bien  la^onfefsion,  es  de  fumaimportancia.  Pues  íi 
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A'  el  examen  (como  dize  N.  S.  Padre)  es  vtilifsimo  para  efte 
efecto,  bien  fe  vé,  quanto  fe  dcuaeftimar,y  es  afsi,  q  por  o- i 
troningu  medio  mas  adequadaméte  fe  puede  alcázar  la  pu- 
reza del  almi,  que  por  efte,  lo  vno,  porque  difpone  para  q 
mejor  puedan  los  Sacramétos  obrar  fu  efectos, pues  és  cier- 
to lo  que  enfeñalaPhilofophia  ,  Qui  aÜus  aüiuorumfnnt  in pa- 
ítente difpoftto,  íi  por  las  frequentes  comuniones,  por  las  or- 
dinarias confefsioncs  no  fe  tienten  los  efcd:oscopiofos,abii 

B  dantes,  y  eficazes  que  eftos  diuinos  Sacramentos  fuelé  cau- 
far,  larazonesnohaliarladiuidadifpoíicionenclalma,  y 
el  no  auerla  nace  de  no  hazerfe  los  examines  como  conuie- 
ne,  por  cuyo  medio  con  la  diuina  gracia,  fe  quietan  los  ef- 
toruos,  é  impedimicntos.  Que  marauilla  es,  que  el  nauio,q 
haze  mucha  agua,  no  efte' tan  ligero  paranauegar,  yporo- 
traparteeftémuyaricfgode  húdirfe,  y  que  el' mar  fe  le  tra 
gue?  Que  remedio  tendrá  el  tal  nauio,  fino  dar  a  menudo  a 

Q  la  bomba,  procurando  por  otra  parte  tomar  el  agua,  cerran 
dolos  agugcios  por  donde  entra:  Afsi  el  alma  que  conti- 
nuamente va  haziendo  agua  de  pecados  y  faltas, ti  continua- 
mente por  el  examen  no  fe  echan  fuera ,  y  fe  pone  remedio 
alarayz  de  donde  proceden;  es  cofa  cierta  que  eftara  muy 
apefgada  para  camina  hazia  el  cielo,  y  muy  a  riefgo  de  per- 
derfe,  por  el  pe fo  grande  que  hazen  las  faltas,  lasqualesfe 
van  llamando  vnasaotras ,  y  quando  el  examen  no  tuuiera- 

D  otro  cfe&o  fino  fer  ocaíion,  de  que  haziendofe  como  fe  de- 
ue,  juntamente  fe  hagan  muchos  a&os  de  dolor  ,  y  contri- 
ción proponiendo  la  enmienda,  y  confundiendofe  el  hom- 
bre de  verfe  tan  embuelto  en  faltas,  finpoderfe  librar  de- 
ltas,y  es  de  fuma  importancia  y  eftima. 

Cofa  cierta  es  no  auer  negocio  q  táto  nos  importe,  como 
el  conocernos  a  nos  mifmo;puescl  otrodixo  muy  acertada- 
.  méte, Nofce te ipfum.defcendet  de cceío.hl  entender  nueftras  en- 

P  tradas,  y  nueftras  faiidas,  la  Philofophiacnfeña,  que  el  co- 
nocimiento de  lafubftácia  fe  alcanza  por  fus  operaciones.' 
por  eftas  fe  conocen  las  facultades  y  potecias  de  la  tal,  o  tal 
cofa, y  por  efte  medio  fe  viene  a  conocer  la  naturaleza, y  juf 
ticia  della,  como  por  los  cfe&os  del  foi ,  en  eftas  cofas 
inferiores  conocemos  las  facultades,  que  tiene,  y  por  ef- 
tas la  fubftácia  mifma  del  fol,  y  afsi  quien  conoce  fus  efe- 
dos,  y  faculcultades,  fe  due  tener  (ciencia  del.  Detta 
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manera  examinaridofe  vno  con  veras,  viene  a  conocer 
obras,  afectos,  pafsiones,  inclinaciones,  y  lo  intimo  y  intc-fi 
rior  de  fu  alma,  echa  de  ver  quan  poco  es,  y  quanpoco  va-? 
le ,  y  que  es  lo  que  le  inquieta  y  turba ,  y  otras  cofas  feme-S| 
jantes:  -y  afsi  viene  a  tener  feiencia  de  fi  mifmo.  La  qual  na 
alcanzaría,  fino  fe  examina  fe  con  cuydado,  y  defte  conoci- 

fíugo  de  miento  fe  paíTa  al  de  Dios  (como  dize  Hugo  de  fando  Vic- 

5.  f¿#.  tor.)  Yes  cierto,  que  no  es  capaz  de  conocer  a  Dios,  el  que 
no  fe  conoce  a  fi  mifmo,  porque  como  conocerá  vno  lo  que 
eftá  fobre  fi ,  fino  conoce  lo  que  eftá  dentro  de  fi  í  Mirabilis 

Tf.i;S  faÜaeíifáent'tatuaexme .  En  nofotros  conocemos  fus atribu-  . 

Ju  ¿  '  tos,  fu  bondad,  fu  jufticia,fu  mifcricordia,&c.  Es  libro  ad- 
mirable el  conocimiento  proprio  para  alcanzar  el  de  Dios. 

No  folamente  pot  el  examen  fe  alcanza  el  conocimiento 
dicho,,  fino  el  de  otros,  porquej>oco  mas,  o  menos,  todos 
tenemos  vnas  mifmas  inclinaciones,  y  afe&os,  y  pafsiones; 
y  ;el  que  por  medio  del  examen  amenudo  lee  en  el  libro  de  C 
fu  interior,  y  exterior.  Por  las  meditaciones,que  a  fi  fe  apli 
ca,  eftará  y  aplicará  a  otros:  Si  á  echado  de  ver ,  que  tal,  o 
tal  remedio  le  aprouecharon  para  tal;  o  tal  enfermedad  ef- 
piritual,  también  fe  pe rfuade  aprouccharan  a  otros,  que 
tuuieren  la  mifma  nccefsidad,y  por  eftc  camino  fe  va  deprc 
diendo  vna  feiencia  diuina,  que  es  gouierno,  y  régimen  de 
las  almas,q  es  tan diñcahoh:  ScientiafaetiatumCdizc  el  diui- 

Ce  ff.  i»  no  Gregor*°)  Régimen  animarum.  Los  médicos  experimenta-  D 
n J"     dos  con  folo  tomar  el  pulfo  al  enfermo,  o  mirarle  al  rqftro, 

^  *  *      o  por  otras  exteriores  feñales,  en  que  otros  no  reparan,  di- 
zen  la  enfermedad  que  el  tal  enfermo  tiene:aplicandole  me 
dicinas  conforme  al  humor,que  reyna.Afsi  en  lo  efpjjritual, 
ay  algunos  varones  tan  experimentados  en  efta  feiencia  pra 
tica,  que  de  folo  oír  hablar  a  vno,de  verle  feruir,dc  los  me 
neos,  o  obras  que  haze,  le  calan  y  penetran  lo  interior ,  co- 
nociendo la  pafsion  predominante V  y  el  humor  peftilen-  p 
cial,  de  donde  proceden  femejantes  operaciones:  y  afsi 
le  aplican  el  remedio  conuenicntc.*   Ay  algunas  medicí-  • 
•  ñas,  que  llaman  los  médicos  locales,  lasquales  piden  a- 
plicarfc  en  tal  tiempo,  coyuntura,  y  en  tal  parte,  por- 
que haziendofe  afsi  aprouechan,y  fino  fon  invtiles.  Lomif 
ni  o  palfa  en  lo  efpiritual,  en  que  es  mas  peligrofo  el  errar; 
fino  fe  aplican  las  medicinas,  en  tal  tiempo,  en  tal  ocafion, 

no  con- 
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^  no  confeguirá  lo  que  fe  pretende.  Lo  qual  fe  alcanza  en grá 
parte  por  mediodel  examen,  porque  de  laanotomia  q  vna 
ahecho  de  fus  penfamicntos,  palabras,  obras,  y  mouimicn- 
tos  aechado  de  ver  lo  que  le  á  dañado, y  lo  que  le  áaproue- 
chado.  Loque#es  bueno  claramente,  y  lo  que  tiene  aparecía 
de  ferio,  y  no  lo  es,  lo  que  es  de  Dios,  y  lo  que  no  ,  aunque 
parezca  ferio,  y  lo  que  es  del  demonio,  y  del  efpiritu  pro- 
prio,  aunque  venga  cubierto  có  capa  de  fan tidad. Quien  tie 

B  ne  cfto  fe  dize  tener  diferecionde  efpiritu.  La  qual,aunquc 
es  don  de  Dios,  mas  en  gran  parte  fe  alcanza  por  el  examen 
y  efcrutiniocuydadofo,  quevnohazede  fimifmo. 

.  El  examen  tibien  ayuda  parala  oració,y  mor  ti  fkació,de 
manera,  que  quitandofe  los  impedimentos,  que  fon  las  fal- 
tas, por  medio  del  examen,  fea  la  oración,  laquedeue,  y  ei 
mifnio  dé  materia  a  la  mortificación,  poniéndole  delantc,y 
defeu  briendo  lo  que  eftaua  ocultó,  para  que  la  mortificado 

C  fe  ocupe  en  quitarlo  .  De  la  qual  fe  vé  fer  for^ofo  andar  ef- 
tos  tres  medios  muy  hermanados,  y  vnidos  entre  íi,oració, 
examen,  y  mortificación.  La  oración  da  fuerza  y  vigor  para 
que  el  examen  fe  haga  bien,  y  eL  examen  fubminiltra  mate- 
teria  ala  mortificación  para  que  fe  excrcite  en  quitar  faltas, 
que  con  el  fe  defeubren.  Yafsi  el .examc.y  mortificación  íir 
uen a  la  oración,  y  porconfiguiente  aHa  perfecion .  La  qual 
en  efla  vida  coníiíte  en  quitar  faltas,  fin  las  quales  es  ímpof- 

D  ble  bii  ir,  cerno  aqui  fe  í  dicho .  fcsnueftro  coraron  como 
vna  cafa  terriza,  que  aúque  fe  varracada  dia,  flepre  ay  tier- 
ra que  íacar:  Aunque  pare  y  fe  enmiende  en  las  faltas ,  que 
el  examen  defeubre,  mañana  aura  otras  de  nueuo,  porque  la 
naturaleza  flaca  y  miferable  lasbrota:y  los  enemigos  por  fa 
parte  ayudan,  y  las  fomentan.  Es  tan  grande  cite  prouecho, 
que  caula  el  examen  ayudando  a  la  oración,  y  mortificació, 
exercicibs  tan  ptouechofos,y  neceílarios,q  quando  no  vuie 

E   ra  otro,  baflaua  para  tener  grandifsima  cíUma  dclJ 

Fuera deito  ayuda  y  aprouecha mucho  elexamé paralo^ 
deffeofos  de  fu  perfecion,  para  que  caminen  con  mas  cuyda 
do,  y  con  menos  bríos  por  el  camino  de  la  virtud  .  De  aqui 
imagino  yo,  que  nacía  cu  los  íantos  vndeífeo  encendido  de 
comentar  cada  dia  a  leruir  a  Dios,porque  con  el  eícrutlnio 
exacto  que  haziande  lus  faltas,  delcubrian  nueuas  conqnif- 
tas>  y  nueuos  enemigos  cótra  quien  pelear.  Y  afsibiuiaucó 

mavor 


Conferencia  veyntt  y  y>n*', 

mayor  cuydado  para  y  r  ganando  tierra,  y  fwjctando  cnc-A 

migos. 

Vinalniente  fe  ayuda  mucho  elexamen.para  yraduirtien- 
¿o  en  cofas,  en  que  antes  no  fe  reparaua.  La  razón  es,  porq 
nucílro  entenderos  por  difcurfo;no  de  vna  vez  alcanzamos 
fiempre  todo  lo  que  ay  en  vna  cofa;  es  forcofodar  tiepo  al 
tiempo,  y  lugar  al  difeurfopara  que  fe  vaya  calando ,  y  pe- 
netrado muy  por  menudo  del  todo,lo  que  ay  en  taI,o  tal  co 
fa,  no  tomándolo  .a  bulto,  fino  haziendofe  reflexión  fob te  g 
los  penfamientosjpalabras,  y  obras,que  es  lo  que  enei  exa- 
men fe  haze.  Porque  haziendo  lo  afsi  con  el  efpacio,  y  di- 
ligencia que  efto  requiere,  fe  viene  a  caer  en  la  «qnenta,  <y 
fe  aduierte  y  fabe  lo  que  antes  ni  fe  aduerm,rJÍ  fabia:Y  por 
cite  medio  fe  viene  a  hazer  vno .experimentado ,  y  fatuo. 
Oy  aduierte,  que  tal-pcnfamiento,  la  palabra,  o  obra  no  fue 
ron  acertadas,  o  que  fe  pudieran  dezir,o  hazer  porefte  mo- 
do, o  por  el  otro,  con  prouecho,  o  íln  daño,  y  afsi  fe  con-  C 
feguirá  mejor  lo  que  fe  pretendía;  y  aduertidoson  efto, 
en  las  ocaíionesj  que  fe  le  ofrecen  procede  mejor,  y  como 
nucítra  vida  confittc  en  operaciones  praticas,y  eftas  feantá 
tas,  y  tan  mcnudas;es  fuerza  errar  muy  ordinario, y  acertar 
pocas  vezes,  y  a  cafo  4i  por.  medio  delexamennofe  haze  re- 
flexión fobre  cada  cofa  en  particular,  dando  vna  buelta  y  o- 
tra,  examinándolas  por  todas  vias,  y  mirándolas  por  rodas 
hazes,  para  que  defcubraalos  vifos  que  hazen,  y  afsi  noay 
cofa  que  defdigajdela  razón  y.efpiritu.  Efto  es  (  Padre)  lo  I> 
que  femé  á  ofrecido,  y  deífeo  tener  muy  en  la  memoria  los  é 
rootiuos  dichos,  para  que.  me  auiuenaaprouechaiine^lcíle 
jnedio  tan  importante,  couio.es.  el  examen. 


*  ■  • 

Ve  algunas  cofas  particulares  que  ayudan  para  hticer 

mejor  el  examen.  * 
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TJ  ARTTCVL  AR  Confuelo  me  a  caufado(hermanos 
JL  mios)  oír  lo  que  aueis  dicho  acerca  de  la  importancia 
del  exame  afsigeneraUcomoparticulanydelasvcras  có 
cj  aueis  hablado,  echo  de  ver,que  es  mas  el  obrar,que  el  ha- 
blar, y  que  Dios  os  á  hecho  efta  mifericordia  tan  grande  de 
queosapronecheis,  de  lo  que  aquí  para  edificación  de  to- 
dos aueis  dicho.  Y  porque  la  Conferencia  por  fu  importan 
cia  á pedido  detenernos  algo  mas  en  clla¿del  ordinario,pro 
E  curare  acortarme  yoen  lo  que  dixere,añadicndo  algunas  co 
fas  menudas,  que  ayudaran  pira  hazcrel  vn  examen,  y  elo- 
tro,  y  fi  me  alargare  algo,  no  entiendo  dexaráde  fer  proue- 
chofoy  fabrofo  a  güitos  también  fazonados*  * 

Bien  cntiendo(Hermanos  mios)que  aueis  rtparado  en  el  ^ 
examen  que  en  el  Manual  de  Meditaciones  tiene  nombre  mJL-  14 
de  examen  mas  vniuerfal.  Elqual  eiládiuididoen  feispar-  - 
rafos:  Digo  pues  que  aureis  reparado  para  aprouecharos        .  - 
£  deUpraticadel.  El  qual  por  baxar  tañen  particular  alas 
cofas,  no  dudo,  íino  que  ferá  muy  prouecholo,  haziendofe 
defpacio,  teniendo  tiempo  fcñalado  para  íiquicra  paliar  la 
villa  por  eicada  mes  vnavezv  y  aunque  el  pallarla  vhta,  no 
á  de  fer  de  pallo,  ni  furíerficialmencc,  lino  muy  defpacio, 
y  de  propoíito,  para  que  en  defeubriendo  las  faltas, que  por 
el  dilcurfo  del  dia  fe  hazen ,  y  examinando  la  rayz  de  qtia 
nacen,  fe  vaya  con  efecto  enmendando,  y  para  que  aya  ms* 
D  nos  dificultad  cnlapratica  del  dicho  examen  ,  es  bien  ad- 
ucrtir  que  fe  p-iede  hazer  por  vía  de  lición  efpkkaal,  V  no 
ferá  de  las  menos  prouechofas>  Porque  la  lición  q  fe  ende* 
recaaquirar  faltas ,  y  mejorar  ta  vida',  es  muy  vtil ,  y  eito 
baile  en  lo  que  tocaal  dicho  examen. 

Para  mas  facilitar  lo  que  vno  de  vofotros  dixo  en  el  dif- 
curfo  de  fu  razonamiento,  refiriendo  lo  del  gran  Cafsiano, 
y  probándolo  con  ladiuiiuEfcriptura,  y  es  q  para  falir  mas 
H  faeilmentecon  Vitoria  de  vn  vicio  ,  o  alcanzar  alguna  vir* 
tud  es  muy  buen  medio;  el  no  tomarlo  por  junto ,  íinodi- 
zir  lopor  parces ,  eftoos  quiero  yo  aoracxéplihcar  en  vna 
virtud,  y  en  vn  vicio,  para  que  deKo  faqueis  doctrina  para 
lo  demás. 

El  que  traxerc  examen  déla  humildad.  Lo  primero 
proponga  de  no  dezir  palabras  por  lituanas  que  fean, 


que. 
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^  Echada  medio  día,  dizicndofe  vnoaíimifmo;  no  fereyq 
hombre  para  viuir  efta  mañana  con  particular  cuydado,  y  é- 
domealamanoencfto,ocxcrcitandomceneílbtro,  &c.  Y 
quando  a  medio  dia  fe  haze  el  examen,  dizir  lo  mifmo  para 
la  tarde,  y  quando  ya  vuiere  alguna  facilidad  enefto,  pro- 
poner de  andar  con  cuydado  vn  diaentero,  y  defpues  dos, 
para  que  con  vnfanto  engaño,  feñalando  términos  cortos, 
mas  fácilmente  fe  conílgaloque  fe  pretende,  como  el  que 

B  á  de  andar  vn  camino  largo,  no  fe  pone  delante  todo  el  ca- 
mino,  fino  lo  reparte  por  parages,  con  lo  qual  fe  haze  mas 
Ueuadero  el  trabajo.  Plutarco  parece  pone  efte  modo  de 
examen  en  el  libro  que  hizo  de  Retinenda  iracundia,hablá- 
do  mas  como  Philophofo  Crifliano,  que  gentil,  introduze 
en  vn  Dialogo  a  vn  hombre  llamado  Silas,  que  fue  vn  per- de  fe 
petuo  Didadorde  Roma  cruelifsimo ,  el  qual  hizo  matar 
mucha  de  la  nobleza  Romana.  A  efte  pues  preguntó  v no:  íract*d** 
Dime  feñor  como  te  as  trocado,  y  de  tan  brauo  y  fiero  te  as 

C  hecho  tan  manfo?  al  qual  refpondio  Silas:Hagotc  faber,que 
•efta mi  manfedumbre  noá  prouenidopor  tenerla  fangre 
fria  por  la  vejes,  porque  efta  haze  mas  mal  acondicionados 
a  los  hombres.Lo  q  me  á  caufado  efta  Placabilitas  morum, 
es  la  violencia  que  c  hecho  a  mi  natural,  Deo  adiuuáte.  No 
pudiera  dezir  mas  fi  fuera  Chriftiano .  La  tralquee  teni-  i 
do,  no  á  fido  refoluicndome  de  que  en  toda  mi  vida  no  me 
-  ania  de  enojar,  fino  proponiendo  de  no  enojarme,  vn  dia. 

£>  Venia  mi  criado,  y  dauame  vn  difgufto,  é  yo  callaua;  fuce- 
dialo  mifmo  otra  vez  ,  veníame  a  la- mano, -y  defpues  que 
falia  convencerme  vn  dia,  proponía  lomifmopor  efpacio 
dedos,  y  defta  manera  poco  apoco  me  vine  a  vencer,  ye 
llegado  a  efta  apacibilidad ,  que  ves.  No  poca  coufufíor* 
me  caufa  (  hermanos  mios  )  elconfiderarque  vn  Philofo- 
pho  moral,  pueda  alcanzar  ello,  y  que  vn  Relígiofo  con  la 

j;  gracia,  y  tanta  gracia,  con  tantos  fauores  del  ¿icio,  no  lo 
alcance.  Noes  por  falta  de  eficacia  de  la  gracia,  finopoc 
la  ineficaciade  quien  no  fe  fabe  aprouechar  cfella,  o  no  quie 
re,  por  no  tomar  vn  poco  de  trabajo,  en  ponerla  mano  en 
el  arado  para  vencer  las pafsiones,  y  amoldar  el  natural  re* 
beldé,  atropellando  las  repugnancias ,  y  contradiciones, 
que  hazen  la  fenfualidad,  y  nueftros  enemigos.  Vfando 

Tt  pues 
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pues  de  la  erara  referida,  con  la  diuina  gracia  fe  vera  ei  frn-  A 

ro  muy  copiólo.  ' 

Apiouccha  también  para  hazer  el  examen  con  cuydado,  . 
toroponerde  haberle  a  honra  de  algún  fanto,  con  detico  de 
ofrecerle  elle  feruicio  en  tal  dia,  para  que  efte  afecto 
mucua  a  ñus  vigilante  cuydado.  Lo  que  arriha  fe  apunto, 
vdixo  hazer  nueftro  fanto  Padre,  que  es  traer  colgada  de 
la  cinta  vna  corregüela,  o  vn  cierto  numero  de  cuentas, 
es  buen  medio,  para  que  quando  fe  cae  en  alguna  falta,  paf-  • 
Crati  4  fando  vna  cuenta,  fe  feñale  a  ymitacion  de  lo  que  hazian 
losantiguos  Monges,  como  refino  fan  loan  Chinaco,  que 
traían  vnas  tablillas  colgadas  délas  cintas,  en  queefen- 
uian  las  faltas  que  hazian,  o  los  penfamiétos  q  tenian,para 
dar  defpues  exa&a  cuenta  a  fu  fuperior. 

Importa  no  menos  que  lo  dicho,  el  tener  continuación, 
yperfeuerancia  en  lo  que  vna  vez  fe  á  comentado,  quiero 
dczir ,  que  no  fe  dexe  por  liuiandad,  por  odio,  o  por  huyr 
el  trabajo,  la  materia,  de  que  fe  trae  examen  particular  di- 
Tía  17  ziendoconDauid:  Verfequarinimicosmeos.comprebendam  illor, 
7¿zS      &novconuertar,  dontcdtfiáant.  El  interrumpir  elexamenes 
'  ■    muy  dañofo,  porque  fuera  de  dexar  de  continuar  vn 
exercicio  fanto  y  prouechofo  por  la  interrupción  ,  fe  pier- 
•     de  lo  que  fe  auiaganado,  y  es  menefter  boluer  a  comentar 
de  nueuo:  y  afsi  aunque  las  ocupaciones  fean  muchas,  nun- 
ca fe  áde  dexar  de  la  mano  eíte  fanto  exercicio,  y  aun  en  _ 
tiempo  de  enfermedades  fedeue  hazer  con  el  mejor  mo- 
v   do  que  fe  pudiere.  Si  alguna  vez  fe  vuierc  de  mudar  la  nu- 
teria  del  examen,  fea  con  confejo,  y  dirección  del  confef- 
for,  o  fuperior,  y  no  por  antojo,  pues  puede  fuceder,  que 
el  cortarme  a  mi  mucho  aquello  de  quetraygo  examen,  y 
facarme  fangre,  me  haga  defmayar,  y  defiftir  de  lo  comen- 
*  ^ado,  echar  mano  de  otra-cofa,  por  ferinas  fácil,  ycnieno 
mefeatanpfouechofa.  _ 
Esbienaduertir,  que  el  examen  (  digo  el  particular)  & 
primero  fe  ádt  hazer  acerca  de  las  cofas  exteriores,  que 
fonofenfiuas,aotros,  yporfer  exteriores  fe  pueden  ven- 
cer mas  prefto,  como  la  inmodeftia,mal  andar,  poco  filen- 
do,  poco  recogimiento,  vanacorioíidad  enelpreguntar, 
y  otras  coks  fcmejanics .    Digo  pues,  que  es  neceífario 
á  ,  dac 
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^  dar  cabo  de  eitas  cofas  exteriores  ,  parápaíTar  alas  inte* 
^  riores. 

A  y  algunas  virtudes,  que  fon  como  remedio  general  pa-» 
ra  muchas  faltas,  como  la  prefencia  de  Dios,  que  compo-'  a 
lie  todo  lo  exterior,  e  interior:  La  rectitud  de  intención 
que  íc  opone  a  la  vanagloria,  y  haze  que  las,ob*ras  fe  hagat\ 
bien,  &c-  Dcftas  es  bien  traer  examen ,  porque  fon  como, 
atajos,  y  compeudios,  por  donde  dc.vna  vez,  fe  ganan  mu- 
chas coías,  y  no  por  traer  examen  de  las  virtudes  ,  por  ef- 

5  fo  fe  dexara  de  hazer  guerra  a  los  vicios,  pues  es  cierto, 
xmc  para  introduzir  vna forma,  fcá^ie  expelerla  contra,? 
ria:  procurando  introduzir.  la  humildad,  fe  á  de  deitruyr 
lafobcruia:  y  el  que  procura  la  caítidad, es  fuerza  aucr  de 
haber  guerra  al  vicio  contrario,  y  no  fe  puede  introduzir 
calor,  íi  la  frialdad  no  fe  expelle ,  componiendofe  lo  inte- 
rior del  aima,fe  compondrá  también  lo  exterior,  como  fe 
experimenta,  quandovno  atenido  buena  oración,  que  fin» 

£  aduertircnloquchaze,fi;le  eompuefto* 
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Ve  algunos  dkbosAe  Sanftos ,  con  que  fe  declara  mas  la 

importancia  del  tramen. 
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AVNQVE  todo  lo  dicho  acerca 
de íl a  materia  queda  apoyado,  con  teftimonio  de 
los  fan&os,  nodexare  de  añadir  alguuos  otros,  para 
reforjarlo  mas ,  pues  todo  es  meneíter ,  para  que  fe  tenga 
la  eftima  y  aprecio  que  es  razón  de  excrcicio  tan  fanto, 

San  Bernardo  dizc.  Omnidie  cuín  vadisiacere,  exami-  túrnm 
na  diligenter  quid  cogitafti,  &  quid  dixiíU  in  die  ,&  quo-    J  » 
modovtile  tempus,  &  fpacium  quod  dactum  eíl  ad  adqui-  a  3 
rendum  vitam  xtcrnam  difpenfaiti,  &  íi  bene  traníioifti í<c  Vií4J* 
lauda  Dcumíimale,  vclnegligenter  luge  ,  &  fequentidie 
nondifteras*onfiteri .    En  pocas  y  diieretas  palabras  nos  . 
enfeña,  yaduierte  mucho  elle  fanéto  y  gloriofo  Dodor 
lecrca  del  Examen  cotidiano  que  cada  qualdeue  fiempre 
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omandofe  cuenta  cada  dia  de  como  le  a  gaítadbT 
.ropofito  parece  que  hazclo  qUeáize  fan  Bafilio. 


Conferencia  veynte  y  tria, 

haze'r,  to 

exvarijs  Quotúm  tgitur^x  ipQus  Sítlcmnis  fententia  cogitationes  iujlorum 
tQZ.  I  •  l~t~Í¿j«nh  Viro  fapienti  >  0W"<9  fatagendum  erit  intta  coráis  ar- 
can*  tribunal  conflituere  retlaque  faceré  iudicia  mentem  queque 
yel  vtiintrutínafufpendcrcadea,  qu£  cOnueniunt,  &  ad  quodlibet 
agendum  ¿qua  lance  librare.    El  hombre  es  racional,  y.  deue 
proceder  fegun  razón,  poniendo  dentro  de  íivn  tribunal, 
para  que  pareciendo  delante  de  la  razón  los  litigantes,  fe  fc, 
de  a  cada  quai  fu  jufticia.  Llegando  a  litigar  la  paciencia,  y 
layra,  fauorefcanfelfs  partes  de  la  paciencia ,  dando  fen- 
tencia  rigurofa  contra  la  yra,  lo  mifmo  quando  litigan  la 
Charidad,  y  el  odio,  la  fortaleza,  y  la  puíilanimidad ,  la, 
prudencia,  y- la  imprudencia ,  &c.    Puerta  la  razón  en  fu 
tribunal,  fiempre  procure  eftar  departe  de  la  verdad* 
(Vi  indo  fin  gula  Detmandata  contra  aduerfantem  fibi  malitiam  co* 
ram  te  iudicium  expermntur  da  legi  diurna  contra  vitiü  vifioriam,  ¿ni-  Q 
quum,  &  aquum  corante iudicanturda vt  vincat  wrftw,  &c .  Tune 
denique  intuA  mentís  rece  [fu  iuditiorumretlitudina  ofrende,  &reluti 
intrthunalitibiipfi  afiide  mandatum  Deifactens,monftrate  vitiumab 
horrere  ac  omninoabeo  ejfeauerfum  virtutiyero  fauentcvtyfluden* 
.   temque.    Efto  fe  configue  por  medio  del  examen  general 
délas  obras, íi  fe haze  como  conuiene,  efto  es  el  comarfe 
cuenta  y  examinarfe  fia  torcido  de  la  jufticia  applaudien- 
do  ai  vicio,  yhaziendo  injuria  a  la  virtud, boluiendole  fu  I>> 
honra,  y  deshaziendo  los  agrauios,  que  tan  ordinaria- 
•  mente  fe  le  hazé ,  pefandole  de  no  auerla  abracado,  y  hon- 
rado, como  conuiene  y  merece,  y  abominando  el  vicio ,  y 
falta  cometida,  y  afsi  añade  efte  fan&o ,  Sitniminrebuscun- 
tiisquas  agisapud  tcpothra,  &  me' i  ora  vine  ere  permitías  beatus 
indie  illa  fueris  quando  Deusocculta  bomimm  iudicabit,  cogitationi* 
bus  fimul  corda  hotmnum  aecufantibus ,  &  defendentibus ,  nec  con- 
demnatus  difeedes  verum  iufliciA  corona  ornabcrisqna  tuitemvir-  -p 
tutem  in  cmni  vita  coronare  memineris .    El  que  afsi  fe  juzgare 
a  fi  mifmo,  y  procurare  eftar  de  parte  de  la  verdad,  y  de  la 
virtud,  el  dia  del  juyzio  quando  todos  emos  de  fer  juz- 
IfCo.iu  gados,  faldra  libre,  cumpliendofe  lo  que  diz*  fan  Pablo, 
5  í  *  «Qfí0^  fi  nos  wtipfo*  diiudicaremut  non  vtique  iudicarmur. 

Al  núfaio  propolito ,  tibien  parece  que  ha¿c  lo  que  dizc 
v  Saa 
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^  SanAuguílin  fobre  eftas  palabras,  Exiftimafti  tniauctfuocLero  tui  Hom'  *• 
fimilis}  ^irguamtet&flatuam  centra faciemtuam.  Auiendo  dicho 
lo  que  á  de  paífar  quando  Dios  entre  en  cuenta  con  el  alma,  ^agm* 
que  la  á  de  hazer  que  fe  conozca,poniendole  delante  los  pe-  variJs 
cados  que  alia  auia  echado  a  las  efpaldas, para  fu  may<5r  có  tont-10*  mm 
fuíion,  y  vergüenza;  y  al  contrario  a  los  buenos  las  obras       49»  . 
Tantas,  que  huyendo  la  vanagloria  eftanalas  efpaldas, tenié 
do  delante  fus  pecados,  é  imperféciones  para  llorarlas,  di- 
ze.  jifeede  tribunal  mentís  tu&,  efio  tibi  iudex,torqueat  $e  timor,  trum  *pf  5  o. 

X  pat  confufiio,  dic  Deo  tito,  quoniam iniquitatem  meam  ego  cognofco,&  ««5. 
dciiBum  tneum  contra  me  eji  femper,  quod  eat  pofl  re,  fiat  ante  te>&  cu 
faÜumfuerit  ante  te,  puní  atar  a  te  ne  tu  poflea  d  Dei  iudice  fias  ante  te% 
&  non  fit  quofugias  ate,  todoefto  fe  haze  por  el  examen,  po- 
niendofe  el  hóbre  a  fi  mifmo  delante  de  íi, fiendo  juez  en  fu 
caula,  haziédo  oficio  de  ñTcal,y  el  temor  del  verdugo,  para 
que  afsi  el  alma  conozca  y  confieífc  fus  culpas,y  no  las  eche 

jj  a  las  efpaldas,  para  que  no  fe  las  pongan  delante  vergonzo- 
samente quando  ya  no  tenga  remedio.  Aefto  mifmo  allude 
fan  Gregorio  declarando  eftas  palabras  de  Iob.  Nonvenietin  c%  jv  n% 
confpcftu  eius  omnis bypocbrita,  en  dos  maneras  parecemos  de-  ¿  ¿% 
lante  de  Dios.  La  primera,  Quando  bic peccata  noflra  fubúliter 
perpendentes  in  eius  nos  confpeÜu  punimus,  &  fiendo  diiudicamusy  na  nyt  x  1# 
quoties  conditorisnojlri  potcntiam  ad  finfumreducimus  toties  inconf-  mora>  c 
peÜu  illius  ftamus,  y  mas  abaxo,Sic«r  enira  viri  iufti  cum  dtftriftionc  x 
Vcnturi iudicis  contemplantur peccata  fuá  ad  memoriam  reddunt  ,deflet 

C  qua  commijferunt,  &  difirióle  feiudicantnetudicentur,  al  contario 
los  malos  ehypochritas.  Los  buenos  pues  temiendo  el  rigu 
rofo  examen  de  Dios,  fe  preuienen  haziendole  primero,  y  , 
nías  a  menudo  para  caftigar  en  íi  lo  que  hallaren  digno  de  ca 
ítigo,  lo  qual  hazen  no  fuperficialmente  fino  con  veras. 
ii     Mucho  mas  claramente  enfeña  eftay  erdad  el  mifmo  fan-  Ub  1 
to  Doctor,  diziendo.  Debetvnius  cuiufquemtns ,  &  caufas [uas  mera.  I. 
V~    apudDominum,&caufas  Domini  contra  fe  felicita  inquifttionedifcute-  18. 

^  re,  debet  caute penfarc >  vel  qux  *b  co  bona  perceperit ,  ve!  quémala 
bonisiÜius  peruerft  viuendo  refpondtrit,  quod  cleBi  quotidic  faceré  no 
teffant.  Por  efto  dize  $$\omon9Cogitationes  iu¡lorumiudicia,acce-  p 
úunt  eriim adfccretarium  iudicis intra (mam  coráis  confidcrant quam  di-  ^ 
flritti  quadoqueferiat,  &  yuniunt  fiendo  quod  perpetraffe  fe  intelligüt, 
timent  fubtilia  diurna  iudicia,  ttiam  de  bis  qua  in  femet  ipfts  inteHigcre 
fortajfe  non  poffunt,  infecretointerhris  iudicis,  ipfa  mentís  fu^  execu- 
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excutione  conflritli  p&nUtndofmum,  quod  fuperbiendo  commijperunt; 
¡bi  namque  adatrfitm,  fed  quidquid  je  impugna  tnumerans  ibi  ante 
ocuIjs  pitos  omne,  quoddeflcaiit ,  coaceruant,  ibi  tút  patiuntur  fup- 
pUcia>  quot  paútimenty  procuran  hazer  memoria  de  fus  cul- 
pas/pienfancon  atención  las  que  an  cometido ,  los  bienes 
que  an  recibido ,  y  la  mala  correfpondencia  que  an  tenido, 
no  pierden  de  vifta  los  juyzios  rigurofos  de  Dios,  y  los 
graues  caftigos  con  que  cáftigalas  culpas,  y  afsi  cumplien- 
Tf>  4?-  do  aquello#le  Dauid.  Tr*ueniamusfaücmeiusinconfe{i¡one} pro  £ 
m.  2.     curan  en  lo  fecreto  de  fu  cófeiécia  dolerfe  y  cattigarfe  coa 
dolor  y  lagrimas  formado  fu  tribunal,como  luego  dize. 
•   Hec  deeft  in  hoc  indicio  mente  concepto  omnt  minijierium,  quod  pu- 
niré reos  Paos  pie  ni  as  debe  ¿t, na  confeientia  aecufat,  ratio  lUdicatjt/mor 
¡igatydoior  excructatrfuodiuduium  eo  certius  punit  quo  ínter ius  fe  ule. 
Vnufquifque  enim  cu  caufam  buius  examinis  aggredi  contra  pe  c&peric 
ipfe  eji  attor  qui  exbtbet,  ipfercus  qui  exhibttur ,  oditfe  quaie  fuiffefe 
meminit, &ipfequi efl,pcr  femet  ipfuminpeqmturUtüquifccit,  *tq\  ab  Q: 
¡pfo  bomine  aduerfus  femet  ippum,fi  quada  rtxa  in  animo ,  parturiens  pa 
cem  cu  Deo.  Hn  efte  tribunal,  y  juyzio3ay  todos  los  miniftros 
de  jufticia,ia  cófeiécia  es  fifcal,y  acufador,la  razóes  el  juez¿ 
el  temor  el  verdugo,  y  el  dolor  el  q  atormenta:  cato  mas  ri- 
gurofo  es  efte  juyzio,quáto  paíTa  enlo  interior.  Ay  ador,  y 
delador,ay  reo/lamifma  alma  relata  de  ii  mifma,  ella  es  la 
rea,yculpada,eilafe  acuía,yponelos  cargos,aborrcciédolo 
q  á  íido ,  y  todo  va  a  parar  a  tener  paz  con  Dios ,  porq  hus  D( 
millandofeclalma,  y  reconociédofe  por  culpada,  pidien-  \ 
do  perdón  de  fus  hierros ,  y  proponiendo  la  enmienda ,  fe 
hazen las pazes entre  Dios,  y  ella,  como  fe hizieron entre 
el  mifmo  Señor,  y  Acab,  quando  fe  h«milló,aunque  fue  hu- 
3  .  Rtg.  mildad  fingida,  y  forjada,  tionncipidijiibumiliatum.  ¡Acbakco- 
2i.72.2p  ramme>  pues  que  fera^uando  la  humildad  es  verdadera? 

Conuicne  pues  hazer  elto,  porque  no  diga  Dios ,  Unen- 
Htere.S.  &h & aupcuitaui, nemo quod  bonum  eji loquitur,  nullus  eft  qui  agAt  p 
m.6.  nitcntiam  puper  peccato  puo,  diecnsquidjecit}  Concluye  elte  fan-  ■ 
to,  Quia  ergo  nunc  in  pot epate  eji  internum  mentís  noptréi  contra  nos 
fubireiudicium,  recognofeendo  aecupemus  nos  metipfos,  &  quales fui- 
mus  pxnitcndo  torqneamus,  non  ceffemus dum  licet  indicare  quoi'feci- 
mus,  eldUrum  eji  atlas  faos^itotidie,  ab  ipfo  cogitatiems  fontc  dif> 
entere,  &  omne  quodturbidum  profluit  ab  ititims  exiccare.  Pues po* 
tiernos  ao  ra  examinar,  y  enmendar  uuefluvida^  no  ltídeW 

xemos 
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^  xemos  de  hazer ,  puesespropriode  losjuftos,  hazercada 
dia,  y  hora  reflexión  fobre  fuspenfamienos  ,  para  q  lo  que 
manare  turbio  déla  fuente  de  fu  coragon>lo  clarifiquen  lue- 
go, porque  de  no  hazerfe  afsi,dize  fe  íigue,  CütndifuJfanJs 
rcUntjMtur  in  quodam  fenio  corporis  fopitur,  quia  fui  negUgens  ¿r  pro- 
foftUM  robur  infcnfibilitcr  perdens,  a  forma  prioris  j  01  tundirás  dutr.  c.  *J<mU 
fcncfcitifcnefcit.  tito  es  lo  que  dixo  DiosporOieas.  CimcderÜt  p. 
nlietu  robur  eius,  &  nefciuit}&  cani  rf*fli  funt  in  eo,  &*ipfc  ignorante, 

j>  c uto  yero  femet  ipfam  quarit,&  fubtiliterpanitendo fe  tíijcutit^b  ipfa 
'  ijac vetuflafua  ¡ota  laibrymis ,  &  mcrcre  incenféirenouaium.  El  al- 
ma que  no  trata  de  examinarfe  diligentcméte  a  menrdo,  fe 
haze  floxa  y  remitía,  peí  diedofele  la  fortaleza  de  los  propo* 
fitos  qtcnia,  y  tín  fentir  fe  va  enuejefíédo  en  la  tibieza. 

San  Baíllio  d  ize:  Completlo  iam  die pro  tjs  ómnibus  qux  in  eo  data 
nolis  f uerini ,falu¡tcr  ve  nobis  euenerint  gratUrü  aÜio  fucc edet ,eoru- 
<¡uc  (¡ux  ve  I  per  confctifum ,  aut  [c  cus  contra  animi  fenttntiam  pr¿ter~  Aterro- 

^  ñifla  fint  cotiftfiWy  ce  fuubi  dcUíium  aliqnod  admiflum  fueut  virbis,  37» 
operibus  ve,  aut  ctrdv  pro  bis  ómnibus  cratione  adLb.ta,  veniavs  ncbis 
a  Dco  coMprxctbitnur ftquidim  adfmiíia  peiccta  it^um  cuitada  val 
de  vtilis  tjt  prxttritcrum  cenf/deralio,  ideirco  Duuid  diciti  qu&  diatis  Tfal.  9. 
in  cotdibui  vifartsm  cubihbus  vtjiris  compungimini  A  c  abado  el  dia  nu  5. 
y  dado  ílnalas  obras  del, es  necclTario  entrar  vnodéto  de  íi, 
y  dargracias  a  Dios  por  lo  bié  hecho,  pidiédo  perdó  por  lo 
malo,pues  es  cierto  q  el  acordarfe  vno  cóarrepetimiéto  de 

•pj  los  petados  heihos,es  ocafló  de  no  cometer  otros.  Porefto 
dixo  Dauid:  cópur.gios  en  vueftro  retrete, y  recogimiento, 
por  lo  q  vuici  tdcs  pcnlado  mal  en  vueíttros  corazones. 

Elgran  padre  fan  C  hriíoítomo, tratado  del  examen  dize: 
tece  babtt  coducm  vbi  feribas  qnctidianum  expenfum,  babeto  eodicem  Hom.  2. 
<or.fútmamiuami  0  fenbe  quotidiana  peccatay  quando  axeuhutrisfu-  in  Talf. 
per  [traium  tuum  ar.tt quam  ver.iattibifomnus  proftr  in  médium  cedi-  5°« 
ctm  cot¡Jcict;tiúmt¡iam>  &  nmimfire  pee  cata  tua1  fijuid  in  vtrbo,  aut 
injatlc,vcl cogntatiem pectafii,  fi  tienes  libro  dóde  eferiues  el 

*  g-afto  ordinario  de  cada  dia:  razones  que  en  el  libro  de  có- 
icienciaeferibas  lo  que  faltas  por  penfamicnto  ,  palabra,  o 
obra ,  te  mandóte  cuenta  dello  ala  noche,  quando  eftas  def- 
ocupado  de  negocios, y  conuerfaciones  de  amigos,Pfr  dic w, 
Xov  babuifíi  títofus,  fcdimur.Bhmncgot¡um,  &  cttijabulatio  atiñeo- 
rum- &  domtfuiamct  fitas  s  &  fiikrutnihra  ,  &  vxcris  foii(itudoy 
&  cMerarum  Vtille  circundtderunt  canja  .  jQ«¿,>ñfo  in  ¡tfiulnm  Umm 
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•    renerls ,  vt  fopwi  mimbra  concedas,  ai  tranquil km pMum,  nemo  htí 
moleflus  eft,  nemo  putftt,  dicito  in  corde  tito,  &  in  anima  tua:  expendí 
mus  diem  ó  anima}  Quid  bonifecimus?  ató  quid  mali  operati  fummust 
Dcfcmbarac^adopuesde  negocios,  eftando  ya  paraacoftar- 
fe,  quando  nadie  te  bufca,  quando  ninguno  llama  a  cu  puer- 
ta', entra  dentro  de  ti,  y  pienfa  lo  q  as  hecho  aquel  dia  bue- 
no, o  malo,  dando  gracias  a  Dios  por  aquello,  y  pidiendo 
perdón  por  efto,  derramando  lagrimas,  y  proponiendo  de 
nohazerlonus,  y  deftamanera  te  entrará  en  proucchoel  B 
fueño,  poniendo  delante  de  ti  laterriblidad  deltormcnto 
del  infierno,  para  que  afsife  te  haga  mas  fácil  la  confcfsion, 
y  conCufiondc  tus  pecados-  ^ 
En  otro  lugar  dize  eLmifmo  fanto ,S i  cupiditati  iudicandx  úr- 
4 3 •  ¿£X  fjp¡  yeiirfedem  ego tibi  oflendam,  qu£  magnum quaftumtibi confe- 
mMatt.,  ^  &  nullaaiminisforde  maculabit .  Si  tienes  gana  de  fer  juez, 
yo  te  Tentare  en  vna  filia,  defde  la  qual  puedas,  juzgar  con 
grande  ganancia,  y  fin  eferupuio  de  conferencia.  Sedeat  mens,  Q 
atque  cogitatio  tua  iuiex  in  atdmam%atque  confeientiam  tuam^adducas 
cmnia  delicia  tuain  médium,  ferutare,  quA  animo  commiftfii,  &  ponat 
dignas  fingulorum  pfnas,  dicastecwn  afiidue  t.  Quarc  boc  ,  atque boc 
aufus  es>  quare Mud,  & illud perpetrafliiaccufa  tua  ve¡Hgia,nó aliena, 
ftc  afiidue  ipfam  ad  hunc  terror em  reuoca}deinde  fí  caufamjüam  dicere 
non  pofiit>fed  balbucía^  atque  fiupefcat,  quafi fuperbam  anállam,  & 
fornicatione  corruptam,cede  verberíbus,ac  ¡lagelis  dilania^oc  ¡udiciit 
quotidie  tibidiligenterconfiituatur .  Sentada  tu  alma  en  fu  tribu-  D 
nal  determinadas  las  penas  para  los  delitos,  parezca  delan- 
te dcllatu  confciencia.pidiendola  cuenta  de  como  hizo  ef- 
to, o  aquello,y  fino  la  diere  buena,  fea  gravemente  caftiga* 
da,  y  efte  juyziofe  á  de  hazer  cada  dia,  no  en  publico,  fino 
en  fecreto,  como  hazenips  juezes,  quando  quieren  efere- 
uir  la  fentencia,  que  ande  dar.  Secrettora loca  require,  idoncum 
tnim  ad  hanc  rem  noftttrnum  tempusefl,  &tonfentaneuslocus  camera, 
&  leñulus,  id  (i  qmúdit  diligenter  facías  terribillifuturi  iudicis  tribu-  g 
natUatus afíiflts.  El  que  con  cuydado  fe  tomare  cuéta  a  fi  mif 
fc4tfCí^m0  ca¿a¿¿aj  quando  llegare  al  juzio  de  Dios,  no  terna  que 
1. 1 3 1  te  me  Ci  q^0¿  //.«oí  me  t  ipfos  diiudicaremust  non  vr  i  que  iudicartmwr. 

Mas  claro  aunenfeña  efto  eLmifmo  fanto  en  otro  lugar, 
Stfffl-3-dizie.ndo.,  que  afsi  como  el  feñor  llama  a  fu  criado  ,  por  la 
depínit.  niañana,  o  por  la  noche,  y  le  pide  cuenta  de  lo  queágaíla- 
€SP  c oftfi  ¿0)  y  recibiendo  encuerna  lo  que  fe  empleo  bien .  fjeiamus 
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£  igitur  boc>  &  in  o p erijas  no  ¡Iris  vocal*  confeientia  nofíra  ferutemur  o- 
pera,  &  verba%  &  cogitat  iones ,  quid  vtiliter  infumptum  fit,  &  quid  tn 
perniciem  noftram,  quis  fermo  male  expenfusin  couitia,  in  turpiioquid* 
qu£  cogitatio  citmdamno  no  ¡ir  o  in  opas  prodierit,  operam  demusvt  ab 
intcmpeftiuo  fumptu  abfiflamus,  pro  femé l  male  infumptis  aliud  repona- 
mus  lucrum,  pro  verbis  temeré  prolatis fanftas preces,  pro  vifu  intcm-  . 
peratefafto  elemofynas &ieiunia.  Entrando  en  cuenta  cada  vno 
coníigo,  y  examinando  fuspenfamientos,  palabras,  y  obras, 

£  vea  en  que  á  faltado,  y  a.donde  á  auido  quiebra  para  Toldar 
la  con  la  enmienda,  y  buenas  obras,  Omnium  eorum  qu£ per  dié 
faüa%& difta  fuñí:  rationtm  a  nolis  exigamus,®  fi  viderimus  quid  pee 
catum  e/fe:  puniamus  nos  ipfos,  increpemus  mentem,& rationcmi& ca 
feientiam  unto  Ímpetu,  vt  non  audeat  vltro  exurgere,  &  in  idem  pecca* 
torumprofundumnosinducere,  No  ádefercl  dolordel  pecado 
cometido  por  la  falta  hecha  fuperficial,  y  fomero,ni  el  pro- 
pofito  de  la  enmienda  por  cumplimiento,  fino  falido  del  co<  , 

£  rac,on,  y  tan  eficaz,  que  tiemble.de  cometer  otra  vez  femé-  , 
jante  falta,  o  pecado. 

Bien  aureis  echado  de  ver  (hermanos  mibs)  la  antigüe- 
dad del  excrcicio  del  examen  qtiotidiano,  también  entien- 
do aureys  hecho  concepto  lleno  de  quanto  importe  para  la 
pureza  del  coraron ,  y  enmienda  de  pecados ,  y  pues  tanto 
cafo  an  hecho  los  Tantos  defte  ejercicio :  razón  es  que  nof- 
otros  también  le  c  (timemos,  y  procuremos  exercitar  lo  me 

U  jor  que  pudiéremos,  y  para  que  de  vna  vez  entendáis  quan 
prouechofo  fea  el  examen,  oyd  lo  que  dize  el  fapientifsimo 
Auguftino,  en  las  palabras  figuicntes,  Cumnullafáentia  melior  jj  ¿er0*- 
fu  illa,  qua  cognofeit  homo  fe  ipfum,  difeutiamus  cogitationes,  foqutio-  f-'tu  '¡^ , 
neSy  atque  opera  noftra,.  examintmus  quafaciemus  nos,,  fifecundum 
quod  debuimus  eafecerimus,  cofideremusea,  quafaButifummus  fi  fmt  ' 
fecundum  Deü.  Valde  fiquidemefi  necejfarianoflracircknfpeftia  exami- 
nationis,  quatenus  per  experientia  eorum,  qugfacimus  ad  ea  qu£  agen- -mL 
da  funt tutiores  reddamur.  Traterea  necejfc  ejt,vt per  fmgülosMes  vita 
noflra  ad  iudicium  vocemus,  &quid  egimus per  noÜem. & ditm  exami 
nemus.  En  eftas  palabras  enieija  elle  fanco  Doctor:  dos  efec- 
tos marauillofos,  que  refultan  del  quotidiano  examen  déla 
confeiencia.  Hl  primero  conocimiento  proprio  taivimpor- 
tantc  para  la  vida  cfpiritual .  El  fegundo  mejorar  cadadja 
la  vida,  y  las  obras  venideras  ponderándolas  faltas pafla- 
da*  como-conuiene- 

;  xt  $,        ei  di,- 
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A  ^eue^an^°^e  *a  pafsion,o  vicio  faeilmete  fe  vence^y  quando 
fcofreceelexereiciode  virtud  ,  no  fe  fíente  repugancia  en 
ellajporq  fi  fe  aguárdale  a  nfica  fentir  repugnancia,  feria  an- 
dar ocupados  en  vna  mifmi  cofa  toda  la  vida,  nafta  q  la  paf- 
íion  no  fea  molefta,  y  q  aya  facilidad  en  reíiftirla.  CÓtravitU 
pugnamus,  non  vt  ptnitus  vinc*mtis,fed  ne  vincamur,  dixo  Séneca,  séneca 

La  Conferencia  de  vn  mediodía  con  otro,  y  de  vn  día  ca 
otro,  como  queda  dicho, es  iinportátifsima,  como  dizc  íau 
B  Baíilio,Q«<e finguhs diebus opera feceris ,eatecumeomemoray  &  cum 

bitqttíe  feceris  pridie,conferto  fludioWopera  datofrt  melior  exijlas,  y  Se™'  *c 
S.Bernardo  acófeja al  Papa  Eugenio  cfto  mifmo.  Cofertuapo  í¡T'2f 
¡lerioraprimbus,  ftproj¡ed¡liinv¡nute3ncc ideo  animo  deficias^  quia  ru  m 
paru  proficis-.gratiaenim  Deiyperfeuerantiajépurtacindujiriafacient,  ne* 
•pttandé  viBor  nudas >  Lo  mifmo  enfeña  arriba  enel  lugar  cita 
do.  Las  Addiciones  del  examé  fe  deuen  guardar  con  exació, 
paracj  fehaga  bien.Animo  esmenefter,  y  perfeueráciapara  M  fra~ 
no  defmayar  por  las  dificultades,  q  fe  experimétan,  ni  porq  tres  de 
C  no  acuda  el  Señor  tan  prelto,  como  el  alma  deifea.  Cofa  es  mióte  Del 
experimentada,  que  ci  demonio  haze  extraordinaria  gucr-  & lib.de 
ra  al  examen,  afsi  general  como  particular  por  impedir  los  interior* 
fructos  ,  que  por  tan  loable  excrcicio  fe  grangean .  En  el  domo^ 
tiempo  del  examen  vienen  de  tropel  las  yiruginacioncs, 
eutonces  acometen  las  difracciones,  para  que  entretenida^ 
el  alma  con  ellas,  gaftc  el  tiempo  feñaladoíínprouecho,  y 
afsi  es  neceflario  ellar  muy  ¿obre  fi  >  f  atender  muy  en  par- 
T>  ticular  aloque  eft-ábaziendo,  yendo  por  los  putos  ya  di- 
cho;», procurando  cafarfe  de  qualquiet  ocupación  que  pue- 
da impedir  cite  exercicio ,  tomándolo  con  eítima,  y  apre- 
cio, fiando  de  la  diuina  gracia,  y  déla  vocación,  que  por  fer 
cofa  de  Iníti:uto,y  Regfa  acudirá  con  mayor  abundancia. 
No  cóuienc  íié'ta  el  enemigo  flaqueza  enel Toldado  de  Chrí 
fto,para  dexarlo  comencadojauncj  no  luego  íienta  tanta  en- 
mienda  de  faltas,  como  deífea,  ni  nos  conceda  tan  preíto  el 
Señor  lo  q  pedimos. humildes, y  rédidos  nos  quiere»  Acuda 
mos  con  buen  animo  ala  oración,  pidamos  có  inítantia,  q  es 
cierto, q  no  fe  podían  contener  aquellas  entrañas  de  piedad 
fin  acudimos:  Omnis  locus  qué  calcaueritpes  yt¡lcr,  veftereritj  nul-  Dcnt.ij. 
iuspabu  contra MS ,  terror emvijlritm  ,  &  formidinmdMi  Domh  nu. 
Tius Deas veflcrfapcr  omne térra  qua  catcaturi eflis.  Di  :o  Moyfena  ij. 
fu  pueblo,animádo!e  a  qno  tetni;íle  alos  enemigos. Pues  no 
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menos,  fino  mucho  mas  nos  deuemos  prometer  el  faaor 
uino,perfuadidos,  a  que  con  el  nos  enfeñoreamos  de  nu 
tros  enemigos.  Procuremos  fer  juezes  enteros,  y  recios 
-  nueftras  culpas,  para  que  hallándolas  el  Señor  ya  juzgad 
t.Cor  .11  ^  caftigadaspaffe  por  el  juyzio  hecho:  sinos  metifpos  diiudl 
m'  3°*  remttSynonvtiqueiudicarcmur*  Efto  quierendezir  aquellas  pa 

bras  del  Propheta  Rey.  In  cubilibus vcflrts  compungiminites  qua 
*pf,  4.».  jes  p0n¿era  fan  Chrifoftomo,  Tttngite  ¡litmtlate  mala  qua  admi-  M 
5  •        Jiflis  tempore  quietis  pumtti&in  ca  animadiimite.  Haziendo  lo  dk~  : 
£bri¡ofl»     cj10  con  cfpiritu,  y  feruor,y  comunicándolo  con  el  Pa- 
dre efpirirual,  confio  en  nueftro  Señor  fe  cogerán 
los  frutos,  que  de  tan  prouechofo  exer- 
cicio  fe  efpera,  a  mayor  glo- 
ria de  fu  diuina 
Magcftad*  C 
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♦  CONFERENCIA 

-   JÍEYNTE  Y  D  O  S,  D  E 

los  buenos  exemplos» 


DISGIPVLO. 


V  I E  N  DO  Oydo  (Padre)  muchas  re- 
zesdezir,que  el  dar  buen  exéplo  importa- 
mucho  para  la  edificación  común,  y  alien- 
to enla  virtud:  deíTeo  faber  quanto  impor 
ten  los  buenos  exemplos,  y  como  me  apro» 
uccharedellos.       '  . 


■ 

Quanto  importe  el  Buen  exemphé 
INSTRVCTOR. 

* 

D  NT  0  Entendi  (hermanos  mios)que  pudiera  caer  en  vue- 
XM  ftro  penfamiento  la  pregunta  prefente,  por  fer  cofa  tái 
fabída,y  tocada  có  las  manos  los  marauillofos  efe&os 
que  caufan  los  buenos  exemplos:  y  al  contrario  los  daños 
graues,  que  fe  fíguen  de  los  malos,  mas  pues  Dios  os  á- 
infpirado  lapregunta  hecha,  diré  lo  que  con  fugraciaal- 
cane^are,  dando  lugar  a  que  con  la  mifma  digays,  lo  que  íin- 

E  tieredes  los  nombrados. 

De  muchas  trabas,  vfa,  y  á*  vfado  el  Señor  para  atraer  a  íi 
lasalmas,  compdize  el  gloriofo  fan  Chrifottomo:  Hei  mlbi  Hom.ad 
quot  adfalutem  nobis  >*>!  Puefto  elle  fanto  Dotor  en  vna  pro-  pep  jín 

funda  confideracion  de  las  trabas  que  Dios  vfa  para  licuar  theb. 

lasalmas 
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•  1as  almas  tras  fí,  dio  vn  grande  fufpiro,  y  dixa:  Aydemi,  qj¿ 
de  caminos  á  dcfcübicrto  el  Señor  para  mi  bien  !  é  yo  no 
acierto  a  entrar  por  ninguno.  Lo  mifmo  podemos  nofotros 
dczir,  pites  tocamos  con  las  manos  las  diferentes  trabas,  de 
que  el  Señor  vfa  para  nucítro  bien,  y  vna  dellas,y  cíelas  mas 
poiicíofas;  es  auer  proucydocn  fu  Iglefiade  buenos  y  Tan- 
tos exemplos,  que  fon  como  vnos  cfpejosde  fantidad;y 
virtud,  en  los  qnales  vean  los  hombres  fus  vLdas,  para  en- 
mendar lo  malo  quehizieren,  yparaymitar  lo  bueno  que  ^ 
cuellos  hallaren.  La  experiencia  mueftra,quan  grandes  efe 
tos  fe  liguen  de  los  buenos  exemplos,  Magnusenimadpic- 
Ber.fcr.  tatcm  C^l2C  ^an  Bernardo)  Et  virtutem  ftimulns,  bonorum 
!^ '¿¿  r0  exempla  funt.  Qua?,  &  virtutis  iter  monírrant ,  &rnonfe* 
rortw.    tlucnces  arguunt,  &  pudore  fuffundunt:  y  el  gioriofofan  *  , 

Grcgoriodize.  Si  fan&oruni  opera  infpicimus,  cormetim 
T*  /a    corporc  non  conítiríguitur,  dum  incitatione  prouocatur. 
l.        Poniéndolos  ojos  en  los  bueno  exemplos  délos  fantos,  fa-  q 
r'r*-  ctule  nueftro  coráronla  torpeza  de  fi.  Vnde  bene  ad  Moy-  f 
J*     Á  fen  dicitur:  ignisinaltari  femperardeb.it,  quem  nutrietfa- 
'    '  cerdos  fubijeiens  íigna  mane  per  íingulos  dies .  Altare  qul- 
n'l~*     pe  Dei  eft  cor  noftrum  ,  iniquoiubeturignis  femper  arde- 
.  re;  quia  neccífe  cltcx  illo  ad  Dominum  charitatis  Ham- 
mam indcíinenter  afeendere  facerdos  inaltari  ignemnu- 
tricns,  quotidie  ligna  fubijeiat.  Idcft  fidelis  quifque  ne  in 
H/V.38.  co charitatis flamma  defieiatincorde fuo  cxempla  pnecc-  D 
zimu     dentium  patrum  congerere  non  deíiftat:  quia  etcnim  in 
terna  nouiras  noli  ra  ipfa  quotidie  huiusvite;  conuerfatio- 
ne  veterafeit Ifte  ignis  adhibitis  lignis  nutriendus  eft, 
vt  dum  per  vfuin  fe  noftra:  vetuftatis  extenuar ,  per  patrum 
cxempla  reuiuifcat .  Para  confernar ,  dize,  el  fnego  déla 
caridad,  y  amor  de  Dios,  que  íiemprc  deue  citar  viuo 
en  el  altar  del  oración  ,  para  que  con  los  vientos  y  llutúas 
de  los  vicios  y  pafsiones  no  fe  apague,  es  neccifario  ceuarlc  F 
conleñadc  buenos  exemplos,  lo qualprueua  elfanto  Do- 
ctor con  lo  que  paila, quando  auiendo  empopado  al  Prophe- 
ta  Gcremias  en  vn  lago  profundo  lleno  de  cieno  a  perfuafió 
de  fus  enemigos,  compadcciendofc  del  vno  déla  cafa  Real, 
alcancó  del  Rey  licencia  para  facarle.  Lo  qual  fe  hizo  echa- 
dolé  vnas  fogas  aqfe  haíielle,y  vnos  pedamos  de  paño  viejo, 
que  atalíe  en  las  mifuias  fogas,  para  q  poniendo  fol? re  ellos 
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fus  bracos,'  no  fe  laítimaífe.  Dize  pues  Tan  Gregorio,  Quj4 
cnimfunibus  niíi  prarcepta  dominica  íigurantur:  quarquia 
.  nos  in  mala  operatione  pofitos,  &  connincunt,  &  eripiunc, 
quafiligant,  &trahunt,  coaretanr,  &  ícuant,  fed  ne  ligatis 
bis  funibus,  dum  trahitur,  incidatur,  fímul  etiam  panni  ve- 
teres  dcponuntur.quia  ne  prarcepta  diuina  nos  terreanr,an~ 
tiquorum  patru m  nos  exempla  confortant,  &  ex  eornm  có- 
parationc  Faceré  nos  polfcprafumamusjquodex  noítraini. 

B  becilitate  formidamus.  Si  crgo  leuari  de  hoc  profundo  feC 
tinamVegemur  funibus:  ideit  praeceptis  dominicis  adítrin 
gamur.  Inierfint  etiam  panni  veteres,  cumquibus  melitis 
teneátur  funes:  ideít  precedentium  confortemur  exemplis, 
nec  infirmos  nos,  ac  timidos,  precepra  fubtilia  vulnerenc, 
dum  leuant.  Quafi  quofdam pannos  veteres  Apoftolus  fub- 
uingebar,  cum  leuandis  diícipulis  fuis,  praeceptis  fpiritua- 
libus,  exempla  veterum  commodarec,  dicens:  Iuíliludi-  tleb  \z* 

q  bria,  &  verbera  experti,  infuper,  &  vincula,  &  caueres,  la-  wa.jtf. 
pidati  funt,  fectifunt.  Y  mas  abaxo  añade:  Tantam  crgo  ha- 
bentes  interpoíitam  nubem  teítium,deponentcs  omne  pon- 
dus,  &  circunílans  nos  peccatum,  per  pacicntiam  cura» 
mus  ad  propoíitum  nobis  certamen  ,  y  en  otro  lugar:  c  j2  fftt 

Mementote  pr^pofitorum  veftiorum,qui  vobis  locuti  func 
Verbum  Dei, quorum  intuentes  exitum  conuerfationis  imi 
tamini  ridem.  Dú  fpiritualia prxcepta  loqueretur,quaíi  fu- 
nes miíferat  j  poíl  modum  verbo  memorans  exempla  ma-  c.i^.tnt^ 
3^  iorum,  quafi  veteres  pannos  adhibebat.  Todoefto  dize  el  7* 
gran  Gregorio  en  razón  de  probar  quan  poderofos  fon  los 
buenos  excmplos,  para  facilitarla  guarida  de  los  manda- 
mientos. 

Y  en  otro  lugar  dize  en  razón  de  lo  mifmo,  declarando^ 
eftas  palabras:  C^uis  tetendit  fuper  eam  lineam:  fuperhác  Q* 
terram  linca  tenditur,  quando  electa?  vnicuique  anime  ad  ^* 
fumendam  bene  viuendi  regulam.patrum  precedétium  exé  B*** 
E  plamonlhantur,  vtex  illorumvitam  confideret,  quidin 
fuis  adibus  feruer,quatenus  refpe&o  iuíli  limitis  tramite, 
nec  infra,  mínima  negligens  deficiat,  nec  vlt,ra  máxima  fu- 
perbienstendat,  nec  minus  connetur  exptere,  quam  fuffí- 
cit> nec  plus  arripiat,  quamaccepic,  nec  aut  ad  menfuram, 
quam  debet  non  perueniat,  aut  cadem  menfuram  defe- 
jens,  extra  linútem  cadat,  vtergo  huius  térra?  menfura 
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feruetur,  fupeream  diuinitus  linea  tendirur,quia  vtnoltra^ 
opera,  vel  minora  proficiant,  vel  maiora  modcrentur,  fub- 
tilisante  nos  fandorum  vita  expanditur.Et  quid  nobis,quá 
tumque  agendum  fit,  oílenfa  illorum  difcretione  definitur. 
Por  regla(dize)fe  áde  tomar  el  exemplo  de  losfantos,  que 
Hora.  p.  es  regla  cierta,  y  derecha.  Por  efto  dize  fan  Baíilio,  Quem- 
an Gord.  admodum  exignc  naturalireremicat  fplendor,ex  ungüento 
Mort.     quoque  praeftanti  diítunditur  odor;  fie  ex  fandorum  come- 
morationcgeftorum,  adomnes  prouenit  vtilitas.  Mucho 
importó,  que  el  Principe  Ionathas  fucilé  fu  hiendo  por  va  • 
afpero  rifeo,  aunque  con  mucha  dificultad,  para  que  fu  pa- 
je de  lanc,a  le  fucíTe  fíguiendo;  Afcenditautem  Ionathas  raa 
i.  Reg.  nibus,& pedibus  repetans,  &  armiger  eiuspoft  eum  feque- 
4.K.13.  reme,  le  auia  dicho  el  principe,  y  el  buen  criado,  rcfpódioj 
Ferge  quo  cupis,  &  ero  tecum  vbicumque  volueris.  No  me 
nos  que  efto  importan  los  buenos  exemplos,  allanan  las  di- 
ficultades, que  los  enemigos  vifibles,éinuefibles  fuelenre-  n 
prefentar.  Por efto  dize  fant  Bafílio:  Beatorum  hominum 
v  1  ur  memoria,  proditse,  tamque  fíniulacra  qusdam  animara 
propoíita  funt  vita?,  ad  normam  diurna?  iultiriarj  ijs  quidera 
Epifl.i.  qui  bonorü  hoiuinú  excmplaria  imitari  cupiunt.  Proinde, 
aá  Greg.  in  qua  re  quifque  noftrum  fenferit  fe  in  co,  quod  opportet, 
7  heoL    déficit;  inilloafsidué  incumbcns,tamquam  ab  oficina  q na- 
dan! medicine,  appofitum  fu*  infirmitati  medicaraentum  in- 
uenire  poterit.  Dize  pues,  q  las  vidas  de  los  fantos  fon  vnas  P 
imagines  viuas,facadas  de  la  primera  y  perfctifsimalmagé, 
que  es  Dios,  las  quales  fe  nos  ponen  delante,  para  que  cada 
qual  faque  dcllas  lo  que  vuiere  menefter.  Son  también  co- 
mo vnas  boticas  bien  proueydas ,  para  que  cadavno  eche 
mano  de  la  medicina  de  que  tiene  necefsidad:  el  que  defléa 
caftidad,  ponga  los  ojos  en  el  caílo  Iofeph;  el  que  en  los  tra 
bajos,  y  aduerfidades  deífea  tener  paciencia  y  fortaleza,  có  p 
fidere  lo  que  padeció  el  fapientifsimo  Iob,  y  afsi  de  los  de- 
mas:  Quemadmodum  autem  pidores  (añade  el  fanto)  cum 
imaginem  ex  imagine  pingunt,  exemplaridentidem  refpe- 
dantes,  lineamental  eius  transferreconnantur,  magno  ftu- 
dio  ad  fuum  oputeium,  itaquifefe  meditatur  ómnibus  nu. 
meris  virtutis  abfolutum  redderc,  veluti  fimulacraqusedá 
fpirátiaacaduofas  fandorum  vitas  afpicerc  opportet:pro- 
baque  opera  illorum^  fuá,  imitando,  faceré. 
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Por  eííb  dizc  fan  luán  Chrifoftomo,  que  es  gran  cofa  dar  ^om. 
buenexemplo:  f  Virtutum  ítudiofís  fieri  multorü  bonovú  inCenefr 
materiam  alijs  virtutú  exemplaprítbere,quoddocens  Chri 
ítusdicebat:  Sic  luceat  lux  veftra  coram  hominibus,  vtvi-M4tt»^ 
deant  opera  vcftra  bona,  &  glorirlcentpatrem  veftrum,quin«.  16. 
in  caelis  efb  Bjlo  mifmo  cnfehafanTablo^uando  d¡^e:  \  Prguidé- 
tes  bona,  non  tátum  coram  Deo,  fed  eriam  coram  ómnibus  Row.  1 a', 
hominibus.  $  Sabiendo  efto  los  fiemos  de  Dios,  no  fe  con- «0.1 7. 
■  rentan  folamenre  con  fe  r  buenos  para  íí,  fino  que  también 
lo  procuran  ferpava  los  demás.  Las  virgines  prudentes,  que  nat~m«  jj 
fueron  admitidas  en  el  thalamo  del  Efpofo  üeuauan  fus  lá-  m  5. 
paras  encendidas  en  las  manos.  Loqual  como  declara  fan 
Gregorio,  es  dar  buen  exempio.  Lucernas  in  manibusportamus, 
íum  per  bona  opera  proximis  noflris  lucii  exempla  monflramus.  • 

A  cite  propofito  haze  la  trac,a,  de  que  vfó  el  fanto  Patriar 
cha,  para  que  los  corderos  nacieíTen  manchados  de  varios  Cen-  3  o- 
q  colores,  defeortezando  algunas  varas  a  trechos,  poniendo-  **%J,*&C 
fe  las  delante  alas  ouejas  al  tiempo  del  concebir:  t  Tollés 
ergo  Ijcob  virgas  populeas  virides,  &  amigdalirras,  &  ex  **• 
platanis,  ex  parte  decorticauit  cas,  &c.  y.masabaxo\  Atque  MQTiCÍiM 
nhunemodum  color  efeftus  eft  varius.  Sobre  eflas palabras 
di^c  el  diuino  Gregorio.  Quid eft  virgas  virides,  &  amigdali- 
nas,  &  ex  platanis  ante  gregum  oculos  poneré,  nifi  antiquo- 
rum  patrum  viras,  atque  fententias  in  exemplum  populis 
pr^berc:  Qu$  niixiirum,  quia  iuxtarationis  examen  rec"t$        •  ¡ 
funt,  redar  nominantur,  quibus  ex  parte  cortex  fubtrahi- 
tur,vt  in  his  quae  fpoliátur  intimus  cádor  appareat,&ex  par 
te  corticé  feruat.  Ante  coníiderationis  enim  noftrse  oculos 
praecedentiü  patrum  fentenri«,quaíi  virgat  vari*  ponuntur. 
Has  afpicientes  oues  concipiunt,  quia  rationales  noftri  fpiri 
tus  cum  in  earum  intentione  deflxi  funt ,  tales  fcetus  operú 
procreant,qualia  exempla pra?cedentium  coníiderant. 
E      Hl  glonofo  fant  Auguftin  fobre  aquellas  palabras  de  fant  ~  , 
Pablo,  t  Hitóte  Ikut&ego,  quia  egoíicut  vos  (Di^)Hor-.  2 
taturillos,  vt  imiratores  eius  finr,  &  quoniam  noneítim- 
poísibile,íic  reprobat,  cñ  dicit,  quia  hoc.  fum,quod  vos:Ho 
mines  enim  eltis,  fum  &  ego,  ideo  facite,  quod  fació  cgo. 
$  Como  fidixeffe  :  no  ay  efeufa  ninguna  para  no  fer  bue- 
nos, pues  ay  tantos  cxcmplos,  que  faciliten  ,  y  allanen 
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todo  lo  que  de  dificultad  fe  puede  ofrecer.  Yo  foy  hombre 
Tfa.  59.  corno  vofotros ,  (cd  vofotros  como  yo  :  yporcífodizc  en  * 
otro  lugar  declarando  eftas  palabras,  f  Videbunt  iufti;  & 
timcbnnt,  &  jurabuntin  Domino.  Inecclcíia  ifte  eft  ordo; 
alij  pra?cedunt,alij  fequntur ,  &  qui  prafcedunt,  exemplum 
fe  pra-fcentfequétibus,  &  qui  fequntur  imirantur  preceden- 
tes; fed  &  illi,  qui  fe  exemplum  pr^bent  fequétibus,núquid 
I.  C0.4.  ^gn^jnem  fequntur?  fequntur  Chtiiiam.  r  mas  abajco:  Decer- 
nu.16.    nitisordinatosgradusper  Paulumdicétem.Imitatorcs  mei 

cftote  íicut  &  ego  Chrifti,  ergó  qui  iam  dire&os  greíTus  ha-  ^ 
bentinpetra,  formas  in  fidelibus  ipfi  fideies  funt  iufti,  qui 
attendentereos,  qui  fe  in  bono  pr$  cedút,  imitando  feqútur, 
quádo  feqútur  videbunt  iufti;  &  timebút:videbunt,&  ri/De- 
«  bútfequi  vias  malas.  Cum  vident  quofquá  mcliores,iame- 
legiífe  vias  bonas,  noli  turbas  imitari  indicentes  latasvias, 
fed  paucos,  qui  arcta  incedunt  via.  $  Eftaeslatra^a,  que 
al  principio  deziamos,  ¿on  que  Chrifto  nueftro  Señor  atra- 
heamuchosafi ,  cogiéndolos  con  el  anzuelo  de  los  exem-  9 
píos,  que  tiene  en  fu  Iglcfia.  Poreífo  el  Apoftol  fan^Pablo 
c.2,».7.  eferiuiendo  a  fu  Difcipulo  Tito  le  dize  f  In  ómnibus  te 
ipfum  prstbe  exemplum  bonorum  operum  indo&rina,  in 
integritate.  Verbum.  fanum  >  irreprehenfibile  vt  is  ,  qui 
ex  aduerfo  eft ,  vereatur  nihilhabens  malum  diceredeno- 
(  bis.  $  Lomifmo  manda  a  fu  Difcipulo  Timotheo:  f  Exé- 

í¿.  plumefto  fidelium  in  verbo  inconuerfatione,in  chántate,  ^ 
^  &c  .  y  mas  abaxo ,  Vt  profedus  tuus  manifeftus  fit  omni- 

bus. 

Confederando  la  importancia  del  buenexemplo,  pode- 
mos entender  que  el  que  le  da,  es  foldado  fiel  de  la  milicia 
i.ca.nu.  de  nueftro  Señor  Iefu  Chrifto,  por  cuyo  medio  fu  dinina 
}  Mageftad  faca  mnchas  almas  del  poder  de  fus  enemigos. 

Por  elfo  dizefan  Pablo  a  fu  Difcipulo  Timotheo.  f  Hoc 
pra:ceptum  commendo  tibi  fili  Timothee  fecundum  prece- 
dentes in  te  prophetias,  vt  milites  inillis  bonam  militiam  E 
habens  fidem  ,  &  bonam  confeicntiam  .  $  La  fínceridad  de 
la  Fe,  y  la  buena  confeiencia  decla-radas  con  obras ,  fon  po- 
derofas  para  atraher  las  animas.  Y  afsi  los  que  a  efto  atien- 
den, fon  verdaderos  foldados  de  Iefu  Chrifto:  y  al  contra- 
rio, el  que  da  mal  exemplo,  hazclas  caufas  del  común  ene- 
migo. 


Digitized  by  Google 


de  los  buenos  txemplotl  338  • 

c..  migo,  poniendo  debaxo  de  fu  dominio  las  almas  que  tanto 
coHarona  lefu  Chrifto. 

También  el  que  da  buen  excmplo,  es  cooperador,  y  coad 
jutorde  Chrilto  nueüro  Señor,  pues  el  buen  exeniplo  es 
viiavcz,  que  todos  oyen.  Porelfodezia  fan  Pablo :  Dci  t-Ccr^* 
enim  fumus  adjutores.L  Y  el  Baptiftano  fin  miitcrio  dixode  nu  9. 
íi,  que  era  voz.  Egovo^clamantis  indeferto,  porque  fu  peni- 
tencia, fu  veltir,  fu  comer,  fus  palabras,  finalmente  todo  lo 
B  que  el  era,  todo  era  voz ,  porque  todo  era  bueno.  Y  afsi        -  1 
dize  fan  Pedro  Chrifologo:  f  Ioannes  doctor,  dido, fado-  M* 
que  magifter  verús,  quód  verbo  aíVerit,  demonftrat  exem-  2^m 
pío:  Magifteriunf  ftat  de  feientia,  fed  magifterij  authoritas 
conítat  ex  vita,  docendafaciens,  obedientem  perficit  aü-  Ser. 167 
ditorem  .    T  el  glvriofa  ptn  Bernardo  .  f  Validior  eftope-  > 
ris,  quam  oris  vox:  fac,  vtloqueris,  &  non  folüm  me  faci  Ser.  55?. 
|C  lius  tmmendas  ,  fed  quoque  non  leui  liberas  probro,  non  in  Cant. 
iam  pertinebit  ad  te  íiquis  dicat,  quod  eft  apud  Mathcum: 
alligant  oneragrauia  ,  &  importabilia ,  &  imponunteain  Mat.ijí 
humeros  hominum,  dígito  auicm  fu  o  noli  unt  ea  moueres  m  ^ 
fed  ñeque  illud  verearis  oportet ,  qui  alios  doces  te  ipfi;m  rowj  2^ 
non  doces.    $  Y  el  diuino  Chrifoftomo  comparaal  predi-  m,iU 
cador  ,  que  con  obras  confirma,  lo  que  con  palabras  enfe- 
ña,  a  vna  bigucla  muy  bien  templada,  y  tratando  del  prcla- 
^  do,  dizc:  \  Hic,  velutmuficus  optimusauream  cytharam  - 
modulatus  fonorum  confonantia  vniucrfum  excitar  teatrú,  0 
huiusnon  foni  ictuum,  fed  confonantia*  yerborum,  confo-  ePera  • 
nantiaoperumpluriuuim  nobis  arfert,  vtilitatem   $  Eíros 
fuñios  Doctores,  yMaeltros,  que  Chrirto  nueltro  beñor 
quiere  ayaen  fu  Iglefia.  Por  efto  dixo:  f  Qui  autem  fece- 
rit,  &  docucrit,  magnas  yocabitur  in  regno  cctlorum.  Mjtt,j. 
§  A  imitación  del  mifxno  Señor  de  quien  fe  dizc:  f  Csepit  nu.i  9. 
lefus  faceré,  &  docere.  ^  Elto  es  fer  Coadjutor,  y  cooperá- 
is dordenueftro  Señor  lefu  Chníto,  y  teitigo  de  la  bondad  jtU.i.n* 
de  fu  vida,  y  doctrina,  que  grandemente  la  authorizan.Por  1. 
eíto  con  grande  tazo n fon  tan  honrados  los  martyres,  con 
efte  nombi'e  ,  porque  martyr  en  Gtitgó  ,  .és  lo  niiímoque 
TelUs<en  latin,  como  fe  dize  enel  Apoealypíi:  in-ditbus  tiiis 
t/ínap^teiHi  mp(4s  fidctis^uiocéifusifl  apudros. 
.    .  '  Por  ctio  dize  el  gran  Gregorio  declarando  citas  palabras 
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Conferencié  veynte  y  íoi. 
r.io.n».  delob:  f  Inflau  ras  contra  me  te  ftes  tuos,  &  multiplicas^ 
1 7.       iraní  tuam,  &  pena:  militant  in  me  .  Teftes  faos  contra  nos 
Pominus  inftaurat,  quia  bona ,  qua:  faceré  ipíi  negligimus, 
1.9  Mo.  h$c  ad  correptionem  noftram  fieriabalijs  dcmonftrat,  vt 
¿»jj,     quiprfceptis  nonaccendimur,  faltcmexemplis  excitemur, 
atque  in  appetitu  reditudinis  nil  fibi  mensnoftradificile 
arftimet,  quod  perfede  peragi ab  alijs ,  videt.  $  Están 
grande  verdad  efta,  que  no  folamente  losPhilofophos  Chrí 
itianos  lo  confieflan,  yenfeñan,  fino  también  ios  Gentiles. 
Stneca,  Pues  Séneca  dize  tratando  de  la  eficacia  de  los  buenos  exé-  ' 
píos.  Tlus  bomines  9culis,  quam  auribus  credunt:  comofidixe- 
fe,  mas  fuerza  hazen  las  obras,  que  las  palabras:  aunque 
«lefias  aya  mucho,  faltanto  las  obras,  perfaaden  poco.  Y  af- 
íi  en  otro  lugar  dize  longumiter  per  pracepta:  breue,  Oefficax 
fer  exempla.  Es  atajo  para  perfuadir  vno  lo  que  pretende 
enfeñarlo  con  obras,  y  no  tiene  efte  atajo  trabajo,  antes  es 
menos  dificultofo  que  qualquiera  otro  camino  que  fe  quie-  q 
ra  efcoger ,  y  por  el  qualfe  configue  mas  fácilmente  lo  que 
fe  pretende. 

Todoeftoé  dicho  (  Hermanos  miqs)  en  razón  de  que 
fe  entienda  quan  eficazes  fon  los  buenos  exemplos,  y  qui- 
caelauer  Diosnueftro  Señor  mouidoa  que  fe  preguntaífc 
cito,  á  fido  para  que  fepays  quan  apretada  obligación  nos 
corre  a  todos  de  dar  buen  exemplo.  Lo  quahlefpucs  que  D 
ayays  acabado  de  dezir  lo  que  el  Señor  os  enfeñare,  podra 
fer  lo  entendays  mejor.  Y  afsi  aoraíiguiendo  nueftraco- 
llumbre)fera  bien  digays  los  que  fueredes  feíulados  lo  que 
para  edificación  de  todos  el  Señor  os  diere* 


$  i. 

Que  los  buenos  exemplos  alientan  al  excrciáo  dt 
las  virtudes*  .  • 

PRIME  R  O, 

S   TAN   GRANDE    LA  LV2,  Y  RES- 
plandor  que  comunican  los  buenos  excmplos,q  no 
pueden  dexar  de  verla,  au  los  muy  ciegos  y  aparta 
dos  de  PÍOS»  .  Acuerdóme  auer  oydo,y  leydo  muchas  cofas 

•  maraui- 
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tnarauillofas,  obradas  por  medio  de  los  buenos  exemplos: 
las  qnales  dexo  de  referir,  por  fer  muy  notorias,  y  Tábidas, 
y  no  pertenecermeeldezirlas.  Y  afsi  por  cumplir  con  mi 
obediencia  (digo  Padre)  que  vna  de  las  cofas,  que  entre  o- 
tras»  hallo  caufar  los  buenos  exemplos,  es  el  alentar  a  vno 
al  excrcicio  délas  virtudes,  que  deflea  adquirir,  ya  la  pelea 
contra  los  vicios,  que  deífea  vencer,  y  a  mortificar  las  paf- 
lones, que  vno  deflea  ajuítar,  y  amoldar  ala  razón, y  al  efpi- 

X  ritu.  Muchos  fuelenmouer  las  palabras,  y  razones  bien  di-  . 
chas;  mas  muchas  vezes,  defpues  de  auerlas  oydo>  y  el  en- 
tendimiento parece  quedar  conuencido,  al  tiempo  de  lie-  1 
gar  aponer  las  manos  en  la  obra  fe  experimentan  fummas 
-dificultades  ,  por  lacomradicionque  hazen  losenemigos, 
hallando  de  ordinario  falida,  porque  a  palabras,  palabras, y 
a  razones,  razones:  mas  los  buenos  cxemplos,  conuencen,y 
atan  de  tal  fuerte,  que  fi  vno  de  pura  malicia,  y  obftinada- 
mente  no  quiere,  no  puede  dexar  de  feguir  lo  que  vee,o  fa- 

C  be,  que  otros  hazen,  o  an  hecho.  De  manera  que  el  bué  exc 
pío  coge  todos  los  caminos,*  y  toma  todos  los  puertos,  por 
donde  la  malicia  del  hombre  puede  efeaparfe:  Poreífo  me 
quadró  mucho  lo  que  referiltes  (Padre)  de  fan  Gregorio, 
fobre  aquellas  palabras.  ínftauras  tcftes}&c.  Y  fi  bié  me  acuer 
<lo,  tras  las  que  referiltes,  añade  las  figuientcs:  Ftt plerumque 
vt  cum  alinix,  víxa  bono,  confpicimus,  noflra  folíate  damna  timearr.us,  t-ib  •  9  • 
&•  eo  patefcat,  quanto  poft  pondere  anmaducrfioms  impetimur ,  qno  Mor^ft» 

32  nunc  a  honor  um  mor  ¡bus  longe  difrrepamus,  y  mas  abaxo  ,  Et  pane 
militant,  in  me.  Covfidcratis  quipe  On  tc¡libus,qui  contré  nos  mititat, 
quia  dum  miranda  iUerumfa&a  confpicimus,  vitam  no¡tram;  qu¿  eorü, 
compar  añone  nobis  difplicct,  ftudiofa  afftitione  cruciamur,  yelgló-  Can»  4. 
riólo  fan  Bernardo  fobre  ci\o,Trabc  me pofttcin  odorem  vague-  nu.  3. 
torum  tuorum  curremus  (dize)  Trabe  torpentem,  vt  reddas  turre/Je, 
tritquando  non  indi gebotr añore,  quoniam  voluntarte ,  &  cumonnia- 
£  U  ntate  curremus:  non  currar»  cgofola,  &  fi folam  metrari  piticrim, 
curtent  adolefctntula  mecum:  curremus  panter:  currerzus  fimuí:  ego 
adore  vnguentorum  tuorum,  Me  meo  excítala  exemplo,  Habct  fponfa  $er  ^ 
imitatorts fui.ficut,  &  ipfa  efl  Chrifli)&  ideo  non  Jmgularittr  ait  tur-  ¡n  ^aftm 
ram  fed  curremus. 

Y  el  diuino  Ambrofío  conflma  eíta  verdad,  diziendo;  In 
eonuerjationibus  adn*ngamur  probatifiimis  quibufque  fenimbus,  nant- 
que  vt  étquitalium  vfus du'.aor,  ttafcnum  tutior  eft,  qui  magificrio  quo* 

V  U3  dam 
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vitdiier  Aggrrdit  qub  minus  errare  pofiittt,  &  a  vero  tramite  virtutis 
dejletterc.  Nibil  enim  pulcbriust  quam  eofdem,&  magiflros  rnu.&tef 
tts habere.Lo  que  dizc  aqui  elle  gran.do&or,de  quan  bien  les 
eftdalos  mocaos  tratar  con  los  viejos  de  virtud  conocida} 
fe  entiende  de  qualquier  otro,  que  con  fu  vida  exéplar  fue- 
lla.o/  re  abriendo  el  camino,  quecsel  excmplo,  con  que  el  fanto 
fice.*?  prucua  fu  intento;  confirmando  lo  dicho,  con  otro  lugar  có 
el  exemplode  Iofue  ,  elquai  por  viuir  fiemprc  al  lado  de 
Moyfen,  falio  tan  enfeñado  en  las  diuinas  letras,  y  gozaua 
de  los  mifmos  regalos,  que  hazia  Dios  a.Moyfen,  comunica 
dolé  también  porefte  medio  poteílad  para  obrar  grandes 
cofas,  quales  fueron  el  detener  las  aguas  del  Iordan,  y  que 
el  fol  fe  paraííe  por  fu  mandado:  Vndefaftum  eft,-»t  quifuerat ¡o 
cius  conuerfatiomSifimlfucceforpoteflatisipulcberrima  ¡taque  copu- 
la feniorum,  atque  adolefeentum,  alijteftimomo,  aíijfolatio[untyalij 
Tnagijlcrio,  aiij  deleftationi.  Efto  níifmo  prucua  con  el  exemplo 
de  Loth,dc  Eiifeo,de  Marco,de  Timotheo,y  Tito:  los  qua- 
les medraron  mucho  por  andar  a  lado  de  fus  maeftros  Abra 
bam,  Elias,  fan  Bernabé,  y  fan  Pablo. 

El  eloquentifsimo  Chrifoftomo,  tratando  de  la  importa- 
cia  del  buen  exéplo,  dize:  f  .Si  virtutis  cultores  i  xpius  tecu 
re.cenfeasjinhumilitaté,  &  compunétione,  in  virtutunrftu- 
diafacilé  reipfum  perduces.  Recordare  Pharifa?i,qui  cu  ad 
probos  non  refpexerit,  fedpeccátis  opprobria  viderit,  la- 
Ha.  #5'.'  bores  fuosamilít:  é contrario  confidera,  quomodo  mira- 
inMatt.  bilis  Dauid  fa&us  eít,  maiorem  cnimfuorum  virtutesprac 
to.  ip    ocuüsponebat.  Adueña  (inquit)  ego  apud  te,&percgrinus, 
íicut  omnespatresmei.  Ñeque  hic  folüm.fed  omnes  ei  íimi 
Mr.  K-S  les,nonpeccatores,fed  virtutibuscorufcáteSjtcnaci  mente 
'  aducrtebant,clatorum  opera virorum  curioílús  inueiHgan- 
tcs,vt  tum  ex  memoria  deli&orum  noftrorum.tum ex  a?mu 
latione  alienar  virtutis ,  quaíi  ftimulo  quotidie  cumpiinéti, 
humiliores,  &  diligentiores  facti,  arterna  fruamur  beatitu- 
dine.  £  Eilo  mifmo  enfeña  en  otro  lugar,  tratando  de  como 
por  medio  de  la  oración  de  fan  Pablo,  y  Silas  tembló  la  tier 
ra,  y  las  puertas  de  la  cárcel  fe  abrieron,  penfando  el  aicay- 
4e  quelosprefos  fe  auianhuydo,  tomado  vna daga  fe  quifo 

matar^ 
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•A  matárj  yendolc  ala  mano  los  dos  fantos,  quedo  admirado 
de  tan  grande  virtud,  pues  pudiendo  huyr,como  los  demás 
prefos,  no  lo  auian  hecho:  lo  qual  fue  ocafion  de  conuertir-        .  ¿ 
fe,  tratando  bien  a  los  fantos.  Non  ob  boc  dtügebat  Taitlum,  <¡uia  in 
feruatuscratyfedquiavirtutem  objhpefcebat.De  manera  que  la  vir  ^pofoi. 
tud  conocida,  y  prouadaen  eítos  dos  fantos,  fue  bailante  ((j 
caufa,  para  que  abriefle  los  ojos,  el  que  tan  cerrados  los 
tenia. 

B     Delgloriofo  fan  Auguftin  fe  fabe,  y  el  mifmo  lo  confief- 
fa,  que  le  ayudó  mucho  para  conuertirfe  a  Dios,  el  oyr  la  vi 
da  que  hazia  el  grande  Antonio,  y  también  lo  que  el  dize: 
-\  Retincbát  me  nugee  nugarum,&vanitates  vanitatum,anti- 
quee  amice;  mese,  &  fubmurmurabant:  Dimittis  nc  nos?  &  í  Lib  .  8» 
momento  ilto  non  crimus  tecum  in  $ternum?  &  á  momento  confejf  * 
iíto  non  licebit  hoc,  &  illud  vltra  in  arternum?  Putas  nc  fine  CAlfc» 
iftis  poteris?  T  por  otra  parte  [cutía:  Vt  carta  dignitas  continc^ 
tise  ferena>  &  hilaris  honefte'  bládiés,vt  vcnirem,ncq;  dubi- 

C  tarem,  extendens  adme  fufeipiendum  piasmanus  plenas 
gregibus  bonorum  axemplorum:  ibi  tot  pueri)&  puella^ibi 
iuueatus  multa,&  omnis  setas,  &  grades  viduse,  &  virgines, 
anus,  &  in  ómnibus  ipfacontinétiarfequaquállerilis>&  aie- 
bat:Tu  non  poteris, cuiod  ifti,&  iíW  $  Lo  qual  fue  baftantc 
para  que  fe  acabarte  de  rcfolner,  y  de  feguirel  camino,  que 
Diosle  moftraua,  dando  de  mano  a  la  v  anidad  paitada,  e-o- 
rno lo  contícífa  en  otro  lugar:  f  Sagittaucras  tu  cor  noftrum  LiB .  9* 

V  charitate  tua,  &  geítabamus  verba tuatransfixa  vifeeribus,  Confejf » 
&  exempla  feruorum  tuorum  ,  quos  de  nigris  lucidos ,  de  ca.i* 
mortuis  viuos  feceras,congefta  in  finum  cogitationis  noítre. 
vrebant,  &  abfumebant  grauem  torporcm,  &  accende  - 
bantnos  validé.  Tanta  fuerza,  como  ello  tiene  el  buenexe- 
plo,  por  eífo  dize  fan  Bernardo:  San&i  Deihomines,quaa- 
diu  fueruntin  hoc  fseculo,non  ceft'auerunt  currere  inbo- 
«¿  ni^operibus,  fcilicetinieiunijs,in  vigilijs,  ineleemoílnte, 
incaítitate,  in  continentia,  in  longaniniitate,in  patientia, 
infuauitate,  inorationibus,  inbencuolentia  ,  in  fame,  & 
íiti,  in  frigore,  &  nuditate,  iiY labor ibus  multis,  proSír.  \62 
Chrifti  nomine.    San&i  hemines  defpcxcrunt  mund um  adforor* 
prarfentcm,vt  $ternum  regnum  adquirerent,non  acceperunt 
hic promisiones  vcldiuitias  mife rabiles  huiusfaeculij  quse 
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pcrdacunt  nomines  male  cis  vtentes  ad  tormenta  infernáis,  . 
fed  iunc  patriam  tota  intencione  relinquentes,  ad  cáeleftem 
Hierufalcm  lcuaucjunc  oculos  fuos.  Homines  fan&i  vitaue 
runt  peccatum  in  verbo,  in  fado,  incogitatione.in  viíTu,in 
auditu,  in  mptu,  in  oculis,  in  manibus,  inira,in  pcdibus,in 
rixa,  infurore,  indiífenfsione,  in  vanagloria,  infuperbia, 
in  clarione,  in  cupiditate,  in  gula,  &  foninolentia,&c.  Que 
no  harán, que  no  alcácaran,  a  que  no  moueran  los  hombres, 
Luc.      <lue  en  femejantes  virtpdes  fe  exercitaren  ?  pues  fon  como 
m,  2  j.  antorchas  pueftas  enalto  para  alumbrar  a  todos,  moílran-  B-. 
do  en  la  pratica  la  doctrina,  q  C  brillo  enfeñó,  y  afsi  el  gran. 
Gregorio  fobre  aquellas  palabras:  Lucerna:  ardentes  in  m¿- 
nibus  veftris;  dize  que  eftas  candelas  encendidas,  figni/icari 
las  obras  buenas  de  los  juftos,  lasquales  no  e (tan  tan  apaga- 
das, ni  efeondidas,  ni  cubie r tas, lino  (como  fe  ádicho)dcf- 
cubiertas, y  pueftas  en  alto.  El  menofprecio  del  mundo,  de 
V})i  /«- las  honras,  de  lpsdeleytcs,  con  ninguna  otra  cofa  fe  enfe- 
fr*'      ña  mejor,  que  có  el  cxemplo.  Por  ello  dize  el  melifluo  Ber-  ^ 
nardo  habládo  confu  hermana.Vcncrabilis  virgo  deíidero, 
vt  luceas  ómnibus  ancillis  Dei,  quae  tecum  funt  in  monaíte. 
rio,  bene  viuendo,quia licut  ait beatus  Gregorius; qui aiijs 
fu am  vitam  abfeondunt  in  fe  metipíis  acecnü  funt,  fed  alija, 
in  exemplum  luminis  non  funt  illi  vero,  quiexempla  virtu- 
tum,  &  per  vitam  fanctitatis>atque  per  verbumprasdicatio 
nibus,  alijs  lumen  demonftrant,lápades  ardentes  funt,  quia 
alijs  viam  falutis  oftendunt» 

San  Ambrofio  fobre  eftas  palabras:  qui  timent  te,  vide* 
Ser".      bunt  me,  &  tetabuntur.  Multis  iuftus  grauis  eft,  cum  vide- 
fuperTf.  tur.  In  euangelio  cnim  plerique  Dominum  Iefum  videre  no 
n8./w.  poterant,  ficut  Gerafeni  rogabanteum,  vtabiret  de  regio- 
74.      nibus  eorum,  &  alijcitranfitumdenegabant,  quando  per 
eos  tranfire  volebat:  qui  vero  videt  iuíhim,  &  gaudet;  & 
ip'fe  vult  cífe  iuftus.  Es  cnim  iníitum  bonis,  vt  caftum  pudi- 
cus,  prudentem  fapiens,  affedú  pió  diligat,  &  virtutes  fu  as 
in  alijs  amet.  Plerifque  enimiufti  afpe&us  admonitio  con 
redioniseft:  perfe&ioribus  vero  IctitiacíL  Quiampulchrii 
crgo,fi  vidiaris,&  proíis.  ProptcrcacnimPaulus  Apoftulus 
afcendit  Hierofolimam,  vt  iuílos  videret,  &  cum  Petro  mz 
ík  diebus  qu indecim  r  vt  ex  eius  aliquid  cohabitatione  p  ro- 
ficjexet.  Proptcrc^ctiam  Paulus,  &  Barnabas,  cum  Hicrofo *  . 
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^  limas  ingrederctur,  magnifke  cxcipicbantur  ab  ecclefia,ab 
Apoftolis,  á  maioribus  natu.  Cum  autem  ab  re  vellent,  ne 
difccderent,  rogabantur,  &  vtpoítea  de  Paulo  legimus,  cíí 
lachrymisdeducebatur.  En  ellas  palabras  enfeña  ettc  gran 
Padre,  el  prouecho  gande  que  fe  figue  del  buenexemplo. 
Pues  el  diuino  Paulo  diz'e,quc  fue  a  comunicar  có  S,  Pedro, 
para  deprender  del  alguna  cofa  buena.  Efto  dize  fan  Buena-  n  r 
uentura  por  eílas  palabras:  De  correptis  exemplaribus  cor-  ..  ey*4~ 
repta  vólumina  feribuntur.  Y  Ricardo  de  fan&o  ViSor,  de  »'ler*P* 
clarando  eltas  palabras:  Surgam,&  circuibo  ciuitatet*>pcr  y¡ciosy  c  * 
&  platets  amtam  qumdiligit  anima  mea.  Dize  cj  los  íieruos  de 
Dios  no  fe  cótentan  con  bufcarle  enla  oració,  y  contempla-  Can-  V'n* 
cion  ,  fino  que  también  le  bufean  por  medio  de  los  buenos  2*  * 
cxéplosafsi  délos  Religiofos,  figurados  por  las  calles  an- 
goftas,y  eítrcchas.porque  ellos  fe  eftrechan  mucho  cnel  fer 
uicio  de  Dios,como  rabien  por  medio  de  los  buenos  exem-  p 

q  píos,  q  dan  los  feglares;  Quiacxepla,  &¡nc¡tamentav¡rmü  coté- 
nenia mrtfimt.  Dóde  quiera  que  fe  riere,  y  enqualquicra  per 
fona  q  fe  hallare  el  buen  exéplo,  fe  dcue  tomar,  pues  es  me- 
dio ordenado  para  la  fantificació,yadelátamiéto  en  virtud. 
*  Es  negocio  cfte  tanfabido  (Padre )que  no  ay, para  que  yo 
me  detenga  mas  en  probarle,™  con  authoridades  defantos, 
nicon  razones,  pues  los  ciegos  lo  vén,los  ygnorantes  lo  fa- 
ben,  y  cada  vno  podra  atelligar  eneftacaufapor  lo  queea 
D  fi  ¿experimentado, y  cadadia  toca  con  las  manos;  pues  fin 
ninguna  duda  confetíará  que  le  mucuen  mas  losbuenos  exé» 
píos,  que  vé,  que  no  las  palabras  fantas,  que  oye,y  lee:  aunq 
lasdeChrifto  N.  Señor  fuero  fanaifsimas,  y  eficaíifsimas, 
pues  fon  luz,fol,fuftento,y  cuchillo  de  dos  filos,  que  cortan 
por  lobiuoj.auicndo  hecho  mucho  con  ellas:  mas  fin  nin- 
guna comparación  á acabado  mayores  cofas,  y  á  falido  con 
mayores  empreffas  por  medio  de  fu  exemplarifsima  vida» 

N  P  Ella  es  la  que  mouio  los  martyres  a  derramar  fu  fangre,  a  o- 
frecerfe  a  los  tormentos,  laque  mouio  a  los  confelforesa 
defpreciar  las  honras,  las  riquezas,  la  que  alas  virgines  fla- 
cas, adefpreciar  losdeleytes,  a  amar  la  pureza,  ofreciendo 
fus  cuerpos  a  las  llamas,  a  las  ruedas,  a  las  fieras,  y  a  otros 
qr.alesquiera  tormentos,  por  guardar  fidelidad  a  fu  diuino 
hfpofo.  Eftaes  laque  á poblado  el  cielo,  y  puéblala  Iglefia 
de  varones  fantifsimos.  m  \ 
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■Que  por  medio  délos  buenos  extplos  fe  mueuen  los  vue* 

dios  otros  a  la  virtud. 

» 

S  E  G  V  N  D  O. 

BIEN  veo  (Padre)  qué  lo  que  acaba  de  de2Ír  el  herma-  B 
no,  es  la  mifma  verdad,  mas  clara  que  el  fol  del  medio 
dia,pues  como  dixo,  por  momentos  la  tocamos  con  las 
manos)y  no  es  menos  importanre  otroefcto,quc  me  parece 


rüdo  aquellas  palabras,  f  Educens  nubes  ab  extremis  terrx, 
fulgura  i npluuiam  fe cit.  Aiu nt  (Di^c)  naturalium  caufaru  Q 
ferutatores,  quod  fulgurarx  nubium  collifsione  generen- 
aurmore  íilicum  duriorum,  quos  cum  comploiTeris  íibi, 
xnedius  ex  his  ignisr xtradus  ellabitur, atque  ita  cum  fulgo 
repariter,  &tonitrua  magna.  Si  intellixiítiexéplumcon- 
íidera  mine  nubes  rationalcs.  Moyfes  nubes  crat,  lofue  nu> 
Hbift.  de  ^es  crac>       ^  fecum  colioquantur,  exfermonibus  eorum 
tr\yHiy\f  fulgura  niicant.  Hieremias>&  Baruch  nubes  erát,  fermoci- 
tutibus .  nentur  ambo,&  videbis  rutilare  fulgura.  Pautas,  &  SÜuanus 
duaí  nubes  erant,in  vnú  conuenerunt,  &  cccc  totú  mundum 
,      jeorü  fulgor  illuminat.  Si  el  efero  dicho  fe  ligue  delacollif- 
'nu'  fíon  délos  cuerpos,  elaroeftá  q  de  la  comunicación  de  per- 
27'       fonas  virtuofasjy  exéplares,no  fe  puede  efperar  menos,  que 

gran  rcfplandor  de  virtud,  alétandole  vnos  a  otros  a  ella. 
24.  Mor     £i  fapiétifsimoGregorio  fobre  ellas  palabras  de  IobrRef 
'  picict  hominesy&  dicet  peccnui,  proíiguiendo  vn  largo  difeurfo, 

alegado  aquellas  palabras  del  Profeta  Ezechiel,£*  audiuipdft 
C-  %n.  1 3  -port  comotwms  magna:  beneditta  gloria  Dñi  de  loco  fanílo  juo,  &  vía 
alarü  animaliü percucientiü  altera  ad alura  (dize)  QAtid  namque  alas 
animal  iü, ni  (t  virtutes  deb.emus  fentitefanftor.ü>  qui  dumtcrrenadcfpi- 
r.       eiunt,ad  caleflia  volado  fubíeua  tur.  Vndcrette  ttiam  per  Ifaia  dici- 
Ja.i.qo.  (urtrj[f- jperürtt¡n  Dño>multabütfortituitné,a[fument panas  ftcut  *Aqui 
nu.  31.  ^  yoUntia  itacj;  animalUaliffAisfeviiifíimferiufitiquiafanftorum 
mentes  m  eo,quod  fuperna  appctui¡t3corfiderat¡s  maietm  alíerius,  rinu 

.  tibus, 


De  los  inanes  Fxerxp¡os\  3  4  2 

tibtts,cxcít4ntur  A\a  cmrn fuá  me  ptrcutit,  qui  chipio  fanÜhalh  prü- 
prix  me  cd  melius  accendtt;& al  i  mea  vicinum  anima!  ferio,  ji  ¿Hayan 
do  alttri  opus  bomm.qttod  imitítur  ¡ofendo.  Y  en  otro  lugarcnfc- 
ña  lo  mifmo,declarando  las  palabras  dicha>:  *Auimi  vocc  ala- 
rum  animilium  percutientinmt&c.  vicifíimfealts  fuis  ammaliafcr'mt  How.io 
quia  omnes fanttife  inuícemfuisrlrtutibus  tangunt&fefe  adprofcÜu  M 
excitant,ex conftJefationevirtutis alient.Non  emm  vni  dentur  omnia, 
ne  infu^trbiam  elatus  cadat;  fed  bute  datur,  quod  tibí  non  datur,  &  ti- 
bí datur,  quod  lili  denegatur,  vt  dum  inflé  confíderat  bonum,  quod  ha* 
beSj&ipfe  nwbabet, tefibi in  cogitatione prtferat;  &  rurfumdumtu 
b*bere  illu  confpicis,  quod  ipfe  no  babes,  te  Mi  intua  cogitatione  poft- 
ponas,  &  fiat>quodfcriptum  eft: [uperiwes  inuicem  arbitrantes. Mará  Vhil,  V 
uillofos  fon  los  efetos,  que  fe  íiguen  de  los  buenos  exem-  JUL¿%* 
píos,  y  del  que  vamos  hablandoes  admirable.  Pues  el  aug~ 
mentarfe  la  virtud,  y  crecer  en  ella,  es  la  obra  mas  cxcelen^ 
te  del  hombre.Y  afsi  deue  eftimar  mucho  el  buen  exemplo>. 
con  que  vnos  a  otros  fe  dcfpiertan  y  animan  a  ella. 

Por  fer  negocio  tan  importante,  no  fe  contentó  efte  gran 
maeftrode  efpiritucon  auer  dicho  loque  queda  referido,  tiom' 
enfeñando  tábien  efto  mifmo  en  otro  lugar,  fobre  aquellas  ln  E^c' 
palabras  dEzechiel:fSimilitudoanimaliü,&:  afpe&us  eorú¿ 
quaíi  carbonum  ignis  ardentium,&quaíi  afpe<5hK  lampad.u  I«?,-I  3i 
rum.  (Di^epues)  Afpe&usanimalium  carbonibus  ignis  arde 
tibus,  atque  lampadibus  comparatur.  C^uifquis  enim  carbo 
nem  tangitaccédetur:  quia  quifanéto  viroadha:ret,c>:  eius 
afsiduitate  viíionis,  víu  locutionis,  exemplo  operis,  acci- 
pit  vtaccendatur  in  amorcm  veritatis,  peccatorum  fuorutw 
tenebras  fugat,  in  deíidcrio  lucis  exardefeit;  vt  iam  per  vc- 
rum  amorem  ardeat,  qui  priüs  in  iniquitate  tantú  mortuus, 
quantum  frigidus  iacebat.  Longc,  late'que  iuftus,  vt  lampas 
lucet,  &  qui  bona  eius  audiuntjquiapcr  hscad  amorem  cce 
leftium  furgunt,  in  eo  quod  fe  per  bona  opera  exhibirt.qua* 
íi  ex  lampadis  lrminc  refplendent.   Quia  ergo  faneli  virij 
quofdam  iuxta  fe  pofitos ,  quaíi  tangendo,.  ad  amorem  pa- 
tria: casleítis  accendunt,  carbones  funt .  C¿iia  vero  quibuf- 
dam  longé  poíitis  lucent  corum  itineraj  nc  in  peccati  fui. 
tenebras  corruant,  lampades  Hunt.$  Los  carbones,  que  ve- 
mos, que  vnos  a  otros  fe  encienden,  y  las  lamparas  encen- 
didas ,  parece  que  con  la  luz  de  las  vnas  fe  auiua  mas  la.de. 
las  otras:    Afsi  los  íieruos  de  Dios,  dándole  los  vnos 
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a  los  otros  buenos  exemplos,  feauiuan  mas  en  la  virtud,  y 
los  vnos  a  ios  otros  fe  encienden,  conferuandofe  en  ella  me 
jor.  Efto  fignificauan  aquellos  dos  Cherubincs  del  Propicia 
torio, qmirandofe  el  vno  al  otro,tenian  eftendidas  las  alas, 
afsi  los  buenos  vnos  cóíiderando  las  virtudes  délos  otros, 
fe  alientan  a  mejorarfe  en  la  buena  vida,  como  lo  dize  Ri- 
Jn  ?.C4.  car(j0  p0r  cft  as  palabras,  Solcnt  bonivirtutes  fuas  inuicem  riten- 
¿ant»    jere^  a\itr  4¿  altero  profeftus  p*riter,&  humilitatis  incitamttafum 

mere.  Vnde  eontingit,  vt  dum  ¡fie  illius  patientiam}&UU  tflius  obedic-  • 
Siamjfte  iüius  charitatem,  &  iUeiftiusmunditiamconfiderat.  Semper 
alter  ab  altero  fummat,  vnde  in  bonum  crefeut.  Muitum  enim  ad  ¡ludii 
emwendattOMs  accinguntur guando  inaltjs  cernut  bonum  quodipfi  mu- 
ta$.nu.  tuisbabent.  A  eítc  propofuo  parece  que  hazen  aquellas  pala- 
p.ji.     bras  del  EccJeííaucs.  tit ¡tus  e¡l  dúos  ejfeftmul quamvnum,  haber* 
enim  emolumentum  focietatis  fu* ,  y  mas  abaxo.-  Si  dormierint  duo9 
fouebkntur  mutuo ,  vnus  quomodocalefietur.  Verdaderamente  que 
procediendodos  con  virtud,  y  fantidad,  fe  alienta  el  vno  al  q 
-otro.  Si  yo  veo,  que  mi  hermano  feda  a  la  oración,  me  mué 
ue  amiahazerlo  mifmorSi  yo  veo  al  otro  humildc,obcdié" 
te,  callado,  &c.  me  mueue  a  imitarle  en  las  mifmas  virtu- 
des, y  afsi  con  razón  fe  dize,  q  vnas  brafas  encieden  a  otras, 
y  xftc  es  entre  otros>íingular  fruto,quc  fe  coje  déla  vidaRc 
ligiofa,  viuiendo  vnos  con  otros,  y  dcfpertandofe  a  mejor 
vida  con  los  buenosexcmplos  que  tiene  delante. 

Por  efto  con  mucha  razón  los  juftos,  y  fiemos  de  Dios  fe 
comparan  a  los  dientes  de  la  Efpofa.  Dente s  mi ¡ftcut  gregestíi 
Cant¿  4.  yfiyftWj  qu¿  ¿feenderunt  de  lavacro,  omnes  gtmcllis  f*tibut,& ¡terilis 
non  tfi  inter  tas.  Dientes  fon  en  la  pureza^eftanconjütos,y  or 
denados  con  la  charidad,  fon  robuftos  por  la  fortaleza,  eílá 
vnidos,  para  hazer  guerra  a  los  pecados,  y  faltas  q  veen  en 
otros*  Afsi  como  có  los  dientes  íacaraos  el  bocado  déla  má 
c.ana  podrida,  dexádo  lo  fano,  afsi  los  fiemos  de  Dios,  vni- 
dos con  el  buen  exemplo,  facá  lo  podrido  de  pecados, y  fal- 
tas, que  ay  en  fus  hermanos>para  que  quede  lo  bueno.  En  có  ■ 
formidad  defto,  dize  el  gloriofo  AuguíHao,  declarando  el 
InTf.  3*  mifmo  lugar:  Horumenim  auüoritate  commoti  Deo perillos  loquen- 
t¡,  &  operanti homines  credunt,  &  feparati  a  f Aculo,  tui  conforman 
iraní, in  tecle  fia  membra  tranfiunt.  ttideo  reftcifli;per  quoshac  fiüt, 
éentes  duuntur  detonfis  ouibus  ftmiles,  quiiam  teftnarum  curar ü  ene- 
ra depufucrunti&  ascendentes  de  lanacra,  defirdiumfecuiiablMione9 
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per  faeramentumbaptifmatis ,  omnes  gemino  sparlunty  operantur  enim 
dúo  pr  acepta  de  quibut  diBum  ejl:  in  bis  duob'us  pr*ccptis  tota  lex pcn 
det,  &  Tropbct*, diligentes  Deum  ex  toto  corde%  &  ex' tota  anima,  &  Mat.  2  2I 
ex  tota  mente,  &  próximos  tamquam  fe  ipfos.  ln  quibus  flerilis  non  e/I:  nu,}j. 
quoniam  tales  fruftus reddunt  Deo.  Lo  que  eftc  admirable  Dotor  Lttc,io¿ 
dize  caufar  los  buenos  exemplos,  Tacando  los  hombres  del  nu,  zj^ 
gentilifmo,  y  traycndolos 2  la  Fe,fe  puede  y  denc  entender 
de  qualquicr  otro  augmento  de  virtud.  Los  obedientes,los 
B  humildes,  los  caítos,&c.  engendran  obediencia,  humildad, 
y  caftidad,  en  los  que  los  veen .  Por*  cíTo  dixo  fant  Baíilio, 
que  los  que  fe  juntan  con  los  cales,  dcuen  acomodarfe  a  fu 
modo  de  vida  :  que  es  dezir ,  que  deuen  imitar  lo  bueno, 
que  veen  en  ellos  .  Qui  modo  inordinem  aliqnem  adjeriptus  efl  mi-  ti-  C6(l. 
¡es  neuü  quam  bis  operam  dat,  vt  reliquos,  qui  ineo  ordine  fmt,  ad  to  %o»aft . 
fuetudinem  fuam  traducat,  ftd  ipf  °fe  potius  ad  ordinis  difciplinam,  ac 
morem  accommodat:  Quam  ob  remeomenit  etiam,  vtqui  in fpirituale 
foactatem  eletlus  efl  y  nequáquam  Utos  ad  morem  fuumvelit  detorque- 
C  re,  fed  contra  ip[$  morem  fuurn  debet  aliorum patrum  moribus)  inflitu* 
tuque  conformare. 

Si  pufo  Diosnueftro  Señor  en  las  yernas,  en  las  plantas, 
animales, y  piedras  virtudes,  para  particulares  efectos,  mu* 
chosde  los  quales  fon  extraordinarios,  y  admirables;  que 
marauillaes,que  tengan  virtud  fobrenatural  los  buenos exé 
píos,  obrando  marauillofos  efec"tos,afsi  en  las  almas,  qeftá 
embuekas  en  pecados,  y  arráygadas  en  ellos, como  en  las  q 
D  tienen  mejor  difpofícion,quales  fon  los  que  concuerdan  en 

vnmododevida  virtüofa^Afsilodize  fanATnbroíio.  f  Si  ^  l°r' 
eft  tanta  vis  in  naturalibus,  vt  animal  viííum  profsit  ideri-  JuPe*Tl* 
cis,  itavtmortui,  qnoque  cornu  eiusanimátis  prodefíe  dU 
catur,  íi  fuerit  demonítratum  his,  qui  in  huiufmodi  incide- 
rint  pafsionci'dubitaTe.po(foniús,:  quodiufti  fahcrafpeftu$? 
ergovide  animal  irrationabile  tantam  virtutem  haber,  vt 
v  fanare pofsit  hominem momento  exiguo:quód  videatur  ho 
mo  niftus,  fi  tamen  cu  tu  fide  ab  eo  confpiciatur,  qui  vtilita- 
tcm  ab  eo  perciperc  defiderat ,  nihil  confert  ?  Ná  vel  ipíi 
oculorum  radij  virtutem  qtiamdam  vidétur  infun'dére  his, 
qui  fideliter  eurn  videre  defíderant,-fed  quemadmodum  iu-  . 
ílus  lajtificat  cor  intfocegtiü  m,  cum  videtnr,  i  ta  &  impi  obi 
iuítorumeognitione  torquentur,  quia  vel  tacicis  fanaortí 
moribusarguuntur,  Terquee  caíUusinconnnenciam  aua- 
*  '  rkiam 
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ritiam  liberalitas,  impietatcm  fides.  §  Dize  mas  fi  es  ver*  * 
dad,  que  fiel  lobo  vec  prime'roal  hombre,  antes  de  fer 
vifto  del,  pierde  el  hombre,  la  voz,  y  que' el  bafilif- 
co  mata  con  fu  villa,  y  fi  el  hombre  le  vee  primero  ,  queda 
muerta  eita  ferpientc-.pues  íi  tal  virtud  tiene  la  vifta  del  hó 
bre,  y  del  baíiliico,  qual  fe  á  dicho.  Nonctt  viríus  m  occnlism- 
{ii;qui  repletusyirtutis eft gratia}  como  fi  dixera,  claro  eftá,  q 
no  áde  faltar  al  julto  virtud  viuificati.ua  para  el  bueno,  y  pn 
gitiua  para  ef  malo.  » 

De  lo  dicho  fe  colige,  fer  elbuenexemplo  medio  muy 
eficaz  para  auiuarfe  vnos  a  tros  en  la  virtud,  haziendo  aque 
lia  como  collif>ion,  que  arriba  fe  dixo:  lo  qual  fe  e^perimé 
ta,  quando  dos,  o  mas  Religiofos  fe  juntan  a  tratar  de  co- 
•  fas  buenas ;  En  la  mifma  conuerfacion  fe  van  encendiendo 
los  vnos  a  los  otros,  lo  qual  parece  íignificarfe  en  aquellas 
AÍ4f.i8.  palabras  de  Chrilto  nueito  Señor ,  Vbt  enimfunt  dúo,  vd,  tres 
nu.zo.   congregatiin  nomine  meo,  tbiptm in  medio  eorum.  De  la  collifsiort 
de  las  diuinas  palabras,  refultaeüe  marauillpfoefe&o,  que 
csafsiltir  por  mayor  augmento  dedeuocion  Chriftonue- 
ÍUo  Señor  entre  los  tales:  y  lonufmo  fea  de  entender  en 
los  que,  como  f e  á  dicho,fc  edifican  vnos  a  tros  con  fu  bue- 
na vida,  y  tanto  tienen  mayor  fuerza,  quantoes  mas  eficaz 
la  obra,  que  lapalabra,  y  eito  es  loque  en  eíle  particular  íe 
me á ofrecido.  \¿.  M  .  : 

$    4-  D 

*."*..'...  .  . 
■ "- r' ^ *  ^ -f* á  * :'    .  •    ■ j . 
Que  los  henos  Exemplos  confunden  a  los  que  los  veen,y  no  los  imitan. 
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VE  Puedo  yo  (Padre)  añadir  alo  que  los  hermanos 
<:an  difereta  y  efpirituajmenre  an dicho:  confielTo.quc 
quiíie ra  mas  aprou echarme  de  lo  q:  e  é  oydo  ,  que  no  E 
verme  obligado  a  dezir  cojas  de  nueuo ,  mas  pues  es  vuef- 
^^y^  tra  voluntad,  breuemente  diré  lo  que  fiento,  y  es:  que  los 
í'i  de  Can  exemplos  .buenos,  entre  los  demás  efe&os,  que  caufan,  vno 
Tabl  her  cs  cl  confunc^r  *  los  que  los  veen  ,  de  no  íer  para  otro  tan- 
mitaño    co  9  con10  Ios  lluc  ^an  cl  ^uen  exemplo  ,  con  obras  ,  o  con 
n  '  palabras.  JEfto  fe  prueba  con  lo  que  refiere  el  fanto  d odor 
de  la  Jglefu  fan  Geronymo  del  grande;  Antonio;  RcgrejfH* 


de  los  bttenos  Vxcmplos.  3  4  f 

&  jtntonius  admona¡lerinmfnHm,  vi/foTattlo,  y  preguntándole  fus 
Difcipulos,  que  donde  auia  citado  tanto  tiempo  ,  priván- 
doles de  fu  dulce  prefencía  y  contterfacion:  Rcfpondiocl 
venerable  viejo,  V&  mihi  peccatori,  qm  faifa  mzn*cbi'nomenftro. 
Vidi  ElUm.  Haziendole  inftancia  fus  Difcipulos,  Iesdixcííe 
algo  de  lo  que  en  tan  protundoíilencio  encubría, folo  les  rcf 
pondio  :  Tempus  tacendi ,  &  tempus  lóqaendi ,  tomando  fu  ca- 

«  mino  para  lacucua  de  fan  Pablo.  Siruiole  pues  a  fan  Anto- 
nio  deconfuíion,lo  que  auia  viítoenelbienaucnturado  fan 
Pablo.* 

Lo  mifmo  fucedio  a  fan  Aguftin  dodor  déla  Iglcíia,oyé- 
do  la  vida  de  fan  Antonio,  exclamando,  y  diziendo  a  fu  ami  Conf 
goAlipio:  f  Quiá  patimur?  quid  elt  hoc?  quid  audifti?  fur  ca*l* 
gunt  indo<5ti;&  ccelum  rapiunt,  &  nos  cum  doótrinis  noftris 
íinecorde,  ccce  vbivolutamur  in  carne ,  &  fanguine?  aiv 
quia  proceíferunt  pudet  fequi?  $  De  fuerte  que  íiruio  a  ef« 

C  te  grande  dodor,  deconfulion,  la  vida  del  bicnauentura- 
do  fan  Antonio,  confiderando  no  fer  el  para  otro  tanto  co- 
mo el  otro.  No  menor  confuíionle  caufaua  oyr  referir  lo 
que  los caualleros  auian hecho,  dexando  la  vida  fecular, 
hollando  el  mundo,  por  foloaücroydo  la  vida  del  gran  Pa- 
dre Antonio,  como  el  mifmo  lo  dize  por  eftas  palabras: 
\  Etfi  connabar  ámeauertere  afpe£tum,narrabat  ille.quód 

^  narrabat.  Et  tumerurfus  opponebas  mihi ,  vt  rnucnirem 
iniquitatem  meam,  &  odiflem:  tune  vero  quantóardentius 
amabam  illos ,  de  quibus  audiebam,  quód  fe  tocos  tibi  fa- 
nandos  dederát,  tanto  exfecrabilius  me  comparatum  eis  o- 
deram,  quoniam  multi  meianni  mecum  effluxerant.  Y  mas 
ébaxo,  Confundebar  vtore  horribili  vehementer,  cumPo- 
tianustalia  loquerctur. 

Efto  enfeña  el  gloriofo  fan  Gregorio,  fi  bien  me  acuerdo 
en  vnas  palabras,  que  poco  áfe  refirieron  aqui,  que  fon  ef«  9*  Mor. 

E  tas:  t  ¿onfíderatisquippe  Dei  teftibus  in  nobis,militant.  *tf.35« 
(  feilicet  pcenas )  quia  dum  miranda  illorum  faátaconfpici- 
mus,vitam  noftram.qua:  corum,  nobis,comparatione,  dif- 
plicet,  ftudiofaaffliítione  cruciamur.Beatüs  igitar  Iob, 
quia  vitampatrum  prsecedentium  confpicit  ^iqiiid  infe  ge- 
jneredebeat,  fubtiliiis  agnofcit. 

Mas  claramente,  y  mas  a  la  larga  lo  diz£  en  otro  lugar,fo 
h  bre 


Digitized  by  Google 


Conferencia  veynte  y  dos, 

24.wor.  breeftas  palabras  de  lob:  j¡  Refpicict  homines¿&  dicit  pee- ^ 
ca.6.     caui.  Ideo  nonnulli  peccaífe  fe  nefeiunt,  quia  nomines  non 
attendunt.  Nam  fi  confiderarent  homines,  cítius  agnofee- 
rent  quantum,  peccando,  infra  homines  cecidiflent.  $  Peca 


algunos  fin  echarlo  de  ver,  pomo  poner  los  ojos  en  los  que 
bien  proceden,  porque  fi  afsi  lo  hizicíTen,defcubririan  la  ba 
xa  grande  que  damDizc  masj  \  Refpiciet  homines,  &  dicic 
peccaui:  Acfi  dicatur:  fanctorum  virorum  exempla  confpi-  -» 
cit,  atque  eorum  comparatione  fe  penfans,  iniquum  fe  efle  s  B 
deprehendir.  Qui enim  plenifsimé  intelligere  appetít  qua- 
lis  eft,  tales  nimirum  debet  confpicere  qualis  non  eft.  Vt  ex 
bonorum  forma metiatur  quanto  ipfe,deferto  bono,  de  For 
mis  eft.  In  iliorumpulchritudine  confpicit  foeditatem  fuá 
quim  in  femetipfo  poteft  perpeti,  &  fentirc  non  poteft. Lu- 
cem  namque  debet  confpicere,  qui  vult  de  tenebris  iudica- 
re,  vtin  illa  videat,  quid  de  tenebris  eftimet,  &  quas vide- 
reprspeditur.  Iuftorum  ergo  debemtis  vitam  confpicere,  ^  * 
vt  fubtiliter  deprehendamus  noítramiillorum  fpecies,qua(i 
qufdam  forma  nobis  imitanda  proponitur:  quia.viua  leaio 
eft  vita  bonorum,  $  Es  eficaz  para  enfeñar  lo  bueno,  y  para 
confundir,  y  auergoncaral  que  no  lo  obrare. 

Y  afsi  mas  abaxo  dize  elfanto  Dotor;  f  Intucamurergó,, 
quim  pulchra  eft  agilitas  fequentium  (feilicet  Chriltum)& 
videamus  quám  turpis  fit  hebetudo  pigrorum.  Sratim  nam- 
que vt  bene  agentium  gefta  refpicimus ,  nofmetipfos  con-  ~ 
fuíione  intima  vlcifcente,iudicamus.  Ynde  per  Ezechieleni 
dicitur.  Fili  hominis  oftende  domui  Ifrael  templum,vt  có 
fundanturabiniquitatibusfuis,  &  metiantur  fabricam,  & 
^j.w.io.  crubefeant  ex  ómnibus,  qu*e  fecerunt.  Téplum  quippaDei 
ad  confuíionem  oftenditur,  quandó  vniufcuiufque  iufti  ani 
nía  quám  infpirando  Deus  inhabitat,  quanta  fanctitate  ful- 
,geat,  ad  cbnfufionem  fuampeccatoribus  demonftratur,  ve 
In  illa,  bonum,  qupd  negligunt,  videant;  &  in  fe  ipíis  malü, 
quód  operantur  erubefeant.  Metiri  vero  fabricam  eft  pen- E  B 
fare  fubtiliter  iuftorum  vitamjfed  dum  metimur  fabricam, 
ne.ceiTe.eft,  &  ex  cundís,  qua-  facimos  erubefcamus;quia  ba  . 
noruin  vitam  quanto  fubtüjuspcnfando ,  difeutimus  tanto» 
feuCrius  in  nobis  omnia  inique  gefta  reprobamus.  Qui  ita* 
,c]ue  ficut  diximus,perduci ad  fm»madcftderát,.femper  nc- 

ceíTe 
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^  ccííc  eft,  vt  meliorum'proféclibus  intci.dant,  quatcnus  tan- 
to diíhi&ius  in  fe  culpas  iu dicent,  quantó  in  illis;  quedsd- 
mirentur,  vident.  $  De^aiancra,  que  auiendo  cotejó  el  ti- 
bio de  fu  vida,  y  modo  de  proceder,  con  el  de  los  buenos, y 
feruorofot,  fe  confunde  y  aucrguenc.a,  viendofe  tan  baxo,y 
atrafado  en  virtud:  afsi  lo  hizo  aqueí  Monje,  dequjen  dizc 
fan  Bernardo,  que  viniendo  a  el  vna  vez ,  le  dixo.  V&  mthU 
quiafratnm  v»ums  bac  notte  cohfideram,  in  quo  trighta  rh  tutes  etu  Serm.  de 

■  merum,  quorum  ue  mam  quidem  in  mt  venio.  Encitc  excrcicio  sn  alt.&ba 
daua  el  miímo  fancto ,  quando  por  fu  mucha  humildad,  de-  fi  coráis 
zia,  tratando  de  fus  Monjes:  Bos  confidctQ,  emnes  j't rutntes ,  cm- 
nesdtuotoSy  bonis  ómnibus  y  &  gratia  afluentes,  tamquam  reyero  mon  Ser.  34. 
te Sy  qui  yifitantur  a  DominOy  &  cum  herum in  me  inueniam  nihily  qutmln  Can. 
me  aimm  reputemy  nifi  vnum  de  montibus  Gelbcti  Al  fanto  Prophc* 
.  ta Ifaias  le  fue  gran  materia  de  confufsion  ver  los  Serafines,  . 
que  cftauan  alabando  a  Dios,  diziendo  con  voz  alta,  Sanftus, 

q  Sanftns,  Sanftus,  Dominus  Deus  Exercituum.  Viendo  que  el  no  f-  ^  n 
era  para  otro  tanto:  y  afsi  confundiendofe  ,  y  auergonc,an-  * 
dofe  díxo:  Vemtbiyqulataeuiy  quiayir pollutus labijs ego  fum  ,  & 
¡n medio  populifolluta labiahabentis  ego  habito.  Como  li  dixera, 
aydemi,  que  no  foy  para  hazer  lo  ¡que  los  Serafines,  ñipa- 
ra alabar  a  Dios  como  ellos;  por  tener  los  labios  inmundos: 
y  ft  bufeo  vnos  pregados,  que  citen  limpios,  no  los  hallare, 
porque  viuo  en  vn  pueblo,  cuyos  moradores,  carecendela 

P  limpieza  de  fus  labios  .  Efte  es  el  efedo  admirable ,  que  el 
buen  exemplocaufa  a  confundir,  y  auergócar  al  que  lo  vee,  ' 
echando  de  ver ,  que  no  es  para  otro  tanto .  La  obediencia 
exada  de  mihermano,fu  profunda  humildad, fu  rigurofa  pe 
nitencia,  fu  rara  modeftia,'y  íilencio,  me  confunden  y  aue 
guencan;  viendo  que  no  foy  yo  para  otro  tanto  ,  masfiefta" 
vergüenza  y  confuíionno  nace  de  honra,  comopuede  fuce-. 
der,  fino  de  verdadera  humildad,  como  en  el  fan&o  Pro* 

^  phetalfaias,  fuccdermea'miloquea el,  aquien  vnSerafin 
purificó  los  Labios  con  vna  afcua  encendida.   Afsi  los  que  m 
hazen  oficio  de  Serafín  con  el  afcua  de  fus  fan&os,  y  buenos 
Exemplos, purificaran  los  mió*,  para  que  yopueda  obrar  lo 
que  ellos  hazen. 

Díkc  que  el  bueno,  y  verdadero  Excmplo  humilla,  yes 
afsij  que  no  fríamente  humilla  a  los  malos,  é  imperfectos , 

Xx         *  fino 
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íino*tambien  a  los  varones  períedos,  como  lo  prueba  él  gra  a 
Gregario  en  el  lugar  citado;  haziendo  vn  largo,  difcurfo*^ 
por  eftas  palabras:  f  Sed  quid  iítade  pecantibusdicimus, 
cum  ipfos  quoque  opcratores  iiiftitia?, tanta prouehi  difpé- 
fatioue  videamus?  Alius  magna  abftinentie;  virtute  acingí- 
tur,  nec  tamenin  fu  mina  fcientia?  contemplatione  dilata- 
tur.  Alius  domum  fcientise  accipit ,  &  tamen  ad  virtutem 
mira?  abftincnria;  non  pertinger.  Aliusindigentibus  multa 
iam  propriaiargiripotcft,  fed  tamen  iniuíte  agentibusob- 
uiare  liberé  non poteft,  &c.  Qújdeft  hoc,  quód  ifte  eo  bo-  * 
no  indigct,  quo  amispollet,  &  illccum  multis  polleatabtí- 
dé,  alijs  bonum  adeííe  confiderat,  quód  íibi  decfle  fufpirar,* 
•  niíl  quód  mira nobis  cum  difpenfatione  agitur,  vt  per  hoc, 
•quódalter  habet,  &  ifte  non  habet,  vnus  altero  mclior  of- 
tendatur,  quatenus  tanto  ardentiíis  ad  humilitatem  quif» 
queproficiat,  quantó  ex  bonis,  que,  non  habet,  inferiorem 
fe  habcnribus  pcnfat?  Sicque  fit,  vt  dum  ille  in  ifto,  atque  q 
hic  in  illo  refpicit ,  quód  admiretur ,  diftin&a  bona,  &  ab 
altitudinc  elationisreprimant,  &  ad  profcétus  ftudiumac- 
ccndant.  ^  Admirable  traca  es,  (Dize)  de  la  que  Dios  nue- 
ftroSeñor¿  y  Rcdemptor  vfa ,  para  por  vna parte  humillar 
a  los  fuyos,  y  por  otra  auiuarlos  en  fu  aprouechamiento,pa- 
ra  que  crezcan  mas,  ordenando,  quclosque  hazen  rayaen 
algunas  virtudes,  carezcan  de  otras ,  para  que  efto  que  no 
tienen  les  humille,  conociendofe  por  inferiores  ao*tros:  y  j> 
porotra parte  el  deífeo  de  alcanzarlo  los  aliente  a  proceder 
•    con  mayor  feruor.  Ello  prueba  masabaxo  enel  Ejemplo 
délos  Principes  délos  Apollóles  fan  Pedro,  y  fan  Pablo. 
APeftcdize,  que  auiendo  trabajado  tan  varonilmente  en  la 
obra  del  fanclo  Euangclio,  entrando  dentro  de  fi,  fe  confief- 
r,,,\fa  por  el  mínimo  de  los  Apoítoles.  £go  fum  minimt$sy¿pojlolo~ 
rum,  qui  non  fum  digna*  yocari  ^poflolu-s,  quia  perfecutusfum  ícele- 
fiam  Ds¡,  y  clgloriofo  fan  Pedro  ííendo  como  era,  Principe, 
%  y  cabera  de  la  faneca  Iglefia,  caí!  como  oluido  de  fu  mayo- 
ría, alaba,  y  como  reconoce  en  el  fan&o  Apoftol  Pablóla 
alcifsinn  y  admirable  fabiduwa  q-ie  Diosnueftro  Señor  le 
aína  communicado,  diziendo:  Sicttt,  &  cbarijilims frjternof. 
Tit.  ttrTau!nst}'ea<uh>ndaC4m,  fio  fipientiafofcripfivobis.   San  Pablo 
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riofo  Apoftol  fan  Pedro  fe  admira  déla  altifsima  fabichr  *° 
riadel  glorioso  fan  Pablo,  f  Quid  elt  hoc  (Di^t  el  diuin0 
Cregono  )  Niíí  quod  fancti  viri,  dum  virtutum  coníideratio- 
ne,  vicifim  fibi  alios  pre/crtint,  volantiaanimalia  álarum 
percufsionc  fe  tangunt,  vt  co  ad  volatum  fe  altius  excitent, 
quohumilius  alrcr  in  altero  quod  admiretur,  videt.  Hiac 
itaque  colligendumcft ,  quanca  debcmtts  contfdcratione, 
meliorum  vitam  conípicere  ros,  m  i  ín  ihfmis  iacemuj,  h  • 
&  hiqui  tanta  iam  fanditate  fublimes  funt ,  vt  perhumili- 
tatisgrelfumad  maioraprroíkiant,  adhuc  quarrunt  inalijs, 
quod  imitantes  admirentur.  Coneftedixo  (rcjnato  Padre 
nii  fentimieto ,  por  juzgar  que  aura  íido  fuaue  por  vna  parte 
alosprefcr¡tcs,y  por  otra  'eficaz  cnfeñanc.a  pafa  fabercomo 
de  los  buenos  Exemplos  emosde  facar  confuílon  ,  nodef- 
nvayando  por  no  hullarnos  tan  adelantado*  en  virtud,  como 
otros,  fino  cobrai.do  animo  y  aliento,  para  que  con  lahu- 
miliacion  dicha,  nos  anime  mos  a  gvangear  lo  que  nos  falta, 
;  y  no  nos  parezca  eftar  ya  proueydos  de  todo,  porque  en  el 
camino  del  cielo  (dixo  fan  Gcronynft)  muy  bien)  el  que  no 
paila  adelante,  bueiue  atrás,  y  a  la  objigacion  que  tenemos, 
como  va  creciendo ,  refpcto  de  lt>s  beneficios  que  cada  día 
de  nucuo  recebimos  de  la  mano  de  Dios,  deucn  corrcfpon- 
der  nucuos  feruicios,  en  virtud ,  y  no  hazer  cfto,  es  boluer 

atrás. 

^     Ve  otros  viarduiilofts  efetlts,  que  caufan  los  buenos  Exemplos. 

ins.tíivctor/ 

bien  entiendo  (hermanos  mios). 
que  por  lo  dicho  fabreys  lo  que  al  principio  dixc,  aner 
(ido  infpi ración  del  Cielo  la  pregunta  hecha ,  parraque 
dcfcubricndofc  lo  mucho  bueno,  que  eítá  encerrado  en  los 
Exemplos  fandos,  todos  nos  animemos  a  dczirlos ,  y  obrar 
J¡  lo  mejor  que  pudiéremos,  y  juntamente  nos  aprouechemos 
de  lp  mucho  bueno,  que  nueftro  Señornos  pone  delante 
por  medio  de  fus  fieruos, cuyas  vidas  fantasfon  vnos  libros 
abiertos, y  eícriptos  con  letras  de  Oro,  tan  grandes,  y  abul- 
tadas,^ ninguno  por  ignórate  q  fea,  puede  dexar de  lcerlast 
Conmucha  razón  fe  entiende  de  los  tales,  aquello  del  Apo  - 

m  Xx  2  calypfi: 
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r¿/>.  20.  calyfí:       libriaperttfunt ,  c>        /¿£er  apertus  efl,  qtn  e¡lvit¿. 
m.ii.    Por  las  buenas  vidas,  y  Exemplos  an  de  fer  juzgados, y  coa-*1 
de  n  ados,  los  que  no  los  quifieron  tomár,  ni  imitar.  C¿ue  co- 
fa podran  afcgar  de  no  auer  viuido  como  otros  viuicron,  ni 
auer  íidq  como  aquellos  cabritillos  ,  de  quienes  dize  la  Ef- 
pofa.  Dúo  :<:nuri  capre  gemctli.  qui  pafcuntur  in  híijs,  doñee  afpiret 
Can.  4.  diest  &  inclmeniurymbrx.  En  llamarlos  cabritos  fe  íignifica  la 
nu.  5.     velocidad,  con  que  corren,  faltando,  y  atrancando  todo  lo 
que  les  puede  impedir  fu  intento.  Por  los  Lyrios  fe  entien-  ■ 
denlos  buenos,  y  jaítos,  que  con  gran  razón  pueden  dezir: 
Cbrifli  bor.HS  adorfatr.us.  Efte  es  peníamiento  del  gjoriofo  fan 
1,^02.  G  regorio  en  el  lugar,  que  aueys  citado,  f  Quidcnimper 
lilla»  niíi  illorum  vita  declaratur,qui  veraciter  dicunt:CÍiri 
ir  i  bonus  odor,  &c.  Ele^cti  ergo,  vtaífequi  fumma  prxua- 
lcant,c«)nfpec"U  odorífera,  &  candidaiuirorum  vita  facían- 
tur.  Sed  quia  in  hac  vita  potíti ,  nec  dum  valenj  fatiari  per 
pr-ecedentium  interim  patrum  exempla  pafeuntur:  Ideo  di-  « 
cit:  fe  pafci  doñee  afpiret  dies,  &  inclinentur  vmbrez.Tan- 
diu  qirippe  refici  iuítorum  exemplis  indigemus,  doñee  prje- 
fentis  mortalitatis  vmbras  aterno  die  afpirante  ,  tranfea- 
mus.  Cum  enim  huius  mortalitatis  vmbra  tranfaéU  fuerit, 
quia  ipílus  Dei  internum  lumen  cernimus,  nequáquam  iam 
app^timus,  vtad  amorem  eius ,  &  aliorum  exempla  flagre- 
mus.  Nunc  autem,  quia  eum  ne  dum  intucri  polfumus,  ne- 
ceífe  eft,  vteorum,  qui  iilipeift&e  fecuti  funt,  tonfpe&is  P 
a&ionibus,  incitemur.  £  En  eílas  palas  fe  defeubre  otro  pro 
uecho  no  menos  importante  que  los  paliados,  que  nos  dan 
los  buenos  Exemplos:  y  es  que  mientras  viuimos  enefte 
mundo  nos  lleuan  a  Dios  nueitro  Señor,  y  Redemptor.  En 
el  otro,  quiero  dezir,  en  la  vida  eterna,  donde  veremos  a  > 
Diosnueltro  Señor  al  defeubierto,  no  tenemos  nccefsidad 
de  Exemplos  de  otros,  porque  con  la  luz  Diuina,  veremos 
la  luz:    Mas  eneíte  deftierro,  y  valle  de  lagrimas  tenemos  g 
gran  necefsidad  de  buenos  Exemplos,  losquales  hazenel 
orício  acá  en  la  tierra,  que  la  lumbre  de  Gloria  en  el  Cielo, 
dándonos  ¿1  conocer,  y  amar  a  Dios  nueítro  Señor.  Que  co- 
fainas grande/ni  mas  alta  fe  puede  penfar,  imaginar,  ni  de- 
ajr,  que  es  ver,  y  gozar  aquella  Gloria/para  que  todos  fuy 
mos  criados? 

*  En 
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jr     En  ráioh  defto  dize  admirablemente  el  mifmo  fanto  Paf-  £#-4«'» 

-  tor  en  otro  lugar:  Camben  pro  ficen  ¡nfanfta  conaerfationcyolk-  caP- I0* 
mus,  necejfariumnobiseflytele8otumplur¡morumnobiscxcmplacol~ 
ligimus.  Ham  &  apes  comportera  mella  nequeuntft  ea  in  flor  ¡bus  yarijs 
nequaqua  Itfunt.Kcnc  ergoSaul  auarijs  alijs  ad  alios  peruemtiquia  exé- 
fia fanfiorum,  qub  copio fms  cemimus,  mehüs  cdocemur.  Flores  quippe 
tternorum  frutlorum  fitnt  opera fanftorum,  qu£dumfupermamons9 
rorc  perfundantur,  exeiscarpimusynde  adnoflramdofirinam,  &  ai 

B  aliorum  •pti\itatcm>rcplcamun  Itidt  entenim  abit,& yltra  tranfn  Saúl, 
quando  homo  per  ele  ftorumcxemp\aproficit\  &  a  confpettu  yirtutt 
ynius,  ad  explorandam  alterius  couerfationem  yadit.  A 1  lude  e fte  fan 
tifsimo  padrealoque  paífóaSaul,  fegunfelo  prophetizó  *• 
Samuel,  y  es  que  en  el  camino  jüto  al  fepulchro  de  Raquel,  10* 
auia  de  encontrar  con  dos  hombre:  y  paitando  mas  adelan- 
te auia  de  encontrar  con  otros  tres,  y  luego  con  vn  CHoro 
de  Prophetas.  De  lo  qual  facaeldiuino  Gregorio  ,  quanto 

q  ai  cxéplo  bueno  de  muchos,  para  aprouecharfe  vno  a  fi  mif- 
mo, y  fer  vtil  para  otros  á  imitación  de  las  abejas,  las  qua- 
lesde  varias  colores  cojen  la  materia  de  que  hazen  la  miel, 
que  es  fu  fuílento,  y  de  otros. 


Que  los  que  dan  buen  exemplo,  fon  como  t^r ellas. 

* 

POR  Lo  dicho,  los  fieruos  de  Dios,  fe  cfmeran  tanto  en 
dar  buen  exemplo  con  fus  palabras,  y  con  fus  obras,  fa- 
biendo,  que  fuera  de  los  frutos  referidos,  fe  ligue  otro 
de  mayor  eftima,  que  es  lo  que,  principalmente  pretenden 
los  buenos.  Efte  es  la  mayor  gloria  de  Dios:  Stc  luceatluxve-  Matt.  5. 
Jira  coram  homimbus  ,  yt  deani  opera  yeflra  bona,  & glofificentTa-  M*}.6* 
trum  yeíirum,  qui  in  calis  e(t.  Como  fi  dixera:  no  os  pafle  por  el 
penfamiento  andar  aca^a  idcayre  popular, y  vana  reputado  9 
£  de  los  hombres,  por  medio  de  las  buenas  obras.  Loqaueys 
de  bufear  es  la  mayor  honra  y  gloria  de  vueírro  Padre  cele- 
ftial.  A  imitación  del  Sol,  Luna,  y  Eftrellas,  las  quales  Tien- 
do ornato  del  cielo,  alumbrando  la  tierra,  y  produííendo 
en  ella  todas  eítas  cofas  inferioresmo  obran  eíto  por  fer  te- 
nidos, y  eftimados,  fino  para  feruicio  de  fu  Criador,  y  para 
que  con  fu  viíta,  y  por  medio  de  los  efeétos,  que  caufan,los 
hombres  fe  lctianten  al  conocimiento  de  Dios .  Por  cfto  fe 
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Tfa.  17.  dize.Ce*!¿ enamnt gloriam  Dei,&  opera  mxmwn  eius anunú 
•«•2-     mentum.  Afsi  los  fiemos  de  Dios,  que  fon  como  vnas" 

lias  de  la  Iglefia,  refplandeciendo  con  fu  vida  excmplírVn< 
deuen  bufear  mas  alabanza,  ni  gloria  propria,  fino  la  di 
Dios.  Qne  fean  Eílrellas  los  julios,  lo  dize  el  diuino  Gre- 
gorio, auiendo  hecho  vna  lifta  y  Catalogo  de  algunos  varo» 
nes  fan&os  del  viejo  teflamento,  dize  auer  íido  como  E(tre 
llas,que  refplandecieron  en  aquella  noche  de  la  ley  nani- 
ta pr&-  ral,  y  eferipta.  f  Hccequám  fulgentes  ílellasin  ccelo  cer- 
fatio.  w  nimus,  vt  inoffenfopede  operis,  iternoílrar  noctisambu- 
lob.  ca.  lemus:  nam  cognitioni  hominum  diuina  difpenfatio,  quo 
lo.       iuílos  exhi.buit,quafi  tot  aftra  in  fuper  peccancium  renebras 
ccelum  mifit,  quo  vfque  verüs  Lucifer  furgeret,  qai  xtecaá 
nobis  mane  nuntians,  ílellis  caeteris  clarius  ex  diuinitate  ra- 
diaret.  Dignum  quippe  erat,  vt  in  femctipíis  bonum  omnes 
oftenderent,  de  quo,&  omnes  boni  eífent,  &  quod  prodeffe  |  r 

ómnibus  feirent .  $  Deítas  palabras  facamosfer  los  exem-  q 
píos  luz  que  nos  alumbran:  lo  qual  no  es  peqjeña  mifericoc 
dia,  y  tanto  mayor ,  quanto  fon  mas  ordinarios  los  buenos 
exemplos,  para  que  en  medio  de  tantas  tinieblas  aya;luzes, 
que  nos  mueftren  el  camino,  para  que  no  erremos. 
Origines       Origines  compara  a  los  julios  a  las  Eílrellas,  diziendo: 
j*  Sicut  coeli  luminaria,  ac  fydera  in  firmamento  cali  áDeo 
collocata  cunáis  indeíinenter,  qua:  fub  ccelo  funt,  fulgent, 
atque  ómnibus,  quae  fuper  terram  funt,  per  tempora^ac  te-  D* 
pora,  per  generationes,  &generationes,  mirabiliter  relu- 
cent.  Alia  quidem per  nodem,  vt  luna,  &  ftellsc,  alia  nihil- 
ominusperdiem,  vtfolisfpeciofifsimi  radij:  Sic&fan&o- 
rum  virtutisinfígnia,  atque  bcatiPsimi  eorum  agones  om . 
nibusinperpetuumfinguiariter  fulgent ,  ómnibus  inseter- 
#         numbonorum  formam  tribuunt,  ómnibus  fub  fole,  pieta- 
tisexemplum  oftendunt.  $  Cofa  es  muy  recibida  compa* 
i.Co.jc  r**fe  ios  juftos  a  las  Eftrellas,y  lumbreras  dclCielo.  El  glo-  p 
m   '     riofoApoílol  fan  Pablo  lo  dize  por  ellas  palabras.  Stell4d¿f-b 
'  fert,  abftellainclaritate,  fie  erit  refwrreftio  mortuorum*  feiliceifan- 
-    ftorum.  Mía  clarttatis  f  ilis ,  alia  daritatis  luna,  alia  clarttatis  flelU- 
an'12'  rum.  Y  el  Angel  dixo  a  Daniel:  Quiad  iu¡litiam  erudiunt  multos 
fulgebnnt  quafi  flell*  in  perpetuas  aiernitates  .  Quien  fon  eftos 
famofos;Maeftros,  fino  aquellos  que  dan  b jen  cxcmplo  con 
fusfanétas  vidas?  conforme  a  cito,  todos  íieruos  de  Dios 

fon 
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^  fonMaeftros  mas  có  lasobras,q  conpalabras,cj  esotraexee 
lencia  del  buen  Exemplo  fer  vn  diuino  Magiííerio  •  Yes  de 
granconfuelo  faber  q  eftima  Dios  tanto,  y  fe  paga  del  buen 
Exemplo, q  promete  alos  que  le  dieren,q  ande  refpládecer 
como  Eltrellas,  capeando  entre  los  demás  tí  ie  ñaué  curados, 
cnel  Cielo.  Efto  es  lo  q  el  Señor  hecho  hóbre  cnfeñó,y  aqui 
fe  á  y  a  repetido:  £>ui  autemfecent,  &  docucrit,  bic  magnus  vocabi  *  *" 
tur  in  regno  calorum*  1  "** 

»  $7. 

Ve  la  obligación  que  tiene  el  Religiofo  a  dar  buen  Exemplo. 

T\  E  TODO  Lo  dicho  fe  vee  quan  gran  cofa  fea  el  bué 
J-^  Exemplo,  y  quan  apretada  obligación  corre  alos  Re* 
ligiofos,  principalmente,  de  darle;  procurando  con 
todo  cuy  dado  y  diligencia  no  hazer  cofa,  por  donde  ocro 
ninguno  pueda  tomar  motiuo  de  mal  Exemplo,  a  imitación 

^*  de  aquel  venerable  viejo  Machabeo  Eleazaro,  vno  de  los 
principales  del  pueblo  Hebreo:  al  qual  perftiadiendo  ya  có 
promelTas,  y  halagos, ya  con  amenazas,y  con  la  mifmamuer 
te  que  veía  al  ojo,  quccomieífe  déla  carne  ofrecida  alos 
Idolos,  o  por  lo  menos,  comiendo  de  otra  que  le  era  licita; 
fingieíTe  comerla  carne  facrificada ,  para  Ubrarfe  poreíle 
camino,  de  la  muerte  :  Mas  el  venerable  viejo  fe  refoluio 
de  dar  la  vida,  antes  que  mal  Exemplo  a  fus  fuceíTores,  di- 

^  ziendo  las  palabras  íiguientes,  dignas  de  eterna  memoria: 
f  Rcfpondit  citó  dicens:  przmirti  fe  velle  in  infernum; 
non  enim  setati  noftra?  dignum  elt  fingere ,  vt  multrtdolcf- 
centium  arbitrantes  Eleazarum  nonaginta  nouem  traníllíe  z-Mjca. 
ad  vitam  alienigenarum;  &  ipfi,  propter  meam  fimulationé,  6.n.  2  3. 
&  propter  modicú  corruptibilis  vita:  tempus  decipiátur,  & 
per  hoc  maculá,  atq;  exíecrationé  mese  feneduti  conquirá. 
Ná&  fiinprarfenti  tépore  fupliciis  hominú  e  ripiar,  fedma- 

P  nú  omnipotétissnec  viuus,necdefundus  efFugiá.  Quaobvé 
vitaexcedendo,  fene&uce  quidé*  dignns  apparebo.  Adolef- 
centibus  auté  exéplum  tortc  relinquá,  fi  prompto  animo,  ac 
fortiter  pro  grauifsinús,  ac  fan&ifsimis  lcgib^honelta  mor 
te  perfungar.  £  Quic  no  ve'  cneitas  palabras  vn  viuo  decha- 
do, y  enfenanc.a  de  quáco  imporra  el  bué  exépio,  eftimando 
en  mas  eile  faino  varón  el  darle,  que  no  fu  vida:  fiendo  por, 
cíle  camino  vno  de  los  de  la  fama:  Y  afsi  mas  abaxo  fe  dize, 
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atuendo  ya  muerto  en  medio  délos  grauifsímos  toi 
que  padeció.  Et  iflequidembic  modo,  vita  dccsflit. non  folí 
nibui%fcd  &  vniuerf*  genti  memoriam  mortisfu*  ai  txemplumvbrn 
tu,  &fortitudinisder¿linquens.  Siefte  venerable  viejo  por  te-?| 
mor  de  la  muerte  vuicra  condecendido,  con  los  que  impía- 
mente, aunque  con  capa  de  piedad,  le  aconfejauan  hizieflfe 
contra  la  ley,  fe  vuiera  perdido,  a  íi,y  a  otros  con  mal  exem 
pío,  é  ya  no  vuiera  memoria  del:  Mas  á  quedado  famofo,  y 
lo  fera  por  coda  la  eternidad  de  Dios,  por  el  buen  exemplo  *  B 
que  dio. 

Dion.Ke    Por  cí*°  ^zc  k*cn  vn  graue  Doctor.  V&Wx  anima  >qu&  in  con- 
€fal  '  ¡i  gregationebeneuerfando,  multorume¡l  gaudtum,  atque  cumf  ra  tribus 
i  .de  vi-  f4n8iía*is  exemplum.  Cuius  bumiíitas  alterius  cofundit  ¡uperbiam,  ca- 
ta &  fi-  ms  prtientiaconfodaliumcxtinguit  furor em,  cuius  mititas  proximi tra- 
ite folita  cmdiamfuperat,  cuius f crúor  inertiam  alienitemporis  exfufeitat,  qu£ 
risar%6.  fratremfuumturbatum,  atque  tentatum,  nuejlum,  &affliftumi  <edi/S- 
* 1   care,  confolariquenouit.  Ninguno  (hermanos  míos)  fe  puede  • 
cfcuíar  de  dar  buen  exemplo,  fea  viejo,  fea  moco,  fea  anti- 
guo, fea  nou icio,  fea  Sacerdote,  o  no  lo  fea:  fea  Superior,  o 
fea  fubdito,  eften  dentro  de  cafa,  o  fuera.  Mientras  mas  vie 
jo,  mientras  conílituyo  en  mayor  dignidad,  le  corre  mayor 
obligación  de  dar  buen  exemplo ,  fegun  aquello  de  fan  ra- 
Ki  W.X2  D*°>  ^ottidentesbona,  nontantum  coram  Dco,fed  etiamcoram  omm* 
nu.  17.  busbominibus,  y  en  otro  lugar  dize,  queguardauaefto  perfe- 
tamente.  Trouidemus  enim  bona,  non foium  coram  Deoyfed  etiam  co- 
*  Co  8  rm  bominibus.  Al  íieruo  de  Dios  no  le  parece  fatisfaze  a  fu 
nu  2  1 "  concic"c*a>    folamente  en  fus  operaciones  agrada  a  Dios, 
fino  edificar  juntamente  al  proximo,dÍ2Íendo  aquello  de  S. 
£  .  Pablo:  Omnia  mibi  licenttfed  non  omnia  expediunt.  Omnia  mibi  licct, 
lo  °n'  f  non  omn*4  ¿dificat.  Memo,  qubd  fuum  eftrfuaratffed  qubd  alterius. 
.if.2Z  como  los  caualleros  no  fe  contétanconfer  tenidos  por  ta- 
les, de  fu  Rey,  fino  que  en  el  vertido,  acompañamiento,  y 
tratode  fusperfonas,  quieren  fer  tenidos,  y  cftimadospor  £ 
feñores;  afsi  los  fie ruos  de  Dios,  no  por  vana  eírimació  (co 
roo  deziamos)  fino  por  la  gloria  de  Dios,  an  de  procurar  fié 
prc,  dar  buen  exemplo  a  otro:  Como  el  otro,  no  folamente 
parece  tal,  a  cuyo  es,fino  que  también  es  tenido  por  oro  de 
grandes,  y  pequeños,  moítrandolo  con  el  color  perfeto  que 
tiene  en,  fi  y  en  otras  buenas  calidades.  Déla  mifma  manera 
el  fie  ruó  de  Dios»  no  fe  á  de  comentar  de  fer  ceñido  por  ral 
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en  el  diuino  acatamiento,  fino  que  buenos,  ymalosaprue- 
ué  fu  buena  vida,  no  para  engreirfc,fino  para  gloria  dcDios 
nueítro  Señor. 

Que  la  humildad  es  necejfaria  parafacar  provecho  de  tos 

buenos  Exemplos. 

PARA  Que  vno  fe  aproueche  de  todo  lo  que  aquí  fe  i 
dicho,  es  neceílario  humildad  ,  porque  íin  ella  no  cntrá 
^nprouecho  los  buenos  exemplos,  pues  el  foberbio  fié- 
prc  fe  prefiere  a  otros,  como  lo  enfeñe  fan  Gregorio  por  ef- 
tas  palabras.  Inter  bxcfciendum  e¡lt  qwa  ficut  eleÜi  quiquehoefem-  10; 
per  in  alijs  attendunt,  quód  a  Deo  menas  acceperunt  quam  ipfi,vt  eos  ^ecb  . 
fibi in  c o git alione pr*f >rant,feque illis in bumilitate [ubpeterut.  lta re- 
probortm  mens  nuquam  confiderat,  quid  alter  boni,amplius  quam  ipfe. 
fed  quidboni  ampltus,  qnam  alter  babet:  ñeque  enimpenfant*  qu£  bona 
fpiritus  alter  acceperit,  &  ipfis  definí,  fed  qua  bona  ipfis;  &  qui  mala 
C  adfintalteri,  &  numquam  per  penderé  fludent  quantabona  alijhabent, 
Cripfinonbabeat.  Deltas  palabras  fe  collige  lo  que  deziamos, 
que  la  foberbia  impide,  no  fe  coligan  los  buenos  exemplos, 
pues  el  foberbio  íiempre  fe  tiene  por  mejor  que  otro.  Efto 
mifmo  dize  en  otro  lugar,  f  Rcprobi  mentis  oculos  fem-  2  4,  Mo* 
per  in  infernis  premunt,qui  &  fi  quando  in  viam  Domini,ve  ca,  5  . 
niunt,  non  ad  melibra  veitigia,  fed  ad  intuenda  femper  de- 
teriorum  exempla  vertuntur,  deteriores refpiciunt  quibus 
D  meliores  fe  eífegloriantur:  &  ideirco  profice  re  ad  meliora 
nonpoiíunt,  quiahoc  fibi  fuficere  gftimant,  quódpefsimis 
antecedant,  redi  vidcriappetunt,fcd  adinueniendum  fe  to 
tam  rcgulam  fumunt.   Si  enim  femetipfos  quales  funt ,  co - 
gnofeere  appetunt,  non  deteriorem  confpiccre,  fed  melio- 
rum  exempla  debucrant,  ideirco  ergó  peccatores  fe  eííe  nó 
intclligunt,  quia  homines  non  attendunt.  £  El  foberbio 
pone  impedimento  a  la  luz,  que  el  buen  exemplo  communi^- 
ca: y  afsi  es  cierto  lo  que  propufimos,  que  fino  ay  humildad, 
no  ay  difpoficion  para  que  el  buen  exemplo  obre,  mas  auié- 
dola  afsienta  bien,  alumbrandofe  los  vnos  alos  otros  có  los  Troucr, 
buenos  exemplos.  Ferrum  ferro  exacuitur Ahorno exacuit  faciera -zj . 
amia  fui:  potque  como  dize  vn  A\itor,Facillimc difeunt  homines  Dionyf» 
iuuantia,  &  l&dentia,  quando  ea  ex  multis  exemplis  rident .  Eílo  íi-  ¿ilu  ar- 
gnificalaleuadura,  que  Chriíto  nueítro Señor  dixo,  fazona  nafius. 
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toda  la  maíía.  Yafsi  fabemos,  que  los  Apodóles,  y  difcipu. . 
Mat.i$.  los  de  Chrilto  nucftro  Señor,  fazonaron  todo  el  mundo,  có 
n.  33.  fer  umpocos  como  eran,  por  ferleuadura  tan  bucna,y  al  fia 
dotrinados,  y  alumbrados  de  la  fuente  mefma,  recebiendo 
la  luz  de  fu  principio,  paraq  dellos  la  recibieífemos  todos. 
Mucho  fe  pudiera  dezir  a  ette  propotito,fi  el  tiépo  diera  la- 
gar, y  la  cofa  no  fuera  tan  fabi da  y  experimentada. 

$   9-  B 

De  ¡os  daños  que  eaufa  el  mal  Exemplol 

PARA  Darfina  nueítra  Conferencia,  fera  bien,  que  ad 
uirtamos,  que  afsi  como  el  buen  Exemplo  es  eficaz  pa- 
ra caufar  los  efectos  dichos:  no  lo  es  menos  el  malo  pa- 
ra dcftruyrlo  todo,  y  aun  fe  puede  dczir,  que  el  mal  Exem- 
plo tiene  mayor  fuerza  para  caufar  malos  efedos,  por  la  cor 
3. Re.  12.  rupcion  de  la  humana  naturaleza.  Efto  fe  vio  en  el  mal  Rey 
jj.28.    Geroboan,  elqual  para  eitablecer  fu  Reyno,  tomó  por  me-  C 
dio  el  hazer  dos  Idolos  ,  proponiéndolos  alpueblo ,  como 
Diofcs,  para  apartarlo  déla  adoración  del  verdadero  Dios, 
que  auian  adorado  fus  antepagados;  y  fue  tan  poderofo  efle 
mal  exemplo,  que  lleuo  tras  íl  los  diez  Tribus  de  Ifrael,  los 
qualcs  echaron  en  oluido  todas  las  mifericordias,  quede 
Diosnueítro  Señor  auian  recebido.  Los  hijos  del  Sacerdo- 
te Heli,  con  el  mal  Exemplo  de  fu  vida,  y  con  el  mal  vfo  del 
oficio  Sacerdotal,  efcandalizauan  el  pueblo  poniendo  obfta  O 
1  He.  2»  culo,  c  impedimento,  para  que  no  acudieífen  a  ofrecer  facri 
11.17.     ^c}os'  firat  trÁ°  pcccatumpucrorum  grande  nimis  coram  Domino, 
quia  retrabebant  bomines  a  facnficio  Dominii  por  lo  qual ,  afsi  ef- 
tos,como  elRcyGeroboanjfueró  caftigados  feueraméte  de 
Dios,  quitándoles  las  vidas,  y  a  aquellos,  y  a  fus  defcendié • 
tes  el  Sacerdocio,  y  afn  generación  el  Reyno.  Tanto  como 
cito  fíente  Dios  nucftro  Señor  el  mal  Exemplo,  principal- 
mente  en  perfonas,  que  por  razón  de  fu  eítado  y  oficio  tic- 
nen  obligación  a  darle  bueno:  losquales  conjufto  titulo 
pueden  fer  llamados  enemigos  de  Dios,  dcírruydores  de  fu 
hazienda,  y  per  fegu  ido  tes  fu  y  os,  comolodizeel  melifluo 
Ser.iJe  Bernardo  por  eítas  palabras,  f  Vcreor,  dileaiGimi,  nt- 
ronucrf.  quis forte íit,  &  in  nobis  Dominiperfecutor.  Quumanift- 
-  ault.  .  lta  docuit  ratio ,  impediré  faiutem  ,  eíTe  perfequi  faluato- 
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'  rem.  Qnzs ego  de  faluce  anima:  mea:  fratri  lili  gratias  agere 
poflum,  qui  mihi  propinar,  detradionis  fraterna:  venenum?  Jt 
Mérito  detradores  Deo  odibilis  deferibuntur  tamquam  w**0#  ' 
perfecutores.  Quid &is,  qui  exemplo  fuoadremiísius age 
dum  cuteros  prouocat,  aac  fingularitate  turbat,  aut  inquie- 
tateuriofitate,  aut  impaticntia  fuá ,  &  murmurationemo- 
lcftat,  aut  quocumque  modo  contriftat  fpiritum  Dei,  qui 
ineiseft,  fcandahzans  vnumde  minimisiftis  credentibus 

g  ineum?  nonne,  &  hic  manifefte'perfequitur  ChriftumSvc 
crgo  perfecutorum,  &  nomen,  &  crimen  iongé  íit  fenipcr  á 
nobis,  obfecro  vos diledifsimi,  benignos  fempej,  &  mites 
exhibeamus,  nos  inuicem  fupportantes  in  omni  patiétia,  8c 
adidquod  melius,  &  perfedius  eft,  alterutrum  prouocan- 
tes.  $  Grauifsima  cofa  es  el  mal  Exemplo,  pues  a  los  que 
le  dan,  no  fe  contenta  con  menos  eftefando  Dodor-,  que 
con  llamarlos  perfeguidoresde  Icfu  Chriílo,  y  no  le  falta 
razón  para  ello,  puesdeftruyen  con  fus  obras  lo  que  el  Se- 

C  ñoredificoconfus  Exemplos  fandos,  yafsicomo  fe  exem- 
plificó  en  algunas  cofas  particulares,  fe  puede  exemplificar 
en  otras  muchas,  de  fuerte  que  elRcligiofo,  que  con  fu  mal 
Exemplo  quebrantando  las  Reglas,  no  guardando  íilencio, 
Procediendo  libremente  no  moftrandofe  rendido,  y  obe- 
diente a  fus  mayores,  o  con  cualquier  otro  mal  Exemplo, 
que  fea,  con  razón  fe  puede,  y  deue  llamar  perfcguicljr  de  ^ 
Chrifto,  ydela  Religión:  la  qual  fe  puede  quexardilio*. 
como  de  tales^izicndo:  FilijmMris  me*  pugnsutrunt  contra  me,  * 

P  peudc  también  dezir:  Homopacis  me&>  in  quo  fperam,  qui  edcu.it  PA  4o- 
panes mcos,  magnificauit  fuper  me,  fuplantationem,  Quadrale  muy  *• 1  °- 
bicnelnombrede  enemigo  domeftico,  que  es  el  mas  cruel;  ^.10. 
immicibomintStdome(licitÍHS.  Denóstales  fe  puede  dezir,  que  »;  l6- 
fon  como  nuucsefcu  ras,  que  efeurecen  el  Sol,  y  defpiden  l°b-un. 
de  fi  rayos;  Delta  manera  declara  el  gloriofofan  Gregorio  l5* 
aquellas  palabras  de  Iob:  Ignis  Deiccciiitt  calo s&  tafias  ohcs,  2-  Mor. 

E  puerosqne  confuotpfit:  No  fe  puede  fígnificar  con  pocas,  ni 

aun  con  muchas  palabras,  el  grauifsimo  ,  é  irreparable  da-  ^-Timo. 
ño,  que  el  mal  Exemplo  caufa;  el  qual  va  cundiendo,  com?  7 
cáncer;  Sermo  eorum,  W  cáncer  ferpit  de corruptis  excmplaribus  c<i>-  S.Bonau. 
ruftayoluminafcribiéntur.  Dedódc  á  venido  todo  el  daño  alas  de  $W 
Religiones,  fino  de  algunos,  que  comiencan  a  viuir  con  mas  Itsfrrap. 
libertad  de  lo  q  erajulto,dandoles  íus  fuperiores  mas  de  lo  ca  6. 
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que  conueniai  poco  a  poco  fueron  pegando  aquella  roSa  ,  y  ^ 
afsi  fue  cundiendo,  y  cobrando  autoridad,  por  fer  muchos 
los  que  la  autorizan?  Lo  qualnos  deue  fer  ejemplo,  y  auifo 
para  procurar  fiempre  dar;buen  exemplo,  temiendo  grande 
mente,  que  nueftras  imperfecciones  no  feanocaííon,de  que 
fe  menofeabe  la  difciphna  Religiofa:y  afsi  en  razón  del  bué 
exemplo,  deue  el  Religiofo  zeloío  paflar  algunas  incommo 
didades,  porque  no  fe  tome  ocaíion,  de  que  otros,  que  no 
i  ¡  Corl  tienen  aquella  neccfsidad  tan  conocida ,  quieran  fe  vfe  con  B 
8,  „.i  3.  ellos  lo  que  con  ios  que  la  tienen.  Sicfca  (  dize  fan  Pablo  ) 
fc<tndal¡7^tfratremmeum,non  mandúcalo  cafactninAtcrnum  ,  nefra- 
trem  mcum  fcandali^m .  La  razón  defto  es  la  que  el  mifmo  A- 
poítol  da,poco  antes.  Et  peribit infirmas in  tuafcient¡afratrerspro 
pter  quem  Cbrilius  mortuus  t\i .  Supuefto  que  la  vida  Religioía, 
es  vida  de  penitenciado  deue  eftrañar  el  hazerlael  Religio 
fo,  en  palfar  algunas  incommodidades,en  razó  de  edificar  a 
fus  hermanos,  yquenoaya  ocafion  de  que  otro  tome  mal  q 
exemplo,  zelando  mas  el  bien  común  de  la  Religion,que  eL 
de  fu  cuerpo,  porque  no  fe  diga  de  tal  Religiofo,  lo  que  má 
Deu.  20  daua  dezir  Dios  antiguamente  a  los  de  fu  pueblo,  quan- 
m.$.    ¿o  yuan  a  la  guerra.  Quis  es  homo  formidolo fus,  &  carde  ponido  ,V0 
dat,  &  reuertaturin  domum  fuam:  ne pauerc  faciat  cordefratrum  fuo- 
rum,  ftcutipfe  timore preterritus  c(i.  Es  cierto ,  que  es  imperfe- 
to, vn  irregular,  vn  inobediente,  vn  foberbio  es  bailante  a 
hazer  mucho  daño,  porque  como  fe  á  dicho,  el  mal  fe  pega  D 
fácilmente. 

Aunque  es  verdad,  que  el  mal  exemplo  de  qualquicr  ha- 
ce mucho  daño,  mas  fin  comparcion  el  de  aquellos, que  por 
el  oficio,  antigüedad  y  la  edad,  tienen  mas  obligación  a  dar 
Ho.  17.  le  bueno.  Efto  dize  el  gran  Gregorio  por  eftas  palabras: 
\nEuag.  t  Tune  alijs  reda  veré  prsedicamus,fic  di&a  rebus,&  exem- 
plis  oftendimus.  Nullum  antem  puto,  fratres  charifsimi  ab 
alijs  maius prasiudicium,quám  á facerdotibus  toleratDeus:  _ 
quando  eos,  quos  ad  aliorum  corre&ionem  pofuit,  daré  de 
feexemplaprauitatis  cernit.  Quando  ipíipeccamus,qu  i  có- 
pefeere  peccata  dcbuimus,nuUa  animarum  lucra  qu? rimus, 
ad  noftraquotidic  ftudia  vocamus,  terrena  concupifeimus, 
humanam  gloriam,  intéta  mente,  captamus  Et  quia  eo ipfo 
quó  eseteris  pralati  fumus  ad  agenda  quxlibet  maiorem  li- 
centiam  habemus,fufceptse  bencdi&ionis  miniílerium,ver- 
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m  timusadambitionisargumentum,  Dei  caufas  relinquemus. 
$  Para  confirmar  mieftro  inte  neo  «no  auia  necefsidad  demás 
de  lo  dicho  ,  y  de  lo  que  la  experiencia  mifma  enfeña ,  por 
fe  reo  Ta  mas  clara,  que  el  Sol,  y  como  ralla  alcanzáronlos 
Phi lo fophos  Gentiles:  i©o  de  líos  dixo.  jinteomnia,  opus  eft, 
yt  paires  mn  foíüm  nibií  peccando  ,  rcrum  ttíam  bvnrflx  fivgula  per- 
agrado, m.iniffflum  fefe  fitijs  exemplar  exbibuant,  rt  ¡n  eorum  vitar», 
quafi quodjm  fpcrulum  intuentcs,  ab  optxum  ftn.ul,  &  verbommiurpi-  TJutarc» 

B  dtnc  fe  p&mtus  aurrtariU  Vb'i  enim  impudens  eji  fenitus,  ibi  inuereeun- in  moraü 
dos  ejje  tuucncs tfinrcejfc.  La  razón  deite  rhilofopho  es,  por-  busAib. 
que  fi  a  los  padres  corre  obligación  de  dar  fuftento  a  los  hi-  de  educé 
jos,  para  el  cuerpo  quanto  mayor  la  tienen  de  darfcle  para 
el  anima,  el  qnal  faltará  fino ay  virtud,  fien  vez  del  buen  berorum 
Excmplo,  fe  le  dan  malo-  Que  importa,  que  los  padres  den 
buenosexcmplos,  y  enfeñen  con  las  palabras,  fi  lo  que  fe  di-* 
ze,  no  fe  confirma  con  Exemplos  buenos:  muy  en  feco  que- 
da la  lengua  defpues  de  auer  dado  muchos,  y  buenos  docu- 

C  mentos  de  las  virtudes,  exhortando  a  ellas  ,  quando  las  o«' 
bras  no  van  al  compás  de  la  Doétrina .  Magiflerij  anboritatis, 
(  Dize  el  glorft)fo  ian  Pedro  Chrifologo,  Ex  rita  ,  docendafa-  Ser*ll7, 
ciens  obeduntim  ptficet  auditorem.  Ni  a  Ouidio  fe  le  fue  por  al- 
to eíla  verdad,  quando  dixo. 


Sic  agí  tur  cenfura,  &  pe  exempja  parantur  ti.  6  ft 

Cuntiudexalios^uódmonet,  ipfcfacit.  flores* 


Por  eífo  dixo  el  gloriofo  fan  Ephren  fer  vanos  los  prsce-  ^e  y¡t(g 
ptos  de  la  virtud  a  lecas,  en  la  boca  deí  padre,  Prelado,  o  fp^^ 
*  Maeftro,  y  nohazer  mella  en  quien  losoie,  fi  por  otra  parte  fi  ^  ^ 

fe  veen  hazer  cofas  contrarias  a  la  virtud,  que  íe  enfeña.  Ef-  ! 

tomifmo  parece  auer  cnfeúado  el  Philoíopho  Séneca  por  -  mmjm 
■  r        ti  ,  ■  t  •»»        ■  séneca* 

citas  miímas  palabras:  Mil  prodentdarepracepa,  priusa  moueris 

obuiantia  pr&ceptit,  porque  hazen  lo  contrario,  no  es  mas  que 

dcttruyr  por  vna  parte  lo  que  por  otra  fe  adifica,  comodi- 

ze  el  Efpiritu  SanÓo:  Vnus  xáificans^ynusde^ruens,  quid  pro-  Ecc'm  34 

deflillihnifitabfir}  n' 2§- 

A  elre  mfTmo  Propofito  parece  harzer  lo  que  el  diuino  Pía 

ton  dize.  Sapiens  legum  lator  fenibus praciptet,  ve  fmt  coramiunio-  Díalo*  . 

ribm  verecundia  ac  fummoptre  caueát,  nequisiuuenum  eos,  aut  videat,  5 'de  le- 

ñutamiirj  agentes  tur  pe  al  iquid,  vel  ¡oquentes.  tfamrbi  ¡enes  minus  gibus. 
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pudíci  fuñí,  ncceffec¡libi  iuuenes  impulentifiimos  cjft:  pnejlsn:  cnim  ^ 
&ÍHnioruu,  &  fenioruvtdifciplifía  e¡lt  nonvcrboru*KÍnct'ep*tio ,  fed  pt 
qu&  increpando  qms  dicere>  y  el  monendo>  eadem  tpf¿  in  otnni  vitaftee- 
rtvidejtur.  Gran  confufíon  es  para  los  ChrilHanos.y  mucho 
cus  mayor  para  los  Rcligiofos,  lqijwe  eíte  Philopho  Gen- 
til dize,  en  razón  de  lo  qne  conuengael  dar  buen  Exemplo, 
principalmente  aquellos  q  tienen  oricio  de  enfeñar,  confir- 
mando con  las  obras,  lo  que  con  las  palabras  dizen;  y  Séne- 
ca dixo,  LongAV.AptrvzrbtbreucMtpapcrcxcntpi*  compendium,  B 
mas  en  breue  enfefu  el  padre  a  fu  hijo  la  virtud,  y  buenas 
coílumbres,  viéndolas  en  el  exercitadas,  que  fieíluuiera 
mucho  tiempo  cnfeñandofelas,  y  fer  el  relaxado,  y  diífolu- 
to .  Los  Lacedemonios  no|enfeñaron  cito  en  vna  pintura 
folemnifsima ,  que  puíícron  en  fu  Senado ,  que  como  dizen 
njraucs  Autores,  tcnian  en  fusdiuiíioncs  y  compartimétos, 
vnaparte  Reyes,  que  auian  defendido  todo  fu  Rcynocort 
jufticia  y  rectitud  coa  fus  coronas  y  ceptres ,  en  otra  Capí-    .  . 
tañes  \ulcrofos,que  auian  arrefgado  fus  vidas  en  defenfade  C 
fu  patria,  con  fus  bailones,  é  intignias  de  vitoria,cn  otra  Có 
fules, y  Senadores,  que  auian  (ido  padres  dcl#patria,  ampa- 
ro délos  gucrfanps,  y  defenforesde  las  biudas,  y  en  tiempo 
ejue  los  Reyes  eítauan  en  fus  guerras,  ellos  con  fuma  paz,  y 
íinecridad  gouernaronfus  Reynos:  y  viu  letra  ala  orla  de  to 
dos,que  dezia,  Sic  eritis  fscuti¡ii,fic  ftcut  iftifeseritis,  ñ  quiíiere- 
des  gozar  del  premio  que  cftos  gozan ,  imitaldes,  y  tomal- 
dcs  por  exemplo,  y  los  que  aísi  no  lo  hazen,  fon  femejantes  D. 
a  los  tferibas,  y  Farifeos,  de  qnienes  dixo  Chriílo  nueftro 
líat.  2 1 .  ScñoYi  •Alligani  onera^rauia,  t>  importabilia,  dígito  autem fuo  nol- 
lunt  enmoutrc.  Cofa  cicrt.ics,  que  quanto  fea  ligera,  y  fuauifi  ' 
ca  laque  el  Superior  manda,  quando  enfefu  mas  con  obras, 
que  con  palabras,  tanto  fe  hazc  maspefado,  quando  no  ay 
efto.  El  otro  Abimclech  echando  mano  a  vna  hacha,  derri- 
bando vn  árbol,  tomándolos  fobre  fus  hombros,  dixo  a  fus  g 
compañeros.  Qtu>d,  íití  ;  idtritis  faceré  citófacitc,  igHur  cerutim 
ramos  de  arboribus  precedentes  fequebantw  ducem.  A  dnú rabie  tra 
c,a,  para  mouer,  el  mandar,  y  hazer,  pues  a  porfía  los  folda- 
áados  de  aquel  valerosísimo  Capitán  fe  cargairan  délas  ra- 
mas, mouidoscon  el  buen  Exemplo  de  íu  may"or.  Y  afsi  di- 
ze Teophílato:  Quando  qmdocetynonfoíümdocet^fed,  & operatur 
ridcturfiml  cumbis,  <¡u¡  docentur laborare,  G  operan,  cum  vero  Ule 
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me  oKffa,  ipfctutetn  otiofus  riitit,  magis  me gr4u.1t .  Y  en  otro  lu- 
gar dizc  ti  miímo  dotor.  Quandodocens/acit,  quoddocet  alhuat 
onera  exempiuque fuo,  confoMortem  affert  dijiipulis-.quando  autem  ni-  ¡fJC 
bit bomtn  fácil %  quáLdocit,  tune  qud  doeet  grama  onera  yidentur  difei-  * 
pulís  y  ita  ye  a  dvftore  tiutUm  rt  tic  fatiendi  ww  accipiant .   Por  eíTo       *  • 
dixo  el  Propheta  Ifaias  hablando  de  C  hnfto  nueftro  Señor, 
.  F¿8ns  efipri/icipatusfuper  bumetum  eius,  La  Caldaica  dize,  Sitf-C»  9*n't* 
cepit  fuper  fe  legem,  &  femare  tam  .  Lo  qual  dcac  haze  el 

£  buen  Superior,  110 contentándole,  con  mandar  lo  que  corv- 
uiene,  fino  yr  delante  con  el  b.icn  Exemplo,  lleuando  fobre 
fus  hombros  la  ley.  Dabo  clau*}  domus  Dauid foper  bumarunt  eius     .  „, 
&aper¡et.   No  á  de  colgarJa  Uaue  del  cinro,  fino  llenarla  fo  Jat'Z2m 
bre  el  hombro,  obrando  primero  lo  que  manda,  como  de  fi  ttU'22m. 
dixo  nueftro  Señor  Iefu  Lhrifto,  Xonvent foluere ¡egen?9fed ad- 
mplere.  Eftc  dechado  deuen  entender  ílempre  los  Superio-  Matt,  f. 
res,  fi  quieren  cumplir  con  fu  obligación.  Céspufratrcsfacc-  nt**}7- 1 

£  rc&doctre.  *¿cl.c.u 
Parcceme  que  me  é  puefto  a  dar  Documentos,  a  los  Pre-  nu*  h 
lados,  mas  como  fe  trata  de  la  importancia  del  buen  Exem- 
plo, no  á  fido  pofsible  poderlo  efeufar,  y  entiendo, que  nuc 
itro  Señor  que"  raueue  la  lengua  de  los  pequcñuelos  ,  amo- 
uido  la  mia,  para  dczix  lo  que  es  tan  notorio,  y  tan  necesa- 
rio, para*quecon  los  malos  exemplos  no  fe  deshaga  ydeft 
componga  lo  que  con  las  palabras  fe  dize.  De  todo  lo  di- 
cho  fe  faca  quanto  imporra  el  buen  exemplo  ,  ylosmaraui- 
llofos  fruótos,  que-dei  fe  figuen,  y  quan  dañofo  fea  el  malo, 
en  lo  qual  no  me  é  querido  detener  mucho,  por  fer  negocio 
tan  fabido:  Denos  nueltro  Señor  fu  cfpiritu,  para  q  conoció 
do  lo  bueno  lo  íigamos;amayor  gloria  fuya,  acordándonos 
de  lo  que  el  fanto  viejo  Mathathias,  eftando  ya  ala  muerte, 
como  por  teitamcnto,y  legado  dexó  a  fus  hijos, mandando- 
que  tuuicífen  iiepre  ante  los  ojos  el  exemplo  de  fus  antepaf 
fadoSj  paraaientarfc  a  imitarlos .  Mementotc  <fperumpatrú}i¡u£ 
E  feeeruntyingentratiombusfuisy  &  acipieíis  glonam  magnam,  &ne-      ,  _ 
men&temum.  Tras  eftas  palabras  fe  figue  vn  Catalogo  dejlo.s  ac"-*> 

"  varones  de  la  fama, cuyas  vidas  y  hazañas  auian  de  tener  fié 
pre  delante,  principalmente  cnpcaílon  tan  apretada,  como 
era  la  en  que  entonces  fe  hallauan,  viendofe  tan  acortados, 
y  perfeguidos,  y  forcados ,  a  apoítatar  de  la  ley  fancude 
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fus  antepagados!  También  el  fanto  Patriarcha  IofepJ^man. 
do  a  fus  hijos,  y  a  fus  hermanos, que  quando  Dios  los  facaf-  * 
fe  de  Egyto,  y  los  lleuaíTe  a  laticrra  prometida,  ileuaflen  ju 
Gen,  5C  tamentc  fus  gueflbs.  Que  esdezir ,  que  para  que  vno  falga 
««.24.    de  tibieza,  y  fe  aliente  al  feruor  de  la  buena  vida,  importa 
mucho  licuar  delante  los  exemplos  de  los  fandos,  fignifíca- 
dos  por  los  gucíTos:  porque  como  eftos  fon  fundamento  del, 
cuerpo,  afsi  las  virtudes  lo  fon  del  alma,  ynofean  de  opo- 
ner los  ojos  en  la  carne,  quiero  dezír  en  algunas  faltas,  que  B 
los  fantos  hizieron,  con  las  qualesquieren  algunos  tibios 
efeufarfe,  dlziendo,  quqáan  Pablo  fue*pcrfigiiidor de 
Chriiío,  fan  Pedrole  nsgó,  la  Magdalena 
fue  pecadora,  &c.  Efto  es  licuar  por 
delante,  no  los  hucffos  Í£ 
no  la  carne* 
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tCONFFER  EN  CIA 

VEYNTE  Y  TRES,  DE  CO- 
mo  fe  aa  de  pedirlas  falcas,  &c. 

D  I  S  C  I  P  V  L  O- 

*  i  • 

*  *  i  r  •  /  ■  * 

«  .  :  •  :•      i  .      v      ■     f:..;  ..  i«t  t*t.  .i 

DESSEO  (Padre  de  faber,  con  que  efpirku  pediré  las 
falcas,  para  que  me  feaado  prouechofo,  pues  de  fuyo 
lo  es  tanto,  y  de  can  grande  humildad. 

-  .  ..!...:  •*  r  'jrr.liini  •  L  ■•':■;';[  . 

En  que  fe  trata  de  los  males  de  bypocn  fu. 
INSTRVCTOR. 

A Todos  nosferamuy  grato  (hermano mió)  acudir a 
vueltro  fanto  defl'eo,  pues  el  pedir  las  faltas  es  medio 
para  crecer  en  todo  genero  de  virtud,  principalmente 
en  la  humildad,  y  paciencia,  y  no  menos  en  la  caridad,  para 
lo  qual  es  de  faber ,  que  es  tal  la  corrupción  de  la  humana 
•naturaleza, que  muchas  vezes  las  cofas  buenas  las  conuierte 
én  malas,  como  ay  algunos  eftomagos  tan  llenos  de  malos 
E  humores ,  que  por  buenos,  que  feán  los  manjares,  los  cen- 
uierten  en  mal,  afsi  muchos  vfan  mal  de  los  a&os  délas  vir- 
tudes; de  fuerte,  q  có  lo  q  los  otros  crece  én  fantidad,  ellos 
crecen  en  maldad.  Que  cofa  ay  tan  fanta,  que  la  humana  na* 
turaleza  no  la  ayaperuertido  ?  Lo  qual  pudiéramos  expli- 
car en  muchas»  mas  baile  vna  por  codas*  que  cofa  mas  fanta, 
queladiuina  Efcriptura?  pues dcllalos hereges  vfánmal, 
•en  razón  de  apoyar  fus  errores  y  peruerfas  doctrinas,q  cofa 
-  Zz  mas 
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mas  fatua,  que  los  Sacramentos*  puesdellos  vfan  mal  erro- 
dios,  para  ganar  y  allegar  riquezas.  Que  cofa  mas  fanta  que 
ta  virtud  de  la  humildad?  puesdefta  vfanmuchos,  y  mal 
para  fu  perdición, pretendiendo  conaótos  exteriores  pare- 
.  „cer  humildes,  para  captar  la  honra  humana,  y  vanaeftima- 
tccl  19«  cion,  como  16  dize  el  Efpiritu  Santo,  E¡i  qm  neqmterfe  bnml- 
«n.23.  luí,  &  interioradas  plena  funt  dolo.  Eftosfonlos  Hypocritas, 
aAiüeH  Chriftóriüeftro  Señor  muchas  vezcs  reprehendió 
grauifsimante,  como-fc  vcecn  el  capítulo- veynrte  y  tres  de  £ 
fan  Mateo,  donde  muchas  vezes  (  dize  )  f  V«  autem  vobis 
feribae,  &  farifei  hypocritf .  Y  entre  otras  cofas  añude y  Qu i  mñ- 
datis,  quóddeforiseftcaiicis,  &  paropfidis,  intusautem 
plenieltis  rapiña,  &  immundicia.  $  Como  fidixeramuy 
compueftos  por  de  fuera  ,  fiendo  repre femantes  de  fanti- 
dad,  mas  dentro  de  vueftro  corazones  eftays  llenos  de  in- 
mundicia, y  andays  metidos  en  vnabifmo  de  pecados,defo 
berbia,  de  vanagloria,  de  fenfualidad,  de  abominaciones,  y 
de  topezas:  pareceys  vnos  por  defuera,y  foys  diferétes  por  C 
de  dentro,  moftrays  fantidad  en  lo  interior,  y  eftáel  exte- 
rior lleno  de  mil  géneros  de  maldades,  con  que  engañays 
al  mundo,  y  masabaxo,  Vje  vobis  feribs,  &pharifci  hypo- 
critf,  quia  fimiies  eftis  fepulchris  de  atbatis,quar  á  foris  apa 
Qrlgents  rent  hominibus  fpeciofa,  intus  vero  plena  funt  ofsibus  mor 
tuorum ,  &  omni  fpurciria,  fie,  &  vos  á  foris  paretis  homi- 
nibus iufti, intus  autempleni  eftis  hypocriíi,  &iniquitatef 
$  Soyscómo  vnosfepulchos  blanqueados,  por  defiíeravif 
tofos,  y  dentro  llenos  de  gucífos  podridos,  fobre  las  qua-  - 
les  palabras  dize  Orígenes,  t  Hypocriíis  autem ,  cum  fie 
aliquafimulatio  boni,nihiiquidem  habet  vitaleex  eo  bo- 
no, quód  fimulat.  Coífum  auté  (vt  fie  dicam)  virtutis  illius, 
quámfimulat,mortuaiuftitiaeft,  ficuthomo  mortuus,  vi-* 
detur.quidemhomo,  fed  non  eft  homo,  ficutmortuacaíli- 
tas,  nec  caftitas  eft,  $  Y  lo  mifmo  que  dize  de  la  caftidad, 
fe  entiende  de  la  humildad,  y  qualquier  otra  virtud.  Com-  E 
paraefte  fan£to  Doétorlos  Hypocritas  a  los  reprefentan- 
tes,  losqualesmjuchifsimas  vezes  reprefentan  avn  fando 
humilde,  penitente,  paciente,  &c.  Y  ningunas  cofas  aymas 
lexosdelios,queefta$.  t  Tantafunt  (Dhre)  oífaineis,  & 
immunditiar,  quanta  opera  íimulantur  bona,  ex  maloaffe- 
üu,  $  Y  declarando  el  mifmo  Origines  las  paiabxas  arri- 
ba di- 
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babichas*  f  Vx  vobis,  &c.  quimundatis,&c\  (Di%e)  Q¿i 
enimftudet,  vtapareatiuftus,  quse  aforis  funtmundat,  & 
quividentur,  curat,  corantem  íbum,  &  confcientiam  ne>- 
gligit,  nonconfiderans,  quoniam,  quiftudctca,  qu^intus 
funt,  & cogicationcs  fuas ftudct mundare¿  confequens eft, 
vtetiam  caqua»  áforisfunt  ftudcat  faceré  munda.  Siquis 
auteni  ca,  que_  videntur  íludet;  negligit  autcm  interiora 
animxfu*:  neceííe  eft  vthuiufmodi  homo  impleatur  ad 

»  intusauaritia,  lafciuia,  malignitace ,  cartcrifque  plurimis 
nialis.  $  Porcfto  Chriftonueftro  Señor,  y  Redemptor, 
exhortando  a  que  fe  hagan  las  obras  con  fruto,  y  aprouc- 
chatnicnto  de  nucir  ras  almas,  no  por  vana  oftc  ración  (Diqc ) 
f  Curo  crgó  facis  eleemofynam,  noli  tuba  canere  ante  re-,  Matt.tf 
iicut  hypocrytarfaciuntinSynagogis,  &  in  vicis  vthohori-  ««.2. 
fkentur  ab  hominibus,  §y  lo  mifraa  dizc  de  la  Oración, 
f  Etcum  oratis,  non  oreris  íicut  hypocrita?,  qui amant in  ibide.n* 

*C  Synagogis,  &  incorgulis  platcarum  fiantes  orare,  vt  videan  6. 
tur  ab  hominibus.  $  Lo  mifmo  dizc  fu  Diuina  Magcftad 
del  ayuno,  f  Cumieiunatis ,  nolite  fíeri  íicut  hypocrita*, 
triftes  exterminant  enim  faciesfuas,  $  quiebran  el  color 
de  fus  roftros,  f  Vtapareant hominibus ieiunantes,  ^.So- 
bre las  qualcs  palabras  dize  el  gloriofo  fan  luán  Chrylofto- 
010.  t  Virtutum  fimulatoreshypocritas  vocat ,  non  folüra 
rem  ipfameífe  rediculam,  damnofamque,  verúmetiam  ¡oír  .  *  * 

p  poíluram  diuturnam  eíTe  moftrauit,  $  Y  declarando  el  mif-  "  ca*  *• 
mo  fan  Matheo  aquellas  palabras  arriba  citatadas,  \  Sirni-  4* 
leseftisfepulchris,  &c.  licut  (Diqc)  Sepulchrum  quandiu 
claufum  eft,  puichrorum  videtur  á  foris,íi  vero  fucritaper-  .  45- 
tum  horribile  eft,  fie  &  iimulatores  bonorum,  qundiu  qui-  tnPerJec 
<lcm  non  congnofeuntur,  laudabiles  funt,cum  autem  cogni- u  tnMat 
tifucrint,  inueniuntur  abominabiles .  Dicito  mihi  hypo- 

.,  crita,fi  bonum  efteífe  bonum,  vt  quid  non  vis  efle,  quo  vis 
aparere?  íl  verómatúm  eft  elle  malum,  vt  quid  viscífe, 

£  quód  non  vis  aparere?  nam,  quód  turpe  eft  aparere,  turpius 
eft  cífe  :  quódautem  formofum  eft  aparere  ,  formoíius  eft 
cííe.  Ergó  autcftoquód  apares,  aut  apare,  quód  es.  Por 
eflb  con. grande  razón  comparan  la  Hypocrefia  a  la  pie»  . 
dra,  que  llaman  Cryfolento,  que  es  efpeciedela  piedra, 
eme  llaman  Cryfolito:  de  la  qual  fe  dizc,  que  tiene  color 
de  oro,  y  por  la  mañana  parece  bien,  mas  como  vaentran- 
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do  el  ¿Ufe.  le  yaief<?ur«í?ícn4o.ei  color,  y  fi  4a  llegan  áí  fue-  * 
go  ,  c.oo«muy  gran  facilidad  Ce  enciende  Afsi  niLXniaticne 
-diHypoeriu  refplandor  de  virtud,  como  el  fingido  humil- 
de apariencia  de  humildad,  mas  con  el  tiempo  va  defeubrié 
do,  quanlexos  eftádela  verdadera  humildad  ,  y  como  le 
fáltala  virtud  folida  muy  fácilmente  haze  en  el  lance  qual- 
quier  tentación.  .    • .  .  ,  t;.. 

,  Efto  mifmo  declara  el  gran  Cafsiano,  refiriendo  lo  que  le 
C0//.18.  paflf0  aj  fanc^o  Abad  Serapion  con  vn  Monje :  El  qual  en  las 
ca.n»   acciones  exteriores,  y  aúnenlas  palabras  moftraua  gran-  ■ 
difsima  humildad,  diziendole  elfancfco  Abad,  queorafle 
con  los  demás,  como  lo  tenian  de  coftumbre .  Re fpondio, 
que  no  merecía  el,  ni  aun  era  digno  defte  áyre  viraJ,  comí i- 
dandole  que  fe  aífentalfe,no  quifoacccpjtarel  afsientó,  que? 
ledauan,  fentandofe  en  el  fue  lo  ,  y  queriéndole  lauar  los 
pies,  no  lo  continúo;  auiendo  pues  comido,  tomando  \a  ma 
noelfan&o  Abad  Serapion  para  tratar  cofas  fanctas,  y  de  q 
edificación ,  boluiendofe  al  Monje  le  dixo  con  mucha  fuá- 
uidad  y  blandura,  que  iiendo  moco  como  era  >  y  de  muy 
buena  íaiad,  nole ettaua  bienándarfe  ociofo  ,  de feu mea- 
do de  celda  en  celda,  fu ítentandofe  de  ágenos  trabajos. 
Mejor  dize  os  fera ,  quecomays  del  fudorde  vueftro  rof- 
tro,  y  trabajeys  con  vueft  ras  manos  a  imitación  del  biena- 
venturado  y  gloriofo  Apoftol  fan  Pablo,  que  fe  fuftentaua  D 
de  fu  mifmo  trabajo,  aunque  fe  le  deuda  con  mucha  razón 
dar  el  fu  liento,  pon  el  que  daua  con  fu  buena»,  y.  fan  ¿ta.  0¡q- 
.  drinaa  todos ios  fieles  Chriftianos..  Oyendo  pues  cítase- 
labras  el  Monje  mancebo  fe  cntriftecio  muchiísimoi  mu- 
dando el  color  fin  poderlo  difsimular.  Al  qual  di  xo  el  farx- 
éto  Abad:Haftaagora  hijo  tu  te  tenias  por  mayor  pecador  q 
todos,  no  temiéndo  la  infamia  que  de  ay  fe  ce  podia  feguir, 
y  agora  no  auiendote:  yo  dicho  palab ra  i  n j u rio fa,  ■  no; as.  po7  £ 
dido  difsimular  el  fentimiento  de  tu  coraron  .  C on  lo  qual 
fe  vee  quan  agenoeft  aua  efte  Monje  de  verdadera  humil- 
dad, pues  quería  parecer  lo  que  no  era,  y  no  queria  fer  laq 
parecía,  y  afsi  concluye,  V*r*  cft  proinde  cordisbumilita^rttinctt- 
Ilh.  1 8.  da,  <¡u*  nonde  affettata corporis^queyierboriim.  fed  de  intima  mentís 
mor.       hutmlimedcfcendit.  .  1:  uSivi.:      :   ü  j.¡\>  , •> 

J06.27.   t<  Ll  «¿loriofo  San  Gregorio  declarando  aquellas  palabras, 
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(Dize)  Bypocritalatincdiciturfimulator:  iuflus  efe  non¿pttit,fe  *t- 
A  deriy  &  idarco  auarus  raptor  eft:  q uia  dhm  ¡ñique  agens,  depderat  de 
fanÜitate  veneran,  laudem  vita  rapit  aliena  Studiutn  vero  efe  hypo- 
eritarum  folet,  vt  qubd  funt  ¡uppr'manty  &  toe  quód  non  funt,  efe  fe 
bominibus  innotefeat,  quatenus  tnenfuram fuam per  aftimationcmtran- 
feant,&  preire fe cateros  aüionis  nomine  oflendant}refugiunt.  Videri, 
quodfunt,  &  anttoculos  hominum  fuper  duela  quadam  innocentia  be- 
neftatefevefliunt.  Y  afsi  aeftos  les  quadra  bien,  dize  el  fanto, 
lo  que  Chrifto  nueftro  Seflor  dixo,  Va  vobisbypocrita,  quifi- 
mlesfafti  eftis fepulchris  de  albatis.  c^f. 

Todo  efto  é  dicho  dicho  en  razón  de  declarar,el  peligro/ 
que  ay  de  que  debaxo  de  fantidad,  y  humildad  fe  bufquc  la 
propria  honra,  yeftimarion,  para  que  en  vna&o,  en  que  fe 
puede  ganar  mucho  con  nueftro  Señor,  no  fe  pierda:  Y  afsi 
ireys  diziendo,  lo  que  cadavno  alcanzare  en  eíta  materia. 

Que  la  humildad,  y  proprio  conocimiento,  importa  mucho 
para  lo  preguntado. 


primero; 


L 


O  que  en  cite  particular  fe  me  ofrece  (Padre)  es,  q  ayu- 
dara mucho  el  pedir  las  faltas  có  efpiritu  de  humildad, 
D  m    deífeandofer  tenido  en  poco,  fan  Bernardo  defincefta  Degradi 
virtud  diziendo,  Humilitas  eft  vlrtus,qua  homo ver ifiima  fui  cogni-  bus  humi 
tionefibiipftvilefcit.  Porque  defta  manera  no  fe  dará  lugar  ala  litatibus 
hypocrecia,nia  la  vanidad,  que  fon  las  dos  cofas,  que  pue- 
den viciar  vna&o  tanprouechofo,  y  aunque  es  vcrdad,que 
ay  otras  muchas,  que  pueden  ayudar  a  adquirir  la  humil- 
dad, mas  efte  a&o  de  pedir  las  faltas,  íi  fe  haze  con  el  efpi- 
ritu que  conuicne,íin  ninguna  duda  hará  crecer  efta  virtud. 
E  Para  que  conofea  vro  íi  el  pedir  las  faltas  nace  de  humildad 
verdadera,  o  de  otro  efe&o,  parece;  que  podra  tomar  por 
feñal  el  ver,  íi  fe  efeufade  las  que  le  dizen ,  o  i\o3  porque  íi 
fe  efeufa  cierta  feñales ,  de  que  no  las  pide  con  efpiritu  de 
humildad,  porque  íi  efte  vuiera,eftuuiera  muy  lexosde  fe 
mejantes  eícuías.  El  humilde,  dize  fán  Hernando,  Nonvult S.Ber.ad 
■bumiíis  fednüisrtputari.  Yaísi  las  efeufas  mueft rasque  el  pe-frat.  mi 
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dirlasftltas  es  folocumplimiéto,  o  por  hazer  lo  que  otro? 
hazcn,  o  por  no  fcr  tenido  por  menos  mortificado  que  los  A 
demás,  porque  el  que  pide  las  faltas  con  efpiritu  de  humil- 
dad las  recibe  con  buen  roftro  y  con  agradecimiento-. 

También  quandovno  queda  refentido  en  fu  corac^oncon 
el  hermano  que  le  dixo  la  falta,  guardandofela  para  otra  o- 
eafion,  o  por  ella  caufa  le  mueftra  mal  roftro,  o  forma  que- 
xas  del,  o  dentro  de  fi  anda  efeofido,  é  inquieto,  parecien- 
doleauercaydode  fu  reputacionentre  ios  demás,  y  que  le 
miran  con  menos  cftimapor  aquella  falta.  El  que  afsi  lo  hi-  K 
zieífe,  bienlexoseftaria  de  auer  pedido  fus  faltas  con  hu- 
mildad, y  moftrariaquan  lleno  eftádefoberbia,y  quan  age 
no  de  tratar  de  fu  proprio  conocimiento,  pues  en  vez  dea* 
gradecer  lo  que  con  el  fe  haze  para  fu  mayor  bien,  y  de  do- 
de  auia  de  facar  medicina  para  fus  enfermedades:  de  allí  có 
trahe  otras  nueuas,  o  augmenta  la  que  antes  tenia,  que  es  la 
foberbia,  moftrandofe  ingrato,y  defeonocido  a  fu  bien  he- 
chor. Cofa  cierta  es,  que  de  ninguna  tenemos  mas  necefsi-  Q 
dad,  que  de  conocer  nueftras  faltas,  y  de  que  noslas  digan:  ' 
porque  en  el  mundo  no  fe  fabe,  que  cofa  fea  efta,  pues  ni  fe 
piden,  ni  fe  oyen,  porfer  todo  adulación,  y  afsí  fe  quedan 
las  faltas  folapadas,  y  los  vicios  encubiertos ,  por  no  auer 
quien  fe  atreuaauifardeilas  ,  ni  tampoco  quien  quiera  fer 
auifado.  Y  afsi  es  grande  ingratitud  el  no  admitir  el  auifo, 
que  con  caridad  fe  da,  no  barrenando  la  intención  del  que 
dizc  la  falta;  pues  fea  la  que  fuere,  yo  que  pido  fer  auifado 
de  las  que  hago,  fi  correfpondo  a  mi  obligación,  y  al  efpiri- 
tu con  que  deuo  pedirlas  ,  tengo  de  oyrlas  de  muy  buena 
gana,  quedando  íiempre  reconocido  al  que  me  las  dixo,  co- 
mo a  mi  bien  hechor,  y  efto  es  (Padre)  io  que  fe  me  ofrece; 

Que  el  efpiritu  de  paciencia,  importa  mucb9  par* 

oir  bien  las  faltas.  -  £ 

S  E.  G  V  N  D  O» 

EN  L  O  Que  acaba  de  dézir  agora  el  Hermano  me  é  ha 
liado  yo  muchas  vezes  comprcheodido;  porque  veo» 
que 
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*  que  ro  es  todo  oro  lo  que  reluzc  ,  ni  todo  humildad  lo  que 
parece  ferio.  Las  ocaíicncs  abren  los  ojos ,  y  defengañanj  y 
afsi  en  las  que  y  o  me  é  vifto ,  me  los  an  abierto ,  para  que 
me  guarde  de  vna  cofa  tan  diíTonantc,  como  es  por  vna  par- 
te exercitarme  en  cofas  de  humildad,  y  por  otra  no  querer 
abracar  las  humiliacioncs,que  fe  ofrecen, que  es  dezir,quic 
ro,  y  no  quiero  fer  humilde  ,  y  mientras  procediere  defta 
manera,  me  puedo  defpedir  de  la  virtud  déla  humildad. (Si- 
B  quidcm  humiliatio  eji  fia  ad  bumilitate)  Mas  pues  defto  fe  á dicho 
baftantemente  ,  folo  añadiré  loque  fe  me  ofrece ,  y  esque 
quando  yo  me  pongo  a  pedir  faltas  (lo  qual  deíTeo  hazer  mu 
chas  vezes  por  el  grande  bié,  que  dello  íe  me  puede  feguir) 
querría  veftirme  de  efpiritu  de  paciencia,  con  laqual,aunq 
la  honra,  y  el  proprio  amor  recalcitraccn  ,  pudicife  defen- 
derme, porque  el  fentir  las  faltas  no  es  mariuilla,mas  el  rc- 
C  fentirme  dellas,  íi  prorumpiendo  interior,  o  exteriormen- 
te  en  algún  ado  de  impaciencia,  a  cfto  defleo  obuiar,  arma- 
dome  con  lo  que  nueírro  fanto  Padre  nos  enfeña  en  el  exa- 
men, adonde  nos  da  las  armas,con  que  nos  deuemos  armar, 
y  la  librea  de  que  nos  emosdevcltir  para  femejantes  con- 
tralles, auiendo  dicho  como  fe  deue  ponderar  delante  de 
nueítro  Criador,  y  Señor,  quanto  ayuda,  y  aprouecha  para 
la  vidaefpiritual  aborrecer  en  todo,  y  no  en  parte,  quanto 
clmnndoama,  y  abraca,  tt  admitiere,  &  concupifccretotisvi- 
ribus,  (¡uidqmd  Cbriflus  Dominusmfier  amauit,  &  ampie xus  ejt.  Y  ha 
ziendo  contrapolicion  de  lo  que  el  mundo,  y  mundanos  íi-» 
guen  y  bufean,  con  lo  que  Chriíto  nueítro  Señor  enfeúó,  y 
abraco,  añade,  Sic  quiproceduntin  fpiritu,  &  ferio  Chri¡tum  Do* 
tuinum  noflrum  fcqmntur,  amant,  &  ardenter  exoptant,  qux  bis  o  mo- 
runo contraria  funt  indici  nimirum  eadem  vefle,  ac  injignibus  Domini 
fui  propttr  ipfius  amorta  &  reverencia;  adeo,  yt  fi  fine  ojfcnfionevlla 
diuirue  ^[aiejhitis,  &  abfque  proxintipeccato  forct,  vcllent  contuwe- 

£  lias,  faifa  te flimonia,  &  iniurias  pati ,  ac  flultibaberi,  &exiflimarí 
(nullatamen  per  eos  data  occafione)  eo  qubd  exoptant ajlmilan ,  ac 
imitari  Creatorem,ac Dominum  nofium  Ufum  Cbripum,&c.  Cada 
vez,  que  oygo  ,  o  leo  citas  palabras  me  confundo  ,  y  auer- 
gupnco  de  ver  quan  lexos  cltoy  de  hazer,lo  que  eirá  tá  pue- 
•fío  en  razón  y  efpiritu .  Si  para  las  injurias,  que  claramente 
lo  fon,  deue  eílar  vn  Rcligiofo,  prepai  ado,  y  ornado  có  pa- 
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ciencia;  qnantomas  para  llenar  oienlas  falca?,  qne  fe  le  di-  . 
zen,  principalmente  a  petición  y  ruego  fuyo.para  fu  mayor 
bien,  y  aproucchamiento?  A  elle  propoíko  haze  lo  que  fan 
Doroteo  cuenta,  c¡  el  mifmo  tocó  con  las  manos.  Auia  dize 
cnel  monafteriojdódc  yo  eftaua,  vn  monje.el  qual  muy  or- 
dinario era  injuriado  de  los  demás  con  baldones  y  palabras 
pefadas,  y  jamas  le  vi  turbado,  ni  impaciéte.  Admirado  de 
Vorotb.  vna  tan  rara  virtud,  llamándole  aparte  le  rogue  medixef- 
iott».  1*  fe,  lo  que  le  paflaua  en  fu  coraron,  y  que  penfaua  quádo  era 
baldonado,  é  injuriado.  Refpondiome  con  lianeza:quando 
me  injurian  y  baldonan,  hago  cuenta,  que  oygo  ladridos  de 
vnos  gozques,  y  perrillos  manfos;  de  lo  qual  quede  edifica 
do,  y  confufo,  y  afsi  añade  elfan&o ,  íi  queremos  faber  las 
caufas  de  nueftras  impaciencias  en  femejantes  ocaíiones:  ha. 
liaremos  no  fer  otras,  íino  el  proprio  amor,  el  qual  haze,  q 
no  nos  conozcamos.De  aqui  nace  la  inquietud, y  defaífoíle- 
go  interior;  porque  íi  verdaderamente  nos  conociéremos,  n 
nofotros  mifmos  nos  auifariamps,  y  diriamos  nueftras  faU 
tas,  y  viuiriamos  en  grande  paz  y  quietud, 

A  efte  propofito,  dezia  el  Abad  Paftor,que  el  que  fe  acu- 
faafsimifmo,  yfeconoce,  y  fe  tiene  en  lo  que  es,  pormas 
aduerfidades,  que  le  vengan,  y  por  mas  injurias,  y  vitupe- 
rios, que  le  digan,  nunca  fe  turba  ni  fe  inquieta,  mas  todo 
lo  toma  con  femblante  alegre,teniédofe  por  indigno  de  to- 
do bien.  No  feria  bailante  efeufa  del  fentimiéto  dezic,  que  ~ 
la  falta  de  que  fe  le  auifa,  no  la  á  hechoi porque  puede  (¡icé? 
der,  que  o  no  repararte  en  ella,  quandola  hizo,  o  íi  reparo, q 
fe  aya  oluidado,  y  quando  en  realidad  de  verdad  conftafle 
no  auerla  hecho;  no  ay  razón  ninguna  para  fentirfe,  nieno- 
jarfe,  y  la  ay  muy  grande  para  quedar  con  mucha  paz ,  per- 
suadido, a  que  aquello  y  mas ,  merece  por  fus  culpas  pafla- 
das.  Y  íi  enefta  ocafionprorumpecnimpaciencia,  indicio 
es,  de  que  la  pafsion  de  la  y  ra  eftaua  efeondida,  y  procum- 
pio  en  laocaíionprefente,  como  el  pedernal  qeftálifopor  E 
defuera,  y  en  dándole  vn  golpe  con  el  eslauon.  faltan  cente- 
llas de  fuego.  Afsi  muchas  vezes  fucede,  q  le  parece  a  vn© 
citar  muy  quieto  y  pacifico,  mientras  no  ay  quien  le  toque, 
mas  en  ofreciendofe,  luego  fe  defeubre  lo  que  eftaua  encu- 
bierto: y  afsi  efte  exercicio  de  la  paciencia,  dize  fan  Doro- 
teo, 
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teo,  es  medio  muy  importante  para  vencer  todas  las  tenta- 
ciones, porque  quanto  mas  vuiere  defta  virtud,  tanto  mus 
fuerte,  y  confiante  eílara  vno  para  fufrir  quantos  trabajos, 
é  infortunios  le  vinieren.  Afsi  concluyo  (Padre)  con  dezir, 
que  delíeo  mucho  en  acto  femejante  armarme  con.  la  pacié- 
cia,  para  Ueuar  bien  lo  que  fe  me  dixere. 


B 


$  4. 

Que  el  dejfco  de  mi  aprouecbamiento  ayudara,  para  oír  bien 
las  faltas  que  fe  dtxeren* 

TERE  ERO. 

LO  que  a  mi  fe  me  ofrece(Padre)es  que  me  ayudara  gra 
-  demente  para  fufrir,  no  folo  con  igualdad  de  coraron, 
fino  aun  con  alegría  las  faltas  que  me  dixeren ,  y  fe  me 
C  vuieren  notado;  cldclfeo  de  miaprouechamiento,  pues  es 
medio  tan  eficaz  para  crecer  en  virtud,  el  conocer  las  faltas 
y  enmendarlas.  Cierta  cofa  es,  q  vecn  mas  quatro  ojos,  que 
dos,  y  mas  quando  eftos  dos  eftan  inficionados  con  algú  hu 
mor.  Tal  eíta  cada  qual  paraconfigo,  que  o  no  defeubre,  ni 
hecha  de  ver  fus  faltas  por  el  prjoprio  amor, que  le  ciega,o  íi 
las  defeubre,  no  las  tiene  por  tangrandes,como  ellas  fon, y 
a  otros  parecen,  porque  no  tienen  aquel  eiloruo.  Si  el  arar 
^v  latierra,y  arrancar  las  maleras,  es  medio  para  que  la  femi- 
11a,  que  en  ella  fe  íiembra,  frutifique,  íi  el  cauar  la  tierra,  y 
los  arboles,  y  el  podarlos,  y  limpiarlos  a  fus  tiempos, es  ne- 
cclfario  para  que  den  fruto,  quanto  mas  lo  es  el  arrancar  las 
malas  yernas  del  coraron,  que  fon  los  vicios,  y  las  ordina- 
rias faltas  en  que  vno  cacara  que  la  buena  femilla  déla  vir 
tud  frutifique.  Elto  parece  íignificasei  Efpiritufanto,quan- 
£  do  dize.  Nouate  yobis  nouaie,&  nolite  fererejuper fpinas,y  lo  mif- 

moporOfeas.  Seminate  yobis  iniuílicia,  &c.  y  añade,  Innmate  fjere  4 
vobisnoualc.  Efto  también fignifica  lo  qucel  Efpiritufanto  m   '  ^% 
dize  por  Heremias.  Ecce  conflítui  te bodie fttper  gentes ,  & fuper  re  c  nu 
gna,vteutUas,&deftruas)&dtfjipfSt&difpertas>&edificesi& plan-  j 
tes.  De  manera,  que  primero  fe  á  de  arrancar, y  deítruy  ,q  fe 
edifique,  ni  fe  plante,  primero  fe  deshazc,  y  derriba  la  cafa 

vieja 
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vieja,  qre  fe  edifica  la  nuera .  Supueíto;  que  tratamos  de  £ 
edificar  el  edificio  de  la peifecion  ,  esfuerza  derribarpri- 
mero  el  edificio  de  las  malas  coftumbres ,  e  inclinaciones. 
Srpueflo  también ,  que  nueftro  eitudio  es  formar  en  nofo- 
tros  la  Imagen  del  nueuo  Adán  Chrilto  bendito ,  hombre 
ecleftial,  y  diuino ,  es  neceftario  borrar  primero  la  imagen 
del  viejo  Adán  terreno.  Sicut portauimus  iniúginemtetrem.  ita  & 
i.ad  Co.  mj1c pQjtttttus  itnagimmfahflii'  Haftaaora,  como  dize  el  mif- 
15.  nu.  nlo  ^poftolnos  emos  exercitado  en  a&os  animales,  dando 
lárgala  os  fentidos,  y  fenfualidad.  Trüs  ,  quod  anímale ,  q'úa, 
prio¡us  homo  de  tena  tcrrcuus,  qualis  terrenus,  teles,  &  te rreni,  Aora 
auemos  de  tratar  de  fer  efpirituales .  Deinde,  qued  fpirituale, 
yt  qualis  cxlcjlis,  tales  >& ctltltes*  Qnando  de  vil  madero  fe  ha- 
ze  vna  imagen,  llega  el  Maeftro  con  la  abuela,  y  quita  vn  pe 
dae,o,  y  le  desbaítaj  llega  vn  oficial  con  el  efcoplo,  y  maco, 
y  va  Tacando  pedamos,  Ucgan  otros  con  otros  inttrutnentos, 
y  hazen  lo  niifmo,  y  deíta  manera  fe  viene  aperficíonar  la  C 
imagen.  Afsi  paila  acaen  Jo  efpiritual ,  el  fuperior  por  fu 
parte  haze  lo  que  puede  ,  ayudaííe  también  délos  demás, 
como  de  oficiales,  é  iftrumentos  para  facar  la  imagen,  que 
fe  pretende.  Si  el  madero  hizicrareiiftencia,  onolleuaxa 
bien  lo  que  con  el  fe  haze,  merecía  que  lo  echaiTen  enel  fue- 
go: pues  que  cañigo  merecería  ,  el  que  deífeando  por  vna 
parte  fer  perficionado,  íl  por  otra  hizicíTe  rcfiltencia,  y  lo 
lleuafle  mal,  comoel  que  derriba  vna  cafa  para  edificar  o- 
tra  de  nueuo,  bufea  gente  que  le  ayude  a  denibarla,  a  qui- 
tar la  tierra,  y  alimpiar  el  lugar, y  fitio  donde  fe  ádc  leuan- 
tar  el  edificio  nueuo.  Y  como  el  que  caualavitía,  alquila 
peones,  y  jornaleros,  que  le  ayuden  a  cariarla,  y  el  que  quie 
re  efeardar  fu  fementera,  tambienalquilalagente.  Afsi  yo 
íi  defleo  edificar  el  edificio  de  la  peifecion,  cauala  viña  de 
mi  alma,  efeardar  mi  fementera,  tengo  neccfsidad,  deque 
otros  me  ayuden,  y  efto  hago  quando  pido  faltas.  Lo  qual  £ 
pues  tan  de  gracia ,  y  con  tanta  caridad  femé  concede  fin 
hazer  el  gafto,  que  hazen  los  que  arriba  quedan  dichos,  de- 
tio  recebir  con  acción  de  gracias,  lo  que  por  tanto  bien  mió 
fe  haze, de  lo  qual  fe  vce  quan  lexos  deuoeílarde  qualquier 
genero  de  fentimientOj  ni  de  quedar  con  ojeriza,con  el  que 
meauifade  mis  faltas,  porque  ello  feria  poner  eíloruo,  é 
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impedimento  a  miaprouechamiento  ,  y  el  cerrar  la  puerta 
a  vn  medio  tan  importante  para  la  confccucion  de  mi  def- 
feo,  que  es  mi  crecimiento  en  virtud.  Con  efto  (Padre  )  é 
dicho  lo  que  de  prefente  fe  me  ofrece. 

De  otros  medios  que  ayudan  a  oyr  bien  ¡asfaltas,  quayido 
fcdi%en,oauifan. 

INSTRVCTOR. 


MVCHO  CONSVELO  ME  AVEYS  DA- 
do  (  Hermanos  carifsimos  )  en  lo  que  aueys  dicho, 
porque  los  medios,  que  el  Efpiritu  Sando  os  á  enfe- 
ñado,  y  aqui  aueys  referido,  fon  los  mas  importantifsimos 
de  quantos  fe  pueden  dezir,  ni  aun  imaginar,  y  que  fidellos 
V   nosaprouechaílemos  todos,  facariamos el  fruto  grandísi- 
mo, que  de  tan  loable  y  fanto  exercicio,  como  es  el  pedir,  é 
oyr  las  faltas  proprias,  feefpera.  Yafsiparaconcluyr  con 
ella  Conferencia,  folo  quiero  renouaros  lo  que  al  princi- 
pio dixe,  deque  los  vicios  fe  fuelen  encubrir  con  capa  de  M  tt- 
virtudes,  como  lodize  Orígenes,  \  Vt  vnufquifque í'em-  toyú  Me 
perhumilis  íit,  id animaduerterc  femper  debet,  vita  virtu-  Htenfem 
tibus  eííe  quám  fimilia,  acfub  inde  duin  virtutibus  Audet,  ¿fifcoi 
fortafisfub  virtutis  fpecie,  vitia  ceUntur.  Proxima,&  vel- 
uticontiguisiannis  (  vt  gentiles  aiunt)  vitiacííe  virtuti- 
bus, $  Que  es  dezir,  que  en  muchas  cofas  tienen  femejan- 
$a  la  virtud,  y  el  vicio,  y  muchos  engañados  penfando,  qge 
entran  por  la  puerta  de  la  virtud,  eneran  por  la  puerta  del 
vicio,  lo  qual  es  razón  ponderar,  para  que  no  caygamoser* 
loque  al  principio  fe  dixo:  penfando  que  hazemos  vna&o- 
de  virtud  de  humildad,  no  demos  en  el  vicio  de  la  Hypo-  ■ 
£  crefia.  Y  afsi  es  importante  el  ratificar  vn  hombre  fu  intenr 
cion,  quando  pide  las  faltas,  para  que  echando  de  ver,  que 
le  mueue,  y  fi  hallare  argu na  menos  reda  intención  la  re foü 
tne  para  cófeguir  el  fruto,  q  a&o  ta  heroycc*promete,poró; 
hecho  como  conuiene,  es  vn  tiro  reforjado  ,  que  fe  aífelta 
contra  la  torre  de  nueltra  vanidad,foberbia,yhóra  propria, 
cuyo  afe&o  unta  guerra  haze  al  alma,y  como  tan  pernicio- 
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fo,  conuicne  mucho  mortificarle,  difponicndofe,  y  prepara  ^ 
dofe  primero  con  la  oración,  fuplicando  a  nueftro  Señor  le 
de  gracia  para  fufrir  con  igualdad  de  coraron ,  y  licuar  con 
alegría,  qualquier  cofa,  que  fe  le  dixere,aunque  mas  le  due 
la,y  lienta.  Pida  también  pógaeriel  coraron  a  los  prefentcs, 
y  les  enfeñe,  lo  que  a  ellos  conuiene  dezir,  y  a  el  oir ,  viíta- 
fe  de  vn  odio  fanto  contra  fimifmo,  y  difpongafe  a  oir  to- 
do aquello,  que  mas  le  efcoziere:para  fi  a  cafo  le  dixeren  al 
go  dcllo,  le  hallen prcuenido,  y  afsi  no  fe  turbe,  ni  inquie- 
te, y  es  cierto,  que  fi  el  hombre  leyeífe  a  menudo  cnel  libro  & 
de  fu  proprio  conocimiento,  y  deflfeaífc  crecer  en  ella  facul 
tad,  y  feicncia  can  impórtate,  como  fe  á  dicho  y  tratado  en 
otra  conferencia,  a  que  os  remito, fe  holgada  de  que  vuieí- 
fe  muchos,  q  ledieflen  noticia  de  quien  cíes,  y  le  abrierten 
los  ojos  para  mas  conocerfe,  q  fu  amor  proprio  le  tiene  ccr 
radós,  para  q  no  vea  muchas  vezes  las  faltas,  que  andan  ar- 
raílrando  por  la  cafa,  y  ofenden  a  todos  los  que  las  faben:  y  q 
el  que  las  hazc,  o  no  las  conoce,  o  alómenos  no  pienfaque 
fon  tan  graues,  como  en  realidad  de  verdad  fon.  De  mane- 
ra (hermanos  mios)  que  íleon  dineros  pudiéramos  cóprar, 
aquien  con  amor  y  caridad  nos  dixeífe  las  faltas,  que  haze- 
mos,  no  auia  que  reparar  en  ninguna  cantidad,  pues  el  fruto 
y  prouecho,  que  delto  fe  figue,  no  tiene  precio,ni  valor.  Pa 
gan  los  hombres  quandoeitan  enfermos  los  médicos,  q  los  jy 
curan,  no  reparando  en  hazienda,  en  razón  de  que  los  humo 
res  malos,  que  tienen  en  los  cuerpos  fe  cuacuen,  no  repara 
en  las  medicinas  neceífarias,  aunq  fean  muy  coftofas,  atrue 
que  de  alcanzarla  falud  del  cuerpo.  Pues  quanto  menos  dc- 
uiera  reparar  en  qualquier  dinero,  íi  fuera  neceífa rio  gattar 
lo,  en  razonde  que  los  malos  humores  de  las  faltas,  fe  cua- 
cuen,y  fe  cobre  la  falud  efpi  ritual  tan  defleada.  Siparafacar 
las  manchas  de  algún  veftido  preciofo,'fe  bofeanperfonas, 
que  lo  fepan  hazer,quanto  mas  fe  deuen  cftiraar,  y  amar  las  b 
que  nos  ayudan  a  limpiar  las  manchas  de  miel*  ra  alma?  C  ier 
tacofaes,que  cftámuy  lexosde  fer  hombre  efpi  ritual,  el  q 
o  no  eftima  eftc  exerekio,  o  difgufta  quanto  en  eLfc  vé,  de 
que  le  auifen  de  fus  faltas,  o  las  efcufa  quando  fe  las  dizen: 
los  tales  parece    que  tácitamente  dizen  aquello  de  Ofeas. 
V<nu¡i¡musf*dk$  cHm  maiUx  &  cu  inferno  fccimus  pattum.  A  eítos 
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-1  tales  llama.viri  illuforcs.  Y  lo  que  en  otro  lugar  dizc  el  mif 
mo  Propheta.  Topulus  enim  adiracundiam prouocans  eli,&fi¡ij  mí-  ««  15* 
dac es,  Filij  mientes  auáirc  l'gcm  Dei.  No  guftan  de  cofa  que  def- 
digade  fu  honra  y  pundonor.  dlcunt  vidtntibas:  nolite  y¡de-  Czi  5.». 
re,&  afpicientibur.  nolite  afpicere  nohis  ea,qu*  retía ¡knt»  loquimini 
nobidplacenüa,  vtdctenobis  errores ,  Como  fi  dixeran .  No  ten- 
gays  los  ojos  can  abiertos  para  ver  míe  ít  ras  faltas,  por  el  dif 
gu lio,  que  nos  caufa  el  verlas,  y  oírlas,  dezidnos,  lo  q  nos 

B  agrada,  aprouad  nuclt ros  yerros.  Líbrenos  Dios  (hermanos 
mios)  de  femé  jante  efpiritu  tan  errado,y  perucrfo,y  denos 

luz  para  conocer  la  importancia  de  (le  negocio. 

* 

, ...  Del  efpiritu  con  que  fe  deucn  dc^ir  ¡asfaltas  a  otros\ 

MAS  Ya  que  fe  a  tratado  del  efpiritu  con  que  fe  deuan 
pedir  las  faltas,  aora  fera  bien  enfeñaros  breucmente 
C  con  que  efpiritu  fe  deuan  dezir,  quando  otro  las  pide> 
o  por  otro  jrefpeto  fe  las  diz  en,  para  que  vna  cofa  tan  faluda 
ble  entre  en  prouecho,  aísi  al  que  auifa  de  las  faltas ,  como 
alauifado,  y  amonedado  de  Has.  El  ordinario  eftilo  de  las 
Religiones  mu  cít  ra  quan  importante ,  o  por  mejor  dezir  ne- 
celíario  fea  efte  fanto  exercicio  de  reprehender  las  faltas, y 
auifar  al  delinque  nte ,  para  bien  de  todo  el  cuerpo  déla  Re- 
ligión y  de  los  particulares.  Eíto  an  eftablccido,  y  manda* 
D  do  todos  los  Fundadores  délas  Religiones,  con  efpiritu  del 
cielo,  y  en  nueftra  Compañía  ya  fabeys  el  eftilo  que  fe  guar 
da,  y  la  exacción  con  que  fe  haze,  por  fer  negocio,  del  qual 
en  gran  parte  depende  el  buen  luítre  de  las  Religiones,  las 
quales  aunque  fcanCongregacioues  de  gente  buenay  fanta,  . 
mas  al  fin  fon  Congregaciones,  no  de  Angeles,  fino  de  hom- 
bres fu  jetos  a  faltas, y  pecados,  y  como  tales  tienen  necefsi- 
£  dad  de  que,  o  ellos  entrando  dentro  de  ít,  y  examinando  fu 
ordinario  modo  de  vida,  y  de  proceder,  descúbranlas  fal- 
tas en  que  caen,  y  las  corrijan,  (i  o  por  ignorancia,  flaqueza, 
o  por  el  proprioamor .  que  tanto  ciega  Los  que  las  cometen, 
tnoaduierten.en  el  las,  o  no  las  tienen  por  tan  grabes,  como 
¿lias  fon,  Vebemtnter  dandis  oculos  mentís  friMatMSAmor^áizc  fan 
Gregorio.  .  .  •  '1  ¿\uü. 

Fuera deílo  fantamete  eílablecido,  que  los  Religiofos  CcS.Greg* 
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exerciten  en  la  Tanta  humildad  tan  necesaria  a  la  vida  eípi-  ¿ 
ritual,y  tá  propria  del  eftadoReligiofo,ypara  q  fe  curen  las  * 
enfermedades  efpiritualcs,  pues  es  cierto,  q  muy  amenudo 
caemos  en  ellas,  y  aunque  algunas  vezes  fean  lige  ras,  no  por 
cfto  fe  deucndefpreciar,  ni  tener  en  poco,  pues<lelopoco 
fe  viene  a  lo  mucho.  Quien  no  haze  cafo  de  vna  pequeña  ca 
lentura,a  ricfgo  eíláde  que  poco  apoco  fe  vayaarraygando 
mas,  y  loque  confuaues  medicinas  fe  pudiera  curar  por  no 
hazer  cafo  dello ,  defpues  fon  neceífarias  las  muy  afpcras.  • 
Por  loquai  es<le  mucha  eftima  lacoílumbre  tan  recebida 
de  pedir  las  faltas ,  y  ado  de  gran  deuocion ,  io  qual  deuc 
caufaratodos  loscircuftantcs,  animandofe  para  imitar  los 
tales  en  vn  acto  de  tanto  feruicio  de  Dios,  y  tan  prouecho- 
fo,afsi  para  el  que  pide  las  faltas,como  para  los  que  las  oye; 
pues  para  aquel  fera  la  enmienda,  y  para  eftos  auifo.  De  lo 
qualfevee  quan  indecente  cofa  fea  ados  femejantescáufar 
rifa,dcuiendocaufarcompúaiony  confuíion:  Yafsialde-  q 
zir  las  faltas  dcue  preceder  Oracion,pidiendo  a  nueftro  Se-  4 
ñor  luz,  paraquedeloquelédixere,  fe  faque el prouecho 
que  fepretende,  ypara quecl queauiendoie  ordenado,quc 
digalo  quefabe,  lo  acierte  a  dezir  con  el  modo  que  coa* 
uiene,  para  que  no  falte,  ni  a  la  Caridad,  ni  a  laobedien? 
cia,  ni  a  la  humildad  y  prouecho,  del  que  pide  las  faltas. 

A  lo  primero,  íi  por  ventura  me  dexaífe  lleuar  de  alguna 
pafsioníilla,  o  de  efpirmi  de  vengáca.  Lo  feguudo,íi  por  al-  jy 
gun  refpe&o,  otemoí vanodexaífedc  obedecer  aloquefe  1 1 
manda.  Digo  pucs>  que  dcue  veftirfe  en  femejante  ocaíion 
del  efpiritu  de  Caridad,  procurando  el  bien  de  fu  hermano, 
y  quanto  es  mayor  el  efpiritual  q  el  corporal,  tanto  le  deuc 
.  mouer  mas  la  Caridad.  Dize  fan  Pablo,  Charitas  patiens,  eft  be* 

ad  Co  non  mte**t>wn  cogitat  w«/*w,»on  agit perpera.  La  Cari- 

'  dad  es  paciente,  y  benigna,  no  fe  enoja,  ni  fe  venga,  ni  pre- 

*  *  *fume  mal  de  nadie,  ni  da  mal  por  mal,  ni  tan  poco  haze  cofa  . 
en  vana,  fino  todo  con  buen  fin .  Si  a  vno  que  Ueua  tifnado  k 
el  roftro,  o  enlodado  el  vertido,  o  acomete  a  comer  cofa pó 
coñofa,  esobrade  Caridad  auifaric  fe  limpie  yguardede 
cofas  femejantcs,  quanto  mayor  fera  el  auifar  a  vno  de  las 
manchas  del  alma,  que  á  co  ntray  do,  y  apartarle  de  lo  que  le 
puede  dañar,  qefto  es  lo»que  fe  pretende  en  el  ado  dicho, 
cooperado  có  la intecion  de  mi  hermano:el  qual  deífea  qui  - 
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tair,y  cnmedar  todo  lo  que  a  Dios  N.S.  ofende  y  defagrada, 
y  defcdificaalos  hóbres.  Supongo  yo,  q  todos  los  Religio- 
íbs  andan  enpretéfioa  de  purificarfus  almas,   pues  efte  es  el 
fin  inmediato  del  Rcligiofo,  como  dize  Cafsiano,  parapa-  ^ 
reccr  bien  a  Dios,  y  para  alcanzar  el  premio  prometido  alos 
limpios  de  corado,  pues  eftá  dicho.  Bcati  mundo  corde >quomam  ,  , 
ipftDcúvidebut,  y  fer  como  aquellos  mancebos,  q  fe  criauan,    V  *n 
a  Nabuchdonofor,  cnlos  quales  fe  pedia  grande  limpieza,  y  **'  ' 
hermofura,  Inquibus  rutila  cffet  macula  decoror forma,  &  eruditos  D   .  , 
B  omnifapientia  cautos  feientia,  &  doüosdifáp\inay&qmpoffe'at ¡lare  ' 
in  palacio  regís .  Pues  íl  para  feruir  vn  Rey  terreno  fe  pedian  "** 
tales  difpoficiones,  quales  deucn  fer  las  que  fe  requiere  pa- 
ra eftar  en  prefentia  del  Rey  del  Cielo?  Supuefta  puesefta 
verdad,  Juzgo,  que  el  dezir  las  faltas  es  a&o  de  mucha  cari- 
dad, pues  fe  le  haze  tan  buena  obra,  Meliorafunt  vulnera  deiigtrt 
tisfluam fraudulenta  ofeula  odientis.  Defte  afe&o  nacerá,  que  to«  Trouet  2 
do  lo  que  fe  dixere  fea  verdadero ,  y  fe  euiten  exagerado-  zj.n.fy 
P  nes,  y  efeufen  qualquicr  baxo,  refpeto  de  yra,  y  pafsió,  &c 
-»  y  que  fe  digan  có  dulzura  y  fuauidad,de  que  mi  hermano  na 
quede  amargo,  ni  efeozido ,  fino  agradecido  al  bien  q  fe  le 
haze,  y  el  dcííea:  pues  por  efte  refpeto  pide  las  faltas  que  el 
no  conoce,  para  quitar  todo  aquello  que  puede  defedificar 
a  otros,  y  a  el  es  impedimento  para  no  caminar  nns  apricf- 
fapor  el  camino  de  la  perfección. 
í      Dcuefe  también  dezir  con  efpiritu  de  humildad,  no  pre- 
I>  firiendofe  a  fu  hermano,  ni  teniendofe  por  mejor  que  el.aun 
que  fepa,  o  aya  vifto  algunas  faltas,  acordándome  de  lo  que 
dize  el  Apoftol  fan  Pablo.  Fratres,  &  fi pr&ocupatus  fuerit  homo  ¿i 
in  aliquo  deli8o,vos  qm fpirituales  eflis  buiufmodi  inflruite  infpiritu  le-  nUt  |¡ }  * 
mutis  conftderans  te  ipfum,  ne,&  tu  títcriSy  en  las  quales  palabras 
el  Apoftol,  fegunfantoThomasenfeña,  declarándola,  que  s^bom 
el  que  peca,  no  tanto  de  malica,  quanto  de  ignorancia,  o  de 
de  flaqueza  arebatado  de  alguna  vehemente  pafsion,  q  cfto 
£  quiere  dezir,Tr£ocupatus,(e  le  deuc  cóceder  faeilméte  el  per 
don,y  mas  fiédo  la cayda  pocas  vezes,  lo  qual  fe  íignifíca  en 
aquellas  palabras,  Sn  aliquo  delifto,  que  es  dezir,  q  no  es  ordi- 
nario el  faltar,íino  de  quádoenquando,  y  aeftoañadc  laáa 
lidad  délas  faltas  q  ordinariaméce  fe  hazen.  Todo  cfto  obra 
afedo  de  humildad,pues  por  la  diuina  mifericordia,las  fal  -x 
tas  q  ordinariamete  fe  veé  en  nueftros  hcrmanos,fon  leucs, 
como  las  pinta  aqui  S.  Pablo.  A  lo 
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Alo  mifmo  mucue  lo  q  añade,  y  os  qui  fpirituales  eflis,&cc>co~ 
mo  fidixeífc,q  para  juzgar  déla  falta  es  menefter  fer  hóbreA 
i  Co.  2.  ^e  *lu*^  c^  m^mo  Apoftol  dize,  Spmtualis otaria iudicat,&  ipfe 
nu.  i  j,    *  nemine  iudkatur,  que  es  dezir,  que  el  hombre,  que  fe  gouiec 
na  por  efpiritu  de  Dios,  juzga  las  cofas  como  fon.  Como  al 
1  que  tiene  bien  difpueftoel  gufto ,  pertenefcc  juzgar  de  los 
fabores,  y  no  al  oue  le  tiene  eftragado ,  nd  fe  an  de  juzgar 
con  efpiritu  de  mundo,  ni  de  carne.  Y  no  por  fer  vno  efpiri- 
Sap.Xi*  tuaiá  d6fer  rígido  iiemauadamente,pues  clt  áe fe riro, o  qua  8 
nk* 1  •     bonus,  &  fuauis  fpiritustHHi  Domine  in  omnibus\corripiat  me iu¡ius  in 
mifcricordÍ£i  &  increpabit^ne^por  que  fer  vnodemaíiado  rígi- 
do,parece  proceder  de  efpiritu  de  mundo,  como  dize  Ifaias 
SpiritMf  robuftorum  quaft  turbo  impellens  parietem,   y  en  dezir. el 
cap.  25.  Aporto!,  Uu¡ufmodiin[lruuc>  da  a  entéderel  efpiritu  de  humil 
w//,       dad  conque  fedeue  hazer,  y  mas  claramente  declaraneíto 
las  palabras  fíguientes,  Conftderans  te ipfum ,&c.  Como  íi  dixc- 
ra,  de  tal  fuerte  auifa  a  tu  hermano  délas  faltas,  que  te  acuer  p 
EccU  1.  ^CSí  ^uc  tu  ercs  ^ra§^  Y  Pccad°r  fujeto  a  las  mifmas,o  otras 
xun\  1 8  mayorc9»  IntelUge  qu*  funt  proximi  tui  ex  teipfo,  no  menos  las- 
palabras  fíguientes  del  Apoftol,  Mter  altetius  oncra  portare,  & 
.       fie  adiwplebiús  legem  Chrijlt .  Declaran  efte  mifmo  afecto  que 
a  ü  '  *  é  dicho  de  la  humildad  conque  nosdeuemos  mirar  y  fobre 
nH'l*     lleuarlos  vnosa  los  otros,  y  afsi  viftiendofe  del  en  el  cafo 
propuefto,  fe  dirán  las  faltas  fin  daño  proprio,ni  ageno. 

Fuera  de  lo  dicho  ayudara  mucho  vertirme  de  vn  zelo  q  D 
abrace  al  que  pide  las  faltas,  a  la  Religión,  a  los  próximos, 
y  a  la  gloria  de  Dios,  al  que  pide  lasfaltas;  porq  en  dezirfe- 
íasconlas  circunftancias  que  los  hermanos  an  dicho  ,  fe  le 
haze  la  mejor  obra  que  fe  puede  hazcr,cooperando  a  fu  bué 
deífeo,  que  es  de  yr  mejorandofe  en  la  virtud,  quitanda  eC 
toruos,  é  impedimentos,  aunque  las  faltas  no  fcan  muy  gra- 
nes, como  fí  habla  alto,  fino  guarda  la  deuida  modeftia  enel 
andar,  &c.  fino  es  puntual  en  la  obediencia, &c.  y  otras  def-  p 
te  modo,  fiel  que  las  fabe  no  auifa  al  que  las  pide,  elqual 
por  ferpequeñas,  o  por  otra  razón ,  o  no  repara  en  ellas,  o 
no  le  parece  quedefedifíca  tanto  como  otros  fienten,lino  es 
auifado  dellas,  como  las  podra  cmédar?  y  afsi  fe  le  hará  ma- 
la obra  en  no  deziríelas.  Fuera  defto  le  priuan  del  mereci- 
miento quetuuiera  oiendolas  con  paciencia,  humildad,  y 
agradecimiento.  A  la  Religión  también  haze  agrauio,  porq 

las 
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las  paredes  y  cdificiosY.o  hazen  las  Religiones,  fino  los  Re 
ligiofos  que  ertan  en  ellas,  délos  quales  depéde  el  buen  luf 
tre,  y  fama  dcla  tal  Religión,  pues  no  atufando  al  Religio- 
fo  délas  talcas  que  haze,  y  el  pide,  fer  auifad'o, viene  aque- 
darfe  con  ellas,  y  de  lo  poco  va  cayendo  en  lo  mucho,  y  de 
lo  pequeño  en  lo  graue,y  afsi  poco  a  poco, viene  a  oler  mai:# 
todo  lo  qual  redunda  en  daño  de  Ja  Religión,  y  delcxmif- 
mos  Religiofos,  alos  quales  dcfcdifica,  y  con  fu  mal  exerii- 
ploprouocafcmcjantes  cofas.  Alos  próximos  también  fe 
haze  daño  mucho,  por  el  mal  exemplo  que  les  da,  prin- 
cipalmente aquellos  que  tienen  initituto  de  tratarlos,  los 
quales  grandemente  fe  defedifican,  y  efeandalizan  por  las 
faltas  quevccncnlos  Religiofos  a  quienes  miran,  no  co- 
rno a  hombres,  fino  como  a  Angeles,  y  afsi  qualquier  falta 
venial  en  ellos,  la  califican  por  mortal,  mediendo  alos  de- 
más Religiofos  con  la  mifma  medida,  penfando  que  todos 
fon  afsi,  lo  qual  fe  efeufaria,  íi  quando  vno  pide  las  faltas 
cen  humildad  fe  le<lixclTen,  y  también  no  fe  impediría  el 
buen  exemplo  que  el  ral  Religiofo-diera,  y  fruto  que  hizie 
ki,  li  auiíado  délas  faltas  las  enmcndara.Dclo  dicho  fe  vce, 
que  también  es  en  menofeabode  la  gloria  de  Dios  nueftro 
Señor5  pues  de  las  buenas  obras  refulta,como  el  mifmo  di- 
xo.  Sic  luccat  lux  veflra  coram  botminibus ,  yt  vidtant  opera  veflra 
nai&gloripccntTatremvcflruviyijMincetlis  e/?,menofcaba  e  l  bué  ntt' 16 ' 
nombre  y  luftre  de  la  virtud,  Cuadrándoles  a  los  tales  lo  cj 
dize  fan  Pablo,  Nomen  Dei per  vos blafpbematur  ínter  gentes, deue  *¿dRom. 
entender  el  tal,  que  hablan  con  el  aquellas  palabras  del  mif  2 2- 
mo  Apóftol.  Noli  cibo  tuo  illum  perderé  pro  quo  tbrijlus  morius  c(t> 
non  ergo blafpbcmctur  bomm  nojlrum,  tratauade  quanco  cornaca  c- 14.  ». 
ga  cuitar  qiwlquicr  ocafionde  c (cándalo  del  próximo, y  af-  15. 
fi  dize,  que  (¡.comiendo  tal,  o  tal  manjar,  aunque  por  otra 
via  fea  licito  el  comerlo,  recibe  mal  exemplo  el  próximo, 
la  charidad  di&a  fe  abftenga*dclt  porque  con  aquel  exem- 
plo no  fe  pierda  loque  Iefu  Chrilto  nueftro  Señor  com- 
pró, ni  fe  pierda  el  aíniapor  quien  fu  Vageftad  murio;ni  fe 
tome  de  alli  ocafiorí  para  tener  en  poco  la  doótrjna  Euange- 
lica.  Y  fiel  mifmo  Apoljtol  mánda a  los cfclauos  Chriitia- 
nos,  que  obedezcan  a  ftis  amos,  afinque  fean  gentiles,  dan-  2.m/7 
do  por  razón,  N?  nomen  Domini,  &  do&tinablafpbanetitr.  Ojian-  moth.< 
to  mayor  la  ay  de  que  el  Religiofo  dé  buen  c xf  mpl 6,y  edi-    ,  t, 
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iícacion,  y  que  todos  los  que  pudieran,  cooperen  a  efto,  pa-  ^ 
ra  que  ninguno  fe  atreua  aponer  lengua  en  la  virtud.  Enef- 
tos  tres  medios  fe  encierra  todo  lo  que  puede  fer  a  propo- 
íito,  -para  que  rn  exercicio  tan  fanto  y  loable,  fe  haga  como 
conuienc,y  del  fe  coníiga  el  fruto,  'q  ordinariaméte  fe  vee. 
Que  otra  cofa  quifo  fignificar  Chriítonueftro  Señor  lauan- 
do  los  pies  a  fus  Apoftoles,  íino  enfeñarnos,  que  procure- 
mos con  humildad,  y  charidad,  lauar  las  faltas  de  nueítros 
hermanos?  y  afsi  dixo.  Mter  alterius  lauate pedes.  Exemplum  de*  B 
loan.  3 .  di  vobis,  yt  quemadmodum  egofecit  yobis,  ita  &  vosfaciatis.  Que 
n.  14.15.  otra  cofa  ligniflca  dezir,  lauaos  los  pies  vnos,  a  otros?  fino 
auifaos  los  vnos,  a  los  otros  de  las  faltas  que  hazeys.  Alean 
garfea  lo  que  fe  pretende  auiendo  refta  intención  déla  glo 
ria  de-Dios,  del  bien  vniuerfal,  y  particular  del  próximo, 
deTleandolc  todo  aprouechamiento  efpiritual  y  corporal. 
Muy  lexos  deue  eftar  el  corac^óReligiofo  de  qualquier  efpi 
ritu  de  venganza, de  yra,  o  otra  qualquicra  íinieítva  in-  C 
tención,  procurando  que  todo  fe  haga,  y  diga 
con  charidad>  y  amor  de  Dios,  y  del 
próximo,  el  qual  nos  comu<* 
j»^  ñique  fu  Diuina 

Mageftad. 

i   \   "       FIN  DEL  PRIMER  TOMO. 
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